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ཡཀ"རེ་ 
༩ ཏི ཟེན་ཏེ གཡང་ཉིག 
ྦ 





;ར་༡༠༠- 


གསེར་ཐང 
ང་བླ་རུང་ ,འ 
སློབ་གླིང་ 
ང། 


 རྫན་འགྲའེ་གཏམ། - 


ྦ ” བད་ུ་གས་བ་ནིག་པ་ལ་ཁ་ངོབཞ་ཚང་ལཉེ་བའི་མྱ་ཆས་ཝུན་༩། དེ་ནི 
གནའ་བའི་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་མང་གཞིར་བྱས་ཐོག་ རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཏ་ཟིག་ལ་ 
( སོགས་པའི་གསོ་བ་རིག་པའི་ཉིང་བཅུད་བསྡུ་ལེན་བྱས་ནས་གྲུབ་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཁ. 


། ( གཞུང་ལུགས་ཀྱི་མ་ལག་ཆ་ཚང་ཞིང་ལག་ལེན་གྱི་གྱོང་བྱང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ྣ 


དང་། , མི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་པར་བཀྲ་བའི་གསོ་དཔྱད་ཀྱི་རེག་པ་ཞིག་ ཀླ 
` ཡིན་པས་ན། ཛ་མོ་ཞིག་ནས་འཛམ་གླིང་ཆུབ་ཁངས་ཀྱི་གས་རིག་སྨ་བ་ནམས་ 
` ཀྱིས་གདེང ་འཇོག་ཆེན་པོ་གནང་མུས་སུ་མཆེས། 

ˆ བདྲ་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་ལ་གཞུང་དང་ལག་ལེན་གྱི་བསྟན་བཙཾས་བགྲང་ 
ལས་འདུ་སུ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་སྟེ། དེ་ནི་ནང་དོན་གྱི་ཐད་གསོ་རིག་ལོ་རྒྱུས་དང་། 
མང་གཞིའི་གཞུང་ལུགས། ་ནད་ཐོག་ལག་ལེན། སྨན་རྫས་སྡེབ་བཟོ།. .ལུས་ 


` “ཁམས་ བདེ་ སུང་ = སོགས་ རེག་ ཚན་ ཡོངས་ སུ་ འདུས་ ཡོད་ པའི་ ནོར་བུ བུའི་ བང་ ། 


་མཛོད་ ཅིག་ལགས། དེ་ལ་ཏང་དང་ ་སྲིད་ གཞུང་ གི་ ཐུགས་འཁུར་ད་ང་ བཅི་ , 
་ མཐོང་ཆེན་པོའི་འོག་ཉེ་ལོར་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རེག་པ་རྒྱུན་འཛིན་ད་ང་ད་ར་སྤེལ་, . 


'. . གང་ལེགས་བྱུང་ཡོད་ལ། གནའ་གཞུང་གང་མང་ཞིག་ཀྱང་ད་པེ་སྨན་འགྲེམས་ 


་སྤེལ་བྱས་ཟིན་ཡོད།. ཡིན་ན་ཡང་ད་དུང་གནའ་དཔེ་མང་པོ་ཞིག་སྫར་བཞིན་ 
འབུས་ཟོས་རུལ་གོག་ཐེབས་པའམ། ཡང་ ན་མིའི་ཚྩོལ་ བས་ དབང་གིས་ གཏོར་ | 
.བརླག ་ཚབས་ ཆེན་ཐེབས་ཀྱི་ཡོད་པས། གང་མྱུར་ སྒོས་ སུང་ སྐྱོབ་ མ་བྱས་ཚེ་རིན་ 
བང་གཞལ་དུ་མེད་པའི་གནའ་དཔེ་གང་མང་ ་ཞིག་ ཙ་བླཟླག་རྒྱུན་ཆད་ དུ་འགྲོ ; 


_ ་ཧེན་ཆེ། - 


1- 


དེ་ལ་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་ཉིད་རྱོགས་ཡོངས་ནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་དར་ 
སྤེལ་ གཏོང་རྒྱུའི་ དམིགས་ཡུལ་བཅངས་ནས་ང ་ཚོས་ ༡7༠༠ ༈ལོར་ མཚོ་སོན་ཞིང་ 


ཆེན་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་གཙོ་ཁྲིད་བྱས་པའི་“(བོད་ཀྱི་གསོ་ 


' བ་རིག་པའི་གནའ་ད་པེ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དཔེ་ ཚོགས)ཙོམ་སྒྲིག་ཚོགས་པ་”སླེག་ 
འཛུགས་བྱས་པ་དང་། གནའ་ ད་པེ་ འཚོལ་སྲུད་དང་དག་ སྒིག་དང་ཚོམ་སླིག་ 
` བཅས་ཀྱི་ལས་གྷོ་ཕྱེ་ཞིང་དཔེ་སྦན་དང་འགྲེམས་སྤེལ་གྱི་བྱ་བ་ཡང་འགོ་བམས་ 
ཟིན་ཡོད། ་དཔེ་ཚོགས་འདི་ནི་སྔ་ན་མ་མཆིེས་པའི་ རིག་གནས་ཀྱི་ལས་གྲྭ་ཆེན་ 
བོ་ཞིག་ཡིན་ལ། འདེ་ཉིད་བད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་གནའ་དཔེ་ཡད་དོ་ཙོག་ 
འདུས་པའི་དཔེ་ཚོགས་ཤིག་ཏུ་འགྱར་བར་ 'བྱེད་རྒྱུ་ནི་ང་ཚོའི་བསམ་ འདུན་ ཡིན་ 
ཛལ། དེ་ལྟར་བྱེད་ཐུབ་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱང་ང་ཚོར་ཡོད། ° ཱ ] 
དེ་ལྟར་དཔེ་ཚགས་འདི་ཐོག་མར་དཔེ་སྨན་བྱེད་པའི་སྐོ་དང་བསྙུན་ནས་་ 
འདིར་ཁོ་བོས་བྱ་བཞག་ཆེན་པོ་འདི་ ཕྱོགས་ གང་ཐད་ནས་བྱ་བ་ལམ་ལྷོང་ ་ཡོང་ `. 
བའི་བྲཀྲ་ཤིས་སྨོན་འདུན་ཞུ་རྒྱུ་དང་། དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་ལ་ལྷག་ 
བསམ་དཀར་བའི་ཡུལ་དང་ཕྱོགས་སོ་སོའི་སྐྱེས་བུ་ཁུན་ནས་ཀྱང་ལས་གྲྭ་འདིར་ 
ཕྱོགས་གང་ཐད་ནས་རྱབ་སྱོར་དང་རོགས་འདེགས་བྱེད་པའི་བསམ་འདུན་ཁུ་ 
རྒྱུ་ཡིན། 


` ཞེས་འོ་ཚགས་ ཆེན་ ནས།་ 
༈°༠༥ལོའི་ཟླ་ཉ་པར། ཁྫ 


.མཚམས་ གྱོད་ཁ ་བའི ་གཏམ། 


| ཁ་བན་ཛའི་བྱའ་ཐག་རིག་གནས་ཞེསྱང་བ་ནི་བད་མི་ནགས་ཀྱས་འཇིག་ ྣ 
ཉེན་སྤྱིའི་ཕན་བདེ་ གཞི་ ་མར་གྱུར་པའི་བློའི་ རེག་པ་མཐའ་ ད་ག་སྤྱི་ལ་བཏགས་ .-` 
པའི་མིང་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་རྡེས་འཛིན་གྱི་ཐབས་མཆོག་དམ་པར་ ` 
| གྱུར་པའི་གངས་ཅན་གསོ་བ་རིག་པ་ནི་བོད་མི་རིགས་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྲོལ་རྒྱུན་. ། 
“ ད་ར་སྤེལ་མཛད་ཅིང་འགྲོ་བ་མིའེ་རེགས་ལ་ཕན་པ་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་པའི་རིག་པ་ | 
ཞིག་ཡིན་སྟབས།, རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་འགྲོ་བ་མིའི་རིགས་ལ་ཕན་པའི་ལས་ . 
དོ་ན་ཁོ་ནྭ་སབ་པའི་རིག་པ་ཞིག་ཏུ་འཁུམས་ཤིང་སྤྱི་ཚོགས་དང་དུས་རབས་ཇི་ -, 
. འདྲ་ཞིག་གི་ནང་དུའང་མཁ་གལ་དང་ཕན་ཐོགས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ པ་ནི་དོན་ ; 
དངོས་ཀྱིས་ སྟེཇ་: ནས་གྲུབ་པའི་ གནས་ལུགས་ ཤིག་ ཡིན་ པས་མི་སུ་ སུ་དང་སུ་ ཞིག་ . 
་ གེས་ཀྱང་བསྟོན་འདིང་དང་ཁྱོག་བཤད་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། .། རང་རེའི་ལོ་རྒྱུས་. 
ཡིག་ཚང་དང་ད་ཡོད་བསྟན་བཙོས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལྟར་ན། -གཡུང་ དྲུང་བོན་ 
ལུགས་ཀྱི་དྲང་སྲོང་དཔྱད་བུ་ཁྲི་ཤེས་ནས་སྨན་པ་དུང་གི་ཐོར་ཅོག་ཅན་བར་ 
དང་།. ཇེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་རྙིང་མ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ནས་གཏེར་སྟོན་གྲ་བ་ 
མངོན་ཤེས་ཀྱི་བར། པེ་རོ་ཙ་ན་ནས་ལོ་ཆེན་ རིེན་ ཆེན་ བཟང་པོའི་ སྐབས།: 
བྱང་ཟུར་ནམ་གཉིས་ནས་ཀོང་སྦུལ་ཡབ་སྲས། མི་དབང་སྡེ་སྲིད་རིན་ པོ་ཚེ་ 
ནས་སྨན་རིས་མཁས་ དབང་མཁྱེན་རབ་ ནོ་རྭ་བུ་ལ་ཐུག་པའི་དྲང་ སྲོང་མཁས་ . 
- གྲུབ་རིམ་བྱོན་བགྲང་གིས་མི་ལངས་པ་ནྣམས་ཀྱིས་སྐུ་དྲིན་ལས། ད་པལ་ལྡན་ . 
` རྒྱུད་བཞིའི་ད་གོངས་འགྲེལ་ དང་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ད་གོངས་འགྲེལ་ གཙོ་བྱས་ 
.པའི་གསོ་རིག་གི་བསྟན་བཅོས་རི་བོའི་གཏོས་དང་མཉམ་པ་རང་གིས་མཛལ་ན་ ་ 
་ , 1 


དད་པའི་སུ་ལོང་ གཡ་ཞིང་གཞན་ལ་ཛམ་ན་ལ་རྱའི་སྤོབས་པ་རྒྱས་པ་འདིས་ ་ 
བོད་ཀྱི་གསོ་བ་ རེག་ པའི་ལོ་རྒྱས་རེང་ལ་གཞུང་ མན་ ངག་གི་ ནང་ དོན་ ཕུན་སུ སུམ་ . 
` -ཚོགས་པ་ཞིག་ ཡིན་པ་ར་སྤྲོད་ ་གསལ་པོ་བྱས་ འདུག - -.. 
_ . འོན་ཀྱང་མིག་སྔར་ཕྱི་ ནང་གྱི་རྒྱ་རྐེན་དུ་མའི་དབང་གིས་ ་རང་ རའ་གས་ ྣྙ 
, དིག་ཐད་ཀྱི་གཞུང་མན་ངག་གི་གད་མས་པ་མང་པོ་ཞིག་ཉ་མས་ཉེས་སུ་གྱུར་དང་ 
འགྱུར་མུས་ ཡིན་པའང་ཀུན་ གྱིས་ མཁྱེན་ གསལ་ ལགས་ པས། ད་ ལྟའི་ དུས་ 
འདེར་ བདག་ ཅག་ ཚེ་རེག་ འཛིན་ང པ་ ནྣམས་ ཀྱིས ་ཆཚོང་ཟོང་ ཁོ་ ནོ་ ་དང་ཡུ ཡུལ་ལུང་བྱེ་ 
; བྲག་པའི་།ེ་ཕན་ ནམ་ཕྱོགས་རིས་ ཅན་གྱི་ལྟ་བ་སོགས་རིང་ དུ་དོར་ནས་མི་ 
“ རེགས་ཀྱི་རེག་གནས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་འདི་ལ་སྟིང་ཁོང་ནས་ཤ་ཚ་དང་ 
གཅེས་སྦས། ་ ་དེ་ བཞིན་ རིས་སུ་ སུ་མེད་ པའི་ འཛམ་ གླིང་ གི་ ་མིའི་ རེགས་ ཡོངས་ ལ་ 
._ཕན་དུ་རེ་བའི་ ཀུན་སློང་རམ་དག་གི་སྒོ་ནས། རི་རྒྱལ་ལུན་པོའི་གཏོས་དང་ 
. མཉམ་པའི་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་གཞུང་མན་ངག་རྣམས་ ལ་འོལ་ཚོད་དང་ 
རང་བཟོ་ཙམ་མ་ ཡིན་པར་ སྔར་ལས་ལྷག་པའི་ངང་ སྔོག་ འདོན་རྒྱུ རྱུ་ར་ 'རྐྱོབ་དང་ 
འཚལ་སྱན་ཁགསསླག་བེད་ཅ་བཅས་ནིགིནབུ་གལ་གནདཆེ་བའིབཅྱེབ་ཞིག 
ད། ་ 
དེའི་ཕྱིར: ་མཚོ་སྔོན་ ཞིང་ ཆེན་ བོད་ཀྱི་གསོ་ རེག་ཞིབ་ འཇུག་ཁང་ གིས་ མིང་ 
-. དོན་མཚུངས་པའི་སྒ་ནས་བོད་ཀྱི་སྨན་ཅིས་རིག་པ་རྒྱུད་འཛིན་ཡག་པོ་ཞིག་དང་ 
- གསར་བཏོད་གོང་སྤེལ་གྱི་རྫང་གཞི་བཏན་པོ་ཞིག་འཛུགས་ཐུབ་པའི་ཆེད་ དུ།་ 
དྭ་ལྟའི་ དུས་རབས་ དང་ སྲིད་ཇུས་བཟང་ པོའི་གོ་སྐབས་ ད་མ་ འཛིན་ ངང་ མི་ 
དངོས ་ནོར་ གསུམ་ ་ཧི་ སྟོབས་ ཤུགས་ 'གཅིག་ ཏུ་ བསྒྲིལ་ ཞིང་ མེག་ རྒྱང་རིང་ ་པའི་ ་: 
ཇུས་གཞི་དང་བཅས་ཏེ་རང་ རེའི་སྨན་རྩིས་སྐོར་ཀྱི་མཁོ་གལ་ ་ཆེ་བའི་ ་གནའ་ ད་པེ་ 
'དང་བསྟན་བཙོས་ལག་ཏུ་ཟིན་ཏོ་ཙོག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒིགས་ཏེ་པར་ དུ་ 
བསྨན་པའི་ དགེ་བ་འདེས། ད་ལྟ་ཙམ་མ་ཟད་ འབྱུང་འགྱུར་བོད་ཀྱི་སྨན་ཙིས་་ 
བསྟན་པ་ ཉིད་། ཡར་རྒྱས་ གང འཕེལ་ དུ་ འགྲོ་བར་བསམ་ཡུལ་ལས་ འདས་ ་པའི་ཿ ; 
2 / ` 


པའ ཧུས་པ་ཐོན་ ཐུབ་ཅིང་ལུས་ཅན་ཤུན་གྱི་སྲོག་འཚོའི་ དཔལ་དུ་འགྱར་བར་གད་ན་ 
། མི་ཟ་བས་ན། འོ་སྐོལ་ཐུན་མོང་གིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཞུ་འོས་པའི་ལས་དོན་གལ་ 
། ཆེན་ ཞིག་ རེད་ཅེས་ཧ་ཅང་ ° བཅས་ 1 ླ་ ཏུ།་ 


_སྤྱི་ལོ་༡°༠༈ལོའི་ཟླ་༡༡ཚེས་༡ཉིན་ལ།་ . 
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དག གྲེག ་པཞི་ གསལ ་བཤད། 


༡ བད་ཐལ་མ་སྒང་པ་ཞེས་སུ་གྲགས་པ་འཛམ་ སླང་གི་ཡང་ སེང་དུ་གནས་ ( 


ྒ པའི་མི་རིགས་ཉིད་ལ་གནམ་གྱིས་ས་བཀབ་པ་ཉ་བུའི་ཛྔོན་བྱོན་དྲན་དབང་ད་མ་ | 


པ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། .དྲ་མ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་བཅུ་ཕྲག་རིག་ 
པའི་གནས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཕྱུག་པའི་ཤེས་ རེག་ བང་མཛོད་ནི་ སྲིད་པའི་མཐར་ 


ཡང་ནུ་བ་པ་མེད་པ་ཞིག་ མཆིས་པ་ལ་སུས་ཀྱང་བསྟོན་དུ་མེད་དོ།. ། དེ་ལས་ 
་གནས་ བཅུའི་ཡ་གྱལ་ གཞན་ རྗེས་ འཛིན་གྱི་ཐབས་ མཆོག་ དམ་པར་གྱུར་ པའི་ `, 


. བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པ་ནི། རྗེ་གཡུ་ཐོག་ཆེན་བོས། ་ མི་ན་བར་གནས་པར་. 
`. འདོད་པ་དང་ན་བ་གསོ་བར་ འདོད་པའི་གང་ ཟག་ གིས་ གསོ་བ་རིག་ པའི་ མན་་ 


- ངག་ལ་བླ་མབ་པར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་རིས་སུ་མ་ཆད་ པའི་འགྲོ་བ་མིའི་ 
རེགས་ལ་ ་ཕན་པ་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་པའི་རིག་པ་ཞིག་སྟེ། .དེ་ར་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་ དུས་ 
' _ ཡུན་ཧ་ཅང་རིང་ཞིང་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་མ་ལག་ཆ་ཚང་ཡིན་པ་མ་ཟད།- སྨ་ནོཿ 
_  དབྱད་ཀྱི་རིགས་ལམ་ཁྱད་ དུ་འཕགས་ཤིང་མན་ངག་ཞམས་སྱོང་ཕུན་སུམ་ - 
ཚོགས་ཤིང་གྱ་ནོ་མ་པ་ཞིག་མཆིས་སྟབས། དེང་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཁུ་ 
ཚན་རིག་པ་མཁས་ཅན་དག་གིས་ཛྱོགས་ཡོངས་ནས་སློབ་སྦྱོང་དང་ཞིབ་འཇུག་ 
གི་གོམ་སྟབས་མགྱོགས་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ་དང་། རང་རེའི་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ཀྱང་ 
ཏང་གི་མི་རིགས་སྲིད་ ཇུས་དོན་ འཁྱོལ་དང་ནུབ་རྒྱུད་གསར་སྤེལ་བྱེད་པའི་ 
འགྲོས་དང་བསྙུན་ནས་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ལས་དོན་ཉིད་སྒོ་ཀུན་ནས་ 
ཉམས་པ་ སོར་ཌུ ཆུད་ དང་ མ་ ཉམས་ གོང་ ་སྤེལ་ གནང་སྟེ་ཉམས་ ད་གའི་ཡུ ཡུལ་ཁམས་ . 
ཤིག་ཊུ་བསྐྱལ་ཡོད། འོན་ཀྱང་ཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་དུ་མའི་དབང་གིས་རང་, 
. རེའི་གསོ་རིག་ཐད་ཀྱི་ ་གཞུང་ མན་ངག་ གི་གདམས་པ་གང་མང་ ཉམས་ ་ཉེས་སུ་ - 
1. 


གྱུར ་དང་ ་འགྱུར་ མུས་ ཡིད་ པའང་ང ་'ཆོས་ ཡིག་ མཐོང་ ལག་ ཟིན་དུ དུ་འཁུམས་ ཤིང་ ། 
བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་འདེ་ཉིད་གནའ་བོའི་དིག་གནས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཞུ་ན། 
- རེ་རྒྱལ་ལུན་པོའི་གཏོས་དང་མཉམ་པའི་གཞུང་མན་ ངག་གི་གསུང་རབ་དེ་ 
. ནྣམས་སྔར་ལས་ལྟག་པའི་སྒོ་ནས་རྫོག་འདོ་ན་མྱུར་སྐྱོབ་དང་འཚལ་ཕུད་ལེགས་ 
“སྤིག་བཅས་བྱེད་རྒྱུ་ཞི་ཐོག་མར་བསླུབ་དགོས་པའི་མང་གཞིའི་ལས་ཀ་གལ་ཆེན་ 
-. ཞིག་ སྟེ་ ་འོ་ སྐོལ་ཚེ་ ་རེག་ 'འཛིན་༔ ་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྲག་ལ་རང་ ་བཞིན་ གྱིས་ བབས་ པའི་ 
དུས་རབས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཞིག་ལགས། དེའི་ཕྱིར་ང་ཚོས་ལོོ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་འགན་ 
དང་དུས་རབས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལྟར་མདོ་དབུས་མཐོ་སྐང་ ཞེས་ ་པའི་ ཐུན་ མིན་ཁར་ 
ཡུག་ཁྲོད་དུ་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བའི་གནའ་བོའི་གསོ་ད་ཕྱད་རིག་པ་འདིའི་སྲོག་ .. 
དབུགས་རྒྱན་ 'བསིངས་བྱེད་ཅིང་།. ་བོད་ཀྱི་གསོ་དཔྱད་རིག་པན་སྦང་བརོན་ 
དང་ ཞིབ ་འཇུག་ 'བྱེད་ པར་སྤོ་བ་ བཉས་ པའི་ཚམ་ དཔྱོད་' ཅན་ མང་ བོར་ རྒྱ་ཆ་མཁོ་ 
་སྤྲོད་ཀྱི་གྒོ་ འཕར་ ཡངས་པོར་ ཕྱེས་ པ། རང་ ཿལུགས་ ཀྱི གཞུང་ རྐང་ འཛིན་ང པ་ལ་ . 
- * ` སྔར་བས་སྨན་ཐོགས་ཐུབ་པ།་་ ་ཉམ་ ཐག་ནད་ ་པའི་ལུས་སྲོག་ལ་གཟིར་བའི་ནད་ 
| རིགས་རྩ་ མེད་དུ་འཛོམས་པར་ ་ནུས་པའི་གཞུང་ུགས་ཀྱི་རྒྱབ་ ཉེན་དང་མན་ 
ང་གྭ་ཟབ་ ་མོའི་ གདམས་ པ་ཆིག་ ཐུབ: 'ཀྱི་སྐོར་མང་དུ་བཙལ་ན་ས་ནད་ཀྱི་ སུག ་ 
` བསྔལ་ལས་ ་སྐྱོ་བ་ པར་ཆོ་ཐོགས་པ་བཅས་ ་མདོར་ ན་གངས་ཅན་ གསོ་བ་ 'རེག་° ་པ་ . 
འདེ་ ཉིད་ སིང་དོན་ མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་འཛིན་ ལེགས་ པོ་ཞིག་བྱེད་པའི་ 
ཆེད་དུ། ་ངེད་ཅག་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་ 
་ འབྲེལ་ ཡོད་ཆེད་ མཁས་མི་སྣ་ མུཿ འཛུགས་ དང་ ་གསོ་ བ་རིག་ པའི་ ་གནའ་ དཔེ་ དྭག་ 
གླིག་གི་མི་སྣ་ཆེད་བསྐོས་བྱས་ཏེ།. ལོ་རྒྱུས་ཡིག་ཆ་དང་། ་གཞུང་ལུགས་བསྟན་ _ 
་ བཅོས། མན་ངག་ལག་ལེན།་ སྨན་སྦྱོར་རྱོང་བྱང་། སྔོ་སྨན་འཁུངས་ད་པེ། 
གནམ་རིག་སྐར་ཛྱིས་སོགས་ཀྱི་དཔེ་རྒྱན་དཀོན་པོའི་རེགས་གཙོ་བོར་བཟུང་ 
ཐོག ་(བོད་ ཀྱི་ ་གསོ་ བ་རེག་པའི་ གནའ་ དཔེ་ཕྱོགས་ བསྒེགས་ དཔེ་ ཚོགས) ཞེས་ པ་ 
འདི་ཚམ་སླིག་བྱས་པ་ཡིན་ ཞིང་། -དཔེ་སྨན་ཐད་ད་པེ་ དེབ་ནེ་རེ་བཞེན་ མཛད་ 
2. 


ཟུབ་བྱས་ཏེ་ དཔེ་ ེང་ ལག་ ུསན་ ན་ལག་ ་དག་ ལྦག དང་ ་པ་ སྤན་ འགྲེམས སྤལ 
བྱ་རྒྱུ་ཡིན། ` ] 
( དེ་ལ་༈གསོ་རིག་ ཟིན་ ཏིག་ཡང་ ཏིག)ེས་བྱ་བ་འདི་ ནི་ ཙབོད་ ཀྱེ་གས་བ་ 
2, ` རིག་ པའི་གནའ་ད་པེ་ཕྱོགས་ བསྒིགས་ ད་པེ་ཚོགས་» (ཞེས་པའི་ནང་གསེས་ཀྱི་ ་ 

ཱ དེབ་ བཅུ་གཅིག་པ་ཡིན་ལ། ་དེ་ལས་ ཟིན་ ཏིག་ གཅེས་ བསུས་ བསྙུད་མིའི་ 


2 ` ཐིགས་ པ»ཞེས་པ་ འདིའི་ནང་རྒྱུན་ མཐོང་ ནད་ ་རེགས་ བྱག་ དང་བཅུ་ལྷག་ 'གི་ རྒྱུ 
. . རྐྱེན། “”གནས་ལམ།. ནད་དེ་ཇི་ལྟར་གསོ་ བའི་ཚུལ།. རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་ དུག་ . 
| འདོན ་ལག་ལེན་བྱེད་ཚུལ་སོགས་གསུངས་ཡོད་ལ། «ཛཟིན་ཏིག་མཛེས་ རྒྱན་ ་ 


བདུད་ཆིའི་སྨན་མཛོད༧དུ་གོང་གི་ནད་ རིགས་དེ་དག་ལ་ཕན་པའི་སྨན་སྱོར་ . 
__ བརྒྱ་ཕྲག་ལྟག་གི་སྱོར་བ། `སྦྱོར་ཚད་སོགས་དཔེ་མཁྱད་གབ་སྦས་མེད་པར་ 
ྐ . གསལ་པོར་བཀོད་པ་ད་ང། . (འབྲི་གུང་དང་བྱང་ཟུར་གྱི་ལུགས་སོགས་མདོ་ར་ན་ | 
གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་སྔ་ཕྱིར་བྱུང་བའི་གསོ་ད་ཕྱད་ཀྱི་གཞུང་གད་མས་མན་ 
ངག་ཆུ་གཏེར་ལས་སྨན་གྱི་ སྦྱོར་ སྡེབ་ མང་པོ་དྲངས་ཏེ་ རྒྱུན་མཐོང་ནད་རིགས་ - , 
ནམས་ལ་གསོ་ཐབས་ཆ་ཚང་ཞིང་། །་གསལ་ལ་དོན་གོ་སླ་བ་ཞིག་མཛད་ཡོད།་ 
ཡང་ཏིག་ནི་ཟིན་ཏིག་གི་སྨན་གྱི་སྦྱོར་སྡེའི་སྐོར་ལ་ཁ་སྐོང་དུ་བྲིས་པ་སྟེ།: ནད་ཀྱི་ 
རྒྱུ་ཉྱིན་དང་སྨན་ནད་སྤོད་པའི་ཚུལ་རགས་པར་ས་བཅད་བཅོ་བརྒྱད་དུ་དྲིལ་ཏེ་ 
- བསྟན་པ་དང་། ཕན་ནུས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་སྨན་གྱི་སྦྱོར་སྡེ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ 
་ཅུ་ཙམ་བཀོད་ཡོད་པས་ འདེ་ རྣམས་ ནི་རང་ཅག་ སྨན་པ་ནྣམས་ལ་ རྒྱས་བསུས་ 
འཚམ་ཞིང་ལག་ལེན་བདེ་བའི་སྨན་ད་པེ་སྙིང་ནོར་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ནོ།། 
`  ་དེ་ཡང་དཔེ་ཚོགས་འདི་ཉིད་དག་སྲིག་དང་ཚོམ་སླིག་བྱེད་པའི་ར་འཛིན་: 
. འདི་ལྟ་ཡིན་ཏེ། ༡. ཡི་གེ་ནོར་བ་དང་དོགས་གཞི་ཅན་ནམས་ལ་མིང་ཚིག་གང་ 


་ . དེའི་རྗེས་སུ་རྟགས་[]འདིེའི་ནང་དག་བཅོས་བྱས་ཡོད། 7. གཞུང་ཚིག་ཆད་་ 


.„.. པར་འདོད་པ་ནམས་རྟགས་()འདིའི་ནང་དུ་ཁ་སྐོང་བྱས་ཡོད། ༈.རྩོམ་པ་ 
-. , 3 


པོའི་མཆན་ རྣམས་ གཞུང་ དངོས་ཀྱི་ ཡིག་ གཟུགས་ ལས་ཆུང་ ཙམ་བྱས་ ནས་ 
བཀོད་ཡོད། ༤ མ་ཡིག་མི་གསལ་བའམ་གཞུང་ཚིག་ཆད་པ་རྣམས་ལ་ཁ་སྐེང་ 
བྱེད་མ་ནུས་པ་རྟགས...-.. འདེས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད་ལ་གུག་རྟགས་() 
འདིའི་ན་ ང་དུ་ མ་ཡིག་གི་ ཤོག་ གུང ༥ སམ་ཐིག་ ཕེང་ཅི་ ཙམ་ ཞིག་ ཆད་ ཡོད་ ཇང 
གསལ་བཤད་བྱས་ཡོད་། ༥. རྒྱ་ཚ་དང་རྒྱམ་ཚ་སོགས་ཚྭ་སྣའི་རིགས་ནམས་ 
དག་ཡིག་མཁས་པའི་ཁ་རྒྱན་ལྟར་ཏེ། སོག་ཚ་དང་རྒྱ་ཚ་ཞེས་ཚིག་གྲོགས་དང་ 
བསྡེབ་ན་ཝ་བཏགས་མི་འདོགས་ཤིང་། སོག་པོའི་ཚ་དང་རྒྱ་མཚོའི་ཚྭ་ཞེས་ 
པའམ་ཚྭ་མིང་རྐྱང་པའི་སྐབས་སུ་ཝ་བཏགས་འདོགས་ཞེས་པ་ལྟར་སྦྱར་ཡོད། 
ལན་ཚྭ་ཞེས་པ་ནི་བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པའི་ད པེ་གཞུང་མང་ཆེ་བར་བསྟན་ན་ ཡ་ 
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༡ བས་ྨན་ག་བུན་བཅུ་གཉིས། 


` ༈.གཅིག་ ་ཤེས་ཀུན་ གྲོལ། -° 


. ༤. གློ་ཚད་ ཀུན་ སེལ།༦ 


༥, གོ་ཐལ་བདུན་པ།.- 
%.བྱིས་སྨན་སེ་འབྱུ་བརྒྱད་པ།-- 
༧. གདོ་ན་བདུད་གདུ་ག་པ་ཀུན འཇོམས། ° 


| ལེའུ་ བྱང་གཉིས་པ། མོ་ ནྭག་གས་ བཞྲི་མནྭ་ཐཱ རྨོ 
` ? ཕྱུག་རྫི་ཉེར་ལྔ།. -- © ཉཉ»ཉར༤༡༡༡༡་༡༡- 


\ ཟེ 


` #.སྒུག་རྩི་དྲུག་ཐང་། ...¦442-)-42»-༤-༡༨༡/-༡༡༡༡:༤༡༦༡༡༡༤ ༡༦ 


༈.སེར་མོ་ཉེར་ལྔ། .* 
༤. འོལ་སེ་ཉེར་ལྔ། -- 


༥ མ་ནད་གཉེན་པ་བཙོབྱནད། 
::༦.འོལ་སེ་ཉེར་ལྔ། ,* ¡ 


༩. གཡུ་དྲེལ་བཙོ་བརྒྱད། -- 
༡༠ .སྟར་བུ་བཅོ་བརྒྱད། 
༡༡.ཁྲག་བཤིག་རིན་ ཆེན་ལ ཕཾ ་ལམ།, ; 


༡༡. མོ་ནད་སེལ་ བའི་ཙན་ད དན་ ན་བཙ་བརྱད། 


༡4.རྒྱ་རུ་བཅུ་བཞི།:-*- 





22 ་. ཁྱ 


° ལེའུ་བྱརྩ་གསུམ་པ། གཟའ་ནད་ དང་ ་མཛེ་ ་ནད ད་བཅོས་ ་ 


ཁ; པའི་སྨན བྱ སྐེར། - 
༡.ཁྲག་སྤྱོར་ཉེར་ལྔ།.*-. 
`༈..རྫས་ཆེན་བཙོ་བརྒྱད། - 


° ༤༥.ཟླ་འོད་ནར་ཁྱང་།  - 


. &: རིན་ཆེན་སྦྱོར་བ།--- 


༧༧ དྲ་ངུལ་ཆུ་རེལ་ བུ།ོ-- 


་ལྲེའུ་བྱད ་བཞི་ ་པ། མཆན་མགས་བའྲི་མན ཟོ སྐར།༡༡-༡༨-༨-.. 


..༡.ལྔམ་ཆེན་ད་གུ་སྤྱོར། --: 
༈. ལྔུམ་ཆེན་དགུ་སྦྱོར། --- 


` ༤. བཅད་འབྱན་ཉེར་ཝ། ༤༠ 


བབ ་ ༥ དིམ་པ་བྱཅུ་གསུམ། 


' _ ༦.ཡུ་གུ་ཤིང་ཁཌ། -* 
་° ༧. ངྱ་མ་ཁུད་པའི་བདུད་ཚི་ཨུམ་སྦྱར། 


:; ༨.འབྲི་ གུང་འཚོ་ མཛད་ མན་ངག --**-*༨༠༡༡༤༨༡༨:༨༡༨༤༠༤༠༠༠ 


'' ° _ ༡༠. སྱུལ་ཞགས་བཅུ་གཉིས། **-- 


` 72. སྦུལ་ཞགས་བཙོ་བརྒྱད། --* 


- 'མེའུ བཅོ་ཝ་པ། ཧྲག ནུད་གས་ང ་བའི ྲི་མན་སད་སྐད། -)--»-%%++ ༨༤༡ --» 


༡. བསེ་རུ་བཞི་པ། -* 


ཁྱེའུ་བྱར་ཟུག་པ། ཞཀྱ་བརྟལ་དང་ནདྱ་ས་མནྱ་ཐ།་ཤས་ག། 
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ཏཾ. ་བྱང་ལུགས་སྲུད་ སན་རྫོ་ཐང་ བཅུ་གསུམ། - --༨ ༨༨. 


.4†.ཀོ་ཁ་བཅུ་གསུམ།:-- 
༤. རྩུད་བེད་གཉེན་པོ། -- 
༥. གི་ཝང་བཅོ་ལྔ། * 


(༦. ཀ་ཆའི་མན་ངག་གབ་པ་མཛོན་རྱུང་། 
༧.བྱེ་རེང་བསེ་རུ་མདེ་།ཁཁ་ཅན། *ཊ༨༩༤༨༡༨༡༩༨ར༡༡༤༡༨༨༡༤༡༡༡༤༡༡- 


\ ༨. གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་ ཧུ རྨན་ ཁ་ཚད་ ཅན།༤ 
༼༩ྭ རྒྱལ་བློན་ བཅུ་དྲུག - -; 


55. གུར་གུམ་བཅོ་ལྔ། .** 
74. བ་རུ་བཞི་སྦྱོར།.--- 
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༡༧ དུག་སྨན་མང་སྤྱོད་ཆེན་མོ། -- ©» ༦༠༡ ༤༡༤༠༤༡༦༡༡༤༡༤༤༤༡༡༧༡༤༡༡༡༡ 
༡༡. སུ་མི་བཅུ་གསུམ། ༤༤༤ ༠༤༧༤༦༠༠༠རོ༧༠༠༤༠༠༧༠༤༠༤༠༤༤༤༠༠༦༠༤༤༤༠༤༤ 
༡༡. རྩལ་ཆེན་སེང་གེ་སུམ་འགྲོལ། ›*=༨+ཉ༨༨༨༩༡༧༤༨༨༨༤༤༡༡༨༡༨༤༠༨༠༠ 
༡༢. སྐྱ་ཁྲ་ཧོར་བ་སུམ་འགྲོལ།,--**›***ན༤༨༠༤༤༠ * «7 ༤༦༡ ༤༦ ° °+ 
༡༦. རྤ་བྱའི་མདོངས་བདུན། -‹༨ཉན༨༤༨༨༡༤༨༡༡༨༨༨༡༤༨༥༡༡༡ ༠: °+ 
༡༠. ར་ཁྲག་ལྔ་སྤྱོར།--‹ --) †»**ཉ›-ཏད@ཉཉཧར༤༤ོཔ༡༡༡༤༨ར༡༤༡༡༩༡༡༡༢༡༤༤༡༡ 
_ ༡༡. རྭ་ཁཱག་བདུན་ཛྱཾན། - © 9 *༠ཐ༠ཐ་༠་ལ༠༠་འ༠༠༡༤༠༤2༤༠༠༡༠༤༤༠༠༡༠༠༠༡༠༠ ་ 
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༈. ནག་པོ་ད་གུ་སྦྱོར།.-*--*-**›†*ད*ཉ5ཉཉ«-*༤༡༨-༡༤-- 


| ༈.གོར་ཁྭ་གོ་ཙི། ༠༨༠༠༠༠༡༡༥༥༠༡༡༡༥༩༥༩ 
`. ༤ .ཕྱུགས་ཀྱི་འཇམ་འགོག་-- 
༥. ནོར་གྱི་ཧོན་ནད་སྨན། -- 


ལྲེང་ ཁུ་བྱང་བྱདན་པ། བྱ་ངད་ལེན ་དང་ནས ་པ་ པ་གས བའི་ ། ་ 


` སྨན་སྫོར་གྐོར། .-. 


་ ༡: སི་བཞི་དྭངས་མ་ཝའི་བཅུད་ལེན། -ཉཉ༤༡ཉ༤༤༦༤)--) 1) 
༡ འབའ་སུམ་སྨན་སད། ༠༡༡༡ »°°༤༤༧༡༤༡༤༧ག༤༠༤༤༠) 


 ། ༤. སྭོ་སེ། 
༥. དབངས་ཅན་རིལ་བུ། ༤ 


_ལའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། རཡ་མནྭ་ཐྨ་ཀ། *ཉ༡༡༠༡༡༡༡༤༡༤༠༡༡༨-༡༤༦༤༡༨ 


. .- 2. ད་བྱིད་བཅུ་གསུམ། -*› 
དཾ ༡, བྱང་ལུགས་རོ་ཙ་སྱར་ཐབས། - ° ༠༠» 


_ $ ད་བྱད་གསང་བ་དགུ་སྤྱར།.-- 


༥. སྲོ་མ་སེང་གེ -. 
༦ ར་ཙ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚེ། -- 


༨. བདུད་ཅྩིའི་ད་ལེས་བཅུད་ལེན། ༤༠༠༠༤༤༤༡༤༡༤༠༤༡༡༡༡༨༤༨༤༡༡༨༡༡- 
༩. བདུད་ཅི་ལུག་མུར་བཅུད་ལེན། - *»** ༠༤༠ ༠༠༦ ༤༤༡༡༤༠༤/༤༠༠ 


-༡༠:དབང་ལག་ བཅུད་ལེན། .*** 
༡༡. གོཡུ་བདེ་བའི་དཔག་བསམ། ༠ 
. 2༡ཉ7. བ་ག ག་གོག་ཡགཡོད། ༤ 
' ལེའུ་ བྱཧ་བྱག་ པ།་ དེན་ ཆེན་དིཿ བེལ་ཁུ བ་ཁཏང ་ཐབས། ་ 
- མཇུག་བྱང་།, - 


' ཡང་ ང་ཏགྲ་མནྱ་ྲ་ཐྦ་འཆི་མད་བྱདད། ཆའ་བད་ལེན། 
', ཙོམ་པ་པོངོ་སྲོད་མདོར་བཙུས། -; པཔ ་ --› 
ལེའུ་དང་པ། ཉེས་གྲསམྭ་གང་དང་ སྐན་ཁྱངས་གས་བ། 
„ དང་ཛཾ། རླུང་ནད་གས་བ། ° 
༡. ཤིང་ཀུན་ཉེར་ཝ།,༠༤་ 
རཿ ་ཛཱ་ཏི་བཅུ་བཞི། -* 
་7. ནུས་བཅུད་སུམ་ཐང་། -° 
.༤. ཨ་གར་ཉེར་ལྔ། -* »° “° - 2» »» 7 24༦ © ༤ * ༠ ༠ ༤ 
_ ༥. རྒྱད་ཀྱི་ཨར་བརྒྱད་དམ སོག འཛིན་བ བརད་པ། པ། པ། ༧ ཇས 
(༦. སྲོག་འཛིན་བཅུ་གཅིག ཇད ་ 
༧. ཨ་གར་ཤི་ཤུ། --- 
༡༠. ནོར་བུ་བདུན་ཐང་། ©ཉཉ༡༡༡༤༠2༡༦༩༠༦༨༡༠༡༤༤༤༡༡༡༡༤༡༩༡༩༤༡༤༠༤༡༡༠ 
་ ༡༡: ཀྭོ་བྱི་བདུན་པ། --+ °༤༠༤ ©) 9༤༨ ༨༡༤༡༤༤ས༡༧༡༡༠༡༤༠༡༠༠ ༤༠༠༠༠༠༡༠༠ 
༡༡; ཀོ་བྱི་བདུན་པ།-༡༡༨༡༡༨༩༡༡༡༡༡༨༡༡ར༡༨༨༡༡༧༤༨༡)༡༡༤༡༡༨༡༡ 


( - ༡༢ .ཀོ་བྱི་བཅུ་གསུམ། -ཉ༤ ༡༦ ༤༡༤༡༡༨༠༡༤༠༤༡༦༦ལ༧༡༡༡༡༩༤༩༡༠༩༩༤༩༤༡༤༤༩༤༩༡ 
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༡༤ | དོ་རེ་རབ་འབྱམས་སམ་ཐོད་བོ་གཟེར་འཛོམས། 
༡༥. དྲང་སྲོང་ཨར་བརྒྱད་། ངཿ ་ "° ༡༡༡༡༤༤༡༩༤༡༩ 


2༦. ཨ་གར་བཅོ་ལྔ།-. ,-- 


༡༧. སྲོག་འཛིན་ནོར་བུ།. - ° ° * ‹ *-» 
༡༨ འབོང་ཚེ་ཨད་བྱགད། ༠༡༩༡ - 
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༡༨ -ཟ་བྱེད་རིལ་བུ།--- ---༨༨༤༤༡༤༨༡༤༡༨༡༤༡༨༨༡༡༤)༨༡༨)༨༨༨༨༡༨)༤) 

༈°. ལྕགས་ཕྱེ་བཙོ་ལྔ། ༦༤ ® ༤༤༦ © © 9 © ༤༠ ༤༡༠ © ༤ ༠༧ ༦༠༡༡༤༠ ༤༠༦ ༠༠༦༠༠༠ ༡༠༠ 

་ ༈༡. སེ་འབྲུ་ཉི་ད་ཀྱིལ། ---༨༨༨༡༡༨༡༨༤༡༨ར༨༡༨༨༡༨༠༨༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡ 

༈༤.འབོལ་སྨན་བདུན་པ།--༨༡༨༨༤༨༤༨༨༨༡༨༨༨༨༡༡༢༡༨༤༡༤༡༡༡༨༡༡༨༡ 
༢༥. ཙན་ད་ན་བརྒྱད་པ། *༦༠༠༤༠༤༠༤༤༠༤༡༠༤༠༠༤༠༤༧༤༤༤༠༡༡༤ 

༈༨. ཨ་རུ་བཅུ་པ།་ ༤༠༠༤༡༡༤༠༡༠༠༤༤༠༡༡༧༢ར) (2 22 ° ** € **ཅ ༤༠༠་༡༧༠༤༦༠༡ 
༤༠..སུག་སྨེལ་བཅུ་པ། -༨༨༨༨༡༨༩༨༡༩༨༡༡༡ས༡པ༩༡༡༨༨༡༩༩༡༡༡༡༠༡༡༡ 
༤༡. གུར་གུམ་ཆུ་བསྒུར། ©» ‹ -*༨ - ༡༡ -༡༨༨༡༠ ༤༠༠༧༠༠་༤༠༤༤༠༠༠༤༠༤༤༠༧ 
..༦༡..གུར་གུམ་ཆུ་འབེབས།.:»༨༨ཉ༨༡༡༨༡༨༡༡༤༤༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡) 
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་ ༤༤. སྨན་ནག་རུ་སྨན།:774)4)ཉ༣༡༨༠༨༨༨༤༡༦༢-)༩༨༩༩༡༡༤༡༡-༡༠༤༡༤༤ 

༠. ༤༨ . བ་ཆུའི་འཕྲུལ་འཁོར།.»-༢༨༦༦༠༡༤༦༢༤༩༤༡༨༠༠)༤)༠༤༡༤༤༤༤༤༨༤༤༤ 
། ༥༠. ཨ་བྷི་དྲུག་ཐང་། ༤༠༠༠༠༡ཧ༦༠༤༤༠༼༦༠༠༠༠༠ར༤༡༤༤༤༤༠༠༠༠༠༤༦༠༡)༠༡༠ 

_ ༥༡. དྭངས་མ་ཆུ་འདྲེན་། **༡༤༠༠༠ར༠༠༤༠༠༤༤༤༡༤༡༠༤༤༡༠༠༤༡༡༩༤༤༡༤༡༡༡ 
*༩༩༠༡༨༨༤༤༨༦༡351 
**° 351 
༤-༠༤༠-༠༠ 352 
-*--- 353 
¢ 353 ྣ 
༠༣༧༡-༩༨༠ 353 
8 བསེལ་བཅུད་བཅྲོ༦ཝ། ་༡༩༩༡༡༠༠༥༩༡༡༨༡༡༨༢༡༡༩ 


་ ༥. ཆུ་རྱི་ཉེར་ལྔ། `. 
༥༤. ངཨུན་ཅུད་ཞི་པ། - 
༥ཕ. ཆུའི་བྱུག་སྨན།:-* 


“ ཞེའུ ཁྱ་གསུམ ་པ། ཚ་བ ་བཅོས པའི འ་སན ནྲ སྐད། - 


2. མ་ནུ་བཞི་ཐང་། -- 
ཧྭ ནོར་བུ་བདུན་ཐང་།༤༤ 


་ ༦. བེ་དོ་བཅུ་གསུམ།.--- 

༧༧. སྤང་ཙི་བཅུ་གཉིས། --. 

༢. ཟུའ་ཁགས་བེ་ད་བཅུ་གཏིས། ~ 
ˆ' ༩ ཙན་ དན་བཅུ་པ།:.. 


༡༠. གི་ཝང་བཅུ་པ།-=»*»† -ཉ༤-༤ཉ༤༨༠ཉ༡༨༤༨༡༨༤༨༤༨༤༨༠༡༤༡༡༨༨༤༨ 
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༡. གཏེང་འདོན་ཉེར་ལྔ།:›* 


 ༡༤.ཤིང་སྣ་བརྒྱད་པ། -** 


༡༥. ཟག་འཁགས་ཀུན་སེལ། ¬ 


.- 7༦. . གཟེར་ལྔ་བཤལ། -* 
༡༧. གཙོ་བརྒྱད་ བཅུ། ཅུ་གཉིས། 


༡༨. ཙན་དན་བརྒྱད་པ། - 
༡༩. ཨུ་ཏྤལ་ བརྒྱད་ པ།. -› 


-- ༡༡. གཙོ་བྱསདུ་གྲས་ན། ༠ *; ཡའ »--༨-༤-༠ = -*12ཉ༨༠- 


 ཡྱུ་བཞ ་པ། གིམས་ ` „4 -༦ཉ ༤༤༤ ༡༡༡ ༡༡༡༡༠༠ཉ-༤༤༤ 
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༡..རྣམ་རྒྱལ་ཐང་ནག * 


` 3. འབྲེ་ལུགས་འཛིན་པ་དགུ་སྤྱོད། “ 


༈..འབྲི་ལུགས་སྨན་ནག་ དུདཝིའཕྱལ་ འཁད། 


.6: ད་པའ་བོ་བཅུ་བཞི། .** 
- ༥. ྲ་གས་སག་ནག་ཆེནམ། ༥ 


(/. ཨིཛྡ་བཞི་ཐང་། -* 
༧. རུ་ཉ་ བཅུ་གསུམ།.-› 


་ 4. གུར་ གུམ་ མཚོག་ བདུན 
-༩. གུར་གུམ་བཅུ་པ།.* 


༡༠. གུར་ཁྱུང། -+ 


༡༡.རེལ་དམར་རམ་གམ་ ས་མྱེ་ དམར་པོ། 


༡༡. ཅུསན་སྡེར་མོ་དགུ་པ། -' 


` ༡ཉ. མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་པ། -* 


༡༤. མཁྲིས་ཕྱེ་འཁྲ་གཅོད།༡-༨༤༢༨༧༨༡༨༡༨༤2༤༡/༨༦༡༨༠༡༤༡༤༡༡༡༨༠-༠ 


༡༦. མི་ིས་བདུ་ན་ཐང་། ་་ 
༡༧. འབི་ཡུགས་དྡོ་སྦྱོར། -' 
༡༨ .རྡོ་འདྲེན། -* 

༡༩. མེ་ཏོག་ཉི་ཤུ། -* 


` - ༡༠. དངུལ་ཆུ་བདུ་ན་པ། - 


- ༡༡. དྲངལ་ཆུ་ཉེར་ཝ། 
-༡༡༨<སེབ་ཐང་། -.* ་; 


` 7༡. སྱུ་ནག་ཉེར་དགུ། 


 མེའ་ཝ་བ། གཏན་ནད་ནག་པྱ་ག་འགེལ་གས་བ། ི 


༡. གུང་བའི་སྦ་ཐང་།' - 
་ཌ. ཐང་ནག་མ། -** 


༈ སྤྱི་འཛོམས་སྨན་ནག : དར་ཉི་ཉཉབ ཧཉཉ་༤༡©ང༡༡༠༠༡༤༡༤༤༤༠༡༡༤༠༡༩༡༡༠༠༨ 
་ ༥. ཕན་པ་ཀུན་ལྡན།:*-*༨༨༨༡༡༡༦༨༡༨༡༨༨༤༡༡༨༨༨༨༡༨༨༡༡༤༠༠༠༡༡༨༠/ 
‹; ༦. གླང་ཆེན་ད་གུ་འདུལ། ༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༩༨༩༧༡༡༠༡༡༡ +« -༠+ 
'་༧.་དྲག་པོ་བདུ་ན་སྦྱོར། ©» 4 » ༦ © © +° ༤༦ 1 < ©» © ༦༦༢ ༤“ 2 $© »© ©» - ++ 


༡༠.སྒང་རོ་གཙོད་སྨན། »༤༡༡༠ལ༠༠༠༡༤༡༧༤༠)༢༠༦༠༠༤༠༡༩༠༠༠༠༠༠༡༢༠༡༦༠༠ 


2ཉ.སྤྱང་ལྕེ་བདུན་པ། ©) ©» 24» *༦ » 2༦ » «3 » ༧ ༦ ༤ ° * * ༤༤ ༡༡༠༨༡༠༡ « 
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. ༡$. ཐང་ཆེན་བརད་པ། -- 


. _ཌ༦་ ག་ཐག་སྨན་དམར་ཆེབ། ༤ 
.._ 2༧. སྨན་དམར་ཆེ་བ། ..* 

.. . ༡༨. ཨ་བྱག་དྲུག་ཐང་།** 

ྐ ༡༩ བརྡད་ཅིམུམ་སྦྱོར། - *༩༤༡༡༤༤༡༩༤༡ 

༡༩ བདད་གིཞུསསྱད། ༥༧༡༡༡༡༧༡༠༡༥༥༡༠༡༥༠ 


7༥. ཐག་ཞུན་ཉེར་གཅིག -- 


4༤. སྔོན་མོ་ལྷོག་ཟན། -** 


༡4.5དྲ་ག་པོ་བཅུ་གསུམ། © ཉ» ༤༤༤ ༤༤༡ ༤༤༤ ༤༤༡ ༤༡༠༡༠༠ཧ༤༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡) 


༡༥.རྟ་ཟི་ད་མར་པོ།.*‹* 


7 ༡. བྲག་རྩི་བཅུ་གསུམ། *༠༠༠༤༠༤༤༠༤༩༡༠༠༠༠༠༤ ༤ ༤༠༠༠༠༡༡༠༠༠༡༠༠༠༤ -° 


' ༡༈.ནག་པོ་སུམ་འགྲེལ། -**-༨༨༡༡༨༩༨༤-༨/-༡༡༨༨༨༡༡༡༩༡༩ ------ 
ྭ ༡༈.བྱ་ཁྱུང་བཅུ་གསུམ། -ཉཉ ཉ༡༡༡༠༡༡༤༠༤༡༡༡༤༡༡༡ 


7༤. བྲག་ཁྱུང་། ,༠༠༤༠༤༡༠༡༤༠༩༠༤༠༦༠༡༠༤༤༡༠༠༡༠༠༧༡༠༠༠༤༠༠༦༠༠༤༠༠༡༠༠༠༡༤༠༠༡༠ 


3༦. ཆོས་ཉིད་མ། .-* +ཉ༡༤༤༡༤༡༧༠༡༡༡༡༩༦༡༠ 
7༧. ཆོས་ཉིད་ དམར་མོའམ་རྒྱ་ནག་ མ། -: 
7༨. གླང་ཆེན་མཚོན་ཆའི་འཁར་ལོ།..- 


4༡. བདུད་ཙི་ཕྱུག་པ་སླེབ་ཚག ©ཉ» ༨༦༡༤ ༡༡༡༡༡༤༡༡༤༡༤༤༡༡༡༡༡༡༤༡༤༡༡༡ 
༈5 .ལ་ཁྱུང་།.-* »ཉ༢༠༡༡༠༠༡༠༤༡༤༡༡༡༤༡༡༡༡༠༨༩༠༤༠) 
7. དམརཆེན་ནྲ་ཇི་ཕ་ལམ། 
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༤༠ 382 


382 
383 
383 


385 


** 385 
** 386 
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མ་རྒྱལ་དགུ' - ་བྱེད།.- „༠ ༠°༠ཉ༠ཉ):..- , 

༢ ྲབཁྱ་བཅ་བྱདད། -- ༨ ༨༠ཉ༨)༨-. ---- --- 
རཔ ་བཤལ། པཔ *; པཔ 
÷ 
༤༡ ཁྱགས 181, ༡ -..... 
༤༡ ཁུག་སུད་བ(ུ། ----.--+.. +. དཔ 
་་ 1 ་ 
.༤༤.| ན་ཐབས པས 

ལྱབྱ་དུག་པ། གབང་ང་ག 
ཟླ ༡.མ 


ར། .. 
སི་སུམ་སྒྱོ 
༡. བདུད་ 


པག སས་ 
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མིང་ཀ་ཕྲེང་།---* 
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| དབང་པོ་སོགས་རིས་ མེད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་ལྔ་བཅུ་ ཙམ་གྱི་ཞབས་ པད་ལ་ 
` གཏུགས་པ་དང་། ་སྨན་དཔྱད་སྐོར་ཀམྨ་ཚེ་དབང་རབ་བཏན་ལས་གསན་པ་ 


བཅས་ཀྱིས་ཐ་སྙད་རེག་པའི་གནས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། ་མདོ་རྒྱུད་ _ 


བསྟན་ བཅོས་ མཐའ་དག་ལ་ མཁྱེན་པའི་ ཐུགས་ ཀྱིས་དགོངས་པ་དང་།. བརྩེ་ 


བའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཏེ་ལུང་ རེགས་དྭ་པད་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གསུང་ ་ཚོམ་པོ་་ 


ཏི་དགུ་བཅུ་ཙམ་སྐལ་ལྡན་ རེས་སུ་བཟུང་ཕྱིར་བཀའ་དྲེན་བསྩལ།:. དེའི་ནང་ ( 
ནས་ཐུན་མོང་རེག་གནས་ད་གུ་དང་། .ཐུན་མིན་ནང་རིག་པའི་གནད་ནམས་ . 
ཚང་ལ་ མ་ནོར་བ་ སྟོན་པ(ཤེས་བྱ་མཛོད)ཅེས་པ་འདེ་ཉིད་ ཡིན་ཞིང་། . དེའི་ 





ནང་ཚན་བཞི་པ་རིག་གནས་ཞར་བྱུང་དང་བཅས་པའི་བྱུང་བ་བརྗེད་པའི་ནང་ 
གསོ་རིག་གི་ལོ་རྒྱུས་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་སུ་ཞིག་གིས་དྲན་ཞིང་གང་ལས་བརྒྱུད་ 
པ་དང་། བར་དུ་སྟོན་པས་ཇི་ལར་གསུངས་ཚུལ། ཐ་མར་རྒྱ་བོད་དུ་ཇི་ལྟར་ 
ད་རྭ་ཚུལ་གསུམ་ལ་བསུས་ནས་ཁོག་ཕུག་པར་མཛད། ལྷག་པར་གསོ་རིག་རྒྱད་ 
བཞིའི་བྱུང་ ཚུལ་ སྐོར་ ལ། རྒྱུན་ སྲོལ་ ཀུན་ འདུས་གཡུ་ཐོག་ སྨན་ གྱི་བླར། 
དཔལ་ལྡན་ཕྲེང་བས་གསང་མཛོད་ད་ངོས་སུ་བསྩལ།། ཡུལ་ཀུན་གད་མས་པའི་ 
བཅུད་བླངས་རྒྱད་ཆེ་ཆུང་།། ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་ལས།། 
ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བཤད་རྒྱུན་གྱི་སྲོལ་ཀ་ཡོངས་སུ་ 
ཛོགས་པ་གཡུ་ཐོག་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོ་ལ་འདུས་ཤིང་བབས་ཏེ་བོད་ཀྱི་གསོ་ 
རིག་རྒྱུད་བཞི་གཡུ་ཐོག་རང་གིས་མཛད་པར་བཞེད། དེ་མིན་(རེན་ཆེན་ 
གཏེར་མཛོད) ཅེས་པ་གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་བླ་མ་གླིང་པ་ནས་གླིང་པ་བཅུ་ 
གཉིས་གཙོ་བར་གྱུར་པའི་གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་ནམས་དང་། དུས་ཕྱིས་ཀྱི་ 
གཏེར་ཆེན་པྨ་་འོད་གསལ་མདོ་ཕྫགས་གླིང་པ་དང་། མཚོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་ 
གླེང་པའི་བར་བཅས་གཏེར་སྟོན་ཉིས་བརྒྱར་ཉེ་བའི་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚའི་ཡང་ 
ཞུན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་པོ་ཏི་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དེའི་ནང་། གཉན་རེམས་ 
སྣ་ཚོགས་སྔོན་འགོག་ད་ང་། བཅོས་ཐབས་ནམ་གྲངས་མང་ཞིང་ཕན་པ་ཆེ་བ་ 
མང་པོ་དང་། དམུ་ཆུའི་བཅོས་ཐབས། མཛེ་ནད་བཅོས་ཐབས་སོགས་ཀྱང་ 
གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྨན་དཔྱད་སྐོར་ཤིན་ ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
ནམས་ཕྫ་ཕྱིར་ཁམས་ཕྱོགས་སྡེ་དགེ་དང་། མཚུར་ཕུ་དགོན་དུ་ཤིང་པར་བཞོས་ 
ན་ས་ད་ར་ཁྱབ་ཅི་ཆེར་བྱུང་བ་ད་ང་། ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྨན་པ་རྣམས་ལ་སློབ་ད་པོན་ 
གོང་མ་རིམ་བྱོན་དང་། རང་གི་མྱོང་བྱང་མན་ངག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་མཛད་ན་ས། 
(ཟིན་ཏིག་གཅེས་བསྡུས་བདུད་རྱིའི་ཐིགས་པ) ཞེས་པ་ཁྱབ་སྤེལ་དང་འབྲེལ། 
རེག་པ་དཔེ་ཐོག་ལུས་པས་ལག་ལེན་ད་ཀའ།། མ་སྦྱངས་སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་པས་ 
ནད་པ་བླས། ཟང་ཟིང་དོན་གཉེར་སྨན་པའི་མིང་འཛིན་ལ།། འདི་འདྲས་ 


དག་ས ༄༅་ཐེན་ཏིག 32: 
_  དོན་དུ་འགྱར་སྙམ་འབད་པས་འགོད།། ཅེས་པའི་ཞལ་གདམས་སྟིང་གི་ ནོར་བུ་ 
འདྲ་བ་གསུངས་ནས་ཀོང་ སྦུལ་ཟིན་ ཏིག་ ཅེས་ པ་འདེ་བོད་ཁམས་ སྟོད་ སྨད་ བར་ 
.གསུམ་དུ་ཁྱབ་གདལ་བྱས་ཏེ་བེད་སྤྱོད་ཤུགས་ཆེན་བྱས། 

ཁོང ་གིས་ དཔལ་སྤུངས་ཆོས་འཁོར་ གླིང་ དུ་བཤད་ གྲའི་ གཙོ་ སྐྱོང་ མཛད་ 





སྐབས་དང་། དེ་མིན་ཟབ་རྒྱས་གསུང་གི་བདུད་ཅིའི་ད་པལ་ལ་ལོང་ས་སྨྱོད་པའི་ 


ྭ .ཐུགས་སྲས་དུ་མའི་ནང་ ནས་གཙོ་ཆེ་བ་ནི་ཀམ་པ་སྐྱ་ཕྲེང་ བཅུ་ ་བཞི་པ་ད་ང་། 
. བཅོ་ལྔ་ པ། འཛམ་ དབྱངས་ གབློ་གཏེར་ ད་བང་ པོ། ་མི་ཕམ་ ནམ་རྒྱལ་ རྒྱ་ མཚོ། 

བྲག་ཡབ་གདོང་སྒྲལ་ང་ག་ ད་བང་ ད་མ་ ཆོས་རྒྱ་མཚོ། ངག་ ་དབང་ ཆོས་ གྲགས་ རྒྱ་ 

/ མཚོ། ལྷག་བསམ་ བསྟན་ པའི་རྒྱལ་ མཚན། བྲཀ་ ཤིས་ ཆོས་ འཕེལ། སྨན་ 

_ དཔྱད་ ་འགྲོ་ དོ་ན་ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཀུ་སེ་གསེར་ ལྡང་ཞབས་དྲུང་ སྦུལ་ སྐྱ་ ་སོགས་ ཀྱི་ 
. གུབ་མཐའ་རིས་མེད་ དུ་སྐྱོང་བ་དང་། ལྷག་པར་གསོ་ད་པྱད་ཀྱི་བསྟན་ པ་ ་ 

; འཛིན་ ་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་ ་སྒོ་ནས་ དར་རྒྱས་སུ་མཛད་ དེ་ མཐར་དགུང་གྲངས་ 

བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བདུན་ལྕགས་བྱི་ (སྤྱི་ལོ་ ༡༩༠༠, ལོ་སྐུ་ཚེ་དེའི་ གཞན་ ཕན་གྱི་ ་ 


_ མཛད་པ་རེ་ཞིག་ཚེགས་ནས་སྐུའི་སྤོས་པ་བསྡུས་སོ། 





 འགོ་བརྫེད། . 
། - ༄།ཨི་ཨ་ ཐཱ། ཀུན་གསལ་ངོས་སུ་བདུད་ཚིའི་ཐིག་ལེ་བཞིན།། “ ཆོས་ 


༣, ; 


གསུམ་ཡོད་པའི་དབང་གིས་འབྲས་བུ་ཉེས་པ་གསུམ་གྱི་ནད་ལྷན་སྐྱེས་སུ་གན་ས་ 
ཏེ། དེའང་འདོད་ཆགས་ལས་རླུང་། ཞེ་སྡང་ལས་མཁྲིས་པ། གཏི་མུག་ལས་ 
བད་ཀན་། དེ་དག་གཉིས་རེ་འདྲེས་པ་ལས་ལྡན་པ་ད་ང་། གསུམ་ཀ་འདྲེས་པ་ 
ལས་འདུས་པའི་ན་ད་། ཤས་ཆེ་ཆུང་ལས་ནད་ཀྱི་ད་བྱེ་བ་མང་དུ་འགྱུར་ཡང་ 
མདོར་བསུས་བཅོས་དགོས་ངས་[ ངེས། པ་ཡོངས་གྲུབ་ཚེའི་ནད་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་ 


2 ༄༅།ཟིན་ཏིག 





ཏུ་གསུངས། དེ་བས་ སཨསྡེམས། ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ རྒྱུད་ལ་ ནད་ མེད་ པ་མི་སྲིད་ ཀྱང་ 
འབྱུང་བ་ཆ་སྟོམས་ཤིང་ གདོན་གྱེས་མ་བསྐྱོད་པས་རྣམ་པར་མ་གྱུར་ པ་མི་ན་ 
བར་གནས་པ་ཡིན་ལ། འབྱུང་བ་མ་སྙོམས་པས་འཁྲུགས་ཤིང་རྒྱབ་བེན་ 
གདོ་ན་གྱེས་བསྐྱོད་ པས་རནམ་ པར་གྱུར་ཏེ་ན་ བ་གཏིེ ¡| སུ་བྱུང་། དེ་ལ་ བང་པ་ 
རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་ཤ ར་ཏེ་མི་ན་བ ར་རིེང་དུ་འཚོ་བའི་ཐ ཡས་ 
པྲ ཅུད་ལེན་ལ་སོག ས་པ་དང་། ན་བ་གསོ་བར་ བྱེད་ པའི་ཐབས་སྨན་ད་པྱད་ཀྱི་ 
ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡུལ་ལྫོངས་ཀུན་ཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ།། དེའི་ཕྱིར་ནད་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཆུཔ་པ་ རླུང མྲེ དཿ བད་ ཀན་ གསུམ་ལ་ ཐུག་ པས་དེ་གསུམ་ཀྱི་ རྒྱུ། 
གནས་སམ་[ལམ)ཡུལ་དུས། སློང་རྐྱེན་ན་ལུགས། གཉེན་པོ་རྣམས་ཚྩ་རྒྱུད་ 
དུ་མདོར་དྲིལ་ཏེ་གསུང ས་པ་ཙམ་ནི་བྱང་བར་ཤེ ས་པ་ཤི ན་ཏུ་གལ་ཆེ། དེ ས་ ན་ 
དེ་གསུམ་ནས་བརྩམས་རིམ་པར་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་རྒྱུད་ལས། ལག་ 
འཇུ་[འཛུད] མ་སྔ་ནད་ཀྱི་སྐད་ལ་དྲིས། ཞེས་པ་ལྟར་ཐོག་མར་ནད་དེ་སློང་ 
རྐྱེན་གང་གིས་བྱས། ད་ལྟ་ན་ལུགས་གང་ལྟར་བྱེད། ཟས་སྱྱད་ཀྱི་ཕན་གནོད་ 
ཅི་འབྱུང་ཞིབ་པར་དྲེས་ལ་གཟོད་རྩ་ཆུ་བརྟགས་[ བརྟག] སྟེ་ངེས་པ་རྙེད་པར་ 
བྱ་དགོས་ཀྱི་དྲི་ཁམས་[ཁོམ]ཉན་མས་[ཁོམ]མེད་པར་ཚ་ལ་རེག་ཙམ། ཆུ་ 
ལ་དཀྲུགས་ཙམ་བྱས་པས་ནད་ངོས་མི་ཟིན། དེ་མ་ཟིན་པས་སྨན་དཔྱད་ཕལ་ 
ཆེར་དམན་ ལྷག ལོག་ནད་ངོ་ཕལ་བས་ཀྱང་ཟིན་པའི་གཞི་ཆུང་བ་དང་། 
སྟབས་ལེག ས་ཀྱིས་སོས་པ་རེ་ཟུང་བྱུང་བས་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ཏེ་ཤེ ས་པར་ཆློམས་ནས་ 
གང་བྱུང་བྱས་པས་ཕལ་ཆེར་སྨན་དབྱད་ཀྱི་སྐྱོན་གྱིས་འཆེ་བ་མང་བས་ཤིན་ཏུ་ 
གཟབ་དགོས་སོ། 





` མེའུ་དང བྱ རྒྱང་ ནད་ གས་བ བའི ཞོག 


རྡེ་ལ་དང་པོ་ཆུང་ ནད་སྦྱའིསླང་ཀྱ། སེམས་ལས་ཆེ་བ། ཁུག་ཟག་ 
[ཟགས1པ། ་འཁྲུ་སྐྱག་མང་བ།..“རིག་པ་གཅུན་དྲག་[དྲགས1་པ། -་ཟས་ 
བཅུད་མེད་དང་ ་སྐོམ་འཁྱག་ [འཁྱགས]པ་མང་བ་ སོགས་ ཀྱིས་ སློང་། ན་ད་ 
_ གཞན་ནམས་ཀྱི་སྣ་འདྲེན་དང་མཇུག་ཕུད་ཀྱང་བྱེད་པས་དུས་རྒྱུན་དུ་ཆླང་ལ་ 
ཟོན་བྱེད་དགོས།- ནད་ རགས་གཡལ་མང་། གཉིད་ཡེར། མགོ་བོ་འཁོར། 
ན་བ་ུར། སྙིང་དང་རོ་སྟད་དཔྱི་རྐེད་སོགས་ན་ཞིང་གཟེར་བ་ངེས་མེད་དུ་ 
འཕོ། གྲང་ཤུམ་དང་ འདར་ གཡེང་ བྱེད། རུས་ ིགས་ ཁོལ། སེམས་ འགྱོ་ 
.དགོང་ས་དང་ཐོ་རངས་ལྡངས་[ལྡང་]ཞིང་མུ་[ཝྦུ1སོབ་ལུ། ར་མགྱོགས་ད་ལ་ 
་ མ་ངེས་ཀྱང་མནན་མི་བཟོད་ པར་སྟོང་པ་ཆུ་སྟེང་རྐྱལ་བ་བུས་པ་བཞག་པ་དང་ ། 
མཚུངས་ལ། སྐབས་སུ་སྡོད་ཆུ ཆུང་ཡང་བྱེད། ཆུ་སྔོ་ཞིང་ སླ་ལ་སྦུ་ [ལྦ]བ་ཆེ། 
དྲེ་རོ་རླངས་པ་ཆུང་། ཚད་གཞུག་སོགས་ལ་ད་མར་སེར་དུ་ཡོད་ཀྱང་ཀུ་ཡ་མེད་. 
ལ་དྭང་ས་ནྭ་ཆུང་ཡིན། ཆྱེ་དམར་ལ་སྐོམ་[སྐམ]ཞིང་ཟུར་དུ་འབུམ་ཕྲན་ཧྲོབ་ 
.ཙམ་འབྱུང་། དེ་ལ་སྨན་ཤེང་གུན་ཉེར་རྫ། ཨ་གར་སོ་ལྔ། ཛཱ་ཏི་བཅུ་བཞི་ 


° ` སོགས་སྤྱི་འགྲོ་འཕྲོད།. ནད་གཞན་དང་འདྲེས་པར་དོགས་པ་ལ་ཨ་གར་བཙོ་ལྔ་ 


ལགས་[ལེགས1། སྨན་ར་ཆང་དང་ཆུས་ཁུ་ལ་བྱ། ཤ་རྙིང་བུར་ཞོ་སོགས་དྲོད་. 
བཅུད་བསྟེན།, དྲོ་སར་བསྡད་ཅིང་སྨྲ་བརྗོད་མང་པོ་སྤང། ཚིག་མི་སྙན་པ་མི་ 
`སྨྲ།. ཆརླུང་གསང་སྤྱི་གཙུག ་ ་ཚིགས་པ་དྲུག་བདུན། བྲང་གཞུང་། གཉའ་ལྟག 
( རྐང་ལག་གི་མཐེལ་བཞི་སོགས་ལ་ཛྭ་ཏི་མར་སྦར་རམ་ཕྱེ་འཕུར་བྱུགས། ་ཡང་ 
ན་ཧོན་གྱི་མེ་བཙའ་ཞེས་གོ་སྟོད་འབྲས་བུའི་ཕྱེ་མ་དང་ཕྱེ་འཕུར་སྦྱར་བ་རྭས་ 


4 °. . .. ༄༅།ིན་ཏིག - 


 ཐུམ་བྱས་ཏེ་མེ་ལ་ཚན་མར་བསྲོས་པས་དེ་རྣམས་སུ་དྲོད་དུགས་བྱ། སོ་ལྔ་དང་ 
ཙམ་པ་ བསྲེས་ པའམ་རུ་མ་བདུག་རྐྱང་པས་ཀྱང་ཕན ་ནོ།། ྡ ཁ; | 
ཆླུང་ དང་ །ཁག་ མཁྲིས་ བསྡོངས་ པ་ཁྲག་ ཆླུང་ ཡིན། རཿ ཆུ་ སོགས་རླུང་ 


_ གཞིར་བཞག་ཐོག་དབུགས་འཚང་ས། རོ་སྟོད་མདུན་རྒྱབ་སྦགས་པའམ་རྒྱབ་ ` 
ངོས་གཟེར་ཆེ།་ སྐབས་རེ་བདེ་ ཞིང་ སྐབས་སུ་ཐུ་བ་རེས་ མོས་བྱེད་ པ་ནད་. . 


ཉགས་ཡིན་ཡང་། དེང་སང་དུས་དབང་གིས་འདི་ན་མཁན་མང་ཞིང་གདོན་ 
རྒྱབ་ཆེ་བས་ན་ལུགས་དང་ནད་རགས་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་ངོས་ཟིན་པར་ 
དཀའ་བས། གཟེར་མིག་སྟེང་ཙམ་པ་བྱུག་ན་ཅུང་ཞི་བ་སྙམ་བྱེད་ན་ ངས: 
[ངེས]པ་ཡིན། དེ་ལ་འཚངས་ཤས་ཆེ་ན་ཆུང་ ཤས་ཆེ་བས། མ་ནུ་བཞི་སྟེང་ ཀོཿ - 
བྱི་བསྟན་པའི་ཀོ་བི་ཝ་ཐང་། ཁྱད་པར་ཀོ་བྱི་བཅུ་གསུམ་ཟབ། ཀོ་བྱི་བདུན་པ། 
རྡོ་རྗེ་རབ་འཇཛོམས་ནམས་ཟབ། གདོན་ཅན་ལ་ཨ་གར་ཉི་ཤུ་དང་སོ་ལྔ་ཟབ་ 
ཀྱང་། སོ་ལཝྔ་བཏང་བ་ལས་ གཟེར་ སར་བྱུགས་པ་དང་དུ་[ དུད] ཚགས་ སུ་ 
འཐེན་པ་ ཟབ། . ཡང་ ན་ ཕན་ བདེ་ཆར་ རྒྱན་ནང་ ཚངས་པ་ད་བུགས་ [དབུལ] 
སེལ་དུ་གྲགས་པ། གུར་གུམ། བ་ཤ་ཀ. ཙནྡན་དཀར་དམར། གུ་གུལ། གླ་ 
སྩི་དྲི་ཐོན་ བཅས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འུག་ པ་ལག་པ་ དང་ གཟེར་འཇོམས་ གང་ འཇཛོམ་ཨར་ 
ནག་བཅས་ ཕྱེ་མར་ བསྡེབས་ ནས་ འཐེན་ པས་ཕན་ ཆེ། སྐབས་ འདེར་ ་རླུང་ ༩༢! 
གནོད་པས་ཙན་དཀར་ཤུང་དགོས། ཤིན་ཏུ་འཚངས་ཆེ་ན་དེ་སྟེང་ཀོ་བྱིའི་སུ་ 
བསྡེབ། . དུད་ འཐེན་ འདེས་ཊ ཆམ་པ་སྲོར་ འཚངས་ ་དང་ 'གདོང་ སྲིན་ཊ འཚངས་་ 
ཤས་ཅན་སོགས་ལའང་ཕན། གཟེར་ཤས་ཆེ་ན་ཁག་སྟོབས་ཆེ་བས་སྒྱ་རུ་ཉེར་ 
ལྔ་འཕྲུལ་འཁར་ཅན། རྒཱ་ལོ་སྒྱ་རུའི་ཁ་ཚར་ ཅན། མན་ཇག་བསེལ་སྦྱོར། 
བདུད་ ཕི་གསུམ་ [སུམ]སྤྱོར་ སྟེང་ རུ་རྟ་ ཨ། བྱག་ གཟེར་ འཇོམས་ ཧོང་ ་ལེན་ བསྡན་ 
པ་ཟབ། ལུས་བྱིངས་གཟེར་ངེས་ མེད་ བྱེད་ པ་ལ་ ཨ་གར་སོ་ཝྔ། ཕྱི་རྒྱད་ ཨར་ 
བརྒྱད་སྟེང་ ཀོ་བྱི་ལཾ་ སྤུ་ བཞར་བསྣན་པ། ཤོ་བྱི་ལྔ་༔ ཐང་དང་ གསེར་ ཐང་ ་བཅོ་ 
བྱད། བླར་རྐང་དྱཔི་ ཀེད་ དུ་གཟེར་ མིག་འ འཕོ་བ་ལ་ཕྱེ་འཕུར་བྱུགས་ན་ཕན། 





༄་ཁིན་ཏིག་གཅེས་བྱཅས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། ཀཀ 5 


རང་ནད་ཀྱི་སྨན་དང་བྱུག་པ་གཏན་ནས་མི་ཆུང་།:, ཁྲག་ཆུང་སྨད་དུ་བབས་ན་ 
འབམ་དུ་འགྱར་བ་ཡིན། སྟོད་སྨད་གང་དུ་གཟེར་ཡང་ཨ་གར་བཙོ་ལྔ་འཕྲོད། 
སྟད་སྨད་སྤྱི་སྨན་ཡིན་པས་གཞན་གནོད་མེད། ཁྱད་པར་སྟོད་འཚངས་གཏན་ 
ཏ དང་བསྡོངས་པ་ལ་སྨན་གང་བྱུང་བཏང་མི་ཆུང་ཞིང་སྲོག་འཛིན་ཚོར་བུ་ཟབ། 
ཨ་གར་བཅོ་ཝྔས་དེ་ལའང་མི་གནོད་པས་ཐོག་མར་བཏང་ན་ངོས་འབྱེད། ཁྲག་ 
ཟླུང་ཆམས་[ཆམ]པ་ད་ང་ བསྡོངས་ན། མ་ཆུ་བཞི་ཐང་། ཀོ་བྱི་ལྔ་ཐང་། ་ 
འཕོད་ཆེ། ་ཁྲག་ཆུང་གིས་མག་གཟེར་ན་སྨན་རྣམས་ཐོད་རུས་བཅུ་པའི་ཐང་ 
གིས་ཕུལ། ་ ` ˆ ©» འི ཏ 
 ཉེང་ཆུང་ཚིག་པ་ཟ། དོན་མེད་པར་སེམས་སུག གཉིད་ཡེད་བའི་ 
དེགས་ལ་གདོན་རྒྱབ་མེད་པ་ཆེར་མེད་ཀྱང་། ་ཞུད་ཆེ་ཆུང་ཡོད་པས། གདོ་ན་ 
ཀྱིས་ཟུག་གཅོག རུན་སྨན་ལ་ཨ་གར་ཧི་ཤུ་སོགས་ཨ་གར་རིགས་གང་འོས་ 
` དང་། ཁྱད་པར་རྒྱད་ཀྱི་སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་པ། བྱེ་རིང་མེམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་། 


, བི་མ་ལ། སྲོག་རླུང་འཛོམས་རྡོར། དོོ་རྗེ་རབ་འཛོམས་རྣམས་རྱོས་ཁུའམ་ནུས་ ; 


ཁུ་གང་རུང་གིས་ཕུལ། '་ཡང་། ཨར་ན་ག ཛཱ་ཏི། སྟེང་ཞོ་ཤ རུ་ཉ་སྤོས་ 
དཀར། ཤཾ་ཆེན་བཅས་ཨར་ནག་དྲུག་སྦྱོར་སྙིང་རླང་སྦྱི་ལ་ཕན།། - སྨན་དང་ 
ཟས་སྤྱོད་བསིལ་གྱི་རེགས་འགྲོ་མི་རུང་། ཟླ་བ་གསུམ་བཞི་སོང་ནས་བཙན་ 
དུག་སྨན་མར་བསྟེན་པ་ལེགས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཅན་ལ་གསོད་གསུང་ས། རིམ་ 
གྱིས་ཇེ་དྭངས་སོང་ན་རྗེས་གཙོད་ཆུ་གསང་་ཁ་བཞི། དཀར་ནག་མཚམས། 
ཚིགས་པ་ དྲུག་ བདུན་ནམས་མེ་བཙའ་ [ བཙས། བསྡམ་ད་གོས་ཀྱང་ཧ་ ཅང་ . 
བསྲིག་སྫ་མི་རུང་། མ་ཐུབ་རྐང་ མཐིལ་རྒྱུ་ཆ་གཏར། རྒྱལ་གདོ་ན་དང་ 


བསྡོང་ས་ན་ཁྱུང་སྟེང་ཛྭ་ཏི་བསྣན་པ་གསང་ནས་གཏོང་བ་དང་] ཐྲཾ་སྙིང་ཚད་ 


6 - ༄༅།ཟིན་ཏིག 





` ལྡན་མ་ཚོར་བར་སྦྱིན་པ་ཐབ།, ----. -- . . -- 
_ ....ཆམས་[ ཆམ]གཞུག་ཉ་བུར་དགོང་མོ་ཤིན་ཏུ་ལུ་བའི་གློ་རླུང་ལ། .མན་ 
' རྒྱུད་ཀྱི་བསེཝ་བཅུད་དགུ་པ།-- འབྲས་གསུམ་བདུན་པ་ནམས་དང་། ' དྲང་སྲོང་ ` 
ཨན་བརྒྱད་བདུན་ཐང་བསྲེས་པའི་བཙོ་ལྔ་ཆང་ཇམ་ནུས་ཁུས་ཕུལ་བ་ཟབ། 
ཡུན་རེང་ན་ཚིག་[ཚིགས]པ་བཞི་ཝར་མེ་བཙའ་གདབ། གློ་ཡུལ་ལ་དགོང་ 
་མོར་མར་དཀར་བྱུགས། --- 2 ༦༤ 1 

༥ བད་རུང་འྲེས་པས་མགོ་བོ་འཁར། ཞེན་པ་མི་བདེ་སྟོང་ཕྱག་བྱེད་པ་ལ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་ཨར་བརྒྱད་དང་བདུད་ཙི་སུམ་སྱོར་སྦྱར་བའམ། . དེ་སྟེང་ཙན་དཀར་་ 
དང་བ་ཤ་ཀ་སྦྱར་བའི་བཛུདཱ་ཝི་བཅུ་གསུམ། བདུད་ཚི་སུམ་སྱོར་སྟེང་སེ་བའི་ 
མེ་ཏོག་བུངས་མཉམ་བསྣན་པའི་རིལ་དཀར་པད་སྡོང་། ཡང་ན་སུམ་སྦྱོར་སྟེང་ 
མ་ནུའི་བུངས་མཉམ་གྱི་ཨ་ཆུ་སྒྱ་རུ། དེ་ཝྔ་དང་བུངས་མཉམ་སེ་མེ་བསྣན་པས་ 
ཕན་པ་སྱོང་གྲུབ། ཛཱ་ཏི་ཉེར་ལྔ། ཨ་གར་སོ་ལྔའང་འཕྲོད། ཁྱད་པར་བྱེ་རིང་ 
ལུག་གླད་རིལ་བུ་ཡོད་ན་ཟབ་པས་རིལ་བུ་མར་ཁུ་གྲུངས་པར་བཏབ། སླཾལ་མ་ 
ཚར་གཉིས་ཀྱི་ཡུན་ དུ་བཙོས་ [ བཙོས] ནས་ བཏང་། ལྟག་ པའི་ སྲུད་ གྙོ། 
མཚག་[མཚོགས།གསང་། ནྡ་མེའི་དབུས་དྲང་པོ་ནས་སོར་རེ་རེ་གཞལ་བ་སྟེ་ 
( ན་སར་གནོན་པ་]གམ་མེ་བཙའ་གདབ།. དེ་དག་ལ་ཕྱེ་འཕུར་བྱུགས་པས་ཀྱང་ 
' གནས་སྐབས་ཙམ་ཐན་ཞིང་ཐུབ་དཀའ་ན་ཛ་མའི་འྔཁུལ་།འཛུལ།འཁར་བྱ། 
 རུང་རྐྱང་གིས་མགོ་འཁོར་ཞིང་ནག་ཐོམ་དང་ཟི་ཚོམ་བྱེད། ན་བ་འུར་ཉིང་ 
གགས་པ་སོགས་ལ་སན་གོང་གསལ་རྣམས་དང་། ལུག་མགོ་ལོ་གསུམ་ལོན་པ་ 


སོགས་རིང་པའི་རུས་ཐང་ཁ་ཚར་ཅན་ཞག་ཤས་བརྟེན་ཇེས། སྣ་ཚེ་ནས་རང་ 
སོར་བཅུ་གཉིས་གྱེན་དུ་གཞལ་མཚམས་[མཚོགས]གསང་དང་། . སྤྱི་གཙུག་གི་ 
སྐྲ་འཁྱེལ་དབུས་གཙུག་གསང་བཅས་གཏིས། , ལྟག་རུས་འབུར་པོའི་གཤམ་སྡེ་ 
.འགའ་ཞིག་ལ་ཀྱོང་ཙམ་ཡོད་པ་ལྟག་པའི་བསྙུད་[སུད 1གྒོ་ཟེ ར་བ་བཅས་གསུམ་ 


-_ ༄༅།ཐིན་ ་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཆིའི་ཐིགས་པ། ་ ..- 7 


དུཿ ལུས་ བསྲང་ བའི་དྭབུས་དྲང་པོར་ཚུག་གམ་མེ་ བཙའ་ གད་བ། ་འདི་ ནམས་ ལ་ 
ཆུང་སློང་བས་གཏར་ཁ་མི་ནུང་ངོ་། _ 

་ ༈རླུང་ཁྲག་ པུས་མོར་བབས་པ་ ཅེ་སྐྱང་ མགོ་དང་ གཉན་གྱི་སླང་ས་རོད་ 
་ནོ་ར་སོ་ ཆེ་བས། གཉན་ལ་བ་ སྤུའེ་ཁུང་བུ་མི་ མངོན། ཆརླང་སྒངས་ལ་མངོན་ 
ཞིང་། ཚ་དྲོད་ཆེ་ཡང་ སྐངས་མདོག་ སྐྱ། སྐར་ཆུས་ རེག་བྱ་ཤམས་པར་བྲན་ ་ 
. པས་གཉན་སྒང་ས་ཡིན་ན་གཟེར་ཞི་འགྲོ། དེ་ལ་གཉན་བཅོས་བྱ།: ཆུང་སྒང་ས་ 
ཡིན་ན་ཕྱུར་[འཕྱུར]འོབ་བས། ཚྭ་སྙོག་སྒྱ་མར་དཀར། རྩམ་པ་བཅས་ཕྱེ་ 


| . ` བོལ་བྱས་ན་ས་དྲིལ་ ཕྱི་ས་ དང་འབྱར་ནན་ བྱས་པས་ཞིའོ།། །བོང་ སྨན་ ཐྤོས་ ད་ཀར་ | 


_ བཅུ་པ་ ་པ་དང་ ཨར་ ༈་བརྒྱད་ སོགས་ བསེབས་པཿ པའམ་ མ་ལྟག་ ་སྤད་ཊ དུ་ བཏང་ །། ` 


ཁེ ཁུ་གཉིས་ པ། མཁྲིས ་ནད གསོ བའི འ་གར། 


་ མཁེས་པའི་སློང་རྱེན་ཞི། ཆང་བཟང་པོ་དང་ཤ་ཁུ། སྙུམ་རྙང་° དང་ཟས་ ཡཿ 
སྐོམ་བཅུད་སྣུམ་བསྟེན་ཆེ་བ་དང་། སྤྱོད་ལམ་དྲག་ཤུལ། . མེ་ཉིས་དྲོད་ཆེ་བ་ 
 སོགས་ཀྱིས་སློང་། ནད་རགས་གཟེར་མི་འཕོ།- ཁ་ཁ། སྐོམ་དད་ཆེ། . མིག་ 
སྦིན་སེར་ང བའམ་ད་མར། ལུས་ལ་ཚ་དྲོད་ཆེ་ཞིང་ཉོབ། ་ཁྱད་པར་མགོ་ བོ ་དང་ 
མིག་རུས་ལྟག་པ་ན། ལུད་པ་ཚྭ་བྲོ། ཞེན་པ་ལོག ་རྩ་རྒྱུད་ཕྲ་ཞིང་གྲིམས་ལ་ . 
མགྱོགས་པད་འཕར། ཆུ་སེར་ བ་ ཆེ་ཞིང་དྲི་ དང་རོ་ དུགས། -ˆ ལྦ་ པ་ ཕྭ་ སེར་ 
སངས་སླ། ལྕེ་ལ་བད་ཀན་སེར་པོ་ཆགས། དོ་བས་གནོད། བསེལ་བ་འཕྲོད། 
དེ་ལ་མགོ་ན་བ་ཤས་ཆེ་ན་མགོ་ཐང་ གསུམ་པ་དང་ བཅུ་གསུམ་པ་བཏང་། སྨན་ 
དར་མ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་ཏིག་བརྒྱད་རྒྱ་ཏིག་དངོས་སྦྱར་བ།. གཡའ་ཀྱི་ཉེར་ལྔ། ཏིག་ 
ཏ་ཉེར་ཝྔ་སོགས་མཁྲིས་སྨན་སྤྱི་ཁྱབ་བཏང་། ནན་པོ་ལ་མཁྲེས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ 
ཌྟ་བུ་ཆླང་མི་སྐྱེད་པའི་འཇམ་པོ་བཏང་བ་ལེགས། ་ཁྲག་ཁྲིགས་[མཁྲིས]རྟགས་ 
ཆུ་ལ་དམར་མདངས་ཡོད་། རྩ་ཁེངས། རཾ་སྟོད་གཟེར་བ་སོགས་ལ་ཙན་དན་ 
བཅོ་བརྒྱད། གླང་ཆེན་རིག་ས། སྐྱ་ཆུ་འཕྲུལ་འཁོར་ཅན། ་གུར་གུམ་མཆོག་ 
བདུན་དང་ཏིག་བརྒྱད་བསྲེས་པའི་གུར་ཏིག གི་ཏིག་རྣམས་ཟབ། ད་པྲལ་ཚྩ་ 
དང་། ནུ་ཐུང་ཨན་[ཨེན]ཙམ་གཏར། 
བད་མཁྲིས་ནད་ཉགས་གོང་མ་ནམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཆུ་སྐྱར་སྨྱགས། ཞེ་ལྡོག 
ཆ་ཁ་བྱིང་ཞིང་གཏིང་གྲིམ་[གྲིམས]། ཆུ་དཀར་སེར་སོགས་ལ་ཏིག་བརྒྱད་དང་ 
- བདུ་ད་རྩི་སུམ་སྱོར་བསྲེས་པ། རྒྱུད་ཀྱི་ཅོང་ཞི་དྲུག་པ། རེལ་དཀར་པད་སྡོང། 
མན་ངག་བསེལ་སྦྱོར། སེ་འབྱུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད། གསེར་མདོག་བཙོ་བརྒྱད་ 





༄༅མག་ཏིག་གཅེས་བྱབས་བཅུད་སེའ་མིགས་པ། 9. 


་ནམས་ ཟབ། མཆོག་ [མཚོགས] གསང་ དབེ། རྒྱབ་ རྩ" 'དྲུག་ འདུས་ དང་ ་གསེར་ 
མདུང་གཏ་ར།. ྦ 

རླང་མཁྲེས་བསྡོངས་ནས་མགོ་ གཟིར་ འཕོ་ལེན་སྐྱེ་འབྲི་བྱེད་ལུས་འད་ར་ 
བ་སོགས་ལ་ གསེར་མདོག་ཝྔ་པ། མཁྲིས་ལས་ རྣམ་ རྒྱལ་དང་ཨ་གར་ བརྒྱད་ པ་ 
. ལྟག་པ་སྤད། ཆང་ནད་དང་བསྡོངས་པའི་ མཁྲིས་ པ་ལ་མཁྲིས་ལས་ ན་མ་རྒྱལ་ 
༠གྱིས་སེལ། སྤྱིར་ཆང་རག་གིས་ན་བའི་རིགས་ལ་ ནངས་ ས་ཆང་རག་ ཁར་མ་ 
སོང་གོང་། དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་ཐུན་རེ་ བཏང་བས་ནད་སྱོན་མི་འབྱུང་ ཞིང་ 
ལུས་བདེ་བར་བཤད། 

མཁྲིས་སྲིན་ བསྡོངས་ ནས་ མགོ་ ་གཟེར། སྐབས་ ་སྐབས་ ཚ་འབྲབ་ ''བྱེད། 


སྲིན་ཚང་གཟེར་བ་ལ་ཚེ་བྷོཾ་ལུགས་ཀྱི་གར་ནག་ བཅོ་ ཝྔ་ཐེང་[ཐེངས]ཆོག་ཡིན། ` 


` . གསེན་མདོག་བཅུ་གཅིག་བཟི་ཡོད། གུན་ཁྱུང་རྣམས་དང། མཁྲེས་པའི་སྦྱི 


° སྨན་ཀྱང་འཕྲོད། མུར་གོང་འཕན་ཚ་གཏར། 


མཁྲིས་པ་སྣོད་དུ་བབས་པའི་གྲང་ མཁྲིས་ ཅགས། ་ ་ བསིལ་ དྲོད་ཀྱི་ ཕན་་ 
གནོད་མི་ཚར། ཕོ་བ་ཅུང་གཟེར་ཞིང་འཁྲོག ་ཁ། ཞེ་ལྡོག ཁ་ཟས་མི་ཞུ་ 
བ་ལ། གསེར་མདོག་ལཝྔ་པ་ཁ་རྐང་ངམ། དེ་དང་ཞི་དུག་བསྲེས་པའི་གསེར་ཞི་ 
( ཁ་སྤྲོད། པདྨ་འད་བ་ བརྒྱད། གཡའ་ཀྱི་བདུན་པ། མཁྲིས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ 
. སོགས་བཏང་། ཕོ་བར་བབས་ནས་མཁྲིས་ཁུ་སྐྱགས། ཕོ་བ་གཟེར་བ་ལ་བྲག་ . 
ཞུན་དགུ་པ། བདུད་ཙི་སླེབ་ཆོག་བཟི་ཆུང་ཅན། བྲག་ཁྱུང་བཟི་ཆུང་ཅན་ 
ཡོད་པ་བཅས་ཟབ། ནད་འདི་གཉན་རིམས་དང་བསྡོངས་པ་མང་བས་སྨན་ 
འདིེ་རྣམས་བཏང་བ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། རྒྱ་མན་བབས་ནས་སེར་པོ་འཁྲུ་བ་ལ་ 
མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་པ་དང་། བྲག་ཞུན་དགུ་པ་ཟབ། སྣོད་མཁྲིས་ཕོ་བའེ་གཡས་ 
ངོས་གཟེར་བ་ལ་ ་གར་ན་ག་བཅུ་པ་ ཁོ་ན་ཟབ། གྲུང་ མཁྲིས་ ཁ་[ཁར]ལུད་པ་ལ་ 
གར་ནག་བཅུ་ ཅུ་སྟེང་ ཁ་ཆེ་དོ་མ་ མཁྲིས་ ཁ་ཚར་བཏབ་པ་ཟབ། སྤྱིར་སྣོད་མཁྲེས་ 
ཀྱི་རིགས་ལ་གར་ནག་ཕྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ཟབ། དྭངས་མ་ གནས་འཇོག་གཉམ་ 


༠ - ་ -༄༅ཐིན་ཏིག 


གསལ་ ཡང་། ང་མཁྲེས་ པའི་ ༣་ནད་ རེགས; ༩ ་ཕན་ ་ཆེ་བ བ་ “ལག་ 'བླངས་ མའོ། མཁིས་ང པ་ ྐ 


བཤལ་ལས་མི་འདའ་བ་ཡིན་པས་མེས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ཁད་པར་སྡོད་ 


བབས་ཀྱི་ མཁྲིས་ ནད་ལ་ཨ་ ཆུའི་ གསེར་ བཤལ་ མཆོག་ ཏུ་བསྫགས། བཅུ་པ་ 
མཁྲིས་ གསང་ དང་མེ་ མཉམ་ '་སུང་ [གསང་1ལ་ མེ་བ བཙའ་ རྒྱབས་ [བརྒྱབ] པས་ 
གྲང་མཁྲེས་རྗེས་གཅོད་ལ་ཕན། ..-.. 

མཁྲེས་པ་ཊཱ་ཡ་སྣོད་དུ་ལུང་བ་ལ། གུར་གུམ་ མཆོག་བདུན། ཏིག་ བརྒྱད. 7 
སྟེང་ ་གཡའ་ཀྱི་ བསྡན་པ་ ་ཟབ།་ སྨན་ གྱེས་མ་ ་ཆོག་ ཡུན་རེང་ 'ལུས་ པས་མཁྲེས་པ་ 


.ཤ་ལྤགས་[པགས]ལ་གྲམ། ° མིག་ཆུ་ཤ་མདོག་སེར། ཆུ་རྟགས་སྐྱེར་ཁུ་ལྟ་བུ་ ྒྐ 


བྱུང་ན་མན་ ངག་རྒྱུད་ ཀྱི་ཏི་བྷའི་མང་སྦྱོར།. གཡའ་ཀྱི་ཉེར་ ལྔ། ` གཡའ་ཀྱི་ 
བདུན་ པ་སོགས་ ཟབ། .མཁྲིས་ པ་ ཐམས་ཅད་ལ་ ཉིན་ མོ་གཉིད་ མི་ ལོག བསེལ་ 
སར་དལ་ བར་ ་བསྡད། .ཆུ་ བསིལ་ བསྐོལ་ གྲངས། . འབྲས་དང་ ཆག་ ཚེའི་ ཐུག་པ་ 
སླ་མོ། རི་དྭགས་སོགས་ཀྱི་ཤ་གསར། . བ་མར་གསར་པ་སོགས་བསྟེན་ཅིང་ 
ྲོདབཅུདཀ་ད་ལམ་དང་ཐས་སྐོམསྲང་བརྲ་བྱའ། 


་ 11 





 ཁྱེའུ་གསུམ་པ། བུད་ དཀནྲ་ག་ 
ནད་གསོ་བའི་སྐོར། 


་  བད་ཀ་གྱེ་ནད་སློང་བའི་རྱེན། ཧ་ཅང་དལ་བད་སྡད་ཆེ་བ་དང་། ས་ 
` ཆུ་མ་འཕྲོད་པ། བཟའ་བཏུང་ མ་ཞུ་བ། .ལུས་ ཟུངས་ རྒས་པ་ སོགས་ ཀྱིས་ སྐྱེད་། 
ནད་ཉགས་ ལུས་ སེམས་ ལྕི་བས་ འགུལ་ བསྐྱོད་མི་འདོད། ཟས་མི་ འཇུ། དང་ག་ 
ཞན། ཁ་མངལ།་ ཕོ་བ་དང་མཁལ་རྐེད་མི་བདེ། ཚིགས་མཚམས་ཚྟོད། ཚཱ་ , 
བྱིང་ཞིང་གུད་ལ་དལ་ བར་འཕར། ཆུ་དཀར་ལ་ཏོག་ཅིང་ ལྦ་བ་ ཞིབ། ལྱེ་སྐྱ་ ། 
. ་ཞིང་གླེགས་[གླེག]ལ་མད་ངས་མེད་པ་ནི་བད་ཀན་སྐྱ་བོ་རང་རྒྱད་ཅན་ཡིན་. 
_ པས། བདེ་ བྱེད་ སྟོམས་ ལྡན།:. ཕག་ གྲུའི་ '་སྦྱོར་བ། རྒྱུད་ ཀྱི་ ཅོང་ཞིའི་ཅུར་ ནིས། | 
¡ ་ཅོང་ཞི་ བསེལ་ སྤྱོར། སེ་ འབྱུའི་ སྤྱོར་བའི་ རེགས་ བཅས་ ་ལེགས། ་སྒ་ཆུ་ 'བསྐོལ། 
རྒྱམ་ཚ་བཞི་ཐང་། ་ ནངས་ ་མོ' ཆུ་བསྐོལ་རྒྱུན་ འཐུང་བྱ། འབྲུ་ ་རྙིང་ གི་ བཙོེས་ ` 


- , ཟཾན། ལུག་དང་གཡག་གོད་ཤ། . ཆང་ནར་སོན་ནྣམས་འཕྲོད། ཧ་ཅང་དལ་ 


. བར་མི་སྡོད་པར་ ་ཏེན་ལ་ བསྐོར་བ་སོགས་རྩོལ་བས་གཙག་[ བཅགས]་པ་ ནེ་བད་ 
. . ཀན་སྐྱི་ལ་གཅེས། ° ད་པྱད་ཀྱི་མཆོག་སྐྱགས་ཡིན་ཀྱང་གཙོང་ཅན་ད་ང་རྒན་པོ་ 

_ སོགས་ལ་མི་འཕྲོད་། ་བཅུ་གཉིས་པ་སོགས་ བད་ཀན་གསང་མེས་བསྡམ། ` . ' 
 མ་ ་མཁྲིས་པ་ཕོ་།ཁར་འདྲེལ་ནས་ཕོ་ཐོག་ [ཐོགས]རང་ ཡང་མིན་ པ། དང་ག་ 

ྣ མི་བདེ། . ཟས་སྐོམ་མི་ལེན། བད་ ཉགས་ཀྱང་ ཡོད་པ་དེ་ བད་ཀན་ ་སེར་པོ་ཡིན་ 

- . པས། སེ་འབུ་ པདྨ་ འད་བ་ བརྒྱད ་སོགས་ བད་ མཁྲིས་ ཀྱི་ སྨན་ ད་ང་ ། གོང་ བཤད་ 
ནམས་ལྟག་པ་སྦད། . ‹ 

| བད་ཀན་ ཁྲག་ མཁྲིས་ དང་འདྲེས་པ་སྨག་ པ་ཡིན ཅིང་། ནད་ ཉགས་ ཕོ་ 


12 ་ ་༄༅།ིན་ཏིག 





( མཆིེན་དང་རོ་རྒྱབ་གཟེར། སྐབས་སུ་མགོ་བ་སོགས་ངེས་མེད་ན། ཐང་ཚ་ཆུ་ 
. སྐྱར་སྐྱགས། ཁྲག་ཆུལ་དུད་ཁུ་འཁྲུ་སྐྱགས་བྱེད། ར་སྦོམ་ལ་གུང་མོའི་འོག་གི་ 
.རྩ་གཉིས་ཞན། ཆུ་སྨྲག་ལ་ཏོག་པ་འབྱུང:། -རྒྱུད་ལས་ནམ་འགྱུར་བཅུ་གསུམ་ . 
ཚེ་སྨྲག་པོ་ཚ་བའི་དུས་ཡིན་པས་དྲད་བཏང་མི་ཉན། ཐང་ཆེན་ཉེར་ཝ་བཏང་། 
སྤྱིར་སྨྲག་པོ་གྲང་རྐྱེན་མ་གཏོགས་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐང་ཆེན་ 
ཉེར་ཝྔ་ཁོ་ན་ཟབ་ཆེ་བས་རྒྱུན་དུ་བཏང་[གཏོང] དགོས། . སྱུག་པོའི་གཡུལ་ 

- རྒྱལ་ལམ་སྟོད་ལུགས་ཅོང་ཞི་ཉེར་གཅིག བདུད་ཅི་གསུམ་[ སུམ། སྦྱོར་ད་ང་ . 
ཨར་།[ ཨ]སྐྱར་བསྡེབས་པའི་ལྔ་སྦྱོར། ` རྒྱུད་ཀྱི་ཅོང་ཞི་དྲུག་པ། ( ཅོང་ཞི་བསེལ་ 
སྦྱར། ཙོང་ཞི་ཉེར་ལྔ་དང་དགུ་པ། མན་རྒྱུད་རྡོ་ཅི་ཛྫོ་གསུམ།. ་གསེར་མདོག་ 
བཙོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། ” སྐབས་སུ་མ་ནུ་ བཞི་ ཐང་ དོ་འཇམ་ ཡང་ བསྟེན། 
ཁྲག་སྟོབས་ཆེ་ན། སྒྱ་རུ་ཉེར་ལྔ། གི་ཝཾ་དགུ་པ། མན་ངག་བསེལ་བྱོར། གླང་ 
ཆེན་བཙོ་བྱརྒྱད་རྣམས་བཏང་། ་“ དེས་ཆུ་མདོག་ད་མར་སྨག་དྭངས། ཟས་མི་ཞུ་ 
ཞིང་སྦན་[སྤན]དུག་ལྟར་ན། °བར་དུ་རྒྱ་བཤལ་སྐྱགས་པའི་ལོ་མ་ཤར་ཚེ་ཚ་ 
གྲང་འཐབ་པའི་དུས་ཡིན་ པས་ སྨན་ སྔ། མ་ནམས་ དང་། ་ཁྱད་་ པར་གཡུ་དྲིལ་ 
བཅུ་གསུམ། ཙོང་ཞིའི་ཅུར་ནིས། ་བདེ་བྱེད་སྟོམས་ལྡན། ་བདེ་བྱེད་ཀུན་ཕན། 

` ཟླ་ཤེལ་ཆེན་མོ།: བདེ་བའི་རྱ་གུ། ཀ་རུ་ཁ་སྩོར་རྣམས་བཏང་།. ཁྱད་པར་འོག་ 

ཏུ་འབྱུང་བའི་དུང་ཆུ་བཙོ་བརྒྱད་ཟབ།. མདོ་ར་ན་བསེལ་དྲོད་སྟྙོམས་པའི་ལྟག་ 
སྤོད་བསྟེན་དགོས། འདི་རྣམས་སྤྱི་འགྲོའི་སྨན་ཡིན་ཅིང་སླག་པོ་གཞིར་བཞག་ 

གི་ནད་ལ་ཕོ་བ་མི་བདེ་བ་ཤ ས་ཆེ་ན་བད་ཀན་བཅོས། ་མཆིན་པ་ལ་ ཁྲག་བཅོས། . 
རྒྱུ་མ་ལ་མཁྲིས་བཅོས། ་ ལོང་ལ་རླང་བཙོས་ཤས་ཆེར་དགོས་པ་སོགས་རིག་པས་ 
འཛཕྲུལ། དཔྱད་ སེར་ [གསེར] བཤལ་ དང་ མཁྲིས་ བཤལ་ སོགས་ བཏང་། 
སྐབས་འདིའམ་གཞན་དུ་མ་ཞུ་དུག་ཐབས་སོགས་ཀྱིས་ཉི་དྲོས་ནས་གཟེར་ཞིང་: 

་ གཡས་ངོས་མཆིན་ པ་ལ་ཟུག་ཡོད་ན། གི་ཝཾ་དང་གངས་ཐིག་ [ཐིགས] ་ཆ་ 


= 


ྲྲླཌིཛཚཇ#ས@སབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ི་ 


༄༅བིན་ ཏིག་གཅེས་ ་བཏུས་ བདུད་ ་ཛིའི་ ཐིགས་ པ། = 


མཉམ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྱོར་དུ་དྲག་(གྲགས]པས་སེལ་ཞིང་། འདུས་ནད་སོགས་ཀྱི་- ' 
བཞུག་[གཞུག1ཏུ་མཆིན་གློ་ལུ་བ་ལའང་ཆེས་ཕན།་ ཐ་མ་དུ་ད་ཁུ་སྐྱགས་པའི་ 
ལོ་མ་ཤར་ཆེ་ཐོག་མར་ཁག་ལམ་ཆོད་མ་ཆོད་ཕྱེད་པ་གནད་ཆེ་བས། ལོ་ཤུང་ 
ཟུངས་བཟང་ 'རེགས་ལ་གོང་ གསལ་སྨན་རྣམས་བཏང་བས་རང་ བཞིན་ ཆོད་་ 
པའང་ཡད་པས་དེ་ལ་ཡག་ཤེས་མེད་ཕྱིར་དེ་རིགས་རྒུན་སྨན་དུ་བྱ། ཟས་སྱོད་ 
རྒུན་རིང་གཟབ་པ་གནད་ཆེ། མདུན་རྒྱབ་སྟོད་སྨད་བར་གྱི་རང་སྲང་[གསང་]. 
བསྡམ། ཟུངས་ཟད་ས་པ་ཁྲག་ལམ་མ་ཆོད་ན་གླང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ལ་།་ཆེ་ 


- . དང་དོམ་མཁྲིས་བཏབ་པ། .མདོར་ན་ཁྲག་གཙད་རེགས་དང་ཁྱད་པར་ཐང་: 


ཆེན་ཉེན་ཝཱར་ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་ལྡབ་ལོག་བསྟན་པས་བཅད། སྨག་པོ་བརྡོལ་ 
[རྡོལ]བ་སོགས་ལ་ཉམས་ཡིག་གི་སྨྲག་པོ་ཚད་[ཚ]རྐྱེན་ '་སྐབས་སུ་ཡོད་ པའི་ 
` གླང་ཆེན་བཅུ་གཅིག་པ་ནོ་བས་ཐོག་ ་མར་བཏང་ ་གསུངས། .རྒན་པོ་དང་ཟུངས་ 


་ ཟད་རིགས་ཁྲག་ལམ་མ་ ་ཆོད་ན་བཅོས་དཀའ་བས་སྨན་གོང་ གསལ་བཏང། 
. - ལུས་ ཟུངས་གསོ། ཆླང་གསང་ ་མནན་ཊི ་ཅིང་ཆརླང་སྨན་བཏང་བ་ སོགས་ ཆླུང་ལ་བྱ་ 


ར་གལ་ཆེ། ཚོད་ནའང་རུང་གིས་ཁྲིད་ནས་སྐྱ་ཐྦབ་དང་ཆུ་གཞིར་འགྱུར་ཉེན་ ་ 
ཆེ་ ཿ་བས། དགོང་ མོར་ ད་ལི་ ལིས] བཅུ་དྲུག . ནངས་མོར་ལྕགས་ཕྱེ་ བཅོ་ ལ། 

དྭངས་མ་ གནས་ འཇོག་ སོགས་ སེ་ 'འབྱུའི་ རེགས། ཉིན་ གུང་ཊ ལ་ཅོང་ ཞིའི་ཅུ ཅུར་ 
་ ནེས་སོགས་ ཅོང་ ཞིའི་ སྤྱོར་བ་བཏང་། ; ཟས་ ཛོ་ཚོད། ལ་ཕུག. ཇ་ཁྲེབ་ 
[འཁྱགས1། འོ་ཆློན། -ནུལ་སྒྱར།: ཞོ་ཆང་མ་ལངས་པ། ཤིང་ཏོག་མ་སྨིན་པ། 
. ཤ་མ་ཚོས་པ་དང་ཚིག་པ་ཁེང་ [ཁེང་ས]པོའི་ རེགས་སོགས་ ཡུན་ རེང་ བར་ཤིན་ 
- ཏུ་འཛེམ།. .གསར་བཅུད་: རེགས་ཀྱིས་ལུས་ཟུངས་ གསོ། སྤྱོད་ལམ་ ་མེ་ ཉི་ བསེར་ 
བུ བུ་སོགས་༔ སྤངས་ནས་ '་བསེལ་ 'དྲོད་ སྙོམས། རྩོལ་བས་གཅག་ [བཅགས] ཆླུང་ 
སྲང་[གསང་]ཛྟོད་སྨད་དང་བད་ཀན་རང་གསང་ བསྡམ། ..འདི་ལ་གཏར་ 
བཤལ་ཡག་ཉེས་ཆེ་བས་ གཏན་ ནས་མི་ ཆུང་ངོ་།། མཐར་གྲང་: ་བ་ལ་ བབས་ན་ས་ 
མཁལ་སྐེད་ན། .ཁམས་ཟག[ཟགས1། ཁ་ཟས་གཏན་ནས་མི་ཞུ་བ་སོགས་ལ་ 





` བྱེ་བྲག་སྨྱག་པོ་ཚ་རྐྱེན་ནམ་ཁྲག་རྐྱེན་ཞེས་པ།.. ཕོ་མཆེན་ནོ་སྟོད་དུས་ `་ 
རྒྱུན་གཟེར། ་སྐབས་སུ་མགོ་ན། ལུས་ཁམས་ཏོབ།  ཞེ་ལྡག་ ཟུས་མི་འཇུ་བ་ 
° ་སོགས།: སྟོད་ནས་སྨད་དུ་བབས་པའི་རིགས་ལ། མ་ནུ་བཞི་ཐང་། ཐང་ཆེན་ ་ 


ཉེར་ཝ། ནངས་སྨན་དྭངས་མ་གནས་འཛོག་སོགས་སེ་འབུའི་རེགས། མན་ 


. རྒྱུད་གངས་ཏིག་[ཐིགས]བཅུ་དྲུག». རྫཾ་ཅི་རྡོ་གསུམ་སྦྱོར་བ།: གཉེན་པོ་བདུ་ན་ 
སྦྱོར། ° མན་རྒྱད་སེ་འབྲུ་བཞི་པའི་ཁ་སྒྱར་[བསྒྲར]རེགས། མན་ངག་བསེལ་ 
སྦྱོར། ཙོང་ཞི་བསེལ་སྦྱོར། ཕྱི་རྒྱད་ཙོང་ཞི་དྲུག་པ། བདུད་ཙི་སུམ་བྱོར་དང་ 
ཝྔ་སྦྱོར། གསེར་མདོག་བཙོ་བརྒྱད་སོགས། ཉིན་གུང་ལ་གླང་ཆེན་རེགས། 
གསེར་ཅི་བཅོ་བརརྒྱད། གི་ལཾ་དགུ་པ། མན་ཚྒྱད་སྔོ་སྦྱོར། ཕྱི་རྒྱུད་ཨུབྤལ་ 
བརྒྱད་པ། གཡུལ་རྒྱལ་སོགས་བཏང་། ནུབ་མོར་ཟླ་ཤེལ། བདེ་མྱུག གྲུབ་ . 
ཐོབ་རེལ་དཀར། རྒཱ་ ལོ་སྒྲ་རུའི་ཁ་ཚར་ཅན། ་སྒྱ་རུ་ཉེར་ལྔ། མན་བསིལ། ་ 
` ཙང་བསིལ་སོགས་ཀྱང་བཏང་། ཟས་སྤྱོད་གཟབ། རྗེས་གཙོད་མ་གཏོགས་ 
དཔྱད་གཞན་མི་རུང་ཡང་། རུ་ཐུང་། ་རྒྱབ་རྩ་དྲུག་འདུས།  ཐེབས་ན་སྣད་ཀ་ 
ད་ང་མཆིན་མྲའེས་འདོམས་[ འདོམ] རྩ་སོགས་གཏ ར། ་གཟེར་ཚབས་ཆེ་ན་ཆཚུ་ 
_ རྡའི་དུགས་བྱ། མཆིན་པར་ཁཱག་རྒྱས་ཆེ་ན་གླང་ཆེན་རིགས་བཏང་། ནུ་ཐུང་ 
་ གཡས་པ་སོགས་གཏར་ཁ་ཤིན་ ཏུ་འཕྲོད་ཆེ། ་ཇེས་གཙོད་ རིན་ཆེན་རིལ་བུ་ 
བཏང་བ་ལེགས། སྦྱིར་ཟླ་ཤེལ་བཏང་། གང་རུུང་ལ་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་བཏང་ 

སྨྲག་པོ་གྲང་རྐྱེན་མ་ཞུ་བའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཟས་མི་ཞུ། རེ སླེག་པ་བྱེད། ་་ཁེཿ 
སྒབས་སྒྱགས། འཕོ།་ཕོ]བ་འཚིང་།[འཚང]ཞིང་གཟེར། ་ལུས་ཁམས་ཏོབ་པ་ 
སོགས་ཀྱི་མཐར་གཙང་ སྡེ་དྲུག་ ཏུ་འགྱུར་ཉེན་ཆེ་བས། - རྒྱམ་ཚ་ བཞི་ ཐང། 

 དང་། ད་ལིའི་སྦྱོན་བའི་རེགས་གང་བདེ་གང་འཕྲོད་སྐབས་བསྟུན། རྒྱམ་ཚ་ 


` ༄ཆག་ཏིག་གཅེས་བྱངས་ཁད་ཅའི་ཐིགས་པ། | 15 


་_ ངྲུག་ པ། . སེ འབྱུའི་ཆུ ཅུར་ནེས། . བདེ་ བྱེད་ ་སྟོམས་ ལྡན།. ;ཕག་ གྱུའི་ ཕྱོར་ བ བ། 
བཅོ་ཝ་དྲག་སྦྱོར།: གཡུ་དྲིལ། ཙོང་ཞི་འཛྲུལ་ཐལ་སོགས་རྡོ་སྦྱོར་དང་ཚྭ་སྦྱོར་ . 


་ ་རེགས་ འཕྲོད། .གསར་ བཅུད་ ཀྱིས་ ལུས་ ཐུངས་ ་གསོ་ བ་ ཙམ་ ལས་ཟས་ འཛེམ་ , | 


ཤིན་ ཏུ་ ཆེ་དགོས། ལྟོ་སྒྱང་ ཞིང་ཞོ གས་ པ་ ་སོགས ལཱ ཆུ་བསྐོལ་ ཡང་ཡང་ འཐུང་ ། 
 མཐར་ཚ་ལའི་འཕྲུལ་བཤལ་གཙོས་ པའི་ སྦྱོང་ དང་ སྒྱགས་ 'ཀྱིས་དྲང་ [དྲངས]། 
་རྗེས་ གཅོད་ རང་སྲང་།[ གསང] མདུན་རྒྱབ་མེས་བསྡམ། གྲང་ རྐྱེན་རེགས་ལ་ . 
རེན་ཆེན་རིལ་བུ་མི་འཕྲོད་ཅིང་ དེན་ཆེན་མང་ སྱོར་ཟབ།. 'སྨག་པོ་ཚྭ་ [@]གྲང་ 


་ ཐོག་མ་ ན་ས་འཐབ་ པའི་རིགས་ཀྱང་ཡོད་པས་སྨན་ བསེལ་ དྲོད་ སྟོམས་: པས་ ་ 


གཉིས་ག་[ཀ]ཟུང་འབྲེལ་དུ་བཅོས་པ་སོགས་རིགས་[རིག]པས་འཕྲལ་ཤེས་ ་ 
པར་བྱའོ།། `. 

_ , . བད་ཀན་མགུལ་འགགས་ སམ་གྲེ་ཐོག་[ཐོགས)]ཀྱི་ ཏགས། བྲང་རྒྱབ་ 
དང་ཕག་མིག་གཟེན།, བྲང་ཚྭ་[ཚྭ།། སྐབས་སུ་གྲེ་བ་དང་ཚྩེ་ཐོག་ཏུ་སུ་ཡོད་པ་ 
. འདྲ་བ་དང་།, ཕྲེང་རྡོག་ལྟ་བུ་ཡར་འགྲོ་ཕྱིན་འགྲོ་བྱེད་པ་འབྱུང་། རྒྱད་དུ་དབྱེ་ 
བ་བཙོ་བརྒྱད་ ཙམ་ གསུངས་ཀྱང་ བསྡུ་ན་ཚ་འགགས་ གྲུང་ འགགས་ གཉིས་སུ་ 
འདུ་བ་ལས། ཚ་ཞགགས་ཟུག་ཤིན་ཅུ་ཆེ།, ས་ཅུང་ཟད་གྲིམ་[གྲིམས]། ཆུ་ 
མདོག་སེར།.. གྲང་འགྲགས་ཟུག་གཟེར་ཆུང་། རྩ་སྟོང་ཞིང་རྟོད། ཆུ་མདོག་ 
སྔོ།. .དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐོག་མར་མན་ངག་བསེལ་སྦྱོར་ཚད་ལྡན་ཞག་ཤས་བསྟེན། 
དེ་རྗེས་ཚ་འགགས་བད་ཁྲག་ཤས་ཆེ་བ་ཡིན་པས། སྤང་རྒྱན་བཅོ་ལྔ་དང་ཉེར་ - 
ཝྔ། མཁའ་འགྲོ་བཅུ་སྦྱོར་རྒོད་གཡག་ཁྲག་གིས་ཕུལ་བ་རྣམས་ཕན་ཚེ།. གྲང་ ་ 


འགགས་ལ་ ཉང་ ལུག་ས་རྡོ་ ཐལ་ ཉེར་ བདུན། གཉིས་ གཀ་ལ་ བེ་ ཁྲུག་ ཉེར་ལྔ་ ཚད་ ་, 


ལྡན། འབྲོང་ཁྲག་དྲུག་པའམ་བརྒྱད་པ། གོ་ཡུ་[གྲེ]བཅུ་བདུན། བད་ཁྲག་. 
ཤསཆེ་ན་སྒྱ་རུ་ཉེར་ལྔ། རྒཱ་ ལོ་ལ་སྒྱ་རུ་བུངས་སྐྱེད[བསྐྱེད]། .སྤང་རྒྱན་ 
དཀར་པོ་འཁར་སྨན་གཅིག་དང་ཆ་མཉམ་བསྟན་པ་ཐབ་ཅིང་། གུར་གུམ་[གོ་ 

གྲེ།བཅུ་གསུམ་དང་བདུད་ ཕི་སུམ་སྦྱོར་ བསྲེས་ པའམ་དེ་ གཉིས་ ལྟག་སྤོད་ 


16 “ ་༄༅།ཐིན་ཏིག 
བཏང་། མར་ བབས་ ནས་ ལྷེན་ ད་ང་ ཕོ་ བར་ འདྲིལ་ཿ ན་ ཕོ་ ཐོག་ [བོགས] བཅོས་ ཁུ 

` བྱ། ཡར་ བབས་ ་ནས་ ལྩེ་ལ་ ་འབྱུམ་པ་བྱུང་ན་གྲི་ལྕགས་ ཀྱི་ ཉེལ་ བས་ "བསྲེག ་ལཱེ་ . 

' རྒྱས། སྐད་འགགས་པ་སོགས་བྱུང་ན་ལྕེ་ཝ་གཏར། ཟས་རྩམ་ཡིབ། ཤྭ་ཐུད་. 
ནུལ་པ། རྒྱུ་ཁྲག མ་སྨིན་པའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཧུ་གནོད་ཅིང་ཁྱད་པར་ 
ལུག་ཤ་ རྙིང་པ་ཟོས་ན་བཙོས་སུ་མེད་ པས་རག་ཏུ་སྤང་། གྲེ་ཐོག་ [ཐོགས]པཕོ་ 

་ཐོག་[ཐོགས] གཉིས་ཀར་ཚིག་ཐྲོག་གི་རིགས། ཇ་སྙུམ་ཚིག་སོང་བ། ་གྱོང་ . 
པོའི་རེགས་ནམས་དང་། ཕོར་གྲིབ་གོས་གྲིབ་སོགས་གྲེབ་ རེགས་ཤིན་ཏུ་འཛེམ་ 
པ་གལ་ཆེ། སྔ་དྲོ་ཟ་འཐུང་ཉུང་ཙམ་བྱེད། ་ཕྱི་དྲོ་ ཉྟོ་ ཆས་ཤེན་ ཏུ་འཛེམ། 
སྐྱགས་འཕྲོད། རྗེས་གཙོད་ཚ་འགགས་ལ་གསལ་ན་ཐོང་ཚྩ་དང་། མི་གསལ་ 
ན་ཙེ་འུ་ཆུང་ཞད་ཙམ་གཏར། གྲང་འགགས་ལ་ཞེ་རྟོང་[སྐེ་སྟོང]ཉེན་གསང་ 
ཚིགས་ བཞི་པ་ བསྲེག་ སྤྱིར་མེ་བཙའ་སྔ་ཨི་ ཆུང་ ཞིང་རྗེས་ གཅོད་་འ ལ་ ལེགས། 
གནམ་ཆོས་ལུགས་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ནམས་དང་། ལག་འཁོར་གཞན་ ནས་ 
འབྱུང་བ་ ལྟར་ བྱས་པས་ཕལ་ཆེར་ལ་ ངེ་ ཁོ་ཊ ནས་ ་ཕན་ པའང་ འབྱུང་། ཡང་ 
གཉན་ནད་ ཚ་ཤས་ མེད་ པའི་ རེགས་ ལ་མེ་ བཙའ་ ཁོ་ ནས་ བཅོས་ཚུལ་ཿ སྙན་ བརྒྱད་ 
མ་ནི། སྤྱིར་ མེ་སྔགས་ ་སོགས་ སྤང་ བའི་ ཡུལ་ ནད་ ཚང་ བཞི་ དང་ ། གད་བ་ པའི་ 
ད་མིགས་ འབྲོས་འཕྲང་ དགུ།_ སྤྱིའི་འབྲོས་འཕྲང་གཉིས་ རྣམས་སུ སུ་ ཡོད་ པ་ ་ལས། 
དང་པོ་ནི། ཀྐེ་ལྟོང་[སྐེ་སྟོང1ཙ་ར་ཁུང་ནས་གྱེན་དུ་ཚོན་ཕྱེད་བཅལ་བ་ནད་ 
ཚང་འོག་མ། དེ་ནས་ གྱེན་ དུ་ སོར་ཕྱེད་བཅལ་བ་ ནད་ ཚང་བར་ མ།་ ཊོལ་ 
མདུད་ཀྱི་མགོ་ནི་ནད་ཚང་ཆེན་མོ། དེ་ནས་གྱེན་དུ་ཚན་ཕྱེད་བཅལ་བ་ནད་ 

 ཚང་གོང་མ་སྟེ། དེ་བཞི་ལ་བསྲེགས་[བསྲེག]ན་ནད་གཏོར་ཞིང་སྲོག་ལ་རྒོལ་ 
ངེས་པས་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤང་བར་བྱའོ།། གཉིས་པ་ནི། ནད་ཕོག་ནས་ཟླ་བ་ 
གཅིག་གི་བར་དུ་སྔར་བཤད་པའི་ཞི་བྱེད་རིགས་བསྟེན། དེ་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་ 
པ་ལ་མེས་ བསྲེག དེ་ལས་ སྔ་ ན་འཚང་ [ཚང་]ལ་ ཕོག་པས་ འཚོ་ དཀའ་ ཞིང་། 
ཕྱི་ ན་འབྲོས་ཚར་བས་ ས་ཕན་ གནོད་མེད། འོན་ ཀྱང་ཅུང་ པྱི་ ན་ འཕྲད་[འཕྲང]་ 





-༄༅།ིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ།་ ` 17 


སྔོན་མ་མ་ཚད་ཀྱང་རྗེས་མ་གང་ ཡིན་དེ་བཀག་པས་ཨེན་ ཙམ་ཕན། དེ་ལ་ཐོག་ 
མར་ཞྐེ་རོང་[སྐེ་སྟོང་།ཙ་ར་ཁུང་དང་། ནད་ཚང་འོག་མའི་གཡས་གཡོན་ནས་ 
བད་དུ་གཞལ་བའི་ཚན་རེའི་སར་བཅས་གསུམ་ལ་བསྲེག དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ 
ནས་ནད་ཚང་བར་མའི་གཡས་གཡོན་ཚོན་རེའི་ས། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ན་ 
[ན་ས]ནད་ཚང་ཆེན་མོའི་གཡས་གཡོན་ཚོན་རེའི་ས། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ནད་ 
ཚང་གོང་མའི་གཡས་ གཡོན་ བཅས་ རིམ་ བཞིན་ སྲེག་ [ བསྲེག] པ་ དི་ འབྲོས་ 
འཕང་དགུ་དགག་པའ། དེ་ནས་ཞག་གསུམ་ན་ཕྱིའི་འབྲོས་འཕྲང་བསྡམ་པ་ནི། 
རྐེ་ལྟོང་ [སྐེ་སྟོང ]ནས་ གཡས་གཡོན་ ཕྲག་མིག་བར་ལིང་ལིང་ འཕར་བའི་རྱ་རྩེ་ | 
ཡོད་པས་གཡས་སུ་བྲོས་པས་ མཆེན་ ཐོག་ [རོགས]དང་། གཡོན་ དུ་བྲོས་ པས་ 
ཕོ་ཐོག་ [ཐོགས1སུ་འགྱུར་ པ་ཡིན་པས་ ཕྲག་ ་མེག་ ནས་རྐེ་ལྟོང་[སྐེ་ སྟོང]བར་ 
ཚོན་རེ་དང་ཚོན་ཕྱེད་རེ་སྤེལ་མར་གཅིག་རྗེས་གཅིག་ མཐུད་དུ་མེ་བཙའི་ཕྲེང་བ་ 
གདབ། དེ་ནྣམས་ཀྱི་བར་དུ་སྔྫགས་ ཟབ་མོ་ལག་ བླངས་ ཅན་ ཆུ་དང་མར་ལ་ 
བཏབ་ནས་ནད་ཚང་ནམས་མ་གཏོགས་པ་ཀུན་ལ་ བྱུགས། ནད་ ཚང་ བཞི་ བོར་ - 
` མེ་སྫགས་གང་ཡང་མི་གད་བ་པ་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེའ། ( 
. བད་ ཀན་ ཕོ་ཐོག་ [ཐོགས] ཟས་ སྐོམ་ཁར་སོང་ ཚད་་ ཡར་ སྐྱགས་ནས་ལུས་ 
པོ་ཇེ་ སྐམ་དུ་འགྲོ་བ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ཤེས་སླ་ཞིང་ལས་ ནད་ལྟ་བུས་ [བུ]བཙོས་ 
| དཀའ་ཡང་། ཡྱིད་དཀྱུས་ 'ནད་ ཐུར་དུ་བབས་ ནས་ཕོ་བར་འདྲིལ་བ་ལ་རྡོ་ཐལ་ 
ཉེར་ལྔའམ་ཉེར་བདུན་གྱིས་བཤིགས། གྲང་ཤས་མ་ ཞུའི་རྒྱུར་[རྒྱུ།བྱས་པའི་ཕོ་ 
ཐོག་[ཐོགས1ལ་ཉང་ལུགས་རྡོ་ཞུན། བདེ་བྱེད་སྟོམས་ལྡན། ཙོང་ཞིའི་ཅུར་ 
ནིས། བཙོོ་ཝ་དྲག་སྦྱོར། བེ་ཁུག་ཉེར་ལྔ། སེ་འབྱུའི་རིགས་ལྔ་[ལ]རྡོ་ཞུན་ 
སྦྱོར་བ་ ་བརྡེབས་ པ་ ་འབྲི་ ་གུང་གཅེས་ བསུས་ ལྟར་ཟབ།་ ཁྱད་ པར་སེ་ འབྱུ་དར་ 
གདུགས་ ཅན། ་སེཿ འབྱུ་ཉེར་ལྔ་ སྨན་བྱིངས་དང་བུངས་ མཉམ་ པའི་རྡོ་ཐལ་ 
བསྣན་ལ་སྟར་ ཁཌ་ གྱིས་ འདམ་བཏགས་བྱས་ནས་རིལ་བུ་དྲེལ་པ་ལ་ བདུད་ ཙི་ 
 རིལ་དཀར་ཟེར་བ་སྟེ་དེ་གཉིས་ཤིན་བུ་ཟབ། དེ་ལ་ སེ་འྱབུ་ དར་གདུགས་ །ས་ནི། 


18 པཾ སྩ ་ ༄༅།ཐིན་ཏིག - 


གཙོ་བོ་སེ་འྱབ། དེ་དང་བུངས་མཉམ་པི་ཡང་ཀུ། འཁོར་སྨན་ཨ་རུ། ལི་ཤི་ ་ 
ཅོང་ཞི། འུ་སུ་རམས་ཆ་མཉམ་པྭ་རྟེ་སྨན་འདི་ཕོ་ཁ་གཟེར་བ་སོགས་ཕོ་ནདྭ་ཀྱི་. 
རེགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐབ་ཅིང་སྒན་ལའང་ཤིན་ཏུ་འགྲོ་བ་ཞིག་གོ །_ ཟས་སྤྱོད་ 
་འཛེམ་བྱ་གོང་གི་མགུལ་འགགས་སྐབས་ཉྟར་སླང་བླང་གལ་ཆེ། དཔྱད་ལ་ཁྲག་ 
ནི་གཏན་ ནས་མི་ནུང་། སྨན་ཡུན་རིང་བསྟེན་པས་ཇེ་དྲག་སོང་ནས་རྗེས་ 
གཅོད་ཉེན་གསང་། མེ་མཉམ་ཁ་གསུམ། སྐན་གསང་བཅས་མེ་བཙའ་ལྫས་ 
བསྡམ།. དེ་ཇེས་ཐུ་ཚབས་ཆེ་ཆུང་དང་བསྣན་པའི་བདུན་གསུམ་མམ་ཟླ་བ་ 
 གཅིག་ཙམ་གྱི་མཚམས་སུ། བྲང་གཞུང་དཀར་ནག་མཚམས། དེ་ནས་ཡར་ 
་ཚོན་རེང་གང་གི་མཚམས།.- ་ཡང་ཚོན་རེང་གང་མཚམས་གཅིག་བཅས་གསུམ་ | 
བཞག་ .ཕྲ་ཕྱིའི་མེ་བཙའ་བརྒྱད་པོ་དུས་གཅིག་ཏུ་བཞག་ཀྱང་ཆུང་།.-. དེ་དག་ 
གེས་གྱེན་དུ་དེད་ཐུབ་པའི་ནད་རགས་བྱུང་ནས་སྨན་མུས་མི་སྐྱར་བར་འཐུང་།, 
རིམ་གྱིས་བདུན་གཉིས་གསུམ་གང་ཆུང་མཚམས་ཀྐེ་ལོང་[སྐེ་སྟང་།ཙ་ར་ཁུང་ལ་ 
གཅིག . དེའི་གཡས་གཡོན་ནས་གྱེན་གསགས་[གསེག1ཚོན་རིང་རེ་གཞལ་ 
བའི་ཙྷཌ་གཉིས་ཀྱི་སྡེ་ཙམ་ལ་རེ་རེ་སྟེ་གསུམ་བཞག་ ་ཡང་བདུན་གཉིས་གསུམ་ 
ཕན་ཆད་མཚམས་ཕར་བཞག་པའི་ཚཌའི་སྡེ་གཉིས་ནས་ཚན་རེ་གྱེན་དུ་གཞལ་ 
བའི་མཚམས་སུ་རེ་རེ། ཡང་ཚོན་གང་རེ་ཡར་གཞལ་བའི་མཚམས་སུ་རེ་རེ། 
ཡང་དེ་འདྲ་གཅིག་བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་གཡས་གཡོན་གཉིས་ལ་གསུམ་གསུམ་ 
_ དྲུག་དུས་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ་ནི་མེ་བཙའི་ར་བ་དགུ་སྐར་ཟེར། དེ་རྣམས་ཀེ་ ` 
མེན་[སྐེ་མེན]དང་མ་ཐུག་པའི་ ཤ་མིག་ཏུ་གད་བ། .སྦྱིར་ཨོལ་མདུད་ ནས་ 
གཡས་གཡོན་ཕུར་[ཕུན]རེའི་མཚམས་གཉིད་ལོག ཡང་ཕུན་གང་མཚམས་ 
ཙྭཌ། .ཡང་ཕུན་གང་མཚམས་རྩ་ནག་གཉིད་ལོག་ཡོད་པའང་ཤེས་པར་བྱའོ། 
ཡི་མཁས་པ་ཁ་གཅིག་ཨོལ་ཁློང་[ ཀྲོང་]སྟེང་ནས་བྱེན་དུ་མེ་བཞག་པ་ནི་མི་སྲོག་ 
མྱུར་ལེན་ཡིན་པས་སྤང་བར་བྱའོ།། དེ་རྗེས་ལྕེ་ལ་འབུམ་པ་རྡོལ། : ལྕེ་རྒྱས། 
སྐད་འགགས་པ་སོགས་བྱུང་ན་ནད་གྱེན་དུ་ཐོན་པའི་ཉགས་ལིགས་[ལགས1་ 
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པས་ལྱེ་རྩ་གཡས་གཡོན་གང་ཆུང་གཙག་བུ་ནོན་པོས་ཧྲད་ཧྲད་བྱེད་ནས་གཏར། . 

. ཁྲག་ །རྗེས་ཆོད་ དཀའ་ན་ཆུས་ སྲེག་གླན།  ཚན་ མོ་ འཐུང་བས་ ཆོད་པའང་ཡོད། 

. ད་དུང་མ་ཆོད་ན་མགོ་ཐོག་ཆུ་ཕྱར་བ་དང་།: [ཁ་ནང་ཆུ་འཁྱག་[འཁྱགས1གིས་ 

ཡང་ཡང་བཀང་བ་དང་། -ཁྲག་གཅོད་སྔྫགས་གད་བ། ལར་ ཁུག་ གཙོད་སྔགས་ 

` རྣན་པོ་ཞིག་གཏར་ག་བྱེད་པས་མ་ཤེས་ཐབས་མེད་པ་ཡིན་ནོ།། ལྩེ་ལ་འབྲུམ་པ་ 

རྭ་ལྟ་བུ་བྱུང་ན་ ཟངས་སྲུབས་སུ་དྲངས་ལ་ལྕགས་ ་ཏེལ་གྱིས་ བསྲེག ཕོ་ ཐོག་ , 

`: [ཐོགས3གྲེ་ ཐོག་[ཐོགས]གཉིས་ཀར་ ཤེས་ཤིང་ནུས་ན། འཇམ་དཔལ་ནྭ་ག་ 

རྭཀ། ཁྱང་ནག་ས་འོག་གདོན་འཇོམས། དུས་འཁར་ཁྱུང་ཁྲ་སོགས་ཁུང་ཁྲའི་ ་ 
དེགས་གང་ཆུང་གི་ཇེས་གནང་ཞུས་ནས་བསྟེན་པ་ཚུལ་བཞིན་བསྐྱལ་བ་ཤིན་ཏུ་ 

` ཟབ་ཅིང་ གདོན་ རྒྱབ་: ཆེ་ བ་ཕལ་ ཆེར་ལཿ སྨན་ དཔྱད་ ལས་ ཀྱང་ སྔགས་ དམིགས་ / 

ཟབ་ཆེ་བར་སྣང་། སྨན་རྔགས་གཉིས་བསྡེབས་ན་ཕན་ཁ་ལག་པར་ཆེ་ཞིང་། `. 

ནད་གོལ་བའི་ཉགས་སུ་དབང་པོའི་སྒོ་ནྣམས་ནས་ག་ཁྲག་ཆུ་སེར་སྲོག་ཚྭགས་ 

| སོགས་ དངོས་སུ སུ་ །དྒོན་ པའམ། . མི་ལམ་ 'ངུ་ བྱུང་ཡང་ ཕན་ངེ ངེས་ པ་ལག་ བླངས་ ཅན་ 
ཀོ ་ „ 
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ཁེའུ ཁ་བཞི་ང ། གཟང་ ནད་ གསོ བའི ཐོར 


_ མཞུ་པའི་ཞད་རྒུ་རྱེན་བྲས་པས་ཤེས་སླ་ཡང་། མ་ནས་པ་སགས་ཀྱིས་མེ་ 
དྲོད ་ཉམས་ ནས་ཟས་ཟོས་མ་ཐག་ ན།་ ་སྤོ་འཁྲོག་ སྒེག་ པ་སོགས་ གྲང་རྟགས་ སྟོན་ 
པ་དང་། ཟས་ཟ་ཉེས་ཀྱིས་ན་བ་གཉིས་ཡོད། མ་ཞུ་གསར་པའི་རིགས་ལ་ཆ་ 
སྤོམ་ཞིང་འཁུང་ [མཁྲང]། མ་ཞུ་རྙིང་པ་ལ་ཤེད་ཆུང་ཞིང་རྱ་རྒྱུད་པྲ། ་ ་ཆུ་ལ་མ་ 
ཞུ་བ་གང་ ཡིན་ དེའི་ དྲི་ ངད་ ་ཞིབ་ ཏུ་ བརགས་ ན་ཅུ ཅུང་ ཟད་ བྲོ། ཁ་ཟས་ཟ་ཆེ་བ་ 
སོགས ཀྱིས་མ་ཞུ་བ་ལ་ཟས་ཐུ སྱུང་ བར་ ་གནས་ པ་ གལ་ ཆེ། སྔ་ ་མ་ མ་ཞུ་ ་སྟེང་ ཕྱི་མ་ 

_ ཟོས་ན་སྨན་གྱིས་ཕན་དཀའ། མེ་དྲོད་ཉམས་པ་ལ་དྲོད་སྨན་གལ་ཆེ། མ་ཞུ་སྦྱི་ 
ལ་རྒྱམ་ཚ་བཞི་ཐང་། སེ་ འབུའི་ སྦྱོར་ བའི་ རེགས། ཅོང་ ༤་ཞིའི་ཅུ ཅྩར་ ནིས། 'རྒོད་ ་ 
མ་ཁ་ཕྱེ་སོགས་འཕྲོད། མ་ཞུ་གསར་པ་ལ་ཞི་བྱེད་དྲུག་པ། དཀར་པོ་རྲུག་སྦྱོར། 
` བཙོ་ལྔ་དྲག་སྦྱོར་རྣམས་དང། .རྙིང་པ་ལ་ནུ་རྟ་དྲུག་པ། གཡུ་དྲིལ། ་ཟླ་ཤེལ།. . 
རྣམ་རྒྱལ་རིལ་བུ་སོགས་བཏང་། ཡུན་རིང་ལོན་ནས་རིན་ཆེན་རིལ་བུ། རིན་ 
ཆེན་མང་སྱོར། དབང་རིལ་རྟ་རི་མ། ཤེལ་དཀར་མཆཚད་ཉེན་སོགས་དུག་གི་ 
བཅོས་ཁོ་ན་བྱ་ད་གོས། ལྷེན་སོགས་ལའང་འདེ་དང་མཚུངས་ཤིང་མ་ཞུ་བ་འདེ་ 
གཙོང་སྡེ་དྲུག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚ་བ་ཡིན་པས་ཐོག་མ་ནས་ཇ་ འཁྱག་[འཁྱགས]་ 
པ། ཟས་ཞུ་ ་དཀའ་བའི་རིགས་ སོགས་ སྤངས་ནས་མི་འབྱུང་བ་ལ་འབད་ ཅིང་། 
བྱུང་ མ་ ཐག་བཏང་སྙོམས་མི་བཞག་ པར་བཅོས་པ་ གལ་ ཆེ། སྐབས་འདེར་ མཁོ་ 
གལ་ཆེ་བ་མ་ཞུ་ཁོང་ནས་[ནདཀུན་སགྱི་སྤྱི་སྨན་དཀར་པོ་དྲུག་གི་སྦྱོར་བའི་ 
འཕྲུལ་འཁོར་ནི། མ་ཆུ། སྒ་སྐྱ། ཨ་རུ་ར། ལྩུམ་རྩ ། ་ཅོང་ཞི། བུལ་ཏོག་ 
དྲུག་པོ་རེམ་བཞིན་ཆ་རེ་བསྐྱེད་པ་ནི་རྩ་བ་ཡིན་ལ། / དེ་སྟེང་རམ་པ་མ་ཞུ་ན་ 





༄༅།ིན་ཏིག་གཅེས་བྱཏས་བདུད་ཅེའི་ཐིགས་པ། ` ་ 21 . 


དང་གེ་བ་ བསྣན། ཡང་.ན་སོག་ཡུའི་ཐང་གིས་འཕུལ་ཡང་ཆོག སྫོ་རྔད་ 
[ང་ད མ་ཞུ་ན་ཟ་འབུབ་[ཟྭ་འབུམ1དང་དབྱི་མོང་། མར་ཚིལ་མ་ཞུ་ན་ཙང་ཞི་ . 
རྒོད་བཏུལ། རྡོ་རིགས་མ་ཞུ་ན་མཚུར་དང་ཚ་ལ། སྨན་མ་ཞུ་ན་བོང་དཀར་པེ་ ་ 
ལིང་ནམས་བསྣན། -ཆང་མ་ཞུ་ན་ཕབ་[ ཕབས] བསྟན་ལ་ཆང་གིས་འཕུལ 
[ཕུལ]། ཡང་ན་སོག་ཚིགས་ཐང་གིས་འཕུལ[ཕུལ]། ཇ་དང་ཆུ་མ་ཁུ་ན་ཚ་ 
. . [ཚྭ]སྣ་ཚོགས་ཚད་བསྡེབས་པའམ་ལོ་བརྒྱད་ དྲི་ཆུས་འཕུལ[ཕུལ]། ཞོ་ད་ར་མ་ 
_  ཞུན་ཕྱར་ཁུས་འཕུལ[ཕུལ]། འབུ་མར་མ་ཞུ་ན་སྲན་མའི་ཐང་གིས་འཕུལ 
[ཕུལ]། -དྭ་ངས་མ་མ་ཞུ་ན་རྒྱམ་ཚ་དང་པེ་ལིང་བསྣན་པ་དང་།་ སེ་འབྱུ་བཞི་ 
སྟེང་རྒྱམ་ཚ་བྲི་ཡང་ཀུ་བསྟན་པ་བཅས་ལྟག་པ་སྦད་། ”་སྙིགས་མ་མ་ཞུ་ན་སེ་འབྱུ་ 
-- བཞི་སྟེང་། བཅའ་སྒ་གྱམ་ཚ་གུར་གུམ་དྲ་བི་མོང་བྱི་ཏང་ག་བསྣན་པའི་ལྒ་[སྒ] 
. གོད་དགུ་པ་དང་ལྟག་པ་སྤད་། མ་ཞུ་སྦྱི་ལ་གོ་ཐལ་བསྡེབ[སྡེབ]] ལྱུམ་ན་ག་རྩ་ 
_ བ་བུངས་བསྐྱེད་བཏང་།. བྱེར་ན་འོ་མ་ལ་ལན་ཚྭ་བཏབ་པས་བསྡུས་ལ། དེད་ ་ 
དཔོན་བཞི་སྦྱོར་ཐར་ཁཌ་བཅས་བསྣན་པའི་བཤལ་གྱིས་སྦྱོང་བ་ལེགས། ་ཁ་ 
. . ཚྭར་[ཚར] འདི་རྣམས་རྒྱུད་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ཡིན་པས་ཞི་དྲུག་ལའང་རིགས་ 
_ འབྲེས་ན་ཟབ་བོ།། ཡང་དེལ་[དེའུ།ད་མར་དབང་རིལ་ཉེར་ཝ་དང་། རྒྱད་]ཀྱི་ ་ 
. ཙོང་ཞི་དུག་པ། རུ་ར་ཐུག་པ། དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར།_ ཞི་བྱེད་དྲུག་པ་བཅས་ ་ 
` ˆ སྨན་ཚོ་ བཞིའི་ ནངང་ ལྡབ་འཕར་ ཐམས་ ཅད་ འཕྲིས་ [འཕྲི] .ནས་ཕྱོགས་སུ་ 
_ བསྡེབས་པ་དུང་རུ་བཅོ་བྱགད་ཟེར་བ་འདིའང་མ་ཞུ་པ་དངོས་དང་། དེས་རྒྱུ་ 
བྱས་པའི་ནད་རིགས་གང་ལའང་ཕན་པ་ཆེ། དྭངས་མ་གནས་འཇོག་ནང་ནུས་ 

པ་ཚ་[ཚ]བའི་རིགས་ཆ་འཕྲི། རྒྱམ་ཚ་ཆ་བསྐྱེད་པས་མ་ཞུ་བ་དང་མཁྲིས་ནད་ ' 

སོགས་ལའང་ཤིན་ཏུ་ཕན་པ་མྱོང་གྲུབ་བོ།། ་ དད །་ 

_ སྤན་ནི་དང་པོ་མ་ཞུ་བས་བསྐྱེད། ཡུན་ལོན་པ་སྒན་དུ་སྨིན་པ་སྟེ་རྣམ་ 
གྲང་ས་མང་ཡང་ཚ་གྲང་གཉིས་སུ་འདུ། རཱ་རྒྱུད་ཞན་ཅིང་འཕར་ལུགས་ཞར། 





 ཧྱལྷ་སེསསྲམ་ཐར་ཆད། བྱེ་སྨན་དངོས་སུ་མཐོང་ཞིང་། ནང་ལྷན་གར་ ་ 
ཡོདྭ་དུ་ཐུག་བྱེད་ཅིང་གར་ཡོད་ཐད་དུ་དྲེགས་[དྲེག1པ་ཆགས། ྟོ་སྟང་ནད་ 


`“ པ་གལ་[གནརྐྱལ་དུ་ཉལ་ནས་ལག་པས་རྱོང་བས་འདྲེལ་བ་མཐོང་། གསར་ 
པ་ནམས་ཚ་ཤས་ཆེ། རྙིང་ནས་གྲང་ཤས་ཆེ། དེ་ལ་ཚྭ་སྦན་མཁྲིས་ཏགས་ཤས་ 
. ཆེ་བ་ལ། གར་ནག་རིགས་བྱེ་རིང་གི་མེ་མཉམ་ཆེན་མ་སོགས་དང་། ཨེ་ཝཾ་ནང་ ་ 

གེ་སྨན་སྨན་ནམས་འཕྲོད།, གྲང་སྤན་དེ་ལས་ལྡོག་པ་ལ། ཉང་ལུགས་དོོ་ཐལ། 
° བཙཱ་ལྔ་དྲག་སྦྱོར་སྲོགས་དང་། .རྒྱད་ཀྱི་ཙོང་ཞི་འཕྲུལ་ཐལ་ལྟག་པར་ཐབ།_ 


བུངས་ཆེ་ཙམ་བསྣན་པ་ཡུན་ རིང་བཏ ང་བས་ བཤིགས་རྗེས་ཚ་ལའི་འཛྲུལ་ 
_ བཤལ་བྱེད། ེ་རྗེས་ཉེན་སྣ་ཀྲུམ་ཀྲུམ་[ཕྲུམ་ཕུམ]ཀྱི་སྡེ་ནད་པའི་ཚོན་གང་གི་ ། 
མར་སྣ་ལྷེན་གསང་ལ་མེ་གདབ། ཕོ་སྒན་སོགས་ཚབས་ཆེ་ན་དེ་འོག་ཚོན་གང་ 
གི་ས་དང་། | དེ་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཚོན་རེ་བཅལ་བ་བཅས་ཁ་གསུམ་དང་། 
དབུས་ནས་འོག་ཏུ་ཚོན་གང་གི་ས། གོང་གི་ཉིན་གསང་བཅས་ཝ་ཚེམ་[ཚོམ] 
དུ་གདབ། ˆ` 1 | 
སྡད་ཀྱི་རྒྱུ་མའི་མཁྲེས་སྐན་ལ་གསེར་མདོག་བཅུ་གཅིག་དང་། སྨན་སྨན་ 
ལྟག་པ་སྨད་པ་སོགས་ཐབ་ཡུལ་གྱི་དབྱེ་བས་གཉེན་པོ་འཛུལ་ ཤེས་དགོས། 
དཀར་པོ་དུག་སྦྱར་ལ་མགྲོན་[འགྲོན]ཐལ་ཆ་མཉམ་དུ་ཕྱར་བ་དང་། བདུད་ 
སྔེ་སུམ་སྦྱར་སྟེང་རྡོ་ཐལ་དང་སྟར་ཁཌ་སྦྱར་བ་ཀུན་ལ་འཕྲོད་ཅིང། རྒྱུ་ལོང་ལ་ ་ 


བབས་ན་སྨན་ཕྱི་མའི་སྟེང་དུག་ཞུང་བོང་དཀར་རྟ་[སྟ]ལོ་བསྟན་ཅིང་ཐར་ 
° རྒུའི་བཤལ་གྱིས་སྦྱང་[སྦྱངས]། ཚ་གྲང་གཉི ས་ཀྱི་རྗེས་གཙོད་ དུ་སྤན་གྱི་ཕྱི་ 
' ནས་ཚོན་ར་ཙམ་གྱི་ཕྱིའི་ཕྱོགས་བཞིར་མེ་གད་བ། རིམ་པར་ཆུང་དུ་བཅར་ནས་ 
གང་འོས་གདབ། ཐོག་མ་ནས་སྟེང་དུ་གདབ་ན་འབྱམས་ནས་བཅོས་སུ་མེད་ 
པར་འགྲ་བས་མི་ཇུང་། ་མེ་བཙའ་གདབ་ལུགས་དེ་ལྦ་བ་ལའང་མཚུངས་སོ།། 


བད་ཀན་སྐྱ་རྦབ་འོར་དུ་འགྱུར། དེ་དམུ་ཆུར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅིང་དེའི་ 


- ༄༅།ཞིགཏིག་གཅེས་བྱབས་བདད་ཁའ་ཐིགས་པ།  - ༣ 


བཅོས་ཚུལ་ འབྲི་ཿ གུང་ པའི་ ་གསང་ བ་ ཕུབས་ འདྲེན་: མ་ བུ་ ་ལེ་ ་ལག་ དང་ བཅས་ པ་ 
` རྣམས་ དང་། དེའི་ དོ་ན་ ཕྱོགས་སུ སུ་བསྡས་ ་ཤིང་ ཟབ་ ་གནད་ ་མང་ པོས་ བརྒྱན་ པ་ ་ 
| ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཉིད་ཚད་ལྡན་ལག་ཏུ་ . ་ 
| བླངས་ན་དེ་ལས་ཟབ་པ་ཆ མ་ [མེ]ད་གོས།, འདེ་ རྣམས་ཀྱི་ ནད་ རགས་ནི་ ཟམས་ 
ཅད་ཀྱིས་ ་ཤེས་ སླ་ ཡང་སྨན་ གྱེས་བཅོས་ 'ཐུབ་པ་ནི་རེ་རེ་ཙམ་¦ ལས་མ་ ་མཐོང་། . 
. དེའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཀྱང་སྙིགས་དུས་འདེར་གཟའ་གླ་རྒྱལ་པོ་ཤིན་ཏུ་དར་བས་དེ་དག་ 
གི་སྡོང་ཟླ་ཡོད་པའི་ནད་རེགས་ཐམས་ཅད་བཅོས་དཀའ། ་དེ་ལ་བད་ཀན་ནི་ 
ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གི་སྡོང་ཟླ་ཅན་ཡིན་ཅིང་དེ་ནམས་ཞེ་གནག་ཅིང་གཏིང་ཟབ་ 
པ་ཡིན་པས་ དེ་ དག་ གི་ བཅོས་དང་ གདོན་ ཁྲོལ་ ་སོགས་ གྲུབ་ན་ ལེགས་༔ པར་ངེས། 
ཕལ་ ་ཆེར་ ་གཞན་ ་དབང་ 'སྔོན་' ལས་ ཀྱི་ནད་དུ་སྣང་ བས་ ཚོགས་ ་གསོག་ ཅི་ འགྲུབ་ 


། བྱེད་པ་ ཟབ། སྨན་སྤྱི་དང་ ཁྱད་ པར་གསང་སྨན་རྣམས་ངོས་འཛིན་མ་འཁྲུལ་ 


( བཞི་དུས་བཏུས་ལོ་རེ་བཞིན་ གསར་དུ་བརྗེ་བ་སོགས་བྱུང་ན་ཕན་པ་ཆེ་བར་ 
ངེས་ཀྱང་།. སྲད་ རེགས་ གང་ བྱུང་ དུས་ན་མ་ བདེར་ འཐུས་ [བཏུས]ང པའི་ སྨན་ 
སྦྱོར་ཁོ་གྲངས་ཁོན་པ་བཏང་བ་སོགས་ལ་བཏེན། ནད་འདི་ལ་ཐུག་ནས་སྨན་ 
པ་ནམས་རེ་བ་ཟད་པ་ལྟ་བུ་བྱེད་པར་སྣང་ཡང་ནད་པ་ལ་སྟིང་རྗེས་ཀུན་ནས་ 
བསླངས།..རང་ ཉིད་ དཀའ་ ཚེགས་ལ་མི་ ལྟོས་ [བལྟ]: པར་ ལག་ ལེན་ བརྩོན་ ། 


` ་ འགུས་བྱེད་པ་བྱང་ན་འཚོ་བ་གསུམ་ཟད་ པ་མ་གཏོགས་པཾ་ཕལ་ཆེར་ལ་ཕན་ ་ 


. ཐོགས་པར་ར་ ཟད། ..རང་ ་གི་རྒྱུད་ལ་ '་བསོད་ ནམས་རླབས་ ཆེན་ བསྐྱེད པར་ ྒ 
འགྱུར་ཿ བས་ འབད་ ་རྩོལ་ 'སྟིང་ ནས་ བསྐྱེད་ཿ པ་ "གཅེས་སོ།། ( 
དེ་ལ་ཐོག་མར་སྐྱ་ཐྲབ་ནི། གོང་གསལ་བད་ཀན་གྱི་ནད་རྟགས་ ་གཞིར་ 
བཞག་ ཐོག ་ དབུགས་ འཚངས། གདོང་སྐྱ་ཞིང་ཤ་ ལྤགས་[པགས༔ཅུང་རྒྱས་ 
པ་སྟེ། འདི་མ་ཞུ་བས་བསྐྱེད་ པའི་ གྲང་ ཤས་ཆེ་བས། ནང་ སྨན་ 'ལྕགས་ཕྱེ་བཅོ་ 
ལྔ། བདེ་བྱེད་སྟོམས་ལྡན། སེ་འབུའི་སྦྱོར་བ་ནམས་བཏང་། ཉིན་གུང་སྨན། 
མཁལཀེད་མན་ཆད་ སླངས་ཤིང་ན་བ་ལ་སེ་འབུ་ཉི་དཀྱིལ་དྲ་ལི་[ད་ལེས] 


24 (2. ༄༅།བིན་ཏིག 


ཏ བསྡེབས་ པ། བདེ་ བྱེད་ ཀུན་ ཕན། ་ ་ ཆབ་ རགས་ཅུ ཅུང་ སེར་༔ བ་ལ། གླང་ ཆེན་ ་། 
གང་གཱ་ཆུ་སྦུར[བསྱུར]། སེ་འབུ་ཉི་དགའ། འབོལ་སྨན་བདུན་པ། གུར་ 
གུམ་ཆུ་ འབེབས་ 'སོགས་ བཏང་། ནུབ་ སྨན་ དཱ་ 'ལེ་ [ད་ ལེས། བཅུ་ དྲུག་ སོགས་ . 
རྒྱུད་ཀྱི་དཱ་ལིའི་[ད་ཡིས་ཀྱི1སྦྱོར་བའི་རེགས་ལེགས་ཤིང་། གློ་ལུས་ རྐྱེན་ནས་ . 
. བྱུང་བའི་ རེགས་ལ་ཨ་གར་བཅོ་ལཝྔ་ ་དང་ སོ་ཝ། ཅུ་ ཅུ་གང་ ཉེར་ ཝྔ་ སོགས་ འཕྲོད ་ 
བདུད་ཚི་སུམ་སྦྱོར་སྟེང་སྐྱ་རུ་ར། འུ་སུ། དཱ་[ད་]ལེས། ལྩམ་འབུ། ག་དུར་ 
བསྣན་པའི་བདུད་ཙི་བརྒྱད་སྱོར་གཞན་གནོད་མེད་ཅིང་ ་ཡུན་དུ་བསྟེན་ན་ཤེན་ 
ཏུ་བསྔགས། ་ ` | 
__ སྔ་མ་ལས་སླང་ས་ཅུང་ ཟད་ཆེ་ཞིང་ གཞོགས་འོག་ཅུ་གང་བསྟན་ལ་སྤང་ས་ . 
བྱོ་བླུགས་ བྱེད་ ཚེ་འོར་ཡིན། ཚ་ གྲང་ དང་ བསྟན་ནས་: བཅོས་ གང་ [གོང] . 
མཚུངས་བྱ། བདེ་བྱེད་ཆེ་ འབྲིང་ཆུ ཆུང་གསུམ་ སོགས་ཆུ་ ཆུ་སྒྱར་ [ བསྒྱུར] རེགས་ 
| གོང་ ་ལས་ ཆ་བསྐྱེད་དེ་ བཏང ་ལུགས་ 'དེགས་ [རིག]པས་ འཕྲུལ། ་གཟམས་ ཅད་ སྐྱ་ 
ཆུ་ རའི་ ཐང་ གིས་ཕུལ། འདིེ་ སྐབས་ རེན་ཆེན ་རེལ་ བ་ བུ་བཏང་ ་ན་ 'ལྡོག་ པའང་ སྲིད། 
' སྤང་གཞི་དངོས་བྱུང་ནས་[ན]དམུ་ཆུ་ཡིན། དེ་ལ་ནད་གཞན་གྱི་གྲོགས་ 


ཡོད་པ་ནི་ ཉེན་ཅན་ ཏེ་ཿ ངོས་ འཛིན་ གསོ་ བ་ གཉིས་ ཀ་ དཀའ། ཆམས་ [ཆམ] | 


- རེམས་དང་འབམ་གྱི་གཞུག་སོགས་ལ་འབྱུང་ བས་སྔ་ཚེ་ནས་རྩ་ཆུ་སོགས་ལ་བྱ་ 
ར་ཞིབ་མོ་ཐེངས་དགོས། ་ནད་གཞན་གྲོགས་མེད་པ་ནི་ཉེན་མེད་དེ་ངོས་འཛིན་ 
དང་གསོ་སླ། རིགས་མང་ཡང་ཚ་གྲང་གཉིས་སུ་འདུ། ་ དེ་ལ་ཚ་ཆུའི་ཉགས་་ 
བྱིང་ཡང་གཏིང་ན་གྲིམས་ཞད་ཡོད། ཆུ་མདོག་སེར་ཁ་ཆགས། ནད་རྒྱས་ནས་ 
དམར་སེར་དུ་འགྱུར། ལྦུ་བ་སོབ་ལ་གཡུང་བ་དང་། རྒོད་ ཅིང་མི་སྡད་ཿ པའང་ 
ཡད། རྔམས་[རྔམ]་པ་ཤིན་ ཏུ་རྒོད། ལུས་ཏོབ། འདི་ལ་སྒངས་མངོན་ 
| དཀའ་ཞིང་ ཆུ་ལྡོག་ང པ་དང་པ ཕོ་བ་སྐངས་པ་ ནི་ གཏན་ ནས་མི་ ཆོས[འཆོས།། 
སྐྲངས ་པའང་ ཆེར་ མངོན་ ནས་ 'བཅོས་ དཀའ་ བས་ བྱ་ ར་འཕྲལ་དུ་ མི ལྷོད་པར་ 


'སྒྲིམས་ དགོས། དེ་ལ ་རྔོན་འགྲོ་ཨརྙི་དྲུག་ཐང་ ་ཚད་ ལྡན་ཞག་རེ་ཟུང་ བསྟེན། 





༄༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བྱཅས་བདུད་ཆིའི་ཐིགས་པ། ཟ5ཧ 


` འདི་ལ་སྲད་དཀར་མ་འཁྲུལ་བ་དང་སྒྱ་ཆུ་ར་བུངས་བསྐྱེད་པ་གནད་ཆེ། ཚ་ཆུ་ 
དྲག ་པོ་ལ་ཐང ་འདི་མི་ འཕྲོད་པའང་ཡོད་ པས་ཚོད་ ཤེས་དགོས། དེ་ ནས་ནངས་ 
མོ་གུར་ གུམ་ཆུ་ འབེབས། གུར་གུམ་ཆུ ཆཱ་ 'ཨྒྱུར[ བསྒྱུར]། .བདེ་ བྱེད་ ཆུ་ ཆུ་སྒྲུར་ 
| [བསྒྱར]རིགས་ རྣམས་འུ་ སྐྱར་གཉིས་ཀྱི་ཐང་གིས་ འཕུལ[ཕུལ]། ཧིན་ གུང་ 
འབོལ་ སྨན་ བདུན་པ་ལ་སྒྱ་རུ་བུངས་ ལོག་ ཅན་ འུ་ སྐྱར་: བང་ གིས་༔ ཕུལ། . .འདེ་ ན་ 
[ནང་]གུར་ གུམ་ལ་ཁ་ཆེ་མི་འདེ་བས་། བལ་གུར་ 'སྦྱོར་ ་དགོས། གཞན་ཡང་གླང་ . 
ཆེན་གྲངྭ་ཆུ་སྒུར། སྨན་ནག་ཆུ་སྨན། ཉམས་ཡིག་གི་ལཾ་བཅུ་གཅིག རྒྱུད་ཀྱི་ 
གི་ཝཾ་ད་གུ་པ་ རྣམས་གང་ རེགས་ སྐྱར་ཐང་ གིས་ འཕུལ[ཕུལ]།. འདི་ རྣམས་ལ་ ་ 
གླང་ཆེན་ གི “ཝྲི ་ད་ངོས་བུ བངས་ བསྐྱེད་ ནས་ གཏོང་བ་གནད།། .ནུ་བ་སྨན་ཟླ་ ཤེལ་ཆུ ཆུ་ 
` སྒྱར་སོགས་ཆུ ཆུ་སྒྱུར་ 'རེགས་ དང་།. འབྲེ་ ལུགས་ བོང་ ་དཀར་བཅུ་པ། ཆུ་སྨན་ 
| བདེ་བའི་ ་འཁོར་ལོ་སོགས་སྒུ་ དུ་རའི་ཐང་ གིས་ འཕུལ་ [ཕུལ]ལ་ སྐབས་ ་བསྟན་ 
བཏང་ཆཚུ་གཞིའི་ དེགས་ ལ་ བཏུང་ བ་ ཤིན་ ཏུ་ཌུང་ བ་གལ་ ་ཆེ་ ཞིང་ ཁྱད་པར་ཆང་ 
ནག་གཏན་ནས་འགྲོ་མི་ཉན། སེང་ཁཌ་གྱི་ཇ་དང་སྐྱ་རུ་རའི་ཐང་གིས་སྐོམ་ 
སེལ་བ་གལ་ཆེ། .ལྡོག་ད་ཀའ་ན་རིན་ཆེན་རིལ་བུས་ 'ལྡོག་པའང་ སྲིད། འདེ་ ལ་ 
དཔད་མི་ རུ་ཛ་ཡང་ཅིས་ཀྱང་སེལ་ ད་ཀའ་ན་རཆུ་ སྤྱོང་ ་གི་ རེགས་ གང་ འོས་ སམ། 
བ་ ་ཆུའི་ འཕྲུལ་ བཤལ་ གཞུང་བཞིན་སྦྱར་བའི་ ་སྟེང་ འབུ་སྐྱོགས་ བསྣན་ པའམ། 
ཡང་ན་ བདེ་ བའི་ 'འཁོར་ལོ་ དང་། ་.འབུ་སྐྱོགས་བདུན་པ་ལྟག་པ་ “'སྤད་པའི་ 
བཤལ་བཏང་ བས་སེལ་ བར་གསུངས། .་ . རྗེས་ གཅོད་ཆུ ཆུ་གསང་ ཚིགས་ པ་ དྲ་ང་ཊ བོ་ 
་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ བཅོ་ བརྒྱད་རྣམས་ མེས་ བསྡམ། . ཟས་ སྤྱོད་ ་རེང་ དུ་གཟཔ། .. 
: གྲང་ཆུའི་ཉགས་ བད་་ ་ཀན་སྤྱི་ལྟར་ལ་ཆུ་མདོག་ སྔོ། ལྦུ་བ་སོབ་ ཅིང་ད་ལ་ . 
_ བས་ ས་སྣད་ །ཁེངས་: པའང་འབྱུང་། སྐྲངས་༔ པ་སྐྱ་ སོབ་ལ་ཕལ་ཆེར་ སྨད་ནས་ ་རེམ་ 
གྱིས་རྒྱས། .དེ་ལ་ཐོག་མར་དྭ་ལི་[ད་ལིས]བཙུ་དྲུག་བཏང་། དེ་ནས་ཆུ་སྒྱར་ 
( རེགས་ དང་། དངས་མ་རུ་ འདྲེན་ སོགས་བཏང་བ་ ཡིན་ལ། .ལྟག་ པ་ 'སྤད་ 
སྐབས་ནང་ས་སྨན་སེ་འབུའི་སྦྱོར་བའི་རིགས།  བདེ་བྱེད་སྟོམས་ལྡན། ཟགས་ 


ཕྱེ་བཙ་ ཝཾ། .ཉིན་གུང་ གུད་ གུམ་ དང་བདེ་ བྱེད་ཆུ ཆུ་སྒྱར། བདེ་ བྱེད་ ཀུན་ཕན། 
དྭངས་མ་ གྲནས་ འཛོག. དྭངས་; མ་ཆ ཆུ་འདྲེན། ་དགོང་ མོད་ [མོར] དཱ་ ལི་ [ད་ ཁ, 
ལེས།བཅུ་དྲུག ཕྱི་རྒྱད་དཱ་ལེས་[ད་ལེའི]སྦྱོར་བའི་རེགས།  ཤེང་ཀུན་ཅུར'. 
.ནེས་སོགས་བཏང་། . གྲང་ཆུའི་སྨན་ནམས་ཉི་དགའི་ཐང་གིས་འཕུལ་[ཕུལ]བ་ ༩ 
.ལེགས།. རིནཱ་ཆེན་རིལ་བུ་མི་ཞྲཐོད། ཡན་ལག་གི་སྒངས་རྣམས་རེམ་བྱེས་བྲེ་ 
་ ་བའམ། མ་བྲི་ཡང་ཕོ་བ་ ལྟག་ པར་སླངས་པ་ནི་འཚོ་དཀའ་བས།་ སེ་ཌྱབ་ བཞི་ ¡ 


ཁུ ་པའི་སྟེང་སྒ་ཏེགཾ། བ་ཚུའི་ཁཌཕཾ། ཐར་ཁཌ་་བཅས་བྣསན་པ་བཏང་ང བས་ 
ཆུ་འདྲོང་ བར་ གསུངས། ་ ་ཚཾ ་ཆུས་ ་ཕོ་བ་ 'སྐང་ས་ པ་ལའང་ 'ཅུ་ ཅུ་གང ་བདེ་ བྱེད་ བཤལ་ ` 
་ སྨན་ གསུམ་ ་བསྣན་ པ་བཏང་ བས་ ཟབ་པར་ བཤད་། རྗེས་ ་གཙཾད་ ་ཚ་གྲང་ གཉིས་ | 
ཀར་སྐེམ་བྱེད་ཀྱི་བྱུགས་པ་སྒང་[སྒངས1ལྟག་སྟེང་བྱུགས་ཤིང་མེ་དང་ཉི་མ་ལ་ 
བྲསོ། ནད་ལྷག་མེད་ཞི་སྐབས་ཆུ་ཚན་བསྟེན་པ་དང་ཆུ་གསང་ཁ་གསུམ་ལ་མེ་ 
གདབ། ཆུ་ལྷག་ཞི་དཀའ་ན་ཟངས་ཐལ་ཉེར་ལྔ་སོགས་སྦྱར། སློང་རྒྱེན་བྱི་ 
ཟས་སྤྱོད་ སྤྱ དང་ ཁྱད་ པར་རླན་ གྲང་ བསེར་བུ་ ཞུ་ དཀའི་ བཟའ་ བཏུང་ཆུ ཆ་ ངན་ པ་ 
སོགས་ རྟག་ ཏུ་ སྤང་ ་།། ཆུ་ ཆུ་ནད་ ཐམས་ "ཅད་ཊ ་ལ་ ་བསྔགས་ པའི་ སྱ་ རུའང་ ཁཌྫ་ ལེགས་ 
པར་བསྐོལ་བ་དང་། ར་མོ་ཤེལ་སྨན་ལུགས་ཀྱི་གསང་སྨན་ངོས་འཛིན་འབྲི་ 
ལུགས་ ཀྱི་ མན་ ང་ག་ལ ་ལས་ ས་འྱཐུང་ བ་ བ་ནམས་ མ ་ནོར་ ཞིང་ སོ་སོའི་༔ (དུས་ གནད་མ་ མ་ ཡོལ་ 
བྱས་པ་ཉིད་ཕུད་།ཁ་[གདུས་ཁུ]ནམས་ཁ་པསྡེབས་ པ་བྦྱང་ན་ ཕན་ངེས་པའི་ 
| མན་ ངག་ སྙིང་ ཐིག་ མ་ ཡིན་ 'གསུངས། གྲོ བར་བབས་ ནས་ ལུད་ པ་སྐྱ་ སོབ་ ལུ། 
ཇམ་པ་ འདེགས། གདོང་ པ་ ་སྐྲང་ས་ པ་ ལ་ཅུ་ ཅུ་གང་ཆུ་སྒྱུར་ རམ། _ རྒུན་ འབྱུམ་ 
/ བདུན་སྦྱོར་ ནང་ ཤིང་ ཚ་ འཕྲིས། སྒྱ་ ་རུ་ ར་བུ བུངས་ བསྐྱེད་° པ་ ་དང་ ཆུ་ སྨན་ སྤེལ། 
ཚྭ་ཆུ་དང་བསྡོངས་ན་འབོལ་བདུན་སྟེང་རྒུན་འབུམ་བདུན་པ་བསྟན་པ་དང་། 
ཨམྱི་དྲུག་ཐང་ཤིང་མང་ར་བསྐྱེད་པས་ཕུལ། སྤན་དང་བསྡོངས་པ་ལ་ཐུར་མ་བྱ་ 


ྒམཁིག་ཏིགགཅས་བྱངསབཅུདཅའ་ཐིགསཔ། - ` 27. 


བར་བཤད་ཀྱང་ལག་ ་ལེན་ཚད་ ལྡན་མེད་ན་མི་བཏུ་བ། . ལུ་ཆུང་ ང་བྱེད། ཆུ་ 
མདོག་སླག་།་ཡོད་ པ་ མཆིན་ པའི་ཟགས་རུ་ ་དང་ འབམ་ གཞུག་ཆུར་འགྱུར་བའི་ 
 རིགས་ལ་གུན་གུམ་བདུན་སྦྱོར། གླང་ཆེན་ཆུ་སྒུར་སོགས་དང་། འབམ་གཞུག་ ་ 
ཚ་ཆུར་གྱུར་པ་ ལ་གུར་ ཏིག་ བསྫགས། ཚུ་ནད་གབྱེར་ནས་ཡུན་ དེང་ དུ་མནར་བ་ 
. དང་། སྨྲག་པོའི་ཐགས་ཆུ་སོགས་ལ་ཟླ་ཤེལ་ བདུད་ ྩི་ཐིག་ [ཕྱེའི་ཐིགསཔ་ཁོ་ | 
ན་ཟབ། ཆུ་སེར་ དང་ བསྡོངས་ ནས་ སྐྲངས་ ཤིན་ ཏུ་ ཆེ་ཞིང་ཆུ ཆ་སེར་ བརྡོལ་ བ་ལ་ 
ˆ གསང་སྨན་ ཆིག་བརྒྱུད་་ བཏང་ བས་ ཕན་པར་ བཤད། ་མདོར་ དྲེལ་ན་ཚ་ཆཚུ་ལ་ 
འབོལ་ སྨན་ བདུན་པ་དང་། ་ གྲང་ཆུ་ལ་ཨ་ཕྱི་ དྲུག་ བང་ ང་མ།.་ ད་ལི་ [ལེས]བཅུ་ 
དྲུ་ག་ ་མ་ནུ་ བཞི་༔ ཐང་གེས་ཊ འཕུལ་ [ཕུལ] བ་ ་ཞག་ ༼ཁ་ཡར་ བསྟེན་ རྗེས། ད་ངོས་ 
གཞིར་ཚ་ཆུ་ལ་ཆུ་འབེབས་ ད་ཀའ་ན་ ་འབོལ་ སྨན་ སྟེང རྒྱ་ སྡིག གསེར་ བྱེ།་ ལྕམ་ 
. པ་ བསྟན་ པ་ད་ང་།་ ` གྲང་ཆུ་ལ་ཆུ་སྱི་ཉེར་ ལྔའམ། ་སེ་ འབུའི་ རིགས་ ་སོགས་གང་ 
_ འཕྲོད་སྦྱོར། ་ ཤེན་ཏུ་སྤང་ས་ཆེ་ཞིང་ཆུ་སེར་དང་བསྡངས་ན་སྒ་ཏིག་ཁའམ་བ་ 
ཆུའི་ཁཌ་ བསྣན་ལ་བཏང་། སྲད་ རེགས་ འགྲོ་བའི་སྨན་ རྣམས་ཚ་ཆུ་ལ་མི་ 
འཕྲོད་ པས་བཏང་སྲོལ་མེད། ཚ་ཆུ་ཡག་ ཉེས་ཆེ་ཡང་ སྣ་ལོན་ སླ། གྲང་ཆུ་སྨན་- 
སོགས་ཀྱིས་ཡག་ཉེས་འཕྲལ་དུ་མི་བྱེད་ཀྱང་གདེ་ང་[གཏིང་]ཆེ། སྦྱིར་གོང་སྨོས་ 
མྨན་ནམས་ཐོག་མ་ནས་འཛོད་ ༡མས་དང་ངོ་ཡན་པ་ཞིག་མ་ཅུང་ན་དཀའ་བར་ 
སྒང་ཊ ་ངོ་།། ་ 
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` ༼་་ཾིཚེྲེཾགཀླཀཾ།ཾ༡གཀགྨགྨྣཨགྨཨཌིན་ྣིཾ་ཾིཾིླ་-------------------------------- 


_ - ˆ 'མེའུ་ལ་པ། ཚ་བའེ་ནད་གསཾ་བའ་ཧོད། ་ 


 ... ཚ་བ་ཐོག་མར་ཕོག་སྐབས་ཡུས་གྲང་ཤུམ་བྱེད། .མེ་ཧི་ལ་དད། རྐང་ 
ལག་བརྐྱང་བསྙམ་དང་། མི་ཁམ་ཟ་ཟི་མང་།. -མགོ་དང་རུས་ཚིགས་ཌཱ་གཞི་ལ་ . 
གཟེར་བྲེང་བྲེང་འཁྱུག ... ཚ་སྟོང་ལ་རྒྱུག: -ཚེ་སྐྱ་བོར་ཆུང་འབུམ་ད་མར་ཚེམ་ . 
[ཙེམ]མང་བ་ནི་མ་སྨིན་པའི་ཚ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལ་བསིལ་སྨན་གཏར་བཤུལ་ 
སྐོགས་ཀྱིས་ཚ་བ་བར་[བྱེར]1ཞགྲོ་ཞིང། དྲོད་བཙོས་བྱས་ན་ཚ་བའི་གྲོགས་སུ་ . 
འགྲོ་བས་སྤང་། ནར་བུ་བདུན་ཐང་ངམ་མ་ཆུ་བཞི་ཐང་ལན་ཁ་ཤས་བཏང་། ' 
སྨིན་དཀའ་ན་བསིལ་བཅུད་བཙོ་ལྔ། སྨན་སྤིན་བྲལ་ཟླ་ཟེར་ཡང་བཏང་བས་ 
སྨིན་པའི་རྟགས་གྲང་ཤུམ་ཆད།: - ལྕེ་འབྱུམ་ཡལ། གཟེར་བབས་པའི་གནས་ 
གཅིག་ཏུ་འདུས། ཆུ་འཁྲང་[མཁྲང]ཞིང་འཕར་མྱུར། ཆུ་མདོག་དམར་སེར་ 
དྲི་མ་དུགས།. རླངས་པ་ཆེ་ཞིང་ཡུན་རིང་། ཝུ་བ་ཕྲ་ཞིང་སང་[སངས།སྐྱེན། 
ཆུ་གར་ཉམས་ཡོད་ཅིང་ཀུ་ཡར་[ ཡ]འཐུག .. ལུས་ལ་རྫུལ་[ རྡུལ།དྲི་འབྱུང་བ་ 
་སོགས་བྱུང་ན། གཙོ་བརྒྱད། བེ་དོ་བཅུ་གསུམ། སྟོད་ལུགས་དང་ཟུར་ལུགས་ 
སྤང་ཙི། ་གི་ཝཾ་དགུ་པ། . མན་རྒྱུད་ཙཛྡན་སྦྱོར་བའི་རེགས། .ཐང་ཆེན་བརྒྱད་ 
པ་སོགས་བཏང་། གྲང་ཅིའི་རེགས་འདེ་དར་མ་ཁྲག་ཤེད་ཅན་མ་གཏོགས་རས་ 
པ་དང་རླུང་ཅན་ལ་ཅུང་མི་ལེགས། ཁྱད་པར་ཉ་ཟི་རིལ་བུ་ཚད་ལྡན་ནོར་བུ་ 
བདུན་ཐ ང་གིས་འཕུལ་[ ཕུལ།བ་ཟབ། འདེའི་སྦྱོར་ཚད་ང ར་ཕུག་ཨེམ་མཆིའི་ 
[ཆེའི 1དྲེས་ལན་ལྟར་དགོས།  ར་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་དྲག་ཧུ་འཕར་ནས་ཛོད། 
ཆུ་མདོག་ལྔང་ངམ་ནག་ཞད་བྱུང་ན་གཉན་དང་བསྡོངས་རགས་ཡིན་པས་གཙོ་ 
ཁྱུང་ཁ་ན་ཟབ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཐུབ་ན། སྲོ་མ་ར་རེའི་བཤལ་སྨན་གྱི་རིལ་བུ་ 


༄མན་ཏིག་གཅེས་བྱབས་བཅུད་ཆའི་ཐིགས་པ། _.. 29 


དང ་པོ་ 'བདུ་ན། བར་ དུ་ བཞི། ཟ་ མ་ གསུམ་རེ་ བཏང་ བས་ཉི་ཤར་ ་དུས་ ཐེབས། 
བཅད ་རན་ ནས་ཆུ་ ་ཆ་ གྲོགས་ [གྲོག]ད་ང་ ། དེ་ རྗེས་ཤ་ གསར་ བཙབས་པའི་ ཁུ་ ་བ་ 
ཕྲན་བུ་ཟླད། ཚད་རྟགས་སླར་འཕར་ན་སྔོན་གྱི་ཚ་སྨན་ནམས་བཏང་། དེ་. 
, རྣམས་ཀྱིས་གཟེར་ཁ་ཆག སུ་ཅུང་ ད་ལ་ བའམ་རྒྱུག་ ཀྱང་ མནན་ན་སྟོང་།. ཆུ་ 
( དྭངས་ པའམ་ དམར་ ཡང་ཀུ་ཡ་སྲབ་ ཅིང་སླ་ལ་ལྦུ་བ་ཆེ། དྲི་དང་ བྲོ་བ་མེད་། ལྕེ་ 
དམར་སྐམ་ཚུབ། སྒ་ཆ་སེང་། ཁྱད་པར་རླང་གསང་ཚིགས་པ་དང་པོ་མནན་ . 
མི་བཟོད་པ་བྱུང་ན་རེ་ཐང་ མཚམས་སུ་སླེབས་པ་ཡིན་པས་བཙོས་ཕྱི་ན་སྟོང་ 
[སྟོངས]ཚད་ ་སོགས་ ཀྱིས་ལ་ འདའ་ བ་སྲིད་པས།་ ཕོ་ལོང་སོགས་ སྣོད་ཚད་ལ་ 
མན་ངག་བསེལ་སྱོར། ཅུ་གང་བདེ་བྱེད། གློ་སྙིང་སོགས་དོན་ཚད་ལ་ཨ་གར་ 
བཅོ་ཝྫ་དང་། སོ་ཝ་གཉན་སྨན་ཅན་ཐུན་ཆུང་རེ་སད་མདའ་བཏང་བས་ཕྱིར་. 
ནངས་ཆྱེ་ཚློན་ཞིང་།. ཁམས་དྭང་ས་ཞད་ལས་ཐུ་སྐྱེན་[སྐྱོན1མེད་ཚེ་དེ་ནམས་ 
ཐུན་ཅུང་ཆེ་བ་དང་། ཚད་སྨན་ལྟག་སྤོད་ཞག་གཉིས་ཙམ་བཏང་། ་ དེ་ནས་བ་ 
འོ་ཕུལ་གང་དང་རཆུ་ཕུལ་གང་མཉམ་དུ་བསྐོལ་བ་བཏང་བས་སྔ་མ་ལས་ཚད་ 
ཉགས་བྲི་ན། ནོར་གྱི་སྲེ་ལོང་གསར་པ་ལྤགས་[པགས]པ་ཕུད་། ཐལ་ཚན་དུ་ ་ 
་ ཧློག་ཙམ་ བྱས་པ་ཆུ་ནང་ ་དུ་ལྷོག་ཙམ་ བསྐོལ་ཁུ་ཞག་ བཅད་ ནས་ དགོང་ ཨོར་ཇ་ 
སུན་ཙམ་བཏང་བས་ བདེ་ ་ཤམས་ཡོད་ན། སྲེ་ལོང་བཅག་ ནས་ དུམ་བུ་གཉིས་སུ་ 
བྱས་པའི་དུམ་བུ་རེ་རེའི་ཁུ་བ་ཞག་བཅད་ ཉིན་གཉིས་སུ་བཏང་། ་དེས་ཇེ་བདེ་ | 
. ཛེ་ དྭངས་ སོང་ ་ནོ་ ཤ་ གསར་ ་མཐེ་ངབོང་ དྲག་ ་ཚམ་བཙོས་ ནས་ བཏང་ པ་ སོགས་ ཟས་ 
་ཆ་ཡིས་གློད། སྨན་ནང་ས་མོ་སྦིན་བྲལ་ཟླ་ཟེར། གཙོ་བརྒྱད་གཡུ་རལ། གི་ཝཾ་ 
དགུ་པ།, ཉིན་གུང་གཙོ་བརྒྱད་དམ་སྤེན་ཟླ། ནུབ་མོ་ཨ་གར་བཙོ་ལྔ། སོ་ལྔ། 
བསེལ་བཅུད་བདེ་ བྱེད་ཆུ ཆུང་ངུ་སོགས་བསྟེན། མདོར་ན་ སད་མདའ་བཏང་ 
པས་རི་ཐང་ངེས་པ་ རྙེད་ ཚེ་ནད་ཚབས་ཆེ་ ན་ ་གོང་བཤད་ལྟར་གཟབ་ན་ས་རིམ་ 
བལྟས་དང་།  ཆུང་ན་ཐོག་མ་ནས་ཆུབ་ སྨན་ ་ནམས་སྲེ་ལོང་ཐང་ གིས་འཕུལ་བ་ 


སོགས་སྐབས་བབས་ བྱ། ་ ་ བསེལ་སྨན་ཐུན་རེ་ཉིན་ གུང་བཏང་བས་ཚད་ལྷག་ ་ 


༠ ༤ ན་ཉི 


འདོན།. རྙ .རླུང་སྨན་ དང་ཤ ཤ་གསར་ སོགས་ ཀྱིས་ ཆླངཿ །བ་ མནན་ ན་ཅིང་ 'ལུས་ 'ཟུངས་. ( 
གསོ།- སྨན་རྱུན་གཙོད་རྫ་མི་བྱ་བར་རིམ་པན་ཆ་འཐི་བ་ཐམས་ ཆད་ དུ་ཤེས་ - 


` པར་བྱའོ།། - 


- ཚ་བ སྨིན་ 'ལོང་ མེད་ང པ་ 'ན་ད་ ཕོག་ མ་ 'ཐག་ ན་ས་ གཟེན ཆེ། ལུས་ ཤེད་ འཚོར། 
 -་ཚད་རགས་སྟོན། ལུད་པ་ད་མན་སེར་སོགས་འབྱུང་བ་ཞི་རྒྱས་ཚད་ཡིན་པས་. 


` འཕྲལ་དུ་གཉེན་ ་པོ་མ་ 'སླེབས་ ་ན་ སྲོག་ ལ་ ་རྒོལ་ཿ བས་ གཙོ༔ བརྒྱད་སོགས་ བསེལ་ 'སྨན་ 


. བཏུད་[བསྙུད་]ནས་གཏོང་བ་སྨན་གྱི་ཆུ་བཞི་ཚལ་སྦུགས་བྱེད་པ་གསུངས་ཀྱང། 
ནད་འདི་ལ ་དེང་ སང་ དུས་ད བང་གིས་གཉན་དང་མ་འདྲེས་ པའི་ཚ་རྐྱང་ ་ཆེར་མི་ . 
འབྱུང། ག་བུར་དང་གཏར་ཁ་གཏན་ནས་ འཐྲ་མི་ཕོད་ པས་ ༈འོག་ གཏན་ ་རེམས་ 
. སྐབས་ལྟར་ བཅོས། ་ 
. སྟོང་ [སྟོང་ས]ཚད་ ནི། གོང་ གི་ དེ ཐང་ མཚམས་ སུ་ སུ་བཤད་ པའ ཉགས་ | 
རྣམས་འབྱུང་།: ཁྱད་པར་ བསིལ་ སྨན་གྱིས་ ཚད་ རགས་ ཆེར་སོང་ ་ན་ངེས་པ་ ཡིན་ 
པས། སྦིན་ཟླ། .ཨ་གར་རིགས་ནམས་འཕྲོད།། སྟོང་[སྟོངས]ཚད་སྲོག་ཚར་ 
ཤོར་ན་ སེམས་ འཕྱོ། ཅལ་ཅོལ་སྨྲ། .ཚབས་ ཆེ་ ན་རིག་པ་མ་ཟིན་སྱོ་བའང་ 
འབྱུང་བས། .རྒྱད་ཀྱི་སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་པ། .ང་ར་ཕུག་སྲོག་འཛིན་བཅུ་གཅིག 
སོག་ཆུང་འཇོམས་ རྡོར་ ་སོགས་རྱོས་ཁུས་ཕུལ། ཀོ་བྱིའི: དེགས་ཀྱང་འཕྲོད་། 
ཚིགས་པ་དང་པོ་དང་ དྲུག་བདུན་ མེས་ ་མན་ན། འདི་ནི་རི་ཐང་ཕྱེ་ཚོད་ མ་ཟིན་ 
_ པ་ད་ང་། . ་ རིམས་ དང་ འབྲེལ བའི་ ཚ་བ་ཕལ་ ཆེར་ ལ་ འབུང་ བས་ཟས་ གསར་ 
བཅུད་ཀྱིས་ཆླང་སྣ་ལེན་པ་ཟཐ། .- 
གབ་ཚད་ དི། རིམས་ 'ཀྱིས་ བསྐྱེད་ཿ པ་ ་སོགས་ ཚ་བ་ བ་ཕོག་པ པ་ ཟས་ སྤྱད་ རྐྱེན་ 
གྱེས་བད་རླང་༩ ་འཕེལ་བའམ། མ་སྨིན་པའི་ཚ་བ་ བསེལ་ གྱིས་ དེད་པ པ་སོགས་ ཀྱིས་ 
གཏིང་དུ་ཚ་བ་གབ་པ་ལ། བད་ཆུང་གི་ཉགས་སྟོན། -ཁྱད་པར་ཕོ་མཁལ་སྙིང་ 
' གསུམ་ལ་གབ་ན་ཁྲག་ཆུང་དང་ ནོར་ ཉེན་ 'ཡོད་: པས་ ་ཞིབ་ ཏུ་བརག་པ་གལ་ ཆེ། 
- དེའི་ ཉགས་ནི་ རྩཿ་ན་ལ་ཡང་ ཿགཏིང་གྲིམས།: ཆུ་ སྫོ རྒ་གར་ལ་ "ལྡེག་ སྐྱེན ཞིང་ཀུ་ཡ་ 


` ༄༅ག་ཏིག་གཅེས་བྱཅས་བཅུད་ཝའ་ཁིགས་པ། 0 


| ལཁིང་ གིས ་འདྲེ་ལཾ། བསེལ་ དྲོད་ གང་ ཡང་འཕཔྲལ་ འཕྲོད་ པ་ ལྟར་སྣང་ཡང་ 'བཅུད་ ( 
[བསྙུད]ན་གནོད་ན་ངེས་པ་ཡིན་པས། ་ སྙིང་ལ་གབ་ན་ཨ་གར་རིགས།. ཕོ 
བར་གབ་ན་སེ་འབུབའི་རེགས། :མཁལ་མར་གབ་ན་ཨ་ནུ་བཅུ་པ། ་གུར་གུམ་ 


བཅུ་ ་པ ་སོགས་ དྲོད་ ་ལྡན་ བསྟེན་པས་ ད་ང་པོ་ བད་ རླུང ་ལ་སླེབས་པས་ ཕན། ་ བར་ 


དུ་ ་བད་ ་ཆརུང་ཐལ་བས་ཕན་ གནོད་ ་མེད།. མཐར་ གཏིང་ ཚད་ལ་ སླེབས་ཇ པས་ དྲོད་ 
ཀྱིས་གནོད་ཅིང་ཚད་ ཉགས་མངོན་གྱུར་བྱང་ དུས་ ཚད་ [ཚ]བཙོས་གོང་ གསལ་ 


( བྱིད།- 


་རྙིང་ [སྙིང་སཚད་ ཡུན་རིང་ལོན་ནས་ནང་ [ནད་]མཇུག་ མ་ཚད་པ་སྟེ་ 

| ལུས་སེམས་ ཛྫིད་[ལྕི]ླ། གཟེན་ཕྲན་ངེས་མེད་ལྡངས༔ ལྡང་]། ་རྩ་རྒྱད་ཕྲ་ལ་ 

གཏིང་ ་གྲེམས།- ་ཆུ་ ཆུ་མདོག་ ངེས་པ་མེད་ ཀྱང་ དྲི་ ་དང་ བྲོ་བ་ཆེ། ལྡོག་ དཀའ་ ཞིང་ 

་ ལོག་ ན་ཀུ་ཡ་ ་མཐུག 'སྟོད་། ཁེངས་ ཤིང ་མགོ་ དང་ རུས་ ཚིགས་ སྐབས་སུ་ན། ་ ་རུབ་་ 

ད་ང་བསྡོངས་ ན་ཆླང་ཉགས་ཐོར་བུའང་ འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། སྨན་གཏིང་ འདོན་ ` 

ཉེར་ལྔ། མན་ རྒྱུད་ཀྱི་ཤིང་སྣ་བརྒྱད་པ་ཟབ། སྤོས་ ད་ཀར་བཅུ་པའང་ འཕྲོད། 

ནད་གཏིང་ཆེ་ན་སྨུག་པོའི་བཙོས་ཐབས་ནམས་དང་འཕྲུལ་དགོས་སོ། 
 ་རྙོགས་ཚད་ནི། ཚ་བ་ཆུ་སེར་དང་བསྡོངས་པ་སྟེ། ཚད་རྟགས་སྤྱིའི་སྟེང་ 

ྒྐ དུ་ ་མེག་ དང་ རྐང་ 'བལ་གཡོ། སྙིང་ འཕར་ཞིང་རྩེ་ཆུང་རྡེག ད་བུགས་ རྒོད། རྩ་ 

*་ ཅརུང་འད་ར། ཆུ་ལ་རྒྱ་བཤལ་ འབྱུང་བ་ལ། གི་ལི་ དགུ་པ། ཅུ་གང་བདེ་ བྱེད། 
འབོལ་༔ སྨན ་བདུན་པ།་ ་བདེ་ བྱེད་ ཀུན་ཕན། གླང་ ཆེན་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ སོགས་ན ཟབ། 
ནད་འདིས་ཡུན་རིང་མནར་བ་ལ་་སྲ་མ་ཉ་རིའི་སྦྱོང་དང་། གཉན་ཤས་མེད་ན་ . 
ག་བུར་ཉེར་ལྔ་ང བཏང་། འདི་ ཚ་གསོག་ལ་འབྱུར་ཏེན་ཆེ་ ཆེ་ བས་ ་ཟྲས་ ཐས་སྤྱོད་ སོགས་ 

ཤིན་ཏུ་གཟབ། 

འགྲམ་ [འགྲམས] ཚད་འཁྲུགས་ ཚད་ སོགས་ཕལ་ ཆེར་རྒྱ རྒྱས་ཚད་གཞིར་ 

.  བཞག་ལ་སྡོང་ཟླ་གང་བྱུང་གི་གཉེན་པོ་དང་བསྡེབ། འཁྲུགས་སུ་ཤོར་བར་ག་ 

བུར་ ཉེར་ཝ་ཟབ་ ཀྱང་ གཉན་ ཤས་མ་ ཚོགས་ པར་མི་ བཏང་། ་གཏོང་ དུས་ ཀྱང་ 


32 _- -ིད་ཉིག 





| གཅ་མག་བད་ཐན་མ་ཚམ་ས་ནས་སངན་ཐིལཁ་ཛན་ཆད་གཏོངབྱ་ཐག་ 
་ལེན་ཡིན། ་ 
° ཚ་བ་ དན་ སྡོད་ དུ་བབས་ པའི་ རེགས་ གོང་ གི་ རྒྱས་ ཆད་ [ཚད] བཅོས་ 
_ གཞིར་བཞག་སྟེང་།: སོ་སོའི་གཉེན་པོ་དང་ལྟག་སྤད་[སྤོད]དུ་གཏོང་དགོས་ 
ཏེ། སྙེང་ཚད་སྙིང་མི་བདེ།.- ཟ་ཟི་ཆལ་ཆོལ་བྱེད་པ་རྒྱུད་ཀྱི་སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་ 
( པ་དང་། ་བསེལ་བཅུད་སོགས་ཨ་གར་རིགས་བཏང་། - གློ་ཚད་ལུད་པ་ཁྲག་ཏུ་ 
. འོང་བ་ལ་ཨ་བྱག་དྲུག་ཐང། ་ ཏ་ཟི་ད་མར་པོ། ཕྱི་རྒྱུད་གུར་གུམ་བདུན་པ།- 


_  .གཙ་བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་ལྷག་པར་ཟབ། .ཁྱུང་ཛྔོན་དགུ་པའང་ཟབ་ཅིང་གཉན་ ` 


ཤས་ཆེ་ན་སྲོ་ལོ་བྲི[ ཕྲི] འཁུགས་གློ་ཚ་ཤས་ཅན་ལའང་ཁྱུང་དགུ་ལེགས་ཤིང་ 
དེ་ལ་ཅུ་གང་བསྣན་པ་ཕྱག་ལེན་ཡིན། ཚད་མགོ་ཆོགས་ནས་ག་བུར་རིན་ཆེན་ 
་ཞགས་སྦྱོར། ཕྱི་རྒྱུད་ཙན་དན་བརྒྱད་པ་ཟབ། .མཐར་གཙོ་བོ་ཉེར་ལྔ། ་ནོར་ 
བདུན་གློ་སྨན། སྦིན་བྲལ་ཟླ་ཟེར་སོགས་བཏང་། . འདི་ད་ང་གློ་བ་ཁྲག་རྒྱས་ 
གཉིས་ནུལ་ཉེན་ཆེ་བས་མཐར་རྒྱབ་ཚ་དྲུག་འདུས་དང་དབུང་ཚ་གང་བུང་ 
གཏར། 

ˆ ་མཆིན་ཚད་ལ། གི་ཝཾ་དགུ་པ། གི་ཧིག ཨུཏྤལ་ བརྒྱད་ པ། ཉམས་ ཡིག་ 
གི་ལཾ་ བཅུ་གཅིག མན་རྒྱུད་ཙནྡན་སྦྱོར་བ། . ཕྱི་རྒྱད་གུར་གུམ་བདུན་པ། 
གཙི་བརྒྱད་ལ་གི་ཝཾ་དངོས་ཡོད་ན་རབ། མེད་ན་བྲག་ཞུན་སྱན། ་གང་ཡང་ཆ་ 
:མཐོ་བྱས་པ་བཏང་། མཐར་མཁྲིས་བཤལ་ལམ་ནུ་ཐུང་ གཏར། མཆིན་ མཐྲེས་ 
འདོམས་[འདོམ]།ཚའང་ལེགས། ¬ : 

_ མཆེན་ཚད་ལ། རྒྱད་ཀྱི་གུར་གུམ་བདུན་ པ། ཨ་རུ་བདུན་པ་བཏང་།. 

་ མཁལ་ཚད་ལ་ཤུག་ཚེར་བདུན་སྦྱོར། ཕྱི་རྒྱུད་གུར་བདུན། གུར་གུམ་ 
བཅུ་གསུམ་ཟབ། མཐར་བྱིན་གཞུག་ལོང་ཚ་གང་ནུང་གཏར། . 

. གཉན་ཚད་ མ།ཁལ་མར་བབས་ པའི་ ཁྭ་ མེད་། ལ་བྱེ་ རེང་ རྣམ་རྒྱལ་དགུ་པ་ 

བཏང་། འདི་ རྣམས་ཀྱི་ ནད་ ཉགས་ ནི་ གང་ ལ་ བབས་ པའི་ ཐད་ཀྱི་ སྩིབས་ 


; ། ༄༅༔ིན་ཏིག་གཅེས་བྱཅུས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། 33 





[ཕྱི་བ] མ་སོགས་གཟེར་བ་ལས་ཤེས་ཤིང་། ཆུ་མདོག་ཀྱང་དམར་ཤས་ཆེ་ན་གློ་ 
བ། སྨུག་བཤད་[ཤས] ཡོད་ན་མཆིན་པ། ལྔང་མདོག་ཡོད་པ་མཆེར་པ། 
དམར་སེར་བྱེ་ཞབས་ཅན་རྙོགས་ཞད་ཡོད་པ་མཁལ་མ་ལ་ནད་ཡོད་པའང་ཤེས་ 
པར་བྱའོ།། ; ྒྐ ( 
ཕོ་བར་གཟེར་འདྲེལ་བའི་ཕོ་ཚད་ལ། .བྲག་ཁྱུང། . སླེབ་ཚོག བྲག་ཞུན་ . 
_ དགུ་པ་ཁ་རྒྱང་སོགས་བཏ་ང་། དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་སྟེང་རྒྱམ་ཚ། བསེ་སུར། 
གླུ་ཙི་། ཕུན་ནག་ཁཌ་ནམས་སྦྱར་བས་གཉན་གླང་ཕོ་བར་བབས་པ་ལ་ཟབ་ 
གསུང་ས། - 
| རྒྱ་མར་བབས་ན་མཁྲེས་ཕྱེ་ཉེར་ལྔ་སོགས་ཕལ་ཆེར་རྒྱ་རིམས་ལྟར་བཙོས།། 


34 


-_- ྲྲཀགིགིགཀ་གཀ --.----- ------------------------------ 


_ ལེའུ་དུག་པ། ་ཞེམས་ནད་གས་བའི་གྐོར། ` 


. རིམས་ཀྱི་ཉགས་བཙས་ནམས་གོང་གི་ཚ་བ་དང་ཕྱོགས་མཚུངས་ཤིང་། 
ཚྭ་པྲ་ལ་འཕར་མྱུར་བ་དེ་ལ་བདུན་ཐང་ཐེངས་རེ་ཟུང་གིས་སྨིན་ནས། ' བདུད་ 
ཕྱེ་སླེབ་ཚོག རིམས་ [རེམ] ཀྱིས་གཙོ་ བརྒྱད། གཙོ་བརྒྱད་ བཅུ་ གཉིས། . 
འཛིན་པ་ དགུ་སྦྱོར་སོགས་ འབྲི་ལུགས་རྣམས་དང་། དཔའ་བོ་བཅུ་ བཞི། 
ཐུངས་བཟང་ཁྲག་མཁྲིས་ཅན་ལ་སྤང་རྩི་བཅུ་གཉིས་རྣམས་ཟབ་ཀྱང་སྤང་ཙི་ ྣ 
བཏང་ཛྔ་ན་བྱེར་འགྲོ་བས་བདུན་ཐང་དང་སླེབ་ཚོག་ཁ་ན་འཕྲོད་ཆེ་ཞིང། དེ་ 
ལའང་རྒན་པོ་དང་རླང་ཤས་ཆེ་བ་ལ་བདུན་ཐང་གིས་ཕུལ་ན་ལེགས། འགའ་ 
ཞིག་ཐང་སྨན་མཉམ་དུ་བསྐོལ་བའི་ལག་ལེན་ཞིག་ཀྱང་འདུག་པ་ཁུངས་མ་ 
མཐོང་ཡང་འཕྲོད་ཟབ་ལེགས་པ་ལྟར་སྣང་། ] རི་ཐང་ཕྱེ་ལུགས་སོགས་ཚ་བ་ 
'ལྟར་བྱ། ་ ་ ཱ 
 མཁྲིས་རིམས་ཆུ་གས་སེར་ཁ་ཤིན་ཧུ་ཆེ་ཞིང་ཕལ་ཆེར་མར་ནག་ཁུ་བའི་ 
མདོག་ཏུའང་འབྱུང་བ་དེ་ལ། འབྲི་ལུགས་སྨན་ནག་ཆེན་མོ་ཟབ། སླེབ་ཚོག 
ཏིག་ཏ་བརྒྱད་པ། གི་ཏིག གི་ཝཾ་བཅུ་གཅིག་སོགས་ཀྱང་འཕྲོད། 
རྒྱ་རེམས་སྐྱ་བཤལ་བཅོས་སླ། ཐོག་མ་ནས་ཁྲག་ཏུ་འཁྲུ་བ་དེ་བཙོས་ 
དཀའ། རྒྱུ་མའི་ནང་ཞུར་འཁྲོག་བྱེད་ཅིང་ཆུ་མདོག་མར་ཁུ་ལྟར་བྱང་ན་ནད་ 
ཕོག་པ་ཡིན་པས། ཨིིད་བཞི་ཐང་གིས་སྨིན་པར་བྱས། བཤལ་བྱུང་ན་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བྲག་ཞུན་དགུ་པ། བྲག་ཁྱུང་། འབྲི་ལུགས་སྨན་ནག སློབ་དཔོན་ནུ་ཏ་བཅུ་ 
གསུམ། སྣད་ཚད་སེལ་བའི་གུར་གུམ་བདུན་པ། གམ་ཕྱེ་དམར་པོ་ནམས་ 
བཏང་། ནད་འདིེ་ལ་ཟས་འཛེམ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། ཁྱད་པར་ཤ་དང་རྩམ་པ། 


_ ༄༠།ཟིན་ཉིག་གཅེས་བཏུས་ བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། 35 


མཚན་ [ཚན་]མོའི་རེགས་ གཏན་ནས་སྲང་། འབྲས་ཐང་ང་མ་ ནས་ཿ བཙོས་པའི་ 
ཁུ་ ་བ་དྲོ་ འཇོམ་ [འཇམ] ཕྲན་བུ་ བསྟེན་ པ་ ་ལེགས། ཟུངས་བཟང་ལ་ཐོག་ མ་ 
ནས་མཁྲེས་ བཤལ་ ལམ་གཉན་ བ་ཤལ་བཏང་བས་བཅོས་ སླ་ ཞིང་ ཟབ། དམར་ 
བཤལ་ཚབ་[ཚབས་༔ཆེ་ན་ཕྱི་ རྒྱད་ཆུ་སྡེར་དགུ་པ་ དང་། . མཁྲིས་ཕྱེ་ བདུན་པ་ 
གཉིས་བསྲེས་པའི་རུ་ སྦུལ་མཇེང་ [.འགྱེང] བསྣོལ་སྟེང་གསང་ སྨན་ཆར་ སྡོད་ 
བྱེའུའི་ བུན་བསྣན་པ་དེ་ ཐེངས་ ་ཆོག་ ཡིན། སྦྱོང་ སྨན་རིགས་ལའང་ གསང་ སྨན་ 
དེ་ཉིད་བསྣན་པས་རུ་མའི་ཙི་སུང་ཤིན་བུ་ཟབ། རྒྱ་ནིམས་སྦྱི་ལ་མཁྲེས་ཕྱེ་ཉེན་ 
_ ཝ། ད་མར་ གསུམ་འཁླ་ ་གཅོད་ནམས་ཀྱང་ལེགས། ཚ་བ་ ཆོགས་ནས་ཟས་སྐོམ་ 
_ བགརི་གློད། .འཁྲུ་བ་ཆུ་ཁར་ལྡིང་།.. མདོག་དཀར་དུ་སོང་ན་གཅོད་རན་པ་ 
ཡིན་པས་མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་པ་འབྲི་ལུགས་ཁ་ཚར་ཅན་འཁྲུ་གཅོད་བཏང་། དེས་ 
མ་ཆོད་ན་འ་གཙོད་གཞན་ཅི་རིགས་བཏང་། ཚད་དཀའ་ན་འབྲི་ལུགས་རྒྱུ་ 

རྒན་འཕྲུལ་གྱི་ཐེམ་ བཙོང་ [ཚང་] ལྟར་བྱ། རྗེས་ གསེར་ མདོག་ ཝ་པ། བཅུ་ 
_ གཅིག གསེར་ཞི་ཁ་སྤོད།: པདྨ་འད་བ་བརྒྱད། དྭངས་མ་ ་ནས་ [གནས] 
( འཇོག སྐགས་ ཀྱིས་མེ་དྲོད་ གས་ བར་ བྱའཾ། ` ྣ 





༧ 


_ ལེའུ་བཏུན་པ། -གཉན་རིམས་གས་བའི་སྐར། >: 


. ˆ གཉན་རེམས་ནི། དེང་སང་དུས་དབང་གེས་ཤིན་ ཏུ་མང་ཞིང་ནད་ 
_ རྟགས་སྣ་ཚོགས་པ་བྱུང་བས་ཤིན་ ཏུ་བརྟག་དཀའ་ཞིང་ནད་ གཞན་ ལའང་ 
གཉན་ཤས་མེད་པ་ཆེར་མེད་པ་ལྟ་བུ་སྣང་བས་ཟོན་ཐེངས་ད་གོས། ཐོག་མ་ 
ནས་སེམས་མི་བདེ། གཟེར་སློ་བུར་དུ་ཕོག ་ཙ་ཐུང་ཐུང་ཐུད་ཐུད་ [ཕྱད་ 
.ཕུད]འཕར། འཁྲེག་[འཁྲིག]ཅིང་འཕར་གྲངས་མི་སྟོམས་པར་ཆེ་ཆུང་བྱེད། 
_ ཆུ་མདོག་ནག་ཞད་དང་ལྦ་བ་རྒོད་ན་གཉན་ཤས་ཡད། འདེ་ལ་གཏེར་མའི་ 
སྐོར་གྱི་རྟགས་བཙོས་སྲུང་བ་རྣམས་ཁོ་ན་ཟབ་པ་ལས་རྒྱུད་བཞི་སོགས་སུ་ཆེར་ . 
' མི་འབྱུང་ཞིང། སྡེ་སྲིད་ལྷན་ཐབས་དང་། ཀརྨ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཨེ་ཝཾ་ནམས་སུ་ . 
ཞིབ་ཆ་ཆེ་བས་དཔེ་དེ་དག་འབྲལ་སྤང་དགོས་པར་སྣང་།.. གཏེར་བྱོན་དྲག་ 

. ཁྲོས་དང་། བདུད་ཙི་བུམ་པའི་བསྒོམ་བཟླས་འཆག་མེད་ལྟ་བུ་ལྷ་སྔགས་ཀྱིས་ 
སྲུང་བ་དང་། གུ་གེ་ཆིག་དྲིལ་དང་རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རེང་སོགས་རྫས་སྔགས་འཁོར་ 
ལོས་སྲུང་བ་རྣམས་རང་གཞན་སུ་ལའང་གལ་ཆེ། ཚབས་ཆེན་ཕོག་མ་ཐག་ནས་ 
དབང་པོ་སྡུད་པ་ལ་བཅོས་ལོང་མེད་ཅིང་། ནད་ཚབས་ཆེ་བ་ལ་རུ་ཆུ་ནད་མེད་ 
ལྟར་སྟོན་པ་དེའང་བཙཾས་དཀའ། གཞན་གང་ལའང་ཐོག་མར་ཕུར་ནག་བཞི་ 
ཐང་དང་། གུང་པའི་སྦ་ཐང་གང་ཆུང་བཏང་། དངོས་གཞིར་སླྲ་ནག་ཉེར་ 
དོན་ལ་བབས་པའི་གཟེར་ཐུང་ལ། ཐོག་མར་ཐང་ཆེན་བརྒྱད་པ་བཏང་། 
ཨ་བྱག་དྲུག་པའི་གྲང་ཐང་སྐབས་སུ་བླད། ནངས་ཆནུབ་དམར་པོ་ཉ་ཟི་བཏང་ 
[གཏོང]དགོས་ཀྱང་སྨིན་དུས་སྙུག་ལོང་ཆེར་མེད་པས། སྲོ་མ་ར་རིའི་བཤལ་ 


'་ ཟབ། `. 


_༄༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཙེའི་ཐེགས་པ། 37 


བཏང་བ་ལེགས། སྤྱི་སྨན་འབྲི་ལུགས་སྨན་ནག སླེབ་ཆོག:- གཙོ་བརྒྱད་བཅུ་: 
གཉིས། : བེ་དོ་བཅུ་གསུམ། ཕྱི་རྒྱུད་མེ་ཏོག་དྲུག་པ། .གཙོ་ཁྱུང་རྣམས་འཕྲོད། 
གཉན་བཤལ་སྲོ་མ་ཉ་རེ། ་སེར་མོ་ལས་བྱེད་བཅུ་གཉིས། -དྲག་པོ་བཅུ་གསུམ་ 
སོགས་ཟབ།..* ད་མེགས་ བསལ་ མ་ གཏོགས་ གཏར་དང་ མེ་ བཙའ་ཨི་ རུང་། 
དཀར་མངནར་སྦྱར་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛིམ ` ` ཙན ་; 
མགོ་གཟེར་ལ་མགོ་ཐང་བཅུ་གསུམ། སྦུ་ནག . འབྲི་ལུགས་སྨན་ན་ག . 
ཏིག་བརྒྱད་ལ་མི་ཐོད་གསུམ་པ་བསྡེབས་པ་ཟབ། ˆ ྦ 
| སྙེང་གཟེར་ལ་ཨ་གར་བསེལ་བཅུད་སོགས་སྙིང་ཚད་ད་ང། གློ་གཟེར་གློ་ ` 
ཚད་ལྟར་བཅོས་འཕྱུལ། ¢ . `° 
. ་ཤཱ་ལོག་ལ་རྒྱ་ནག་མ། གུ་གུལ་བཅུ་གཅིག་འཕྲོད་།. སྤྱི་སྨན་རྣམས་ཀྱང་ 
ཆམས་[ ཆམ། རིམས་རྐེ་[ སྐེ སྐང་ས་ཕྱེར་ཡོད་པ་ལ་ཁུང་རྫོན་ད་གུ་པ་དང་ 
་ གཏེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད། .་ནང་གག་[བསྐག1པ་ལ་སྦུ་ནག་ཉེར་ད་གུའི་སྟེང་གསང་ 
སྨན་གསུམ་བསྣན་པའི་ལྷན་ཐབས་ལུགས་དེ་ཟབ།. གཉན་རིམས་ཀྱིས་སྐྲངས་ 
སོགས་ན་ལུགས་མ་ངེས་པ་འབྱུང་བ་ལ། རྒྱ་ནག་མ་དང་།  ཁུང་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ 
. ཕོ་བ་སོགས་སྣོད་བབས་རིགས་གོང་གསལ་ཚ་བའི་སྐ བས་ལྟར་བྱ། ` ལར་ 
འདི་རིགས་བ་གཉན་ ཐོར་བུ་མང་བས་ལྟན་ཐབས་གཉན་ལེ་སོགས་ལ་བྟལ་ 
ད་གོས། ཚ་རིམས་དང་ཁྱད་པར་གཉན་རིགས་ཀྱི་སྨན་ལ་བཟི་ཅུང་མ་ཆེ་ན་ 
ནོན་དཀའ་ཡང་། ཆུང་དང་བསྡོངས་པའི་གཉན་ལ་གཟི་[བཟི།སྨན་ཁ་ནས་ 
| དེད་[འདེད།མི་ཆུང་བ་སོགས་རེགས་[རིག]པས་འཕྱུལ། ཡང་ཀུན་མཁྱེན་་ 
ཧྭ་ཀ་རས་སྟང་ནག་བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས་ལ་ཞལ་རྒྱུན་རྩལ་[བསྩལ]བ་ཞི། 
དང་པོ་ནྣམ་རྒྱལ་ད་མར་པོ་གསུམ། ཚ་ལ་ཕག་བུན་སྟག་ཤ་བ།། ་སླེ་ཏྲིས་གླ་བ་ 
. གུ་གུལ་ནག ། སྤང་རྱི་ཀནྩ'[ཀརྨ]ཀ་རི་རྣམས། བསྡེབས་པ་རྣམ་རྒྱལ་ཐང་ 





'ནག་ཟེར། ཞེས་ཕ་དེ་དང་། ཕུར་ནག་དགུ་ཐང་དང་པོར་བཏང་བ་ཤིན་ཏུ་ ་ 
ཟབ། ་དེ་ཟྗེས། གི་ཝཾ་ཨཱཏྤལ་གུར་གུམ་བ་ཝེ་ཀ ༈ ཏིག་ཏ་བྲག་ཞུན་ཆུ་ཏ་བ་ཤ་ 
ཀ ། གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་སྱར་བའི་གི་ཝཾ་དགུ།། དེ་སྟེང་ཨ་རུ་རུ་ཏ་ཤུ་དག་དང་། ` 
གླ་ཝི་བོང་ང་ཕག་བུན་ཞད་ཙམ་སྦྱར།། ` གུ་གུལ་བུར་[གར]ནག་སྦར་བའི་བཅུ་ 
བདུན་པ། གི་དགུ་ཕྱུང་[ཁྱུང1ནག་ཅེས་གྲགས་དུས་ངན་གྱི།། གཉན་ཚད་ 
མཁྲིས་པ་ཚར་རྒྱུག་ལ་སོགས་པ།། ཀུན་ལ་ཟབ་ཁྱད་ལག་ལེན་མྱོང་གྲུབ་བོ། - 
ཞེས་པའི་སྨན་འདི་དུས་ངན་གྱི་གཉན་གཟེར་རིགས་ལ་ཆེས་ཟབ། ལར་ནད་ 
འདི་ལ་སྨན་མང་མི་ཆུང་བ་གཏེར་མའི་སྐར་ལས་གསུངས་པས་ཕྱི་མ་འདི་ཉིད་ 

མཁྲིས་པ་ཚན་རྒྱག་ནད་ལ་འབྲོས་འཕྲང་ བསྡམ་ ཞེས་ ཐོག་མ་ནས་མེ་ 
_ བཙས་འབྲོས་འཕྲང་བསྡམ་དགོས་པའི་རིགས་ལ། མགོ་གཟེར་སྟོབས་ཆེ་ལ་ 
ལྟག་ཁུང་ཁ་གསུམ་དང་།་ མཆོག་སྲང་[ མཚོགས་གསང་]ཁ་གསུམ་ བསྲེག 
སྟོད་བརྒྱངས་དབུགས་ཐུང་། མིག་འབུར་ཚུགས་སུ་ལྟ་ན་སྲོག་རྩར་ཤོར་བ་ཡིན་ 
པས་ཚིགས་པ་དང་པོ་དང་དྲུག་པ་བདུན་པ་གསུམ། མདུན་གྱི་དཀར་ནག་ 

མཚམས་ནམས་བྲགེག ་་་ ཛུ“ ༨- ˆ 

'རྒྱངས་པར་བབས་པའི་འཛུམ་བུ་ལྟག་དགྱེད་ལ་རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་པ་གོང་ 
སྨོས་གསུམ་བསྲིག རྐང་ཏྭ་ལོག་ན་ཐེ་[མཐེ]བོང་སུ་སྐྱེས་དང་། ལག་འཱ་ལོག་ 
ན་སྲིན་ལག་གི་རེ་མོ་བསྲེག . དེས་མ་ཐུབ་ན་བྱིན་ཤྭའི་སྡེ་དང་། ལག་མགུལ་དུ་ 
སྲ་ཚུགས་[ཚུག]ཆུང་ངུ་གདུ་བུ་ལྟར་བསྐར་ནས་བསྲེག་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་མ་ 
ཐག་ནས་ཐང་བཏང་བ་དང་མེ་གད་བ་པ་དུས་གཅིག་བྱེད། དེ་ཇེས་གཉན་སྨན་ 
ནམ་ལོང་མེད་ན་གཉན་བཤལ་བཏང་། གཉན་ཁ་ཆག་ནས་ཚད་། ཚད །ཉགས་ 
མ་ཆུབ་ན་ཚད་སྨན་གང་འོས་སམ།- སླེབ་ཆོག་དང་། སྨན་ནག་ཆེན་མོ་ཉིད་སྤྱི་ 
འགྲོ་ཟབ། - གཉན་རྟགས་མེད་ཇེས་བྱུང་ནས་ཤ་གསར་དང་། ་མར་གསར་ 
སོགས་ཟས་སྐོམ་ཆ་ཡིས་གློད་པས་རླང་མནན་སྔོན་བསུ་བྱ་བའང་གལ་ཆེ། ་མར་ 


༄༅།ིན་ཏིག་གཅེས་བཙུས་བདུད་ཚིའི་ཐིགས་པ། 39. 


ནད་འདིའི་བཙས་འབྲི་ཁུང་[གུང་]པའི་ཞལ་ལུང་བདུད་ཅིའི་ཆུ་རྒྱན་དང་། 
ཁྱད་པར་ཀ་མཚན་དཔེས་གསར་བསྒྲིགས་ ནམས་ཤིན་ཏུ་ གལ་ཆེ་བར་ཡོད་ . 


. ཅེང་། ཕྱི་མའི་སྨན་ནག་གཅིག་ཆོག་མའི་གསང་སྨན་དཀར་མོ་ལུག་དུག་ཅེས་ . 


ལྟ་རྒྱུད་སྟོད་སྨད་དུ་ཡོད་པ་དེ་མ་འཁུལ་བ་སྔ་ཚགས་བྱ་དགོས་སོ། 
| འབུམ་བུའི་བཅོས་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་འབྱུང་གིས་མཛད་པའི་ཕན་བདེ་མྱུར་ 
སྟེར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་། མདོར་བསུས་ན། ནད་ཉགས་རིམས་གོད་ཕོག་པ་་ 
དང་འདྲ་ ལ་ཁྱད་ པར་ ཤ་ མད་ངས་ ད་མར་:ལ་ མཐུག ལུས་ ཐམས་ཙད་རྱེ་ 
[བརྩེ1། གློ་སྙིང་བརུང་།. མཁྲིས་པ་སྐྱག་པ་སྐྱ་ནད་ཀྱི་སྐབས་ཡིན་པས། སྲུ་སྒོ་ 
. དབྱེ་བའི་ཐད་སླེ་ཏྲེས་བདུན་པའམ། གླེ་ཏྲེས་བཅུ་དྲུག་པའི་བསུས་ཐང་དྲོན་མོཿ. 
གང་མང་བཏང་། སྨན་ཞུ་མཚམས་ཚུ་བསྐོལ་རེའུ་རུམ་དུ་བཅུག་ཅིང་གོས་ཀྱིས་ 
བྱིབས་ནས་རུལ་འདོ་ན། བལ་དང་སྤན་ཕྱེས་ལུས་ལ་དྲིལ་བྱ། ཐོག་མཐའ་བར་ 
_ གསུམ་དུ་ལུས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་འཁྱག་མི་རུང་ཁིང་། རླང་དང་བསེར་བུས་གཏན་ 

ནས་མ་ཕོག་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། འདི་སྐབས་ནས་[སུ]ལྷན་ཐབས་ནས་བཤད་ 
_ པའི་མིག་དང་གྲེ་བའི་འབུམ་སྲུང་བསྟེན། ཞག་གསུམ་ཙམ་ནས་འབུམ་པ་ཐོན་ ་ 
ཁ. པའི་དུས་ཡིན། ( མ་ཐོན་ན་ཁྲག་མཁྲིས་གཏན་ཚད་སོགས་ཀྱི་རགས་ཧ་ཅང་མི་ 
ཆེ་བ་ནྣམས་ལ། -ལ་མོ་རྡོ་སྨན་ནམ། འབྲི་ལུགས་ཀྱི་རྡཾ་སྨན་ལ་ཙ་ཁ་སྡོམ་བྱེད་. . 
_ ནམས་ཕྲིས་པ་ཐུན་ཆུང་ངུ་ཆང་ཞིམ་ཞུང་ངུས་ཕུལ་ནས་ལན་ཁ་ཤས་བཏང་། 
ཚད་ཉགས་ཆེ། ་འབྱུམ་ནག་གི་དོགས་པ་ཡོད་ན་ལྟན་ ཐབས་མེ་ཏོག་ཉི་ཤུ་པ་ 
ཕག་རིལ་མ་བསྲེགས་པའི་ཐང་གིས་ཕུལ། ་གཉན་ཚད་ཀྱི་རྟགས་ཆེ་ན་ ལྷན་ . 
| ཐབས་ཀྱི་ ེ་ སྨན་དང་ རྡོ ཇི་ འདྲེས་ མའི་ སྤྱོར་བ་ རྣམས་ ཐང་ དང་ སྤེལ་ན་ས་ ཛ 
བཏང་། འབུམ་པ་ཐོན་སྐབས་ལག་པའི་ཆང་[འཆང]པ་གཡས་གསཡོན་སགྱི་ 
འབུམ་པ་གསུམ། ཁའི་ཟུར་གཉིས། རྣ་རྒྱབ་གཉིས་སུ་བྱུང་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 
དཔལ་འབར་སྩུམ་ལྡན་གྱིས་བསྲེག གཉན་ཚད་ཀྱི་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་འབུམ་པ་ 
ཐོན་དཀའ། ཐོན་ནས་ནག་ཁུགས་དཀའ་བའི་རིགས་ལ་གཉན་བཤལ་བཏང་ 


44 ༄'་ཁིན་ཏིག 


བ་ཟབ་ པས། བྱེ་རིང་གི་ ཁུང་བཤལ་ ལམ། ` སེད་ པོ་དྭགུ་ སྦྱོར་ གྱི་ བཤལ་ གང་ 
རུང་བྱ། འབྱུམ་པ་རྫོགས་ནས་ཞུད་ཀ་[[སྨན་གྱི་ཡོ་བྱད་ཅིག་] སོགས་ཀྱིས་ 
་འབྱུམ་ པའི་ཚེ་ཞོམ་པ་དང་ གཏོགས་ [བཏོགས] ཀྱང་ཆུ ཆ་སེར་ མེད་ པའིེ་ རགས་ 
བྱུང་ན་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་ཁོང་ཤོར་འདྲེན་སྨན་དངུལ་ཆུ་བདུན་པ་བཏང་། དེས་ 
ཀྱང་ཐོན་དཀའ་ན། ནད་པས་མ་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ་ནད་པ་རང་གི་བཤང་གཅི་ 
དང་ཕག་རིལ་མ་བྲསྲེགས་པ་བསྡུས་པའི་ཁུ་བར། ་འཛིམ་དཀར་རྩ་བ་ནས་ཚད་ 
གསུམ། ད་ཏུལ་ཚུ་ཚ་འདུལ། མུ་ཟི། ཛཱ་ཏི། གུ་གུལ། གི་ཝཾ། ཨ་ག་ནུ། བླ་ 
ཕི་ནམས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་བཏབ་ ནས་ ཉིན་ཞག་ གཅིག་ལ་ལན་ དྲུག་ བཏང་ བས་མི་ཐོན་ 
མི་སྲིད། འདི་ སྐབས་ ཕལ་ཆེར་ལ་ ཆླུང་ ་གིས་ སྨྱོ་འཆལ་ བྱུང་ ན་ཆང་ཞིམ་ཅུང་ 
ཟད་བཏང་བས་སྣ་བླང་། ཚབས་ཆེ་ན་འདོན་ བཞི་གང་ ཆུང་ དང་སྦྱར་ན་ལི་ཤི་ 
ཉེར་ལྔ་སོགས་ རླང་སྨན་ ཐེ་ཚོམ་ མེད་ པ་ བཏང་། བ་གནད་ ཆེ། . མིག་ ལ་འབྱུམ་ པ་ 
_བྱུང་ན་ལྷན་ ཐབས་ལྟར་བཙོས། གྲེ་བར་བྱུང་ན་ཚ་ལ། བོད་ མཚལ་ བཏུལ་མ 


ཤླཾ རྒྱ་མཚལ་བཙུལ་མཉཾ། ག་བུརྭཾ། བླ་སེཾབཅས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ཕྱག་ཐུབས་སམ་ 
སོག་ཐུབས་ནས་གྲེ་བའི་ནང་དུ་སྐར།. ཁག་ཞཁུ་ན་རྱང་ཝེ་སྦསཀྱིཐང་ཚན་སོ་ 
ཕོར་ཆུང་ ཕྱེད་ ཙམ་ལན་ །ཁ་ཡར་ བསྟེན། སྐྱིགས་བུ བ་ སོགས་ བླ་གཉན་བྱུང་ན་ སོ་ 
སོའི་བཅོས་ཐབས་འཕྲྱུལ། ` .རྗེས་གཅོད་ནག་ སྐེ་མ་དངུལ་ཆུ་ ཉེར་ལྔ་བཏང་ ཞིབ་ 
་སྤོས་དཀར་དང་རི་བོང་རེལ་མའི་དུད་པས་བདུག ་རྣག་ཚན་ཆེ་ན་ཕུར་ཡོག་ . 
དེས་མའི་ཐལ་བ་གད་པ། , གདོང་པའི་ཤུ་བ་སོགས་རང་བུད་མ་སོང་བར་མི་ 
བཀོག ཐབ་ཆེ་སར་འབུམ་བུ་ནག་ཏུ་ཁུགས་པ་ནས་རྫགས་དང་སྨན་གྱི་སུང་བ་ 
བསྟེན། འབྱུམ་པ་ སྐམས་ [སྐམ]རྗེས་སུ 'སུའང་འགྲུལ་དང་ཐབ་བསུར་ [གསུར་] 
ལ་རིང་དུ་འཛེམ། ནག་སྐམ་ནས་ཁ་ཟས་ཆུག་པར་བཏང་། ལན་ཚྭ་ཡུན་རིང་ 
དུ་བསྲུང་། ་ 


༄༅།ཐིན་ ་ཏིག་ གཅེས་ བཅུས་ བདུད་ 'ཙིའི་ཐིགས་པ། - . = ' 





སིབ་བུའམ་བེ་གེ་ནད་གོང་དང་ཚྱོགས་མཚུང་ས། ཐོག་མར་མ་ཆུ་བཞི་ 
_ ཐང་ངམ། ་ སེབ་ཐང་གིས་སྨིན་པར་བྱས། མ་ཆུ་ཚ་ཤས་ཆེ་ན་སླེ་ཏྲེས་བཞི་ ཟང་ 
བཏང་། ཁང་སྨན་བདུད་ཙི་ལོ་མ་ཤུག་པ་ཚེར་ཅན་བླ་ཙི་གུ་གུལ་ཤུ་ད་ག་ཤིང་ 
ཀུན་དངུལ་ཆུ་རྒོད་ བཏུལ་བརྒྱད་ སྤྱོར་ཆུ་བསྐོལ་ གྱིས་ ཕུལ། འབྱུམ་ཆུང་ད་མར་ | 
ཞིབ་ མཚན་ཁུང་ཐོད་པ་སོགས་སུ་ ཐོན་ སྐབས་ལྷན་ ཐབས་ ཀྱི་སིབ་ སྨན་ ན་མ། 
ཟུང་ས་བཟང་ཁྲག་མཁྲིས་ཅན་ལ་སྤང་ཙྱི་བཅུ་ གཉིས། སྒྱི' ལ་འབྲི་ལུགས་སྨན་ ་ 
ན་ག་གམ་ སླེབ་ ཆོག་ བཏང་ཡང་ ཆོག ན་ད་ སྟོབས་ཆེ་ན་སྲོ་མ་ཅ་རེས་ སྦྱང་། བེ་ 
གེ་མི་ འཇིགས་ ལྡོག་ པ་ འཇིགས། ཞེས་ ་སེབ་བུ་ ་ད་ངོས་ གཞི་ བཅོས་ སླའང་།་ 
རྗེས་འགྲུལ་རྐྱེན་དང་ས་སྤྱོད་ཟླ་གཅིག་བར་གཟབ་དགོས། སྟད་དུ་ལྡོག་ན་ 
གག་པ་དང་སྟད་གཟེར།... སྨད་དུ་ལྡོག་ན་བཤལ་རིམས་སུ་འགྱུར་བས་བཅོས་ 

དཀའ་ཞིང་དེ་དག་ཅུ་ལྡག་ན་སོ་སོའི་བཅོས་ལྟར་བྱ། :མ་ལྡོག་ན་ཞག་བཅུ་ 
གསུམ་ ནས་ རུས་ཁུ་ སོགས་ ཆ་ ཡིས་ གློད། གལ་ ཏེ་སོ་སོའེ་ གཞུང་སྨན་རྣམས་མ་ ་ 


| ` འཛོམས་ན་།. འབུམ་པ་དང་སེབ་བུ་གཉིས་ཀར་ཐོག་མར་ནོར་བུ་བདུན་ཐང་ལ་ 


གུ་གུལ་ བསྣན་ པའི་ ཐང་ གིས་སྨིན་ པར་བྱས། ་དངོས་གཞིར་ སུ་ནག་ཉེར་ . 
' དགུའམ། . གསང་སྨན་བསྡན་པའི་སོ་གཉིས་མ་བཏང་། ནྣག་ སྐེམ་ག་བུར་ཉེར་ 
ཝྔ་ཁོ་ནས་ཀྱང་ཕན་པ་ལག་བླང་དུ་སྣང་ངོ་།། ¦ `. 
གཉན་ ་དེམས་ལྩེ་ ཐོག་ཏུ་བབས་པའི་ གག་པ་ལ་འབྲི་ ལུགས་ གག་ པའི་ཕན་ 
པ་ཀུན་ལྡན། . རྣམ་རྒྱལ་ད་གུ་པ། སྤྱང་ལྕེ་བརྒྱད་པ་དང་ད་གུ་པ། ་ ཤུ་དག་བཞི་ 
: པ། ཁྱུང་ལྔ།: གཙོ་ཁྱུང་ནམས་ཟབ།. གག་ཚྷོག་རྣམས་ལ་སྨན་ལས་ཀྱང་ 
སྔགས་ཀྱིས་ ཕན་ པ་ཆེ་ བས་འདིར་ཡང་ གྤྱང་ ་ལྕེ་དར་དམར་ གྱི་ས་དྲེལ་བ་ལ་ སྫགས་ 
ན་ས་ཁར་བཟུང་བ་ཟབ། མ་ཐུབ་ན་སྦྱི་གཙུག ལྟག་པའི་སུད་སྒོ། མཚག་ 
| [མཆོགས1མའི་ འདུས་ སོ། སྨིན་ མཚམས་ གཡས་ གཡོན། ་ ཨོལ་ མདུད་། རེ་ - 
ཆུང་གཉིས་ཀྱི་མགོ་རྣམས་བསྲེག དེས་ཀྱང་མ་ཞི་ན་དྲག་པོ་བཅུ་གསུམ་དང་སྲོ་ | 
མ་ཉ་རི་གང་ དེགས་ཀྱི་སྦྱོང་ སྐྱགས་ བཏང་། ། མི་མི་གད་བ་ པར་བཤལ་ཁོ་ནས་ ་ 





-2 “ˆ. ༄༅།ཟིན་ཏིག་ `". ༦ 


ཛ ཀྱང་འཐུས། ; -  ་ 
„ གཉན་ཤ་ལ་ བབས་པའི་ཚྟོག་པ་ལ། ཐོག་ མར་སྐེར་ཤུན་གྱི་ཐང་ བཏང་། 
_ མཐའ་སྐར་དུ་དཀར་གསུམ་བྱུགས།་ ཁྱུང་ལྔ་ཝ་ཏ་མཉམ་སྦྱོར།. ད་མར་ཆེན་དོ་ 

 ཇྗེ་ཕ་ལམ་གྱིས་གསོད།: ཡང་སྔོན་མོ་ལཱག་ཟན། མེ་ཏོག་གསུམ་པ་ཁ་ཚར་ཅན་ 
རྣམས་ རེ་རེས་ཀྱང་ ཕན། ་བའུ་ [བེའུ1ཆུ ཆུང་ངམ་སྟག་མའི་ཡུང་རྡོག་ཟེར་བ་ 
་ དེ་འི་ཁུ་བ་བཏང་ནས་ ་གཉིད་ ན་སད་དུས་དྲག.: ཅིས་ ཀྱང་མ་ཐུབ་ན་སྡོམ་ ན་ག་ 

. ལ་འཇིབ་ཤུ་གཞུག  ལྔ་ཏ་གཅིག་རྒྱུག་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཐབ། གག་པའི་ཕན་པ་ 


ཀུན་ལྡན་དང་ནམ་དགུ། གཙོ་ཁྱུང་རྣམས་ཀྱང་འཕྲོད། ་ ་གག་ལྟོག་གཉིས་ཀའི་ ་ 


སྐྲང་ས་ ་མཐར་རེག་པ་བདེ་སྐྱེད་ བྱུགས། ་ གཡུང་བའི་ རེགས་ རྣམས་ དེ་ ཙམ་ གྱིས་ ཏ 
ཐུབ། རྒོད་ཡང་གྒོད་ཀྱི་རེགས་ལ་བྱུག་པ་དང་ཁོང་སྨན་ཞག་གསུམ་བསྟེན་རྗེས་ 


སྤངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལ་མངར་ གསུམ་བྱུགས་ནས་ལྕགས་ཀྱི་ཉེལ་པའམ་སྦ་བས་ 


བསྲེག ཁྱང་གོད་མཉམ་སྤྱར་གྱི་ཁང་སྲུང་བཏང་ཞིང་ཐབ་སྫགས་བྱ། `དེས་མ་ 
་ཐུབ་ན་གཉན་བཤལ་སྲོ་མ་ར་ རེའམ། .ཁྱང་བཤལ་བཏང་།: .འདི་ཐོག་མར་ 
བྱུང་སྐབས་ཡིན་མིན་ཐེ་ཚོམས་[ཚོམ)ན་མུ་ཟི་ཤུ་དག་བླ་ཅི་སྦྱང་ [སྦྱར།བ་ཁོང་ 
དུ་བཏང་། ཤུ་ དག་སྦྱར་བ་བྱུགས། “དཀྱིལ་དུ་ཚ་མར་བཀུས་ [བསྐྱས]ན་ ལྟོ་ 
དམར་བ་དང་། སོག་འད་བ། ཨན་སྟང་།: མུར་འགྲམ་ནམས་ལ་དམར་ཐིག་ 
འབྱུང་བར་བཤད། ཡང་ཕྱི་རྒྱུད་མེ་ཏོག་གསུམ་པ་ལ། མིང་ཅན་ནག་པོ། ཝ་ 
ཏ་ཐུན་ལོོག་ཙམ་བཏང་བ་དེ་མི་ཕྱུགས་གཉིས་ཀར་ཕན་པ་ལག་བླང་རྱོང་གྲུབ། 
ལྷོག་རྒོད་ཐོག་བབས་སུ་བྱུང་བ་ལ། ཏྭ་ླའི་ར་མགོ་སུག་མ་ཉམས་པ་མར་གྱིས་ 
. དྲེལ་ལ་ ཁྱུར་མིད་བྱས་ པས་ཕན་གསུངས། :- 
“གག་ལྷག་གཙར་གྱུར་གཉན་རིགས་སྤྱི་ འཛོམས་ ཀྱི་སྔགས་ རྒོད ཤིན་ ཏུ་ 
ཟབ་པ་ནི། རང་ཉིད་ལྕགས་ ཀྱི་ བྱ་ཁྱུང་མེ་འབར་བ་རྭ་དང་; ་མཚུ་ སྡེར་ གནམ་ 
ལྕགས་ངར་མ་ལས་བྱས་ པ། ་གཉན་ནད་ ་ཐམས་ ཅད་་ ་འཇོམས་ པར་ 'བྱེད་ཿ ་པར་ 
བསམས་ལ། ཨོཾ་ནག་པོཀྭ་ལ་རཀ་ བད་ཐད། སོད་སོད། ཕྱུང་ཕྱུང་། སུ་གྲིས་ 


༄༅་ཁིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཁིའི་ཐིགས་པ། `. 43 _ ་ 


ཟང་ཟང་། ˆ ལྕགས་ཀྱུའི་སྡར་[སྡེར] མོས་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོའི་སྙིང་ལ་ཟོ་ཟོ། 
ཧྭ་ག་བྱི་མ་སོད་། ཧཱ་ག་བྱི་མ་ལིང་སོད་སཱཧཱ། ཞེས་སྨྲ་བ་བཅད་ནས་མ་ཡེངས་ 
པར་བླཟས་གངས་མངས་སུ་[མང་དུ]]ཐེམས་ན་གཉན་རེགས་ཐམས་ཅད་འདི་ 
_ གཅིག་ཕུས་ཐུབ་པའི་ལག་བླང་མའོ།། གཉན་སླང་.༼སྒང་ས]ཆུང་ངུ་ལ་བྱང་” 
བུལ་ཆུ་བྱུགས་པས་ཐུབ་བོ།། ་་ 

- རིམས་ད་ང་མ་འདྲེས་པའི་ཆམས་[ཆམ།པ་ཁ་རང་ལ་ཟས་སྤྱོད་གཟབ་པ་ ¡ 
ཙམ་གྱིས་འཚོ་བས་སྨན་མི་དགོས། ནོར་བུ་བདུན་ཐང་དྲཾད་འཇམ་ཙམ་གྱིས་ ་ 
་ཀྱང་ལམ་ནས་ ལྡོག་ པར་ འགྱུར། ཅུང་་ཝྫི་ [ ལྕི]ན་ ད་པའ་ ཇོ་ བཅུ་ བཞིའམ། | 
བསེལ་བཅུད་བཅོ་རྫ། ་སྤིན་བྲལ་ཟླ་ཟེར་སོགས་འཕྲོད། སྡབས་ལུད་མང་ཞིང་ 
, གེ་བ་ཚ་བའི་གྲེ་ཆམ་ལ་པི་པེ་ལིང་ཐུན་གཅིག་ཞོ་ནང་བཏབ་ནས་འཐུང་བས་ 
སེལ། བོང་ང་དཀར་དམར་པི་པིེ་ལིང་གསུམ་ཆ་མཉམ་ཕྱེ་མ་ཞོར་སྦྱར་འཐུང་ 
བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པརད་བསྔགས། ཆམས་[ ཆམ] གཞུག་ལུ་བ་ལ་ནོར་བདུན་གློ་ 
. སྨན་བཏང་། ཡང་གློ་ལུ་ཐོག་མར་བྱུང་སྐབས་ག་བུར་ཉེར་ལྔ། བར་དུ་ 
_ འཁྲུགས་གློ་ཀུན་སེལ་འཕྲོད། མཐར་ལུ་བ་ཅིས་ཀྱང་མ་ཆོད་བཅོས་རྡུགས་ན། 
| ད་་མ་མའྲི ས་ཤས་ཆེ་བ་ལ་ལུག་མུར་བ དུན་པ་ཙརྡ་ ན་དཀར་དམར་གཉིས་ཆ་ 
མཉམ་བཏང་བ་དང་། བད་ཤས་ཆེ་ན་རྒཱ་ ལོའི་སྨན་དམར་[མར)སྟེང་ཤིང་ 
ཛ མངར་འཁོར་སྨན་གཅིག་གི་བུངས་མཉམ་བསྟན་པ་ཆང་གིས་ཕུལ་བས་ཕན། 
` དེང་སང་ཆམས་[ ཆཚམ]པ་ལའང་གཉན་ཤས་འཁྲེ 'ཞིང་ཅུང་ལྫི་[ ལྕི།བར་སྣང་ 
བས་ཐོག་མར་ཐང་བཏང་རྗེས། ཁུང་ཛྔོན་དགུ་པ་བཟི་ཆུང་ཅན་བཏང་ན་ 
འཕྲོད་ཆེ་ཞིང་ལུ་བ་མི་འབྱུང་བ་ལའང་ཕན་། 'ཆམས་[ ཆམ་] རིམས་མཐའ་དག་ 
ལྭ་སན་གང་ཡང་ཁོང་པར་མ་སོང་བའི་སྐབས་རྒྱ་ནག་མ་བཏང་ན་གཅིག་ཆོག་ 
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- ° ཏཏ༨ ་ནད་གས་བའི་གར། 


`. མགོ་ནད་ཀྱི་བཙོས་སྐོར་གོང་འོག་རྣམས་སུ་ཡོད་པས་འཐུས་ཤིང་།. ལྱི་ 
འཐེབས་སོགས་མགོ་ནད་སྦྱི་ལྭ། _ བདུད་ཅི་སུམ་སྦྱོར་སྟེང་།. དྡོ་དྲེག དུར་ 
ཐལ། དུར་རུས་བསྣན་པ་ཟབ། ,. 2. ° ("| 
. མེག་ནད་ལ། .མདོག་དམར་ལ་ཚ་བ་ཁག མིག་ཟུར་ཟུ་བ་སྲིན། མཆི་ 
མ་ཟགས་ནས་ཚ་བ་རུང་། ན་ཚ་མེད་ནས་མི་མཐོང་བ་བད་ཀན་ཡིན། མིག་ 
ནད་སྤྱི་ལ་སྐྱེར་ཁང་དང་། དེའང་མན་ངག་ཁ་ཚར་ཅན་ཟབ། , བླག་རྐྱེན་ལ་སྒྱ་ 
རུ་ཉེར་ཝ། རྒྭ་ ལོ། ཙརྡན་བཙོ་བརྒྱད། .ཁྱད་པར་ཁྲག་མཁྲིས་ཅན་ལ་སྤང་ཅི་ 
བཅུ་གཉིས་ཟབ། སྲིན་ལ་གུན་གུམ་བཅུ་གསུམ་རྩེ་གསུམ་ཁ་ཚར་ཅན།...རླང་་ 
རྐྱེན་ལ་སོ་ལྔ་སྔོགས།, བད་ཀན་རྐྱེན་ལ་བདུད་ཚི་སུམ་སྱོར། . ཟླ་ཤེལ།  གུན་ 
གུམ་ཉེར་ལྔ། ཆླང་རྐྱེན་ལ་ཁོང་སྨན་གྱིས་ཕན་དཀའ་བས་ཛཱ་ཏི་དང་ཤཾ་སྟོད་ 
བཏབ་པའི་ཟན་དྲོན་གྱིས་མེག་གི་འབྱར་བཞག་སྱ་དེའང་ཟབ་པ་ལག་གླང་མབསྲོས་བྱིད། 
ཡིག་སྨན་སྦྱིར་གསལ་བྱེད་ལྕགས་རིལ།. གསལ་བྱེད་ཏེར་རྫ།, མདུང་ཅེ་ཉེར་ལྔ། ་ 
གསལ་བྱེད་ཉི་ཟླའེ་འཁོརྲ་ལོ།. གསལ་བྱེད་དྲུག་པ་སོགས་དང་། ལྷ་ལུང་བའི་ 
གསལ་བྱེད་སྲོས་རེང:[ རེང] བརྡར་བའི་ཁུ་བ་བླག ཞའགྲིབ་རེགས་ཡོད་པའི་ 
མིག་ནད་ལ་དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་གྱིས་ཕན།.- རྗེས་སུ་ནང་གསང་བརྒྱད་དང་ཕི་ 
_ གསང་རྣ་མས་ལ་མེ་ཚུགས་[ཚུག]གང་བདེ་བྱ། ལིང་ཏོག་ལ་ཁོང་སྨན་སྤང་ཅི་ 
བཅུ་གཉིས་སྨན་ནད་ཐོན་པ་ལན་ཁ་ཤས་བཏང་། ནི་[ཧཱི།]ལ་ཐོ་ཁ་ཞིབ་ 
` བཏགས་ཕྱེ་མ་ཐུར་རྩེས་བླངས་ནས་ལིང་ཏོག་ལ་གླན་པས་འཕྲལ་དུ་ཕན། རྒྱལ་ | 


།ཐིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། ཤེ 


( མོའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་གྲབས་བྱུང་ན་ལིང་ཏོག་ཡོད་ཕྱོགས་ངོས་ཀྱི་ནང་གསལ།. ་རྒྱལ་ 
མོའི་སྟེང་ནས་ནད་པ་རང་གི་མཐེབ་ཚོན་གང་གཞལ་མཚམས་སུ་མེ་བཙའ་ 
བཏབ་པས་དེ་ཕྱོགས་སུ་འཐེར་[ འཐེན་] འགྲོ། འདེ་ལ་སྔགས་གཙོ་ཆེ། ་་མིག་ 
ཝྲགས་ལ་ཤ་འཛེར་ཆེན་པོ་བྱུང་ན། རྒྱས་ཚར་དུས་སྟོང་སྐྱད་ཀྱིས་ད་མ་པར་ 
བསྡམ། , བརྡོལ་ཤོར་མི་ཉན་། ཆ་བྲ་པ་མོར་སོང་སྐབས་གྲི་གུ་ནོན་པོས་བཅད་། 
ཆྭ་ཁར་ ཟངས་ཏེལ་བརྒྱག[ རྒྱག] ད་མར་ཚག་ཚབ་[ ཚབས། ཆེ་ན་ད་ང་པོ་མ་ 
ཝྦགས[པགས1།. རྗེས་ཡ་ལྤགས་[པགས]ནང་གཙགས་བུས་བྲད་ལ་ཤར་ཤར་ 
མང་དུ་བཤག་[གཤག1[ཁྲག་]ཐོན་ཤུལ་ཆུས་བཀྲུས་ལ་མིག་སྨན་བླག མིག་. 
གི་ལྦགས་[པགས།་སྲིན་ལ་ཁ་ཤའི་ རྭ་ཚུགས་[ཚུག]གིས་ཕན།,. .མིག་།་བས་ 

( ཕྱིད་ན་གླ་ཅི་ག་བུར་ཤེལ་ད་ཀར་དོ་མ་མཁྲེས་རྣམས་མཉམ་སྦྱར་ཞིབ་བཏགས་ཆུ་ 

ཉི་མ་ལ་ཡུད་ཅིག་བལྟ། - ཤ་གསར་དམར་པོས་ཡང་ཡང་ཕྱི་ཞིང་དུ་བ་ལ་འཛེམ། 

མིག་གི་འགྲིབ་རིགས་ལ་ཐུར་མ་སྨན་ད་པྱད་གཞན་ལ་མི་ཉོས་པར་མེ་བཙའ་ཁོ་ ཁྭ 
ནས་བཅོས་ཚུལ་ནི། ˆ སྨིན་མའི་མཇུག་ནས་དབུས་ད་ང་།-. མགོ་ནས་ཀྱང་དབུས་ 
སུ་ཚོན་གང་གཞལ་བའི་སྨིན་ད་བུས་དྲང་པོའི་ཆུས་པའི་གདོང་ན་ས་གསོ་བྱ་རང་ 

༩ ` གི་མཛུབ་མོའི་ཚིགས་གསུམ་པ་བཞག་སྟེ་གྱེན་དུ་བསླང་བའི་མཛུ་བ་ཆེ་སླེབས་ 

་ . མཚམས་ད་ང་། “སྒྲ་སྦལ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་ད་བུས་ཀྱི་སྒྲ་མཚམས་ནས་གྱེན་དུ་ 
ཚོན་གང་གཞལ་བ་དོན་གཅིག་པས། གན་ས་དེར་མནན་ན་མིག་འབྲས་ལ་ཟུག་ 
ཇུ་འབྱུང་བའི་ད་མིགས་ཡོད་པ་དེར་ཁུག་རིལ་ཙམ་གྱི་སྦ་བ་ཤིན་ཏུ་ད་མ་པའི་མེ་ 
ཚུགས་[ཚུག]གཅིག་བཞག གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀར་བཞག་དགོས་སམ་གང་ 
ནུང་གཅིག་གིས་ཚོག གསོ་བྱའི་མིག་དང་བསྙུན། དེ་ན་ས་མིག་གཡས་ལ་. ་ 
ཚིགས་པ་དང་པོ་ནས་གཡས་སུ་འཕྲེད་དུ་མཛུ་བ་གང་། སོག་རྩེ་ཁ་སྤོད་ན་ས་ - 
སོག་པའི་ ཕྱོགས་ སུ་ཚོན་ གང་ བཅལ་ བའི་ ཕན་ཚུན་འཕྲད་ མཚམས་ སམ། 

` ཚིགས་པ་རྫ་པ་ནས་གཡས་སུ་སོར་བཞི་འ་ཕྲེད་ལ་འཇལ་བའི་མཚམས་སུ་མནན་ 


. 4 `. .:༄ཡཝཟིན་ཏིག 





པས་ཡིག་ལ་ཟུག་འབྱུང་བ་དེ་གཉིས་གང་རྟེད་ དུ་སྔ་ཚུགས་[ཚུག] ཆེ་ བ་རེ་ ` 
བཞག་ ་གཡོན་པའང་དེ་དང་མཚུངས། འདི་ནི་ཐོན་ནས་ཆེར་མ་འགྲེབ་པ་ 
་གསལ་ཐུབ་ལ།.  འགྲེབ་བཞིན་པ་སླར་མི་འགྲེབ་པའི་གསང་གཙོད་ཞལ་ཤེས་ཁོ་ , 
ན་ཡི་གེར་བཀོད་པའོ།། :..7-.. ˆ „ ༩- 2]... 


_  - རྣ་བའི་ནད་ལ། .རཱ་སྐྱག་སྐྱ་སེང་འུར་སྒ་ཅན་རླང་ཡིན་པས། ་ ཤེང་ཀུན་ 
ཉེརྭ་ཝའི་ཕྱེ་མ་རས་ཐུམ་མར་ཁུར་བཙོས་པ་བཙིན་པའམ་ཡང་ན་ཐོག་མ་ནས་ 
ཨུག་ཚོས་བཅུ་པའི་ཕྱེ་མ་རས་ཐུམ་མར་བཙོས་བླགས་ནས་ན་ཁུང་དགག་་ འོན་ 
་པ་ཡིན་ན་མ་སོས་བར་[དུ་]བསྟེན། རྣ་བའི་བུ་ག་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་ནད་པ་ 
རང་གི་མཚོན་[ཚན]རེ་གཞལ་བར་སྦ་བའི་ཚུགས་[ཚུག]བརྒྱག[རྒྱག] ཁོང་ . 
. སྨན་ཡང་བསྟེན། [ཁྲག་ཤས་ཆེ་ཞིང་ན་བ་གཟེར་བ་ལ་ན་རྒྱབ་ལྫོན་ཤིང་ང་མ་ལྦ་ 
ཆུ་ཟེར་བ་དེ་གཏར་བས་ཕན། ན་ཟུག་ཁ་རྐང་ལ་ལབ་གཞོན་བཙིར་བའི་ཁྱ་བ་ 
བླུག རག་ཟགས་ནའང་དེ་ལྟར་རམ་ར་གཅིན་བླག ཟུག་བྱེད་ཅིང་འོན་ན་ཨ་ 
དུ་ར་དང་ནུ་ཏ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་རས་ཐུམ་མར་བཙོས་ཀྱི་ཐིགས་པ་བཙིར་ནས་ 
བླག:- གཟེར་འཁྱུག་ཅིང་ན་སྐྱག་སྣམ་ཞད་ཡོད་པ་ཁྲག་དང་སྲིན་ཡིན་པས་སྲིན་ 
བཅོས་བ། ན་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ཨ་ནུ་བཙོ་བྱརད་མར་ཁུ་དང་སྦྱར་ནས་ 
' བླགས་ན་ཕན་ཆེ་ཞིང་སྱིན་ཡང་ན་ནད་ལ་མཁལ་བཙོས་བཀྱིས་པས་འཐུས་ཆེ། 
སྲོག་ཆགས་ཤོར་ན་མཁན་[མཁན༔སྒྱའི་ལོ་མ་འདུས་[གདུས1པའི་ཁུ་བ་གླགས་ 
པས་ཕན་ནོ། ༨ | . 2 » ]ཾ | 

ˆ སྣ་ནད་འགགས་འཚངས་དང་། | ཡ་མའི་རླངས་པ་སོགས་ལ་ཚངས་པ་ 
དབུལ་སེལ་མེ་ལ་བཏབ་པའི་དུད་པ་སྣར་ཇུབས། ཆོས་འབྱུང་གི་སྣ་སྨན་ཉེས་ 
སེལ་བསྟེན་པས་ནད་རིགས་སྤྱི་ལ་ཕན་ཅིང་དབང་པོ་གསལ་བའི་མཚོག་ཡིན་ 
. པར་གསུངས། སྒ་ཤུ་ལ་ཏི་ཚའི་ཐལ་བཞམ་གྒུན་འབུུམ་ནུས་བསྲེགས་ཀྱི་ཐལ་བ་ 
' [བྱུག སྣ་ཁྲག་ལ་ཐང་ཆེན་ཉེར་ལྔ་།་ཆེ་བུངས་བསྐྱེད་པ། གླང་ཆེན་བཅུ་ 
གསུམ་ལ་ཁ་ཆེ་དོམ་མྲྲཁེས་ཁ་ཚར་བཏབ་པ། བི་ཇིའི་མཚལ་ལུད་་སྡོམ་ 


\ 


༄༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཏུས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། | 47 ཏ 


སོགས་ཟབ། - གསེར་ཐང་བཙོ་ བརྒྱད། ¡ སྒྱ་ རུ་ཉེར་ཝྔ་ ཁྲག་སེལ་གྱི་འཁྲུལ་ 
[འཕྱུལ]འཁོར་ཅན་ཡང་ལེགས། ་མགོ་དང་རོ་སྟོད་ལ་ཆུ་བྱར[ཕྱར]། མ་ 

ཐུབ་ན་རུ་ཐུང་དང་དྲུག་འདུ་ས་གཏར། ;- ཁ ག་གར་སླེབས་ཀྱི་ད་པུང་འཛུམ་མམ་ ྲ 
ཡང་ན་སྨིན་མཚམས་སུ་མེ་གད་བ། . ཉེན་འབྲེལ་བཅོས་སྐྱེས་པའི་སྒོ་བ་དང་བུད་* 

མེད་སྣ་ཁྲག་འོང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆུ་མ་དར་སུད་དམར་པོས་བཅིང་།... མདའ་གཞུ་སྣ་ 
ཁུག་འིང་ཕྱོགས་གཡས་གཡོན་གོ་ལྡོག་ཏུ་འཐེན།. མེ་རྫས་ཀྱི་སྙིགས་མ་བདུག་ 

ྭ [བདུ་གས]པས་ཀྱང་ཆོད་པར་བཤད་། ཅིས་ཀྱང་མ་ཆོད་ན་མན་ངག་སྨན་སྣ་ ་ 

ཁུག་ལྕགས་སླང་དུ་ཆུས་ལྡན་བསྲེགས་པ་ཆ་གསུམ་གཞིར་བྱས།: ཚ་ལ། ཁ་ཆེ། ་ 

; ཤིང་ཚ་གསུམ་བསྡོམས་པ་ཆ་གཅིག་ད་ང་དོ་མ་མཁྲིས་ཅུང་ཟད་བཏ་བ་པའི་ཕྱེ་མ་ 

. ཆུ་གྲང་གིས་ཕུལ་བས་ངེས་པར་ཆོད་། ཟུངས་ངན་རིགས་ལ་སྒྱ་ཐབ་ཁྲིད་ཉེན་ 
ཆེ་བས་ ཟས་སྤྱོད་གཟབ།. དཱྭ་ལེ་[ད་་ཁེས] བཅུ་དྲུག་ ་ སོ་ ཝ་སོགས་གཏོང་ ` 

དགོས་མིན་རིག་པས་དཔྱད་དོ། `) 4 ཏན 1 
` ' ཁའི་ནད་ཁ་ཤུ་ལ་ཚངས་པ་ད་བུགས་[ད་བུལ]སེལ་དུད་པ་རུབས། རྙིལ་ 

། .ལ་ཁྲག་ཚད་བབས་པའི་གཟེར་སྒངས་དང་རྙིལ་ཆད་ པ་ལ་ཕྱི་རྒྱུད་གྲང་ཐང་ 

_ གསུམ་པའི་མཁུར་བཀང་ངམ། དྲི་ཆུ་ལ་མཚུར་ནག་བཏབ་པའིེ་མཁུར་བཀང་ 
ཟབ། ་འདི་ནམས་ཕྱིར་ཕོ་དགོས།. ལྡོང་རོས་དྲུག་པས་ཀྱང་ཕན། ལྕི་མི་བདེ་ 
བ་ལ་ནང་ས་སྔ་ལྕེ་བཞན་གྱིས་དག་པར་བྱས་ནས་པི་ལིང་ཕྱེ་མ་ཐུར་མགོ་རེ་ ; 

ཕྱུགས་པས་ཕན།: ལྩེའུ་[ལྕེ]ཆུང་བབས་ན་སྱི་གཙུག་གི་སླ་ཚོམ་གཅིག་མཐེབ་ 


' ` ཀོན་ཌ་བུའི་ནང་ནས་སྱེན་དུ་དྲངས་ནས་ཕྱིར་མི་འོང་བར་བཅིངས་ཏེ་བཞག 


ྒ ཁ་ྩི་གྲི་བ་སྐོམ་[སྐམ]་པ་ལ་ཕྱི་རྒྱད་སོ་ཕག་མཁུར་ བཀང་ བསྟེན། 'སྐད་ 
._ ་འགགས་པ་དང་གྲེ་བ་ཚ་སྐམས་[སྐམ]ལ་ཕྱི་རྒྱད་བོང་ད་ཀར་བཞི་ཐང་ང་མ། . 

. ཚན་བོང་གཅིག་[ཆིག]ཐང་བཏང་། ལི་ཤི་བཞི་པའམ། ཁི་ཤི་དྲུག་པ་ལོ་ 
བརད་དྲི་ཆུས་ཕུལ། . ཕལ་ཆེར་ལ་སྤང་རྒྱན་བཙོ་ལྔ་ད་ང་བཅུ་པ་འཕྲོད་། གྲེ་བ་ 
གཟིར་ཆེ་བའི་གཉན་ ཤས་ཅན་ལ་ཁྱུང་སྔོན་དགུ་པ། ལི་ཁྱང་རྣམས་ཟབ། . 





48 ་ ` - 7“ ;“ ༄༅།ིན་ཏིག་ ,° - ; 
འབྲོང་སྤང་ཡང་འཕྲོད། ་ ་ཡང་བད་ཁྲག་གིས་གྲེ་བ་དང་ལྐོག་ མ་མི་བདེ་བ་ལ། 
བདུད་ཙི་སུམ་སྦྱོར་སྟེང། .སྒང་ཐོག་པ་དང་བོང་ང་དམར་པོ་བསྣན་པ་ཟབ། . 
བོང་དམར་བདུན་པ་ཚར་བོང་ཐང་གིས་ཕུལ་བའང་བསྔགས་ཀྱང་བོང་དམར་ 
་བོད་ཀྱི་སྔོ་སྨན་ལེགས་པར་སྣང་། . ལྷ་ལུང་ མཁན་པོའི་བོང་དམར་བརརྒྱད་པ་ 


འཕྲོད་ཆེ། `མཆུ་གློ་ལ་ནང་གཤགས་ནས་ཁྲག་བཏོན།་ .མཆུ་མཛེ་ལ་ཙརྡན་ 


དམར་པོ་དང་བ་ཤ་ཀའི་ཕྱེ་མ་བྱུག , ནངས་རྔ་རྡོ་བ་མོ་ཅན་ལྟ་བུའི་གྲང་མོ་གླན་ 
ཀྱང་ཕན་ནོ།། 'ཡང་མཆུ་ན་ད་ཕལ་ཆེར་ལ་ཡུ་གུ་ཤིང་གི་ཁཌཱ་བྱུག དེས་མ་ཐུབ་ 
ན་མྱཆ་ཙ་དང་སྲིན་ཚྭ་རྒྱུབ་[རྒྱབ།ཝ་གཏར། ལྷགས་པས་མ་མཆྱ་གས་པ་ལ་སྤྱི་ 
གཙུག་ཧུ་མར་བྱུགས་པས་ཕན། _ ་ . ]- ]2ཇཏ7 
2 - ལྦ་བའི་བཙོས་སྐོར་ལྷན་ཐབས་ནང་གསལ་ལག་ལེན་བདེ་ཞིང་ཟབ་པར་ 

བསྔགས་ཀྱང་། བྱུར་ལྦ་སོགས་བཅོས་དཀའ། ' ཤ་ཕྱོར་བརྒྱད་པ་ཟླ་སྨད་ཉི་ཤུ་ 
གཅིག་ནས་དགུའི་བར་བསྟེན། མེན་བུའི་སྦྱོར་བ་ཟྦ་བ་རྒྱུན་གཙོད་ ཡུན་རིང་ 
_བསྟེན་པའང་ཟབ།:, རྒྱ་ཚ་དྲུག་པས་ལྦ་བ་འཇཛོམས་ཤིང་། "ཛཱ་ཏི་དགུ་པས་[པ] པ 
མཇུག་གཙོད་པའང་[ལའང་]བསྔགས། ལྦ་བའི་མཐའ་ནས་ཚོན་རེའི་སར་མེ་ 
བཙའ་བསྐོར་ནས་གད་བ། ་དེས་ཆུང་དུ་སོང་ན་རིམ་པར་ཇེ་བཅུད་[ བསྙད] ` 
ཀྱིས་ནང་དུ་གདབ་པ་ཡིན་ཀྱང་འཕྲོད་མིན་ཞིབ་ཏུ་བརྟག་དགོས།. མགོ་བོ. 
སོགས་ལ་ཤ་ལྟག་ལྟ་བུ་སྐྱེས་པ་ཙ་བ་སྙད་པས་བསྡམ་ལ་ཅུང་བཞག ཙེ་ན་ས་ 
གཙགས་བུས་གཤག་སྟེ་བཉོལ་ལ་འབྲས་འདུལ་སྒྱར་ཏེ་གསོ།་ ཡང་ལྦ་བ་སོགས་ 
ཤ་ལྷག་གིས་རེགས་ཚད་ནས་འདོན་པའི་གདམས་[གདམ།ངག་ནི། བྱུང་ནས་ 
ལོ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་སོང་བའི་རྙིང་པ་ལ་ཚ་ཐུར་བྱརྒྱག་[བརྒྱབ།ཅིང་བཙགས་ 
[གཙག1ནས་ཆ་གསོ་བ་དང་། , རྗེས་གཙོད་མེ་བཙའ་གོང་སྫོས་བྱས་ཀྱང་ཚོག་ 
ཡང་ན་གཙགས་བུས་ལེགས་པར་བཤགས་[གཤགས1ནས་ནང་གི་རྣག་ཁྲག་ཚུ་་ 
སེར་སོགས་དབུང་། གཉིས་ཀ་ལ་ཤ་གདན་དངོས་མ་བསྟད་པ་གལ་ཆེ། དེ་ 
ནས་ཆུ་ཡིས་དག་པར་བཀྲུས་རྗེས་མ་སྨན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་གུར་གུམ་དོམ་ 


༄༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཏུས་བདུད་ཅིའི་ཐིག་པ། 49 


མཁྲིས་སྦྱར་བའི་ཆུ་ལ་ལན་ཚྭ་བཏབ་པ་བྱུགས། དར་སྙད་ཀྱིས་ཤ་གདན་དང་ 

མཉམ་པར་བཙེམ། ཕྱི་ཆུ་ཧེལ་གེ་དུ་མ་བུ་སྤྱིན་གྱིས་སྦྱར། ཞག་བཅུ་སྐོར་ཟས་ 

སྤྱོད་གཟབ། ཡང་རྣ་བའི་ནང་གི་ལྦ་རྩ་དེ་ཁབ་ཀྱིས་ཕུག་ནས་ཞ་ཉེའི་ན་ཆ་ 

བཏགས་པའམ། ཀོ་དམར་ལུང་ཐིག་བྱས་པའི་ཞ་ཉེའི་རྡོག་པོ་ཀྐེ་ [སྐེ] ལ་ 

བཏགས་པས་ཀྱང་ཐུབ། ཉིན་ གཉིད་མི་ལོག ཟས་ སྐམ་ཊ ཤུང་ དུ་[ངུ]བྱ་བ་ 
སོགས་ གལ་ ཆེ།། 


50 . ་ 


ེའུ་དྱག་པ། དོན་ཝའི་ནད་གས་བཞི་སྐོར། 


སྙིང་ ནད་ གོང་ གསལ་ ་རྣམས་ ཀྱིས འཐུས། ་ྙིང་སྲི ན་ ན་སོགས་ མན་ རྒྱུད་ ; 
ལྟར་བཅོས་དགོས། . ་ 
. གློ་ནད་ཁྲག་འཁྲུགས་ཆམས་[ཆམ)པ་སོགས་ཀྱི་ ནད་ མཇུག་གོ་བར་ཞེན་ 
། པ་ཡིན་པས། ཐོག་ མར་གཙོ་བོ་ཉེར་ལྔ་དང་། ` ཙརྡན་ བཅོ་ཝས་ ཚད་ པ་བཅག 
ུ གྲོ་རླང་ལྦྲ་སོབ་ལུ་ བ་ལ་བདུད་ ཕི་འཆི་སོས། འཁྲུགས་གློ་ ཀུན་ སེལ། ཨ་གར་ 
རེགས་བ་འོ་དང་ཆང་ སོགས་ གང་ འོས་ཕུལ་ནས་བཏང་ ། བད་གློ་འཚང་ཞིང་ | 
. རྒྱུན་དུ་ལུ་བ་ལ་རྒུན་འབུམ་བདུན་པ་ཁ་ཚར་ཅན་དང་། སྤང་རྒྱན་བཅོ་ལྔ་ཡང་ - 
' ཟབ། མན་ བསིལ། དཱ་ལི་ [ད་ ལེས] བཅུ་ དྲུག ཨ'་ གར་ བཅོ་ཝ་ རྣམས་ ལྟག་ ་པ་ 
སྦད་པའང་འཕྲོད། གློ་ནག་ཡོད་རགས་ཆུ་གར་ཞིང་ཀུ་ཡ་སྦིན་དང་རག་འདྲ་ 
. བ་བྱུང་ན་དཀར་པོ་ཡར་འདྲེན། .ན་རྒྱུད་སྟར་བུ་པལྩ་གང་ནུང་བཏང་བས་ 
. གྱེན་དུ་དྲངས་ཐུབ་ནས་རྣག་སྐེམ་ལ། ཟང་ས་ཐལ་ཉེར་ལྔ་དང་། བསེ་ནུ་ཉེར་ 
. ལྔའི་སྟེང་ཐངས་ཐལ། དྭ་ངུལ་ཆུ། དུངང་ཐལ་བསྡེབས་པ་ཟབ། ཡང་རླུང་ཤས་ 
_ དང་གཉན་ཁ་མེད་ན། ག་བུར་ཉེར་ཝ། དཔའ་བོ་བཅུ་བཞི་སོགས་བཏང་ 
བས་ལུད་པ་གར། མཐར་ལུད་པ་སྐྱ་སོབ་ཏུ་ འགྱུར། ་ཆུ་དྭཱ་ངས། རླང་ཉགས་ 
་ བྱུང་ན་ ་སོ་ཝ། .དྲང་ '་གྲོང་ཨར་བརྒྱད། ་ཨ་གར་ བཅོ་ལྔ' སོགས་ བཏང་། ་ཤ་ 
་གསར་དང་བ་ འོས་ལུས་ ཟུངས་ གསོ། ད་མར་ངེ པོ་ གསུམ་བ་འོ་ལ་ སྤངས་པའི་ ཁུ་ 
བས་ཅུ་གང་ ཉེར་ལྔ་ཡུལ་བ་ཡུན་ གང་ འོས་ བསྟེན།་ གློ་བ་སུཏྦ་ལ་ཟངས་ ཐལ་ 
. ཉེར་ལྔ་དང་། བསེ་ནུ་ཉེར་ལྔ་ཟབ། རྒྱུན་དུ་གློ་རོ་ལུ་བ་ལ་ག་བུར་ཉེར་རྫའི་ག་ 
བུར་ཚབ་ ལ་ ` སྟོང་ ཟིལ་ དང་། ་ སྲོ་ ལོ' དམར་ པོ་ ཁ་: ཚར་ བཏབ་ པས་ ས་ ཕན། 


༄༅ཟིན་ ཏིག་ གཅེས་ བཏུས་ བདུད་ ཡྱིའི་ ཐིགས་ པ། ྲ :: ་ 


འཁྲུགས་ལུ་ལ་ནོར་བདུན་གློ་སྨན།་ ཕྱི་གྒྱད་ ཙརྡན་བརྒྱད་པ། བོང་དམར་ 
བདུན་པ།  འཁྲུགས།ཁག་[ཁྲག་འཁུགས1གུན་སེལ་ནམས་ཟབ། . སློ་རྒན་ཇྗེས་ 
གཙོད་ ཚིགས་པ་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ་བསྲེག 

“ .:མཆིན་ པའི་ནད་ སྨྱག་པོ་ ཁྲག་རུལ་: ་མཆིན་ པར་ སླེབ་ པ་ ་ད་ང་ཆང་རག་ 
འཐུང་། ཆེ་བ་ད་ང་། . :མཁྲིས་ ནད་ཡུན་ ལོན་ སོགས་ཀྱེས་ཕྱིབ་ ལོགས་ གཡས་ གཟེར། 
མིག་དམར་ཞིང་གདོང་སྨག., ལག་གཡས་ཀྱི་ཀན་ཆ་འབུར་བའམ་ཡང་ན་ཞན། 
. ར་མདོག་དམར་སྨུག་འབྱུང་། -ནད་ཞེན་ཤོར་ན་བཙོས་དཀའ་བས་ཐང་ཆེན་ 
ཉེར་ཝྫས་བསུས། མཆིན་ནད་སྤྱི་ལ། ཟླ་ཤེལ། བདེ་རྱུག་ ` གཡུ་སྙིང་[རྙིང་] 
_ཉེ་ར་ ལྔ། གླང་ཆེན་བཅུ་ གསུམ་ད་ང་ ་བཅོ་བརྒྱད། གི་ དགུ། གུར་ གུམ་བཅུ་ 
གསུ མ།. མཆོག་ བདུན། '་མན་ བསིལ། . སྨྲུག" ་པོའི་ གཡུལ་ རྒྱལ་སོགས་ ཟབ། 
_སྲུག་པོ་ཤས་ཆེ་ཞིང་གྲང་གཞི་མེད་ན་སྒྱ་རུ་ཉེ་རལྔ་ལེགས།  ་བདུད་ཙི་སུམ་སྦྱོར་ 
` སྟེང་གི་ལཾ་བྲག་ཞུན་ བསྡེབས་ པ་མཆིན་མཆེར་གཉིས་ཀར་ ་འཕྲོད། མང་ 'སྦྱོར་ ་ 
ཆེན་མོའང་ ཟབ་ཅིང་ ་རྗེས་ གཅོད་ མཆིན་ རྩ་གཏར། ཕོ་ མཆིན་ ་ནད་ དེགས་ སྦྱི་ ལ་ 
དབང་རིལ་ཉེར་ཝ་ཚད་ལྡན་སྦྱར་བས་ཕན་ཆེ་བ་ལག་བླང་མ་ཡིན། མཆིན་ 
ན་ད་ལ་ལུ་ཆུང་ ་བྱེད་པ་མང་། ལུད་པ་ སྐྱ་སོབ ་འབྱུང་བ་དེ་ལ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ ཟབ། . 

' . མཆེར་ ནད་ལ་སྤོས་ གཟེར་ བྱེད་ཅིང གཡོན་ ངོས་ན།-. མཆུ་མྔོ་བའམ་ ་ 
སྐྲངས། བེར་ལྦ་ཟེར་བའི་ ཤུ་ཐོར་དང་གློག་ཤུ་ངེས་མེད་འབྱུང་། ཤིག་མང་ 
བའུང་མཆེར་ནན་ཡིན། དེ་ལ་ཆུ་དམར་པོ་རྫང་ཞད་ཡོད་ན་ཚ་ཞད་ཡོད་པས་ 
མཆེར་ ཚད་ ་རར་ བཅོས། གྲང་ཞད་ ཅན་ལ་ཀོ་ལ་བཅུ་གཅིག . བཅོ་ ལྔ། . བཅུ་ 

. དགུ་ནམས་དང་། ཞི་དྲག ཨ་ནུ་བདུན་པ་བསྲེས་པའང་ཟབ། ཟ་ ”འཕྲུག་ 
བྱང་ན་དེ་སྟེང་སྤོས་དཀར་བཅུ་པ་གད་བ་ལ་གཏང་། ` 

: མཁལ་ནད་ ནི། ཁྲག་ནད་སྨད་བབས་ཀྱི་རྒྱུ་སོགས་ལས་འབྱུང་ཞིང་ 
མཁལ་རྐེད་ ན་ཞིང་རྐང་པ་བཤལ་བ་ སོགས་ གྲང་གཉན་སྤྱི་ ལ། ད་ངུལ་ཁྱུང་ མེ་ 
( དབལ་ཅན། ཨར་ཁྱུང། དངུལ་ཆུ་ཉེར་ལྔ་སོགས་སྐབས་དང་ བསུན། ` ཆུ་ 


52 --' _- ༄༅ཟིན་ཏིག་ 





མདོག་ ད་མར་ ལ་སྙིགས་མ་ ཅན་ གཉན་ འགྲམ་ [འགྲུམས] མུཿ འགྲམ་[ཚར་ 
འགྲམས།གྲང་ཁྲག་ 'སྲོགས་སུ་འབོད་པ་དེ་ལ། ་ཨ་རུ་བཅུ་པ་ད་ང་། ` བཅོ་བརྒྱད་། 
ངར་ཕུག་ཨ་རུ་ཉེར་བཞི། .ས་རའི་བྱ་ཁྱང་།- ཨར་ཁྱང་སོགས་ཀྱིས་གཉན་ཚད་ 
བཅག་ ཆུ་དྭ་ངས་ཤིང་གཟེར་ཆག་ཚེ་ཕྱི་རྒྱད་སུག་སྤེལ་བཅུ་པ། >གོ་ཡུ་དགུ་ 
སྦྱོར་དང་ བཅུ་ ་གསུམ། སེ་འབྱུ་ཉི་དཀྱིལ་ དང་ལྔ་ པ།, .བདེ་ བྱེད་ ཀུན་ཕན་ 
སོགས་ཟབ། ་་འགྲམ་ [འགྲམས་]ཀྱི་རིགས་ལ།: “ རྒྱུ་ཞབས་ གཟེར། ་ ཆུ་ལམ་ཚ་ ་ 
ཞིང་སྙེགས་མ་འོ་རུལ་ལྟ་བུ་འོང་བ་དེ་ལ་སེར་ཤས་ཆེ་ན་ཁྲག་དྲང་གཉན།' ཛྔོ་ ་ 
ཤས་ཆེ་ ན་ཆུང་ད་ང་ གྲང་བ་ཡིན་ ཅིང་། འགའ་ ཞིག་ལ་ག་ཤང་ [བཤང་]གཅི་ 
ཟམས་ཅད་ཁྲག་ ཏུ་ ་ཁོང་བའང་ཡོད་ཅིང་ ་དེ་ རིགས་ བཅོས དཀའ། འདེ་ལ་ 
་གཉན་ཁ་དང་གདོན་ཆེ་བས་ཐོག་མར་དྲོད་སྨན་འགྲོ་མི་ཆུང་། ཨར་ཁྱུང་དང་ 


སཱར་ཁྱུང་།་ ཆོས་ཉིད་དམར་མོ། ཨ་ནུ་བཙ་བརྒྱད་སོགས་ཡུན་རིང་འཐུང་ ` 


| བས་གཉན་ ཁ་ཆག་ན་ས་ཟུག་ གཟེར་ ཆུང་།.- ་ཆུའེ་དམར་ མདངས་ཡལ་ན་ གོང་ ་ 
སྨོས་ གོ་ཡུ ཡུའི་སྦྱོར་བ་ སོགས་དང་། ་བསམ་ འཕེལ་ནོར་ སྦྱོར་ བཏང་། གྲང་ 

་འགྲམ་[འགྲམས]སོགས་གནམ་ལྕགས་ཟིལ་བཤལ་ཆེས་ཕན་ཀྱང་ཅུང་ཐཟད་ 

. ཚྩུབ། ཟུག་གཟེར་གཏན་མེད་དུ་སོང་སྐབས་ཨ་རུ་ཟག་ [ཟགས།གཙོད། ་ཏི་ 

ཟླ་གྱེན་ 'ཟློག་ [ལྡོག1སོགས་། དང་སུག་ སྨེལ་བཅུ་པ་ བཏང་།་ 

་ _ འགྲས་བུ་སྐྲངས་ ཤིང་ ར་རྒྱུད་གཟེར་ བཿ ད་ང་། .་ཕོ་ མཚན་ ་སྒངས་ནས་ 
འགྲེངས་པ་སོགས་ཀྱང་འདིའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པས་གོང་སྨན་ནྣམས་ད་ང། 
.ལྷག་པར་ཨར་ཁྱུང་། སྤོས་ ཁུང་། རྩ་ཐག་བཅུ་གསུམ་ དང་ ་བཅུ་ དྲུག་ ་ང་ར་ 
` ཕུག་བྲེ་ག་བཅུ་ ཅུ་གསུམ། ་ ་སེ་འབྱུ་ བཅོ་ལྔ་ ཟབ། ་ཡང་དྲེས་ མའི་ འྱབ། ་ཐང་ཕོམ་ 
ནག་པོའི་འབབ། སུག་སྨེལ། སྡིག་སྲིན་བཞི་ཆ་གཉིས་རེ། *བྲེ་ག སྨད་འབྲས་ 
 གསུམ། དམར་པོ་གསུམ། ཨ་ནུ་མཁལ་ཞོ། 'བ་ཤ་ཀ་ནམས་ཆ་རེ་རེ་སྦྱར་བས་ 
རྩ་འགྲམ་།[རྩར་འགྲམས། མཁལ་ རླུང་། ཚ་གྲང་འབྲས་བུ་སྒངས་པ་རྣམས་ རལ 
་འཕྲལ་ ངདུ་ ཕན་པས་ ཆེས་ཟབ། འབྲས་བུ བུ་སྐངས་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ རྐང་ཿ མཐེབ་ བ་སྦུ་འཁྱིལ་ 





༄༅།ཁིན་ཏི 'ཏེག་གཅེས་བཏུས་ བདུད ཅིའི་ཐིགས་པ། | ཿ _ 53 


_ གང་འོས་བསྲེག་ ་ཕོ་ མཚན་ སྐྲང་ས་ པ་ འབྱར་ སོགས་ ཀྱིས་ མ་ ་ ཞི་ ན་ ལྤགས་ 
[ པགས་]སྡེ་གཙགས་བུས་དྲལ་ནས་རུ་ བཏོན་ མཐར། འབྱར་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ 
ཀྱིས ་འབྱར་ བྱ།. .མཁལ་མའི་ཐད་ཚ་ འབྱུང་ ་བའི་སུརྨ་[ སུཆྨ]ལ། ཨན་ཁྱུང་། 
་གུར་ཁྱུང་། བསམ་འཕེལ་ ནོ་ར་བུ བ་ཟངས་ཐལ་ བསྡེབས་ པ་ཟབ། བྱིན་ གཞུག་ 
་་གཏར། མཐར་ཟངས་ཏེལ་མེ་ ཚུགས་ [ཚུག]གད་བ། མཁལ་ ནད་ སྤྱིའི་མཐར་ 
ན་ལོ་ [སོ] རྒས་ པ་ལ་ཚིགས་ པ་བཅུ་གསུམ་དང་བཅུ་བཞི་ བསྲེག གཞོན་ པ་ལ་ 
གཏར་ག་བྱ། མཁལ་ཀེད་ཀྱི་ནང་[ནད:སྤྱི་ལ་གོ་ཡུ་བདེ་བའི་དཔག་བསམ། 
ཨ་རུ་བཅོ་བརྒྱད་དང་སོ་ལྔ། གཉན་ཤས་ཅཙུང་ཡོད་པའམ་ཡོད་པར་དོགས་པ་ 
ལ་རྒྱ་ ན་ག་ མ་ དང་། མན་ ངག་ འགམ་ [ གམ༔ ཕྱེ་ དམར་ པོ་ རྣ་མས་ལེགས། 
. མཁལ་རྩ་ འགྲམ་ [འགྲམས]པ་ལའང་དེ་རྣམས། ཨར་ ཁུང་ཟབ། ཁྲག་ཁམས་ 
ཀྱིས་སྟོང་[སྟོད་]གཟེར་སོགས་འདྲེས་པའི་གྲང་ ཁྲག་ ལ། གུར་གུམ་བཅུ་ གསུམ། 
གཉེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་། སེ་འབྱུ་ཀུན་ཕན་རྣམས་ཟབ་ཅིང་། མཐར་སྨད་དུ་ 
ཐབས་[ བབས༔ཆེ་བྱིན་ གཞུག་དང་བྱིན་ཀྱོག་གཏར། མཁལ་གསང་ལ་མེ་ 
བཙས་ཇེས་གཅོད་བྱ། ཁམས་ཟགས་ཚ་འཛག་ལ་སཱ་ རའི་བྱ་ཁྱུང་། དོམ་ 
མཁིས་ཁ་ཆེ་ཧ་ལོ་བུངས་བསྐྱེད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་ད་མར། ཆོས་ཉིད་རིལ་བུ་ 
ནམས་དང་། ་ཉན་ཐབས་འཛག་སྡོམ་ལ་ལྱམ་དཀར་མེ་ཏོག་མང་མའི་བུངས་ 
ཏ མཉམ་གཏོང་བ་དེ་ཆེས་ཟབ། གྲང་འཛག་ལ་རེ་[རི]མིག་དགུ་པ་ཧ་ལོའི་ཐང་. 
གིས་ཕུལ་བའམ།་ ཉི་དཀྱིལ་སྟེང་ཁ་ཆེ། དོམ་མཁྲིས་གངས་སྦལ་ལམ་གྲམ་གྱི་ 
གཞུག་ཏོ་བསྣན་པ། གཉིས་ཀ་ལ་ཛཱ་དངུལ་སྦྱོར་བ་ཟབ། .ཛཱ་དངུལ་ཁ་ཚར། 
སེ་འབུ།། སུག་མེལ་[སྨེལ]། ཤིང་ཚ། པི་པི་ཁིང་། གུར་གུམ། དོམ་མཁྲེས། 
གོ་ཡུ་བཅས་འདེ་བས་པ་རྷམཱ་ཀ་རིའི་ཞལ་རྒྱུན་ཡིན་ཟེར། ཆུ་བཙགས་རྫེས་སུ་ 
ཆུ་ཁ་ཚ་བ་ལ་སྐྱེར་ཤུན་ལྔ་པ་ཁོ་ན་ཟབ། བསྐྱེད་[ སྐྱེས] པའི་ཁམས་རྣག་ལྟ་བུ་ 
ད་ང་། སྐབས་སུ་ཁག་ཀྱང་འོང་བ་དེ་ལ་ཨ་རུ་བཅོ་བརྒྱད་ད་ང་། སྭ་རའི་བྱ་ 
ཁྱང་ལྟག་སྦོད་ཟབ། འབའ་སམ་སྨན་མར་ཚད་ལྡན་སྟེང། སེ་འབུ་ཉི་དཀྱིལ་ 


. 54 (` “` ` `; གིན་ཏིག ་ 


. ལ་ད་བང་ལག བྲིག གང་[གངས། སྦལ་ལམ་སྲམ་གྱི་ཤ་བསྙན་པ་ཁ་ཚད་ 
བཏབ་པས་མཁལ་ ་ཀེད་ གྲང་ནད་ སྒྱི་ དང་། ཁྱད་པར་ལུས་ སྟོབས་ཆུ ཆང་བ་ལ།་ 
_ བརྫགས། མཁལ་ཀྐེད་ རྱང་པ་ལ་གོ་ཡུ་དགུ་ སྦྱོར་ཁ་ཚད་བཏབ་ ཀྱང ང་ལེགས སོ 


.-9 





ལྲེའུ་བྱང་པ། སྣད་ཀྱི་ནད་གསོ་བའི་གློར། 


སྣོད་ཀྱི་ནད་མཁྲིས་པ་ཞི་མཁྲིས་ནད་སྐབས་སུ་སོང། ཕོ་བའི་ནད་མ་ཞུ་ 
བ་སགས་བད་ཀན་གྱི་ླབས་ལྟར་ལ། ཕོ་ནད་སྤྱི་ལ། ཙོང་ཞིའི་ཅུར་ནིས་སྟེང་ 
ཚ་ལ་ ཆུ་ ཆུ་བཅད་ མང་ཙམ་བཏབ་པས་ཤིན་ཏུ་ཕན། ཕག་ གྱུའི་ སྤྱོར་བའང་ལེགས། 
སེ་འབུ་ ཉེར་ལྔའི་སྟེང་རྡོ་ཐལ་བུངས་མཉམ་ བསྣན་ཏེ་ སྟར་བུའི་ཁཌྫས་ འདམ་ 
འཐགས་[བཏགས༔བྱས་ པའི་ རིལ་ བུ་ཐོ་ ནད་ ཕལ་ཆེར་ལ་ ཟབ། ་ཕོ་བར་ ཁྲག་ 
མཁྲིས་ལུང་བའི་བཅོས་ གཞན་ ཛུགས་ན་ བྲག་ ད་གུའི་སྟེང་ ཀུན་ དང་ ་འཇིབ་ཅི་ཆ་ 
སྙོམས་བྱས་པ་ཟབ། སྲིན་ གཟེན་གྱིས་ཕོ་བ་སྦོས་པ་ལ་ཟུན་ལུགས་རྒྱ་ སྟག་སུ སུམ་ ་ 
འགྲོལ་ དོ་མ་ མཁྲིས་ཆུ ཆུས་ཡུལ། རྒྱ་ མའི་ ནད་ ་ནམས་ མཁྲིས་ པ་ལྟར་ བཅོས། .ལོང་ 
ནད་ཆུང་དང་བདུ་ཀན་ཕྱེད་མར་བཙོས་དགོས་ཤིང་།  ལོང་ཟླུང་ལ་ཤིན་ 
་[ཤིང་]ཀུན་ཅཙུར་ནིས་དང་ཉེར་ལྔ། བདེ་བྱེད་ སྟོམས་ལྡན། དྭ་ལི་[ད་ལིས] 
བརྒྱད་པ་ཟབ། ཛཱ་ཏིའི་ཕྱེ་མ་མར་ཁུས་ཕུ ཕུལ་ བས་ཀྱང་ ཆོག མདུན་ ་དང་ རྒྱབ་ 
ཚིགས་བཅུ་ དྲུག་ ་པ་ བསྲེག ལྒང་པ་ དང་ བསམ་ སྦེའུའི་ ནད་ རྣམས་ མཁལ་ 
བཅོས་ ཀྱིས་ འཐུས་སོ།། 
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ཞྱའུ་བྱར་གཅིག་པ། བད་བའི་ ༣ 
གའ ་གས་ བའ་ འི་གྐར། ་ 


ཐར་ནད་ ཀྱ སྐད་འགགས་གོང་དུ་བཤད་པའི་ སེ སྨན་ནམས་དང་། ཅུ་ 
གང་ཙན་དཀར་མ་ཀོང་སྲོ་ལོ་སྤང་རྒྱན་བོང་ད་ཀར་སྦྱར་བའི་དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་ 
བ་ བུ་[ཐུར།]དཀར་ གྱེ་ས་ ལུག་ རེལ་ ཙམ་ བསྒྲིལ་ བ་ དར་ དཀར་ གྱི་ས་ དྲིལ་ བ་ལྩེ་ འོག་ 
ཏུ་ ་མུར། ་ ཡང་ན་ཕྱི་མ་ཆུ་བསྐོལ་ གྱེས་ ཕུལ། མན་ རྒྱུད་ ཀྱི་ འབྲས་ རྒྱད་ བདུན་ པ་ 
དང་། བྱེ་རིང་སྐད་སྨན་འཛམ་གླིང་འབུག་སྒྲ་སོགས་ལེགས། 
ཡི་ག་འཆུས་ནས་ བཟའ་ བཏུང་མི་འདོད་ ་པ་ལ་མན་རྒྱུད་ལ་ཕུད་ [ཕུག] 
བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ པའ་མ། ཚ་བ་ གསུམ་ ཕྱེ་ བསྟེན། ཚ་ ་ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཅུ་གང་ བདེ་ བྱེད་ 
སོགས་རྒྱུད་ལྟར་བྱ། སྒྱ་ཆུ་ར་དང་པི་པི་ལིང་ཞོ་ལ་བཏབ་༔ ནས་བཏུང་ [བཏང་] 
ྐ བས་ཡི་ག་འབེད་པ་ལ་ཕན། 

° སྐོམ་དད་ཆེ་བའི་ ནད་ནི་གྱེན་རྒྱའི་ཟླང་དང་མཁྲེས་པ་འཁྲགས་པ་སོགས་ 
ཀྱིས་ བསྐྱེད་* པས།  སོ་ཕག་སུམ་ཐང་། ཁྲག་ ཤས་ཆེ་ན་ ཙན་ ད་ན་ བཅོ་བརྒྱད། 
རླུང་ཤས་ཆེ་ན་ཨ་གར་རིགས་སྤྱི་ལ་སྤང་རྱྱན་བཅོ་ལྔ་སོགས་ཟབ། 

སྐྱེགས་བུ་ཚ་བའི་རྗེས་སུ་ཆུང་ ཞུགས་པ་དང་། . བད་ཀན་ གྱེན་རྒྱའི་རླང་ 
འཁྲུགས་པ་ལས་འབྱུང་། གློ་རྡོལ་ཟུངས་ཟད་ སོགས་ལ་ ཉེན་ ཆེ་བས་གཡས་ཆུང་ 

མི་བྱ་བར་འཕྲལ་དུ་བཅོས་དགོས། ཡུན་ རིང་ན་ཕོ་ ཐོག་ [ཐོགས།སུ་འགྱུར་ 
བའང་ཡོད། དེ་ལ་ཐོག་མར་འབྱ་མར་ གྱེས་བཀུ་[ བསྐུ] མཉེ་ བྱ། ཟས་ཀྱིས་ 
སྐྱེགས་ན་གང་ཟོས་དེ་མནམ་ནས་བར་རླང་བཟུང་། སྐྱིགས་བུ་ཆུང་བ་ལ་རྒྱ་ 
( ཡུངས་བ་ཚ་ཅན་སྐྱེ་གདན་ལེབ་མོ་དེ་བདུན་ཙམ་གྱི་ཐང་བཏང་ བས་ཕན། ཨ་ 
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གར་མར་སྦྱར་ཀྱི་དུ་བ་བརུབ[རྫུབས1། ཡང་ན་གྲོས་དཀར་དང་ སྡོང་[ལྡོང་] 
རོས་ཀྱི་དུ་བ་བརུབ།[རྫུབས།། ་འབྲིང་པོ་ལ་དེ་དང་མཚུངས་ཤིང་། ' ཆླུང་ལ་ཨ་ 
གར་བཅོ་ལྔ། ཚ་གཞུག་ལ་ཨ་གར་སོ་ལྔ། བད་ཀན་ལ་གོ་གྲེ་བཅུ་གསུམ་ཟབ། 
མ་ཐུབ་ན་རྐེ་ལྟོང་[སྐེ་སྟོང]ད་ང་། དཀར་ནག་མཚམས་སུ་མེ་བཙའ་བསྲེག 
ཆེ་བ་ བཅོས་ ད་ཀའ་བས་རིམ་གྲོ་སོགས་ལ་ འབད། ་ སྐྱིགས་བུ བ་ཕལ་ ཆེར་ གློ་བུར་ 
སྒག་སྫངས་བཏོན་པས་ཀྱང་ཕན། 
དབུགས་མི་བདེ་བ་མ་ཞུ་བས་བད་ཀན་འཕེལ་བ་ད་ང་། ལུད་ པས་ 


( དབུགས་ལམ་ བཀག་པས་ སྙིང་ ག་ད་ང་རྱིབ་ ་ལཾགས་རྒྱང་ [ བརྒྱངས]། སྤོ་ ཞིང་ 


དབུགས་ རྒོད་པའམ་ ཞན་པ་ལ། མན་ངག་ བསིལ་ སྦྱོར།. བདུད་ཅི་བཅུ་ ཅུ་གསུམ། 
སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་པ། མ་ ནུ་བཞི་ཐང་སོགས་ བད་ ཆླུང་ གཙོ་ བོར་ ན་བཅོས། མ་ 
ཐུབ་ན་ཆུང་དང་བད་ཀན་གསང་ལ་མེ་གད་བ། ` 
གླང་ཐབས་ནི། ཐོ་ལོང་གི་སྲིན་བུ་ཚ་གྲང་གིས་རྐྱེན་ད དང་ཁ་ཟས་མ་ 
འཕྲོད་པས་ བསླང་ བ་ལས་འབྱང་། ད་བྱེ་བ་མང་ཡང་ཚ་ གླང་། ་གྲབ་གླང་། 
སྲིན་གླང་། གཉན་གླང་བཞིར་འདུས། གང་ཡང་ལྷེན་སྣའི་འོག་ན་བ་ཕོ་བའི་ 
` གླང་ཐབས། ལྟེ་འོག་ན་བ་རྒྱ་མའི་གླང་ ཐབས། ལྟེ་སྐོར་ན་བ་ལོང་གླང་སྟེ་ 
དེའང་གཡས་ ངོས་ ཁྲག་ གླང་། ་ གཡོན་ ངོས་ སྲིན་ གླང་། དྭབུས་ རམ་གླང་ ཟེར། 
རྒྱ་རྐྱེན་ ཚ་བས་ ་བསླངས།་ “་ལུས་རྗུལ་' ལྡང་དུ་བ་ རསྩྕར་བ་ཚ་ གླང་།'རྒྱུ་ རྐྱེན་ གྲང་ 
འཁྱག་ལས་ བྱུང་། ་ལྡང་དུབ་མེད་པ་གྲང་ གླང་། དཀར་ མངར་ སོགས་ ཀྱིས་ 
བསྐྱེད་ནས་ དྲ་བུར་འདྲེལ་བའམ་ཚ་ཞིང་ཕུག་འོང་བ་ ལྟ་བུར་ན། ལྡང་དུ་བ་ ་ཆེ། 
ལངས་ན་ སྲན་[ བསྲན] གླགས་ མེད་ པ་ སྲིན་ ་གྲང་། ཕོ་བའམ་རྒྱུ་ མ་ གྲིས་ 
དྭགྲུགས་པ་ལྟར་གཟེར་བ་སོགས་གཉན་གླང་ཡིན། གླང་ཐབས་སྱི་ལ་ཕན་པ་ 
གུན་ལྡན་ཟབ། དཔའ་བོ་ཉེར་རྫའང་འཕྲོད། ཚ་གྲང་དང་སྨག་པོ་དུག་ཐབས་ 
ཀྱིས་སྦོས་ ་ནས་རུུལ་ཆུ་འཛག་པ་ལ། ཟླ་ཤེལ། རུ་ ཏ་དྲུག་པའམ་བཅུ་བཞི། 
_ གྭང་གླང་ལ། བཅོ་ལྔ་དྲག་སྐྱོར། གཡུ་དྲེལ་བཅུ་གསུམ། ཞི་དྲུག རྒྱམ་ཚ་ 
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དྲུག་ཐང་།་ དོང་གྲ་བསྣ ན་པའི་སེ་ཁྱབ་བཞི་པ་ཟབ། མ་ཐུབ་ན་ཕོ་བ་༡ རྒྱུ་མ་ 
[2] གང་བབས་ཀྱི་རང་གསང་ངམ་ལྟེན་སྣ་ནས་ཐུར་དྲུ་ཚོན་གསུམ་ 
.འཇལ་བའི་མེ་ ་མཉམ་ གསང་ཁ་ ་གསུམ་ ལ་མེ་བཙའ་བྱ། སྲེན་ གླང་ལ་དང་པོ་ཀ་ 
ནྭ་ཆུ་ བསྐོལ་ ནང་བཏབ་པ་ བཏང་ ལ་ སྲིན བསྐངས་ [བསྒོངས] པ་བཤེགས། དེ་ 
ནས་འཆི་ མེད་ སྲིན་སེལ་ བྱི་ཉང་ག་ བུངས་མཉམ་ཅན་དང་། .སྤྱི་སྨན་ གཏིས་ 
བཏང་། ལྟེ་བའེ་གཡོན་ ནས་ཚོན་གང་གཞལ་བ་ལོང་གི་ཐེར་དང་དེ་ ནས་ཚོན་ 
གང་གཞལ་བའི་ལོང་ཕུག་[ཕུགས]གསང་གཉིས་བསྲེག :ཞར་བྱུང་ཁྲག་གླང་ 
. ་ལ། སྤྱི་སྨན་གཉིས། ་རུ་ཉ་བཅུ་ བཞིེ། བྲག་ཞུན་དགུ་པ་བཏང་།: 'ལོང་ རཿ 
གཡས་པ་གཏར། ` རྩམ་གླང་ལ་སྒྱི་སྨན་དང་། ལྟེ་འོག་ཚོན་གང་་ཁ་གསུམ་རྒྱུ་ 
སྟོད། དེ་འོག་ཚོན་གང་ཁ་གསུམ་རྒྱ་སྨད་ལ་མེ་གད་བ། .གཉན་གླང་ལ། ལྷ་ 
ལུང་ལུགས་སྨན་ནག་སྦྱོར་བར་གུར་[གུལ]ནག་ཆ་མཐོ། .གཞན་ཐལ་སྨན་བཞི་ 
ཆ་སྙོམས།. ཁ་ཚར་གཞན་ཐུན་ཕྲན་རེ།: ཕོ་བའི་ཁ་འཛིན་ བཞི་ཐུན་ཆེ་ཙམ་་ . 
སྩྱན་ནས་བ་ཆུར་འདམ་ཐག་ [འཐག]བྱས་ པ་ དེ་ ཐེངས་ཆོག་ཡིན། ཡང་བྲག་ 
ཁྱུང་། རུས་[རུ]ཁྱུང་། ཕན་པ་ཀུན་ལྡན། འཆེ་མེད་སྲིན་སེལ། བྱེ་རིང་ 
རྒྱལ་བློན་བཅུ་བདུན། ་ འཕུར་ ་སླེབ་ བཞི་ སྤྱོར་ ནམས་ཟབ། སྤྱིར་ གླང་ ཐབས་ ཀྱི་ 
རིགས་འདེ་ཁང་ཚོག་དང་ནོར་སོ་ཆེ་བས་ཁྱུང་ལྔ་གཤོག་ོགས་ཀྱིས་གཟེར་ཚེ་ 
བཅིལ་ན་ཁོང་ཚོག་ཡིན། ་ཉགས་ུ་གྲིམས། =ཆུ་མདོག་ལྔང་ན་གོང་གི་གཉན་ 
རེམས་ ལྟར་བཙོས། ་གླང་ཐབས་སྤྱི་ལ་ ད་མར་སོ་སྤྱི་ འཇོམས་བཟི་ 'མེད་ཀྱི་བཤལ་ 
ཡང་ཟབ།. སྐྱགས་ནས་སྨན་མ་བླངས་ན་བུ་རམ་སེན་མོ་ཙམ་གྱི་ཇེས་སུ་སྨན་ | 
བཏང་།  བཤལ་མ་ཐུབ་ན་ནི་རུ་ཧས་ དྲང་[དྲང་ས]།. .སྤྱིའི་ནད་མཐའ་མ་ཚོད་ 
ན་ རིན་ ཆེན་ མང་ སྦྱོར་ ཟབ། ་ 
ˆ གྲིན་ཞད་སྤྱི་ལ་རྒྱད་ཀྱི་བྱི་ཏང་ བདུན་ པ། གར་ནག་ དགུ་པ་བཟི་ ཡོད། 
གསེར་མདོག་ཐ བཅུ་གཅིག ་ རྩ་[མུ1སྱི་རྡོ་སྦྱོར། - གར་ནག་བཅོ་ལྔ། གུར་གུམ་ 
བཅུ་གསུམ་བྱི་ ཏང་ ག .མ་ རུ་ རྩེ། ལང་ཐང་ཚྩེ་བཅས་ རི ཙེ་གསུམ་ བསྡེབས་ པ་ 
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ནྣམས་ ཟབ། སོ་སྲིན་ནེ་ འགྲམ་སྲིན་མགོ་སྲིན་གདོང་སྲིན་རྣམས་ལ་ཚངས་པ་ 


དྲ་བུལ་སེལ་ལ་ཆེ་གསུམ་བསྡེབས་པའི་དུ་བ་བརུབ[རུབས]] ཤ་བའི་མེག་སྐྱག་ 


གམ་མིག་ཚེལ་བདུག་[ བདུགས།]པས་ཀྱང་ཕན། བདུག་པ་ཡ་མ་ འཇོམས་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་ལེགས། : མགོ་ གཟེར་ཚབས་ཆེ་ན་མགོ་ཐང་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ དང་། གར་ ན་ག་ 
་ བཅུ་གསུམ་བཏང་། .གཉན་ དང་ བསྡོངས་བ་ལ་ཐུར་ལུགས་གན་མ་ལྕགས་ 'ཐོག་ 
མད་འ་ཟབ། སོ་སྲིན་ལ་ཤིང་ ཉ་དྲུག་པ་ཟབ། ཁྱུང་ལྔ་བཟང་པོ་སོ་བར་བཟུང་། 
་  གཉན་བསྡོངས་པ་དང་། ་ ར་སྲིན་ལ་གུར་ཁུང་། ཁྱུང་ལྔ། .རྒྱ་ནག་མའང་ 
འཕྲོད་ཅིང་དེ་ལ་ཅེ་[རྩེ] གསུམ་བསྡེབས་ན་ལེགས། རྨ་སྲིན་ལ་ཁྱད་པར་ 
_ ད་ངུལ་ཁྱུང་ཟབ། -སྣ་སྲིན་ལ་གླ་ཅི་ལྔ་སྦྱོར། སྣ་སྨན་གསར་བྱུང་ཉེས་པ་ཀུན་ 
སེལ་ལམ། སྣ་ ཐ་ འཐེན་ མཁན་ ལའ དེ་ རང་ དྲག་ '[གྲགས]1ཆེ།- ལྤགས་ [པགས] 
- སྲིན་ལ་གྒོན་ཤིང་དང་གྤོས་དཀར་དུད་པས་ཕན་ངེས།  མིག་སྦགས་གླང་ས་ཤིང་ 
. . . གཟིར་མེད་པའི་ལྦགས་[པགས༡སྲིན་དེ་རིགས་ལ་བྱེའུ་མཆིལ་པའི་བུན་དྲོན་མོ་ 
; བྱུགས་པ་ཁོ་ནས་ཚོག ཡང་ ཕུར་ནག་ལོ་མ་རྒྱས་པའི་སྐབས་སུ་ཁཌ་ བྱས་པ་ར་ 
རེལ་ཆུང་ངུ་ ་ཙམ་ ཆུར་གདུས་པ་དང་། . སྟག་ མའི་ལོ་མ་ ཁཌ་ བྱས་པ་ལ་གླ་ཙི་ཤུ་ 
དག་ཁ་ཚར་བཏབ་པ་རུ་ བསྐོལ་ གྱེ་ས་ཤུ ཕུལ་ ནས་ གཉིད་ ལོག་ པ་ད་ང་། ་ཤུ་ དག་ 
ན་ག་པོའི་ཆིག་ཐང་མང་དུ་བསྐྱར་བ་དང་། རྭཱ་[ན)]གེ་གླ་ཝི་མར་དཀར་སྦྱར་ 
བའི་རིལ་བུ་དང་། སྤུ་བ་དཀར་ནག་གང་རྙེད་ཀྱི་རྩ་བའི་ཐང་ཚན་ཆེ་ན་[ཆེར] 
་ བཏ ང་བ་ནམས་རེ་རེས་ཀྱང་སྲིན་རིགས་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བཤད་། - ཡང་བྱང་ཚ་ ( 
དང་བྱང་བུལ་བཟང་པོ་བསླད་མེད་པ། ཟེ་ཚ་བསླད་མེད་གསུམ་ཕུལ་གསུམ་སླ་ 
ངརྭ་བྱགས་པ་དང་མཉ མ་དུ་ན ས་འབྱུཐ་གཅིག་འཕངས་པས་དེ་ནག་ཚིག་ཏུ་སོང་ 
བ་དང་། ་ཡང་ན་ས་འབྱུ་གཅིག་འཕངས་པས་ཚིག ་ ཡང་གཅིག་སོགས་བསྐྱར་ 
ྒ ནས་ནས་འབྱུབ་བཅོ་ཝ་སོལ་བར་སོང་བའིེ་བར་བརྡོས། བཇོས།། དེ་ནས་ལི་སྡེར་ 
ཁ, ནང་དུ་བྱོས་[ བྱོ]ལ་ངད་མ་ཡལ་བའི་སྟེང་དེ་ཉིད་ དུ་བྱེས་པ་ལོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆུ་ཅུང་ 
ཟད་བླགས་ཏེ་གར་ སླ་ཞོ་ཙམ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ཐར་ནུ་བཟང་པོ་མཐེབ་ཆེན་ 


60, ` ° ˆ. ཁིན་ཏིག་ 


` ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་ ཞིབ་པ་ པར་བཏགས་པ་ བསྲེས་ ནས་མ་ སྐམས་ [སྐམ] བར་དུ་ 
.འཐག་ དེ་ ཉིད་ སྣོད་ བཟང་པོར་ བཅངས་ ནས་ན་མ་ དགོས་ དུས་ཐུར་མགོ་ 
[འགོ ]རེ་ཆུ་བསྐོལ་གྱིས་ཕུལ་ན་: ་སྲིན་ 'དང་གླང་ཐབས་མ་ཞུ་དུ་ག་ཐབས་རིགས་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 'འཇོམས་པའི་ མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའོ།། ཡང་ཁྱུང་ལྔའི་ 
སྟེང་བྱི་ཏང་ག་ཀུན་གྱི་བུངས་མཉམ་བསྡེབས་པ་དེ་སྲིན་སྨན་གཅིག་ཆོག་ཡིན། 
སྲིན་སྨན་གང་ཡང་ཐོག་མར་ཐུན་གཅིག་གཏིས་ཀྱིས་ཅུང་ཕན་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་ 
བཏུད་[བསྙད]ན་མི་ཕན་པར་འབྲོ་བ་ནི་སྲིན་གབ་པ་ཡིན་པས། སྨན་ཐུན་ 
. རྗེས་མ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་ཀ་ར་སོགས་ཅུང་ཟད་རེ་བཏང་ནས་བསླངས།: དེ་ | 
རྗེས་སྨན་བཏང་བ་ཟབ་གསུངས། སྲིན་རེགས་ཕལ་ཆེར་ལ་དུད་པ་དང་དཔྱད་ 
སྔ་ན་ཁྲོས་ནས་བཅོས་སུ་མེད་པར་འགྲོ་བས་གཟབ་དགོས་ཤེང་། ནད་འདི་ 


. གཏོན་རྒྱབ་ཆེ་བས་རིམ་གྲོ་དང་སྫགས་སོགས་གལ་ཆེ་བར་སྣང་ངོ་།། སྲིན་བུ-.ཉྙཧཾ 


བུད་སླ་བའི་ཐབས་ནི་གཟེར་སར་བུ་རམ་བྱུག - མཐའ་བསྐོར་དུ་འབྱར་སྣ་ 
ཚོགས་བྱ། ་ར་ཁུངས་སུ་མུ་ཟིན་[ཟི]ནག་སོ་བཏང་པས་ཆོག་གོ ། ཡང་སྲིན་. 
ནདྭ་ཀྱིས་ནག་དང་ཆུ་སེར་སོགས་འཛག་པའི་བུག་པ་བརྡོལ་ན།  གྲོ་ཟན་སྲབ་ 
མོ་མར་གོར་འདྲ་བ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བུ་རམ་གྱི་ལྡེ་གུ་བྱུགས་ནས་མ་ཁར་ཞག་ 
གཅིག་སྦྱར་ནས་བཞག སྲིན་བུ་ཡོད་ན་ཟན་ཁྲོལ་བུར་ཕུག་ཡོད་པས་འབུ་ཡོད་ 
. ཐྲག་ཆོད་དུས།. དུག་འབྱར་ནི། གྲོ་ཟན་གོར་མོ་སྔར་ལྟར་གསུམ་བཅོས་པའི་ 
ཞབས་མའི་སྟེང་དུ་བོང་ནག་ བར་མའི་སྟེང་འོག་གཉིས་ཀར་བུ་རམ། སྟེང་ 
ཏ མའི་ཞབས་སུ་བོང་ནག་གི་ལྡེ་གུ་བྱུག ས་ནས་སྦྱར་གསུམ་[སུམ]བརྩེགས་བྱས་པ་ 
. དེ་མྲ་ཁར་ཡང་ཡང་བཞག་ འབུ་མེད་དུས་རུས་པ་བསྣད་མེད་ན་རང་སོས་འགྲོ་ 
་ བས་གང་ཡང་མི་དགོས། ཆུས་པ་བསྟད་ཡོད་ན་རྨ་ཁུང་དུ་རྒྱ་ཚ་ལྡོང་རོས་ཆ་ 
མཉམ་གྱི་ཕྱེ་མ་ཡང་ ཡང་ཟླགས་ནས་མ་དེའི་ཁར་ཤོག་གུ་ཕྱར་བས་ ཅུས་ཕྱི་དོན་ 
རྗེས་མྭ་སན་འདེབས་དགོས་སོ།།་་ ་ 

. སྱྱགས་ནད་མ་ཞུ་བ་དང་བད་སྨག་ གྱིན་ རྒྱ་འཁྲགས་པ་སོགས་ལས་ ཡ་འབྱུང་ 


༄༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། 61 


བས་རེགས་མང་ཡང་། སྤྱི་སྨན་ཤུ་དག་དཀར་བོ་ཆ་གཅིག .སོག་ཀ་བ་ཆ་ཕྱེད་། 

འོམ་བུ་ དེ་འི་ ཕྱེད་། ` ་ཀུན་དང་མཉམ་ པའི་སྐྱེར་དཀར་འབྱུ།་ འབྲས་ཕྱེ་ཕབ་ 
[ཕབས།ཙམ་ བཏབ་པ་ ཐུན་ཆུང་ངུ་ལན་མང་ དུ་ བཏང་ ་བས་ ཆོད། ཤིང་ མངར་ 
དྲུག་པའང ་ལེགས། ཡང་ན་ སོག་ ཀ་ བའི་ འབྲས་བུ་ལ་རྒྱ་ཚ་བུ་རམ་ སྩྱར་བའམ། 
འབྲས་ཀྱི་ཁུ་བར་ ཐྤུ་[པུ] ཤེལ་རྩེ་དང་སྦང་ཅྱི་བཏབ་པའམ། ,འབྲས་ཡོད་: 
[ཡོས]འཁྱོར་ [ཏྱོར]།གང་ ཞིབ་ པར་བཏགས་པ་ལ་ སེ་འྱབ་པེ་ཁིང་ གྭ་སྐྱ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཕྱེ་མ་ཐུན་རེ་ལ་སྦང་ི་ཐུར་མགོ་ [འགོ]བཏབ་ནས་ཆུ་བསྐོལ་གྱིས་ཕུལ། རྐེ་ ` 
[སྐེསོགས་ལ་རྡོ་འཁྱག་པ་གླན་ཞིང་གདོང་དུ་ཆུ་གྲང་གཏོར། མ་ཐུབ་ན་ཀེ་ . 
ཆྙོང་།[སྐེ་ སྟོངད་ང་ལྷེན་ གསང་ལ་མེ་བཙའ་བྱ། མ་ཞུ་བ་ལས་ བྱུང་ བ་སོགས་བྱེ་ 


༩ བྲག་པ་རྣམས་སོ་སོ་ལྟར་བཅོས། ་ 


་ འཁྲུ་ནད་མ་ཞུ་བ་ལས་ཟས་སྐོམ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ གང་མ་ཞུ་བ་དེ་སྤངས་ ` 
ཤིང་དེའི་གཉེན་པོ་སྦར།. ཐོ་བའི་མེ་དྲོད་ ་ཉམས་པ། རྒྱུ་ལོང་ལ་གྲང་བ་སྐྱེས་པ། | 
མཁྲིས་པ་ ་སྔོད་ ལུང་།. མཆིན་ཚད་ཐུར་ བབས་ རྣམས་སོ་སོན་ལྟར་ བཅོས། .ཚ་ 

ྐ འཁྲུ་མདོག་དམར་རམ་སེར་བ། .གྲང་འཁླ་ མདོག་ སྐྱ་: བོ་ཟས་ མདོག་་ ཡང་རུ་ 
གཅང་[གཙང:དུ་བླགས་ཕ་ལ་འཁྲུ་བའི་དྲི་མ་ཐུར་མགོ་[འགོ]གང་ད་ལ་བུས་་ 

བཞག་ པས་ཆུའཾ་གཏིང་ དུ་འགྲོ་ན་ཚ་འཁྲུ། ཆུ་ཁར་ཁལིང་ངེར་སྡོད་ ན་གྲང་འཁླ་ 
ཡིན། ཚ་ཞྲག་ལ་ཨིནྡྲ་བཞི་ཐང་། ་གི་ཝཾ་དགུ་པ། གུར་གུམ་བདུན་པ། གཙོ་ 
བྱགད་སོགས་ཀྱིས་ཚད་པ་བཅག་ནས།་ གཙོ་བརྒྱད་སྟེང་ད་ཏྲིག - ཐ་རམ། ་ 
སྨག མོན་ཆ་ར་སོགས་ཁ་ཚར་བཏང་བའམ། ཨིནྡ་བཅོ་ལྔ། མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་ 


པ་སོགས་ཀྱིས་འཁྲུ་བ་གཙོད།. གྲང་འཁྲུ་ལ་རྒྱམ་ཚ་དྲུག་པ། ་རུ་རྟ་དྲུག་པ་ 


སོགས་སྐབས་སྦྱར་བཏང་། བྱི་ཏང་བདུན་སྟེང་སྤ་སྐྱ་གོ་ཐལ་དོམ་མཁྲིས་སོགས་ 
བསྡེབས་པའམ། ད་ཉིག་བདུན་པ་དང་ད་གུ་པ།- | གུ་ལེང་འབྲབ་ཀྱི་རེལ་བུ་ 
` སོགས་ཀྱིས་ བཅད།. བཅད་སྔ་ན་གཟེར་ཆེ་བར་ འགྱུར་བས་ མཚམས་ཕྱེད་ 
དགོས། གྲང་འཁྲུ་མ་ཚོད་ན་མདུ་ན་རྱབ་ཀྱི་རྒྱུ་ལོང་གསང་བསྲེག- འཁྲུ་ནད་ 





ཚབས་ཆུང་བ་ལ་བྲག་སྐྱ་ཧ་བོའི་རྩ་བའམ་མེ་ཏོག་གི་ཐང་གཅིག་པུས་ཀྱང་ཆོག 
ལོ་བཙན་པའི་ཐང་ངམ། འབྲས་ཐང་ལ་ཚྭ་ཅུང་ཟད་བཏབ་པའམ། ངེ་སྟེང་ 
གཅོད་ཁྲག་ཐུན་གཅིག་ཞིབ་བཏགས་བཏབ་པ་དྲོ་འཇམ་ཤུང་ཙམ་ཡང་ཡང་ 
བྱིན་པས་ཚད་དོ།། 

དྲེ་མ་འགགས་ནས་མ་ཐོན་པ་ལ་དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར། ཞི་དྲུག་སྟེང་ཨུག་ 
ཆོས་སམ་ལུམ་རྩ་བཏབ་པ། ཚྭ་ལྟོ་བདེ་བྱེད། ཆང་དང་ཞོ་ཁ་ཆུ་གང་རུང་ནང་ 
ལན་ཚྭ་བཏབ་ནས་ཅུང་དྲོས་པ་ད་ང་། ཡང་ཨ་རུ་ལུུམ་རྩ་བུལ་ཏོག་འདུས་པའི་ 
ཐང་རྣམས་ཀྱིས་ཕན། ཚབས་ཆེ་ན་ནི་རུ་ཧས་དྲང་།དྲངས།། 

གཅིན་འགགས་ཚབས་ཆུང་བ་ལ་རྒྱ་ཚའི་ཆིག་ཐང་།ོ་ནས་ཆོག སྒྱིར་ 
བདེ་བྱེད་ཀུན་ཕན་ནང་དྲོད་སྨན་རིགས་ཆ་འཕྲི། གསེར་ྱེ་[བྱེ]བསྣན་པས་ 
ཆུ་འགགས་ ཚ་གྲང་ ཕལ་ཆེར་ལ་ ཟབ། ཡང་ སེ་ འབྱུ་ཉི་ དཀྱིལ་ སྟེང་ རྒྱ་སྡིག་ 
གསེར་གསུམ་ ཆ་ མཐོར་ བསྣན་ པའང་ ཕན་ཆེ། བད་ ཀན་ གྲང་རླུང་གིས་ 
འགགས་པ་ལ། སུག་སྨེལ་བཅུ་པ། ཚ་སྦྱོར་ཆེན་མོ། གཡེར་དྲུག་རྨ་འདྲེན། 
རིམས་ཚད་ཀྱིས་འགགས་པ་ལ་གུ་གུལ་བཅུ་གཅིག མོ་ནད་ཀྱིས་འགགས་པ་ལ་ 
རོ་རྗེ་ཅན་སྐྱོར་བཏང་། རྡེའུས་འགགས་པ་ཏེན་ཆེ་བས་རྒྱུད་མན་ངག་རྣམས་ 
ཞིབ་མོ་དགོས། 

གཅིན་སྙི་ ཚ་ ཤས་ ཆེ་ ན་ ཡ8'་ རུ་བཅོ་ བརྒྱད། གང་ ཤས་ ཆཚེ་ ན་ སེ་འབྱུ་ ཉི་ 
ད་ཀྱིལ་ལམ། སེ་འབྱུ་ཀུན་ཕན་གང་རིགས་བཅས། ཡུང་བ། སྐྱེར་པ། སྐྱ་ནུ། 
གཟེ་མ་བཞི་པོ་གདུས་ཐང་གིས་ཡུལ། ཚིགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་པའམ་བཅུ་ད་གུ་པ་ 
ཁ་གསུམ་བསྲེག ཆུ་མི་ཐུབ་ཅིང་ཆུ་ཁ་སྙི་བའི་རིགས་ལ་ཤེན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཆིག་ 
ཐུབ་ནི། སུག་སྨེལ། དོམ་མཁྲིས། མཚེའི་ཁ#ཌྫ་གསུམ་ཆང་ངམ་བུ་རམ་ལ་ 
སྩྱར་ནས་བཏང་ ན་ཟབ། ཆུ་ཁ་ སྲ་སྟི་བྱེད་ པ་ལ་ཉི་ དཀྱིལ། ཡ་ ནུ་བཅུ་པ། 
བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ཟབ། 

ཚད་འཁྲུ་ཞེས་པ་ རྒྱུ་རེམ པ་ རང་ཡང་མིན་ པར་ཕྱི་ཡུལ་དྲོད་རླང ས་ཆེ་བ་ 


༄༅༅ན་ཏིག་གཅེས་བྱཅས་བདུད་སེའི་ཁིགས་པ། `” . 63 


དང་། ཟས་ ཚད་ མ་ ཟིན་ པ་, དང་ བཅུད་ མེད་ཟས་ ་སོགས་ ཀྱི་ས་ མེ་ རདྲོད་ ཕྱིར་ 
བཏོན་ པས་ 'སྟེང་ག་རྩིབ་ལོ ་ཁོགས་ བཤང་ལམ་ནམས་ གཟེར། ཁོང་པ་ སྲོ། ཟས་མི་ 
དུ[ཞུ)1 ཐོག་མར་ཆུ་རྐྱང་འཁུ།  སྨིན་ནས་ཆུང་མཁྲེས་རང་མདོ་ག་འཁྲ་བ་དེ་ . 
སྟོབས་ཆུ ཆུང་ན་ཟས་ སྤྱོད་ གཟབ་ཊ ཅིང་རང་ ་གར་ གཞག་ [བཞག:; པས་འཐུས། མ་ 
ཞི་ན་དམར་གསུམ་འཁ་གཙོད། མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་པའམ་ཉེར་ལྔ། ད་ཏྲིག་ 
བདུན་པ་དང་ དགུ་པ་སྐབས་ སྦར་ བཏང་། རབ་ ར་རྒོད་ ཀྱི་ཁླག་ དྲོན་ མོ། 
., འབྲིང་ཤ་ཁྲག་ཚིལ་གསུམ་གང་རུང་གི་ཁུ་བ་ཆིག་རྒྱུག་ཚོག་པའི་གསང་སྨན་ཡིན། 
-. ནད་འདི་ རྒྱའི་ཚད་རིམས་འདར་བུ་ཡེར་བུ་དང་དོན་ གཅིག་པར་ཕོ་བར་རེག་ན་ 
འཁྱག་ཏིང་ངེ་ཡོད་ པས་བསེལ་སྨན་ གྱེས་ བཅོས་ན་ ཐུ་ཅུ་འྲག་ང བས་ ས་གོས་དྲོ་ཞིང་ 
ཨ་རག་ བཟང་པོ་ཐིགས་ཙམ་འཐུང་ ཡང་ཕན། | 
དྲེག་ནད་ཁྲག་ ངན་ཆུ་སེར་ར་ལ་བབས་ང ་པས་རྐང་པའི་ ་མཐེ་བོང་ ་ད་ང་། 
ལག་པའི་གུ་མོ་ལ་གཟེར་ཚེ་ཞིང་སླང་[སྒངས1སྲ་ལ་སྔོ་ཐིག་ཡོད། རྙིངས་ནས་ ་ 


... མཆེད་པ་ཡིན་པས། སླེ་ཏྲེས་སུམ་ ་ཐང་། ་ བོང་ཁག་ཉེར་ལྔ། ད་ངུལ་ཁྱུང་། 
གྲང་ཤས་ཆེ་ན་སང་[སེང]ལྡེང་ཉེར་ལྔ་སོགས་ད་ང་། ' ་ཀླུ་བདུད་བཅོ་བརྒྱད་. | 
 .ཀྱིས་ཀྱང་ཕན།. ་མླེ་ཊྲེས་སྲན་ཆུང་བ་ལྕི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱེ་མཞམ། མཛོའི་གཅིན་ 


` ད་ང་ལྕི་ བས་འབྱར་ "བྱེད། ཁུད་པར་ སྤོས་ ཁུང་དང་དངུལ་ཆུ་ ཉེར་ ལཝྔ་བཏང་བ་ 
དང་། བྱ་ཐུང་རྫོན་པོས་བྱུགས་པ་བྱེད་པ་ཟབ། གཉན་ཁ་ཚགས་ནས་དྲེག་ཙ་ 
གཏར། "` 
གྱུམ་བུ་ནི་ན་ཚུལ་དྲེག་དང་ཆ་འདྲ་བ་ལས་ཁྱད་ པར་ཚིགས་སྤྱི་དང་ལག་ 
| ཛིགས་ལ་བབས། མཚན་ཧགྱི་རིགས་ལ་གཟེར་ཆེ། སྤྱི་སྨན་བོང་ཁྲག་ཉེར་ལྔ་ 
དང་བཅུ་གཅིག སེང་ལྡེང་ཉེ་ར་ལྔ། སྤོས་ཁྱུང་བཅུ་དགུ། ཀླུ་བདུད་བཅོ་ 
བརྒྱད། ཁྱང་ལྔ་ཚད་ལྡན། དྲ་ངུལ་ཁྱུང་ནྣམས་དང་། ་ཚ་ཤས་ཟུག་གཟེར་ཆེ་ 
བ་ལ་གྲུམ་བུའི་ཟུག་གཙོག་ཆེན་མོ་ཟབ། ཐོག་མར་གཉའ་བའི་སྱ་རྒྱད་ནས་ན་ 
བ་ཆ་དཀར་དང་བསྡངས་པ་ཡིན་པས་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་དང་ལྟག་པ་སྤད། 


64. ` ་ ༄༅།ཟིན་ཏིག་ ་ 


གྲུམ་བུ་སྦྱིར་མེ་གདབ་པ་ཡིན་ཀྱང་ཁྲག་ ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཐོག་མར་གཏར་ག་འགྲོ་ 
_ དགོས། མཁལ་གྲུམ་ལ་ཁྱད་པར་བོང་ཁྲག་ཉེར་ལྔ་ཟབ། .ཚད་གཞུག་ཏུ་བྱུང་ 
གིས་སྨན་ཕུལ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ།. མ་འབྱོར་ན་སྨན་ནང་བོང་ཁྲག་བུངས་བསྐྱེད་ 
. བཏང་བས་ཀྱང་ཕན། ་ དཔྱད་རྫབས་རྭ་གཙོ་ཆེ་བར་བྱེད་ཀྱང་གནད་དུ་མ་སོང་ 
ན་ཡག་ཉེས་ཀྱང་སྣང་།ཿ རྗེས་གཙོད་དྲེག་ཚཞམ་ཆུ་སེར་གདོང་ཚ་ཅུང་ཟད་ 
གཏར་ཡང་ཆུང་ལ་ཁྲག་གྲུམ་ཤས་མི་ཆེ་བ་ནམས་ལ་མེ་བཙའ་རང་ལེགས་པས་ 
ཕྱག་རྒྱུན་མ་ནོར་གད་བ་ཤེས་ན་ནད་འདི་རྩད་ནས་འབྱིན་ནུས། མདོ་ར་བསྔས་ 
དཀྱུས་མཐུན་ཙམ་ལ་གང་ན་བའི་ཚིགས་ཐམས་ཅད་ དུ་མེ་གད་བ། རྐང་ལག་ 
འཛུབ་[མཛུབ1མོ་གར་བབས་ཀྱི་གཡས་ཟུར་གཡོན་ཟུར་གཉིས་སུ་སྦ་བ་སྲན་མ་ 
ཙམ་དྲིལ་བ་དེ་ཕྱེད་མར་བཤགས་[གཤག)]་པ་སོ་སོར་བཞག་ནས་མེ་གད་བ། 
ཆུ་སེར་ནི་ཤ་ལྤགས་ [པགས།སྲྦོས། ཆུ་[ཤུ།ཐོར་དང་ཟ་འཕྲུགས་[ འཕྱུག] ` 
བྱེད་པའི་རིགས་ ཡིན་ ཅིང་ དབབྱེ་ བ་མང་ཡང་གྲང་བ་དང་ བསྡོངས་ པའི་ཆུ་སེད་ 
` ད་ཀར་པོ། ཚ་བ་དང་ བསྡོངས་ པའི་ནག་པོ་གཉིས་སུ་འདུས། གདོན་རྒྱབ་ཀླུ་ 


| . ས་བདག་གིས་བྱེད་པས་ཚབས་ཆེ་བ་མཛེ། འབྲིང་པོས་དྲེག་གྲུམ། བ་མས་མེ་ 


. དབལ། གླང་ཤུ། བས་ལྡག . ་མགོ་ལུས་ཀྱི་རླ་རྣམས་བསྐྱེད། . དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
གཉེན་པོ་རབ་ཅུ་འབྱོར་ལྡན་ཡིན་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་དངུལ་ཆུའི་སྦྱོར་བ་རྣམས་ 
ལ་བསྟེན་པ་ཟབ། དེ་དག་མི་འབྱོར་བ་རྣམས་དཀར་པོ་གྲང་བ་དང་། ནག་པོ་ 
འཐྲོད། སེང་ལྡེང་ཉེར་ལྔ། དངུལ་ཁྱང་ངམ། ° མན་རྒྱུད་ཀྱི་དངུལ་ཆུ་རིལ་བུ། 
བྱུག་པ་རེག་པ་བདེ་བྱེད། བྱ་ཁྱུང་ཤེལ་རལ་ཙན་ནམས་དང་། སེང་ལྡེང་སྨན་: 
མར་ཟབ། རུས་ལ་ཞེན་ན་པྲུདའི་སྦང་ཆང་བཏང་[གཏོང་]ད་གོས། རྐང་ལག་ 
ཆུ་སེན་གྱི་ཞེགས་ལ་ཤུག་འབུའི་ཁཌ་དང་བུ་རམ་སྱར་བ་བཏང་བས་ཕན།. ` 
(ཙཱ་དཀར་ནད་ནི་བརབ་འགྲམ་[འགྲམས།ཟླང་འཁྲུགས་གྲིབ་རྐྱེན་སོགས་ 


' .༄༅།བྲིན་ཏིག་གཅེས་བཏུས་བདུད་ཝེའི་ཐེག་པ། ` 65 


` ལས་འབྱུང་ཁིང་། རྒྱད་ལས་མ་ངེས་པའི་ནད་ཉགས་དུ་མ་སྟོན་པར་གསུངས་ 
པ་ལྟར་ བརྟག་ ད་ཀའ་ ཞིང་ ་།= ཚབས་ཆེ་ན་ ་གཟའ་གྲེབ་ རྒྱལ་ [བརྒྱལ1གྲེབ་ སོགས་ 
དང་ ་ཡང་ འཁྲུལ་ སོ་ཆེ། ་ཚབས་ ཆུང་གཉའ་ལྟག་ སོག་ པ། -དཔུང་པ། གྲུ་ མོ། 
སོར་ཚིགས་རྣམས་ན་ ཞིང་ གཟེར་ བ་ ཡིན། . སྒྱ་ སྨན་ཨ་གར་ཉིེ་ ཤུ། བསམ་ 


 ; འཕེལ་ནོར་བུ། ས་འཛིན་ཉེར་ཝྔ་ནམས་ྱོས་ཁུས་ཕུལ་བ་ཟབཐ། བྱུག་པ་ཚ་ 


དཀར་ཀུན་སེལ་དང་། རྡོ་བྱུག་སོགས་ཕག་ཚིལ་ལམ་མར་རྙིང་ལ་སྦྱར་ བ་ 
བྱུགས་ ནས་ཉི་ཊ མར་ བྲསྲོ། དྭ་ལི་[ད་ ལེས] བཅོ་ བརྒྱད།. སེང་ ལྡེང་ ཉེར་ 'ལྔའང་ - 
འཕྲོད། ཚབས་ཆེ་ན་སཱ་རའི་བྱ་ཁྱུང་རིན་ཆེན་གཤོག་ཛྫོགས། རྣ་བསམ་ ' 
( འཕེལ་ ཟབ། .- མཐིལ་བཞིེ་ བསྲེག ཟངས་སེར་ [གསེར] གྱི་ ཏེལ་ བ་བརྒྱག་ . 
་[རྒྱག] གྲིབ་གཞི་དང་བསྡོངས་ ནོ་ བསམ་འཕེལ་ ནོརྭ་བུ་བཀྲ་འབུམ་ ཞལ་ ཤེས་་ 
རྟར་བཏང་།: གུལ་ རྒོད་ཀྱི་ཐང་གཏོང་། ལ་ཆའི་བདུག་པ་བྱེད། རྩ་ དཀར་ 
རེགས་གང་ལའང་མེ་བཙའ་[བཙས་]བསྡམ་པ་གན་ད་ཆེ་བས་སྤྱི་གཙུག ་ ལྟག་ 
པའི་ཕུད་སྒོ།: ལྟག་ཟུར་སུ་འཁྱེལ་གཉིས།- རྣ་ཤལ་གཉིས་འོག་ནས་ཚོན་རེ་ 
འཇལ་བ། སྒོ་གཤོང་གོང་འོག དཔུང་པའི་ཕྱི་མཆན་ནང་མཆན་ གཉིས། 
་ གཞུ་ མཆོག་ ཕྱིཿ ད་ང་ཆུས་འབུར་ སྟེང་ བཅས། དཔུང་ པ་ དང་ གྱུ་ མོའི་ གསང་ བཞི་ | 
གཟེར་ ་མིག་ ཡོད་ པ། རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་ པ་ དང་ པོའི་ གཡས་གཡོན་ སོར་རེའི་ .. 
མཚམས། དཔུང་སོག་གཡས་གཡོན་མཚམས་ གཉིས།་ ཚིགས་ པ་ བཞི་ པ་བཅུ་ ་ 
བཞི་པ། སྤྱིའི་[ད་ཕྱིའི།ཁོར་[འཁོར]མིག་གཉིས། ་ཐུ་ཚབས་ཆེ ཿན་འདེར་ཝྔ་ 
_ སྒོམ་ད་གོས། བརླའི་ཕྱི་ཟུར་གཉིས་རྒྱས་ཆ་སྲིར་[པེར1མགོའམ་རྐང་མཐེབ་སྲུ་ 
| སྐྱེས་གཉིས་ རྣམས་ བསྲེག ` རླུང་ཤས་ཆེ་ ན་ ཚིགས་ པ་ད་བ་པོ་ དང་། ་པུས་ ཨོ" 
_ འཁྲོལ་ན་ུས་མོའི་སྒོ་ བཞིའང་ བསྡམ། ཁྲག་ཤས་ཆེ་ན་སྲིན་ལག་རྒྱབ་རྩ། . 
 རྐང་པའི་བྱིན་གཞུག བྱིན་ཀྱོག་ནྣམས་ཤུང་ཙམ་གཏར། . སྤྱིར་གསེར་ཚུགས་ 


. [ཚུག] རྭ་ཚུག་ས[ཚུག] སེང་ལྡེང་ཚུགས་[ཚུག]རྒྱག་པ་དང་མེ་བཞག་པ་གང་ 


_ འོས་བྱ་ཆོག་ཅིང་། མེ་ཚུགས་[ཚུག] གང་ཡང་ཚབས་ཆེ་ན་གྲེབ་གཞི་དང་ . ° 


66  ། ་ ༅།ཐན་ཏིག ˆ = 


\ ་ བསངས་པ་ལ་སྤྱེ་གཙུག་དང་ལྟག་པ་འཕྲལ་དུ་བསྔམས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་ 
མཾ་རྫས་པ་དགོས། ཁྱད་པར་སྤྱི་གཙུག་དང་དཔུང་མགོ་སོགས་རིམ་པར་ཐུར་དུ་ 
དེད་པ་ལས། ཐོག་མར་རྐང་པ་དང་། ལག་སྙར་གྲེག་པ་ཚགས་བྱས་ན་ཉེན་ཆེ་ 
བས་མི་ཆུང་ བའང་ཤེས་ པར་བྱའོ།། ‹ : ` ˆ. - 
.པགས་ ནད་ཆུ ཆུ་ སེར་ ཟཾ་ འཕྱུག་ལ། * གྤོས་ དཀར་° བཅུ་པ། སྤོས་ ཁྱུང་། ྒ 
མན་ངག་ འགམ་ ཊ†[ གམ]. ཕྱེ: .ད་མར་ པོ་ནམས་ དང་། ` › སེང་ ལྡེང་ ཆིག་ཐང་། 


» པགས་བྱུག་འཇམ་པོའི་རིགས་ཕག་ཚིལ་དང་སྦར་བ་བྱུག ་ཚབས་ཆེ་ན་ཆུ་ཨེར་ ` - 


་ གདོང་ ཚཱཿ གཏར། མཛེར་པ་ཚབས་ ཆེན་འ ལ་ ཁུང་ ཆེན་ ཉེར་ཝ་ ཚད་་ ལྡན་ ཟ་བ། 


མཛེར་པ་ཆུང་ངུ་ཁབ་བུང་ལ་བུའི་མིག་ནསྭ་དངས་ཏེ་བཙད་ མེའམ་ཤེལ་ཚ་མེས་ ( 


་ [མོས]བསྲེག» 
` ` སྲིན་ཐོར་ཁ་ ཆེར་[ཚོས] ཛེའི་ ཁྱང་ དྲུག་ གམ། ཁྱུང་ ལྔའི་ སྟེང་ དངུལ་ཆུ་ 
| དྲག་འདུལ་མུ་མན་ [མེན] བཅས་ཆ་མཉམ་ སྤྱར་བ་ཆང་ ་གེས་ཕུ ཕུལ་བས་ པགས་ 
མཛེ་སྤྱི་ལ་ཟབ། རྒྱ་ཐོར་ལ་ཁོང་སྨན་བྱ་ཁྱུང་བཅུ་གསུམ་བཏང་།: 'མུ་ཟི།.- ཿལྡོང་ 

རོས། ལི་ཁྲི། བཙན་ ་དུ་ག་ ནུས་ བསྲེགས་ ར་ཚིལ་ ཕག་ ་ཛིལ་ ལ་ སྦྱར་ ་བ་བྱུག་ 
དྲེས་ཐལ་ ཐབསྡེབས་ ཀྱང་ཆུང་། . ཡང་ ཞིང་ནང་ཡོད་ པའི་ ་དུག་ སྦུ་སུ སུ་ དང་ ་ར་མར་ 
. སྦྱར་བ་ བྱུགས་ །[ན་ས་ ]ཉི་མར་ ་བསོས་པ་ པ་ ཐེངས་ ངས་ཚོག་ ཡིན། ་ཟླང་ ཤུ་ དང་ ཤ་ བྲཀྲ་ 
ལ་ཕག་ཚིལ་དང་མུ་ཟི་སྦུན་བ་བྱུག ¬. 

‹ ཕྲན་བུའི་ནད་གསོ་ཐབས་མན་ངག་རྒྱད་དང་སྡེ་ སད ལན་ཐབས་གཞལ་ 

[ཞལ1གསལ་ཞིང་ལེགས། ་ཁྱད་པར་གཉིད་སུང་འགུགས་ཀྱི་གདམས་པ་ལྟན་ 

་ཐབས་ འདི་ ཤིན་ ཏུ་ ཟབ། བྲ་མོ་ ཡུན་ གྱི་ལག ལེན་ ཤིས་ པ་ ་ནམས་ འདི་ན མ་ མབྲིས། 


(67 
` མྱེལ་བྱར་གིས་པ། ལྷན་ཟྱེས་ 
| མ་གས་བའི་སར། ་ 


` ལྟནསྐྱེས་མའི་ནང་ཚན་འཐྲས་ནི་སྤང་ས་པ་སྲ་གིང་བཏན་ལ་ན་བྱཀ་ཆུང་། 
. འབྱར་ལུམས་བྱུགས་ ་པས་མི་ཞི་བ་དེ་ཡིན། རེགས་ མང་ཡང་།  སྤྱི་ལ་ ཐོག་; མར་ 


- གཉན་སྨན་གཏོང་ཞིང་གཏན་འབྱར་བྱ།. གཉན་ཁ་ཚོག་ན་ས་འབྲི་གུང་གཅེས་ ` 


. བཏུས་སུ་ ་བཤད་ པའི་ འབྲས་ འདུ་ལ་ གྱི་ འབྱར་ བྱ།- དེས་རྣག་ ཏུ་འཁུགས་ ནཱས་ ( 
ཿ -་བརྟོལ་ ལུགས་སོགས་ལྦ་བ་དང་འདྲ།, རུས་འབྲས་ལ་གྲས་ [དྲས] བཅོས་བྱ 


_.-... གཞང་ འབྱུམ་ ་སོགས་ ་འགའ་ ཞིག་ ཆེར་ མིཿ .འབྱུང་བས་ ་དམེགས་ བསལ་ བཙམ 


[གང་ ]ཟབ་ཀྱི་ཞལ་ རྒྱུན་ ་མེད་ ཅིང་།... མེན་ བུ་སོགས་ ཉེར་མཁོ་ལའང་ རྒྱུད་ དང་ ་ 


། ཏ ལྷན་ ཐབས་རྣམས་སུ་མི་གསལ་ པའི་ བཅོོས་ ཿལུགས་ ་གསལ་ ཐར་ མ་ ཐོས། - 


རྐང་འབམ་མན་ཚྒྱུད་དུ་མདོ་ཙམ་ལས་མི་འབྱུང་ཡང་།. དེང་སང་འདི་ 
ཉིད་ཁ་ན་དར་ཆེ་བས་བཏུག་བཅོས་འབྲི་ཁུང་[གུང་།ཝུགས་ཀྱི་ཚེ་འཛིན་སྲོག་ - 
སྐྱོབ་དང་། ཤོག་དྲིལ་ཐེམ་སྤངས་མ་སོགས་ཟབ།. མདོར་བསུུས་ནད་འདེ་འི་རྒྱུ་ 
, ནི། འགྲོ་ཆེ་བ་དང་།.. .སྔོད་ཆེ་བ་དང་། ་ ཆང་རག་ཇ་ཁྲེབ་འཐུང་ཆེས་པ་་ 
| སོགསཀྱིས་ སྣོད་ ནད་བྱུང་ནས་སྨད་དུ་བབས་པ་ ་ཁྲག་ རླུང་ གིཿ བཅོས་ བྱས་པས་ - 


` ..འབམ་ལ་འགྱུར་བ་དང་། ཆུ་གཞི་འབམ་ལ་འགྱུར་བ་དང་། ་གཉན་འབམ། 


་ ་བརྡབ་འབམ་ སོགས་ དེགས་ མང་ཡང་ གྱེན་: ལ་ཕྱུར་[ འཕྱུར] བ་དང་ མི་ ཕྱུར་ . 
. [འཕྱར]བའི་རིགས་གཉིས་སུ་འདུ། ནད་འདིའི་རྟགས་ནི། སྟོད་ནས་རིམ་ 
་ བཞིན་སྨད་དུ་བབས་ པའམ། ་ སྟོད་སྨད་རེས་མོས་བྱེད་ནས་ན། ་མིག་ ད་མར། 
` མཆུ་སྫོ་ན་ག་ཏུ་སྤང་ས། ་སོ་རྐན་རྒྱས། སོ་དང་མུར་འགྲམ། བྲང་ དང་རཾ་སྟད་ 


69ˆ`  ༄ཡགྲིན་ཏིག 
ན་བ་ནམས་ཚང་མཁམ་རེ་རེེ་བུང་ན་ངེས་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཏུག་ཀླང་ཤས་ཆེ་བ་ 
ཁ; གྱེན་དུ་ཕྱར་[འཕྱུར།རྐྱེན་བྱེད་པས་སྨན་བཟི་ཁ་ཅན་གཏན་ནས་འགྲོ་མི་ཆུང། 

་སྟོད་ ན་ས་ རེམ་པར་བབས་པའི་ སྐབས་སུ སའང་ རྐང་ ་པ་ལ་བབས་མ་ ཚར་བར་བཟི་ 
སྨན་མི་བཏང་བ་གདམས་ [གྲད་མ]་ངག་ ཡིན། .དེའང་ ཁྲག་རླུང་ཤས་ ཆེ་བ་ 
སོགས་ལ་ཨར་གླང་གསེར་གསུམ་ཚེ་བྫྱཾ་[གཱཱཾ]ཞལ་ཤེས་ལྟར་རྒྱན་རེང་བཏང་བས་ 


. བབ་རྒྱ་ཡོད་རེགས་ལ་བབ་སྨན་གཅིག་ཆོག་ཡིན།་ བབས་མ་ཐུབ་ཀྱང་ང་ན་ཁྲག་ ་ 


རང་བྱེར་འགྲོ་བས་ ཟབ། གཏོར་ སྨན་ ་བཏང་ བ་ 'དེས་ཊ ན་མ་ ཕུགས་ ་གཅོས་ མེད་ དུ་ 
| འགྲོ་བས་མི་ ལེགས། འདེར་ ཞལ་ ་ཤེས་ ནི་ སོ་ལྔ་ ནས་ གཉན་ སྨན་ གཞི་ [བཞི] 
གཏན་འཕྲེ། རླང་སྨན་ཆ་མཐོ།: གསེར་ཐང་བཙོ་བརྒྱད་དང་། གླང་ཆེན་ 
བཅོ་བརྒྱད་ནང་ ན་ས་ཀྱང་བསིལ་ སྨན་ཆ་ཆུང་། རླུང་ '་སྨན་ཆ་ཆེ་བར་བྱ། སྨད་ 


དུ་བབས་རིམ་བཞིན་སྦྱོར་ཚད་དེ་གོ་ལྡོག་པ་ཤེས་དགོས། བབ་སྨན་གསུམ་པོ་ _ 


_ དེ་གཞིར་བཞག་ཐོག་ན་ཚུལ་དང་བསྟུན་པའི་མདེ་ཁ་སྒྱར་ཚུལ་ནི་རོ་སྟོད་གཟེར་ 


ཁད ཆེ་བ་ལ་ཕྱིའི་འབམ་ཐང་ཟབ།: ལུ་བ་མང་ཞིང་ཁྲག་གཟེར་ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཙརྡན་ 


བཅོ་བརྒྱད་ད་ང་། སྐབས་རེ་ཙམ་སྒྱ་ རུ་ཉེ་རྭ་ལྔ། རླུང་ ་ཤས་ཆེ་ན་གོང་ གསལ་སོ་ 
་ལྔས་ཀྱང་ ་མཐུས་ [འཐུས]རུང་ ་ད་མིགས་ བསལ་ 'དགོས་ ཚེ་ཨ་གར་ བཅོ་ ལྔ། དྲང་ 
སོང་ཨར་ བརྒྱད། གྲེབ་[གྲིབ], གདོན་ ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཨ་གར་༔ བཅུ་ ད་གུ་ 'སོགས་ 
བཏང་། . ཆམས་[ཆམ]རིམས་ཀྱིས་དྲ་གུགས་ན་ཨ་གར་བཅོ་ཝ། ་བསེལ་བཅུད་་ 
བཅོ་ལ། ་སྤེན་ཌ༔ ཟླ། གཙོ་༔ བརྒྱད།: ཀོ་ བྱི་ལྔ་ཐང་། -ཆམས་[ ཆམ] པས་སྲིན་ / 
དཀྲུགས་ན་གུར་གུམ་ བཅུ་གསུམ། ཚངས་པ་ད་བུ་ [དབུལ]: སེལ་དུད་འཐེན་། 
མཁིས་ཤས་ཆེ་ན་ཏིག་བྱགད། ་འབྲིང་ན་གསེར་མདོག་ཝྔ་པ། ཆུང་ན་རིལ་ 
.དཀར་པད་སྡོང་། མགོ་ན་བ་མ་དཔའ་བོ་དྲུག་པ། “བད་ཀན་ཤས་ཆེ་ན་སྨག་ 
པོའི་གཡུལ་རྒྱལ་དང་བདེ་བྱེད་ཀུན་ཕན་གང་འོས་དང་། ་བདུད་ཚི་སུམ་སྦྱོར། 
བད་ཁག་ ཤས་ཆེ་བ་ལ་རྒྭ་ ་ལོའམ།་ སྐྱ་ཆུ་ ཉེར་༈ ལཝ། ` ཕོ་ མཆིེན་ མི་བདེ་བའི་་ 
རིགས་ལ་མན་ བསིལ་གི་ཝི་ཆ་མཐོ་ཅན་། དང་། ་ དྭངས་ ་མ་ གནས་ འཇོག་ སྟེང་ཊུ རྩ 





| ༄༅་ཁིན་ཏིག་གཅེས་བྱགས་བྱདད་ཝིའི་ཐིགས་པ། . ། 69 


བྭ་ཝ་བསྙན་པའམ། ་ཟླ་ ཤེལ་ རེགས་ ནངས་ "ཨོར་ བཏང་། ་བད་ ་ཀན་སྨུག་པོ་ 
( དང་ ་བསྡོངས་པ་ལ་གི་ཝང་ དགུ་དང་མན་བསེལ་ལྟག་པ་སྤད། སྐབས་ རེར་བང་ ་ 
ཆེན་ཉེར་ཝའང་བསྟེན། -གློ་ནད་བསྡོངས་པ་ལ་སྦིན་ཟླའི་སྟེང་སྲོ་ཁོ་དཀར་པོ་ ་ 
དང་། .རུ་ཏ་བསྣན་པ་བཏང་།, ཟས་མི་ཞུ་བ་སོགས་ཕོ་ནད་ལ་གསེད་ཞི། 
བདེ་བྱེད་ཀུན་ཕན་ཨོགས། .མཁལ་རྐེད་གྲང་ཁམས་ད་ཀྲུགས་ན། ཨ་ནུ་ཉེར་ལྔ། 
.བསམ་འཕེལ་ནོར་སྦྱོར།:་ ཨ་རུ་བཅུ་པ། ་གོ་ཡུ་ད་གུ་སྦྱོར། རྐེད་པ་ན་ཆེ་ཞིང་རུ་ 
ཁ་སྲ་སྙི་བྱེད་པ་ ལ་གཉེན་ པོ་ བཅོ་ བརྒྱད་ཟབ། གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་ཡང་ 
འཕྲོད། འབྲས་བུ་སྐྲངས་པ་ཡང་ ཡོད་པས་དབའ་ [དཔའ] བརྒྱད་ བཟི་ ཆུང་ ངུ་ 
ཅན་བཏང་། སྨན་དེ་རྣམས་གང་བཏང་ཡང་ཆ་ཆེ་ཆུང་ སྦྱོར་ཚད་་ གོང་ སྨོས་ 
. ཀྱིས་རིགས་འབྲེ་[འདྲེ]ཐོན་ན་འཕྲད་[འཕྲོད ]ཆེ་ཞིང་འབམ་གཞི་ལ་མི་གནོད་ 
པའི་སྨན་ཡིན། བབ་སྨན་རྒྱུན་རེང་བསྟེན་པས་བབས་པའི་རྟགས་ཁོག་སྟད་ཀྱི་ 
གཟིར་གཏན་ནས་མེད་ཅིང་བདེ་ན་ངེས་པ་ཡིན། རྐང་པ་ཞྭ་[ཞ)ཆེ་ཆུང་ཙམ་ 
ལ་ངེས་པ་མེད། གང་ལར་རྐང་པའི་་དང་ཆུ་རྒྱས་ལ་གཟེར་ཆེ།.. ཁྱད་པར་ 
སྒྱིད་ཁུང་སོགས་འཐེན། རྐང་པ་གཡས་གཡོན་གང་རུང་ས་ལ་བརུགས་མི་ཕོད་ 
- པ་བྱུང་དུས་འབམ་དངོས་གཞི་ཡིན། དེ་ལ་དཀར་ནག་ཁྲ་བོ་གསུམ་ཡོད་པའི། 
དཀར་པོ་ཚ་དལ་ལ་འཇམ།་ ཆུ་མདོག་ད་ཀར་ཞིང་ལྱ་བ་སངས་པ་སྐྱེན། སྒྱིད་ 
ཁུག་སོགས་སུ་སྒངས་པ་སྒྱ་ལ་སོབ། གཟེར་ཟུག་ཆུང་ཞིང་སྒངས་པར་རེག་ཀྱང་. 
_ ཟུག་མེད། [ླ་བོ་ནི་ཆ་བྲེལ་ཉམས་ཡོད། ཆུ་མདོག་དམར་སེར་མཐར་རྒྱ་ཤལ་ 
[བཤལ]ཅན་ ལྦ་བ་ ་ཅུང་མི་ བརན། ་རྐང་པ་ཟུག་ ཆེ་ཞིང་ སྒངས་ལ་མེ་ལྕེ་འདྲཿ. 
བའི་ད་མར་ཐིག ་འབྱུང་ ། འབམ་ར༈གས་འདེ་འབྱང་བ་མང་། ནག་པོ་ནི།. .ཆ་ 
ཆུ་སོགས་ལ་ཚད་ཉགས་ཆེ། ཁྱད་པར་ཚྩ་གྲིམས་ཤིང་འཁྲང་། ཆུ་ཁྲག་ རུལ་ 
འདྲ་བ་ལ་ཟུ་བ་གོད། རྐང་པའི་སྤངས་ཤིན་ཅུ་སྲ་ཞིང་མདོ་ག་རྫོ དམར་འོང་། 


.. ཏ གཟེར་ ཟུག་ བཟོད་ གླགས་མེད། དེའང་ ཆུང་ཤས་ཆེ་བ་འབམ་ དཀར་ ཡིན་ པས་ 


. བཅོས་སླའང་བབས་ད་ཀའ། ཆླང་ཁྲག འདྲེས་པ་ཁྲ་བོ་སྟེ་འབྲེང་ ། ཁྲག་མཁྲིས་ 


70 -༄༅བེན་ཏིག་་ 


གཉན་ ་དང་ ་བསྡོངས་པ་ འབམ་ ནག་ ཡིན་ པས་གློ་བུར་ དུ་ བབས་པའང་འབྱུང་ . | 
ཞིང་བབ་ སྲ་ ཡང་བཅོས་དཀའ། འདེ *ལ་ ༥་འཁྲུལ་ སོ་ཆེར་ མེད་] ་ཀུང་ ་འབམ་ ་སྐངས་ 
་ ཡིན་མིན་ ཐེ་ ཚོམ་ འབྱུང་སྐབས་ན་ད་ པ་ རང་ ་གི་ དྲི་ཆུའམ། ་མཛོ་ མྔོ་ཁྭའི་ གཅིན་ ཁྫ 
. གང་ཆུང་བར་སྣང་ལ་བཟེད་པས་བཀྲས་ན་ཤ་ མདོག་ འགྱུར་ ནས་དམར་ ཐིག་ ` 
ྒྐ ན་ག་ཐིག་སོགས་བྱུང་ ན་ངེས།. ་ཡང་ན་ད་པའ་སེར་དང་ སྒ་སྐྱ་མར་རྙིང་ལ་སྦྱར་. 
ཏེ་བྱུག ཧི་མ་ལ་བརྟེན་པས་ཟུག་ཆེ་ན་འབམ། ་ ཕན་ སྙམ་བྱད་ན་ཆུ་སེར་དུ་ . 
ཤེས་པར་བྱའོ།(་ ' ] ” ` 
་ ཡང་ནད་་ ོག་ མ་ ཐག་ 'ནས་རོ་སྟོད་ གཟེར། རྐང་ པ་བེམ་ཞིང་ འབུམ་ ཕན་ ཏ 
འབྱུང་།: དེ་ལ་ཐོག་མར་སྒྱ་རུ་ར། ཧོང་ལེན་ གཟེར་འཇོམས་ གསུམ་གྱེ་ཐང་ 
. ཡང་ཡང་བཏང་བའམ། ་ཐང་ ཆེན་ ཉེར་ལྔ་ ད་ང་། - -ནོར་བུ་ བུ་བདུན་ཐང་ ་ཞག་ ` 
ཤས་བསྟེན། དེ་རྗེས་ཨ་གར་སོ་ཝྔའི་ནང་གཉན་སྨན་བཞི་འཕྲི། གི་ཝང་། པྲི་ 
ཡང་ཀུ། བྲག་ཤུན་[ཞུན་]གསུམ་ཆ་ཆུང་རེ་བསྟན།. ཀོ་བྱི་སུ་ལྡན། རཱ་ག་གེ་= 
སར། གཟེར་ འཇོམས་ རྣམས་ འདབ་ [ལྡབ]འཕར་ བྱས་པའི་ སྙན་ རྒྱུད་.ཐོ སོ་ལྔ: 
དང་།.་ གླང་ ་ཆེན་ བཅོ་བརྒྱད་ གི་ ་ཝཾ་བུངས་བསྐྱེད་ ་པ། .རྣ་ བརྒྱད་ པ་ ་བཅས་ 
རྒྱུན་དུ་བསྟེན།. བླ་གཉན་རེགས་བཙོས་ལུགས་དང་བབས་རྟགས་གོང་དང་་ 
མཚུངས། ་བབ་སྨན་ འདེའང་ ལུགས་ ཟབ་མོ གཅིག་ ་ཡིན། . ་་བབ་ ་སྨན་ འཐུང་་ 
_ སྐབས་རྐང་པ་བརྐྱང་བསྐྱམ་གཏན་ནས་མི་བྱེད་པར་སྡོད་དགོས། སྨད་དུ་ 
བབས་ཀྱང་སླར་རོ་སྟད་ན་བ་སོགས་བྱུང་ན་གསང་སྨན་ཆེན་མོའི་འབྱར་བྱ། 
. རབྣ་བརྒྱད་ པ་དང་ཀོ་བྱི་ ཨསྷི་འི་ ཐང་གིས་ ཡུལ། . རོ་སྟོད་ ཀྱི གཟེར་ནམ་ ་ཡབ་ 
ྒ མེད་ པའི་།[ པར]སྨད་དུ་བབས་ ་ངེས་ཉགས་ བྱུང་ ནས། རླུང་ འ་བམ་ སོགས་ བབ་ 
སླའི་རེགས་ལ་ཞག་བཅོ་ལྔ་ཙམ་གྱེ་མཚམས་སུ་ལ་ཕུག་བཏང་ རན་ པས། སོས་ 
ཁུང་བཟི་ཆེར་མེད་པ།. ་སེང་ ལྡེང་ཉེར་ལྔ། སེ་ [སོ]ལྔ་བཟི་ ཡོད་ལྟ་བུ་ ཐུན་རེ་ ་ 
ཟུང་གེས་གཉན་ཁ་བཅག་ ནས་ལ་ ཕུག་ བཏང་། བབས་ ་དཀའ་བའི་ རེགས་ ད་ང་ 
ཁྲག་འབས་ལྟ་བུ་ལ།- ཆུ་འཕྲལ་དུ་མི་དྭངས། རོ་སྟོད་གཟེར་ཡང་མེད་དཀའ་ . 


༄༅་ཁིན་ཉིག་གཅེས་བྱཅས་བདུད་སིའི་ཐིགས་པ། | .71 


བས་ལ་ཕུག་ བཏང་སྔ་གཏན་ ནས་མི་རུང་ ཞིང་།  ཟླ་གཅིག་ ཚུན་ ་གོངས་[གོང་] 


་ གསལ་ བབས་ཉགས་ངེས་ ཅན་ ་མ་བྱུང་བར་ དུ་ ་བབ་ སྨན་ རྣམས་; རྒྱན་བསྲིང་། 

| བབས་ངེས་པ་བྱུང་ ནས་རྐང་ པ་ལ་ གཟེད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་གོང་གི་ཨར་བླང་ གཉིས་ 

. ནངས་སྫེ་དང་ིན་གུང་། ་ དགོང་མོ་སོགས་ལ། ་ ཀླུ་བདུད་ བཙོ་བརྒྱད་ སྟེང་ . 

' , ི དངུལ་ཆུ ཆུ་ཚ་འདུ་ལལ་བསྟན་པ། . ་ད་པའ་ བོ་བརྒྱད་པ།་ གནམ་ ལྕགས་ རེལ་ བུ་ . 

- ° ཐོགས་བཏང་། ཟུག་གཟེར་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བ་ལ་གྲོས་ཁྱུང་བཙོ་ལྔ་ཟབ། དེ་རྗེས་ 
„ . ཞག་དྲུག་བདུན་མཚམས་ ནད་ཟུག་རིམ་པར་ཆག་ སྒྱིད་ ཁུག་ གི་ རྒྱུས་པ་འཁུམ། 


གོང་སློས་ ཞག་ ་ཟླ་ འོས་ མཚམས་ [འཚམས]: སོང་ནས་སྨན་ དཀར་གཏོང་རན་ 


. _ མིན་བརྟག་པ་ཞི།: . ལྕགས་སྣོད་ དུ་ དྲི་ཆུ་དཀར་ ཡོལ་ཕྱེད་པ་གཉིས་བཞག 
_ ་གཅིག་གི་ནང་ལ་ཕུག་གྲི་གཞོག་གཅིག་བཅུག ་ ་ལྕགས་སྣོད་ནང་དེར་ཆུ་དཀར་ .. 
| ཡོལ་གཉིས་ཕྱེད་ནུབ་ ཙམ་བླགས་ ནས་ བསྐོལ་ཏེ་བལྟས་ པས་ལ་ཕུག་ ཅན་ དྭངས་ 


ཞད་དད་[དང་།མདོག་ཛྫོ་བ་བྱུང་ན་འཕྲོད་ཏགས་ཡིན་པས། ཚབས་ཆུང་ 


ཁྷ : དེགས་ལ་ལ་ཕུག་ཆ་གཅིག ཤ་གསར་ཆ་གསུམ་བྱས་པའི་ཐུག་པ་སླ་མོ་ཕོར་་ 
ཆུང་གང་དགོང་མོར་བཏང་། . དེའི་ཕྱིར་ནང་[ནངས།]ཐུ་ཞད་མེད་པར་འཕྲོད་ 


ན་ལ་ཡུག་དང་ཤ་གསར་ཆ་སྟོམས་པའི་ཐུག་པ་ཕོར་ཆུང་དོ་ ཙམ་བཏང་། ་དེ་ 


| ་འཕྲོད་ན་ཕྱིར་ཉིན་ལ་ཕུག་ཆ་མཐོ། ཤ་ཆ་ཆུང་བར་བྱས་པའི་ཐུག་པ་བཏང་། 


དེ་འཕྲོད་ན་ལ་ཕུག་བཏང་རན་པ་ཡིན་ཅིང་། ཐོག་མ་ནས་ལབ་ཁུ་མི་ལེན་པའི་ ་ 


` རྟགས་བྱུང་ན་འཕྲོ་བཅད་ནས་གཉན་སྨན་བཏང་། ་གང་ལྟར་ལ་ཕུག་ཤུན་པ་ 
་ བཤུས་ནས་ལབ་ལ་བརྡར་བ་དེ་རས་དཀར་དུ་བཏུམས་ལ་ཁུ་བ་ཕོར་གང་ཙམ་ 
' བཙིར། ་སྙིགས་མ་ཟུར་དུ་ཚགས་བྱ། ཁུ་བ་དེ་དཀྲུགས་ནས་ལྱ་བ་ལན་ཉི་ཤུ་ 


ཙམ་ཡར་བཅད་ པའི་དྭང་ས་མ་དཀར་ཡོལ་ ནང་ དུ་བླགས། དེ་སྣོད་གང་ ་བདེའི་ 


° .- ནང་དུ་བཞག་ནས་ཁ་བཀབ་ལ་དབར་ཁ་བྱེ་མ་དང་། དགུན་ཁ་ནས་སོགས་ཀྱི་ ` . 
ནང་དུ་མ་རུལ་མ་ཁེངས་པར་ཞག་གཅིག་བཞག ཕྱིར་ནངས་ཉི་དྲོས་དཀར་ 
| ཡོལ་ཆུ་ཚན་ན་ང་དུ་ ་བསྲོས་༔ ནས་ དྲོད་ འཐུང་ བདེ་ རེད་ དུས་ ཁྱིམ་ བྱའི་ སྒོང་ ལྐོགས་ 


.ནང་། ་ པྲི་ཡང་ཀུ་སོར་བཞི་ཙམ་དུས་བཏུས་པ་དང་། ཁྲག་སྒྲོད་[ཁྲོག]པ་ཉི་ . 


མ་མ་ལྡོག་གོང་ བཏུས་པ། ་གུར་གུམ། རྒྱ་ཚ་ཞད་ཙམ་བཅས་བཏབ་ ནས་ཉཤུང་ 


ངུ་ན་ས་ཆ་ ་ཡིས་ བསྐྱེད་ཁ་ཁྱེའུ་གསོས་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བསྟེན་། .གནས་ ་གོས་ ་སོགས་ཤིན་ 
 ཅུ་དྲོ་བར་བྱ། ལ་ཕུག་སྙིགས་མའི་ནང་ལུམ་ཆ། ཆུ་ཆ། བུལ་ཏོག ° སྫྔོ་ལྱགས་ ་ 
ཀྱུ། ཐུ་བདུད་རྡོ་རྗེ་ནམས་ཕྱར། འཛོམ་ན་ལབ་ཁུ་དང་མ་འཛོམ་ན་ཆུ་ཕྲན་བུ་ ་ 
.སབས་[གསབ]ནས་གར་སླ་ ་ཞོ་ ཙམ་དུ་སྐྱོས། ཚོ་ འཛིན་ སྲན་ ཕྱེའམ་ བག་ཕྱེ་ 
ཅུང་ཟད་ བསྲེ། དྲོད་ ཡོད་ ཙམ་བསྲོས་ནས་རྐང་པའི་ སྐངས: དང་ གཟེར་ ཡོད་ 
སར་ཁྱབ་པར་བྱུག དེཿ སྟེང་རས་ཀྱིས་ དཀྲིས་ ནས་བཞག ་་ཡང་ ཕྱིར་ ཉིན་ 
` བཏང་ [གཏོང་] རྒྱའི་ ལབ་ཁུ་ སྟ་ གོན་ བྱ་བ་སོགས་ འཐུང་ ལུགས་ ད་ང་ འབྱར་ 
བཅས་འདི་བཞེན་ཞག་བདུན་ཙམ་བྱ། དེ་ཚེ་སྲོས་ཁྱུང་དྭང་། སེང་ལྡེང་ཉེར་ 
ཝྔ་ཁོང་སྨན་བསྟེན། ཞག་གྲངས་ཁ་ཤས་མཚམས་ལབ་ཁུ་མི་འཇུ་བ་སོགས་བྱུང་ 
ན་འཕྲོ་བཙད། ད་ཉའི་ཕྱག་ལེན་དུ་བྱུག་པ་འདི་མི་བྱེད་པར་གཤམ་གསལ་ཁེ་ 
ན་བྱེད་པ་ཡིན་ཀྱང་གཉན་ཁ་ཆུང་ན་གཉིས་ཀ་བྱས་ན་ལེགས་པ་ལས་འགལ་བ་ - 
མེད། གཉན་ཁ་ཆེ་ན་བྱུག་པ་སྐབས་འདེར་མི་བྱེད་པ་ལེགས། ་ལབ་བཅོས་ 
་བསྟེན་པའི་ཞག་གཅིག་མཚམས་ནས་འགུལ་བསྐྱོད་ ཨི་ལོ་[ཨེ་ལོ]ལྟ་བ་གལ་ཆེ། 
དེའང་དང་ པོ ད་ལ་ བུས་ བསླབ་ པ་ལས་དྲག་ ཤུལ་ ཨི་ རུང་། ཧི ན་ རེ་ བཞིན་ 
འགུལ་བསྐྱོད་འགྲོ་འདུག་གང་ཆནུ་ས་ཇེ་དྲག་ཏུ་བཏང་བ་ལས་རང་བཞིན་འདུག་ 
མི་རུང་། .ལངས་འདུག་ཐུབ་མཚམས་ནས་གསེར་མཚོའི་བུལ་ཏོག  ཞྭ་མཁན་། 
རྒྱ་སྐག[སྐགས] ལྕམ་ཆ་བཅས་ བྱག་པ་ གསེར་བུ བུལ་ ་བཞི་པ་ ་ད་ང་ ་ལབ་རོ། སྔོ་ 
ཁྲག་སྤྲོད་ [ཁྲོག1 པའི་ཁུ་བ་ བསྲེས། ཚོ་[ཚོད་] འཛིན་ བཅས་དྲོན་མོ་ བྱས། 
སྒངས་པ་གར་ ཡོད་ ནད་པའི་གཅིན་གྱིས་ བཀྲུས་ པའི་སྟེང སྲབ་ མཐུག་བ་ ཀོ་ ཙམ་ 
བྱུགས་ པའི་འབྱར་བྱ། སྣམ་རས་གཙང་མས་ 'དཀྲིས་ ལ་ཧི་མར་བསོ། ཁོག་ སྟོད་ . 
ལ་ཉི་མ་མ་ཕོག་པར་བྱ།. གཉན་ཤས་ཆེ་ན་གོང་ གི་སྟེང་། སྨན་ ན་ཆིན། . རཾ་ལྕགས 


. ༄„ཆིན་ཏིག་ གཅེས་ བཅུས་ བདུད་ཆིའི་ཐིགས་པ། པ། 73 


[ལྕག] སྔོ་ལྕགས་ཀྱུ།.. ཧོང་ལེན།... ཐརྲ་ནུ། སྟག་ཤ་རྣམས་བསྣན། སྐངས་[ པ་ 
ས་ཞིང་ མདོག་ ན་ག་ན་ཇོ་སྨན་ རེགས་ཚོགས་ ཚད་ བསྣན། : སྒྤངས་པ་ སྐྱ་སོབ་ལ་ | 
. ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་བསྟན། . རྡོ་སྨན་ལ་བྱང་ལྟའི་གཡམ་རྫོན་རུལ་པ་ཛ་མར་ 
.- ཅུང་ཟད་བསྲེགས་ནས་བཏང་བ་མན་ངག་ཡིན།  ཞཱ་[ཞ]ཤིན་ཧུ་རེངས་དཀའ་ 
` བའི་རིགས་ ལ་བྱེ་རེང་ ་ཕྱིར་ མི་ལྡོག་པའི་ བྱུག་ པ་ཟབ། . .ཚབས་: ་ཆེན་ རེགས་ ལཿ 
རྗེས་གཙོད་གུ་གུལ་བཅུ་པའི་སྟེང་། ཁུང་ལྔ། ཁྱུ་བདུད། སྡིག་པ་དཀར་ནག་ 
རྣམས་བསྣན་པའི་རིལ་བུ་བཏང་། སྤངས་དྭང་གཟིར་གཏན་མེད་དུ་སོང་དུས། 
ལྷ་ལུང་མཁན་ པོའི་ལུགས་སམ་འབྲི་ལུགས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ བྱུག་པ་སྙམ་ནག་ 


“ˆ གམ་མར་ རྙིང་ གང་རུང་དང་སྦྱར་ནས་ཡུན་རིང་དུ་བྱུགས་པས་ཕྱིས་མི་འཕར་ 
`. བའི ་གནད་ཟབ། རྗེས་གཅོད་ན་སོ་རས་པ་ཆུང་དང་གྲང་གཞི་ཆེ་བ་ལ་ཆུ་ཚན་ 


དང་སྨན་མར། .གཞོན་དར་རིགས་ཁྲག་མཁྲིས་ཤས་ཆེ་བ་ལ་གཏར་ག དེའང་ 
ངར་གདོང་ལ་བབས་པ་རྣམས་རུ་སེར་ གདོང་ རྩ། སྒྱིད་ ཁུག་ལ་བབས་ན་ བྱིན་ 
གཞུག བྱིན་ཀྱོག ལོང་རྩ་གང་རུང་གཏར། གཏར་ཁ་སྔས་ན་ནད་མཇུག་མི་་ ་ 

ལས་མང་དུའང་གཏར་མི་ཆུང་། ཁྲག་རླང་ཅན་ལ་ཆུ་ཚན། རྒན་པོ་ཟུངས་: 
_ ང་ན་ལ་གཏར་ག ཆུ་གཞི་ཅན་ལ་ལུམས་དང་གཏར་ག་མི་འཕྲོད་པ་སོགས་ཀྱང་་ 


` .. ཤེས་པར་བྱ། . སློང་རྐྱེན་གོང་སྨོས་ཆང་དང་ཇ་ཁྲེབ་སྫོ་ཚོད་སོགས་ནད་ཡོད་ 


མེད་གང་གི་སྐབས་སུའང་སྤང་དགོས་ཤིང་། ཆུང་ཤས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་ན་བའི་ 
སྐབས་ཤ་ཅུང་ཟད་བསྟེན་རྒྱུ་[དུ]རུང་ངོ་།། 
. _ དད་འདིའི་སྟེང་བླ་གཉན་གྱི་ནད་ གོང་སྨོས་ནམས་དང་། ཁྱད་པར་ 
ཚབས་ཆེ་བ་འབམ་ཆཚུ་གཞི་ལ་ འགྱུར་ཉེན་ཆེ་བས། དེའི་ རྟགས་ཆཚུ་ལ་ལྦ་བ་སོབ། 
དབུགས་རོད། ཆུའི་ མཁར་ གཡོ་བ་འབྱུང་། དེ་ ལ་ཆུ་སེར་ ཤས་ ཡོད་ ན། 
འབོལ་སྨན། གུར་གུམ་ཆུ་འབེབས། ཆུ་མདོག་ལྟར་རེད་ན། གླང་ཆེན་ཆུ་ . 
. . སྒྱཾར། དྭ་ལི་[ད་ལིས] བཅུ་དྲུག་རྣམས་བབ་སྨན་དང་ལྟག་སྤོད་དུ་གཏོང། 


°` ÷- 74. ° #2. ˆ  ༄༅ཆན་ཏིག 


.ུ ིརོ་ཆུ་གཞིན་འགྱུར་ཏེན་ ཅན་ལ་གླང་ ཆེན་ པཅ་ བརྒྱད་ ཚབ་ཅུ་ཞི་གངྷ་ཆུ་སྒྱར་ 
` ˆ [བསྒྱར3ཱ: གཏོང་: :བ་ ལེགས། ཆུ་ འབམ་ ལ་ འགྱུ་ར་ བའི་ རགས་ ཆུ ཆུ་དྭ་བས། ་ 


' ད་བུགས་དང་ཆུ་མཁའ་ཞི། ཀུང་པ་གཟེར་ཆེ་རུ་སོང་བ་སོགས་ཡིན་ ཅིང་། | ། 


སྐབས་འདིར་ལ་ཕུག་ཅུང་ཟད་གཏོང་རྫ་ན་ལེགས། 


གཉའ་ ལྟག་ ལག་ ཚིགས་ ནོ། ་ ` དེའང་ མཚན་ལ་གཟེར་ ་ཆེ་ ན་གྲུམ་བུ བ་ ད་ང་ ¡ ` 


བསྡོང་ས་པས་ བོང་ ཁྲག་ ཉེར་ ལྔ་ བཏང་། རྐང་པའི་ ་མཐེ་ བོང་ གཟེར་ ཆེ་ཞིང་ 
སྒངས་པ་སོགས་གྲུམ་བུའི་རྟགས་བྱུང་ན་སྤོས་ཁྱུང་དང་དངུལ་ཆུ་བཙོ་བརྒྱད་ -. 
བཏང་། རྐང་ལག་སྦིད་ཅིང་ན་བ་སོགས་ཆ་དཀར་གྱི་ཉགས་བྱུང་ན་ཨ་གར་ཉི་ 


ཤུ། བསྐམ་འཕེལ་ནོར་བུ་བཏང་། ཐཱན་[སྤན1དུག་སོགས་བྱང་ན་རུ་ཏ་དུག་ 


པ་ དང་ ། གོང་ ག ཕོ་ 'སྨན་ཡ་ ཡང ང་བཏང་ བ་སོགས འཕྱུལ་ ༡ལ་ཤེས་ང པར་ ན་བའོ།། 





ཁྱེའུ བྱང་ ཧྱ་གསུམ་ ་ལ། .བྲིས་ (པའི་ 
. ནད་གསོ་བའི་སྐོར། 


བྱིས པའི་ པ་ཚེས་ཆུ ཆུང་ ་དཔྱད་ པདྨ་ གཅེས་ ཕྲེང་ སོགས་ ༥་གཉེར་ བྱོན་ རྣམས་ , ¡ 
` ལས་ཁིབ་ ཏུ་ཤེས་ དགོས་ ཀྱྱང་ མདོར་ བསྡུ་ [བསྡུས]ན་ རུ་ལ་ བརྟག་ པ་དང་།. ་ 
.- རེ་ན་ ་འབྲེལ་ལ་བརྟག་པ་ ་གཉིས་ ལས། དང་ པོ་སྦྱིར་ བཏག་པ་ནི་ན་བ་ལག་ པ་ 
` ཀུན་གྱི་མ་དམར་ལ་བཤན་ན་ནད་ཡོད་རྟགས། ་སྔོམ་ཕྲ་མེད་པར་སྟོམས་ན་ 
` ཞཕྲལ་ཟུག་ཆེ་ཡང་ཕུགས་སྐྱོན་མེད། མདོག་ད་མར་ཞིང་སྟོམས་ལ་ཤིང་ལོ་རྒྱས་ . 


“ ] ན་ན་ད་མེད། རྣ་བ་དང་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་ཆ་དང་པོ་གཉིས་གུག་ན་འཆེ། 


' ..- བར་པ་གཉིས་གུག་ན་གསོ་དཀའ།_ ཐ་མ་གཉིས་གུག་ན་ནད་གཞི་ཡོད། ཚ་ 
` ”ཆད་ན་འཆི། ཁྱད་པར་སྙིང་ཆ་ལ་ངེས། . ན་བ་གཡོན་པར་སྙིང་མཆེར་མཁལ་ 
2, „ ་མའི་ ཚྩ། གཡས་ .པར་ གློ་ མཆེན་ མཁལཝ་ གཡས་ རཿ ཡིན་ པས་ ཏི་ མད་ང་ས་ལ་ 
, ཁ. བརགས་ པས་དམར་ ནག་རྒྱས་ ན་ ཚ་བ།. སེར་ སྐྱ་ སྟོང་ ན་ གྲང་བ། ་ འཛིང་ ཞིང་ ' . 
` ་སྦན་ཐུན་མང་ན་གདོན་ཚྭ། གཏན་ནས་མི་གསལ་ན་འཆི་བར་བཤད། གསང་ 
ཁྱ བའི་ལ་ཉེ་བཏག་པ་ནི། .བུས་མ་ཆུས་པའི་རྫོན་དུ་ཕོར་པ་གཙང་མ་གཉིས་སུ་ཆུ་ ྐ 
„ བླགས་པ་ལ་ནུ་ཞོ་ཤུང་ངུ་ ་རེ་སོ་སོར་ བཞོས་ པས། [ཁ་ལ་ ལིང་ གིས་ ལྡིང་ བའམ་ཆུ་ ` 
..དང་འོ་མ་འདྲེས་ན་འཚོ། :མ་འདྲེས་པར་ཕྲོམ་ཕྲོམ་འདུག་ན་འཆེ། གཏིང་དུ་ . 
. . ཧྲིལ་གྱིས་སོང་ན་ན། ཁ་གཏིང་གི་བར་ཀ་བ་བཙུགས་ན་འདྲེ་གདོན་ཡིན་ཅིང་ . 
དེ་འང་ཆུ་ཞོ་ གཡས་ ་པ་ཕོ་ གདོན་ དང་ གཡོན་ པ་མོ་ གདོན་ དུ་ངོས་ བཟུང་ལ་ རེིམ་ 
གཱོ་གཏོ་བཅོས་དེ་ ལུགས་ བྱ། -གཉིས་ཀར་མ་འདྲེས་པར་ གཏིང་ དུ་སོང་ ན་སྤང་། 
་ གཅིག་འདྲེས་ གཅིག་མ་ འདྲེས་ པའམ། . . གཅིག་ ཁ་དང་གཅིག་ཞབས་སུ་སོང་ 


7 ་་ད་ ༄༅་ཟིན་ཏིག 


ནའང་གསོ་ད་ཀའོ།། གཞན་ ཡང་ནུ་ཞོ་གཏིང་ སོང་གྲང་ བ། ་ བར་དུ་ཚ་བ། 
 ཁར་ཆུང་། མིག་མང་རིས་སུ་བྱུང་ན་ཤི་གསོན་ཕྱེད་མ། ཆུ་མདོག་ཏུ་གྱུར་ན་མི་ 
འཚོ། འདྲེས་ན་འཚོ་བའང་བཤད་དོ།། ་སྨན་ནི་རིམས་ཚད་ལ་ཕྱི་རྒྱད་ཀྱི་གུར་ 


. གུམ་བདུན་པ་ཁ་སྒྱར་[བསྙུན]གང་ད་གོས་དང་བསྙུན་པ། བློན་པོ་སུམ་སྦྱོར། - 
ཀྲི་ཀ་ཧན། གཙོ་བརྒྱད་འཇམ་པོར་ བསྡེབས་པ་རྣམས་ དང་ ། །ཁྱད་པར་པྱང་. | 


. པའི་གློ་ ཚད་ཀུན་ སེལ་ལམ་ 'གཅིག་ ཤེས་ ཀུན་ གྲོལ་ ཁ་སྒྱུར་ [བསྒུར] ཅན་ ཟབ། 

( ་ ཆམས་[་ཆམ], པ་གློ་འཁུན་ ཞེས་ འཁུན་པ་ཅུང་ ཟད་ བྱེད་ པའི་གཟེར་ 
ྒ དེམས་བྱིས་ པ་ མྱུར་ དུ་ སྲོག་ འཕྲོག་ པ་ ་དེ་ ལ། ་ བསེལ་ གསུམ། རུ་ ཅཏ། ཙྡརྡན་ 
དཀར་དམར། གུ་གུལ་ནག་པོ།་ ཟླ་ཝི་རྣམས་སྦྱར་བ་ཆུ་བསྐོལ་གྲང་གིས་ཕུལ། 
འདིེ་ལ་ཐ ག་བུར་ “སྱོར་ བའི་ 'རེགས་ སྣང་ ཡང་ དེང་ སང་ ་གཉན་ཡོད་ སྐབས་ ཆེ་ཆུང་ 


གང་ལའང་སྦྱར་སྲོལ་མི་འདུག . གྲང་བ་ལ་གོ་ཐྲལ་བདུ་ནཿཔ་ད་ང། ` སེ་འབྲུ་  ; 


བརྒྱད་སྦྱོར། འཁྲུ་སྒྱགས་རེགས་ལ། བྲག་སྐྱ་ཧའོ[ཧ་བོ]། གུར་གུམ། ཅོང་ ° 
ཞི། འབྲས་ཕྱེ་སྦྱར་བས་གཅད་། གྲང་འཁྲ་ལ་མྱང་རྱི་སྤས་མར་དང་ བྱར་བ་. 
, བཏང་། ཐོ་ནད་ལ་མན་ངག་བསེལ་སྦྱོར་ཡང་འཕྲོད་། ་ 


'བྱིས་པའི་ཁ་ལྕེར་འབུམ་བུ་དཀར་ཆུང་ ་ཤུང་ [ཤུངས1འབུ་ ཙམ་ གྱེ་ས་ཿ གང་། 


` ཚད་ ་པ་ཆེ། གྲེ་བ་ འགགས་པ་ཁ་ཚའི་ནད་ དམ་ཁ་ལང་བ་ལ། . བློན་པོ་གསུམ། 


ྐ འབྲས་བུ་གསུམ། གུ་གུལ་བཅས་བསྡེབས་པ་ཁོང་དུ་བཏང་། ཡང་ན་རུ་ར། 


གླ་ཚི། ་ ཨ་རུ། ་གུ་གུལ། ་ཤུ་དག་སྦྱར་བ་བཏང་། དེས་མ་འཚོ་ན། ' བྱ་ཕོའི་ཟེ་ 

.. ཁྲག གླ་ཛི། སྒྱ་གའི་སྒོ་གཞོབ། གི་ཝཾ། རུ་ཉ། སྤྱི་གཞུར[བཞུར]། ་སྦལ་ 

པའི་ཤ་ རྣམས་ ཞིབ་པར་ བཏགས་ལ་ཆུ ཆརྒྱས་ ཁོང་ དུ་ཡུ ཕུལ་བ་ཟབ། ་སྐྱ་ གའི་སྒྲོ་ . 
གཞོབ་ར་འོས་སྦྱངས་ནས་ཁར་བྱུག “་ཡང་[ཆུ་]ཆུག་པའི་ཁུ་བ་དང་ར་ཁྲག་ ` 

: བསྲེས་ནས་བྱུགས་པས་ཀྱང་ཕན། ཡང་གཙུག་ནད་ཅེས་པ་ཁའི་ནང་དུ་འབུུམ་ 

བུ་ཞིག་འབྱུང་བ་དེ་སེར་པོར་སོང་བ་དང་། ་སྤྱི་གཙུག་ཁུ་བཙོད་ཀྱི་མེ་བཙས་ 

བསྲེག. . ཅུ་གང་།. ་གུར་གུམ། གི་ཝང་། ་གླ་རྩེ། མོན་ལུག . ཨ་རུ། ལི་ཤི 


༄་ཁིན་ཏིག་གཅེས་བྱངསབཅུད་ཆའིཐིགས་པ། 77 


| ཤིང་མངར་སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་བཏང་ བས་འཚོ། སྱིར་བྱིས་པ་ལ་སྨན་སྐ་མང་ པོ་ . 
དང་ཚ་ གྲང་ ཤས་ ཆེའི་ཚུབ་ པའི་ སྨན་ སྤྱོར་ཿ བཏང་མི་ ་རུང་: ཞིང་། ༧ ཅགས་ 
[བརྟག] བཅོས་ ཀྱང་ དཀའ་བས་ ཿབཀའ་ གཏེར་ 'གྱེ་མན་ ་ངག་ 'ཕྱོགས་ བསྔུས་སྔ་ མ་ 
ནམས་ཀྱིས་ ་མཛད་ པ་ལས་ ཤེས་ དགོས། ཕལ་ཆེར་ གདོན་ ་ནད་ཤས་ ཆེ་བས་བྱེས་ 

གདོན་གྱི་མདོ་ས་ཆེ་ཆུང་ གང་ ཤེས་ད་ང་། . .ཆུ་གཏོར། ཆ་ ་གསུམ་ མང་ དུ བཏང་། ། 
གཟུང་ས་གྲ་ [གྲྭ1ཝྔ་ ཝྲ་ཁག་ཡ་སོགས་ བྱའོ།: - .. 
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 ྱེའ་ ་བྱང་ ཅ་བཞི་པ ་པ། མ་ནད གས བའི སྐར - 


` མ་ནད་ ཀྱི རགས་ ལ་ ་ནམ་ གྲངས་ མང་། ཡང་ ་ནད་ ་གསར་ པ་ ཁྲག་ ་ཚབས། 

རྒས་ ་ན་ས་རྙིང་པ་ཆླང་ ཚབས་ གཉིས་ སུ་འདུ་། ཁྲག་ །ཚབས་ནི་རོ་རྒྱབ་ ་ད་ང་ མཆིན་ 

ཁྲི [དྲི]གཟེར། རྒྱུ ཞབས་ ཚ་ འབྲབ་ བྱེད་། རྐེད་° པ་ མན་ ཆད་ ཁལ་ [ཁོལ] བ་ 

ལྟར་ན། ་ཚ་རྒྱུད་ཚ་ཞིང་ འབྱུམ་ ཕྲན་ཡང་འབྱུང་། ཟླ་ མཚན་ འབྱམས་པའམ་ 

འཁྱིལ་བ་ སྲོགས་ འབྱུང་།: རྙིང་ ནས་ ཆླུང་ ཚབས་སུ་ སུ་འགྱུར་ བས་སེམས་མི་བདེ་ 

ཞིང་སྒྱོ་འབོག་ བརྗེད་ ང ངས་ཅན་དུ་འགྱུར། ལུས་གྲང་། ་ ཆུས་པ་ ཁོལ། ་ཤ་ 
° ལྤགས་[པགས།བར་དུ་སྦིད་པ་དང་གཡོ། མགོ་འཁོར། ཆུ་སོ་རྒྱུ་ཞབས་ 
བསྡམས། ཟླ་མཚན་མི་ཚོད། ་དེ་ལ་ཐོག་མར་ནད་གསར་པའི་སྐབས་སྱུག་ཙི་ 


ཉེར་ལྔ་དང་སྨྱག་སི་དྲུག་ཐང་བཏང་། དེ་ནས་འོལ་སེ་ཉེར་ལྔ། སེར་མོ་ཉེར་ལྔ། 


སྟར་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་བཅུ་དགུ། རོ་སྟོད་གཟེར་ཆེ་བ་སོགས་ཁུག་ཤས་ཆེ་བ་ ` ་ 
ལ་ཁག་བཤེག་རིན་ཆེན་ཕ་ལམ། ཙན་དན་བཙོ་བྱརད། ཨ་གན་སོ་ཝའང་ 
འཕྲོད། ཕོ་བ་ ་ན་ ཤས་ ཆེ་བ་ལ་སྟར་བུ་ བཅོ་ བརྒྱད་། བདེ་ བྱེད་ སྙོམས་ལྡན། 
གཡུ་ དྲིལ་ བཙོ་ བརྒྱད། .རྒྱ་ ཞབས་ དང་རོ་སྟོད་སྦེལ་ ནས་ན་བ་ལ་རྒྱ་རུ་བཅུ་ བཞི། 
` མཁལ་ ཀེད་ ཤས་ཆེར་ ན་ ་བ་ལ་ གཉེན་ ་པོ་ བཅོ་ བརྒྱད། སེ་ འབྱུ་ཀུན་ ཕན། 
་ མངལ་སྒན་ བྱིས་པ་ལྟར་ ཆགས་པ་ལ་ ཚ་ [ཚྭ]སྲེག་ སྱོར་བ་ དང་ མངལ་ བ་ཤལ་ 


བཏང་། སྨད་དུ་བབས་ཆེ་དུས་བྱིན་གཞུག་དང་ལོང་ཚ་གདོང་ཚུ་ནམས་གང་ _ ་ 


ཐེབས་གཏར། .ུག་ཚབས་སྤྱི་ལ་དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་སྟེང་། བ་སྱུ། སྟན་བུ། 
. སྦྲལ་ཤ རྒྱ་ཚ། ་ སྡེག་སྲིན། འོལ་མོ་སེ་བསྣན་པའང་ཟབ།: 
-་ཆུུང་ཚབས་ སྙེང་ སྲོག་ ཡན་ ལག་ ཧུས་ཿ པ་ ་སོགས་ གཟེར་ ངེས་ མེད་ུ་ དུ་འ འཕོ་ 





` ༄༅།ིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་སིའི་ཐིགས་པ། ¦ | 79 


སྐབས། ཨ་གར་སོ་ལྔ་ད་ང་བཅོ་ལྔ། འོལ་སེ་ཉེར་ཝྔ། རྒྱ་རུ་བཅུ་བཞིའི་སྟེང་ 
ཨར་བརྒྱད་རིགས་གང་ཆུང་བསྡེབས་པ། འབྲོང་རྩེའི་ཨར་བརྒྱད། རུ་ར་ཉེར་ 
_ . གཅིག་སོགས་བཏང་། ཆླང་གསང་རིགས་ལ་མེས་བསྡམས། མོ་ན་ད་སྤྱི་སྨན། 
.-ཤིང་ཚ། གཟེ་མ། བ་སྲུ་ནམས་ཆ་གཅིག: མི་ལིང་། ་མཛེ་ཚ། ཚ་ལ་གསུམ་ 
ཐུན་ཕྱེད་རེ། ཀུན་གྱི་བཞི་འགྱར་ཕངས་[འཕང་]མའི་འབུ་སྦྱར་ལ། རབ་ 
` སྐྱེས་པའི་བྱང་སེམས། ཡང་ན་སྐྱེས་[ པ་]ད་ར་མའི་དྲི་རྫུལ་གྱིས་རིལ་བུ་དྲིལ་ལ་ 
* བཏང་བཟབ་མ་མོ་བཙུན་ཉེར་འཚོ་ཞེས་བྱའཤོའར །་ ་ 
_ _བཙས་རེས་ཚད་པ་སྐྱེས་པའི་བད་[བང་།ཚད་ལྭ་སྔ་དྲོ་ཞི་དྲུག ིན་གུང་ 
._ གཙོ་བརྒྱད། .དགོང་མོ་ཨ་གར་རིགས་བཏང་། ཡང་ན། ཙྡརྡན་ད་ཀར་པོ་ 
- ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ། པདྨ་གེ་སར་ཆཱ་ག་ཕུཁླ་ད་ང་།། བཅའ་སྒ་སྤང་སྤོས་དུག་ ` 
_ ཤུང་གསེར་མེ་ཏོག ། བྲིལ་པ་ཏོལ་ཛྭ་ཏི་འྲབས་བུ་གསུམ།། སུག་སྨེལ་ཀ་རས་ ་ 
_ བུད་མེད་རིམས་གཏབ་དང་། བཙས་རྗེས་ཚད་ པ་སྐྱེས་པ་སེལ་བར་བྱེད།། 
ཅེས་པ་འདི་ཟབ། ༨ ཚ་པ 
ˆ“ བུ་དང་ཤ་མ་མ་ཐོན་ན། མིང་ཅན། ལུམ་ཆྭ།, རྒྱ་ཆུ་གསུམ་[སུམ]སྦྱར་ 
བཏང་བས་ཚོག་པར་བཤད། རྒྱས་པ་མན་རྒྱུད་ལན་ཐབས་སོགས་སུ་བལྟ། རྒུ་ 
སྒངས་ནག་ཏུ་སྨིན་རྒྱ་མེད་པ་ལ། ད་ང་པོ་ར་ཐུག་རིལ་མ་དྲི་ཆུས་འདུར་བ་བྱུག 
དེ་ཇེས་ཤུ་དག་འོམ་བུའི་ཁུ་བས་བུག དེ་རྗེས་སུབ་ཀ སྒ་ཏིག ལྕགས་ཀྱུ་བ། 
. ཀྱི་ལེ། ཧོང་ལེན།_ སྟག་ཤྭ་བ།` ཨུག་ཚས། གླ་ཝི་དྲི་ཐོན་བཙས་བྲི་ཆུ་ལཾ་སྦྱར་. 
. ནཾས་བྱུག .ཕྱུག་པ་རིམ་གསུམ་བར་མཚམས་ཅུང་ཟད་ནེ་ཕྱེ་ད་གོས། ཡང་མོ་ 
- ན་ད་སྟོང་ཕྲག་འཛོམས་པའི་སྤྱི་འཛོམས་ཆེན་མོ་ན། རུ་ཉ་ཆུ་ད་ག་བླ་བའི་ཝི། 
. ཡ་བླཀཱ་ར་འོལ་མོ་སེ། སྨན་ཆེན་གསེར་མདོག་བུལ་ཏོག་དང་།། ཟེ་ཚ་མགོན་ ་ 
. . [འགྲོན]ཐལ་སྟར་བུ་སྦྱར།། ན་ང་[ནང་ས]ཆུ་བ་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ་བས་ཟབ།། 





`, ལྱའུ་བཅྲ་ཝ་ལ། གཟའ་ནད་དང་ “ 
ྦ མཛེ་ནད་གས་བའི་གྐར། 


གདོན་སྤྱིའི་ ཉགས་ཝྭ་པྲ་དྲོཁྱི་དྲོ་དང་ ཉིན་ སྔ་ཕྱིར་' འདྲ་ སྨིན དུ་ འགྱུར། 
སྡད་ངེས་མེད་དྲག་དལ་བྱེད།. ཆུ་ལ་འོད་དང་ཐིག་ཁེ་ཤར་བའམ། ྱ་བ་མི་ 
བཙན་ ཞིང་ བསྐོར་ བ་ བྱེད། ཝྦ་ བའི་ མཐར་འབུ་ རེས་ ལྟ་བུས་ བསྐོར་ བའམ། ་ 
_ཆུང་ངུ་ཉ་མིག་ལར་སྡད་པ་རྣམས་དང་། ཚྡོག་ཊུ་མི་འདོད་པ་ནམས་ནད་གཞི་་ 
“་དེ་ལ་གདོན་ཁ་ཆེ་བའི་ཉགས་ཡིན། གདོན་ གང་གནོད་ལིང་ཆེ་དགུ་དང་ཕྱོགས་ 


མཚམས་ལས་བཏག་ཚུལ་ཕྱི་རྒྱུད་ལྟར་བྱ། ལོག་རྡེས་ཀྱི་གཟུགས་ལས་གདོ་ན་གྱི་ ` -: 


ངོས་བཟུང་དགོས་ཀྱང་མ་ལྡོག་པའམ། ལྡོག་ཀྱང་གཟུགས་མ་འགྱེད་[འབྱེད] 
ན་ནས་དཀར་པོ་བྱཧད་ནག་པོ་གཅིག་དང་དགུ་ཐོགས། དམོད་བདད་དག་ཅུ་ 
བྱས་ལ་ ཤར་ ནས་གཡས་ བསྐོར་ དུ་ དོར་ བས་ ནག་ པོ་ བབས་ པ་ དེར་ གདོན་། ཇངོས་ . 
བཟུང་ ་བའི་ ་སྐར་ ཕྱ་ [ཕྱ ]ལ་ ཉགས་ཚུ ་ཚྭཱལ་ རྒྱས་པ་ གཞན་ ནས་ ་འབྱུང་༔ བ་ལྟར་རམ། 
བསྡུ་ན་ཕྱི་རྒྱད་ ལྟར་ངོས་ བཟུང་ལ་དེ་མཐུན་ གྱི་བཅོས་རིམ་འཛོག 

_ འབྱུང་གདོན་སྤྱི་ལ་ཉང་གཏེར་སུང་བ་རྒྱན་འཁོར།. བྱུག་པ་ རྒྱན་འཁར། 
བདུག་པ་ རྒྱན་ འཁར་ ནམས་ ཟབ་ །ཅིང་།. གདོན་བྱེ་ བྲག་པ་རྣམས་ལའང་ སུང་ 
བཅོས་ 'གཏེར་མ་ ་ལས་ 'བྱོན་ པ་ རྣམས ་ལག་ ལེན་ བདེ་ ཞིང་ ཟབ་པ་ངེས་པ་ ཡིན། .. 

_ གཟའ་ བཅོས་བྱ་ ཁྱུང་ པའི་ བཀའ་ གཏེར་ཐ ཟབ་ དགུའི་མན་ངག་ ཕྱོགས་ དྲེལ་ 

གྱི་བེ་ བུམ་ཁ་ ན་ལེགས། སྨན་ཁྲ་ ་སྦྱོར་ ཉེར་ལྔ། .རྫས་ ཆེན་ བཅ་ བརྒྱད་པ་ སོགས་ 

ཟབ། གྲིབ་ ཐོག་དུས་ ཐོག་ མར་སོས་ དཀར་གྱི་ ཐང་ ་བཏང་ ན་ བཅོས་ མྲ། སྲིན་ ` 
་ ་ བྱའི ཁླད་ པ། ཡུག་[ ཡུགས] སའི་མངལ་ཁྲག དཔའ་བ བོའི་གྲི་ཁྲག་ གསུམ་བུ བ་ 


' ༄༅མན་ཏིག་གཅེས་བྱངས་བདུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། 81. 


རམ་དང་བསྲེས་ ནས་བྱིན་ པས་ཐེང་ [ཐེངས]ཆོག་ ཏུ་བཤད། ་ 
གླུ་གདོ་ན་གྱི་བྱེ་བྲག་ མཛེ་བཅོས་ཀྱང་ ནཱ་ག་རཀྱ་སོགས་ལས་འབྱུང་ བ་ཟབ་ 


- . ཅིང་། གཟའ་ཁྱུ་སྱྱི་ལ་སྨན་ཕྱག་རྡོར་རིལ་བུ་བསུ་སྦུབ་ཚད་ལྡན་བྱས་པ་དང་། 


། མཛེ་སོགས་ལ་ཁྱུང་ལྔ་ཁ་ཚར་ཅན། ་རིན་པོ་ཆེའི་སྦྱོར་བ་ནམས་བསྔགས་སོ།། . 


82 





ལེའུ་ང བྱར ཆུ་ངྱག ་པ། | མཆན་མ་གས་བ བཞི འ་གོར། 


ྤ་སྱིལ།ཁོང་ སྨན་ ཐོག་ མར་སྤང་ཆི་བཅུ་ གཉིས། ག་ བུན་ཉེར་ལྔ་སོགས་ 
བཏང་བས་མ་ཚད་མི་ལྡང་།- རྒྱུན་དུ་ལྡུམ་ཆེན་དགུ་སྦྱོར། རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་ ་ 
ནྣམས་ཐབ། ར་ཁ་ལ་བཅད་འབྱོར་ཉེར་ལྔའམ། ་ཡུ་གུ་ཤིང་ཁཆཌ་ བྱུག 
མགོ་ཆག་ལ་བྱ་མོ་ཁུད་པའི་བདུད་ཙི་སུམ་སྦྱོར། གནམ་ཆོས་མགོ་སྨན་ 
ནམས་ཟབ་ ཅིང་།. བདུད་ཕི་སུམ་ སྤྱོར་ དཀྱུས་མས་ཀྱང་ ཚ་བ་ཆུང་བ་ལ་ཕན། 
སྔགས་ཏོཏི་[ཏི་ཏེ]ཀ་བྱ་མ་ཟབ། འབྲི་ལུགས་ཐིག་སྨན་སྤྱི་ལ་འགྲོ། བརྡབ་ 
་ འགྲམ་[འགྲམས།]རིགས་ལ་བུ བལ་ ཏོག་ སྟར་བུ བུ་ཆ་མཉམ་ དུ་སྱྱར་བ་ཁོ་ན་ མཆོག་ 
. ཡིན། .ཤའུ་གསོ་བ་ལ་སྟག་ཤ་ཐུན་གསུམ། ཚ་ལ་གུར་གུམ་དོམ་མཁྲིས་རྣམས་ 
-ཐུན་རེ་སྦྱར་བ་ཞིབ་བཏགས་སྐམ་འདེབས་བྱ། ་ ཤ་རོ་གཙོད་ན་དཀར་གོང་སྲིན་ 
ཅན་ཐུན་གསུམ། སྟག་ཤ་བ།. ལྡོང་རོས། དོ་མ་མཁྲིས། .་ཚ་ལ། མྱུ་གུ་ཤིང་། 
ཁུར་མང་[མོང་]། ཆུ་རྩ། ཡུང་བ་རྣམས་ཐུན་རེ་རེ་སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་ཞིབ་མོ་སྐམ་ 
འདེབས་བྱ།  ཐོག་མཐར་གཉན་བསྡང་ན་གཉན་སྨན་ རེགས་དང་ཁྱད་པར་ 
ཁྱུང་ལྔ་ཁོ་ན་ཟབ་པས་བཏང་། ་ 
ཁྱད་པར་མཁོ་གལ་ཆེ་བ་མགོ་བོ་ཆག་མིན་ བརྟག་ པ་ནི། སོར་མོ་གསུམ་ . 
ཁར་བཙུག་པས་ཐམས་ཅད་ཚུད་ན་ཆག་མེད་པའི་རྟགས། . གཅིག་མ་སོང་ན་ 
ཆག་ཡོད་ཉགས། གཉིས་ཆ མ་སོང་ ན་ པགས་རྒྱ། གསུམ་ཀ་ མ་ ་སོང་ ན་ཁླད་རྒྱ་ 
_ ཉམས་རྟགས་ཡིན་པས་རིམ་ བཞིན་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་ གསོ་དཀའ་འོ།། ་ཆག་ན་ 
_ ཕྱི་ནས་རྒྱ་ཆིངས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་བྱ། བྱང་བ་མ་བཏང་བའི་མགོ་སྦོང་གིས་ 
འབྱར་བྱ། སྡུད་སྒོ་བཞིར་གཙག་[ གཙགས] བུས་ཆུ་སེར་དྲངས། དེ་སྟེང་ 





༄༅།ཁེན་ ་ཏེག་ གཅེས་ བཏུས་ བདུད་ ཆའ་མགས་པ། ཿ ཐཞ | 
` ཚུགས་ [ཚུག1གད་བ། ཁོང་སྨན་བྱ་མོ་ཁུད་པའི་བདུད་ཙི་སུམ་ སར དང་། ཅྱི 


རུ ནས་འདེ་བས་སྨན་ཝུམ་ཆེན་དགུ་སྦྱོར་ཟབ།-༤ ་རུས་པས་གང་ནས་ཕུག་ཡོད་ པ་དེ་. 
ˆ . སྟེང་འད་བ་སྲུ་གཞག་[ བཞག]པས་རྣག་དང་ཆུ་སེར་དྲངས་ནས་མ་ཁ་གསལ་ ` 


_ `. བར་མཐོང་དུས་ལྕགས་ཐུར་གྱིས་རུས་ཟན་བུ། དེ་དང་ཁུང་མཚམས་སུ་ཉོ་ལེའི་ 


' ནུས་པ་ཉྭ་བུ་སྦད་པའི་སྟེང་ཐིག་སྨན་ནམས་ཀྱིས་འབྱར་བྱས་ལ་དཀྲི། པགས་- . 
རྒྱ་ཉམས་ན་སྲ་བཞར་ནས་མགོ་སྱོང་ལྟར་འབྱར་བྱ། དེ་སྟེང་འབྱོར་ན་གྲོད་པ། 


| མ་འབྱོན་ ན་རས་སོགས་ ཀྱིས་ གཏུམ[བཏུམ]།. འད་མ་ འཆིང་ ་འདེར་ གསལ་ . : 


| ལམ་བྱེ་ རེང་ ལྟར་བྱས་ཀྱང་ 'ལེགས། ཁོང་ སྨན་ གོང་ དང་ མཚུངས། རྒྱ་ཆིངས་ 
_ བྱེད་ལུགས། སྒྲ་དཀར་ནག་གི་མཚམས་ནས་སོར་བཞི་རེའི་བར་དུ་ཤིང་བུ་ 


| ་་མཛུཐ་གང་གི་ཕྱེད་ ཙམ་རེ་འཁོར་ བར་བཞག་ལ་སྣལ། ་མས་ དྲ་ཀྲིས་ཆ མཚམས་ ནས་ 
་ཤིང་བུ་བཏང་ལ་དྲུ་གུ་ལྟར་ ་དཀྲི། དེ་སྟེང་ཞྭ་མོ་ལྟ་བུ་གཡོགས། . འགྲམ་ སོས་ ཁྱ 


_སྲན་མ་བསྡད་[བལྡད་ཐུབ]དུས་འབྱོར་རྟགས་ཡིན་པས་རེམ་གྱིས་གློད། `; 
. -ཿ ཝག་པ་ཚག་ན་མ་སྨན་གྱིས་འབྱར་བྱ། དེ་སྟེང་སེ་དཀར་འཁན་མར་ . 
, བཞག་པའི་སྟེང་རི་བོང་སྲུའམ་མ་རྙེད་ན་བལ་གྱིས་ད་ཀྲི། དེ་སྟེང་ཤིང་བྱང་ ˆ 
- བཞག་དགོས་པས་དེའང་ དཔུང་པ་ཆག་ན་ནང་ དུ་རང་གི་མཁྱེད་ གང་ དང་། 
; ..ཕྱིཿ ་ནས་མཐོ་གང་ ཡོད་ པའི་ཤིང་བྱང་སྲབ་ལ་ 'ལྡེམ་ པ་གང་འོས་བཞག་ལ་ ་སྣལ་ 


`. . མས་བསྡམ།.: དེབ་ དང་ སྣལ་མ་ཐམས་ ཅད་ཧ་ཅང་ དམ་མི་ཉན་ པས་ཧྲལ་བོར་ | 


. དཀྲི། སེན་མོའི་མདོག་དམར་ཞིང་ལག་མགོ་ལ་དྲོད་ཕོག་ན་འབྱོར་ཉགས་དང་། 
. ་དེ་ལས་ལྡོག་ན་མི་འབྱོར། རིམ་གྱིས་འབྱོར་བ་ན་ཚི་དཀར་ཤབ་པས་རང་ཀློད་ ་ 


_ ... དུ་འགྲོ། , རྐང་པའང་དེས་འགྲེ། རཏ་ནོར་ཆག་དུས་ཀྱང་སྱི་ད་ཀར་དང་སྤེན་་ 


ྦ ...མའི་དེ་བས་[དེ་བ]ཀྱིས་སྔར་བཞིན་དཀྲི། མཛུབ་མོ་ཆག་ན་ལུུམ་སྡོང་ཧོ་འབུད་ . 
ྣ ཀྱིས་དེ་བ་བཏང་ཞིང་ དྲ་ཀྲི། མཇུབ་མོ་ཆད་ན་གྲེ་ནོན་པོས་བཅད་ ནས་མར་ཁུ་ | 


_ གླུགས་ལ་དེབས་[དེ་བ]བྱ། - 


རྒྱ་མ་ལུག་ ན་ཆུ ཆཱཿ ཆུ་དྲོད་ ཉག་ ཙམ་ ཡོད་པས་ཿ [ཁྲག་བཀྲུ། ཚིལ་ ནམས་ སཆུ་དན 
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གྱིས་དྲོད་རྒྱབས་[ བརྒྱབ]ནས་ནང་དུ་བཙུད། གླ་རྩི་དང་དོམ་མཁྲེས་བཏབ། 
ཞིབ་མོ་མིན་ཙམ་དུ་ལེགས་པར་བཙེམ། ཐེར་ཁུག་གི་ཐད་ནས་ལུག་ན་བཅོས་ 
རྒྱུ་མེད། 

དཔུང་པ་བུད་ན་མི་གཅིག་གིས་རྒྱབ་ནས་དམ་པར་བཟུང་། ལྷ་རྗེས་ལག་ 
དཔུང་ནས་འཐེན་པས་ཐེམ་[ཐིག]སྒྲ་གྲགས་ན་ཚུད་ཉགས་ཡིན་པས་མགུལ་དུ་ 
བཅིངས་ལ་སྤྱོད་ལམ་གཟབ། ལག་པ་བུད་ནས་ཁད་སྟོམས་པ་ཚིག་གི་སྟེང་དུ་ 
ཕྱེན་[ཕྱིང] པ་བཏིང་། ལག་པ་ཁ་སྦུབས་དྲང་པོར་བཞག་ནས་རྐང་པས་ 
བརྫིས་པས་ཆུད་[ཚུད་]འོང་། རྐང་པ་བུད་ན་གར་བུད་པའི་ས་ནས་སྔ་མ་ལྟར་ 
ཚུར་བསྲངས་ནས་བཙུད། པུས་མོ་བུད་ནའང་བཙུད་ཐབས་སྔར་ལྟར་དང་། 
ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་གཅོད་རྫབས་ནུ་དང་ཚུ་ལུམས་སོགས་བྱ། མ་ནེ་བུད་ན་སྣ་ 
ནང་དུ་དུད་རྒན་བཏབ་པས་སྦིད་པ་བྱུང་ན་ཆུད་[ཚུད་] ངེས། ཐུར་སེལ་གྱི་ 
རླུང་ལོག་པ་དང་གྲང་གཞི་སོག ས་ཀྱིས་གཞང་ལུག་ན། འཕང་།འཕོངས།སྟོད་ 
དང་། ཁོག་སྟོད། འཕོང་[འཕོངས།མཐོ་བར་བསྟད[སྟོད]། ཁོག་སྟོད་སྒར་ 
ཞིང་ད་མའ། མར་ཁུ་ཐོན་ཡག་བྱས་པས་དྲོད་ཉག་ཙམ་ཡོད་པས་བཀྲུ། རས་ 
སྣམ་ཚོས་བྱས་པས་ནང་དུ་བསྡིག ཕྱིང་པ་སྣམ་ཚོས་དང་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་བཏབ་ 
པ་བགས་ནས་བརྫང་། ཁོང་སྨན་སྒྲལ་ཞགས་བཅུ་གཉིས་དང་བཅོ་བརྒྱད་པ་ 
རྣམས་ཟབ། ཡང་ན་སྦྲལ་ཞགས་པ། ད་ཏྲིག མོན་ཆ་ར། སྒ་སྐྱ། དཀར་པོ་ 
ཆིག་ཐུབ་ཆ་མཉམ་ལྔ་སྱོར་རམ། སྦྲལ་ཞགས། མོན་ཆ། སྐྱ། རམ་བུ་ཆེག་ 
ཐུབ་བཞི་སྦྱོར་མར་ཁུས་ཕུལ། འབའ་ཆ་དང་ཆུས་རྙིང་སྙུམ་ལྡན་གྱིས་དྲོད་དུག་ 
[དུགས]བྱ། རྗེས་གཙོད་མདོ་རོ་སྲང་[གསང་]ཆེན་དང་། དཔྱི་མིག་གཉིས་ 
སུ་མེ་བཙས་བསྡམ་མོ།། 

མའི་ཁག་ཤོར་ཅིས་ཀྱང་མ་ཐུབ་པ་དང་། རྒྱུ་གཟེར་ཁྲག་བཤལ་འབྱམས་ 
པ། སྣ་ཁྲག་ཚབས་ཆེན་ སོགས་ལ། སུག་སྨེལ། མཚེའི་ཁཌྣའམ་ ཐལ་ བ། 
མཚལ། དོ་མ་མཁྲིས། ཤིང་ཚ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ཆུ་གྲང་གིས་ཕུལ་བ་ཟབ།། 





: ལེའུ་བྱར་བདུན་པ། ྣ བུག་ནད་གས་བཞི་སྐར། , 
སྦར་ དུག་ ངལ། མྱ ནང་ ་གསང་ ཉགས་ རྒྱས་། པར་ མན་ རྒྱུད་འ ལས་ གསུངས་པ པ་ 
ལྟད་ཤེས་ དགོས་པ་ལས་ྱོགས་རེས་མི་རྟོགས་ཀྱང་། མདོར་སུས་[ བསུས]ཕྱི་ 


ཉགས་ ་ནང་ སྔ་ ན་མ་ ལངས་ 'གཏམ་ མ་ལབས་ [ལབ]ཁ་ཟས་ མ་ ཟོས་ སྐབས་ ་མཆེལ་ གད 


_ ˆ མ་མ་དཀྲོག་པར་རང་ལུགས་དེ་རྒྱ་[ཆུ]གཙང་ཕད་གང་བུ་བླགས་པས་ཁར་ 


| ལྡིང་ན་མིན་ལ་གཏིང་དུ་སོང་ན་ཡིན།་ ཡང་ ད་ཀར་གོང་ མེས་ 'བསྲེགས་ པའི་ སྟེང་ 

མཆིལ་མ་ བླགས་ལ་ གྲང་ ་ནས་ བཅག་ ་པས་ ནས་ གང་ ཙམ་ ་ནག་ པོར་སོང་ན་ ་ཡེན། 
ན་ད་རྟགས་ཚུ་རྒྱུདྲ་འགྱུར་ལྡོག་ མང་ལ་གདོན་་དང་།་ ' ཆུ་མདོག་མ་ངེས་པ་སྣ་ 
_ ཚོགས་འགྱུར། ,་ཟངས་ལ་བྱུགས་ན་ནག་པོར་འགྲོ། ནད་སྣ་མང་ཞིང་འགྱུར་ 
ལྡོག་ ཆུང་། ཟས་ཟོས་ཀྱང་ལུས་ སྟོབས་ འཆོར། ཕོ་ མཆེན་ མི་ བདེ། ཆམས་ 
[ཆམ]རེམས་མང་དུ་ཕོག སྙིང་མི་དགའ།, དོ་ན་མེད་པར་ན་ཞིང་དོན་མེད་ 


- དུ་དྭངས་པ་ནམས་དུག་རྟགས་ཡིན། གསང་རྟགས་རེ་རལ་བའི་འོ་མར་བཏབ་ | 


་ -པ་བཏང་ བས་སྐྱགས་པ་དང་། སྔུད་ ་སྨན་ ་བཏང་ ་བས་འདུས་རྟགས་བྱུང་ན་ངེས་ 


པ་ཡིན།: དེ་ལ་ཐོག་མར་སྙུད་སྨན་ ཐང་ཆེན་ཉེར་ལྔ།- .བྱང་ལུགས་རྫོ་ཐང་ བཅུ་ 


གསུམ་རིེགས་གཉིས། བསེ་ཆུ་བཞི་ཐང་ནམས་བཏང་།་ འདུས་རགས་ལུས་ལྕི་ ཁཱ, 


ཞིང་སྒྱིད་པ་བསྒྱར[སྒྱ་ར]ཀ. ཡི་ག་འགག ཁ་ལྕེ་སྐམ། པོ་བར་ཚ་ཆུབ་བྱེད། | 
་དེ་ལྟར་མ་བྱུང་ཐར་སུད་སྨན་ནན་བསྐྱེད་ཅིང་སྐབས་སུ་མཐེལ་བཞི་བཀུ་[བསྐ] - 
_ མཧེ་དང་། ཕོ་བར་ཆུས་དུགས། རྒྱུ་ཞབས་ལ་བྱེ་མའི་དྲོད་དུགས་བྱ། - ད་ངོས་ - 


_ . གཞི་རྒྱུད་ཀྱི་ཅོང་ཞི་བསེལ་སྦྱོར་དུག་སྨན་ཁ་ཚནར་ཅན། གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་. ་ 


` ཁ་ཚར་ཅན། དབང་རིལ་ཉེར་ལྔ། གཡུ་རྙིང་ཉེར་ལྔ།, དཔའ་བོ་བཅུ་གཉིས་ 


--86 ཀཀ ༄༅།ིན་ཏིག་ ` _ 


, ཁ་ཚད་ཅན། བྱེ་རིང་བསེ་རུ་བཞི་སྤྱར་ལྡེ་སྨན་བཅས་པ། ཐད་པར་ཀ་ཌའི་ | 

སྱོར་བ་ནྣམས་ཀྱིས་གསོད། མ་ཐུབ་ན་ཀོ་ཌའི་ཆིག་སྱོང་སོགས་ཀྱིས་དག་པར་ 

. བྱས་རྗེས། : དུག་འཇོམས་རྨ་བྱའམ། ཕུ་རེ་སྒྲ་ཆིངས་ཀྱི་ལག་ལེན་ལྟར་བཏང་ | 
. བས་ཕན་ཆེར་འབྱུང་། ལོག་གནོན་རིན་ཆེན་རིལ་བུ། ཁྱད་པར་རིན་ཆེན་ :' 


་ ཡང་ཟབ། ་  མང་སྦྱོར་ཆེན་མོ། , .དབང་རིལ་ར་རི་མ་དང་། : ་ཤེལ་དཀར་མཆོད་ | 


` ་ཏེན་ནམས་གཅིག་ཆོག་ ཏུ་འགྱུར། རྒྱབ་བརེན་གདོན་བཅོས་བྱ། སྔ་དྲོའི་ 


. རིགས་ལ་ཁ་ཟས་སང་། ་ཕྱི་དྲོར་ནན་བསྐྱེད་ནས་བཟའ།: ཉ་ཕྲག་གི་ཤ་རུལ་ . 


སྒྱར། བཤུལ་ཆགས་ཤ་ སྔོ་ངད་སོགས་སྤང། བ་ལང་གནའ་དགོའི་ཤ་གསར། ་ 


. ཁུར་མང་ [མོང]འབྲས་ད་ང་ཡོས་ཐུག་ཇ་ སོགས་༔ བཏང་། ཟུངས་ ངན་ལ་ཆང་ 
གསུན་ཤ་ཡིབ་སོགས་ཚོད་ སྦྱར་བསྟེན།, .ནད་ འདེས་ཟིན་ནས་ཉལ་པོ་དང་ 
.བཞོན་པ 'ཞོན་ ་པ། ང་ལ་དུ་བ་ ཀྱི་ ལས. སྤྲ་ བརྫོད་ མང་ ་བོ། ཧིན་ ་གཉིད། རླན་ 
གྲང་སོགས་ སྤང་ 'དགོས། ནད་ འདིེ་ རྒྱུ དང་བ བབས་ས་ སོགས་༔ ་སི་ འདྲ་བ་ ་ཤིན་ ཏུ་ 
མང་བས་ བརག་ [ཉགས]དང་ བཅོས་ ཐབས་ 'ཐམས་ 'ཅད་ མན་ ་ངག་ རྒུད་ ཉིད་ ལ' -~ - 
དཔང 'པོར་བྱ་བ་གལ་ ཆེའོ། . | 

གབ་འབོད་པ་དང་མ་གསས་པ་དང་དུག་སྲད་ཚོས་པ་སགོས་མེ་རྲོད་ 


ཀྱིས་འཇུ་བར་མ་ནུས་པར་དྭང་ས་སྟིགས་འདྲེས་ཏེ་ཝ་མིག་ཏུ་བྱེར་བས་གྱུར་དུག་ `: 
ཏུ་སོང་། ནད་རགས་ཟླང་མཁྲིས་སོགས་སྡང་ཟླ་ལྟར་སྟོན། ་ཕོ་བ་ཅི་བས་ལོག་ ` ྭ 


[ཕྱིབ་ ལོགས] གཟེར།. གླེག་ཅིང་སྦོ་ལ་ཟས་ འཇུ་ དཀའ། རྩ་ཕྲ་ལ་ གཏིང་ ན་ ཏ 
གྲིམས། ཆུྭ་ ཆུ་མདོག་ དམར་ པོའམ་ སྨག ལ་ ཀུ་ ཡུ དུམ་བུ བུར་ཆད་། དེ་ ལའང་ ་པྱར་ 
དུག་ལྟར་སྙུད་གསོད་བཤལ་གསུམ། ་ ཚབས་ཆེ་ན་མང་སྦྱོར་བཏང་། ཡང་ན་ 


ཐོག་མར་ཕྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སེ་འབུ་བཞི་བའམ་ད་ལིས་བཞི་བ་བཏང་། . དེ་ནས་བཐོ་ . 


* རངས་སྤོས་དཀར་ཕག་ཁྲག་སྟར་བུ་སྦྱར་བ་དང་། སྲོད་ཝ་འོ་མའི་ནང་ལན་ཚ་ ' 
་བཏབ་པ་ལྟག་ 'སྤོད་དུ་བཏང་། འདུས་ ཉགས་ ཁོང་པ་སྙོམ། . ལུས་ལྕི་ཞིང་ ` 
མཆིལ་སྣབས་མང་། ཁ་ཟས་མི་ལེན་པའི་སྐབས། མན་རྱུད་གི་ཝང་བཙ་ཝྔ་ 





( ༄༅་ཁིན་ཏིག་གཅེས་བྱཅས་བཅུད་ཅེའི་ཐིགས་པ། `“, -. [87 


' དང་། ཁོང་དཀར་བྱཅ་གཅིག་ལྟག་སྤོད་ཀྱིས་བཏང་ལ་གང་ཉེའི་གནས་ ནས་ 
སྐྱག་ [སྐྱགས] བཤལ་གྱིས་ སྦྱོང་ བའམ། འདུས་ ཅགས་ བྱུང་འཕྲལ་ སྤྱོང་ བསད་ 
གཅིག་དྲིལ་བྱས་ཀྱང་ཚོག དུག་ནད་སྒྱི་ལ་དཔའ་བོ་ཉེར་ལྔ། སུ་མི་བཅུ་ 

གསུམ། ཐུར་མ།ར་བའི་སེང་གེ་ གསུམ་ འགྲོལ་ ཤུཛས་མའི་ཁུ་བས་ཕུལ་བ་ དང་། . 
-, གླང་ཐབས་དང་བསྡོངས་པ་དང་། ' ་མ་ཞུ་དུག་ ཐབས་ བྱུང་ བ་རྟགས་གོང་དུ་སོ་ 


སོའི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་བཙོས། ` ཁྱད་པར་མ་ཞུ་དུག་ཐབས་ལ་ཟུར་ལུགས་ 


_ སྒྱ་ཁྲ་སུམ་འགྲོལ་ལམ། མ་ཞུ་བའི་དུག་བྱུང་འཕྲལ་ཐབ་ཀའི་ནང་ས་ཚིག་ . 
། . ད་མར་པོ་ཕྱེ་མ་བྱས་པ་ཆུ་བསྐོལ་ཚན་མོར་སྦྱངས་པ་ཕོར་བ་དོ་གསུམ་འཐུངས་ ཏ 


' པས་སྱྱགས་འོང་ཞིང་། ་ དེ་རྗེས་སྨན་བཏང་དྲགོས་མིན་ནད་ལ་ད་ཕྱད་པས་ཀྱང་ 
ཆོག་ ཡང་རི་གྱུང་གི་དྲེས་མའི་རིགས་མང་པོ་ཌྣ་རིལ་བུ་ལུག་རིལ་ཙམ་བྱས་ ་ 


པ་ཆུ་བསྐོལ་ གྱིས་ཕུ ཕགུལ་བས་ ཉིན་ རེའི་ དུག་ ཐབས་དང་ མཆིན་པ པའི་ དུག་ ཚད་ལ་ 
ཤིན་ཏུ་ཟབ།། ཿ „ 
| ཤ་དུག་སྒྱི་ལ་གསེར་ཞི་།ཁ་སྦོད། ཞི་དྲུག་ལ་བྱིའུ་ལ་ཕུག་ཁ་ཚད་བྱས་ 
པའམ། ཞི་དྲུག་རྐྱང་པ་གང་ཡང་འོམ་བུའི་ལོ་མའི་ཐང་གིས་ཕུལ་བ།་ དཔའ་ 
བོ་ཉེར་ལྔ། ཟླ་ཤེལ། ་ཟུར་ལུགས་གླང་ཆེན་སུམ་འགྲོལ། འོམ་བུའི་ཆིག་ཐང་ ཁ_. 
`, ཁོ་ནས་ཕན་ཞིེང་།་ ཤ་དུག་ཡོད་པར་དོགས་པ་ལ་ཤ་བཙོ་སྐབས་འམ་ཤིང་ 
མཉམ་དུ་ ་བཙོས་ནའང་ཕན་ཟེར། ་ | 
` ༥་དུག་གྲེ་འགག་འཕྲལ་དུ་མ་བཙས་ན་ཚབས་ཆེ་བས། དཔའ་བོ་ཉེར་ལྔ། 
/ ཞི་དྲུག་ དང་བྱིའུ་ལ་ཕུག་སྒོང་ཐོག་པ་འོམ་བུ་རེ་རལ་བཅས་པུཁླ་ བཞི་སྦྱོར་ 
| བསྡེབས་པ། རྒྱ་ཚ་བཅུ་གཅིག ་ ་ཐང་ཆེན་ཉེར་ལྔ།. ་འོམ་ཐང་བཅས་ཟབ་ཅིང་ 


` . རྒྱུན་རིང་ན་མང་སྦྱོར་བཏང་། ཡང་ཤ་དུག་དངོས་མིན་པའི་ཤ་ནད་ཅེས་འཁྲུ་ 


. སྒྱགས་བྱེད་པ་སོགས་ནད་;རྟགས་སྣ་ཚོགས་ཅན་ཡོད་པ་དེ་ལའང་ཞི་དྲུག་འོམ་ 
ཐང་གིས་ཕུལ་བ་དང་། མ་བྱའི་མདོངས་བདུན་དུ་གྲགས་པའི་ཐང་སོགས་ཀྱིས་ 
` ' ཕན། ཡང་ཨ་རུ། བོང་ དཀར། . འོམ་བུ། རེ་རལ། བྱིའུ་ལ་ ཡུག་ རྣམས་ལོ་ 


88 - ` ` ¿ : ཆགེན་ཏིག༨ 2] 


ྭ བརྒྱད་དྲི་ཆུས་ལྱགས་སྡོད་ དུ་བཙས་པའི་ཁུ་བ་གྲང་མོ་མང་ དུ་བཏང་།. -དེ་ རེས་. 
ཐང་དེ་ལ་དུར་བྱིད། དན་རོག ཐར་ནུ། [ྲོན་བུ། :སྔོན་བུ་ནམས་ཐུན་ལོག་ . 
བཏབ་ ན་ས་ རས་ཐུམ་བྱས་ཏེ་ བཙོས་ པའི་ཁུ་བས་ བཤལ་ བཏང་ ན་ ཤ་ ནད་ དང་ ཤ་ . 
དུག་གི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ནོ།། ད 
( དཀར་དུག་གི་རིགས་གང་ལའང་དཀར་པོ་དྲུག་ ག་སྤྱར་ ཁ་ ནས་ཚོག་ ཅིང་། 
( དེ་སྟེང་གོ་ ཐལ་ བསྡེབས་ ནས་ཚུམ་ཙ་བུངས་ བསྐྱེད་ བཏང་ བ་སྱྱར་ ཁུས་ཡུ ཕུལ་ བ་ ` 
ཟབ། ° | ` 
_ ° དངུལ་ཆུའི་དུག་ལ། པི་མེང་། ཕོ་རེས། ་ཚང་ཞེ། .མཚུར་ནག བུལ་ 
ད ཏོག སྟར་བུ་རྣམས་སྱར་བའི་གཉེན་པོ་དྲུག་སྦྱོར་ཐབ། ས་མུ་དྲ་ཕ་ལ་ཁར་ 
བཟུང་བས་དངུལ་དུག་ཐུབ། རྐན་སྐངས་ཤེང་ཆད་པ་ལ།.་ ཨ་རུ་ར། -སྟོད་ཛ། 
དུ་བ་རལ་བ་ཅན་གསུམ་གྱི་རིལ་ བུ་ཉིན་ཆེ་གཉིས་རེ་ཁར་བཟུང་ ཞིང་ མཆེལ་མ་ 
་ཕྱིར་ཕོས་པས་ ་ཕན། 
བཙན ་དུག་ ཚབས་ ཆུང་བ་ལ་པི་པི་ལིང་ གི་ ཐང་ ཡང་ཡང་བླད་པ་དང་། 
ཤོ་མོའི་ཆུ་བ་ད་ང་ ཡོས་ཚིག་ སྦྱར་བའི་ ཐང་ངམ། ཉ་སྲང་ཀྱི་[སྤངས]ཁུ་བ་ 
བཙིར་བའི་ནང་དུ་བུལ་ ་ཏོག་ མང་ ཙམ་བཏབ་པ་དྲོ་འཇམ་བྱས་ པ་ཕོར་པ་ [པབ] 
དོ་གསུམ་བཏང་བས་སྐྱགས་པ་འོང་ཞིང་དེས་ཀྱང་ཕན་། ཚབས་ཆེ་བ་ལ་ལན་ 


` - ཚྭ་བཟང་པོ་ཁྱོར་གསུམ་བྲག་སྐྱ་ཧ་བོ་ཐུན་ལོག་བཏབ་པའི་ཕྱེ་མ་ཆང་གར་མ་ལ་ 


སྦྱར་ནས་སོ་བར་དུ་བླགས་ཏེ་ཕྱར་བའི་ནང་དུ་བཞག . ཟུར་བཞི་ནས་བཏེགས་ ་ 
ལ་སར་བརྡེག་པ་ཁ་ཤས་ མཐར། ཀོ་གུ་བར་སྣང་ལ་ཐག་པས་ད་པཕྱངས་པའི་ 
_ ནང་ན་[ལ)ནད་པ་བཞག་ནས་བསྒྲིམས་ཏེ་དྲག་ཏུ་བསྐོར་བས་སྐྱག, དབུགས་ 
ལོན་ནས་སྦྱོང་སྨན་བཏང་། བཙན་ དུག་ཚབས་ ཆེན་ལ་ཐོག་ མ་ནས་ཨ་རུ་ ར་ 
| སོགས་གཉེན་པོ་བཏང་ན་དུག་ ཚད་ཕོ་བ་ནས་སྲོག་ རྩར་དེད་དེ་ བཅོས་སུ་མེད་ | 
པས་གོང་ སྨོས་ ལྟར་བྱ་བ་གལ་ ཆེ།་ ཡང་རྒྱ་ཚ་བཅུ་ ཅུ་གཅིག་པའི་ཐང་ གིས་མན་ 


ངག་ བསེལ་ ལ་སྤྱོན་ཕུ ཕུལ་ན་ ཟབ། བཙན་ དུ་ག་ ཚབས་ ཆུང་། ལ། ' ཨ་རུ་ར་རྒྱ་གར་ གྱི 


| ༄༅།ི ན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་རིའི་ཐིགས་པ། : 89 


བོང་ ་ང་ ་ད་ཀར་ དམར། པའ ་ཙི། ལོ་ ་བརྒྱད་དྲི་ ཆུ་ནམས་རེ་རེས་ཀྱང་ཐུབ་བོ།། 
ད་བྱར་དུས་ར་ ངང་ པའི་སུ་ཁོང་དུ་སོང་ ་བའི་སྟེང་ ཆང་སྐྱར་འཐུང་། ལུས་ 
འཁྲུགས་པས་ཅ་སྤུ་འབུར་གྱུར་ནས་གྲ་ [གྲེ།བ་ཕོ་བ་སོགས་ གང་གནས་ ནས་ ཟ་ 
ཞིང་སྐངས།. མཾ་ཡོད་ པར་སེམས་ ་ཤིང་ ཟུག་ ཆེ་བ་ལ་འྱུ་ མར་ དང་ཊི ཛཚིལ་དང་ ་ 
' ཕག་ཚིལ་གང་ཆུང་ ་ཁོས་པས་ འཇོམས། 1 
ྒ ཁྱི་སྨྱོན་ གྱིས་ཟིན་ འཕྲལ་ མ་ ཁར་ ཇབས་ རུ་ བཙུགས་ ནས་ཁྲག་དྲང་ 
་ [དྲང་ས]། རྨ་ལས་སོར་བཞིའི་གོང་དུ་ རས་ འཛག་བསྡམ། -.ཞག་ ལོན་ནས་ཚ་ 
ལྕགས་ཏེལ་གྱིས་བསྲེག མ་ནང་དུ་རྒྱ་ཚ་སྐྱེར་ཤུན་དུད་རྒན་རྣམས་བཙོད་ཁུས་ 
. གྱུག ་ཡུང་སྐྱེར་བོང་ང་གླ་རྩི་རྣམས་མར་གྱིས་བྱུགས་ཤིང་སྟེང་དུ་ཉ་སྦངས་ཞོ་་ 
_ སྦྱར་རས་ཀྱིས་དཀྲི། -ཁྱི་དུག་ལྡང་བ་དང་མི་ལྡང་བ་གཉིས་ཀྱི་སྨན་ད་པྱད་གང་ ་ 
.འོས་མན་ངག་རྒྱད་ལྟར་ལ། ཁོང་སྨན་སྦྱིར་ཟུར་ལུགས་ གཟིག་ ཆེན་སུ སུམ་འགྲོལ་ 
.གུ་གུལ་ཐང་གིས་ཕུལ་བ་ཟབ།། ྭ 


. སྦྲལ ་གྱིས་ ཟིན་པའི་དུག་ལ་མ་ཁར་ ་འཕྲལ་ ད་ ཇབས་དྭ་ 'རྭ་བཙུགས་ ནས་ ཁྲག་ 


` ]  དྲང་[དྲངས]།  རྲ་ཆས་དང་བྱུག་པ་ཁྱི་སྨྱོན་སྐབས་ལྟར་བྱ། དུག་འདེ་ཁྲག་ལ་ 


° གནས་པས་གང་དང་ཞེ་བའི་རྩ་ལ་གཏར་ཁ་བྱ། གུ་གུལ། དུད་རྒན། ་ ཨ་ཤྭ་ / 
. གསྟྫ། རྒྱ་སྡེ་[སྡེའུ1རྣམས་པ་ཆུས་རིལ་བུ་དྲིལ་བ་གུ་གུལ་བཞི་པ་སྟེ་བ་ཆུས་ཕུལ། 

་རྒྱ་སྤོས། སེང་ཕྲོམ། ཤུ་དག ཧོང་ལེན། ' གོ་ཡུ། སུག་སྨེལ། .གུར་གུམ་ . 

་ རྣམས་ཞུན་མར་དང་སྩར་བའམ། རྒྱ་སྤོས། ན་ལེ་ཤམ། ་སུག་སྨེལ། ་རུ་ཙ། ` . 

ཤིང་མངར་སྦྱར་བའི་རྒྱ་སྤོས་ལྔ་པ། ཞུན་མར་གྱིས་ཕུལ་བ་སྟེ་བཞི་པ་དང་ལྔ་པ་  : 
གཉིས་ཀུ་ཁྱི་སྦལ་སྲིན་བུའི་དུག་རིགས་འཇོམས་པ་ལ་བསྔགས་སོ།། ་ 

` རེག་དུག་གི་ནད་ལ།་ .ཐོག་མར་བརྟག་ཐབས་ནི། ཆ་པྲ་ཞིང་གཏིང་ན་ 


་ བྱིང་། ་དྲག་དལ་ངེས་མེད་དུ་འཕར་ཞིང་སྐབས་སུ་སྡེད། ཆུ་མདོག་ལྔང་ལ་ལྦུ་ ་ 
' ་ བ་གཡུང་། མར་ནག་ ཐིགས་གཅིག་ གླགས་ པས་ སེར་པོའམ་ཁྲག་ མདོག་ ཏུ་ 


. འགྱུར། ཡང་ན་ལྦ་བ་འཛཐོར་འགྲོ། ་ནད་ཕོག་མ་ཐག་ནས་ཆམ་པ་འདེ་བས། 


90 . [6 +` ` ༄༅།བིན་ཏིག་ 


ལུསཁྱི། སྒྲིད་པ་བསྐྱར།[སྐྱར]།- མཁལ་ཀྐེད་གཟེར་ཞིང་རུ་སོ་ཟ་བ། དེ་ལ་ 


བྱང ་ལུགས་མིང་ ཅན་ ནག་ པོ་འཁྲུལ་ མེད་ ཀྱི་ ཟང་བཏང་བས་ རང་ ་གི་ མངོན་ཚུ ཚུལ་ ་ | 


འབྱུང་།་ ནད་པས་རྒྱུ་རྐྱེན་མ་ཤེས་པའམ་ངོ་ཚས་མི་བཤད་། .སྨན་པ་ཉམས་ ` ་ 
་མེད་ཀྱིས་ནད་ངོས་མ་ཟིན་པར་སྨན་གང་བྱང་བཏང་བས་བཙོས་སུ་མེད་པའམ། ` - 


ཡུན་རེང་ མནར་ ་བའི་ ་གཅོང་ ་ནད་ ཆེན་ པོར་འགྱུ་ར་བས་ཐེ་ ཚོམས་ [ཆོམ]དོགས་ 
གཞི་ཡོད་རིགས་ལ་ཙོག་དྲ་ཕྱོད་ཤིན་ ཏུ་ “ཞིབ་མོ་གལ་ ཆེ། .གསང་རྟགས་མིག་སྔོ་ 


`. . ཞིང་མིག་སྤིན་དམར་པོ་འབྱུང་།.. ་ཚང་། ལུག་ཤ ་ མངར་རིགས་དང་ཤིང་་ 


ཏོག་རེག[རྲེགས]།` ཁྲག་ཚྭ་ན་མས་འཛེམ། ` སྨན་ཟི་ཡོད་ཿགཏན་ནས་འགྲོ་མི་ 
རུང། ནད་ཕོག་སྐབས་ནི་བོང་ཤ་དང་། ་་ཀུ་ཤུ་ཟློན་པ་ཁར་སོང་ན་རྗེས་ནས་ . 
་སྨན་ བཅོས་རཛུགས་པས་སྤང་། ཐོག་ མར་སྨན་ '་གང་ཡང་ ཁར་ཉ མ་ སོང་ སྐབས་ར་ 
„ ཁྲག་བཅོ་ལྔའམ་ལྔ་པས་ ཀྱང་ ཐུབ་ ཅིང་། ་གུར་ གུམ་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ པ་ ཁ་ ཚར་ ་ཅན། 
བ་རུ་བཞི་སྦྱོར་ནྣམས་ཀྱང་འཕྲོད། ཟི་ལིང་ཤིང་ཏོག་ཆི་[ཚི]བ་ཁའམ་དམར་ 
རེལ་ དཀར་ ཡོལ་ སོགས་ ཀྱི འོག་ ཏུ་ནུས་ བསྲེགས་ བྱས་པའི་ དུ་ད་ཿ པས་ཀྱང་ཐུབ་ ་ 
་ པའི་གསུང་ རྒྱུན་འདུག འོན་ཀྱང་ བཅོས་ ཚུལ་ ཟབ་ །ཁྱད་ཅན་ལག་བླངས་མ་ ཞི། | 
ཐོག་མར་ཐང་ཆེན་ཉེར་ཝའམ། .བྱང་ 'ལུགས་ མིང་ཅན་ནག་པོའི་གཅིག་ཐང་ ་ 
.ལན་ཁ་ཡར་བཏང་ རྗེས།་ རྒྱའི་སྲེག་སྨན་ རེལ་བུ་གསུམ་རེ་ཐོ་རངས་སྲ་བར་ཇ་ | 
ཐང་གར་ སླ་ སྙོམ་ [སྙོམས]་པ་ བྱ་ གྒོང་ དོ་ ཙམ་ ལོང་ 'ལོང་ ་འཁོལ་༩ བ་ དེས་ ཕུལ། 


ཡང་ན་ཆུ་བྲསྐོལ་གྱིས་ཕུ ཕུལ་ [དབུལ]ཡང་ ནུང་།. རིལ་བུ་ནམས་འཇང་གི་སྨན་ ་ ! 


ཤོག་ལྟ་བུས་དམ་པར་དྲིལ་ནས་ཁ་ལ་མི་རེག་པར་བྱས་ལ་གྱུར་[ཁྱུར]མིད་ཿ 
དགོས། འཇུ་ཚོད་ལ་སྐྱགས་གྲབ་[གྲབས1བྱེད་ན་མགོ་ལཆུ་ལྱག་དང་།: ཀེ་ 


ལྟོང་[སྐེ་སྟོང་]ནྡོ་འཁྱག་གཏུགས་པ་དང་།: སྣ་སྒོར་སྤོས་དྲི་ཞིམ་པོ་མནམ་པ་ 
. སོགས་སྒྱགས་ནོན་ གང་ དྲག་བྱེད། ་ བཤལ་སོང་ན་ཕན་ཆེ།:- བཤལ་གྲབ་ `° 


.[གྲབསཀཀྱིས་རྒྱ་མ་གཟེར་ཆེ་ན་ཆང་ཧུབ་དོ་གསུམ་འཐུང་་ བས་གཟེར་ཆག་ ནས་ 
_ བཤལ་འོང་། . མ་ (གཟིར་ ན་ཆང་མི་གཏོང་། ་སླན་གཏང་ [གཏོང].བའི་ 





༄༅།ིན་ ཏིག་ གཅེས བཏུས་ ་བདུད་ ཅིའི་ ཐིགས་ང པ། ` . 91 


( ད་གོངས་མོ་ ནས་སོ་བར་ཤིང་བུས་ བཀར་ ན་ས་ ་གཉིད་ ཞབས་ ་མཆེལ་ རླངས་ རྒྱབ་ 
`, ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་ པར་གསུངས་ཀྱང་དེང་ སང་ ་སྨན་ཞུ་ཚོད་ ཙམ་ལ་སོ་ཤིང་ བཞག་ 
. ` ནས་ཇ་སྦྱོན་གཉིས་ གསུམ་ཙམ་གྱི་མཚམས་ ལས་མི་ དགོས་པ་བྱེད་ འདུག 

 ཞོགས་པ་དང་ཏིན་མོ་སོགས་སུ སུ་ཇ་ ཐང་གོ་ཡུ ཡུ་ཁྱི་ལ་ཝ་རི་བསྐོལ་ ་གང་གིས་མཁུར་ 
བཀང བཅངས་ པས་ཁ་ལ་མ་མི་འབྱུང་ ཞིང་ ་པོཊ རྱ བཏན། ་ དེཿ བྱས་ཀྱང་ རྙིལ་ 


་ - སྐངས་ཆེ་ན། གསེར་མདོག་ཁྱི་ཝར་སྟར་བུ་རྣམས་ཕོན་ཆེ་བ།. བིག་པན་ཨ་ ་ 


- ཆུའི་བཞི་ཆ། ˆ ་གླ་ཅི་དྲི་ཐོན་བཅས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་མཁུར་བཀང་བྱ། ཁ་ནང་ཟ་ 
- ..བྱུང་ན་བིག་པན་ལ་ ་ལྡོང་ རོས་ མདོག་ འགྱུར་བསྲེས་པ་ ་སྐམ་ འདེ་བས་ བྱེད།: ་ན་ 
. ཚས་མ་བཏུབ་ན་ཆུ་ལ་སྦྱང་ས་ནས་མཁུར་བཀངབ་ བྱེད། *སྲེག་ སྨན་སྙེགས་མའི་ 
. `. སྟེང་ཁྱི་ཝར་གོ་ཡུ་དང་ཤ་ཆུ་ནུ་ས་བསྲེགས་སོ་སོར་ཆ་གཉིས། བིག་པན་ཆ་ 
_ -གཅིག--.བླ་སི་དྲེ་ཐོན་བཅས་ཟློན་བྱུག་དང་སྐམ་འདེབས་གང་འོས་བྱ།_ ཧི་མར་ 
. -ནན་གྱིས་སྐམ་ན་ཕན་ཆེ། .ཡང་བྱུག་པ་ལུགས་གཅིག་ལ་སྲེག་སྨན་སྙིགས་མ་ 


_  ་དཀར་པོ་གཞིར་བྱ། ་དེ་སྟེང་གོ་ཡུ། - སྙིང་ཞོ་ཤ ་བ་ཆུ་ར།: ཆེ་[ཚི]བ་ཁའམ་.. 


_ དམར་རིལ་རུས་པ།- སྟག་ཤ .ཡུ་གུ་ཤིང་།. སྣ་དུད་ཤིང་།- བསམ་[གསོམ]  . 
. དཀར། ལུག་མུར་ནམས་ནུས་བསྲེགས། ་ དུང་ཧར་སྲེག . ཧཱི་ལ་ཐོ་ཁ།, ཡུང 


` - ` ག། ཆུ་ཚ།- ལུག་མུར་རྣམས་མ་བསྲེགས་པ་བཅས་ཞིབ་ཏུ་བཏགས།:- ཞོ་ཝ 


: _ ་བཏབ་ནས་ཟངས་སྣོད་དུ་སྦྱར་ལ་བྱུག མིག་ནད་ལ་སྲེག་སྨན་གྱི་དུད་པ་སེར་- 
. . ་པོ་ཆགས་པ་དང་ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་སྦྱར་བ་བྱུག ་ གཞན་ཡང་ཁོང་སྨན་ར་ཁྲག་ 
- བཅོ་ལྔ་དང་བཅུ་གསུམ་སོགས་སྤེལ་ནའང་ལེགས། ཆླུང་ ཤས་ཆེ་ན་ཨ་གར་བཅོ་ 
,› ཝ་ད་ང་སོ་ལྔ།: ཆུ་སེར་ཤས་ཆེ་ཞིང་ཟ་འཕྲུག་བྱུང་ན་སྤོས་དཀར་བཅུ་པ་དང་། 
- སེ་འྱབ་བརྒྱད་པ་སོགས་བཏང་། སྨན་བཏང་བའི་ཞག་བདུན་ཕྱིན་ཆད་ཚྭ་དང་ 


. - ལུག་ཤ་མ་འདྲེས་པའི་འབྲི་གཡག་གི་ཤ་ཟ་གང་ཐུབ་དང་།: . ནད་གཞི་ཅན་ལ་མ་ 
. _ [མི]གནོད་ན་ར་ཤའང་བཏང་བས་ཕན། ཇའང་སྨན་གཏའ་[ཏ3བྱས་སྟབས་ 


འཇཛེམ་མི་ །དགོས། སྨན་བཏང་ ནས་ ཞག་གཉིས་གསུམ་ ་སོང་་ ་སྐབས།. ཟུང་ས་ 


92. ཀད།ིཾཾ་་་ -༦༠།ེད་ཏིག 


ངན་ ཞག་ གཅིག་ གཉིས་ སྨན: ་སི་ ་བཏང་ ་བཔར་ངལ་ ་གསོ། དེ ་ནས་ ཟུངས་ བསྙུན་་ 
བཏང་། ནད་གསར་པའི་སྐབས་སྨན་དངོས་ཐུན་ལྔའམ་གསུམ། ཕལ་ཆེར་ 
བདུན་ལས་བཏང་མི་དགོས་པ་མྱོང་གྲུབ་ཡིན། ཞག་བཅུ་གཉིས་ནས་ཚྭ་ཕྱེད་ཚྭ། 
.ཞག་ཉེར་གཅིག་ནས་ལུག་ཤ་མ་གཏོགས་པ་འཛེམ་མི་དགོས། ་ཟུངས་ངན་དང་ ་ 
ག་མི་བདེ་ བའི་རེགས་ལ་ཆང་ ཅུང་ཟད་བཏང་ཆོག་ རྗེས་སུ་ཁོང་རྩ་དང་ཆརུ་ / 
ཐུང་གང་འོས་ལན་གཉིས་ཙམ་ གཏར། རྐེད་པ་དང་ རྐབ་པ་ན་བ་ལ་བྱིན་ 
གཞུག་ད་ང་ གདོང་ཆ་གང་འོས་གཏར་ ནས་ཆུ 'ཆུ་ཚན་ བསྟེན་ པས་ཕྱེས་མི་ འཕར་ 
བའི་གནད་ ཟབ། ་གཏར་ ག་ མ་བྱས་པར་ཆུ་ཚན་ རྐྱང་ པས་ ་རྗེས་ མི་ཆོད་། ལུས: 
| ཟུངས 'གསོ་ བའིེ་ སྨན་ མར་ སོགས་ ཀྱང་བྱ། ་དྲག་ ཤུལ་ ་གྱི་ ལས།་- ཙཿ སོགས་ ་ཞོན་ | 
པ། -ཉིན་གཉིད། ་ཉལ་པོ་སོགས་སློང་རྐྱེན་རྣམས་ལོ་དུས་སམ་ཟླ་བ་དྲུག་གི་ 


བར་དུ་སྤང་། ་ ཟས་ཁ་ཚ་རུལ་སྦྱར་ཛྫོ་ང་ད་ལ་ཕུག་སོགས་དང་། “ཤིང་ཏོག. 


' མངར་རིགས་ནམས་ཀྱིས་གནོད་པས་འཛེམ། ་སྦྱིར་ནད་འདི་དཔྱིད་ཁམ་བུའི་ 
མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་དང་།. སྟོན་དུས་བཅས་ལྡང་བའི་དུས་ཡིན་པས་ནད་གཞི་ཡོད་ „` . 
.ན་དེ་ར་ལྷག་པར་གཟབ། . ཡང་འདིའི་ནད་རོ་ལུས་པས་མཐེལ་བཞིར་ཟ་འཕྲུག་: 
གླང་གཉའ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་ལ་གང་ཉེ་གང་རྒྱས་ཀྱི་ར་ལ་ཡང་ཡང་གཏར། .མ་རོ་ 


ˆ གྲི་རྣོན་པོས་བཞར་ནས་ཁྲག་འབྱུང་བ་བྱས་ལ།. ཨ་ུ་རྡོག་གཉིས། .གོ་ཡུ་ 


` གཉིས་ཆུས་བསྲེགས་ཐལ་བ། ` སྟར་ཁཌ་སྟར་ག་ཙམ། མ་ནུ་ཁྲག་ཅན་གཅིག་ 
མེ་མུར་དུ་ཚོས་ཙམ་བསྲེགས་པ། : སྤོས་དྲ་ཀར། གླ་ཙི་ཐུན་གཅིག: སྟོད་ཇ་ 


དང་ཧཱི་ལ་ཐོ་ཁ་གཉིས་སྟར་ག་ཙམ་རེ། ཕོ་རེལ་བཅུ་གཅིག་ནམས་ཕྱེ་མར་ - 


.འཐག་པ་ལྕགས་སྣོད་དུ་ ་འདམ་འཐགས་ [བཏགས] བྱས་པས་རྫོ་ནག་ཏུ་སོང་ 
བའི་ཕྱེ་མ་དེ་ལན་ཁ་ཤས་སྐམ་འདེབས་བྱས་ན་སྔ་མའི་ཤ་རོ་ཚོད་ནས་ཤའུ་ 
གསར་པ་འབྱུང་བས་ཟབ།་ ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། ་གོ་ཡུ་དང་། མ་ནུ་ཁྲག་ པབ 
ཅན་མེར་བྲསྲེགས་ཐལ། ལ་ལ་ཕུད། སེང་ལྡེང་ཁཌ། ཧཱི་ལ་ཐོ་ཁ་ནམས་སྦྱར་ 
བའི་བྱུག་ པས་ 'ཀྱང་ ཕན་ པར་བཤད་། ་རེག་ དུག་ལ་ སྨན་ཅ མ་ ་བཏང་ བའི་ སྐབས་ 


- ༄༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཏུས་བདུད་ཇིའི་ཐིགས་པ། ཿ , 93 


འགོས་རྒྱུ་མེད། སྨན་བཏང་ཟིན་ནས་ཁ་རླངས་གོས་སྟན་གྱི་དྲི་དང་དྲོད་སོགས་ 
ཞག་གསུམ་མམ་བདུན་བར་ཤིན་ཏུ་འཇཛེམ་པ་ གལ་ ཆེ། . མིནོ་ བཏང་ཚར་ནས་ 
ནད་འགྲོ་ས་བ་ཡིན་ནོ།། ་ 
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མུས་འྱུད་པ། ཞདྱ་བང་ཏ་ 


དེ་ནས་ཞ་བྱང་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ། ཏ་ནམས་ལ་འབྲི་གུང་བའི་ཡོ་མོ་ཆུ 
འཚ་རུ་གྲགས་པའི་སྲུང་སྨན་བཏང་གྒྱ་བྱུང་ན་གནད་ཟབ་སྟེ། དེ་ནི་འདེ་ལྟར། . 
བཟང་དྲུག་ཨུཏྤལ་ག་བུར་མ་གི་ཏ།། ་ཉ་བོན་མི་དང་བྱ་གོད་ཏེ་ལོའི་ཤ ། གི་ལཾ་ 
ཤིང་ཀུན་མུ་ཟི་སེར་ནག་གཉིས།། .བོང་ནག་སྟག་ཤ་གུ་གུལ་དཀར་ནག་གི ། ཕྱེ་ 
མ་ཐུན་ཚད་རེ་ལ་དགུར་བགོས་ཏེ།། ཕོ་གཡས་མོ་གཡོན་སྣ་བུག་དག་ཤུ་བཏང་།། 
ྣ གུ་གུལ་དཀར་ནག་བོང་ནག་ཉེ་ལོའི་ཤ། ་གླ་རི་བྱ་གོད་ཤ་ནྣམས་ཞིབ་པར་ . 


་ བཏགས། སྤ་ཚིལ་རེལ་བུར་དྲིལ་བ་སྲན་མ་ཙམ།། མེར་བསྲེགས་དུད་པ་སྣ་ལ་. ་ | 


_ བདུག་པ་ཡིས། ཉ་ནད་རེགས་ཀུན་ སུང་བ་ཐེ་ཚོམས་[ཚོམམེད་། ཏ་ནད་སྤྱི་ - 

་ ལ་སེར་མོ་མང ་འཇོམས་ ཟབ།། - ་ - 
ར་ངོ་མཚུལ་ནག ཉལ་ལངས་བྱེད། ཁོང་ ཝོ། རོ་ སྨད་འཁུམ་ཞིང་. ་ 

འདར། མིག་ཟླམ་པོར་གྱར་པའི་ཁང་སྲིན་ནད་ལ་རྟ་ བོང་ [སྲོག་གི་] ཆད་ . 


མཐུད་དུ་གྲགས་པ། གླ་ཙི། ཐང་ཕོམ། དྭ་བ། བུལ་ཏོག “རྒྱ་ཚ་རྣམས་ཆུར་ ` - 


སྦྱར་བཏང་བས་ཕན། ་སྦོ་བ་མང་ན་དེ་སྟེང་བོང་དམར་བསྡེབ།. གླང་ཐབས་ 
ན་བ་ལ། བྱང་ཁྲ། རྒྱ་ཚ། བསེ་སྱུར་གསུམ་སྦྱོར་བཏང་བས་ཕན། ཿ ( 
ཉའི་དུག་སྨན། སྤྱིར་ཚྭ་རེལ་བུ་ཁ་ཚར་ཅན་ཟབ། . དེའི་ལག་ལེན་ནི།. 
བྱང་ཚ་ཆ་གཉིས། ཐར་ནུ་ཆ་གཅིག་བྱས་ལ་ཐར་ནུ་བ་ཆུར་བཙོས་པའི་ཁུ་བའི་ 
ནང་དུ་དཀར་པོ་གཅིག་[ཆིག]ཐུབ་རྡོག་གཅིག་གི་ཕྱེ་མ་འདེབས། བྱང་ཚ་ 
བརྡས བཛྔཾས]པ་ལ་ཆང་ང་མ་ཨ་ནག་གི་ཁ་མཱ་བཏབ་པ་བཏགས་ནས་རིལ་ 


༄༅་ཁིན་ཏིག་གཅེས་བྱངས་བཅུད་ཅིའི་ཐིགས་པ། . . 95 


-.བུར་དྲིལ། དིལ་[དྲེའུ1དམར་ཁེར་ཝ་ཤེལ་ཐིང་ནང་ཡོད་པའི་དཔའ་་ཉེར་ 
་ལྔ་དེ་ཟབ། . ཅ་ཕྱུགས་སེམས་ཅན་རིགས་ཕྲོས་པ་ལ་རྔ་སྙིང་བསྲེག སྒལ་རོ་ ( 
སོགས་ཆ་གན་ནམས་ལེགས་པར་བབགུས་ལ། ་མཁར་སྒོ་[གོངསྙིན་ཅན། སྟག་ 
_ ཤ་ -་ལྡོང་རོས།: དོམ་མཁྲེས།. ད་ ཆུ་སྟེ་མཚལ། ཡུ་གུ་ཤིང་། ཁུར་མང་ ° 
[མོང་]། ཆུ་ཆྩ། ཡུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་བཏབ་པས་སོས།་ . ` 
--.རྟའི་གཅེན་ འགགས་ ཤིང་ཆུ ཆུ་ལམ་རྒྱས་པ་ ལ་ཁྱུང་ལྔ་ ཟབ། ་ཏ་ ཕྱུགས་ ལ་ 
གཉན་ནད་སྒངས་པ་སོགས་བྱུང་ཐ་ལ་མཉམ་སྩར་ཁྱངཿགྒོད་དྲག་པོ་བཏང་། 
| ཉྭ་སྨན་ཚ་[ཚྭ]རེལ་མ་འཛོམ་ སྐབས་ དུག་ ་གནད་[ནདཚབས་ཆུང་ལ་ཞི་དྲུག་ 
.ད་ང་། . བཅོ་ཝྔ་དྲག་སྦྱོར་བསྲེས་པ་ཐུན་ཆེན་བཏང་བ་དང་།. ཚབས་ཆེན་ལ་ 
| ཁྱང་ལྔ་ཞི་དྲུག་བསྡེབས་པ་བཏང་བས་ཀྱང་ཕན། 
ཧྭ་དེལ་ཚེ་ནད་རིགས་ལ་རྒ་ཚེ་[ཅ]དུག་ལོའི་ཕྱེ་མ་ཡར་རྙིང་དང་སྱར་ 
། ནས་བྱུག་པ་ཟབ་ཀྱང་ རུབས་[རུབ1པས་པགས་པ་གས་དོགས་ཡོད། འོལ་མོཿ 


| ད སེའི་འབྲུ་ ནུ་ས་སྲེག་ བྱས་པའི་ཐལ་བ་ མར་རྙིང་ལ་སྦྱར་བ་ བྱུག་ [བྱུགས]པས་ ཅ་ 


. _ ་དྲཾལ་བོང་བུ་ཀུན་གྱི་ཇོ་ནད་ལ་ཟབ། . ཡང་དུག་སྲད་མེ་ཏོག་དམར་སེར་གཉིས་ 
. ཀའི་ཕྱེ་མ་མར་རྙིང་ལ་སྦྱར་བ་བྱུགས་པས་ཀྱང་ཕྱུགས་ཀྱི་ཇོ་གནུ་གཉིས་ཀར་ . 
ཕན། ཉ་ལ་གདོན་ ནད་ ཀྱིས་མིག་རྭ་བབས་ན་ཉལ་ལངས་ བྱེད མིག་ ཟླམ་ .. 


ཞིང་མཆེ་མ་པབས། མགོ་ལག་པ་ སོགས་ལ་སྦྲུགས་ཤིང་སྨད། མིག་ལ་ ་བལྟས་ | 


` པས་མིག་ལྤགས་ལ་རྭ་ལྟ་བུ་ཡོད་པ་དེ། བྱུང་འཕྲལ་ཡིན་ན་སྣ་ཐ་དུལ་མ་སྱུག་ ་ 
.. ` གམ་སོག་ཕྱུབས་ལྟ་བུར་གཞུག་ལ་རྭ་ཐོག་ཏུ་ཕུས་དེད་ནའང་ཕན། མིག་གི་རྭ་ 
དེ་ཁབ་སྲོམ་ལ་ར་ཇའི་སྙད་པ་བརྒྱས་པས་ཕུག་ནས་ཚུར་འཐེན། པགས་པ་ . 
` གཙག་[གཙགས5བུ་ལྟ་བུས་གཤག ཚིལ་གྱི་མཚམས་ནས་བཅད། རྭ་ཁྲུམ་དེ་ 
-- རྟ་རྐུབ་ ནས་ཡར་བརྫངས་པས་རྗེས་སུ་མི་འཕར། བཏོན་ཤུལ་དུ་སྣ་དུད་བླག ` 
`; སྣ་ལའང་སྣ་རུ་འབྱུང་བ་དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཐུབ། ` -. 
ཏ་ནད་ལ་གར་སོགས་ཀྱང་མ་གས་གོང་དུ་ཁྱང་རོད་ཡང་ཡང་ཟླད་པས་ 


96 ` ༨ ༄༅་ཟིན་ ཏིག 


ཐུབ། འདིར་རྒྱུན་མཁོ་ཕྲན་བུ་ཙམ་ཡིན། ་ སྦིར་ཏ་ལ་ནད་རིགས་སུམ་ཅུ་སྐར་ 
. དང་གཏར་མེའི་སྲང་[གསང:]སོགས་རྟ་བཙོས་རྒྱས་པ་བུར་དུ་ཤེས་དགོས་ཤིང་ ་ 
མི་དང་ཕལ་ཆེར་འདྲ་བས་སྨན་སོགས་རིགས་[རེག]པས་དཔྱད་གསུངས།། ` 
ནོ་ར་གྱི་གློ་ནད་ ལ། འབྲས་ གསུམ་ ་བསྣན་ ་པའི་ག་བུར་ཤེར་ལྔའི་ ་སྟེང་། 
སྲོ་ལོ། སྤང་རྒྱན། ཨ་ཀྲོང་། ཤུ་དག བླ་སྱི་རྣམས་བསྣན་པ་འདི་རང་ལེགས། 
སྒྱ་ཅི་ལ་ནག་པོ་དགུ་སྦྱོར་ཚང་བར་བྱ། .ད་མར་ཚི་སོགས་བྱེད་ཐབས་འཆི་མེད་ 
ནོར་ཝེང་ཉར་ལས་སྨོས་མ་དགོས། ཆུ་དུག་ན་བ་ལ། རཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ། ་ཁ་ 
[ཁཱ]ཏའི་ཤ. ཉ་ཤ་ ཤུ་དག ་ཆུ་མ་ཙི་རྣམས་ཆང་ད་ང་སྦྱར་ནས་བཏང་བས་ 
_ ཕན། ན་པོའི་ཁུག་ཕླད་ན་གཅིག་ཚོག་ཁུ་བཤད། ཀང་ལག་སོགས་ཆག་ན་སྱི་ 
. བཞུར་ཁུ་བ་བླད།། 
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_ ལྱེའུ་བྱས་ཞྲག་པ། བྱཅད་ལེན་དང་ 
`“ ་རྒས་པ་གསོ་བའི་གྐོར། 


° ཚེ་སྲིང་[བསྲིང།ཞིང་རྒས་པ་གསོ་བ་སོགས་ལ་ སྤྱིར་བཤད་རྒྱུད་ནས་ 
. གསུངས་པའི་རྒྱན་ སྤྱོད་ དུས་སྦྱོད་ གནས་སྐབས་སྤྱོད་པ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་ 
. བསྟེན་པ་གལ་ཆེ། མན་ང་ག་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་རྩི་བཞི་ཧྭངས་མ་ཚལྔའི་ 
བཙུད་ལེན།. འབའ་སམ་སྨན་མར་དཀྱུས་མཐུན་ནམ། “ ཁྱད་པར་ཕན་བདེ་ ` 
འབུམ་ཕག་སོགས་ལས་བཤད་པ་ཙོང་ཞི་བྲག་ཞུན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སྨན་མར་ 
སོགས་ཟབ།, སྐྱེར་ཁཌ་ཚད་ལྡན་ཞག་བདུན་རེ་བཞིན་མིག་ལ་བྱུགས་པས་མིག་ ་ 
| ཁོ་ན་འ་མ། དེ་སྟེང་མཛེས་བྱེད་སོ་རྩི་བསྐུས་ན་སོ་བརྟན་ པའི་བཅུད་ལེན་དུ་་ ( 
འགྱུར་བ་དང་། དྲ་བངས་ཅན་རིལ་བུ་རྒྱུན་དུའམ་སྐབས་སུ་བཏེན་[བསྟེན་1ན་ 
. གློ་གྲོས་འཕེལ་བའི་བཅུད་ལེན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཁྱད་འཕགས་ 
དུ་འཆང་བ་དང་ཁང་དུ་བསྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནད་གདོན་སུང་[བསུང་]ཞིང་ཞི་. 
བའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་། ད་ངུལ་ཆུ་གྲང་འ་དུལ་ལ་ཁ་སྒྱུར་[ བསྒྱུར] ཀྱི་སྐྱོར་ 
བའི་རིགས་ནམས་ཚུལ་བཞིན་བྱུང་ན་ཤིན་ཏུ་མཆོག་གོ། 


98 


མེའ་ཏ་ག་། ་ཡགས་བཞི་སྐད། 


་, ར་ར།༧་སྟབས་སྐྱེད་ལ།. ད་བྱེད་སྐྱེན་གོར། ་ད་བྱེད་དགུ་སྦྱོར། རོ་ཙ་ 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། སྲོ་མ་སེང་གེ་སྲོགས་དང་།: གོ་ཡུ་དགུ་སྦྱར་སྟེང། .དངུལ་ 
ཆུ་གྲང་འདུལ། དབང་ལག ཨ་བ་ཚུ། - . སྤམ་གྱི་ཤ་རྣམས་བསྣན་པ་བུ་རམ་ 
ྒ 'གྱེས་མགོ་བསུུས་ཏེ་རིལ་བུར་དྲེལ་བ་དང་། ཿགཡཱ་བདེ་བཞི་དཔག་བ། བསམས་ 
. ནམས་སྟབས་སྱེད་ཀྱི་སྨན་ ཁྱད་ པར་ཅན་དུ་ཐུབ་བོ།། “ - 
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མེའུ ཁུ་ཉེད་ག 'གཅིག་པ། ལག ཡན་ཁ །ཁ་ 
ཤས་ཟྱར་བཀོད སྐར། , 


|, ཆ་བཞི་གཉིས་པ་མམ་གལ་ཆེ་བའ་ལག་ལན་ཁ་ས་ཀི་དནམོ་འགད་པ་ :. 
ལ།.. | 
:2, ༡.དེན་པ་ཆེའི་ ་དུག་ ་འཛུན། 


_ཐོག་མར་རིན་པ་ཆེའི་ དུག་ འཛན་ ི། གཡུ་རྙིང་བྱེ་ [ཕྱི]ུ་མུ་ཏེ་ག་( ་ 
སོགས་གང་ ཡིན་ ཁྲོལ་ཙམ་ བརུངས་པའི་ལྡིད་དང་མཉམ་ པའི་ཚ་ལ་དང་ ་ཟེ་ཚ། 


ཟེ་ཚའི་སུམ་ཆ་བེེ་ཝང་ནེ་རལ་མཚོག་ཡིན་ཀྱང་མ་རྙེད་ན་ཝུམ་བུ་རེ་རལ་དང་ 
། གར་ཆུང]. རསྙར་བུའི་ཁཉ་མང་ཙམ། ཨ་རུ་ར་རུས་པ་བཅས་པ་དང་།,. .མགྲོན་ 
. [འགྲོན]བུ་ལྡེ་[སྦོ1ཅན་གྱི་ཐལ་བ་ཚྭ་འདེ་བས་ཙམ། ` གླ་ཅི་དྲེ་ཐོན་ཙམ་བཅས་ 
ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུར་བཏབ་ལ་ཉི་མ་ཕྱེད་ཙམ་མམ་བྱེ་[བྱི]རུ་མདོག་འགྱུན་ཙམ་དུ་ | 
. ° བཙོ། དེ་རྗེས་ཆང་བཟང་པོ་བསྣན་ནས་བཙོ། ི་ཇེསྔ་ཆྭ་གང་གིས་དག་པར་ , 
! བཀྲུ།་ ་དེ་རྗེས་ཆུ་གཙང་ནང་དུ་ལན་གསུམ་བཙོས་ལ་བཤལ་ལོ།། . 
`: དབང་གིལ་ཧུག་འཛན་བྱེད་རྩལ། ° ¬ ` 
དབང་རིལ་ནམས་ནམ་མཁའ་མི་མཐོང་ཞིང་ཁྱེ་དང་བུད་མེད་མྱི་ཟ་བའི་ 
དབེན་པར་གཡའ་མེད་པའི་སྡོད་ དུ་དབང་རིལ་དཀར་པོ་མཛོ་མོའི་འོ་མ། 
དམར་པོ་གཡག་ རྒོད་་ ཤ་ ཁུ། སྔོན་ པོ་ཆང་ ”གིས་ ་དྲོད་ཿ ཕབས་ཙམ་ བཅོ། :སེར་པོ་ ་ 
་བཙོས་ ཟན་ནང་་དུ་གཏུམ་[ བཏུམས] ནས་མེར་ཅུང་ཟད་ བསྲེག་༔ པས་ ་དུག་ 
འདོན། .ངར་འདོགས་ ནི།:: ལེགས་པར་བཏུལ་བའི་ཕྱེ་མ་སྲང་ ་གང་ ཡོད་ ན། | 
ཁ་ཆེ། ་ གི་ཝཾ།. ཟི་ཙི།་ ཛཱ་ཏི།་ ལི་ཤི་ རྔ་པོཞོ་གངརེའི་ཕྱེ་མ་དང་མཉམ་དུ་ 


100 | ༄༅།ིན་ཉིག. 


་དཀར་ཡོལ་གཙང་མར་ཆུ་མིག་ཁ་ཤར་ལྟའི་ཆུ་བྱིས་པ་མགོ་གཙང་གིས་སྐྱོགས་ཁ་ 
ཐུར་གྱས་བླངས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་བླགས་དར་གྱིས་ཁ་བཅད་ལ་སྟེགས་གཙང་ 
མར་འབྱུ་དཀར་གྱིས་ ་གཡུང་ དྲུང་ བྲིས་པའི་ ི་སྙང་།ུ་ཤ ཞག་ ག་གཅིག་ བཞག་ནས་སྨན་ 
ལ་ བསྲེ། `, ... 
༈.ལྱགས་ཚྱེ་གླ་ཡད། 
( རགསསི་ ཟླ་འོད་ནི། ཨ་རུ་གསེད་མདོག་ ་གི་ཆུས་པ་ དོར། ཤ་ཞིབ་པར་ 
| བཏགས་ ནས་ ལྕགས་ ་སྡོད་ དུ་བྱིས་ པ་ལོ་ བརྒྱད་ པའི་ཆུའམ་རཆུ་ ཆུ་གཙང་ ་གིས་ གར་སླ་ 
སྐྱོ་མ་གར་བ་ཙམ་བྱས་ལ་ད་བྱར་ཡིན་ན་ཁེབ་རྒྱག་པ་ཙམ་དང་། དགུན་ཀ་[ཁ] 
དྲོ་སར་བཞག་པ་ཞག་ གསུམ་ བསྙལ་བས་ ནག་ མཐིང་ “དུ་གྱུར་པ་དེ་ཆློན་ ཆེ་ན་ མེ་ 
ཐོག་ཏུ་ཅུང་ ཟད་ སྐམ། ཕྱེ་འཕུར་ ཙམ་གྱི་ ནེམ་ ཡོད་ དེ་ལི་ སྡེར་ཿ དུ་བླགས་ནས་ 
_ བཅོ་ཝའི་ཟླ་བ་ཤར་ནས་མ་འགྲེབ་བར་གྱི་ཟླ་འོད་ནང་བཞག་ ལྕགས་ཚི་དཀྱུས་ 
མ་བསྙལ་ ལུགས་ སྔོན་ ལྟར་ཟླ་འོད་དུ་མ་བཞག་ པའོ།། ཨ་རུ་རྗེན་པ་ནི་ཨ་རུ་རའི་ 
ཕྱིམ་ལི་སྡེར་དུ་ཟློན་ཅུ ཅུང་ ང་ཟད་ ་ཡོད་ པར་བྱས་ ས་ནས་བཙོ་ཝྔའི་ཟླ་འོད་ལ་བཞག་ 
པའོ། ˆ" 
་༤. དྲངལ་ཆ་འདུལ རྩལ། ་ | | 
ཀཀ ཟླ་ ་ཤེལ་ སོགས་ སྨན་ སྦྱོར་ ཆེ་བ་ རྣ་མས་ ལ་ "བཏང་ རྒྱུའི་ དངལ་ཆུ་གྲང་ 
འདུལ་བསུས་པ་དཀར་འདུལ་དུ་གྲགས་པ་ལའང་། ལག་ལེན་ཅུང་ཟད་རྒྱས་ 
པའི་ ཕྱོགས་ནི་ ཟླ་ཤེལ་སྦྱོར་ཐབས་སུ་ བྲེས་ ཟིན། འདེར་ བསྡུས པ་ རྒྱུད་ ཀྱི་ད་ངོས་ 
བསྟན་ ་དེ། དངུལ་ཆུ་ ཞོ་ གང་ལ་སྒ་པི་ཕོ་གསུམ་ སོ་སོའི་ཕྱེ་མ་ མཐུར་ [ཐུར་] མགོ་ 
[འགོ]གང་ཙམ་རེ་བཏབ། ་དའམ་གླ་ལྦགས་ཀྱི་ནང་བསྟན་དུ་བླགས། ° ཁུག་ 
་ “ མའི་སྟོད་ནས་ཁ་ད་མ་པར་ བརསྡམས་ ལ་ཏི་མ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་དལ་བུས་ མཉེས་ ལ་ 
རྫས་རོ་ལྔང་ནག་གུད་དུ་ཕྱེ། དུག་ཡོད་པས་སན་སྦ། ` དེ་ནས་བ་གཅིན་ནང་དུ་ 
ཁོལ་ཙམ་ བཙོ་ ཞིང་ དཀྲུགས་ལ་རུ་ ཕྱིར་ དོར་། ལ་ཆུ་གྲང་ གེས་ བཤལ།- .དེ་ ནས་ 
་ ལྕགས་ སྒྱགས་སུ ་སུ་སྙམ་ ནག་ ཕོར་ ཆུང་ ་གང་ཙ ཙམ་ ་བསྐོལ།. ཁོལ་ བྱུང་དུས་ དངལ་ཆུ ཆུ་ 





༅།ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ིའི་ཐེགས་པ། - ` 101 


_ སྣུམ་ནང་བཏབ། དེ་འཕལ་གཤའ་དཀར་ཞོ་ཕྱེད་བཏབ་ལ་མ་ཌི་ཝེང་སྐར་ཙམ་ 
གྱེ་ཚོད་ཙམ་བཙོས་ལ་ཕོག སྣད་ཀྱི་ཁ་ནས་སྙམ་ཕྱིར་ཕོས་ལ་ད་ཧུལ་ཆུ་གྲང་དུ་ 
བཅུག: དེ་ནས་དངུལ་སྐམ་དང་མུ་ཟི་བསླད་མེད་རྫིད་མཉམ་པར་ཞྷན་ཅིག་རྡོ་ 
གཏུན་དྲོད་ལྡན་དུ་ལེགས་པར་བསྩུར་བས་ནག་མཐེང་དངུལ་འོད་མེད་པ་བྱུང་ 
_ ཚེ་དར་རས་ནག་པོར་བཏུམས་ལ་སྨན་སྦྱར་དུ་བཏང་། 

-ཁ.་ གཉན་ དང་ ཆུ་སེར་སོགས་ཀྱི་སྨན་ སྦྱོར་ལ་བཏང་རྒྱུ་དངུལ་ཆུ་ཚ་ ༡ 
འདུལ་ལམ་དྲག་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་[ཐིགས1པ་ནི། ཛོ་གཏུན་མེའམ་ཉི་མ་ལ་ 
བསོས་ [ བསྲོས] ནས་ལག་པས་རེག་མི་བཟོད་པའི་ ནང་དུ་དངུལ་ཆུ ཆུའི་ ལྫིད་ 
མཉམ་གྱི་མུ་ཟིའི་ཕྱེ་མ་བླག དེ་ཞུ་བ་ད་ང་དངུལ་ཆུ་དེ་མཉམ་ཟླགས་ནས་རྡོ་ཚ་ 
མོས་ཡུན་དུ་འདུར་ནས་དངུལ་འོད་ཙུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ནག་མཐེང་དུ་སོང་ 
ནས་བཞག གློ་ བུར་ མགྱོགས་ ཐབས་ དགོས་ ན། ཆྱགས་སྩོགས་མེ་ ཐོག་ 


། , བཙུགས་ནུས་མུ་བི་བྱའུ། :དེ་ནང་ དངུལ་ ཆུ་བླགས་ལ་ ཤེང་ བུས་ དགྲུགས། ` 


༥ྭ ཨང་འགགས་ལག་འྲན་བདྲ་ཐལ། 

ཿ ཨ་རུ་ར་དང་བ་རུ་ར་གཉིས་ཅུས་པ་བཏང་༼གཏོང༔ དགོས་པ་དམིགས་ 
བསལ་ རིགས་: མ་ གཏོགས་ སྤྱི་ལ་རུས་པ་མེད་པའི་ཤ་ཁོ་ ན་བཏང་བ་ ལེགས། 
དུག་སྨན་ལ་ཁྱད་པར་རུས་པ་བཏང་[གཏོང་]ཨི་ཆུང་། སྒྱ་རུ་རའང་དེ་དང་ 
འདྲ་ཞིང་ཆུ་གཞིའི་སྨན་ལ་རུས་པ་གཏན་ནས་མི་འགྲོ་བ་གལ་ཆེ། སུག་སྨེལ་ཀོ་ 
ལ་གཉིས་ཀྱང་བྱུང་ན་ལྐོག་[སྐོགས]པ་ཕྲལ་ནས་སྙིང་པོ་བཏང་། ་ 

` 0 , ཀོ་བྱི་དུག་འདོན་བྱེད་རྩལ། 

_  ྭ་བི་ལ་མེ་མུར་ནང་བྲསས་ནས་སུ་བཞར། ཀྭ་སིནག་པ་བདུ་ན་ལ་མཛོ 
. མོ་ན་གཞོན་གྱི་འོ་མ་ཕུལ་དོའི་ཚད་ སྦྱར་ནང་དུ་བཙོས་ནས་འོ་མ་ཆ་གསུམ་ 
འཐག་པ་དང་།.འོ་མ་དུག་ལྡན་སར་སྦས། ་ཀོ་བྱི་ཆུ་གཙང་གིས་བཤལ། འོ་ 
མསྱ་བ་དང་མི་བྱལ་ན་དུག་བོན་ཉགས་ཡིན་པར་བཤད། ཁྲག་ཆུང་སྨན་གྱི་ 


102 ` -- པཔ ༄༅ཁེན་ཏིག་ ¢. ཿ 


དགས་ལལྟ་བི་དགམ་ཐལ་བ་བཏང་། 

. . ༧: འཇམ་འབྲས ་ལག ་ལེན་བྱེད་ རྩལ།་ ` 

`ˆ འཇམ་འབྲས་མེ་མུར་དུ་སེར་ཙམ་ བསྲིག 

` ་“. ༧ བསེ་དུ་སོགས་ཆུས་ ་འཛན་བྱེད ་རྩལ། |, 3 
. བསེ་རུ་ཐལ་ཚན་ དུ་ཅི་གློག་ ཙམ་བྲགས་ནེས་རུ་བད་ར་བེད་པ་ཡིན་ ཀྱང་ དཿ 

དུ་མ་བུ་ཚུང་ངུ་ལས་ མེད་ ན་ ་ཞིབ་ པར་ བཏག་ [བཏགས ནས་ཆུ ཆཱ་ 'འདུར་ ཡུན་ རིང་ 
བྱེད། ཤ་རུ་སོགས་རྭ་ཙོ་བཏང་ [གཏོང་1དགོས་ རེགས་ ཐལ་ ལ་ཚན་ ནང་དུ་ རྩི་ 
ཧྲོག་ བསྲེགས་ལ་བཏང་། . 

. ༩..ལྕགས་སྒལ་དུག་འདོན་བྱེད ཚྱལ།་ 
.ལྕགས་ སྦུལ་སླ་༔ ཕྱེ ཅུབ་ ཟད་ཆང་ནང་དུ་ བཏབ་ པའི་ 'ཞག་ གཅིག་ སྦངས་ མི་ ཁྭ 
འདགས་[མདག༔ཏུ་སྐམ། „< »| -. ྣ 
༡༠. ཤ་དེགས་ཧུག་འདན་བྱེད་རྩལ། ་ ཀད ་ ་ 

. བྱ་རིགས་དང་ཆུ་གནས་ཤ་ནུས་བཏང་ [གཏོང)ད་གོས་ རིགས་ རྒྱས་པར་ 
བྱེད་ན། གོ་བོའི་ཤའི་ཕྱེ་མ་ཐུན་བཟང་དང་།་ གླ་ཝི་ཐུན་ བཟང་། འབྲབས་བུ་ 
| ་གསུམ་ཕྱེ་མ་སོ་སོ་ནས་ ཐུན་བཟང་ རེ་བཅས་ཆུར་བཏབ་ ་པའི་ ་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་ 
བཏོན་ལ་ཚག་ ་ཤའི་ བར་དུ་བཅུག ཁ་བཙེམ་ནས་མེ་ནང་ དུ་ཚག་ ཤ་ སེར་ཙམ་ 
བསྲེག བསུུ་ན་བྱ་ཤ་རྣམས་ཚག་ཤའི་ནང་བསྲེག་[སྲེག1ལུགས་དེ་ལྟར་ལ་གོ་ 
བའི་ཤ་ཕྱེ་སྨན་ནང་ལྷན་ཅིག་བཏང་།-.-ཡང་ན་དུག་འབྱིན་ཏིལ་དཀར་ངར་ . 
འདོགས་དབང་ ལག ནོ་ འདོན་རུ་ ཚ་ ་དང་ ལྱམ་ ཞྱབུ་ཐུན་ ནེ་ ཅབཏུང་། མྱུ ནོར་ 
ནོ་ འདོན་ཟ ཚང [བ:ང་གཡེན་ཚྭ་འདེ་བས་ ཙམ་ བྲས། 

.... .?༡. བཤལ་སྨན་ཧུག ་འདནྭ་བེདྲ་ཚུལ། 

: བཤལ་སྨན་ དུག་ ལྡན་ གྱི་རིགས ལས། ཤོང་ བྲའི [གའི]བར་ 'ཚིགས་ཀྱི ཀྱི 
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འཁར་ལོ་རྐང་པ་བཏང་། ཤུན་པ་དོ་ར། དུར་བྱིད་རྐང་ཤུན་ཕྲལ་ནས་ཡོས་ 


་ ་ ཚན་ནང་དུ་རྒྱང་ཚམ་བཅུག་ དན་རོག་ལྕེ་དང་ཤུན་པ་ཕྲལ་ལ་ལྕགས་སླང་དུ་ 
རྩམ་པ་བཏབ་པའི་སྟེང་དུ་བཞག ་དེ་སྟེང་ཡང་རྩམ་པ་བླགས་ནས་མེ་ཐོག་ཇོས་ ་ 


[བརོས།པས་ཚམ་པ་སེར་ཧྲོག་སོང་དུས་ཕོག་ལ་དན་རོག་ཚུར་ལེན། -ཤཱི་ཁ#་ 
རང་མཉམ་གྱི་མར་དཀར་བཞུས་ཏེ་སྙིགས་མ་དར་བའི་དྭངས་ལྭ་བི་ཁ་ཁྲོལ་བུ་ ་ 
བཏང་[ བཏབ] ཅིང་བཙོས། མར་ཁཱ་ནང་ཐེམ་སང་ནས་འདོན། ་བོ་སོ་ཆ་ 
ལྐོག་[སྐགསཔ་བཏུང་། ཏན, 72 (༨). `÷ ་ 

. .74. ཚང་ཞི་འྱུལྭ་ཟལ། ( .ུ 
`  ཙང་ཞེ་ནམས་ཁཱམ་ཐུམ་[ཟླམ]བརུངས་ལ་ཆུར་བཙས་པའི་ཁུ་བ་སེར་ 
ཤས་ཅན་ཕྱིད་ཕོ། སླར་ཆུ་གྲང་གིས་ཡང་ཡང་བཤལ་བས་ཆུ་མདོག་སྔོ་ཁྲོང་ ་ 
བྱང་ན་དུག་ཐོན་པས་དེ་བཏང་། འདྲ་མ་འཐག་དགོས་སྐབས་ཞིབ་པར་བུལ་ 
/ བ་ལ་མཛོ་མོ་ཡར་མའི་འོ་མས་སྱོས་ནས་འདམ་འཐགས་[འཐག]ལེགས་པར་ - 
ཟིན་ནས་འཕང་ལོ་བཅས་ཏི་སིབ་སྐམ་བྱ། - ུ | 

:,2༈ མྱ་ཟི་ཇུག་འགོན།. . ( 

མུ་ཟི་དུག་འདན་ནི། ་མུ་ཟི་བསླད་མེད་ཕྲམ་ཕུམ་[ཁྲམ་ཁྲམ] བཟུང་།.. 
རེད་ན་ཤུ་དཾག་དཀར་པོ་དང་མ་ཉེད་ན་རམ་པའི་ཅ་བ་ཁྲོབ་བཟུངས་བྱས་ལ་ ྦ 
. .རྩར་བཙེས་པའི་ཁུ་བའི་ནང་དུ་ཟླགས་ལ་ཤོག་ཙམ་བསྐོལ་ནས་ཞག་གཅིག་` ° 
བསྙལ། ཕྱིར་ཉིན་ཅུང་ཟད་ བསྐོལ་ལ་ཁུ་བ་ཕྱིར་ཕོ། ཆུ་གྲང་གིས་ཡང་ཡང་ 
བཤལ་བསྲ་དྲི་མ་མེད་ན་དུག་ཐོན་པ་ཡིན། ; 

,༼༤. ཟི་ཚ་ཧུག་འདོན་བྱེད་རྩལ། . 

 ཟི་ཚྭལགས་རློགས་སུ་བསྫོས་[བརོས]ནས་ཚག་སྒ་འོང་དུས་ཕོག 

༡༥: རྲོ་སྨན་ཧུག་འདོན་བྱེད་ཚྩལ། ་ ུ ` 
. ° _ སྲལ་མདུང་སོགས་རྡོ་སྨན་གར་འགྲོ་ལ་འཇུ་ཅི་དར་སྨན་ཞེས་ཟེ་ཚ་དུག་ 
` འདོན་བྱས་པ་ཐུན་གཅིག  ཚལ་ཆུ་བཅད་ཐུན་གཅིག་བཏང་། _ . 
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༡༦: བྱ་ཐལ་ཆུས་བསྲེག ` 


--ག་ཁལ་དང་གོད་ཐལ་ཞིབ་བྱ་བྱསལ་སློགས་ནང་དུ་མེ་ལ་ཡུན་ཙམ་བཛེས་ `. 


`, ་ནས་བཏང་།་ གོ་ཐལ་དང་། ཁྱད་པར་ནྡོ་དྲེགས་[དྲེགལ་སླ་ཁིའི་ཆུ་འདེ་བས་ 
. [བཏ་བ]ནས་བཛོ། `་ 
` ° ° ༡༧. ཐན་ཆུ་རུག་འདན་བྱེད་རྱལ། ` . 

_ ཐན་ནུ་ཟློན་པ་ལྐོག་[སྐོགས] པ་བཤུ།: ནང་་ཤ་ལ་མ་རེད་ནྭ་ཆུས་པེ་ ཿཱ 
འཚར་བས་མ་མ་དོད་པར་བྱས་ལ་བ་གཅིན་དུ་ར་ཤ་ཅུང་ཟད་འཕངས་པ་ལ་ 
° བཙོས་ནས་ཁཌ་བྱ། .རྒྱས་པར་འདུར་ [འདུལ]དྲུག་ བྱེད་ ན་ཐར་ནུ་ གང་ཡོད་ 
ལྐོག་[སྐོགས]ཕྲལ་ཆ་དྲུག་ཏུ་བགོས་ལ། . ཆང་། ཨ་རག བ་གཅིན། ར་ཤ་ 
ནམས་སུ་སོ་སོར་ ་བཅཙོས་ ན་ས་ ཁཌ་ ་ཕྱོགས་ གཅིག་ བཅུ་བ་ཡིན་༔ ཀྱང་ད་ཉའི་ ལག་ 
ལེན་སྔ་མ་བྱེད་པ་ལྟར་ལེགས། ` ` ་ 

" ༡4 སྔོ་སྨན་ལག་ལེན། 4 1. ± ,, | 

སྔ་སྨན་རྐྱང་པ་སྦྱོར་སྐབས། ཨ་རུ་ར། སེ་འབུ། པཾ་པེ་ལིང་། ཤ་ཆེན་ 
„ .ཐུན་རེ་བཏང་། དོན་སྣོད་སོ་སོའི་ཁ་འཛིན་གྱི་བཟང་དྲུག་ཀྱང་སྦྱར་དགོས། 
ཡང་ན་རྫོ་ཐམས་ཅད་།ཁྷཌ་བྱས་ནས་བསྡེབས་ན་ལེགས་པར་གསུངས། 
2༡༩. དབང་ལག ་བཅྱད ་འདུལ ་སོགས། ་ 

དབང་ ལག་ བརྐོས་མ་ ཐགས་ [ ཐག] དྲེག་ པ་ ་བཤལ། ཆུ་ གཙང་ ཞིས་ 
འགྱུར་དུ་ཁུ་བ་རང་ཐིམ་བཙོས་པས་དྲོད་དུ་འགྲོ། སོས་[བཞོས།མ་ཐག་ར་འོ་ 
ཉིས་འགྱུར་ཁུ་བ་རང་ཐིམ་བཙོས་པས་བཅུད་དུ་འགུགས། ར་ཉེ་[མཉེ]ལའང་ 
དེ་ལྟར་བྱེད། ཉེན་[ཉེ]ཤིང་ཕྱི་སྨགས་[པགས]དང་ནང་གི་རྒྱུས་པ་དོར་ནས་ 
ཆུ་ལ་བཙོས་པས་དྲོད་དུ་འགུག གཟེ་མ་སྲིད་པའི་བྱེ་མའི་ནང་དུ་ར་མགོ་ཚིག་ 
ཙམ་བཛོ། བ་སྤུའང་ ཆུ་བཅད་ན ་ལེགས་ པར་བཤད།. 
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°. སན་ཟྲེབ་ཚད་ལག་ལེན། ྦ ་, 
སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་རྒྱད་སོགས་ནས་ཚད་བཤད་པ་ཐམས་ ཕ་ཅད་དེ་ ལྟར་མ་ནར་ 
་ བ་གལ་ཆེ། ཚད་ མེད་ པ་ཐམས་ ཅད་གཙོ་བོ་བུངས་ བསྐྱེད།. འཁོར་ནམས་ཆ་ 
མཉམ། གཙོ་བོ་མེད་ དུ་མི་ རུང་ཞིང་སྨན་སྣ་མང་རིགས་ལ་འཁོར་སྨན་རེ་རེ་ 
` -ཙམ་ཆད་ཀྱང་སྒྱོན་དུ་མི་འགྱུར། འོན་ཀྱང་ནད་གཞི་ལ་གཉེན་པོ་ད་མིགས་སུ་ 
( འགྲོ་བའི་རེགས་འཁོར་སྨན་ ཡིན་ཀྱང་ཆད་ དུ་མི་ ཆུང་ ་ཞིང་ ཆ་ 'བསྐྱེད་ པ་ལེགས། ་ 
སྔོ་སོགས་འབྱོར་སླ་ བའི་རིགས་ ཀྱིས་བུངས་ བསྐྱེད་ནས་གཙོ་བོ་ ཡིན་ཀྱང་འཇོམ་ 
` དཀའ་ན་ཏུང་ངུར་སྱར་བའི་སྨན་གྱིས་ནད་ལ་ཕན་པ་དཀའོ། ` 
༡ ༡. སྲན་ཧིས་རྡེབ་ལག་ལེན། - 
ཁ; ` ་སྨན་ གཉིས་ བསྡེབས་ དགོས་ རེགས་ལ། བསེལ་ བཅུད་ བཙོ་ ལྔ། སྤེན་ . 
' བྲལ་ཟླ་ཟེར།  བདུད་ཏིག... གི་ཏིག གསེར་ཞི། ཀ་རུ་སོགས་རྒྱུད་དང་མན་ 
ངག་ བར་མ་ ཆད་ པ་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ལས་ རེགས་ བཟོས་ གང་ འདོད་ དུ་ 'བསྡེབ་ 
` #་ཨི་ རུང་། .ཕྱོགས་ བསྡེབས་ སྐབས་སུ སུའང་སྨན་ ཁྲོལ་བུ་ 'ཕྱོགས་ གཅིག་ བསྡུ་ བརྡུང་ . 
བྱེད་པ་དེ་ཕྱག་ལེན་ལེགས་པའི་ཕྱོགས་ཡིན།: སྨན ཅྱ་ཚོ་གཉིས་རྱགས་ང བསི་བིད་ 
པ་དེ་ ཅུང་མི་ལེགས་པར་གསུང་ས། 
. ༈..ཁྱང་ཝྔ་མདོག་བཞིའི་ལག་ལེན། ་ ( 
_ ཁྱུང་ལྔ་འདོགས་[མདག]བཞི་ཅན་ཤིན་བུ་གལ་ཆེ་ཞིང་དེའི་ཕྱག་ལེན་ 
འབྲི་གུང་གཅེས་བསུས་སོགས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་བྱ། ཁྱང་ཚྔ་སྤྱིའི་སྱྱོར་ཚད་རྒུད་ 
.ལས། . བཞི་གཅིག་གསུམ་གཉིས་ཕྱེད་དང་སུམ་ཆ་སྦྱར། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར།. 
ཨ་རུ་ར་བཞི་འགྱུར། .དེའི་ཆ་གཅིག་བཙན་དུག ཨ་རུའི་སུམ་ཆ་གཉིས་ནུ་ཏ།་ . 
ཨ་རུ་རའི་ཕྱེད་ཤུ་དག་ནག་པོ། ཨ་རུའི་སུམ་ཆ་གླ་ཚི་སྦྱར་བའི་ཚད་འདི་ཕྱེ་མ་ 
རེལ་བུ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ནོར་བ་བྱེད་དགོས། གཉན་རིགས་དང་ཉ་སྨན་སོགས་ . 
ལ་ཤིན་ཧུ་ཟབ་པའི་མཉམ་སྦོར་ཁྱང་གྒོད་དྲག་པོ་ནི། ཨ་རུ་ར་དང་བཙན་དུག་ 
ཆ་མཉམ་བྱེད། ` སྤོས་ཁྱང་ལ་འདོགས་[ མདོག] བཞིའི་ཞལ་གདམས་ཅན་ 


་106 ་༄གིན་ཏིག་ ་ 


. . གསྡེབ། གུར་ ཁྱུང་དང་བྲག་ཁྱུང་ཨར་ཁྱུང་ སོགས་ལ་ སྨན་ ཕྱེ་མཉམ་ སྙུད་ ལས་ 
. འདོགས་[མདོ་ག]བཞི་ ཅན་ བསྡེབ ་སྲོལ་མེད།. གི་ཁྱུང་ གཙོ་ ཁྱུང་ སོགས་ལ་ཁྱུང་་ -- 
རྒོད་ད་ང་བསྡེབ་དགོས་པའང་ཤེས་པར་བྱའོ། ` ` ] ` 
_ ` ༈༈.སན་བསྟེན་ངག་རྒྱན། ། 
སྤྱིར་ནད་ཆེན་གྱི་རེགས་ལ་རྒྱུད་སྨན་ གཙོ: བར་གྱུར་པའི་ས་; སྨན་ འགྲ་ } 
( རེགས་ དང་སྨན་ སྣ་ མང་ བའི་ རེགས་ རྣམས་ འཇཛམ་ ཞིང་ ཁེ་ ཉེན་ཆུ ཆང་པས་ ་ལེགས་ 
ཤིང་། ནད་གཞི་ཆུང་ངུ་དང་གློ་བུར་ནད་ རིགས་ལ་སྔོ་སྨན་གྱི་སྦྱར་སྡེ་དང་། 
སྨན་སྣ་ཤུང་ ངུའི་རེགས་ རྣམས་རོ་ཞིང་ སར་ལ་ཟུར་ལུགས་སུམ་ འགྲོལ་གྱི་རིགས་ 
( ར་བུ་ན་མུར་ཆེ་ཡང་ཅུང་ཚུབས་[རྩབ]པའི་ངག་རྒན་སྣང་ཛེ་། | 
ཝྲེ་གུ་སྦྱོར་རུལ།.- 
ྱི་ླདཞེ་གའེསྨན་གང་ལན་ཞིབ་པར་བཉགས་ཏྱེ་ཆུ་ནང་དུ་བཏབ་ནས་ 
བསྐོལ་བས་ཐུག་པ་ཙམ་དུ་སོང་བ་དང་། . ཚ་སེལ་ལ་ཤེལ་ཀ་ར། ་ གང་སེལ་ལ་ 
བུར་[བུ]རམ་མང་བར་བྱས་པ་སོགས་རིག་པས་འཕྲུལ་བའི་སྨན་ཉ་ནམས་སྨན་ | 
ལས་ དྲུག་འགྱུར་ རམ་བརྒྱད་འགྱུར་ཙམ་ཞིབ་པར་ བཏགས་པ་དང་། ་ དེ་ དང་ 
བུངས་མཉམ་ པའི་མར་ བཅས་བཏབ་ ནས་སྐྱ་བས་མ་ འདྲེད་ པར་ དཀྲུགས། 
མར་ཁུ་མ་བྱེ་ཙམ་ནས་ཕོག་སྟེ་གྲང་དུ་ བཅུག་ལ་རིལ་བུ་མཐེ་ ་བོང་ཙམ་དྲིལ། 
གསལ་བྱེད་ལྡེ་གུར་མིག་གི་ཁོང་སྨན་རྣམས་ཞིབ་པར་བཏགས།  སྨན་གྱི་བརྒྱད་ 
འགྱུར་བུར་ སྦང་ ཤེལ་ ཀར་ནམས་དང་དེ་དང་མཉམ་པའི་ མར་ ་དཀར་ནམས་ 
. ཟངས་མཁར་[ འཁར)] མིན་ པའི་ཁྲོ་ལྕགས་ ཀྱི སྣོད་ གཙང་་ ་མར་ ཆུ་ཅུང་ཟད་ | 
- བཅས་བླགས་ལ་བསྐོལ་ མར་ཁུ་མ་བྱེ་ཚམ་ ནས་ སྨན་ ཕྱེ བཏབ་ལ་ དགྲུགས་ ཏེ ཕོག 
གྲང་ནས་རིལ་བུ་དྲེལ་ལ་བསྟེན་ནོ།།' ° 
7༥. སྨན་མར་སྦྱོར་རྩལ། ་ 
. ་སྨན་མར་སྐབས། ཀུན་ལ་འགྲོ་བའི་འབྲའ་སམ་ སྨན་ མར་ ར་ཞི། འྲབས་བུ་ 
གསུམ་དང་ཅ་ཚྫ་སྦྱར་བ་སྟེ།་ ཚ་ཤས་ཆེ་ན་ཞྭབས་བུ་གསུམ་ མང་། ་མིག་ལ་ 


༄ཁིན་ ཏིག་གཅེས་བཏུས་ བདུད་ ཅིའི་ ཐིགས་ པ། ་ ༢107 


„ - འབྲས་གསུམ་ལྷག་པར་གལ་ཆེ། གྲང་ ་ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཅ་བ་ཝ་མང་བ བར་ ཨྱབ། སྤྱི 
 ་ཙམ་ལ་ཆ་མཉམ་བྱས་ལ་ ཁྲོལ་བུར་བརྡུང་།. ཁྲོ་དཀར་སོགས་ གཡའ་ “མེད་ པའི་ . 


_ སྡོད་དུ་ཆུ་ལ་བཏབ་ནས་བསྐོལ་བའེ་ཁུ་བ་གུད་དུ་ཕྱེ། ཡང་ཆུ་བསྣན་ནས་ཁུ་བ་ . 
- བཏོན་པ་ བཅས་ལན་གསུམ་ཙམ་ བྱས་ཏེ་སྨན་རོ་ལ་སྨན་གྱི་རོ་མེདྲ་པ་བཅུད་ 


ལོན་ངེས་བྱ། ཁུ་བ་བྲེ་བཞི་ཙམ་གྱི་ཚད་བྲེ་གསུམ་དུ་གདུ། དེའང་བྲེ་གང་ཙམ་ 


དུ་གདུས་ པའི་ཁར་ བཞོས་ ཐོག་འོ་མ་བྲེ་བཞི་ བླག་ དེའང་ འབྲི་འོ་ བཅུད་ ཆེའང་ 
/  ཁག་མཁྲིས་ཅན་སོགས་ལ་ཚུབ། མཛོ་མོའི་འོ་མ་སྤྱི་སྐོམས་ལེགས། ་ འོ་མ་བླག་ ` 
. .མ་ཐག་ ་ན་ས་སྐྱ་ བས་བར་མེད་དུ་དཀྲུགས། མི་འཕྱུར་བ་དང་མི་ཚིག་ པའི་ཕྱེར་ -. 
. དང་པོ་མར་ དཀར་ཅུང་ཟད་ བཏབ་ ་ནས་རིམ་བསྡོན་ 'བྱེད། སྔ་མའི་ སྨན་ཆུའི་ 
- ཚད་ཙམ་དུ་གདུས་ནས་སྨན་བྱེ་ཁྱར་གང་ལ་མར་དཀན་རྒྱ་མ་གཉིས་ཙམ། ་ 
: མཁྲིས་ཤས་ཆེ་བ་དེའི་ཕྱེད་ལྷག་ཙམ་བཏབ་སྟེ་དྲག་ཏུ་ད་ཀྲུགས། མར་ཁུ་ཆུ་ - 
ཐག་ཚད་པའི་ཉགས་མེར་གཏིགས་[བཏིག]པས་ཚག་སྒྲ་མེད་ན་དྭངས་སྙིགས་ . 
ཕྱེད་པའི་ དྭངས་མ་ཚན་མོའི་ ནང་དུ་ཁ་ཚར་གང་ སྤྱོར་ གྱེ་ སྨན་བཏབ་ནས་ འདྲེས་ 
པར་ དཀྲུགས། མཐའ་ནས་ སྐྱ་ ཧར་ སོང་སྐབས་ སྨན་ཉ་སྦང་བུར་ཀ་ར་ སོགས་ ཀྱི་ 
. ཕྱི་མ་མར་ཀྱི་ ཕྱེད་ ཆ་ཙམ་བཏབ་ལ་མར་དུ་ མ་ལོག་པར་དྲ་ཀགས་ནས་དཀར་ 
ཡོལ་པར་བུ་སོགས་སུ་རླང་མི་འགྲོ་བད་བཞག་ལ། ཐོ་རངས་ཝ་བར་མཐེ་ བོང་ 
ངམ་བྱ་སྒོང་ཙམ་ཚུ་བསྐོལ་ཚན་མོས་ཕུལ།. ` - 
ˆ སྲོག་ཆླང་ལ་ཕན་པའི་བཙན་དུག་སྨན་མར་ནི། བཙན་དུག་བཟང་པོ་ཆ་ འད 
`, གཅིག་ ཨ་རུ་ར་ཆ་ 'བཞི་ གཉིས་སོ་ སོར་ ་ཞིབ་ པར་ བཏགས། .བཙན་ དུག་ ཆང་ . 
' ནང་ཞག་གཅིག་སྦངས། དེ་དང་ཨ་རུ་ར་གཉིས་ཆང་ནང་ལྷན་ཅིག་འདམ་. 


ྦ - འཐག་ཉིན་གཅིག་བྱེད། སྤོས་ཟན་ཙམ་དུ་སོང་ནས་ཆུ་བྲེ་གང་ལ་བཏ་བ་ནས་ ་ 


, -བསྐོལ་བ་ལ་འོམ་བི་བཞི་ཟུགས་པ་དང་གྲད་ལུགས་མར་མང་ར་གསུམ་སྤྱད་ཚུལ་... 
། སོགས་གོང་ཉརྩ་བ། ་ 


- 7༦: སྨན་ཆང་སྤག་ཁྱལ། ་ ་ ༡ 

་ “བད་མཁྲིས་ ཆུང་ ་གསུམ་ ལྡན་པ་ལ་སྨན་ ཆང་ མཆོག་ ཏུ་ུུལ་པ་སྟེ། ་ཟན་ 
་ཆང་ནི། ་ ད་ཉེ[མཉེ]། ལྕ་བ། ,;གཟེ་མ། -ལྕམ་ པའི་འྲས་བུ་རྣམས་སོ་སོར་ `. 
'ཁྱར་གང་རེ་ཞིབ་ཏུ་བཏགས། ནས་སྔོན་རྗེན་འཐག་ཕུལ་དོ་དང་འདྲེས་པར་ : . 
བསྲེས་ལ་ཆུ ཆྭ་ བླགས་ནས་ཟན་ལྟར་ བརཛིས། ཐེབས་ [མཐེབ།]་ཀྱུ་ མང་དུ་བཟོས་ 
ནས་ཆུ་དྲོན་ཿ རང་ནུ་བ་ཙམ་ 'གྱི་ དྲོད་ 'ཕབ། .ཆང་ཕབ་ [ཕབས ཅུ ཅུང་ཟད་ བཏབ་ 
ནས་ཛ་ ཁའི་ ནང་ དུ་ ་དྲོ་སར་ཞག་གསུམ་ བསྟལ།  ཆང་ བྲི་ བསྣམ་དུ་ས་ ལང་་ 

ˆ [ལངསཔའི་ཚད་ཡིན་པས་བླངས་ལ་མར་ཁུའི་དྭངས་མ་བྲེ་གསུམ་ ནང་དུ་སྦྱར་ . 
ལ་བཅའ་སྒ་ ཞིབ་ བཏགས་ ཁྱོར་གང་། བུ་རམ་སྲང་བཅུ་བཅས་བཏབ་ ཅིང་ 
དྲ་ཀྲུགས། ཞོ་ཉར་འདྲེས་པརྱ་བས་ལ་ལོངས་སྱོད་དོ། 

` ༡༧.ཁུཏྤའི་སྤང་ཆང་། ` ` ¿ 

` ཡུཁྨྤའི་སྦང་ ཆང་ནིེ། མེ་ཏོག་དྭ་བར་ [གཡར1།་མོ་ ཐང་མང་ དུ་ བཅུས་ ལ་་ 
གྲེབ་སྐམ་བྱས་པ་ཛ་བུམ་དུ་གླུགས་ནས་ཆུ་དྲོན་གྱིས་བསྙལ། ་རེམ་གྱིས་བསྲིངས་ 
བའི་ཁུ་ བ་ བཞུར།: ་ དེ་ ནང་སྔང་ཡུ ཕཡུལ་གང་ དང་ ཕབ་ [ ཕབས།ཧུ ཅུང་ ཟད་ ་བཏབ། 
་ དྲོ་སར་ཞག་ གསུམ་བསྙལ་ བར་སྐྱར་དྲི་ མནམ་ །ཞིང་ ་སྤ་ [ཐཀབ་ཆིའ་ཀྱིས་ བྱུང་བ་ 
ནྭ་བངས་ཏེ་བསྟེན། 

7༨. གཟེ་ཆང་། 

་ ་གཟེ་ཆང་ནི་ནས་ ནང་ གཟེ་ མ་ཅུང་ ཟད་ བསྲེས་ ནས་ བཙོས་ ས་ཏེ་ ྱིཿཉྟར་ 
ྦ བསྙོལ བསྟལ]། གཟ་བ་གང་ཁོལ་ཙམ་བཅུངས་པྲ་ཆ་མང་པའི་ནང་ ་བཀོལ་ 
([བསྐོལ།བཞི་ཁུ་བས་བསེང་ང་། ་ ¿ - |, 
` ... 4༩: སྲེག་ཐལ་གྫོར་རྩལ། .. 

'སྲེག་ཐལ་གྲས། སྐན་ན་ད་ཐམས་ ས་ཅད་ལ་འགྲོ བའི་ཚ་ [ཚཱ]སྲེག་ དི། , .ཛོ 
སྣོད་དུ་བ་ཞོ་བྲེ་གང་བླུག དེ་ནང་ལན་ཚྭ་བསླད་མེད་ཁྱོར་དོ་དང་གཡག་ྒོད་ 
ཤ་མཐེ་ བོང་ ཙམ་བཅས་ཐང་ ང་ཞིབ་ པ་ ཙམ་ དུ་ བརྡུངས་ལ་བཏབ། མེ་ཐོག་ ཏུ་ 





ྤེ ༄༅་ཁིནཉིག་གཅེས་བྱབས་བདུད་ཝིའི་ཐིགས་པ། ` - 109 | 


། བཀོལ་ [བསྐོལ] ནས་ བར་ མེད་ དུ་དཀྲུགས། ཟན་་། ་ཚམ་སོང་ ནས་ ཛེ བུམ་ དུ་ ྒ 
. གླགས་པའི་ཁ་ ཚྭ་འདམ་ གྱིས་ བཅད་ ནས་སྐམ།., .-དེ་ཿ ནས་ ཐབོང་ མེར་ཉི་ མ་ .གཅིག་ 
- གི་བཞི་ཆ་ཙམ་བསྲེགས་ནས་གྲང་དུ་གཞུག་ ཚྭ་སྲེག་སྲང་གང་ལ་ཉན་ཐུབས་ 
. * ནས་བཤད་ པའི་ཁ་ཚར་སྨན་རྣམས་ ་ལས། . བསྲེག་ འོས་ རྣམས་ ནུ་ས་ བསྲེགས་ 
བྱས་ལ་ཞོ་° +༈རེ་ཆ་སྟོམས་པ་བསྣན་ ནས་ཞིབ་ པར་བཏགས། . མོ་ནད་ཁྲག་ ་ ་ 
` སྐན་ལ་ཆེས་ཟབ་ཅིང་བཙས་རྗེས་ལའང་ཕན་ པར་བཤད་ དྭོ། ་ 
༈ ༠. རྒྱ་ཚ་འེ་ཐལ་བ་སྲེག་རྩལ། | 
` མིག་གེ་ལིང་ཏོག་སོགས་ལ་ འདེབས་དགོས་པའི་ འ་རྒྱ་ ་ཚའི་༔ ཐལ་བ་གལ་ཆེ་ 
བས་ལྕགས་ལེབ་བསྲེགས་པའི་སྟེང་ རྒྱ་ཚའི་ཕྱེ་མ་བླགས་ལ་ལེའི་ ཏིང་ཕོར་བཀབ། 
་སྟེང་ནས་བྱེ་མ་ཆློན་ པས་ནུབ་པར་བཀབ་ ནས་ དུད་ཟླང་ས་མ་ཧེད་བ་བུ།. གྲང་ 
ནས་ཁེ་ཏིང་དུད་པ་ཕུག་རོན་དོང་ཆུས་བསུའ། - 
_ ཧ༈?༡;ཅུས་ཐལ་སྲེག་ཟྱུལ། ་ 

_ ཤ་ནུ་ དང་། དུང་། མགྲོན་[འགྲོན]བུ། མི་ ཐོད་ ནམས་ཞི་སལ་ ་མིར་ 
དཀར་པོར་མ་ སོང་བར་ཧར་ 'བསྲེག་བྱ། ནག་ 'ྫོ་ཏིལ་ ཙམ་ཡང་མི་བཏང་། དུར་ 
ཐོད་ ཚ་ སྨན་ ལ་ བཏང་ སྐབས་ ཨི་ བསྲེགས་ པར་ བཤད་། ཕག་ རིལ། གྒོག་ སྐྱ་ སོགས་ 

་ གཞན་ རྣམས་ སླ་ངའི་ནང་དུ་ བཞག་ སྟེང་ ནས་ཚ་ཕོར་ བཀབ། བར་ མཚམས་ / 

འདག་པས་ བཀག་ལ་མེ་ཐོག་ཙུ་བཞག་སྟེ་དུ་བ་མ་ཤོར་བར་ ཧུས་བསྲེག་ བཾ། 

° ཧཾ; ཆོང་ཞི་རྒད་བཏུལ། ་་.་ ་ 

ཙང་ཞི་གོད་བྱཅུལ་ཞི་ཕོ་ཙང་བཟང་པོ་མེ་ནང་དུ་དཀར་པར་མ་སང་བར་ 

བསྲེགས་ཁ། ་ ་བསིལ་ན་ཆུ་དྲོན། གྲང]། དྲོ་དགོས་ན་ཆང་། ་ .སྟྙོམས་པ་ལ་དར་ | 

བའི་ནང་དུ་འཕངས་ལ་བཤེགས་པའི་ཕྱེ་མ་འདེ་བས། :མ་ཚོས་པ་ཏིལ་འབུ་ཙམ་ . 

ཡང་དུག་ཡིན་པས་མི་བཏང་[གཏོང་1། ་ ྣ 
་༈4. སྨན་ནག་གྱོར་ཚྩལ། 

- སྨན ་ནག་སྐབས་ཐལ་ སྨན་ལྔ་ པོ་ དུས་ གཅིག་ བསྲེགས་ན ན། སླ་ང་ཆེ་བའི་. 





། *ཕྱོགས་ ཞི དྭབུས་ ཝར་ ཡག་ བུན་ སོགས་ སྨན་ སྐམ་ པོཿ ནྣམས་ སོ' སོར་ བཞག་ པའི་ . 
| སྟེང ་ན་ས་ར་ ཕོར་ཝྫས་བཀབ་ལ་བར་ནམས་ཚ་འདམ་ གྱིས་ བཀག་ དེ་ སྟེང་ སྲིན་ , 
` པའི་བྱེ་ཊ མའམ་ ཆུ་འགྲམ་ བྱི་ མའི་འདམ་གྱིས་གཡོགས། ཟློན་པ་ དེ་ག་ཐབ་ལ་: : 
| བཙུགས་ ནས་ མེ བུས་ པས་ མཐེལ་ 'ད་མད་ཐེ བོ་དྲ དང་ སྐྱ་ ཧང་ སྔོང 'དུས་ ཕོག་ ་ནས་གྲང་ 
དུ་ གཞུག་ འད་ག་ པ་ རྣམས་ ་ད་ལ་བུ བས་ ་གསལ་ [བསལ]ལ་ བསྲེགས་ཐ ཐལ་ ་བླང་ ། . 
..ཧུས་བསྲེགས་དགོས་རིགས་མགྱོགས་ཁྱད་ ནམས་དེ་ལྟར་བུ་ཚག་ གོ ་ 
༈༤. རེག་ཧྲུག་སྲེག་སྨན། 


. ་རེག་དུག་ སྲེག་སྨན་ ཞི། ངལ་ཆུ་རོདཁ་སྲང་༔ ཌཱ ལ་མཆན་ན་བག་ཧན་ 


[པན་]ཏེ་གྱ་མཚུར་དཀར་པོ་འཁྲལ་མེད་¦ དརྭ་སྨན་ཏེ་ཟེ་ཚ་ཙ་མཚལ་རྒོད་༈ 

. བཅས་པ་ལས་སྨན་ཕྱི་མ་གསུམ་སོ་སོར་ཞིབ་པར་བཏགས། འདི་ལ་གཞལ་ཚད་ 
འྲད་མིན་ཁ་ཤས་འདུག་ཀྱང་འདི་ཉིད་ལེགས་པ་ཉམས་ྱོང་[ཕྱག་]རྒྱུན་ཡིན། 
' དེ་ནས་སྲ་ང་སོགས་ལྕགས་སྡོད་མཐེལ་ཡངས་ཁ་བུག་བརྡོལ་མེད་པ་ཞིག་གི་ནང་ 
དུ། ཐོག་མར་ཟེ་ཚ། དེ་ནས་མཚུར། `དེ་ནས་ མཚལ་ནམས་ རིམ་པར་ 
° བསྱིགས་[བརྩེགས]ལ་བཞག , .དེ་སྟེང་དངུལ་ཆུ་དེ་ཤོག་གུ་ནང་དུ་ཚོ་བཞི་ལྔ་ 
, ཐུམ་པོར་བྱས་ལ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་མི་འདྲིལ་ བན་བྱས་ལ་ བཞག ་ད་ཀར་ཡོལ་ 
ཆེན་པོ་གས་ཆག་མེད་པ་ཞིག་གིས་སྟེང་ནས་སྦུབ། .. .བར་མཚམས་ས་སྦྱར་སྤྱི་ 
. ལྟར་རམ།. མ་འཛོམ་ན་ཉ་སྦང་། ་ ལན་ཚྭ།_ ས་ནག་གསུམ་བགྲེས་པའི་འད་མ་ 
གྱིས་ ལེགས་ དང་ [པར] གཡོགས། དེ་ སྟེང་ ཞ་ཉེའ་མ་ རྡོཿ ་ལེབ་ སོགས་ ལྫིད་་ “ཡོད་ 
_ པས་མནན་ལ་སྐམ། སྐམ་ཐག་ཆོད་ནས་གནས་ད་བེན་པ་འགྲུལ་དང་ཁྱི་སྒ་ 
སོགས་མེད་པར་མེ་ཐབ་ཏུ་བཙུགས་ལ་བསྲེག་ དེའཇ་དང་པོ་མེ་ཆུང་། བར་ 
དུ་ཆེ། མཐར་སླ་ངའི་ཞབས་སྒྱ་བོར་སོང་སྐབས་ཚོས་ཚད་ ཡིན་པས་མེ་རིམ་ 
 གྱིས་ཀློད་ལ་གྲང་དུ་གཞུག ་ གྲང་ཐག་ཆོད་ནས་འདག་པ་ནམས་དལ་བུས་ ྦ 


༄༅ཁིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཝེའི་ཐེགས་པ། 113 
བཀོག་ལ་ཁ་ཕྱེས་པས། དཀར་ཡོལ་ཡ་ཁེབ་ལ་ད་མར་པོ་ལི་ཁྲིའམ་མཚལ་མདོག་ 
ལྟ་བུ་ཟུར་ལ་འཇའ་རིས་འཕྲོ་བ་ བྱུང་ན་ མཆོག་ ཏུ་བཟང་། - དམར་སེར་དང་ ˆ. 
. -ནག་ཐིག་ཕྲན་བུ་བྱུང་ཡང་བཏང་རུང་།་ ་ནག་པོ་ནི་གཏན་ནས་མི་བཏང་། 


| བར་ལྔང་ཞིང་གཏིང་ད་ཀར་བར་འབྱུང་། . དེ་ནས་ཆི་[ཚེ] བ་ཁ་སྟེ་ཟི་ལེང་ཤིང་ 


. ཏོག་དམར་རིལ་ནྡོག་ཉེར་ཝ་ཙམ་ཇ་ནང་དུ་རླངས་ཚོས་བྱས་ལ་རུས་པ་དོར་ 
ནས་རོ་གཞོང་དུ་བསྣར།. སླར་ཡང་རླངས་ཚོས་བྱས་ལ་ཟན་ལྟ་བུ་དེས་ཡ་ཁེབ་ 
ལ་ཆགས་པའི་དུད་པ་སྟེང་དམར་པོ་ད་ང་། བར་ལྗང་གུ་ཡན་བསྣས་ལ་རིལ་བུ་ - 
སྲན་མ་ ཆུང་ཤོས་ཙམ་དུ་དྲིལ་ནས་རྒྱ་ཤོག་ ད་མར་ པོས་རེ་ རེ་བཞིན་ བཏུམ། . 


`: . .ནས་པར་ཁུ་ སོགས་སྣོད་ བཟང་ བོན་བཅུག་ལ་རླང་མི་འཆོར་ བའི་ཚག་བྱ་ 


_ [ཚགས་བྱའོ]། མ་འགེགས་[ འགེབས ལ་ཆགས་པའི་སྙིགས་མ་དེ་རྭ་ཁག་ལ་ ` | 
སྦྱར་ཏེ་བྱུག་སྨན་བྱ། .འདི་ར་བོང་སོགས་ཀྱི་ཟ་སྨན་ལའང་ཤིན་ཁཏུ་རྡོ། ཁ་ཡི་མེ་ 


_ * ཏོག་ལ་ད་ངུལ་ཆུ་ཕྲན་བུ་ཙམ་མ་ཚིག་པ་བྱུང་ཡང་སྒྱོན་ཆེ། ་གཏིང་དཀར་ས་ཡི་ 


དྲ་ཀྱིལ་དུ་དྲངལ་ཆུ་མ་ཚིག་པ་བྱུང་ན་སྔར་ལྟར་ཁ་རྒྱབ[བརྒྱབ]།, སྐམ་ཐག་: 
ཚོད་ནས་སྲེག་སྐྱོར་བྱེད་པར་བཤད་དོ།། ཐལ་སྨན་རྣམས་གྲང་ནད་ཀྱི་རེགས་ 
ལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་། | ། ` `: 2༡1) - |. 
 ཤྩཱ༥་ཁཌིལབྱ་ཚོལ། .÷ 7 1! 
ཚ་བའི་ནད་རིགས་ནམས་ལ་ཟབ་པ།ཁྷརའི་རིགས་ནི།: ར་ཐ་སོགས་གང་ 
་ ཡང་ས་དང་དྲེགས་ [ དྲེག] པས་མ་གོ ས་པན་ བཀྲུ་ཞིང་བཤལ། །ཁྲམ་ཁྲུམ་ 
„བརྡུང་ས་ལ་ཆུ་གཙང་དུ་ལེགས་པར་བཙོས་ནས་ཁུ་བ་ཐོན་ངེས་བྱ། རྫ་སྡོད་ 
གཙང་མར་ཇ་ཚག ས་ཀྱིས་བཙག ས་ལ་མེ་དལ་བུས་བཀོལ་[ བསྐོལ]ཞིང་སྐྱ་བས་ 
ད་ལ་མེད་དུ་དྲ་གུགས་ལ་མ་འདྲེགས་པར་བྱ། སྐྱོ་མ་ཝུ་བ་ཅན་དུ་སོང་སྐབས་རྡོ་ ' ་ 
འཁྱག་སྟེང་ཐིགས་གཅིག་གླགས་པས་གྲང་ན་ས་རིལ་བུ་དྲིལ་བཏུབ་ན་ཚོས་ཚད་ | 
ཡིན་པས་ཕོག ་ མཐའི་འདྲེགས་པ་ནྣམས་མི་གཏོང་། ྫྦ གཞན་ཐམས་ཅད་གྲོད་ ` 


112 ` ` ` ` ༄༅ིན་ཏིག་ .- . ` 


. ཕུ་སོགས་སུ་བླགས་ལ་ཚག་[ཚགས]བྱའཾ།། . 
` †༦.བཤལྱགི་འགལཀིར་། 
་ སྦྱོང་བྱེད་ལས་ལྔའི་སྡེ་ལས་བཤལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ནི། ་ གཉན་བཤལ་སོགས་་ ་ 
གློ་བུར་དགོས་རིགས་མིན་པའི་ནད་གཞི་ཆེ་རིགས་ལ་སྦྱོར་སྐབས།: བཤལ་མ་ 
བཏང་བའི་ཞག་གཉིས་གསུམ་གང་ནས་བཅུང་བ་མ་གཏོགས་བཟའ་ཐ་སང་། 
གཏོང་ཉིན་གདོ་ན་དང་འགྲུལ་བསྲུང། རླུང་སྲང་[གསང་]དང་མཐེལ་བཞིར་ 
མར་དཀར་བྱུགས་ལ་ཚ མ་པ་འདེབས། . ནུ་བ་མོ་སྣ་སེལ་ཨ་ནུ་མཆུ་རིང་། ལྕུམ་ 
. རྩ། ་ཆུ་མ་ཕྩི། རྒྱམ་ཚ། པེ་ལེང་བཅས་ཆ་མཉམ་བཏུལ་བའི་བྣསས་ ཐང་ 
བཏང་། ནམ་གུར་[གུང་]ཇ་སླ་མོ་ུང་ཙམ་བཏང་། ཐོ་རང ས་སྦྱོང་བྱེད་རིལ་ 
-བུ་སྲན་མ་ཙམ་ལྔའམ་བདུན་ནམ་དགུ་སོགས་ལོ་བ་སྲ་སྟི་དང་བསྙན། རིག་ 
པས་ད་པྱད་ལྭ་ཆུ་ཁལ་གྱིས་རིམ་པར་ཕུལ། སྒྱག་ཤོམ་བྱེད་ན་དོང་[དངགར་ 
ྣ རོ་གྲང་གཏུགས་པ་དང་གདོང་ལ་ཆུ་ལྱག་རྡེག་པ་སོགས་ལག་ལེན་ལྟར། དངོས་ 
གཞིའི་སྦྱོར་བ་རྣོ་ལ་འཇམ་པ་ཕྱི་རྒྱུད་མགྲོན་པོ་ལམ་བཤལ་ལ་མཚོན་ན། ཨ་རུ་ 
མཆུ་རིང་མེ་མུར་དུ་མ་ཚིག་ཙམ་བརོ། དུར་བྱིད། དན་རོག ཐཱི་ཁཌ་ནྣམས་ 
གོང་སྨོས་ལྟར་དུག་འདོན་བྱས་པ་དང་། ` ཟར་ནུའང་བ་ཆུར་བཏུལ་བ་རྣམས་ 
དང་། ལུམ་ཆ། སྔན་བུའི་སྡོང་པོ། ཁྲོན་བུའི་ཙ་བ། ་དན་ཁྲ། དོང་གའི་ 
འབྲས་བུ་ རྣམས་ ཁྲོལ་ བུར་ བརྡུངས་པ་སོ་སོ་ནས་སྲང་རེ་བྱས་ པ། བ་ཆུ་ བྲེ་ 
བཞིའི་ནང་དུ་མེ་ཤི ང་ཆུང་བར་བཙོས་ལ་མ་འདྲེད་[འདྲེགས] པར་བར་མ་ཆད་ 
དུ་དཀྲུགས།: ཚིགས་མ་བཙགས།“ དྭངས་མ་ཁཌྫ་བྱས། .ཁ་ཚར་ནམས་ཡོད་ 
ཙམ་ལས་མི་གཏོང་བར་གསུངས་པས་ཚུམ་ཚ་སོགས་ཞུང་ན་ལེགས་པར་མངོན། 
.ཆུ་མ་རྩི། དངུལ་ཆུ་གྲང་འདུལ། དུང་ཐལ། ཀྐ རྒྱ་ཚ་བཅས་ཤུང་ཙམ་རེ་དུས་ 
. རྒྱུན་བསྣན།- ཁ་སྦྱར་[བསྒུར]གང་འོས་རྒྱུད་ལྟར་བྱ། འདིར་དུན་བྱིད་ཤུན་ 
_ པ་འ་ཕལ་བ་ཙམ་དང་། ་དན་རོག་ལྱེ་ཤུན་ཕྲལ་བ་ཙམ་ལས་གཞན་དུག་འདོན་ 
, ཡི་དགས་པ་བཤད་ཀྱང་གོང་སྨོས་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་ལེགས། བཤལ་ . 


༄༅་ཟིན་ཏིག་གཅེས་བཅུས་བདུད་ཅིའི་ཐིག་པ། ༣3 


* ཐེབས་ནས་ཆུ་ཁལ་གྱི་ལྕག་རིམ་པར་བཏང་། ་ ནད་འཁྲུས་ནས་གཅོད་རན་ན་ 

ལྕག་མི་གཏོང་བར་འབྲས་ ཐུག་སླ་མོ་བཏང་ བས་རིམ་པར་ ཚོད། ཏོ་བཤལ་ . 

འབྱམས་ནས་མ་ཚད་ན་རྒྱད་ཀྱི་ད་ཏྲིག་བདུན་པ་བཏང་ངོ་། 

` ༧. རྒྱ་སྒོང་གདམས་པ། ་ 
ཆུ་སྦྱང་གི་གད་མས་པ་བུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འབུ་སྐྱོགས་བདུ་ན་པ་ཞི། ‹ འྱབུ་ 


ཾ _ ་སྐྱོགས་དུ་ང་ འདྲ་བ་ ཉེར་གཅིག་ཆང་ལ་གླ་ཇི་བཏབ་པའི་ནང་དུ་ང བཙོས་ལ་དུག་ 


འདོན། སྡིག་ སྲིན། ་ཟངས་དྲེགས[དྲེག] ཆུ་མ་ ཛེ སྟེ་མཁའ་ འགྲོ་ ལ་ཕུག 
ལྕམ་འབུ་བཅས་དེ་བཞི་ཞོ་ཕྱེད་རེ།  ཐར་ནུའི་ཁཌྫ་ཞོ་དོ། བྱང་བ་བར་གཤོག་ 
ལྡན་པ་བཞིའི་བར་གཤོག་བླངས་ནས་ཆང་ནང་དྲོད་ཉག་ཙམ་ཕབ་ནས་ དྲུག་ 
བཏོན་པ་ "གཉིས་ བཅས། སྨན་སྣ་བདུན་ པོ་བ་ཆུ་ཕུལ་གང་ཙམ་གྱེ་ཁཌྫས་རིལ་ 
བུར་དྲེལ། - ཐ་ལྤགས་[པགས༔སྤོས་ཤིང་ཆུ་ སེར་ཤས་ཆེ་ ན་སྒ་ཏིག་ཁཌ་ཞད་ 
ཙམ་བསྣན་པ་སྟེ་དངོས་གཞིའི་སྨན་སྦྱོར་རོ།། འདི་ཚ་ཤས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་སྲོག་ལ་. 
ཐོབ་ཤྭ་བྱ་བ་ལས། གྲང་ཆུ་སོགས་ལ་གཏན་ ནས་མི་བཏང་ སྣ་སེལ་དུ་ཨམྩི་ དྲུག་ . 
. .ཐང་ཞག་ཁ་ཡར་བསྟེན། གཟེར་ཆེ་ན་སྲང་ཚན་གྱིས་དུགས་བྱ། ཤིན་ ཏུ་དྲོ་ 
བར་ ཡིབས། ཆུ་མདོག་ སྔོན་པོ་ བྱུང་ན་ བཅད་རན་པ་ ཡིན་ པས།་ ཤ་ ཚིགས་ མ་ 
བཙགས་པའི་ཁུ་བ་ཕོར་ཆུང་དོ་ཙམ་ མྱད། དེ་ ནས་ ཞག་ ཁ་ ཡར་ ད་སྐོམ་ གྱི རིགས་ 
_ ཆེར་བཏང་[གཏང]བར་མི་བྱའ།། ` 
༈༨ . ནི་ཆུ་ཧའི་ལག་ལེན། ` 

་ གླབ་ཐབས་ཚབས་ ཆེན་ སོགས་ ལ་སྟེང་ཊ ན་ས་ སྨན་བཏང་ ནས། ཚོག་ ཏུ དི་ 
རུ་ཧས་དྲངས་པ་ ཤིན་ ཏུ་གལ་ ཆེ་བས། ཕྱི་ ་རྒྱུད་ཆྟར་གཅེའུ་ དངོས་ཡོད་ ན་ 
་ལེགས་ ཀྱང་མེད་ན་ ཕྱུག ་སྐྱབས་སོར་ བརྒྱད་ ཡོད་པ་ ཅན་གྱི་སོར་བཞིའི་སྱི' བཞར་ 
ནས་ཤིན་ཏུ་འཇམ་པོར་བྱས། ཆུ་ བསྲོས་པའི་ཚ་མོའི་ ནང་དུ་བ་ ཆུའི་ཁཌ་ 
སྤངས་པ་ཕོར་ཆུང་གང་ཙམ་ལ་ སྨན་ ཐུན་གསུམ་ཙམ་བཏབ་ལ་དཀྲུགས། དྲོན་ 
མདོ་ཀྭ་གྲོད་པར་གླགས་ལ་ཁྱུག་ཕུབས་ཚུར་སྡེ་གྲོད་པར་བསྡམས་ལ། འཇམ་ 


114 ˆ ༄༅།བེན་ཏིག་ ` (`; 


ངས་འོག་ སྒོར་ སྩམ་བྱུགས་པར་ "བཅུག . ་ནད་ ་པ་ སྐུར་ པོར་ བསྡད། དལ་བུས་ 
སོར་བཞི་གཞུག་ནས་ཅུང་ཟད་ཕྱིར་བསྩུར། དེ་ནས་གྲོད་པ་བཙིར། ་འགྲོཿ་ 
དཀའ་ན་གཡས་གཙོན་སྟེང་འོག་ཏུ་གཅུ། ལྷག་མ་ཅུང་ཟད་ བཞག་ལ་སྱུག་ 


ཕྱུབས་བཏོན་ལ་རས་སམ་ཕྱིང་པས་ཆར [ཚིར]།. གཞོགས་གཡོན་ འོག་ཏུ ` 
བཅུག་ལ་ལན་གཉིས་གསུམ་ཕྱིར་མི་བཏང་བར་གྱེན་ དུ་གློག་ཐུབ་ བ་ན་ལེགས་ ཤིང་་ ` 


མི་ཐུབ་པ་ན་སྣོད་དུ་བཤལ་བར་བྱའཾ། 

' ༈༩་:གཏན་གའི་ལག་ལེན། ༥ ༥ $ 

གཏར་གའི་སྐབས། རྒྱས་ ་ཚད་ ལྟ་བུ་ གློ་བུ བུར་ གཏར་ དགོས་ མ་ པ་ཡིན་༩ པ་ལ་ 
` ངན་ཁྲག་ དྭ་བྱེ་བའེ་ཐང་སྔ་ཉིན་ནས་བཏང་། བླ་གནས་མ་ཐུག་ཅིང་གཟའ་ 
སྐར་འཇམ་ སྐབས་ འགྲུལ་ བསྲང་། བཏུང་བ་ ཡང་ ་འཐུང་ །- ལུས་ དྲོས་ ངེས་མེ་ 
_ ཧི་ལྟ་བུས་བསྲོ། ནད་པ་ལོ་ལྟའི་ཕྱོགས་སུ་གདོང་གཏད་ལ་འདུག གཙག་ 
[གཙགས བུ་ལ་ཉེས་སྐྱོན་སུང་ བའི་སྔགས་བཏ་བ། ་ བསྟལ་ལུགས་གཞུང་ 
གསལ་ལྟར་བསྙལ་ཐག་ གིས་ པགས་པ་མ་ འཆུས་པར་ སྡིད་་ ཆེལ་ར'་ རྒྱུད་ལྟང་ 
[ལྟོང1གིས་མ་བྱུང་བར་བསྡམ། དེ་ནས་ཙ་ཕྱུད་ནམས་རེ་ཞིག་འཕུར་བསུབ་ 
བྱས་ནས་ཚྩ་གང་ཡིན་དེ་ལ་ལག་ པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ད་མ་པར་བཟུང་ལ་ སྨྱུག་ 
ཁ་ལ་བུའི་སེན་རེས་བྱས། དེ་སྟེང་གཙག་[གཙགས1བུས་ཕུག་པས་ཁྲེབ་སྒ་ 
གཉིས་བྱུང་ན་ཤ་དང་ར་ཕིགས་ པའི་ཉགས་ཡིན་ པྲས་བླང་། དེ་ལས་ཐལ་ཏེ་ཤ་ 
གདན་བསྣད་ན་མི་ལེགས་པས་ལག་ཚོད་ཟིན་པར་བྱ། ནད་ཁྲག་ཐོན། ཟུངས་ 


་ཁྲག་བྱུང་ནས་བཅད་རན་པས་ན་བསྙལ་ ཐག་ཀློད་ལ་མ་ ་ཁ་མཐེ་མོས་ཅུང་ ཟད་ ; 


མཁེ། ་ཕྱིང་པ་ཆུར་བཅུག་ པའི་ དུ་མ་བུ་གླན་ལ་བལ་ཐིག་ གིས་ བསྡམ། . ཁྲག་ 
ཚད་དཀའ་ན་ཤིང་གཞོག་གླན། ས་རྒྱུད་རྡོ་གྲང་གཏུགས། འགྲོ་འདུག་ལང་ས་ 
འགུལ་མི་བྱ་བར་གཟབ། ཁ་ཅིག་ལ་ཁྲག་གིས་བོགས་ནས་དབང་པོ་ཤོར་བ་ 
ཡོད་པ་གསུར་བདུག་བྱ་ཞིང་ཁ་ཕུུ་གད་བ།, ཚབས་ཆེ་ན་གསོན་ཁྲག་བླད་པའང་ 
གསུངས། མ་ཁ་སངས་ན་ཚ་མར་དང་ ཁྱི་གཞོབ་ བྱུགས་ལ་མཧེ།: ཆླུང་སྐྱེས་ན་ 


. ༄༅ན་ཏིག་གཅས་བྱངས་བཅུ་སའ་ཐིགས་པ། - ་ 115 ` 





` ལཱང་སྨན་དང་བུ་རམ་བཏང་། ཁག་ངན་སྐེ་བས་ཆང་རག་གཏོང་མི་རུང་། ་ 
„ ` གག་པའི་ལྱེ་ཟོར་སྐབས་ལྩེ་ཚེ་ཟླ་གམ་རིང་ཐུང་ཕུན་གང་ཙམ་ཡོད་པའི་ཕྱེད་ 
ཡན་དར་གྱིས་དཀྲེ།. དེ་ནས་ལྕེ་སྐངས་དབུས་སུ་བཞག་ནས་གྲི་ལྟག་ལྟ་བུས་ . 
- བརྡེགས་པས་རྣག་དོན་ཡོང་། དྲེག་རྩ་ནི་རྐང་པའི་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོའི་ . 


བར་གྱི་བདར་ཤ་ན་ཡོད་པས། དྲེག་འབུག་ནོན་པོའི་བུ་གར་དན་དམན་པོ་ 


བརྒྱུས་ནས་ཕུག་ཅིང་་། འབུག་བླངས་རྗེས་དར་སྐད་ ཡར་མར་དྲངས། མཐུར་ ། 


` ཞབས་ངོས་སུ་བླངས་ནས་དོར། ་ཡུག་གདན ་འབོལ་ལྟ་བུ་ཞིག་ དགོས་སོ།། ` 
་ ..༠༠. མེ་བཅའི་ལག་ལེན།་ -་ | 
-. མེ་བཙའ་ནད་སྤྱི་ལ ་ཛན་སྡོད་སོགས་ས་སའི་སྲང་[གསང་]ནམས་དང་། 


-རྩ་འཁྱུག་ལ་རྩ་ནད་གར་ལང་ས།_ ཆུང་ཁྲག་འཐབས་པ་སོགས་ཕྱིའི་གཟེར་མིག་ 


ྣ( ། [ད་མིགས] ཚབ་[ཚབས]ཆུང་མནན་:ན་ཕན་པ་ལྟར་སྣང་ ཞིང་ མཐེབ་རྗེས་ . 
( འབྱུང་བ་ནམས་ལ་དེ་གར་མེ་བཙའ་གད་བ་ ཆུང་། མི་[མེ]བཙའ་ཆེ་ཆུང་ ཆད་ 
. [ཚད་]ནད་ དང་སྦྱར་ཚུལ་རྒྱུད་ནས་ གསུངས་པ་ ལྟར་ ལས་གང་ བྱུང་བྱས་ན་ ་ 
དམན་ལག་གི་ཉེས་པ་སྐྱེད། མེ་བཙའི་དམ། མར་ནག རྒུངས་པ། སྒོག་པ་ 


“` གསུམ་སྦྱར་བ་དགོས། མེ་བཙའ་མང་པོ་དུས་གཅིག་བཞག་སྐབས་སྔ་མའི་སུམ་ 


, གཉིས་ཚིག་རྗེས་གཞན་གཅིག་སྦར་ནས་རྒྱན་མི་འཆད་པ་གལ་ཆེ། ` ་མེ་ཤི་རྗེས་ ` 
- མཐེབ་རྒྱས་མནན་ལ་གོམ་པ་འགའ་རེ་འགྲོར་གཞུག ་ དེ་ནུ་བ་ཆུ་གྲང་མི་བཏུང། - 
ཕོ་བ་སོགས་སྟོད་དུ་ཟས་ཐོས་ཇེས་མེ་མི་གདབ་པ་གནད་ཡིན་ནོ། ༡ 

༤༡ “སྐངས་པ་རྣག་ཏུ་འགྱགས་རལ། - ° | - 

སླངས་པ་ནག་ཏུ་འགུགས་ན།: སྤངས་པའི་དཀྱིལ་དུ་ཕུག་ རོ་བ བུན་ དང་ ང 
, ནས་མྔོན་ཕྱེ་མ་ཆུ་ཞུང་ཇུར་བཙེས་ལ་བ་ཀོ་ཙམ་གྱི་སྲབ་མཐུག་གི་ཐིག་ལེ་བྱས་ . 
་ པའི་སྟེང་ཤོག་གུས་བཀབ་ལ་སྦར། .རྡག་མ་སྨིན་བར་དུ་འཇོག ་རང་བརྡོལ་ 
` བཙོལ་ན་དེའི་དཀྱིལ་ཕུག་ལ། ཕུག་རོན་བུན་ཆ་གཉིས་དེའི་ཕྱེད་ཀྱི་དུང་ཐལ། 
ནས་སྔོན་ཕྱེ་མ།་ ་རྒྱ་ཚ། ཐར་ཞུ་ཆུས་བསྲེགས་ནམས་ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ཞྡེ་ 





-གུ་ བྱས་ ་པ་ མཐུག་ ག་པོར་བ བཀུས་ [བསས1པ པའི་ དེ ྱི ་མོས་ ་བཀབ།་ ཆུ་ཡིས་ རྒྱན་ 
་ དུ་ནེ་མ་ བརྒྱབས་[བརྒྱབ།]པས་ ཞག་ གཉིས་ གསུམ་ ནས་ བརྡོལ། འཕྲལ་དུ་ཕཡུག་ 
འདོ་ན་ ༈འདོད་།ན་ཟངས་ཐུར་གྱིས་བསྲེགས་ ནས་འབེགས་པ པར་ ན་བཤད་ དོ།། 

༤༡ -ཙྡརན་མཆ་ཁ་ལབ་ཆལ། ་ ་; ་ 

ཙཛན་མར་ཁུའམ་ཤུག་རག་ཏུ་གྲགས་པ་ནི། ཤུག་པ་ པྲ་མ་སྡང་ཕོ་ཐང་ 
ཅུ་ཅན་གཞོག་པ་དེ་རྲ་མའི་ནང་དུ་གང་ངེས་བླུག་  ས་ལ་དོང་བུས་པའི་ནང་དུ་ 
, སྡྣོད་ཅིག་ཁ་ཡར་ལ་ ཟེད་ [གཟེད་] པའི་སྟེང་རྡོ་ལེབ་ཁུང་བུ་ 'བདུན་ ཙམ་ཡོད་ 
པས་བཀབ། དེ་ སྟེང་ ཤུག་པས་བཀང་ བའི་ཛྭ་མ་ཁ་ཕུབས་ ལ་ས་ དོང་མཚམས་ 
ན་སྭ་སུབ་མེད་པར་ཛ་མའི་ཕྱི་ངོས་འད་ག་ཞལ་བྱས་ནས་སྐམ་བུ་གཞུག་ དེ་ནས་ 
སོལ་མེ། 'འབུད་ [བུས]ནས་ ཉིན་ གཅིག་ ་ཙམ་ བསྲེགས་པས་ 'ཤུག་པའི་ཁུ་བ་ ་རྡོ་ལེབ་. 
ཐུག་[བུ་ག]ནས་དོང་གི་སྣོད་ དུ་འཁྱིལ་པ་དེས་ཆུ་སེར་སོགས་པགས་ནད་ 
རེགས་ལ་ ཆེས་ཟབ་ པའོ།། འདེ་ལའང་ འོག་ ཏུ་ཆུ་ རླན་ མེད་ ན་མང་པོ་མེ་བབས་ . 
རིམ་གྱིས་སྐམ་འགྲོ་བས། ་དོང་ ནང་ཆུ་དོང་ལ་རྫ་མ་ཆུ་བ་པ་བྱ། ལྟག་ ནས་ལཝ་. 
བཞྐོས་ནས་ཆུ་ཁྲིད། འོག་ནས་ཝ་ལ་ཆུ་ཕྱིར་འགྲོ་རྒྱ་ཡོད་པ་བྱ་བ་ད་ང་། ཤུག་ 
པའི་ ཤིང་ ་ལའང་ཚེལ་ ཞགས་ཅུང་ཟད་བརྒྱབ་ ན་ ལེགས་ པ་ལག་ བླང་། ཛེ་། །. - 

` ཙཾ. བཏུད་ཅེ་ལྔ་ཁུམས་ཀྱི་ལག་ལེན། 

* བདུད་ཝི་ལྔ་ལུམས་ནི། བྲག་མཚེ། ཤུག་པ་ཚེར་མ་ ཅན། མཁན་ 
[འཁན་]པ་གསེར་མགོ། སུར་དཀར། . འོམ་བུ་བཅས་ཆློན་བཏུས་བྱས་པ་སོ་ 
. སོར་ཁྲོལ་ བུར་བརྡུངས་པ་རེ་རེ་ནས་ཕུ ཕུལ་ གྱིས་འཇལ་ བའི་བྲེ་ གང་རེ་བྱས། ར་ 
བ་ཝ་དེ་ལས་ཤུང་ཙམ་བྱ། ཿགཟེ་ ་མ་ ་ཞིབ་ མོར་ བརྡུང་།། ་གཞན་ཡང་བཤལ་ 
སྐྱགས་དུག་རིགས་མིན་པའི་སྨན་གང་འཛོམ་དང་། བྲག་ཞུན་ཙོང་ཞི་ཆུ་སེར་ 
སྨན་གསུམ་གང་མང་བཅས་ཁྲོལ་ཙམ་ བརུངས་པ་ཐམས་ ཅད་སྣོད་ཆེན་ པོར་ཆུ་ 
མང་ཙམ་གབླགས་པའི་ནང་དུ་བུལ་ཏོག་བྲེ་ཕྱེད་ཙམ་བཏབ་པ་ དང་ལྷན་ ཅིག་ ང་་ 
ཡུན་ལྷག་ཙམ་ བསྐོལ། ` -ཁུ་བ་ བཏོན་ ནས་ཅུ ཅུང་ '་བྲད་ གྲང་བ་ དང་ཕ ཕབ་ཕྱེ་བྲེ་ ཕྱེད་ 


༄༅ིན་ཏིག་གཅེས་བྱབས་བཅུད་ཝིའི་ཐིགས་པ། དུ 117 


བཏབ། སྟན་ དང་ ཁེབ་ བཅས་ དྲོ སར་ཞག་ ་གསུམ་ བསྙལ་ལ་ ་བཏོན། ལོགས་སུ སུ་ 
ཆུ་ཚན་ཁྲོ་སྣད་ཆེ་བར་ བསྐོལ་བ་ལ་ཤུང་ཙམ་བསྣན་ པ་དེ་གྲོ་ [དྲོད ]འཇམ་ ཙམ་ .་ 
ལ་ཞུགས།: “མགོ་མ་ གཏོགས་ སྣོད་ བཅས་ རས་ ་ཀྱིས་ དཀྲིས་ ལ་ཟླངས་པ་ མ་ ་ཤོར་ ་ 
` བར་བྱས་ནས་ མཚན་ བརྗོད་ ཚར་ གཅིག་ རེང་ འདུག. དེ་ ནས་ རས་ཕུད་རུ་ ཕྱར། . 
`, ་མཚན་མོ་ཆུ་ལ་ ཁེབས་རྒྱག ཕྱིར་ཉིན་ ནས་ཉིན་རེ་བཞིན་ཆུ་རིམ་ པར་ཚ་[ཚ། 
. རུ་བཏང་ནས་ལན ་གཉིས་རེ་ཞུག[ཞུགས1། ཞག་བཅུ་ཙམ་ ་ནས་ འཕྲོ་བཅད་ལ་ 
ཕྱེ་འཕུར་གྱི་བྱུག་པ་བྱ། སྤྱིར་ཆུ་འཐག་ན་ཆུ་བསྣན་མ་འཐག་པར་གྲང་ན་ 
བདུད་ ངི རང་ ་གི་ཆུ ཆུ་ ་དྭངས་ བསྐོལ་ ནས་ བསྣན། ་ ་བར་ ཐམས་ 'ཅད་ དུ་རླངས་ པ་མ་ 
ཤོར་བ་ གལ་ ཆེ། ཡང་ལག་ ལེན་ལུགས་ ་གཅིག་ ལ། བདུད་ ཝི་ ལྔ་ པོ་ ཞིབ་ ་ 
བརུངས་ཕྱེ་མ་སོ་སོ་ཆ་མཉམ་པ་ཐངས་སྡད་ཆེ་བ་ཞིག་ཏུ་བླུགས། དེ་མཉམ་ 
་ ནས་སྔོན་ཕུ ཕུལ་ གང་ ཙམ་ དང་བུལ་ “ཏོག་ བཏབ། ་ཆུ་ རང་ ནུ་བ་ ཙམ་ 'བླགས་ལ་ ། 
| བསྐོལ། ཡང་ཡང་ ཆུ་ སབ་ [གསབ]་ཅིཛ་ ཁུ་ བ་ རང་ ཐིམ་ སོང་ དུས་ ་ཕོག་ ནས་ . 
་. གྲང་ བཅུག དྲོད་རྔ་ ཡོད་ཙམ་དུས་ ཆང་ལབ་ [ཕབས] བཏབ་ ཅེང་ ཞག་ གསུམ་ 
ལ་ཆང་བསྙལ་བ་ ལྟར་ བྱ། དེའི་ མཉམ་ དུ་ འབྱུ་ཆང་ ་ཞིག་ ཀྱང་ ་བཅོས་ ལ་ ་བསྙལ། _ 
དེ་ ་ནས་ གཟའ་ སྐར་ བཟང་ པོའི་ ཉིན་ བདུད་༔ ཕིའེ་སྨན་སོབ་སྒྲ་ དང་ ཆང་ དྲི བཅས་ 
བྱུང་དུས་ཁ་ཕྱེས་ལ། ་ཁ་ཚར་གྱི་སྨན་སྤྱི་ལ་ཆ་བ་ལྔ་ཁྲོལ་བརྡུངས་བྱས་པ། ཅ་ 
དཀར་ལྭ་བ་ཙི་ཁྱོར་དོ་ཙམ། .་ཆུ་སེར་ཅན་ལ་མུ་ཟི་ཐུན་གཅིག་བཏབ། .འབྱུ་ 
. ཆང་ལ་རཆུ་བརྒྱབ་ ནས་ བཅགས་ [བཙགས1པའི་ ཆང་ རང་ ནུ་བ་ ཙམ་ ཟླུགས་ནས་ . 


` . བསྐོལ་ཕོག་སྟེ་ཁ་བཅད་ནས་ཐུང་ཟད་བཞག་ ་དེ་ནས་ཟངས་སྣོད་ཆེ་བར་ 


བླགསུལ་ལྡེ་ཁུ་དྭ་ང་ཆུ་ཡིས་བུངས་5སྐྱེད་ལ་བསྐོལ།. དེ་ནས་ས་ལ་ལུས་སྐྱིལ་ | 


_ _  གྲུང་གིས་སྡད་ལོ་བའི་ཚད་ཀྱི་དོང་ཐུས་པའི་ནང་དུ་ཀ་རློན་བཏིང་། ཐུར་ 


རྣམས་དོང་ཁར་ཕུར་བས་བརྒྱང་[ བརྒྱངས1]. དེའི་ནང་དུ་སྨན་ཀྱི་ཆུ་ཁོལ་ . 
བླགས་ལ་ཉལ་བའི་དང་པོ་ཆུ་ཚན་དེས་མགོ་དང་ཁག་སྟོད་བཟྲུ། སླར་ཐུང་ ' 
. ཟད་རྲེ་གང་དུས་ཐབ་ཀྱི་སྨན་ཁུ་ཚན་མོ་རེ་དང་བརྗེ་རེས་བྱེད་ནས་ཡུན་ཇེ་རིང་ 
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` _. ལ་གཏོང་ བའི་ལན་ གྲངས་ཚྔ་དང་ བདུན་ དགུ་བཙོ་ཝྔ་ཡྱིན་ཡང་ ཡང་ཞུག 


. : .[ཞུགུས1[. ཁྲག་ནད་བད་ཀན་སོགས་སྟོད་དུ་འཇྱུར་སྟམ་བྱུང་ན་གསེར་ཐང་ 
° . གྲོ བརྒྱད། ་ཨ་ ་གར་ སོཿ ་ལྔ་ སོགས་ ་རེག་ ་པས་ དྭཔྱད་ ལ་ བཏང་ "། མཚོམས་སུ་ ་ཤ་ 


| -གསར་ ད་ང་ ཕྱེ་ ་ཐུག: ཿསོགས་ དྲོད་ བཅུད་ཅན་ གྱི་ཟས་ ”ཀྱང་ ཁམས་ དང་བསྩན་ ནས་ - 
བཏང་། ` ཉལ་ཚེ་རླངས་པ་ཕྱིར་མི་ཤོར་བ་གོས་: སམ་ རས་ ་ཕྱར་གྱིས་ སྟེང་ ན་ས་.་ 
བཀབ། ལུམས་ འཇོག་ མཐར་ ་མར་ དཀར་ དང་ ཕྱེ བསྲེས་ པས་ལུས་ལ་ བྱུག་པ་བྱ། 
. ཆང་བསྲེས་ཀྱི་ ལུམས་ འདི་ མུཿ དཀར་ ་དང་ ཆླུང་ཊ ལཿ ཁྱད་ པར་ ་བསྔགས། དུག་དང་ 
. དུག་ཐབག་ཀྱི་ནད་གཞུག་ཆུ་ཚན་མི་བྱེད་པར་བདུད་ཅི་ཆུ་ཚན་འདི་ལྟར་བསྟེན་ 
. པ་མཆོག་ཏུ་ བསྔགས། ཙྩ་དཀར་ ་དྲེག་ གྲུམ་ སོགས་ ལ་ ་བཅེངས་ ལུམ་[ལུམས] 
' ད་གོས་ཚེ་ གོང་( ལྟར་སྦྱར་ བའི་ རོ་ མ་ཚ་ མོ ་ན་སར་ བཅིངས། „ གཡོགས་ ཀྱི་ས་ 


._ .བསྡམས་ལ་ རེས་ མོས་ བརེ་བ་ད་ང་། སྟེང་ ནས་བདུད་ རྩིའི་ 'རྒྱུན་ འབེབས་ པ་ 


སོགས་ གང ་འྲོས་ 'བྱས་པས་ ་ནད་ སེལ་ ་ཁིང་ ་ཕན་ བདེའི་ ཡོན་ ཏན་ རྒྱས་ པ་ འགྱུར་ ་རོ། 
༤༤.  དབང་གིལ་ཉེན་ཝའི་ཕག་ལེན། ་ | 


` ད་བང་དེལ་ ཉེར་ཝྔའི་ ཕྱག་ལེན་ནི།. དབང་ རེལ་ འཁྲུལ་ མེད ཀད གཙོ་ 
བོན་བྱས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། བསེ་ཟུ་དཀར་པོ་ཚུ་བརར་བྱས་པཉཾ།, གུར་ 
གུམ་ཁ་ཆེ་མེའམ་དྱྭགས་མཾ། ཆར་ཞུང་[ཤུངས]ཁཌྷ་ ༧ ཁྱུང་སྐྱགས་ཙི། 
སུག་སྤེཝ།- ལི་ཤི ཅུ་གང་ནམས་ཊྷཾརེ། གླ་ཝི ཧཱཾ ཐྱ་གརཆུ་ཉ་དང་བད་ཀྱི་རུ་ 
 ཏ་འདྲེས་མ་ཙིཾ། གསེན་བྱེ། ཧི་དགའ།་ ྡིག་སྲིན་ནམས་ཉིཾ་ནེ།) ཨཱ་ཆུ་གསེད་ . 
མདོགས། བ་རུ་དང་། སྒྱ་རུ་ན་ཉིནེ། ཙརྡན་དཀར་བོྩཾ། བ་ཤ་ཀཉཾ ལྡུམ་ 
བུ་རེ་རལ་༧ཱཾ། འབྲས་སྐ་གསུམ་སོ་སོ་ན་ས་ ཉྱིརེ། མཚལ་དཀར་ཏེ་རྡོ་མཚལ་ 
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རང་བྱང་ཙཱཾ། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་དང་། གོ་ཡུ་ཱི བཅས་སྨན་བྱིང་[བྱིངས]རྣམས་ 
ཞིབ་པར་བཏགས། དེ་ནས་དབང་རིལ་དུག་འདོན་ལ། དཀར་པོ་ཡིན་ན་མཛོ་ 
མོའི་འོ་མ་དང་། སྔོ་ལྔང་གར་ཆང་ནང་དུ་དྲོད་བབ་ཙམ་བཙོ། སེར་པོ་ཡིན་ན་ 
བཙོས་ཟན་ནང་དང་། དམར་པོ་གཡག་རོད་ཤའི་ནང་དུ་བསྩུམ་[བཏུམས]ལ་ 
དྲོད་བབ་ཙམ་བསྲེག ངར་འདོགས། གདན་གཙང་ཁར་དཀར་ཡོལ་གས་ 
ཆག་མེད་པའི་ནང་བྱིས་པ་ཕ་མ་འཛོམ་ཞིང་མིང་བཀྲ་ལེགས་པས་རུ་མིག་ཁ་ 
ཤར་བསྟན་ནས་སྐྱོགས་ཁ་ཐུར་དུ་གྱུས་ཏེ་བླངས་པའི་ཆུ་བླགས། དེ་ནང་དབང་ 
རེལ་ཊཾ། ཕྱེ་མ་དང། ཁ་ཆེ། གི་ཝཾ། གླ་ཝི། ལི་ཤི ཛཱ་ཏི་རྣམས་ཉ རེའི་ཕྱེ་མ་ 
དང་ལན་ཅིག་ཏུ་ཞག་གཅིག་བར་དར་དཀར་ཧྱིས་ཁ་བཅད་ལ་བཞག དེ་ནས་ 
སྨན་དང་བསྲེ། 

༥༥. ཁྱང་སྐྱགས་དུག་འདོན། 

ཁྱང་སྐྱགས་སྤོས་རྡོ་མ་ཡིན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རེགས་སུ་གཏོགས་པའི་ལེགས་ 
པ་ལ་དུག་འདོན་བྱ་དགོས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི། གཞི་ཁྱུང་སྒྱགས་ཞོ་གསུམ་ལ། 
ཟེ་ཚ་ད་ང་། ཚྭ་[ཚ]ལ་ཆུ་བཅད་ ཙཾ རེ། བེ་ལྔང་རེ་རལ། ལྡམ་བུ་རེ་རལ། 
གྭྭ་ཆུང་ནམས་ཾརེ། སྟར་བུའི་ཁཌ་§ཱཾ། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་དང་། མགྲོན་ 


[འགྲོན]བུ་སྤོ་[སྦོ] ཅན་ཧར་བསྲེགས་ཐལ་བ་༡ རེ། གླ་ཕྱི་དྲི་ཐོན་བཅས་ལོ་ 
བརྒྱད་དྲི་ཆུར་བཏབ་ལ་ཉི་མ་ཕྱེད་ཙམ་བཙེ། དེ་རྗེས་གར་ཆང་བསྣན་ལ་བཙོ། 
ཆུ་གྲང་གིས་དག་པར་བཀྲས། སླར་ཡང་རུ་གཙང་ནང་དུ་ལན་གསུམ་བཙོ་ཞིང་ 
བཤལ་བ་ཞིབ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་སྨན་དང་བསྲེ། དེ་རྣམས་ཆར་ཞུང་[ཤུངས། 
ཀྱི་ཁརྫས་འདམ་ཐག་[ འཐག)]ལེགས་པར་བྱས་ཏེ། རིལ་བུ་སྲན་འཕོས་ཙམ་ 
དྲེལ། རིལ་ཆགས་འཐེམ་[འཐེམས། པར་བྱ། རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རཆུང་མི་ 
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འཆོར་བའི ྟད་༢ པར་བུ་བཟང་ ང་པོར་ བཅང་་ ་བར་བྱའོ། | 

༤༦. དབང་ཞིལ་ལན་ཡོན། ། 

_ དབང་རིལ་མེ་དང་ཉི་མ་བུད་ མེད་ཀྱིས་མ་རེག་ ཅིང་ ན་མ་ མཁའ་མ་མཐོང་ 
བར་བྱ་བ། དམ་ཚིག་ཅུ་བཤད། ཕན་ཡོན་ནི། གཞུང་ལས། ་ཕན་ཡོན་དུག་ 
ནད་གསར་ཉིང་དང་། ཚད་པ་རྙིང་པ་ནམས་ལ་ནི། སྡུད་དང་གསོད་དང་ 
་འཇོམས་ པར་ 'བྱེད། འདི་ ལས་ཟབ་པ་ གཞན་ ན་ མེད་།། ¬ ཅེས་ གསུངས་ པ་ ལྟར། | 
སྱར་དུག་དང་གྱུར་དུག་གིས་གཙོས་ཁང་ནད་ རིགས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་སྱག་ 
པོ་དུག་ཐབས་ལ་ཡུན་རིང་བསྲིང་སྟེ་བསྟེན་ན་ཤིན་ཏུ་ཕན་པ་ལག་ལེན་གྱོང་ 
གྲུབ་བོ།། ' འདི་ལ་ཁྱུང་སྐྱགས་མལ་དུ། ཛ་ལུ་ར། -ཞེས་དང་། དེའི་མཚན་ 
[མཆན་]དུ་ཏའི་ཕྱ་ཚན་བྲིས་པ་དང་། - སུག་སྨེལ་ལ་གསང་སྨན་ཞེས་ད་ང་། 
 དེའི་མཆན་གཡུ་རིང་བིས་པའང་སྣང་ཞིང་། དེ་དག་གང་ཡང་དུག་དང་སྦུག་ 
པའི་གཉེན་པར་འཐྲ་པར་ཁད་ པར་མི་སྐང་ང་། ` . 
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མཇུག་བྱང་། 


དེ་སོགས་ཉེར་མཁའི་རིགས་གྱུར་མང་ན་ཡང་།། ཤེས་བྱ་ན་མ་མཁའི་མུ་ . 
ཁུད་མཐའ་ཡས་ཤིང་།། བྲོ་ གྲོས་ དམན་ པས་ཤུང་ངུའང་ ཤེས་ པ་ད་ཀའ།། མེད་ 
ཐབས་མེད་པ་འགའ་ཞིག་འདེར་གསལ་བྱས།། དལ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་ ་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར།། ནད་གདོན་དྲི་མས་ནོངས་ཀུན་ཞཚོ་ཐབས་ཀྱི།། བྱི་དོར་- 
_ འདིས་ཀྱང་དྲ་ག་བྱེད་མཆོག་གྱུར་ཏེ།། དོན་གཉིས་འདོད་རྒུ་ཡུན་རིང་འཛོ་བར་ 
` ` ཤོག དཔལ་ལྡན་གསོ་བ་རིག་པ་འདི་ཉིད་ལུས་ཅན་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་ 
. . བདུ་ད་རྩིར་གྱུར་ཀྱང་། སྙིགས་དུས་སྦྱངས་པས་ད་མན་པའི་འཚོ་བྱེད་གཟུགས་ 
_ བརྟན་འཛིན་པ་ན་མས་དམན་ག་ལོག་པའི་སྦྱོར་བ་ལ་ཞུགས་པར་མཐོང་ནས་ ་ 
ཅུང་ཟད་ཕན་འདོད་ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བསླང་ས་ཏེ། སྨན་རྒྱལ་ ་ 
བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་གསུང་གི་རྒྱན་ལས་ད་ངོས་སུ་ཐོས་ - 
པ་དང་རེག་ཟིག་ཕྲ་མོ་འགའ་ཞིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཏེ། མང་ཐོས་ཀྱི་ ` 
དགེ་སྦྱོང་ཀརྨ་ངག་ད་བང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེས་ཉག་ . 
ཤོད་རི་རྒྱལ་དགའ་ལྡན་ཀུན་ཁྱབ་རྫོང་དུ། མི་རྗེ་སྤྱི་ཁྱབ་ཆེན་པོའེ་དགོངས་ 
བཞེད་ལྟར་དངལ་ཆུ་བཙོ་བཟུུ་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་རྒྱ་ཆེར་བསྟར་བའི་སྐབས་སུ་ 


། བྲིས་པ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག་ ། 


ཨིཾ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་བ་སྨན་བླ་བེཌ་ཆྤའི། ཐུགས་སྲས་དམ་པའི་མགོན་གང་ 
གི ། ལེགས་བཤད་བདུད་ཙིའི་འཛུམ་རླབས་ཅན།། སྲོག་འཚོའི་གཉེན་དུ་བླ་ 
ནར་འཕགས། དེ་ཕྱིར་འཛད་མེད་འཇོ་བའི་སྤར།། བསྐན་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ 
དག་པས་ཀྱང།། གསོ་རིག་བསྟན་པ་དེ་འཛིན་ད་ར།། ཟུག་ཇུ་སེལ་ལ་མཚུང་ས་ 


122. ༄༅།ཟིན་ཏིག ་ ཁ; 
== --====---======-=-======================================-======-====== === ར་ར 


མེད་ཤོག ། ཅེས་པའང་གཞུང་ཞབས་སེད་མོ་བ་སྨན་ཚིས་འགོ་འཛིན་པྲཚྟ་བས་དབ་ 
ཚེས་མེ་འབུུག་ལོ་སྤར་དུ་བསྒྲབས་པའི་སྨོན་ཚིག་ཏུ་བགྱིས་པའཾ།། [[. 


. ༄༅།ཟེན ་ཏེག་ མཛེས རྒྱན བཧདད་ ་ཅིའེ ཟྷེ་སན་ 
་།་ མཛད་ཅེསྤ་བ་བ་བྱགགས་ས། 














རྩོམ་པ་པོ་ཛ་སློད་མཛཾར་བསྫས། 


གཞུང་འདིའི་ཚོམ་པ་པོ་ཨོཾ་རྒྱན་ཐེག་མཆོག་གི་ཡབ་ཡུམ་དང་འཁྲངས་ ,_ 
| འད་གཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གསལ་པོ་མ་རྙེད་ཀྱང་། .འབྲི་ཟླ་ཟལ་མོ་སྒང་གི་ཉེ་ཞོལ་དུ་རབ་ 
བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ནང་འཁྲུངས་པའི་བཀའ་རྒྱད་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་: 
ཡིན་པ་མ་ཟད། ད་གུང་ལོ་མཐོན་པོར་བཞུགས་ནས་འགྲོ་བ་ནད་པ་མང་པོར་ 
འཆི་མེད་སྲོག་སྐྱོབ་ཀྱི་སྦྱིན་པ་གནང་བ་ཞིག་ཡིན་པ་གོར་མ་ཆག་གོ། 








/)ོ 
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_ འག་བཛད། 


| ། མཐྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བས་འགྲོ་ཀུན་གྱི།་ རྒྱུ་དངཾ་འབྲས་བུའི་ནད་ 
སེལ་སྨན་གྱི་བླ།། - བློ་གྲོས་མཐའ་ ཡས་པདྨ་གར་དབང་ཞེས། . ལུང་ཏོགས་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ་གང་དེར་འདུད།། གང་དེའི་བློ་གྲོས་བསེལ་ཟེར་དབང་པོ་ 


_ ལས། ་ཚ་པང་ནད་ཀྱི་གདུང་བ་ཀུན་སེལ་བའི། སྨན་གྱི་ཟིན་ཏིག་བདུད་ཅིའི་ 


 ཐིགས་པ་ཡི། མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཛི་སྨན་མཛོད་འདི་རུ་བསྟར། 
° ` ( ལེའུ་དང་ཛོ། རླང་ནད་ཀྱི་སྨན་བྱོར་གློང། ` 


. ` ' དེ་ཡང་ཐོག་མར་རླང་ ནད་བཅོས་སྐོར་ལས།། -.མན་ ངག་རྒྱུད་ཀྱི་་ ཛཱ་ཏ་ 
_ བྱར་བཞི་ནི།། ཐྱེ་མ་ཛྭ་ཏི་ཤིང་ཀུན་ཁ་ནུ་ཚྭ།། རཚྫབ་[ཙབས)ཧུ་ཚ་དང་རྒྱམ་ཚ་ 
. ཚ་བ་གསུམ།། སྭ་ས། པི་པི་མིང་། ཕོ་ཁ་དེལ།དེས1། ཤིང་ཚ་སེ་འབབུ་སུག་སྦེལ་ཨ་རུ་ར།། . 
` སླེ་ཏྲེས་སྒོག་སྐྱ་བུར་དཀར་བརྒྱད་འགྱུར་སྦྱར།། ་ནུས་བཅུད་གསུམ་མམ་སོག་ཡུ། ་ 
ཚང་གཞུག སྲེཁང་བཅུད་བཞིའི་ཤ མར། བུ་རམ། ་ནོག་སྱབུ་བས་འཕུལ།། སྟད་སྨད་ 
ཕྱི་ནང་ཆུང་ཀུན་འདེ་ཡིས་འཇོམས།( ཞེས་སོ།། ྦ . 
“ གེང་ཀྱན་ཉེར་ལྔའི་སྦྱོར་བ་ནི།། ཤིང་ཀུན་ཤ་ཆེན་ཇུ་ནགས་ཀྱང་རུང་ལི་ཤི་ཛཱ་ 
' ཏེ་དང་། ཤིང་ཚྭ་[ཚ)སྒ་པི་ཕོ་སྒ་སྱ། པ་པེ་ཁིང་། ཕ་བ་དེས་དང་གུ་གུལ་གཉིས། 


གུ་གུལ་དཀར་ནག་གཉིས། སེ་འྱབ་གྒོག་ཐལ་སྒག་སྐྱ་ཆུས་བསྲེགས་བྱས་པའི་ཐལ་བ་ནག་བསུག 


སྒེལ་ཨ་རུའི་མཇུག། ཨ་རུ་རའི་ཕྱེ་ཤ། བི་ཁ་ཐང་བགོ་སྟོད་ག་རྡག་[ཏག1ཨ་གན་ཚིལ་ ་ 
ཆེན་དང་། ཆུ་ཏ་མ་ནུ་སླེ་ཁིས་རྒྱ་སྐྱེགས་དང་།། དྲི་ཆེན་རུས་བསྲེགས་ཐལ་བཤུཾ་ 


. 128 ` འབེན་ཏིག ་ 
- དག་རྒྱམ་ཚ་བཅས་པ་རྣམས།། ཤིང་ཀུན་གཙོར་བྱས་ཉེར་ལྔས་ཕྱི་རླང་སེལ།། 
ཁ ཤ་ཆེན་འཐང་སྟང་གཙོར་བྱས་ཉེར་ལྔས་ནང་རླུང་སེལ།། ལི་ཤེ་གཙོར་བྱས་ཉེར་ 
རྫས་གསང་རཆུང་སེལ།, འདོན་བཞིའི་དཀར་འདོན། ་སྐྱར་འདོན། དམར་འདོན། སྐོག་ ་ 
-འདོན།ཏཾ་ལ་བསྐྱོན་ནས་ཐོ་རེངས་[རངས]བཏང་།།, ཤ་ཝྲགས་[པགས༔རྩ་རུ་ས་ 


__ ཞུགས་པ་ཕྱི་ཡི་ཆུང་།། དོན་ལྔ་སྣོད་.དྲུག་ལ་ཞུགས་ནང་གི་ཆུང་།།,- སྲོག་ཏུ་ _ 


.འཛིན་པ་ལ་སྲོགས་རུང་སྲོག་འཛེན།, རླུང་ཐུར་སེལ། .རང་མེ་མཉམ། ཆུང་གྱེན་རྒྱ། རླང་ཁྱབ་ 
བྱེད་གསང་བའི་རླང་།། སྟད་སྨད་བར་གསུམ་ཞུགས་པའི་རླུང་ལ་སོགས།། རླང་ 
ནིགས་སན་སྦོན་གཅིག་གིས་འཇོམ་[འཛོམས།པར་བྱེད།, སྨན་རྒྱལ་གཉིས་པ་ 
གཡུ་ཐོག་མགོན་པོའ་ལུགས། ་་ ་ 

ཨ་གར་སོོ་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི། རྩི་སྣམ་བསེལ་བའི་ཨ་གར་རིགས་གསུམ་ཨར་ 
ནག་§ཾ ཨ་གར་འབའ་ཞིག་ཌྷི ཨར་སྒ་ཉཾད་ང་།། ཁྱད་པར་བསེལ་ལ་བརུལ་བའི་ཙརྡ་[ཙ 
.རྡཾནཾ]གཉིས།།ཀར་༠༔ད་མར་ཕཾ འདུ་བ་ཆ་སྟོམས་བཟང་རྲུག་ཛཱ་ཏ་ཾ། ཁ་3ེ-ཉིུ 
གང་ི གུར་གུམ་ཙྭཾ སུག་སྤེལ་ི ཀཀོ་ལ་ཾའབྲས་བུ་གསུམ།།ཡརུ་ཌ བ་རུ་ཌཾ པྱ་ུ་ཊི་སྦྱོར་བ་ 
.འདི་ལ་རབ་ཅུ་གཅེས་པའི་གཙོ།། བློན་འབངས་འཁོར་གྱིས་བསྐར་བའི་ཤི་ཤུ་ 
གཅིག་། མ་ཆུ་ $ཀར་ཀ་རི་ཊཱསླེ་ཁྲེས་ལྟདང་།། ཏིབྟ་ཊ ཧོང་ལེན་ཊཾསྒྭ་སྐྱ་ཊྣཾབ་ 
འཛིན་པ་༔ ཚེར་ཛོན་ ཉི་སིང་ཞོ་ཤཾ།-ཧཱ་ག་གེ་སར་ཊཱཾརུ་ཏ་ ཊཾ ཨ་བྱག་གཉིས། 
གཟེར་འཇོམས་གཉིས་ནི་གཟེར་འཛོམས་དང་ཡང་དེ་འདྲ་བ་མུ་དཀར་པོ་ཅ་བ་འབྲེལ་བ་ཅན་འུག་པ་ 
ལག་པ་དེ་གཉིས་ཡྲིན།[ ཨ་བྱག་གཟེར་འཇོམས་ ཏཱ ༈ འུག་པ་ལག་པའི་རྩ་བ་ ཏཱ ། སེ་ 


འབུ་ཊཱཾསྦ་ཁོ་དཀར་ཐོ་ཊཱཾཀ་ར་པྦྱན།] སྦྱར་བ་འདི་ལ་ཨ་གར་སོ་ལྔ་ཞེས། ཚང་ 


༄༅ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་ཅེའི་ སྨན་ མཛོད་། ༡༧༠ 


ཞིང་ འདུས་ལ་ ཚད་དུ་སྦར་ བའི་ཕྱེ་ས།། ཚངས་ པ་ ཆེན་ པོའི་ ཚེ་ཡི་ རེགས་ [རེག] 
བྱེད་ལས།། -རིགས་ལྡན་དྲང་སྲོང་ཞལ་ནས་རསྙན་ཁུང་བརྒྱད། . གོང་སྨན་བླ་. 
མའི་ ཞལ་ལུང་: བདུད་ ཙིའི་ བཅུད།། ་ མ་ བརྗེད་ སྙེང་ལ་ སོན་ 'པའི་འཚོ་ཐབས་ 
པས།། གློ་སྐམ་ ཐེངས་ ་བོ་ [ཐེས་བསུན།]གྲུམ་བུ་ཝར་[. བར་ རཏ དང་།། སྟོད་ 
.ཚད་སྨད་གྲང་ཚད་སྨད་གོ་ཁོག་དང་།.  བླ་གཉན་འཐོར་[ཐོར]ནད་གཉེན་པོ་ 
་ བཅོས་མིེ་ ལེན།། ་ ་མ་ སྨིན་ སྟོང་ [སྟྙོངས]1ཚད་ མགོ་ འབྲེལ་ [ཞོག་འགྲེམས།ཀླན་ 
-བུའི་ནད།། གང་ལ་གང་ འཚམས་[འཚམ།1 ཏ་ ཡིས་བསྒུར་བྱས་ནས[ན]། ། ` 


_ ° . ད་མན་ལྟག་ལོག་ པའི་ནད་ཀུན་འབྱུང་མི་སྲིད་། གོང་བཤད་ནད་ལ་ཐེངས་པས་ 


ཚོག་པ་ཡིན།། ` ` 
` “ ཨ་ག་རུ་ད་ང་ཛྭ་ ཏི་སྙིང་ཞོ་ཤ ། ཅུ་གང་ སྤོས་ དཀར་ཚུ་ཉ་ཨ་ཆུ་ར། .ཧཱ་ག་ - 
. གེ་སར་མ་ཆུ་ བཞི་ཐང་མ་ཆུ། ཀརྩ་ཀ་རི། སླེ་ཐིས། སྐ་སྒྱད་ང་།།, ཙནྡ་ [ ཙྡན] 
དམར་པོ་བ་ནུ་སྒྲ་རུ་ར།། སྦྱར་བའི་ སྨན་ མཆོག་ཨ་གརད་° 'བཅོ་ ཝ་པ།། .འགྲམ་ . 


' ¢ [འགྲམས] ་འཁྲུགས་སྒྱོ་ལྒུགས་ ནུ་ མཆིན་ གཟེར་ བ་ བ་སོགས།། ཁྲག་ ཟུང་ སྟད་ 


འཚང་ ནད་ལ་ཐེངས་ཆོག་ ་ཡིན། ་ ། 
་ ཀོ་བྱི་ཤ་ཕོ་རུ་ཉ་ཨ་གར་ནག་། ་ཙུ་ ;་གང་གུར་ གུ་མ་ཿ ཨ་རུ་གསེར་ མདོག་ ྒ 

དང་།། ཐོས་དཀར་ཤ་རཾ་མྱར་བའི་ཀྭ་བྱེ་བདུན།། ངན་ཁཱག་སྟད་དུ་རྒྱས་པའི་་ 
ནད་རིགས་དང་། དབུགས་འཐུམས་དབུགས་འདྲིལ་ནད་ཆེན་སྟད་ བརྒྱང་ 
[བརྒྱངས] དང་།། འགྲམ་ [འགྲམས] འཁུགས་ ཆླུང་ གིས་བུས་ པའི་ ་ནད་ ལ' . 
བརྫགས།། -.. 
”ཀླབ་བྱར་གྱསམ་སྤར་བ་ནི། ཀཾ་བྱ གུར་གུམ་ཨ་ཨ་ཤརཛཱ་ཛཱཏལི་ཤི་དང་། ་; 
ཅུ་གང་སེ་འབུབ་སུག་སྨེལ་རུ་ཉ་དང་། སྙིང་ཞོ་ཤ་དང་སྤོས་དཀར་ཧོང་ལེན་ 
' དང་།། -གསེར་ .མདོག་སྦྱར་ ་བའི་ བཅུ་གསུམ་ .ཞིབ་ བཏགས་ ལ།-. ཆང་] :གེས་ 
. འཕུལ་ན་ས་ནང་ནུབ་བཏང་བ་ ཡིས། སྟོད་ འཁྲུགས་ཁྲག་རླང་བླ གློ་སྙིང་ གཟེར་ 


་ བའི་ནད། སྟོད་འཚང་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག་†, 





སོ་ག ཀྱསྱག་བཞི་དང་ཡོ་ལ།་ ཨར་ 


| ། . ནག་ཛྭ་ཏི་རུ་ཏ་སྙིང་ ཞོ་ཤ །.-.གུ་གུལ་ཚེར་སྔོན་རྩོད་: [བཙད་]ཀྱི་ཁུ་བས་ འཕུལ | 


[ཕུལ]།། ཀོ་བྱི་བཅུ་གསུམ་ ་ཞེས་བྱ་སྟད་ གཟེན་ ་ནེགས། ཊ འ་བམ་ ཐམ་ནྭད་ ཟུང་ ཁག་ 
སྟད་ གཟེར་མ་ལུས་ སེལ། 

_ :* ་རྡོ་ཆེ་རབས་ཿ [དབ འྱམས་ སྦྱར་ང བཿ ཞི ལྔོ ལེབ་ སུ ་ཅན་ རས་དང བོ་ 
| གསུམ།། ན་མ་མཇུག་ཨ་རུ་ཤ་ཤ་ཛརུ་ཉད་བང་ ་དབང་ལག་སྒོག། སྒོག སྐྱའཛིན་ ་འཛིན་ པཁཁ་ 


རུ་ཚ། ། ཨར་ཨར་ནག ཙི་ལི་ཝྷ ཉཾ་ཚེད་རྟད་རྫན་ ཉཾ་གུལ་ ་ཡུལ་ནག ཊཾ རུས་ ཞུན་རབ་བྱང་ 

. འབྲོང་།་ འབྲིང་ ཡུལ་ འབྲོང་། ཐ་མ་རུས་རྙིང་དྲོད་ཅན་གང་འབྱོར་ [ཁཌ་ བྱས མཉམ། “ཞིབ་ ˆ 

. བཏགས་བུ་རམ་རིལ་བུའམ།  :ཕྱེ་མ་བ་དར་ནར་སོན་དབུལ། , འདི་ཞི་ཁྲག་ ` 

*_ རླུང་སྟོད་འཚང་ནད།། སེལ་ བྱེད་ གོད་ པོ་ གཟེར་འ འཇོམས་ སམ།. རྡོ་ རེ ར་བས་ ! 
ད [རབ]འབྱམས་ སྦྱོར་བའོ།. 

._ ཨ་གར་ཤི་གའི་སྦྱོར་བ་ནི། ཨ་ག་ད་ནག་འཐའ་ཞིག་གཉིས་འདྲེསབྱ་གད་ 

སྟེང་ཙརྡ་ [ཙཛྡན་]གི་ལཾ་དང་།། ་ལི་ཤི་ བསེ་ཡབ་གུར་གུམ་མ་ཆུ་ད་ང་། ་བསེ་ཆུ་ 

. ཉ་ཕྱིས་ཀོ་བྱི་རི་བོང་སྙིང་།། ས་འཛིན་སྒུ་རུ་སྱད་བའི་ཉི་ཤུ་པ། ཆུང་ཁྲག་ 

.འཐབ་དང་ གཟའ་ནད་རྩ་ དཀར་ དང་། .སྲོག་རྩན་ ཆླུང་ཞུགས་ སྨྱོ་ མྒུགས་ཡན་ 

. ལག་སྦིད།[ .རླུང་བུས་ཚ་བ་བྱེར་ སོགས ནད་ རེགས་ལ། ལ། ་མྙན་ ངག་ ཌ་འདི་ ནི 


° .. བདུད་རྱི་ལྟ་བུ་ཡིན།། 


 ཕྱི་རྒྱད་ཨ་གར་བརྒྱད་པ་ཞི། ཨ་ག་རུ་ནག་པ་ཊ ཛཱ་ཏི་ ཊསེང་ཞཤ་ ཏི 


ཅུ་གང་ཊིསོས་དཀར་ཉིརུ་ཏ་ཤཨུ་རཉི།། ཧཱ་ག་གེ་སར་ཌིཀ་ར་ཨུམ་འགྱར་ 
` ་སྦྱར།། ་འགྲམ་[འགྲམས]འཁྲུགས་སྨྱོ་ལྒུགས་ནུ་མཆིན་གཟེར་བ་འཇཛོམས། ་ 
„ ཀི་བྱི་ལྔ་ཐང་ནི། ་ མྭན་བཞི་ཉེང་ཀྭ་བེནོག་གཅིག་བསན། སྟོད་འཚང་ 
ལིན་[ལན་]རེ་བླཟོག་པ་[པར]ཐེ་ཚོམ་མེད།། ཅེས་སོ། ་ £ ༤ , 


༄༅།ཐེན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུུད་སྩིའི་སྨན་མཛོད། 131 





སྲོག་འཛིན་ནོར་ཁྱ་ནི། མཆན། ལུགས་གཅིག་ལ། སྲོག་འཛིན་བཅུ་གཅིག་དང་། 
ནོར་བུ་བདུན་པ། བསྡེབས་པའང་ འདུག གཞུང་ གི་སྲོག་ འཛིན་ ཨར་ བརྒྱད་ དང་།། 
ནོ་ར་བུ་བདུན་པ་བསྡེབས་པ་ཡིན།། སྟོད་འཚང་གཉན་བསྡོངས་འབམ་ལ་ཟབ།། 

སྙེང་ཆླང་སྨན་ལ་ཨ་གར་ཧི་ཤྱ་གོང་སོང་དང། 

འཐོང་རེ་ཨ་གར་བརྒྱད་བྱོར་ནི། ཨ་ག་ནུ་དང་ཛཱ་ཏི་སྙིང་ཞོ་ཤ ། རུ་ཉ་ 
བསྣན་པས་རླང་ཁྲག་སྤྱི་ལ་ཕན་། ཨ་བྱག་བསྣན་པ་ལྔ་པས་གཟེར་ལ་ཕན།། ལི་ 
ཤི་བསྣན་པ་དྲུག་པས་སྲོག་རླུང་སེལ། མི་ཤ་བསྣན་པ་བདུན་པས་རླུང་ལ་ཕན།། 
དི་བོང་སྙིང་བསྟན་བརྒྱད་པས་སྱོ་འབོགས་[འབོག]སེལ། 

དྲང་སྲོང་ཨ་གད་ བརྒྱད་སྫོད་ནི། ཨ་ག་ནུ་དང་སྙིང་ཞོ་ཤ། ཙརྡ་ 
[ཙརྡན]དཀར་དམར་ཛྭ་ཏི་དང་། ཅུ་གང་གུར་གུམ་སྲོ་ལོ་དཀར།། ཀ་ར་ 
སྦྱར་བས་ཁྲག་རླུང་འཐབ། མདུན་རྒྱབ་གཟེར་དང་གློ་སོགས་[ སོག] སེལ།། 
དྲང་སྲོང་མུ་ཁྱུད་འཛིན་གྱི་ལུགས།། དེས་ན་དྲང་སྲོང་ཨར་བརྒྱད་ཟེར།། 


ཨ་གར་ནག་པོ་ཾཛཱ་ཏི་ཏི་སིང་ཞོ་ཤྣ། ཅུ་གང་༔ཾསྤོས་དཀར་ ཾརུ་ཉ་ $ 


ཨ་རུ་ར་$ི།། ནཱ་ག་གེ་སར་ ‡ལི་ཤེ་པཱ ཤ་ཆེན་ཏྭ་ད་ང་། ཤིང་ཀུན་༧ཱ་སྦྱོར་བ་ 
སྲོག་འཛིན་བྲརྲ་གཅིག་ཅེས། སྨྱོ་ལྒུགས་སྙིང་སྲོག་ནུ་མཆིན་གཟེར་བ་འཇཛོམས།། 
རྒྱུད་ཀྱི་ཨར་བརྒྱད་སྟེང་དག་ ཏུ།། ལི་ཤི་སྒ་སྐྱ་མ་ཆུ་དང་།། གུ་གུལ་ 
བསྣན་པས་ཁྲག་རླང་དང་།། སྟོད་འཚང་སེལ་བའི་ཨ་གར་བརྱ་གཉིས་ཡིན།། 
ཨ་གར་བཙོ་ལྫ་འདྲ་མིན་ནི། ཨ་ག་རུ་དང་ཛཱ་ཏི་སྙིང་ཞོ་ཤ ། ཅུ་གང་ 
སྤོས་དཀར་རུ་ཉ་ཙརྡ་[ ཙརྡན་]ད་མར།། ནཱ་ག་གེ་སར་ཨ་བར་སྐྱར་གསུམ་ད་ང་།། 
མ་ནུ་ཀཌྫ་ཀ་ར་[ རི] གླེ་ཏྲི་[ ཏྲེས] ད་ང་། སྒ་དང་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་བཅོ་ལྔ་པས། 
གྲིབ་ཅན་སྟོད་ཁྲག་རླང་བོས་[བུས]དང་། ཁྲག་ངན་རྩར་ཞེན་ ཤ་ལྤགས་ 
[པགས1སྒང་། སྙིང་སྲོག་ཚད་རླང་ཞུགས་པ་སོགས།། མང་པོའི་བཅོས་སྣག་ 


132 ་ ` ཁཿ ༄༅གིན་ཏིག་་ 


' [ཇུགས]ཀུན་ལ་བསྔགས།། ཞེས་དང་། --., ' . -% ~4 
: ཨ་གན་ཛཱ་ཏི་ཅུ་གང་ཀོ་བྱི་ལ།.- རུ་ཉ་སྙང་ན་སས་དཀར་གེ་སར་དང་། 


མ་ནུ་ཀཌྷ་ཀ་རི་སླི་ཏྲེ་[ཏྲེས།}དང་། འབྲས་གསུམ་ལི་ཤི་བསྣན་པའི་བཅོ་ཝ་ ` ་, 


ཡིས། འགྲམ་[ འགྲམས] འཁྲུགས་ལུས་ཀྱི་ ་སྲོས་ པ་དང་།.-.སྟོད་ འཁྲུགས་ སྨྱོ 
ཞླགས་ཆུ་མཆིན་གཟེརྭ།.: ཚད་གཞུག་ཆུང་ལྡན་སེལ་བའི་མཆོག་། -ཅེས་དང། 


_ ..ཡང་།.. གཞུང་གི་ཨ་གར་བརྒྱད་པ་ཚུལ་བཞིན་སྟེང་།། :མ་ཆུ་ཁཞི་དང་ཐ་ཆུ་སྒྱ':. 


རུ་གཉིས།། -ཨ་བྱག་ཚ་ན་ཤ་ཆེན་གྲང་ནཚ་གྲང་མདེ་ལ:[ མདེ]ཁ་བསྒུ་ན།། ཏྲག ། 
རླུང་འཐབ་ པའི་ ནད་ལ་བདུ་ད་ ཙི་ཞདྲ།. .ཞེས་སོགས་འདུག རར ༨2) ལོ 
: བྱེ་དེང་མེམསྭ་ཀྱི་བདེ་སྐེདྲ་[གླིད]ཞི།. གཙོ་བོ་མཁལ་མ་གོ་ཡུ་ཞོ་གང་ལ།། 
ཨ་གར་ ནག་པོ་ལི་ཤི་ཛཱ་ཏི་དང་།, ཅི་བོ་ཆེ་ཉང་ཤུན་ད་ང་ཆུ་ཏ་སྙིང་ཞོ་ཤ །- སྨན་ 
. ཆེན་འབྲི་ཚིལ་ཚ་བ་ནམ་པ་གསུམ།།་པེ་ཕ་གསུམ ཁ་ནུ་ཚ་ན་མས་འཁོར་ཡིན་ཞོ་ 
 ཕྱེད་རེ།.,ནདཱ་ཚབས་ཆེ་ན་རི་བོང་ཙྙིཏ་དང་། ད་མའི་གཱི་སིང་བྱང་གཡག་ 
.བྱ་རྒོད་ སོགས།། སྙིང་ སྣ་གང་འཛོམ་ཁ་ཚར་ གདབ་པ་ ཤིས། ལེགས་པར་ཞིབ་ 
བཏགས་བུ བར་ སྨྱག་ རྡེལ (བུར་དྲེལ།. སྲན་ ་མའི་ ་ཚད་ ཙམ་ གསུམ་ལྔ་ བདུན་ལ་ 
_ སོགས།། ནད་ཚོད་སྦྱར་ལ་དགོང་དང་ཐོ་རེངས་[རངས]དུས། ཤ་མར་བུར་ 
རྙིང ་ཆང་ རན་ ་བཏུང་ བས་ ་ད་བུལ།། ་ཕན་ ཡོན་ རྒྱང་ལས་ གྱར་ པའི་ ནད་ “'ནམས་ | 
ཀུན།། དུས་མཐའི་མེ་ དང་ ་ཉེ་བའི་ བ་ མོ་ བཞིན།། ཐབས་ འདེས་ ཡི་འཛོམས་པ་ 
ནི་ག་ལ་སྲིད།། ཁྱད་པར་སྲོག་ཚར་རླང་ཞུགས་སེམས་མི་བདེ།།  འཕྱོ་འད་ར་སྤྱོ་ 
ཞུགས་སྙིང་དཀྱིལ་ཆུ་བུགས་འདྲ།། དེ་ལྟའི་ནད་ལ་ཚུལ་འདེ་བཛུད་ཅི་ཡིན། 
བིམ་ཁ་ཡི་སྫོར་བ་ནི། ་ རྒ་གར་བི་མ་མི་བྲ་ཡི།། གསོ་དཔྱད་བརྒྱད་ཁྲི་ 
བཞི་སྟོང་ ་ལས། ་ ཏཁྱད་པར་ སྙིང་རླུ ཆྐང་བཅོས་ཐབས་ ནི། འགོང་ བོ་སྤུན་ད་གུ་ 
དར་བའི་དུས།། ནད་འདེས་མ་བཏབ་གཅིག་མི་འྱབུང་། ཉགས་ནི་སྙིང་མི་ 
ཏ དགའ་བ་ ་དང་ །། ཤེསཿ པ་འྱོ་ ཞིང་ བློ་འཚུབས་ [འཚུབ]དང་ །། རོ་སྟོད་རྒྱབ་ 
མདུན་གཟེར་ ཞིང་ འཐམས། ་དྲན་པ་མི་གསལ་ ་བརྗེད་ ངས་ཆེ།། ་ཡི་མུག་ག་་ 





༄༅།ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཆིའི་སླན་མཛོད། , 133. 


( ཆད་སྡད་མི་ཚུགས། ཞེ་སྡང་བྱིང་གྒོད་དབུགས་སྣ་ཐུང།། .ཚབས་ཆེན་བརྒྱལ་ 


དང་སྣ་ཚོགས་ནད།། 'འབྱུང་ཕྱིར་སྨན ་གྱི་གསོ་ཐབས་ བསྟན།། ' རྒྱལ་ པོ་ཛཱ་ 'ཏེ་ ཟླི 


ཨ་རུ་ར སྲོས་དཀར་ ཊཾ ཨར་ནག བཞི་པོ་ཡིན། གི་ཝང་ི ིཞེན་ཡུན་ཞ་ 


ཕྱེད་དཤིང་ཀུན་བཟང་དྲུག་དང།། གོ་སྟོད་ཙརྡ་[ཙརྡན]ཾད་ཀར་དམར་གཉིས། 


_ བ་རུ་སྒྱ་རུ་སྙིང་ཞོ་ཤ། ཤིང་ཀུན་སོག་སྱ་ཆུས་ལྡན་ བསྲེགས།། ཁི་ག་དུ་ར་ 


_ ན་མས་བོན་པོ་སྦར།། རྱལ་བླིན་ཞིབ་བཏགས་བྱི་མ་ནི།[ གགང་དང་ཐོ་རངས་ 


ནོན་ཏན་བྱ།། 
སྲོག་རྒྱང་འཇོམས་རྡོར་སྦྱོར་བ་ནི། སྲོག་ ཆླུང་ འཇོམས་པ པོའི་ཡྫ་ཅན། དཔལ་ 


_ -.སུངསྔ་ལུགས་ལ་མི་འདུག་ཀྱེང་། ་ སྔན་གྱི་དྭ་པེ་རིང་གླུ་བདུད་རྡ་རྗེའི་སྦྱོར་སྡེ་ལས།ˆ ཁླ་བདུ་ད་རྡོ་རྗེ་བྱས 

- འདུག་པ་འདྲ་ཡ་ཆགས་ལུས་མེད་ན་སྦྱན་བགྲད་མཚེ་གཙིགས་གང་ཡས་བྱུང་།དོ་ རྗེ་ཞི་།། ལི་ཤི་ 

. སྤན་གསུམ་ཁྲོ་གཉེར་ལྡན།།. བདུད་འཛོམས་ནག་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས།། ཨ་ ་ 
°. གར་ནག་པོའི་ད་བུ་སྤྲ་ལ།། ཛཱ་ཏི་ཐོད་སྐམ་ད་བུ་རྒྱན་མཛེས།།- གོ་ཤ་ཞིང་གི་དུ་ 


. ; ཤལ་འཕྱང་ཀ་ རུ་ ར་ སྟག་གི་ ཤམ་ཐབས་ལ།།: -གེ་ སར་ སྦྲལ་ཤྱི་ སྐེ་ རགས་ 
` བཅིངས། སྤོས་དཀར་ བལ་ ཆེན་ ཚོམ་བུ་ལ།། ; ཚནྡ་ [ཙན རྭ་ཀའི་ ཐིག་ ལེས་ 
_  བརྱྱན།། ཅུ་གབ་ཆུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ལ།། ཤུ་དག་དར་ནག་སྟོད་གཡོགས་ཅན་། 
`  གི་ཝཾ་གསེན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ལ།།. ཤང་དྲིལ་ན་ངུལ་གྱི་དྲེལ་བུ་ཅནཾ།། ཤ་ཆེན་བམ་ྱི་རོ་ 
གད་ན་སྟེང་།།ཿ ་ལན་ཚའི་ཉི་མའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས།་ སྤ་སྐྱ་གཡས་བསྐམས་ 
འགྱིང་བ་ལ།. ཚིརྷ[ཛིངྷེ]པྲཐ་ཁང་གཡོན་བརྐྱང་གར་གྱིས་རོལ།།- ་ཀ་རྭ་བུ་རམ་ 
མཆོད་པ་འབུལ།།: སྲོག་ཆླུང་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་ཟློག ༈ དེས་ཀྱང་ཐུབ་པར་མ་གྱུར་ 


ན། བསམ་ གཏན་ ཟག་ བཅས་ལྡན་ པའི་ སྙེང་ །། བསྲེ་ བ་མན་ ངག་ གདམས་ པ། 


ཡིན།། ་ཞེས་སོ།། - 


„ གློ་ཆུང་སྨན། བ་ེ་བགསབཅུདདགུ་པནི། ྡ་།ཙཛྡནབཟིལ་ ( 


¡ 


134  ” ༄༅།ིན་ཏེག ` 


. -གསུམ་སླེ་ཏྲེས་ དང་།། སེ་འྱབ་པི་ལིང་བིག་པན་ཐལ།། སྒོག་ཕྱའ་ཐལ། བུར་དཀར་ 
སྦྱར་བ་ གུང་ གཉིས་ རུས་ ཁུས་ འཕུལ[.ཕུལ]། །. .རླུང་ ཚད་ དུས་ གཅིག་ འཛོམས་ ཿ 
ཱ པའི་ ཞི་སྨན་ ་སྡེབ་ ཡིན། ་ ་ 
ྒ ༤ རྒྱད་ཀྱི་འབྲས་གསུམ་བདྱན་པ་ཞི། འབྲས་བུ་གསུམ་ ་དང་ སླེ་ཊྲིས་ ་ཏིག་ཏ་. 
དྭང་།. མ་ནུ་ཧོང་ལེན་ཐང་ ་བཏང་ཇུལཱ་དུ་དབྱང་། -ཚ་བྭ་སིན་ གསད་ དུས་ - 
ྣ .གཅིག་ བྱེད་པ་ཡིན།། ཞེས་སོ།།-- . / 
_ -. དྲང་སྲོང་ ཨར་བརྒྱད་ཞོར་ བུ་བདུན་ ཐང་ བེབས་པ་ཨ་གན་བཅ་ཝ་ - 
ལུགས་གཅིག་སྟེ་ཁྲག་མཁྲིས་ ཆུང་ གསུམ་ ལ་ ཿསྟགས་ ནད་ཆ རྣམས་རང་ དང་ བཞིན་་ ། 
དྭངས་པར་གསུངས་འདུག ཱུ ྒ 
. . བད་རླུང་མགོ་འཁོར་ བཅོས་༔ སྐབས་ བདུད་ སི ་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ དང་ ་། བདུད་ 
ཝི་རེལ་དཀར་པད་སྡོང་དང་། . བདུད་ཙི་ལྫ་སྦྱོར་སོགས་གཞུང་དུ་གསལ། -. 
.ཛཱ་ཏེ་ཉེར་ཝྔ་ཛཱ་ཏེ་ཁ་རུ་ཚ། ་རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་སླེ་ཊྲེས་འབེགས་ བྱེད་ད། དང་།་ 


སྒོག་ཐལ་བྱི་ཚེར་བཟང་དྲུག་ཨ་ག་རུ།། ་རུ་ཉ་ཤེང་ཀུན་གོ་སྟོད་ཙི་ཏྲ་ཀ ། ཟིར ` 


གཉིས་དང་སྨན་ཆེན་ཤིང་ཚ་སྒ།] སེའྱབ་བུ་རམ་སྱར་བའི་ཉེར་ཝ་འདི། ་སྤག་  - 

རླུང་རེགས་ཀུན་འཇོམས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡིན། : ” ་ ཱ 
ཡི་ཤི་ཉེན་ཝ་ལི་ཤི་ཨ་རུ་ར། ཛཱ་ཏི་ཝེ་བོ་ཆེ་ཉང ཡུནདང་སྙིང་ཞོ་ ཤ། ཁ་ནུ་ 

་ ཚ་དང་ བསེ་རུ་ཨ་རུ་ར།། སྒ ་ཏིག་ དཔའ་ སེར་ཡུང་ ་པ་བཅའ་ སྒ་ དང་ །། རུ་ ཙ་ སེ་ ` 

འབྱུ་སྤོས་དཀར་པི་ཕི་ལིང་།ཿ ཤུ་དག་ཤིང་ཚྭ་[ཚ]སུག་སྨེལ་ཀ་ཀོ་ལ།། གཡུ་ 

འབུག་ཟེ་བ་རི་དྭགས་ཉེ་བ་ཟླ་རདང་།། ཅུ་གང་སྱར་བའི་ཉི་ཤུ་ཚ་ལྔ་འདིས།། 

སོག་ཆུང་ལ་སོགས་ ཝ་ གསུམ་། བཅོ་ ལྔའི་ འི་ནད།་ གསོ་ བ་ ་འཇོམས་པ་ནོ་ཇྲི་ཕ་ལམ་ 

- འདྲ། ཟི ་ 

བྱཾགང་ཁུག་ཁྲད་ིལ་ཁྲ་ནི། ཤིང་ ཀུན་ ཉོང་ [ཉང]ཨུ་ཨན་ནག་ཛྭ་ཏི་ 

དང་། ་ ུ་ཏ་ཁིཤིག་སོད་ྱི་མ་ནམས། ་ཞིབ་བཏགས་ཁུག་གི་ཀླད་པས་ཁུ་བ་ 


༄༅་ཁན་ཏིག་མཛས་ནབདུད་ཅའི་སྙན་མཛད། '_ 135 


བྱས། འད་མ་ འཐག་ ཟན་ཙམ་བྱས་པ་རེལ་བུར་དྲིལ། , མར་ དཀར་ བཙག་ 
་ཆོད་ དྭངས་མར་ སེར་ཙམ་ཚཆོས།། ཞླུང་ གི་ དུས་སུ་ཆང་ གིས་ འཕུལ་ [ཕུལ]ལ་ 


བཏང་། ་མགོ་འཁྱམས་[འཁྱོམས]བདྭ་ཆུང་སེལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཡིན།། ཞེས་སོ།། - 


( ཆརླུང་ཁག་ཕུས་བབས་ ཅེ་། སྤྱང་ མགོ་ སྐབས་ ཁོང་ སྨན་ སྲོས་དཀར་བཅུ་ པ་ 
ཨར་བརྒྱད་ལྟག་སྦད་གསུངས་པའི་ཨར་བརྒྱད་ནི་རྒྱད་ཀྱི་ཨར་ བརྒྱད། སྤས ། 
དཀར་བྱར་པ་ཚགྲ་ཆ་སེར་ཞབས་ལད་དང་། . 
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(ཁྱེའུ ཁུ་གཉིས་ པ། མཁས་པ ་པའི་ འེ་སན ན་སཾ སྐོད། 


་ མཁྲེས། ་བཅོས་༔ སྐབས་ ཀེ རྨག ཐང་ གསུམ་ ་པ་ནེ།། . མི་ ཐད་ ཧྙིང་ པ་བསྲེགས་ 
ཐལའབུག་རུས་ཏིག་ཏ་གསུམ། སུམ་གཉིས་ བསུས་ གྲང་ ང་མགོ་ ནད་སེལ་བར་ 
བྱེད།། ཅེས་སོ།། ་ 

- མགོ་ ཐང་བྱད་ གསུམ་ ནི།་ མི་ ཐོད་ རྙང་ཿ པ་ བསྲེགས་ ཐལའབྲུག་ ནུས་ ཏིག་། ཏ་ 
དང་།། གུར་གུམ་གཡའ་ཀྱི་ཨ་བྱག་འཛིན་པ་དཀར།' བོང་དཀར་དོམ་མཁྲིས་ 
` གངས་ཏིག་[ཐེགས]གསེར་མེ་ཏོག ། ཐང་ཕྲོམ་དཀར་པོ་རྡོ་དྲེག་སྦྱར་བ་འདི་། 

མན་ངག་གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ། ཁྲག་མཁྲིས་མགོ་ནད་ཡ་མ་ 
དཀར་ནག་དང་། ཀླད་པའི་ཚད་ རེགས་མཐའ་ དག་ ་འཇོམས་ཞེས་བཤད།། 
ཅེས་སོ། 

„_ ཐོད་ཆུས་བྱར་པ་ནི། མ་ཐད་རིང་པ་འབུག་ཅུས་ཏིག་ཏ་དང་། མ་ནུ་ 
ཀར་ཀ་རི་སླེ་ཏྲས་སྒ།། ཏིག་ཏ་དང་ནི་ཀྱི་ལྕེ་བོང་དཀར་གྱིས། མགོ་བོའི་ཚད་ 
པ་ཀུན་ལ་བསྔགས་པ་སྟེ།། འདི་ལ་ཐོད་ནུས་བཅུ་པ་ཞེས་སུ་གྲགས།། 

ཏིག་ཏ གསེད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཧྱཾ་བོང་ང་དཀརཉི།། ཆུ་ཏ་ཉི་ཆ་མཁྲིས་§ 
ཧོང་ལེན་ྭ་པྲར་ཏ་ཉི།། སྐྱེར་ཤུན་༧ཱ(འདི་སྟེང་གཡའ་ཀྱི་བསྐན་པས་མན་ངག་ཟབཀ་ - 

ར་སྱར་ བའི་ ཏིག་ ཏ་ བརྒྱད།། . མཁྲིས་ ཚད་ མིག་ སེར་ ཤ་ མདང་ས་ སེར་ བ་ 

( འཇོམས། - 

གཡའ་ཀྱི་ཉེན་ཝྔ་ནི། གཡའ་ཀྱི་ཆུ་རུག་བ་ཤ་ཀ་རེ་རལ། བྲེ་ག་བོང་ང་ 

` དཀར་པོ་བ་ལེ་ཀ ། གསེར་མེ་ར་མཁྲིས་སྐྱེར་དཀར་བར་ཤུན་དང་།། གསེར་གྱི་ 


| ༄༅ག་ཏིག་མཛས་རན་བྱད་ཅའིསྨན་མཛད། _ . .137 . 


. ཕུད་བུ་འབྲས་བུ་གསུམ་པ་ ་དང་།[: “ཤུཿདག་ སྤང་ 'སྲཾས་སེ་རྒོད་ བར་ཤུན་ད་ང་།། 
འོམ་བུ་ཀྱི་ལྕེ་དཀར་པོ་པརླ་ཏ་།།*པདྨ་ཙ་[ ཚཱ] རི་ལྕམ་༧་དྭཀར་བཏིག་ཏ་ དུག་མོ་ 
. ཤུང་།། - བྲག་ཞུན་དོ་མ་ མཁིས་ཛྭ་ཏི་ཀ་རྭ་ཕྱར། ཧྭ ཤུ་ཙ་ རྭ་ལྔས་ ཾས་མཁྲིས་པ་ པ་ "བཅོས་ 
རུག་[རུགས།]སེལ། ་ 

ཉིག་ཏ་ཧྲི་ཀྲ་ཆ་ཝའི་སྦོར་བ་ནི།། ་ ཏིག་ ཏཿ 'རེགས་ག གསུམ་ ཉམ་གསེར་ མེ་ དུག་ མོ་ 
ཤུང་།། རྒུན་འབྱུམ་ཀྱི་ལྕེ་བོང་དཀར་ཛཱ་ཏི་དང་།། ཨ་རུ་ར་དང་རུ་ཉ་ཅུ་གང་ 
བ། ཨ་ཀྲོང་བྲག་ཞུན་བ་ཤ་ཀ་སེ་འབུ།། གུར་གུམ་སུག་སྦེལ་པི་པི་ཡིང་རྒྱ་ 
སྐྱེགས།། -དོ་མ་མཁྲིས་ལི་ཤི་སེང་ཕྲོམ་ ་དཀར་པོ་དང་ །། ་ཤུག་ ཚེར་ཀ་ ར་སྦྱར་བའི་ 
ཉི་ཤུ་ལྫས། དོན་སྣོད་ མཁྲིས་པར་བབས་པའི་སྤྱི་སྨན་ཡིན། ` ` =, 

མཁིས་ལས་ནམ ་རལ་སྦྱོར་བ་ནི།། 'ུཌ་རི་[དཱི]ཀ་ ས་པའ་མེ་ཏགབ་ཚོ་ཝ་པ། པ། 
ཀ་ན་ཀ་གསེར་མེཡི་མེ་ཏོག་བདུན།། ་ཧ་རི་[འཱི]ཏ་ཨ་རུ་གསེར་མདོགནི་ [ཀྱི]བབ་ 
[ཕབས།ལྡན་པ།། - མཁྲིས་ པའི་སྤྱི་སྨན་ངོ་མཚར་ཆེ།། ཞེས་ སོ། | 
` ཁྲག་མཁྲིས་སྨན་གླང་ཆེན་རིགས་ཞེས་གསུངས་པ་མཚོན་ན། གི་ཝཾ་ད་གུ་ ། 
`  སྟེང་རྒྱ་མཚལ་དམར་པོ་གསུམ། བསེ་ནུ་མ་ནུ་འུ་སུ་སྒྱ་ཆུ་སྦྱར།། གླང་ཆེན་ 

- གམཕྱེ་དམརད་པོ་ཞེས་བྱ་བ།། ་མཆིན་ཁྲག་ཕོ་ཁར་བབས་དང་དོན་དུ་ཆུང་། 

སྱུག་པོ་ཚ་བ་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པ། བད་ཀུན་སྨག་པོ་སེལ་བྱེད་ཁྱད་པར་ .- 
.འཕགས།། .. . | 
ཙྡྡ་, [༅རྡན]ཇ་ བརྒྱད་ 'སྦོར་ཿ བ་ ཞི ཙར [ཛཛྡནགི་ ཝཾ བཟང་པོ་ 
.དྲུག ། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་སུམ་ཅུ་ཏིག,།, རུ་ར་རྒྱ་སྐྱེགས་པྲི་ཡངྤ་།།. ཧོང་ལེན་ , 
རེ་སྐོན་བ་ཤ་ཀ ། བཙོད་དང་འབྲི་མོག་ཀ་ར་སྦར།། བྲག་ཞུན་ཐང་གིས་ཕུལ་ . 
ལ་བཏང་།།་ཕན་ ་ཡོན་ འཁྲུ་སྐྱགས་ འགྲིལ་[འདྲིལ]བ་ ད་ང་།། རཙིབས་ [ཕྱེབ] 
ལོགསར་སྟད་གཟེར་བ་དང་། ་ སྙིང་རླུང་རྒྱུ་བ་ངན་པ་དང་།།  རུ་ཆད་ཆ་ 
འདྲུལ་ཤ་འབྲིག་དང་།- མགོ་བོ་ན་ཞིང་མིག་མི་གསལ།། ཁ་ལྱེ་སྐམ་ཞིང་གྲེ་བ་. 
ཚ། མཆིན་མཁྲེས་ཕོ་བ་རྒྱུ་མ་ལ།། ་སྨྲག་[རྨུག]:ཅིང་ཚ་བ་བྱེར་བ་དེ་ངས 


13ཟ ༥༠༨༡ ༤༤ ༅ན་ཏིག་ 
. [དེ་]།། མི་དཔལྒོ་ཡིས་གསོད་ད་འཚུང་ལ། `: .;) - ` 
གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཨུཏྤལ་བ་ལེ་ཀ ཏེག་ཏ་ཨ་རུ་མཚེ་ཝུམ་ཀ་ར་སྱར། 


གྱར་གྱམ་མཆོག་བདུནམཆིན་ནད་གསར་ ཉིང་ དང་། མཆིན་༔ པ་ སྣད་ འགྲམ་ ,. ་ 


[བ་སདཱ་ 'འགྲམས།ཁྲག་ རྒྱས་མིག: ་སེར་ སེལ།། 
` .° --གི་ཝཾ་གུར་གུམ་ཨུ་ྤལ་བ་ལེ་ཀ ། . ཏིག་ཏ་ཐྲག་ཞུན་རུ་ཧ་བ་ཤ་ཀ་།: 
གསེར་གྱི་མེ་ ཏོག་ ཀ་ ར་གི་ཝང་ དྭགུ། ` མཆིན་ པ་ སྙད འགྲམ་ '[བསྙད་ འགྲམས] 
་ མཆིན་ ཁྲག་རྒྱས་པ་སེལ།། ཞེས་སོ།། .་ ་; 
. དེ་འང་གུར་གུམ་མཆོག་བདུན་དང་ ཏིག་ ཏ་བྱསད་པ་ 'བསྲེས་པ་ གུར་ཏིག 
གི་ཝང་དྭགུ་པ་དང་ཏིག་བྱད་བྲསེས་པ་གི་ཏིག་ བདུད་ཙི་སུམ་སྦོར་དང་ཏིག་ 
བརྒྱད་བསྡེབས་པ་བདུད་ཏིག་ སོགས་ མཆིན་ མཁྲེས་ ཁྲག་ མཁྲིས་ བད་ མཁྲིས་ 


- ˆ སོགས་ལ་ཟབ་པར་ གསུང་ས།: ` 


. བད་ ་མཁྲེས་ སྐབས། ་སྐྱ་ ཅུ་ཉེད་ཝྭ། ཟྔ། མན་ ་ངག་ བསེལ་ ལ་སད སག ས་སྨག་ 
པོའི་སྐབས་ལྟར་དང་། 6“ - -› ཁ 


གླབ་ཐྲབ་དིལ་དཀར་སྦྱར་བ་ནི། ཅཙང་ཟྲ་ཏཾ ཏི་གསེར་མདོ་གཉིཧང་ལེན་ཌ 


དང་།། རྭ་སྐན་ཉིཁམས་ཆུས་ཉིབྲག་གེ་ཞུན་ཉི། ཚད་སྦྱར་མེ་ཏོག་བཅུད་སྤང་ 
པྱིས་སྦུས།། . ཕྱེ་ནང་ཕལ་ཆེར་ནད་ཀུན་དང་།། ཁུད་པར་བད་ཁྲག་ནད་ལ་་ 
བསྔགས།། ་དེ་སྟེང་སེ་མེ་སེ་ བའི་མེ་ཏོག་ སྤི བསྡོམས་སུ སུམ་ ་ཆ་ཙམསུམ་ཆ་ ་བསྣན།།- བད་ | 


.མཁྲིས་མགོ་ནད་སྱི་ལ་ཕན།། ་དིལ་དཀན་པདྲ་ཛང་ཅན་ཞེས་གགས།། ་ 
སེ་འབུ་༔་ཤིང་ཚ་ཌ སུག་སྨེལ་ཾིབི་པེ་ཁིང་ཉི།། གནས་ཀྱི་སྐབས་ཐོབ་སྐ་ 


གྲང་བ་ལ་སྒ་སྐྱགུར་ཚབ་ལ་གུར་གུམགང་ རིགས་སྦྱར།།  དེ་སྟེང་: གར་ནག་གསེར་མེ་ 
.གསེར་ མདོག་ དང་།། སེ་མེ་ཆ་ ཿ་སྟོམས:ཿ ཞིབ་༔ བཏགས་ ཚ་གྲང་ ་ཉས། ་འཕུལ་བས་ 


མ་ཞུ་གསར་ རྙིང་བ བད་སྐྱ་ སྨུག་ ། མཐྲིས་པ་ པ་ཕོ་རིགས་ལྡན་ འདུག་ [ འདུས།ལ་ 





ྒྐ ༄ཆ་ཁན་ཏིག་མཛེས་ཅན་བཅུད་ཅེའི་སན་མཛོད། . 139 . ˆ 


སོགས་པ།། ཁད་པར་བད་ཀན་སེར་པོའི་བད་ ་མཁཱས་ནོ་ད་༩ ལ་ བརྔགས།། སེ་ཁྱབ་ 
. བཕླདླ་འདབ་བརྒྱད་ཅེས་བྱའོ།། 

` གསེན་མདོག་ཙོང་ཞིི་བག་ཞུན་གསུམ།། རུ་ཏ་འུ་སུ་མ་ཆུ་གསུམ།,` སྟར་ ར་ 
. . ཁུ་རྒྱ་ཚ་ཕོ་རིལ་གསུམ།། སེ་འྱབ་ཤིང་ཚ་པི་ལིང་ གསུམ།། .བཟང་དྲུག་ཀ་ར་ 
.སྦར་བ་ཡི། གསེར་མདོག་བཙ་བརད་སྱོར་བ་འདིས། སྒྱ་སེར་སྨག་པོ་འཐབ་ ་ 
དང་གབ།། བང་ཚ་ཆུ་ཚན་སྱུགས་པ་སོགས།། མདོར་ན་འདུས་ནད་སྲུག་པོའི་ 
ནད།། བྱེར་རྒྱས་འགྱིངས་འདྲེལ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། ཞེས་སོ། ` 


_ གསེར་མགག་ཝ་པའི་ཕྱར་བ་ནི། -གསེད་མདོག་ཙཾསེ་འབུ་ཾགསེར་མེ་  ། 


 ་ །།' བྲག་ཞུན་ཌཾཕག་རིལ་ཐལ་ཐ་ལྔཊཾ།། ཀ་རྭ་སྦྱར་བ་ཆུ་བསྐལ་འུལ།( 
མྱཨུ་ཡིག་ སེར་ མཁྲིས་ ནད་ ་དང་།། མཁྲིས་པ་སྣོད་ ལྕུང་ ཤ་ མདངས་ སེར།། ཚ་ 
གྲུང་ མཁྲེས་ པའི་ ༈་ནད་ ཡུལ་འབྱིན།། ཞེས་སོ། .- 


་ ཚེ་རྩ་ལུགས་ཀྱི་གད་ནག་བཙཾ་ལྔ་ནི། གར་ནག་ 


༣༧ 7 


སྒ་ ཤཾད་ང་། བྱི་ཏང་ཾ ཐཱཾལཐ་ ཐང་མེ་ [མ]ཆརུ་པརྨ་ ཏཾ ཏིག་ཏ་གསེར་མེ་བང་ .. 

དཀར་ཅ་མཁྲིས་དང་།  རུ་ཏ་ཧོང་ལེན་སྐྱེར་ཤུན་སྦྱར་བ་ཡིས། བད་མཁྲེས་ 
_ མགོ་ ན་ཁྲག་མཁྲེས་སྲིན་ བསྡོང་[ བསྡོངས] བའི། .མགོ་ བོ་ ་གཟིར་ ལ་ སྐེབས་ 
- [སླེབ]ཆོག་བདུད་རྱིར་མཚུང་ས།། ཞེས་སོ།། བབ ་ 

` ཨ་རུ་གསེར་མདོག་སེ་འབུ་དང་།། ཕྱ་རུ་དུག་འུང་གསེར་སེ་ཏོག | ཛཱ་ . 
. གོར་ཛཱ་གར་ནི་ཟར་དཀར་བག་ཞུན་གུར་གུམ་དང་།. རུ་ཏ་སེ་བའི་མེ་ཏོག་ནམས།།་ 
ཀ་རྭ་སྱར་བ་ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ། གསེན་ མདག་བྱད་ པའི་འཐྲི་གུང་ གཅིས་ བསུས་ལས་ . 
སྔཕུར་བ་འདེས། བད་མཁྲིས་མིག་ སེར་སེལ་བའི་མཆོག ། ཏ 

. ་གསེར་མདོག་ ཝྔ' སྟེང གླ་ཙི” བོང་ དཀར་ ་པརྨ་ ཏ། བྱི་ ཏང་ འཛིན་ པ་ སྲེ 


' ༩ 


་ ཏཱ , 


140 . - __ ་ ༄༅ཁིན་ཏིག་ 


བའི་མེ་ཏོག་རྣམས།། གསེར་ མདག་ཿ བྱ་ གཟིག་ ཅེས་ བྱའི་ སྦྱོར་ཿ བ་ ཞི ༤ 
བསྐོལ་འཕུལ་ བ་མཁྲིས་སྒན་དུག་ཐབས་ དང་ | བད་མཁྲིས་མགོ་ནད་ ཕོ་བ་རྒྱུ་ 
མར་རྒྱུ།། . ཁྲག་མཁྲིས་ལུང་དང་སྡོད་ཀྱི་མཁྲེས་སྤན་དང་།། :མ་ཞུ་མིག་སེར་ཁྱད་ 
་ པར་ཡ་མ་ཡི།། ཚད་པ་འཇོམས་ ཤིང་ ཤ་ སེར་མིག་ ་སེར་ ད་ང་།། ཀྱ་ཡ་ནག་ བོ་ 
སོགས་ཀྱི་ནད་ རྣམས་ལ།[ དྲི་བྲོ་ཙམ་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་སོ།། ཞེས་སོ།། ་ 

-གུར་ཁྱང་ནི་གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་དང་ཁྱུང་ལྔ་བསྡེབས་པའོ།། ... 
མཁྲིས་པའྱི་གི་མན་ནི། བཤད་རྒྱད་ལས། ཏིག་ཏ་གསེར་གྱི་མེ་ ཏོག་དུག་ 
མོ་ཤུང་།[. བོང་ང་ དཀར་པོ་རྩ་ མཁྲིས་ གཡའ་ཀྱི་ མ། ཀྱི་ ལྕེ སྐྱེར་ བ་མཁྲིས་པ་ 
སེལ་བའི་ སྡེ།་ ཞེས་ སོགས་ རྒྱུད་ དང་ ་མན་ ངག་ ལས་བྱུང་། བའི་ ་མཁྲེས་པ པའི་ ཕྱི 
སྨན་སོགས་སོ། 
| ( ྒ , མཁྲིས་ པ་ སྣོད་ བབས་ གྲང་ མཁྲིས་ ་སྨན་ གསེན་ཞི་ནི།  གསེར་ མདོག་ཝྔ ཝྔ་ བ་ 
ཞི་དྲུག་བསྲེས་པའོ། ྣ 

_ ཤཾ་སེར་སྐབས་མན་རྒྱུད ་ཏིག་ ཏའ་མང་གྫར་ གསུངས་པ་ནི། མཁིས་པ་ཤ ཤེ 
སེར་ཏིག་ཏ་དུག་མོ་ཤུང་།།. གསེར་གྱི་མེ་ཉོག་ཧོཇ་ལེན་བ་ཤ་ཀ ། བོང་ང་ 
དཀར་པོ་བ་ལེ་ཀ་ཐང་ བཏང་།། ཞེས་དང་། ཏིག་ཏའི་བཤུལ་བྱ་ཏེག་ཏ། དུག་མོ་ 
. ཞུང་། ཏི ལེ ” ཡུར་བྱེད་ཀྱིས་སྦྱང་དང་ཕྱི་༔ རྗེས་ བསིལ་ ཤས་ བཅད་། ་གུར་ གུམ་ བདུན་ པ་ 
སྦྱར་བཏང་ཞོ་དཀྲུགས་བྱིན།། ་ཞེས་གསུངས།. 

གཡའ་ཀྱི་ཁཧུན་པ་ནི།  གཡའ་ཀྱི་གུར་གུམ་ གསེར་ མེ་དང་།། དོམ་ 

. ཁམཁྲེས་ཏིག་ཏ་ ་པརླ་ ཏ། གག་ཆུ ཆུང་ དང་ བདུན་ཊ པོ་ འདི། `ཚ་ མཁིས་ཐེ སེལ་ བའི་ 

. བདུད་ཅི་ཡིན།། ་ཞེས་སོ།། ' “ .. ˆ - 

་-བྲག་ ཞུན་གླ་ཅི་གུར་གུམ་ སུག་སྨེལ་ དང་ །། དོ་མ་ མཁྲེས་ བོང་ང་ འཇིབ་ ཛི 

་ཨ་རུ་ར།། ་ག་དུར་ཀ་ར་ཆ་ མཉམ་ བྲག་ ཞུན་ དགུ།་ -ཕོ་བའི་ འི་ཁྲག་ མཁྲིས་ ཚད་པ་ 
'སེལ་ ་བར་བྱེད། . ˆ” 

ོམ་མས་གསེར་ཁེ་མཉགདུག་ོ་ུང་། ཟ བླ་སྒང་ ཉང་བོང་ང་དཀར་པ་བ་ . 





༄༅།ཟིན་ ཏིག་ མཛེས་རྒྱན་ བདུད་སིའི་སྨན་མཛོད། - 


ལེ་ཀ། རེ་སྐོན་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ མཁེས་ཟེ་ བཅུན།། རྒུ་ལོང་ བསྣད་ འགྲམ་ 
[འགྲམས།ཁྲག་མཁྲིས་ཚ་འཁླ་གཙོད།། ` ་ 
_ བརངྲད་རི་མླེབས་[ གླེབ] ཚོག་སྦྱོར་ བ་ དི།༔ ཆླུང་.[ ཀྱུང་] གི་ ཕག་ནག་ 
སྙེགས་མ་ དེ།། ཆུས་ལྡན་བསྲེགས་པ་ཆ་དྲུག་ལ།། ཁ་བསྒྱར་ རིམས་སྤྱིར་ དེ་བ་དེ་ 
བ། གསེར་མེ། པྲར་ཏ། ག་དུར། ཨ་རུ་ར་ཝཾ།། ` བདུད་ཕྱི་ལོ་མ་ཆ་གཉེསརབ་ཏུ་གཅེས།། 
། མཁྲིས་ པའི་ཚད་རིམས་ མཐའ་དག་ལ། སླེབས་ [སླེབ] ཆོག་ བདུད་ ཕི་དངོས་ 
དང་མཚུངས།། དེ་སྟེང་ཁ་བསྒུར་མགོ་གཟེར་ལ།[ མི་ཐོད་བསྲེགས་ཐལའབྲུག་ 
རུས་སུམ་ཅུ་ཏིག ། གཡའ་ཀྱི་ཨ་བྱག་ རྣམ་པ་གཉིས། སྣོད་ ཚད་ སེལ་ བའི་ ཨིནྡྡ་ 
བཞི།། ཕོ་མཆིན་ཁ་བསྒུར་བྲག་ གི་ཞུན།། ་ ཚད་་ གསར་ འཇོམས་པའི་ཟླ་ བའི་ ཅི 


. , བདུད་ཚེ་ལོ་མ་རབ་བུ་གཅེས། ཀུན་ཀྱང་ཐིག་ལེ་ཅན་དུ་ཤེས།། མཁྲིས་པ་ཚད་ 


` རེམས་མཐའ་དག་ལ། སྨིན་སྡུད་གསོད་གསུམ་མྱར་བྱེད་པའི།། སྨན་ནག་ 

. འབྲིང་པོ་ཞེས་བྱའོ།།  གཞན་ ཡང་ཁ་བསྒྱུར་རིག་པས་དཔྱད་།། སྨན་ནག་ ་ 

་ འབྲིང་པོ་ཞེས་བྱའོ།། རྒྱས་པ་སྨན་ནག་ ཆེན་པོ་ནི། ལག་ ་ལེན་ སྙིང་ ནོར་ ནང་ ་ 

གསལ་ནི།[ལོ]།། ཁ; 

གར་ནག་བྱར་པའི་སྦྱོར་བ་ནི།། གྲང་ མཁྲེས་ སེ་འབུ་ བཞི་ ཤིང་ཚ་མུག་སྤེལ་པེ་ ་ 

` པཁེང་སྟེང་ཨ་རུ་ར།། རྒྱམ་ཚ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོ་ག་དུག་མོ་ཤུང་།། དོ་མ་མཁྲིས་ཕག་ 

- རེལ་ ནུ་ས་ལྡན་ བསྲེགས་ པའི་ཐལ།། གཙོར་ བསྐྱེད་ གར་ ནག་ བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་ བ། ་ 

རླུང་དང་མ་ཞུ་བད་སྒན་ལ་སོགས་པ། . གཞན་དབང་ལྡན་པའི་མཁྲིས་ཀུན་ 

འདེ་ཡིས་སེལ། གཞན་ལས་ཁྱད་འཕགས་མན་ངག་ལག་བླངས་ཟབ། ཁྱད་ 
པར་གྲང་མཁྲིས་འཛོམས་པའི་སྨན་མཆོག་ཡིན།། 

. མཁྲེས་པར་ཨ་ཆུའི་གསེར་བཤལ་ནི།། ་གསེར་མདོག་བཟང་པོ་སུམ་ཆ་སྟེ།། 
གཅིག་ནི་བ་ཆུ་ཕུལ་གང་དུ།། བཙོས་པ་ཆུ་དེ་བསྟེམ་ནས་བཏོན།། གཅིག་ནི་ 
. བག་ཟན་ནང་ དུ་བསྟམ[ བཏུམས]1།། སླ་ངར་དུ་བ་མ་ཤོར་བསྲེག ། ཟན་ ཛིག་. 

` ཨ་ཧུ་མ་ཚིག་ཚད་། གཅིག་ནི་བཙོ་ལྔའི་ཟླ་བ་དུས། མཁར་[འཁར] གཞོང་ 


1422 ༡ ྱམཐིན་ཏིག "` ` ˆ. 


.ནང་བཞག་ནམ་ལངས་བསུ།། ་ཁ་བསྒྱར་ཐར་ནུ་དུར་བྱིད་གཉིས།། ཞོ་རེ་ལྦ་བ་ . 
[བྲ་ཡི1རིལ་མ་ཙམ། རྒྱ་ཚ་སྲན་གསུམ་ཐར་ནུ་བདུ་ན།། སྲོད་ལ་སློང་བྱེད་་ 
ཐུན་གཅིག་བཏང་།། ན་མ་གུང་འཁྲུ་བྱེད་ཐུན་གཅིག་བཏང་།། “ ཐོ་རངས་སྦྱོང་ 
བྱེད་ཐུན་གཅིག་བཏང་། ཚད་ནི་སུམ་ཆ་སུམ་གཉིས་དང་།། ཕྱེད་བཅས་ 
་བཏང་བ་ཐུན་ཚད་ལགས།། བཙོས་བགྲེགས་རྗེན་གསུམ་སྦྱོར་བ་ཞི།། ་ མཁྲེས་ 
ནད་དུག་དང་སྨག་པོ་ལ།། .འདི་ལས་ལྷག་པའི་སྦྱོང་གཞན་མེད།། ཅེས་སོ།། -° 





ཞེའུ ཁྱ་གསུམ། ་པ། བད་ཀན་གྲི་སྐན རྱ སྐན། 


` བད་ཀན་སྒྱ་བོའི་སྨན་སྐོན་ལས།། བགེ་བྱེད་སྙོམས་ ཕྡན་ཞེས་བྱའི་སྨན་ 
ཱ  མཆོག་ནི། སི་ཁྱབ་ཙ བཟང་བུག་ཅུཐུར་གཉས་ཊིཁ་ཐག་ཚཀ་ཊིདས་བུ་བཟང་པ་་ 
` གསུམ། ཤིང་ཚ་ཉིད་ཁ་[ཁེས)ཾཚ་བ་གསུམ་ཌ ¦ཾདང་གངས་ཀྱི་ཐིགས་ཊཾ་ཚྭ་ 
༧ [ཚཿལཆུ་བཤད་ཉི། ཏཱཾ།། ལ་ཕུ ཕུགཐལ་བ་ཙཾམ་ཆུ་པ་བ་་་ཾདང་། མ་ཆུ་བུཊ་ 


`“ དཀར༔སུཏྐརདངས་ཌིཧོང་ལེན་7 ཏི་ཉེག་ཏ་ཌཾདཱང་། ཅོང་ཞི་རྣམས་ནི་ཞིབ་ 
.པར་བཏགས་པའི་ཕྱེ།[ . སྨན་ར་གཙོ་བོ་བཞི་འགྱུར་སྦྱར་ནས་ནི།., ཐོ་རངས་ 


° དུས་སུ་སིང་[ཨིངས)ཐོ་གསར་འཇམ་འཕུལ།, ་ཤ་གསར་ཆང་འཇམ་མལ་གོས་ ། 
དྲོ་བར་བྱ།. མྨན་ཡུན་བྲསིང་ཞིང་བཏང་བའི་ཕན་ཡུན་ནི།། བད་གན་སྒྱ་སྨུག་ ` 


 : ལ་ 'སོགས་ བད་ ཀན་ རེགས།། ་ཀ ཁ་ཡ“ མིག་༔ སེར་ ལ་སོགས་ མཁྲིས་ པའི་ རེགསྲ། 

ཁཱ, ཉེན་དང་ལྕགས་དྲེག་མ་ཞུ་བ་རྣམས་དང་།་ དུག་རོ་ལ་སོགས་ཕོ་བ་མཆིན་༔ པའི་ . 
- ན་ད། ་སྨག་ བོ་ གབ་ ་འགྱིང་ [འགྱིངས] ཆུ ཆུ་ སེར་ ལྦགས་ [པགས] ནད་ ་དེགས། “ 

ཟ་འཕུག་སྱྱིགས་བུ་ལ་སོགས་གོང་བཤད་ནད་།[ ཕྱི་ཡི་ནད་ནམས་སྦལ་ལྦགས་ | 

བཤུས་པ་ལྟར། .ནང་གི་ནད་ནམས་བ་མོར་ཉི་ ཤར་འདྲ།། ་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ ་ 

སྨན་ ་མཆོག་ ་ད་མ་པ་ཡིན།། ་ ། 
ˆ ་ ཕག་མོ་གྱབ ་པའེ ་སྱྱོར་བ་ནི་།། བདུད་ཅེ་ཙང་གི་ཡུལ་གང་ གཞི་ ཅང་ཞ་བཟང་ 


, བ་ནས་ཙམ་བཅུ་ང་སེལྭ་པ་ང་ར་བཛས་ཇེས་ཆང་གར་མྲ་བྲ་ཕིད་གུག་ལ་ཁུ་བ་རང་ཐིམ་དྲོད་འཇམ་ཙམ་ལ་ - | 


། ཕགྱབས་ལ།། ར་ཁིའི་།ལའིཁ་འཛིན་ནམ་པད་རྱལ་བཙོུཾ།། མཆེན་པའི་ཁ་ 


༠ 





14 མཁིན་ཏིག 
| འཛིན་གུར་གུམ་ཉིཤིང་ཚཉཾ།། མཁལ་མའི་ཁ་འཛིན་མདངས་བརྐྱེད་སུག་སྨེལ - ་ 
` ཉི།། ཛ་བའི་ཁ་འཛིན་དྲོད་བསྐེད་[སྐྱེད།སེ་འཐུཾ།། གྲང་བའི་ཁ་འཛིན་ 


ནལ་༼ན]ཤམ་པི་ལིང་གཉས༔ཾ། །: ཆུང་གི་ཁ་འཛིན་གྷ་སྱ་ས་ས་རཱ་ཏ་གཉིས་བསྔམས་ 
མཐེབ་ཙམམཐེབ་ཙམ།: ཆརླུང་ཁྲག་ཁ་འཛིན་ཤ་ཕོ་རུ་ཉ་། མ་ཤྭསྦྱིའི་ཁ་འཛིན་རྒྱ་ ` 


_ བསྐྱོན་པའི་ཕྱེ་མས། མ་ཞུ་བ་དང་བད་ཀན་སྒྱ་སྨུག † ལྟེན་དང་ལྕགས་དྲེག་. 

མཆིན་པའི་ནད་གཞི། སྦན་དང་དུག་རོ་རྩ་ལ་ཞེན་དང་།། ཁང་གླེག་བད་ཀན་ 
ཕོ་བ་འཁྲེན་པ།། . ཡར་ལ་སྒྱགས་དང་མར་ལ་འབྱམས་པ། ཁྱད་པར་བདྲ་ཀན་ 
སྨག་པོའི་ནད་ལ། རྡོ་ཚན་ཁ་བ་བབ་ལྟར་འཇོམས་ཤིང་། སྟབས་འཕེལ་ལུས་ ` 


ཀྱི་གཟི་མདངས་རྒྱས་བྱེད།། གོང་སློས་ཀུན་ལ་བ་མོར་ཉི་བཞིན།།  སེལ་བྱེད་ 


` - མན་ངག་ཤུན་གྱི་ཡང་སྙིང།། . ་དབང་གསལ་གས་སྲ་བཅུད་ལེན་མཆོག་ཡིན།། 


. བདུ་ད་ཇི་ཆང་གི་གཉེན་པོ་བྱེད་ན།། ་བག་མེད་འཐུང་ཡང་འདི་ཉིད་ཐུན་རེས། . 


མཆོག ། ཀར་པ་ནི་[ནྭ]སྦམ་མ་འཇུག་ཅིང་།། སོ་སྐྱེས་བརྔད་དཀའ་གདམས་ ་ 
པའི་ཆུས་མཐུ།། ཝེ་བྱགས་བསྐལ་པ་སྟང་ཕྲག་དུ་མར།. སྦས་ཀྱང་ཟད་པར་ 
. ནུས་པ་མ་ཡིན།། ཐམས་ཅད་མཐྱེན་ཉིད་བརོད་པའི་གྲནས་ཡིན།། དེ་རེང་།་ 
ཆེ་ཨུཉལ་སྐྱ་རུ།, བྲི་ཡརྒུ་དང་བ་ཤ་ཀ་བསྣན། .བདཱ་སྨུག་ནད་ལ་བདུད་ཙིར་ 
„ མཚུངས་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ ༤ 
` -.- ཙོང་ཞི་སེ་འབྱུ་བཞི་ཉིང་ཚ་སུག་སྤེལ་པི་པེ་འིང་དང་ཨ་ནུ་ར།། ཛཱ་ཏི་མ་ནུ་འྭ་སུ་ 
སྒྱ་རུ་ར། རྒྱམ་ཚ་སྒ་དང་བུར་དཀར་སྦྱར་བ་ཡི།། 'ཁྱང་ཞིའི་རྱར་ཞིས་སྨག་པོ་ 
འཐབ་པ་དང་། ;མ་ཞུ་བད་ཀན་དང་གྲ་མི་བདེ་སེལ། ཞེས་སོ།། ` ÷~. 
ཙང་ཞི་འོ་མར་འདམ་འཐག་གྲིེབ་སྐམ་བྱ།། གི་ཝཾ་བཟང་དྲུག་ཨུཏྤལ་ཙནྡ་ 


༄༅།ི ན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བ དུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། 145 


' [ཙརྡན]གཉིས།|- གླ་ཧྲི་གསེན་གྱི་མེ་ཏོག་དུག་མོ་ཞུང་།, ཏིག་ཏ་བོང་དཀར་ 

`  ཨ་ཆུ་བ་ཤ་ཀ། རུ་རྟ་པེ་པེ་ལིང་དང་ཀ་ར་སྦྱར།.- ཚང་ཞི་བསེལ་བྱོར་དུག་དང་ 

` སྨྲག་པོ་དང་།.-་  གབ་ཚད་ཚད་ཉིང་མུ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད་། ་ 

`. ' སེ་འཇུ་0ཾ་ཤིང་ཚ་ཾིཾསུག་སྨེལ་5ཾཔེ་པི་ཡེང་ ཉི བུར་དཀར་སྦྱར་བྲས་ . 

ས་ཁྱབ་བཞི་བ་སེ། ཛོ་བའི་གཞི་འཛིན་མེ་དྲོད་གས་བར་བྱེད།, ནད་གཞི་ཅི་ 
ལས་གྱུར་ཀྱང་དང་ག་འབྱེད། _ ::, ད 
|  དེ་སྟང་ནང་གྲ་བསྡན་ཝས་ཚད་ལྡན་སྦྱར།། སེ་ཁྱབ་ཝ་བས་བད་ཀན་ 

| ཟས་མི་འཇུ། ་ ཕོ་བའི་གྲང་; སྨན་སྐྱགས་དང་ཡི་ག་འཆུས། སྙིང་ཆླུང་ མཁལ་ 
སྐེད་ནད་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན།། .. ྦ ( 
ྒ ` ཡང་ཞ་གུར་གྱུམ་བསན་པའི་སེ་ཁྱབ་ཝ།། ཚྲ་གང་འབབ་པའི་ཚན་ཅུ་ཐུས 
` ཧཱང་ན་དང་འྲད་[གཟཞོ་ཉི་ ཿབྷསནཁ་འཛིན་མེ་དྲོད་གསོ།། : 
་ . སེ་འབྲུ་ཁ་རུ་ཚ་དང་ཚ་བ་གསུམ། རྒྱམ་ཚ་ཇུག་པས་ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་ 
` . བསྐྱིད་། ཁ་ཟས་མ་ཞུ་འཇུ་ཞིང་བད་[བེ]སྣབས་སྱང་། སེ་འྱབུ་བཞི་མེ་ཐུག་ 


ཤིང་གསུམ མཱཾ་གཉས་ཏི་སེང་བྱསད་པའི་ཁ་བསར་ནི།། ས་དང་ཛཱ་ཏི ཌིཾགུར་གུམ་ 


` ་ཤྷིཀ་ཀོ་ལ་ཊཾ།། ' ཚད་ལྡན་སྦྱར་བ་སེ་ཁབ་བརྒྱད་པ་འདེ་ས།  ཕོ་མཆིན་སྟད་ཀྱི་ 
| བདྱ་ཆུང་སིང་སན་འཛོམས། དེ་སོགས་སེ་འབུའི་སྦྱར་སྡེ་གྒྱད་གཞུང་ལོངས།. 
¡ :“རྒྱམ་ཚ་བཅའ་སྒ་མ་དུ་པི་པི་ལིང་།།. རྒྱམ་ཚ་བཞིའམ་ཆ་རྙོམས་ བཞི་ ཐང་ 
ˆ གྲགས།།- ་གྲང་བ་ཀུན་སེལ་སྨན་མ་ཞུ་བ་འཇོམས།། ཞེས་སོ། ་ -. 
^. བད་ཀན་སྨག་པོའི་སྨན་སྐོར་ལ།: ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་ ཐང་གི་གཙ་བོ་ལ།། ་༦ ཨ་ 
ཁ; 'བར་སྐྱར་ གསུམ་མ་ནུ་མ་རུ་དཛསཔ་ཏྲ་དང་།། མ་ནུ་པུཏྐར་ཁམས་རུསཧོང་ལེན་ 
, ཏིག་ཏ་དང་།་ ཀྱི་ལྩེ་བོང་དཀར་འུ་སུ་པརྨ་ཏ།། ་རྒྱལ་བའི་སྱྱན་ ཅན་ལུག་མིག 


་ ཿ --146 - * ˆ ° „ >“ ༄༅།བིན་ཏིག་ ་ 1 ་ . 






_ དུང་འྲི་ཤིང་ཚམ་འཔ་ཏོ་ལ།། དཛས་ནམ་གཞིར་མེགང་ུང། ཚུམ་བ་རེ་འལལ་ 
.  ཕགཁྲག་གཟུ་ཆུང་།། ཨུཏྲལ་ཟེར་མ་དར་འཇོསསབ་ལེ་ཀ་ད་ངྭ་བྲི་ཡང་ཀུ།། བྲག་ ° - 


_ འབྱེད།།། རླུང་མི་སྐྱེ་ཞིང་བད་མ 

. རྒྱལ་པོར་བཤད།། ་ཅེས་སོ། . ༥ ༤༦༦༩༦༡༥༡ རོ་ཁ 
`... སྒྱ་ཅུ་ཉེར་ལྔ་འཁྱམ་[འཕྱཝ]འཁད་ཅན་ནི།། སྒྱ་རུ་བ་ཤ་བ་ལེ་པྲི་ཡང་ 
ཡུ། འུ་སུ་ཧོང་ལེན་བྲག་ཞུན་ ཨུཐྤལ་རྫོ།། སྤང་ཇི་གུར་གུམ་གི་ཝང་ཙནྡ་ 
[ཙྡན] གཉིས། གཙོད་[བཙད་ཚོས་སུ་[ུ] ཤེལ་འབྲི་མོག་ཡི་ག་དུ་ར། 
ཏིག་ཏ་ཨ་བར་གསེར་མེ་རུ་ཉ་དང་།། མ་ནུ་ཀརཌ་སྲེ་ཏེས་སར་བུ་སྟེ།། ཀ་རྭ་སྦྱར་ 
བའི་སྒྱ་ནུ་ཉེར་ལྔ་འདེ་ས།། .ཏྲག་ཤེད་མ་ལུས་གཙོག་པའི་སྤྱི་སྨན་ཡིན།།° གཏར་ - 


` དགོས་གཏར་མི་ནུང་ལ་སྨན་འདི་བཏེན་[བསྟེན་]།།. གཏར་མི་དགོས་པ་དྲང་ ་ 


སྲོང་ཕྱག་ལེན་ཡིན།། ཕན་ཡོན་བརྗོད་འད་སྭ་བྱེ་བྲག་ཁ་བསྒྱར་མཚུང་ས། སྤྱི་ 
ཡི་ཕན་ཡོན་མདོ་ཙམ་བཛོད་པ་ནི།། སྟོད་གཟེེན་ཁུག་འཁྲུགས་ཚ་བ་སྟོད་རྒྱས་ 
ད་ང་།། སྱུག་པོ་ཁྲག་རྒྱས་མཆེན་ཁྲི་[དྲེ1རོ་སྟོད་རྒྱས། ' བྲང་ཚ་ཆུ་སྒྱར་མཁྲིས་ 
པ་རྒྱ་བཤལ་དང་།། ཁྲག་ནུལ་དུད་ཁུ་སྒྱགས་དང་ཕོ་མཆེན་ན།། ་རོ་རྒྱབ་སི་བ་ 
 གཟེར་ཱག་མཁྲིས་ཕོ་བར་ལྩང།། སྨུག་པོ་རྒྱས་གབ་འཁྲགས་དང་གནས་ཞེན་ 
དང་།། བྱེར་འཐབ་རིང་སོགས་འདུས་ནད་སླུག་པོའི་རིགས།་ འཇོམས་པའི་ 
མཆོག་ཡིན་ཁྱད་པར་ཁ་བསྱུར་ཞི།། ་གྱེན་བརྡོལ་[རྡོལ1ཁག་སྱགས་སྣ་ཁྲག་ 
_ལུད་རིགས་ལ།། ་ མཁན་[འཁན)སྐྱ་དོ་མ་མཁྲིས་སྲན་མ་ས་ཇི་ག་།= སྐྱེར་པ་རྡོ་ 
དྲེག་མཚལ་དཀར་མཚེ་ཡི་ཐལ། ་ སྦུ་བའི་[སྦུ་མའི]འབུུ་སྡེབ་བ་ཤ་གུར་གུམ་ ` 
ད་ང་། རྒྱ་སྐྱེགས་སྲུ་[པུ1ཤེལ་ཙན་ད་མར་བསྐྱེད་པས་འཆད་། ཐུར་རྡོལ་ཁྲག་ ¬. ` 
 འཐྲ་དེ་སྟེང་རེ་ཀོན:[སྐོན]ད་ང་། ད་ཏྲིག་བྱ་རྐང་མོན་ཆ་རམ་པ་བསྡེབས།-_ ་ 
( ཆུང་ཤས་ཆེ་ན་ཛཱ་ཏི་ཨ་གར་ད་ང་།། - ཤ་ཆེན་བུ་རགསགུ་གུལ་རུས་བཅུད་གསུམ་ - 


༣ 


`“ -;..༄།ེན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཝེའི་སྨན་མཛད། _ 147. 








. གྱིས་འཕུལ[ཕུལ1] གློ་འཁྲུགས་ཆེ་ལ་ཅུ་གང་ཤིང་མངར་དང་།། ཨ་ཀྲོང་གྲོ་ 
ལོ་རྒུན་འབྱུམ་བསྡེབས་པཿདང།། ་སྟར་བུ་ག་དུར་ཆུ་ཏ་འབྲི་མོག་བསྐྱེད་། 
མཁྲིས་ཤས་ཆེ་ལ་དུག་ཤུང་གཡའ་ཀྱི་བསྡེབས།[ ་ཏིག་ཏ་ཨ་རུ་གསེར་མདོག་ 
བསྐྱེད་པ་གཅེས།། ་ སྨུག་ཚད་ཆེ་ལ་བསེ་ཡབ་རེ་སྐོན་དང་།། - ཙནརྡ་[ ཙརྡན] 


` `. རྒྱམ་ཚ་སྒ་བསྡེབས་སྒྱ་རུ་འུ་སུ་བསྐྱེད་། ཕོ་བར་འགྱིངས་ཤིང་དྭངས་མར་ 


_ སྩགས་པ་ལ།། སེ་འབྲུ་བཞི་པ་དང་ནི་ལ་ལ་ཕུད་། ་ཧཱ་ག་པུཁྤ་གེ་སར་སྒ་ཤིང་ . 
. མང་ར།། བུར་ད་ཀར་བསྡེབ་ཅིང་གི་ཝང་གསེར་མེ་དང་། བ་ལེ་པྲི་ཡང་ཤུ་སུ་ 
. བསྐྱེད་པར་བྱ།། ཚ་གྲང་འཐབ་ལ་སེ་འབུ་སུག་སྨེལ་དང།། པི་ལིང་བྱི་ཏང་ཀ་ 
_ [གདང་རེ་སྐོན་པ།( གོ་བུན་བསྡེབ་ཅིང་སྒྱ་རུ་བྲི་ཡང་ཀུ།། འུ་སུ་བ་ཤ་རུ་ཏ་ 
..སུ་[པུ1ཤེལ་བསྐྱེད་།། ་ སླུག་སྐན་འགྱིངས་[འདྲིལ]ན་ནེ་ལྕགས་[ལྕག]ཚྭ་[ཚ] 
. ལ་དང་།། སྦུལ་ཤ་རྒྱ་ཚ་བྱང་བ་དུབ་མགྲོན་[འགྲོན]ཐལ། བསྡེབ་ཅིང་སྟར་ , 
_.. བུའུ་ར་སྦྱར་བས་བསྐྱེད[ བཤིག] ། སྟོད་གཟེར་ཆེ་ལ་ལི་ཤི་གེ་སར་གསུམ། 
གུ་གུལ་ཨ་བྱག་གླ་ཅི་ཚེར་རྔོན་བསྡེབ། ཨུཧྤལ་རུ་རྟ་མ་ནུ་འབྲས་གསུམ་བསྐྱེད་།། ་ 
. སྲོག་སྙིང་གཟེར་ཞིང་འཛྱོས་ན་ཛཱ་ཏི་དང་།། ་ ཨར་ནག་གུ་གུལ་གླ་ི་ལི་ཤི་སྒཾ།། 


_.. སྲོས་དཀར་གེ་སར་རི་བོང་ཙིཏ་དང་།། ་ཤིང་ཀུན་ཞོ་ཤ་བསྡེབ་ཅིང་འབས་ 
_- གསུམ་བསྐྱེད།། `དེ་ལྟར་སྨན་ནོ་ཙོག་གི་ཡང་སྙིང་བཅུད།། སྒྱ་རུ་ཉེར་ལྔའི་ 


ཁ, . ་འཁྲུལ་[འཕྱུལ]འཁོར་ཚེ་ཡི་གསོས།། འཆི་མེད་བདུད་སྩི་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་ 
: : ་ བསྟན་སྨན།། དྲང་སྲོང་སྙིང་ནོར་རིག་པ་ཚལ་གྱི་གཏེར།། ནད་ དོ་ཙོག་གི་་ 
འདུས་ཆེན་སྨག་པའི་[པོའི]གཤེད་། ཉེས་གསུམ་ལས་གྱུར་ཚ་གྲང་གང་ཡང་. 
ཅུང་། ་དོན་སྡོད་ཕྱི་ནང་དབང་པོའི་ནད་ཀྱི་དིགས།། རྒྱས་བཤད་སྟོང་ལྷག་ 
_ བཅོས་དགོས་བྱར་ཆ་སོགས།། ནད་གདོ་ན་ཆེ་ཕྲ་སྱྱི་ད་ང་བྱེ་བྲག་ཀུན།། སྒྱ་རུའི་ 
. འཁྲུལ་[འཕྲུལ1འཁར་རིག་པས་བསྐོར་ཤེས་ན།། མི་སེལ་འཆི་བའི་དུས་ལ་ 
བབས་ལས་མེད་། ་ཅེས་པ་མཁའ་འགོའི་ལུང་བསྟན་རྒྱད་འཛིན་བུ། ཨ་ཙར་ 
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ཀ་ནུ་ཌ་ཡི་ཕྱག་ལེན་ཡིན། ; ; ` ་ 
།ཌཡྱི་ཡག་ཞིན་ཡིན་ འབྲ་མག་སུམ་གཉིས་ཚང་ཞི་ 

་ཆ། ཁྲག་གི་ནད་ལ་བ་ཤ་ཀ་། གཟེར་ལ་མ་ནུ་རུ་ཧ་བསྡེབས།། བད་ཁྲག་ ནད་ ` ་ 

ལ་ ལ་མཆོག་ཅུ་བརྫགས།། སྦྱ་ཆུའི་ཁ་ཚར་བསྡེབས་ པའང་ ཟབ།། ་ ཅེས་སོ།། 
མན་ཇག་བསེལ་ བྱ་ ་ཞེས་ པ་ནི།། ཙྲར་ [ཙརྡ་ན1དཀར་ཌཾ ཌཱཾ་དམར་ཌ ་ཤི་ཨ་ 

གར་ནག།།. བཟང་པོ་དྲུག་དང་མསར་ཊ ཊིགེ་ཝང་ཉཱཾ དང་། ཨུཏྤལཊཾརུ་ཧ་ཌ 

 གསེར་མེ་ཏོགཉཾ།། ཨ་རུ་ ཌིཾབ་ཆུ་ ཤཾབ་ཤ་ཌཾ ཉི་པེ་པེ་ལེང་ ཙཾ ཏིག་ཏ་ཾདུག་ 


་; ཞུང་ཉི་ཐང་ང་དཀར་པྫི དང་། ཟེ་འབུ་ ཌི སྒྱ་རུ ཏིབླ་ཅིཿདྲི་ཐོན་ཙམ། 
ˆ“ གཙོང་ནདྭ་ཀུན་ཞི་ཙོང་ཞི་མཛ་འཾས་འདམ་འཐག་སྨན་གྱི་རྒྱལ།། . ཙང་ཞི་ུན་དང་བོངས་ ་ 
མཉམ། ཚི་བཞིན་བཏགས་ཏེ་གསེར་འོད་གུར་གུམ་གི་ཝང་ གཉིས་ཀྱིས་སེར་པོར་འོང་བ 
- .འབར་བར་འགྱུར།། ཆཚང་ ་ངམ་ གཙོང་ བོ་[སེངས་པོ]དག་ གིས་ འཕུལ་ [ཕུལ] 
ལ་གཏོང་།། མན་ངག་བསེལ་སྦྱར་ཞེས་བྱའི་སྨན་མཆོག་འདེས།[- དུག་སྨག་ 


. . མཁྲིས་པ་མཆིན་པར་ཞེན་པ་དང་།། གབ་ཚད་ཚད་ཉིང་ཙི་ལར་ཞེན་པ་དང་།། 


འཁྲུགས་དང་ཁྲག་རླང་སྟོད་དུ་འཚང་བ་དང་།། ་མདོར་ན་མཆིན་མཁྲིས་པར་ 
གྱེ་བད་ཁྲག་སོགས། འདི་ནི་སྟོད་ནད་ཀུན་ལ་ཐེངས་ཚོག་ཡིན།། གནད་ཀྱི་ 
གད་མས་པ་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཞུ།། - ཞེས་ཙང་ཞི་མཛོ་འོར་ འདེམ་ ་འཐུག་ ག་ཆ་གཉིས་སེ་ཁྱབ་ཨ་ཅུ་ ` 
སྒྲ་རུ་གསུམ་སྨན་གཞན་ལས་མང་ཛམ་བྱ་གསུངས།. " 

- བངྱད་ཟི་སུ ་སུམ 'བྱཾ་ར་ ནི།། -རྡོ་ཡི་ཚིལ་བུ་ཙང་ ཞེཆ་ གསུམ་ ལ།། -འཇི་བ་ སྱ ཆ་ ་ 
གཉིས་མ་ཆུ་གཅིག ། བདུད་ཙི་སུམ་སྦྱོར་ཞེས་བྱ་སྟེ།། -ཞེབ་བཏགས་གར་ཆང་ 
་ཧ་ལ་བསྐྱོན།། . སྟད་དུ་བད་ཁཱག་རྒྱས་པ་དང་།། ་སྨད་དུ་མཆིན་ཁྲག་ཆུང་བ་ 
དང་། བང་ཚ་ཆུ་སྦྱར་ཕྱགས་པ་ དང་།: མགོ་དང་ཡན་ལག་ ལཾ ་སོགས་ ཀྱི། 


༄ེས་ཁིན་ཏིག་མཛེས་རན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། `, 149 
རུས་ ཆག 'ལུགས་སུ སུ་ འཛུད་ པ་ ་དང་།། བད་ མཁྲིས་ ཟག་ [ཐགས1ཁུ་ གཙད་ཿ པའི་ 
མཆོག [ ཅེས་སོ། ཿ 

རྒུག་མོའི་གཡུལ་ལས་ནམ་རྒལ་ཞི། སྟད་ལགས་ཚང་ཞི་ཧེད་གཟག་ཅེས 
གྲགས་པ།། ་ ཙོང་ཞི་ ཅིསེ་འབུ་ཙ སུག་སྨེལ་པྭ པཾཔེ་པི་ལེང་ ཧཱཾ མ་ཆུ་ཾའུ་སུ་ཏ 

ཨུཏྤལ་ ཏིཔྲ་ཡང་གུཾ།། བསེ་ཡབ་ཧྱཾ སྟར་བུ བུ་ཊིབྱ་ུ་ཕིབ་ཤ་ཀ༔ཾ། ཨ་རུ་ཌ 

. གསིར་མེ་ ཉ་དུག་ཞུང་ ཉབོང་ང་དཀརཾ། གི་ཝང་ ཏིག་ཏ ོརུ་ཏ་ ཉིཙར 


[ཙརྡན]དམར་§ྱཾ། །, .བྲག་ 'ཞུན་ 7 ༡ ་སོགས་ སྦྱར་ ་ཐབས་ མཐོང་ བརྒྱུད་ ད་མ། | 
ཞལ་ཤེས་ བཞིན་དུ་མ་ནོར་བསྟེན་གྱུར་ ་ན།. ཾབྲང་ཚ་ཆུ་སྦྱར་མཁྲིས་ པ་རྒྱ་བཤལ་ 
སྒྱགས།..ཕོ་མཆིན་རོ་རྒྱབ་སྦགས་ཤིང་ཚིགས་པ་ན།།. ཁག་ མཁྲིས་ཕོ་བར་ཆུང་ 
ངམ་སྟོད་དུ་གཟེར།། ་སྨུག་བོ་རྒྱས་དང་གབ་ཅིང་འཁྲགས་པ་ད་ང་།། རང་ 
. གཞན་ གནས་སུ་ཞེན་ ཅིང་ རྟིང་ པ་སོགས།། .འདུས་ ་ནད་ སྒྲག ་པོའི་ རིགས་ཀྱི་༔ སྨན་ 
. གཅྲིག་ཡིན།  ་ 

ཙང་ཞེ་སེ་འྱག་སུག་སྒེལ་པེ་པི་མིང་།། མྱུཨུར་གུམཀ་ཀཚང་གྱི་དག་། | ` 
བད་ ཀན་ བྲང་ཚ་ཆུ་སྒྱར་སྒྱགས་པ་འཛོམས།[ - - `. 
- གོཇ་གསལ་བདུད་ཙི་སུམ་སྦྱོར་ཚད་ལྡན་སྟེང་། ཨ་སྐྱར་ བསྡེབས་པཿ པས་ 
བངུད་ཅི་ཝ་གྲོན་འདིས།། རྭོ་རྒྱབ་ཕོ་མཆེན་ཅི་བས་[ཕྱིབ]ཏློད་གཟེར་བ་དང་།། 
_དང་ག་འགགས་དང་ཁ་མངན་སྐྱིད་པ་སྐྱར།། ཆུ་ ཆུ་སྦྱར་ཆུ་ ཿཚན་ སྱགས་ སོགས་ 

` འཕྲལ་དུ་འཇོམས།། ཞེས་གསུངས། .ཱ .ུ 
_ :, - ཚོང་ཞི་ཉེར་ཝའི་སྦྱར་བ་ཞི།། ཙང་ཞི་བཟང་པོ་བྲུག་དང་ཚནྡ་ [ཙནྡན] 
གཉིས། གི་ལཾ་ཆུ་ཏ་གླ་རི་པེ་པི་ལིང་། ་ ཨ་རུ་སྐྱ་རུ་ལྕགས་ཕྱེ་གསེར་མེ་ཏོག །, ་ 
ཏིག་ཏ་ཨུྦལ་རྫོན་པོ་དུ་ག་མོ་ཤུང་། མ་ཅུ་འུ་ཨུ་བསེ་ཡབ་སྟན་བུ་དང་།། བ་ཤ་ ་ 
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་ཐང་ ་ད་ཀར་ཨ་ ག་རུ་དང་ སྦྱར།། . ་དེལ་ བ་ བུ་ལེགས་ དྲེལ་ཆུ་ ཆ་ བསྐལ་ འཕུལ་ལ་ བཏང་ ྣ 
སྨན་མཆོག་འདི་ཡི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི།།. བད་ཀན་སྐྱ་སྨྲག་སེར་གསུམ་མ་ཞུ་ ་ 
བ། ཚ་བ་ བྱེར་ བ་ ནྣམས་ལ་ མཆོག་ ཏུ་ ཕན།། ཟཔ་ བ་དང་ ནོ་ བ་ 'ཕྱག་ ལེན་ མཛོད་ 
དང་གསལ།། .ཞེས་མོ།།_. ་ 
. ཅོང་ཞི་དགྱ་པའི་ སྦྱར་ བ་ །་ཞི།། -རྒྱལ་ དབང་ པདྨ་ ་མཆོག་ གི་ བཀའ། 'ལྟ་ 
བཙུན་བྱང་འོད་གཏེར་བྱོན་པ། འགྲོ་མགོན་ཕག་གྲུའི་གཏན་ཕབ་ནི།།.. ་གཞི་ 
- མ་ཙོང་ཞི་བཟང་པོ་ལ།། དུག་གི་ཁ་འཛིན་ཨ་རུ་ར། . མཆིན་པའི་ཁ་འཛིན་ 
གུར་གུམ་དང་།། . ཤིང་ཚ་མཁལ་མའི་ཁ་འཛིན་ནི།།་ སུག་སྨེལ་ཕོ་བར་སེ་འབུ་ 
བཏང་།། གྲང་བའི་ཁ་འཛིན་པི་ཕོ་གཉིས། ; མ་ཞུ་རྒྱམ་ཚ་ཁྲག་ཆུང་ལ།། སྒ་སྐྱ་ 
རུ་ཏ་ཚད་བཞིན་སྦྱར།། ཚ་གྲང་ར་ཡིས་ བསྒྱུར་ཏེ་འཕུལ།: .ཕན་ཡོན་ལྷེན་སྒན་ 
མ་ཞུ་ དང་ །། ་ཁད་ 'ཀན་ སྐྱ་ སྨྲག་ ་སྲོས་ འགྲེལ་ [འདྲེལ] སྐྱགས།།: མདོ་ར་ ན་ཆ ཚ་ 
“` རེམས་ གསར་ མ་ གཏོགས། , མ་ ལུས་བ་ མོ་ ཏི་ ཤར་ ་བཞིན།། སྟབས་ ་འཕེལ་ 
མདངས་ རྒྱས་ བཅུད ལེན་ འགྱུར། རྩས་ བྱེད་ཆ ཆང་ གི་ ་གཉེན་ པོ་ ་བརྔགས།་ ཞེས་ , 
མན་ ཕྱད་ཅ་[ཧཱ1ཅེ་ར་གསུམཕྱ་བ་ཞི་། རྱ་སྦྱར་ཨ་རུ་བྲག་ ཞུན་འདུ་བ་ ཱ 
སྟོམས། ཅུ་གང་གུར་གུམ་གློ་མཆེན་ཁ་གནོ་ན་ཡིན།། སེ་འབུ་བསེ་ཡབ་སྟར་བུ་ - 
| འུ་སུ་དང་།། , མ་ནུ་ཨུཏྤལ་ པེ་པི་ ལིང་ དང་བདུན།། བད་ ཀན་ ཚ་བ་ ་འཇོམས་ 
_ པའི་གཉེན་པོ་ཡིན།། ཉིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་ཡིས་ཁྲག་མཁྲིས་གསོད།་ ཚ་སྟོབས་ཆེ་ན་ 
` གི་ཝང་ཙྡ་[ ཙྡན] བསྣན། ་གྲང་བ་ཆེ་ན་ད་ལི་[ལིས1སྒ་[སྒེ] གཤེར་ 
བསྟན།། ་སྟད་སྨད་བར་གསུམ་བུར་དཀར་སྔང་ཐིས་བསྩར།: སྨག་པོ་མ་ལུས་ 
 འཇོམས་པའི་ སྤྱི སྨན ་ཡིན།་ ཁྱད་པར་སྨག་ པོ་ཚ་བ་རྒྱས་ལ་བསྔགས།། . རོ་ སྦྱོར་ 
_ གངས་ཐིག་[ཐིགས༔1ཨ་རུ་བག་ཞུན་རྒྱལ། “བཙུན་མོ་བ་ཤ་ཀ་དང་རེ་སྐོན་པ། 
 ཙོང་ཞི་སྲས་ལ་བློན་པོ་གཉན་[གཉེན)པོ་མ་ནུ་འྭ་སུ་སྟར་ཐུགསུམ།། ་སྦྲག་པོ་མ་ 
་ ལུས་སེལ་བའི་གྱི་སྨན་ ཡན། ་ཛཱ་ཏི་ ཨྲ་ག་ ཧུ་དང་ '་ཙནརྡ་ [ཙནྡན]བསྟན།། ` སྨྲག་ 





`” ` ཿཐན་ཏིག་མཛེས་རྒན་བདུད་ཅེའི་སྨན་མཛད། „¬ ༣ 


' པཾ་སྟེང་དང་སྲོག་ཆར་བྱེན་བ་འཛོམས།, གི་ཝང་ཙྲང་ཙྡརན།དཀུད་པོ་ 


` བསལ་གསུམ་བྣསན།༔ སླག་པོ་གསར་དུ་ཚ་བ་རྒྱས་པ་སེལ། ཅུ་གང་གྒུན་ 


_ འབུམ་ཤིང་མངན་དོ་མ་མིས་བསྣན།. སླག་པོ་བློ་ལྭ་བྱེ་་འཛོམས་པར་ 
_ .བྱེད། བོང་ང་དོམ་མཁྲིས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་བསྣན།[ སྨག་པོ་ཚ་བ་སྣད་དུ་གབ་ 


པ་འཛོམས། ཝུམ་བུ་ན་རལཕག་ཁྲག་སྐྱེར་པའི་བར་ཤུན་བསྣན། ་ཅ་ཚིག་ 


[ཚགས་བྱེར་བ་དུག་དང་འདྲ་བ་འཇོས། -རྒྱ་སྐྱེགས་སྦ་[པུ] ཤེལ་འབྲས་ 


' “ ཡོས་གྱེན་བརྡོལ་གཙོད་། ད་ཅྲིག་བྱ་རྐང་དུག་ཤུང་ཐུར་རུལ་བམས། སྟར་ 
_ .བུ་རྒྱམ་ཚ་སྦྲལ་ཤས་འགྲེལ་[འདྲེལ]བ་བཤེགས། ` ད་ལི་[ལིས།སེ་འྱབ་དྲོད་ 

“ སྨན་གབ་པ་སེལ།།, སྨན་ཏ་ཀ་རྭ་བུ་རམ་སྦང་ཛིས་བསྒར། འདུས་ནད་གསོ་ 
དཀའ་སྨག་པོ་འཇོམས་པའི་མཆོག། སྔོ་སྦྱོར་བྲི་ཡང་ཀུ་དང་ཁུར་མང་[ མོང་] . 


དང་།, སེ་ཧྒོད་བར་ཤུན་སྟན་བུ་ཡུང་བ་ལྔ།། གོང་མ་ཆ་བསྐྱེད་གཙོ་ཡིན་དེ་ཡི་ 


„ ` འཁར། ད་ལི་[ལེས1སུག་སེལ་ཤིང་ཚ་ར་མཉེ་བ། སྭེ་ཅིས་ཞིབ་བཏགས་ ་་ 


_. {[བཏགས།ཀ་ར་ཉ་བྱས་ལ།.. ཚྭ་གྲང་ཆུ་བསིལ་བསྐོལ་བས་འཕུལ་[ཕུལ།ལ, 
_ ° བཏང་། སླག་པོ་ཀུན་འཛོམས་ཁྱད་པར་འཐབ་པ་སེལ།། ཙྡང་[ ཙྡན ཅུ་ ` 


གང་གུར་གུམ་མ་ནུ་དང་།། འུ་སུ་ཀ་ར་སྦྱར་བ་ལྟག་པ་སྤད་།. སྦག་པོ་ཁྲག་ཚད་ - : | 
རྒྱས་པ་སེལ་བར་བྱེད། ནས ་་ 


, གླང་ཆེན་བཟོ་བརྒྱད་སྒྱར་བ་ཞི།། རྒུད་ཀྱ་གིཝཾ་ད་ུ་ཐུར་ཐསཉི་ ཨཿཝ་ཊི.() ། 


` བཞཀ་ཉིཾཅུ་ཏ་ཊིབ་ཤ་ཙཾ གཟརམེ་ཉི ཐག་ཞུན་༔ི ཏག་ཏཾ་སྟེང་དུ།། མ་ནུ་རའུ་སུ་ཙསྱཾཿ 
_ རུ་རྭ་ཙཱ།།. ཅུ་གང་ཾལི་ཤི་ཨ་གར་ནག ། ཙྡང་[ཙྲང་ནཾ་]དམར༔ [དཀར་།རེ་ 
ˆ ` སྐན་ཱི་སྱར་བ་ཡེས།:-སྨག་པོ་ཀུན་སེལ་འབམ་ནད་འ་ཛོམས། ་ཞེས་གསུང་སེ།། 


| ། གཾ་ཝང་ཌཾཙརྡ་[ཙརྡན1དཀར་ཤཱཾདམར་ཊིཾགཉིས།།. ཨར་ནག་སུམ་ཏིག་ ( 


3532 ༨ ༣ ༄།ྲིན་ཏིག ¢ ༨༨... 





 ་ཙཉ་ཆེན་ཊ༼བ་ལེ་བ་ཤ་ཀརྡ་སྐན་པ་ཊིཾཔ། སྒྱ་བུ་ཉིཨྤ་ིགསེར་རྒྱ་མ་ 
ཏོག་་ དང་།། མ་ཅཱ་་ས་ཐ་ཡང་ཌཾབྲག་ཞག་པ་ཌི།] ཅུ་ཉ་ིཅུ་གང་ཊ 
_ . གུར་གུམ་ཱཾ སྱར་བ་ཡིས། ཆང་ཆེན་མེ་ཏག་བཅ་བྱརག་ ཅེས་གགས་ པ།། 
མཆིན་ཁྲག་སྤུག་པོ་རྒྱས་པ་སེལ་བའི་མཛོག་།` ˆ. ་ 
_ ཧུ་ཏ་མྦ་ནུ་སེ་འྱབུ་བ་ཤ་ཀ ། སུག་སྦེལ་པ་པི་ལེང་དྲུག་སྟེང་ཉིད་དུ། པྲི་ 
. ཡང་འུ་སུ་ཨུ་བྤལ་རེ་སྐོན་པ།། ་སྒ་ད་ང་གོ་ཐལ་བྱི་ཐང་[ཏང]བཅུ་གསུམ་པོ།་ 
འདི་ལ་བར་སྨན་རྒྱལ་བོའི་སྦྱོར་བ་སྟེ།། གཡུ་དྲེལ་བརྩ་གསུམ་སྨག་པོ་སྤྱི་སྨན་་ 
ཡིན། ཁྱད་པར་ཚྭ་གང་འབབ་པའི་གཤེན་བོརས། 
_ . སེ་འཇུ་ལྔ་སྟེང་བྲེ་ག་པྲི་ཡང་ཀུ།། ུ་ཨུ་བྲག་ཞུན་ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ [ 
ཏིག་ཏ་སྤང་ཅི་གུར་གུམ་སྱ་རུ་ར།། སྡིག་སྤིན་འབུ་སུག་ཀ་རའི་ར་ལ་བསྐྱོན།། 
.སེ་འབུའི་སྱྱོར་བ་བཞེ་བྱེད་ཀྱན་ཕན་ཞེས། 'གཞན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་དམ་ 
.. པ་འདིས། མེ་དོད་སབས་འཕེལ་ཟས་ལེན་ཤེད་ཆེ་ཞིང་།། མ་ཞུའི་ནད་དང་ཤ་ 
'ལྦགས་[པགས༔སྤོས་པ་ད་ང་།། བྱེར་ཆུ་ཟག་[ ཟགས།ཆུ་ལ་སོགས་ཆུ་འགགས་ 
དང་།། ཆུ་སྤན་ལ་སོགས་སྤན་གྱི་ནད་ནྣམས་ཀུན།། སེལ་ཞིང་མཁལ་རླུང་. 
མཁལ་གཙོང་ནད་ལ་བསྔགས།། ཞེས་སོ།: ༨: (1: 
མདོག་བྲག་ཞུན་མཉམ། དེ་གཉིས་དང་ནི་སྟར་ཞུན་མཉམ།། ་པི་ལིང་གུར་ 
གུམ་ཨུ་ཐྲལ་ལ།། མྲེ་ཊྲིས་སྐྱ་རུ་བ་ཤ་ཀ། རུ་ཏ་རྒྱ་ཚ་མ་ཆུ་ད་ང་།། ཙོང་ཞི་ 
རྩགས་ཕྱེ་ཕུངྫ་ལཾ་ད་མ(མས)ད་ང་།། སྱུལ་ལྕགས་སྦལགྱི་ཤ་རྣམས་ཐུན་བཟང་རེ།། 
རིཝ་བུ་སྲན་ཙམ་ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ།:-ཁུག་མཁྲིས་ཕོ་བར་ལུང་བ་དང་།] ་ སྨུག་ 
_ པོའི་ཁྲག་སྤན་འགྲིལ་ [འདྲིལ་]བ་དང་།། མི་ཉམས་མ་ཞུ་གསན་རྙིང་སོགས། 


ཕོ་ནད་ཚྭ་གང་མཐའ་ད་ག་སེལ། ་ཞེས་སོ། 


- ༄༅།ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ིའི་སྨན་ མཛད། ྣ 353 ་ 
ཀྭ་རཱ་ཁ་སླཾར་ཞེས་པ་ནི། དཀར་པྱ་དུག་སྱོར་དང་ཅུ་རྟ་དྲུག་པ་ལྟག་པ་ 


སྦད་ པའོ།། འགའ་ཞིག་གིས་ཞི་ཆུ་།་སྦྱོར་ཡང་བྱེད་པར་སྣང་། . 
་གྲང་ཆེན་བརྲ་གསྱམ་སྦྱོར་བ་ནི།། གི་ཝཾ་དགུ་སྟེང་འུ་སུ་བྲི་ཡང་ཀུ། སྱ་རུ་ 


| མ་ཆུ་གླང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་ཏེ།། གྱེན་ཐུར་གཉིས་སུ་སྨག་པོའི་མཚོ་བརྡོལ་ནས།། ་ 


ཟླ་རེ་ཟླ་གཉིས་ཁྲག་ལམ་མ་ཆོད་ཅིང་།། ..སྨན་ད་པྱད་གཞན་གྱིས་གསོ་བར་མ་ 
ནུས་ན།། ་ ་ཆུ་གྲང་གིས་འཕུལ་སྨན་ཐུན་ལྔ་ཡིས་ཆོག་] ཅེས་གླེང་།.. | 

` ་ཧམས་ཨིག་མང་ཆེན་བྱར་གཅིག་ནི།། ་གི་ཝང་གུར་གུམ་ཙྲར་ [ཙརྡན]ཅུ 
གང་དང་། བ་ཤ་རེ་སྐོན་བྲག་ཞུན་ཏིག་ཏ་དང་། ་མ་ནུ་འུ་སུ་ཨུ་བྲལ་ནམས།། 
ཀ་ར་སྦྱར་བ་ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ།། འདི་ནི་ གི་ཝ ་ཝང་བཅུ་གཅིག་སྱོར།། ་སྨག་པོ་ཚ་ 
བ་ རྒྱས་ལ་ བསྔགས། ང 

“ མན་རྒྱུད་གངས་ཏིག་[ ཐིགས] བརྒྱ་ཇྱག་ནི།། ཡང་ན་ གངས་ཏིག་ 
( [ཐིགས]ཨ་ རུ་བྲག་ཞུན་དང་།། གི་༩ ་ཝང་ ཙརྡ་ [ཙརྡན་]མི་རུས་བཙའ་ མ་ བསྲེགས་ 
` ཝདང་།། དོ་མ་མཁྲིས་ཡུང་བ་ཁུར་མྱ་དྲི་ཆེན་ཕག་ཐུན་ཆུས་སྲེགདང་།། བཟང་ 
.དྲུག་ཀར་སྦྱར་རིམ་པས་བསྐྱེད་དེ་བཏང་། འཁྲོག་གྱུར་འཁྲུ་སྙམ་བྱེད་ན་ཁ་ 
ཟས་ དྲ་བི།། སྨན་ ཐུན་ བསྐྱེད་འ ལ་ཆུ་ བསྐོལ་ ཚན་ མོས་ འཕུལ[ཕུལ]།། ནད་ ` 
. འགྱིངས་ཞོ་ལྟར་ཆགས་པ་ཐུར་དུ་སྦྱངས། . འཁུར་མ་ འདོད་ཀྱ ཀྱང་གང་ གིས་ ྣ 

. གནས་སུ་འཇོམས།། ཞེས་ གསུངས སྲོ ` . 
. སྒག་པཾའེ་གཉེན་པོ་བཛུན་གླར་ཞི།། སེ་འབུ་ བསེ་ཡབ་སྟར་བུ་འུ་སུ་དང་།། . 

མ་ནུ་ཨུཏལ་པི་པེ་ལིང་དང་བདུན།། སླག་པོ་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་སྤྱི་སྨན་ ཡིན། ` ་ 
ཁྱད་པར་སྨག་པོ་ཚ་བ་རྒྱས་ལ་བཕྲགས། | 
_ „` མན་རྒྱུད་སེ་ཁབུ་བཞི་པའི་ཁ་བསྒྲན་ནི།།. ཕྱེ་མ་ [ཕྱ་རྱད སེ་འབྲུ བཞི་ 

སྟེང་ཕོ་བ་རེས། མ་ནུ་འུ་སུ་སྒ་དང་ཀ་ར་སྦྱར།། 'ཡང་ན་མ་ཆུ་འུ་སུ་རྒྱམ་ཚ་ 
 བསྣན། བུ་རམ་སྦྱར་བ་ཆུ་ཚན་འཕུལ་ལ་བཏང་།་ ་ཞེས་སོ།། ` --' 
* ` གསེར་ྱེ་བཙོ་བརྒྱད་སྦྱར་བ་ནི།། གི་ཝང་དགུ་སྟེང་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་དང་།། 


154. , ་ ` ༅༅།ཐིན་ཏིག་ ` 


ོང “དོམ་མཐྲེས་མ་ཆུ་འུ་ཨུ་པི་པི་ལིང་། ཀ་ར་ | 
` སྦྱར་བཏང་སྤུག་པོ་ཕོ་མཆེན་ནད་། རྒྱ་ལོང་ཁྲག་མཁྲིས་ལྩེ་མཆུ་སོ་དྲེག་ཆགས།། 


 ཡིག་ཆུ་སེར་ཞིང་སྟད་གཟེན་ནམས་[ཇམ]པ་ཐུང་། འབྲམ་རིགས་གྱེན་ལོག་ 
.ུ _ ཁྲག་གི་ནད་ ནམས་ཀུན།། སེལ་བྱེད་གསེན་རྩི་བཅོ་བརྒྱད་སྦྱོར་བར་གྲགས།། - 


. *“ “.-སྱི་རྒྱད་ཨུཏྤལ་བརྒྱད་པ་ནི།། -ཨུཏྤལ་ཅུ་གང་གུར་གུམ་བ་ལེ་ཀ ། སྟར་བུ་ | 
ཁ -ཤིང་མངར་རྒུན་འབྱུམ་བུ་དུ་ར།། ཀ་རྩ་ཐཱན་བས་ཨུུཿལ་བྱསད་པ་སྟེ།། .མཆིན་ 
_ˆཁྲག་ཕོ་ཁན་རྒྱས་པ་སེལ་བར་བྱེད།། :ཅེས་གསུངས་སོ།. ་ 
` སྨགཔོ་བྱི་སྨན་བླ་ཐེལ་སྱོར་བ་ནི།། ཨོཾ་ཨ་ཐཱ། འབྱུང་བ་ལུས་འཁྲུགས་ 
འདུས་ནད་གསོ་བ་ནི།།་ ཅོང་ཞིདང་པོ་ཁྲོབ་བཟུང་ རུ་གཙང་ དུ་བསྐལ་ནས་རྡོ་དུག་བཏོན 


མཛོ་འར་འདམ་འབག་གྲིབ་ཞྐམ་བུ་ཙཱུཾ | གི་ཝང་§ ( བཟང་བུག་ས་སངཊཱཾགུར་ . 
གུམ་ཌ ཨུཐྦལ་ཊཱ་ཙརྡ་[ཙརྡནདར་ཙཱཾ དམད་ཊཱཾགཉིས། བླ་ཅི་ ཏཾ ¡གསེདཀྱི་མ་ 
 རྟགཉིདུག་མ་ཁུང་2ི།4 ཏིགཏ་ཙུཾ་ང་ང་ཐང་དཀའཐབ་ཌཾསབུ་ཊཱིབ་ཤ་ཀ ། 
རུ་ཏ་ཉིསྱ་ུ་ཊིསེ་ཆབྱ་ཙཾཔེ་པེ་ལེང་ ངོ བྲག་ཞུན་ཊཱཾདམ་མཁྲིས་ཊིལྱགས་ཕྱེ་ 
ཙབྲི་ཡང་ཤུ་ཌཾ།། གང་ས་ཏིག[ཐིགས༔ཊཁུན་ཅ་རྲུཆུ་ཝ་ཙུ་མིའི་སོག་(དུ་ར་ 
རུས།ཐལྭཾ།། དངལ་ཆུ་ཅུམ་ཐ་ཉིདི་ཆེན་ ཾ་བྱི་འཇུགབཏེནཌི།། .ཧོཇ་ལེན་ 


ཱིམྨ་ཆུ་ཌཱཾལུག་རུ་དམད་པོ་[སླག་པོ].ིསྟེ། ཊཀ་ར་བཞི་འགྱར་རང་རང་སྨན་ 
ཉས་འཕུལ[ཕུལ]]།། -དུག་དང་སྨག་པོ་ཁག་བུ་འཁྲ་སྐྱགས་དང་། གབ་ཚད་་ 
ཚད་རྙིང་འགྲམ་ [འགྲམས]འཁྲུགས་ འཐབ་པ་དང་།། མ་ཞུ་གླང་ཐབས་སྲིན་ ་ 
དངྱ་ཆུ་སེར་སྨན།། ཝན་འདུས་ནད་ནམས་འཇོམས་བའི་ནོ་ཇེ་སྟེ། ཟླ་ཤིལ་མྒྱ་ 





༄༅ཁན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། __ 155 


གུའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བ།། དྲང་སྲོང་རྒྱན་ཤེས་རྒམ་སྭ་མིས་བྲིས། དགེ་བའི ྦ 
འབྲས་ ནད་ལ ་ལས་ གྲོལ་ བར་ཤོག ` 





. ཁྱབ་བཞི་པ། གཙང་ནད་ཀྱི་སྐན་གླར་སྐོར། ; 


སྨུག་པོ་གྲང་རྐྱེན་མ་ཞུའི་སྨན་སྐར་ནི།། ..- 
མནྦ་ཧུད་སེ་ཁྱབའི་དེགས་ཞེས་པ། སེ་འབུབ་ཚ་བ་ཝ་དང་ཚ་སྣ་གསུམ།། 
བུར་དཀར་སྦྱར་ཕྱེ་ཐུན་ཆུང་ཆུ་ཚན་འཕུལ། „ ཞེས་དང་། བྱེ་བྲག་བཅོས་པ་ 
སྙིགས་མ་མ་ཞུ་ན།། ཕོ་བའི་དྲོད་བསྐྱེད་[སྐྱེད་སེ་འབུ་ཚ་བ་གསུམ། མ་ ཞུ་ 
འཇུ་བྱེད་རྒྱམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ།། རྒྱ་ཚ་བུར་དཀར་སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་ལ།། རྩམ་པ་མ་ཞུ་ 
ཕབས་དང་བུལ་ཏོག་བསྣན། ཤ་མ་ཞུ་ན་སྦྱང་ཀིའི་ཕོ་བའམ།། སོ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་ 
གྲེ་བ་བསྙན་ལ་བཏང་།། ཤ་ཁུའི་སོག་ཡུའི་ཐང་དང་ལྟག་པ་སྦད་། སྫོ་ངད་མ་ 
. “ ཞུ་ཟྭ་དང་ དབབྱི་ མང་ [མོང]བསྣན་། ཡང་ ན་སོག་ ཛིག་ [ཚིག་ས]ཐང་ གིས་ འཇུ་ 
. བར་བྱེད།། ཇ་ཆུ་མ་ཞུ་ཚྭ་བསྟན་དྲི་ཆུ་བཏུང་། ཞོ་ད་ར་འོ་མ་མ་ཞུ་ཕྱུར་ཁུས་ 
` འཇུ། མར་ཚིལ་མ་ཞུ་ཅོང་ཞི་མེས་བཏུལ་བསྣན།།། འབྱུ་མར་མ་ཞུ་སྲན་ཕྱེ་ལྟག་་ 
. .སྤད་བསྣན།། རྡོ་མ་ཞུ་ན་མཚུར་དང་ཟེ་ཚ་བསྣན།། སྨན་མ་ཞུ་ན་དུག་རེལསྨན་ 
ཆེན་རིལ་བུལྟག་པ་སྤད།། སྨན་རྗེས་སོ་ཆ་ཤུ་ད་ག་ པི་པི་ལིང་།། སྒ་སྐྱ་ར་ཡི་འོ་མས་ 
གྱིན་དུ་དྲོངས།། ཞེས་གསུངས། ། 
ཕྱི་རྒྱད་སེ་ཁབྱའི་སྦྱོན་བ་ཞི།། སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་སུག་སྨེལ་པི་པི་ལིང་།། 
` འདི་བཞི་གཞིར་བཞག་བརྒྱད་པའི་ཁ་བསྒྱར་ནི། ` རྒྱམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་དང་ཕོ་བ་ 
. རིས། ་བཅའ་སྒ་ བསྡེབས་ བས་མ་ཞུ་ གསར་ རྙིང་ འཇུ། བཅའ་སྒ་བྱི་ཏང་ཀ་ 
[ག]དང་ ཙེ་ ཏུ་ཀ། འཛམ་ འབྲས་ བསྡེབས་ པས་ཕོ་བའི་མེ་ཉམས་གསོ།། རྒྱམ་ 
ཚ་གསེར་གྱི་ སེ་ ་ཏོག་ ཨ་ རུ་ ར།། ་དོམ་ མཁྲིས་ བསྡེབས་ པས་མ་ ཞུ་མིག་ སེར་ 
འཇོམས། ་ ཅོང་ ཞི་རྒོད་བཏུལ་རྒྱམ་ཚ་ཨ་རུ་ར།། བྱ་ཐལ་ ལ་བསྡེབས་ པས་ལྷེན་ 


' ° ༄༅།ཝན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཆེའི་སྨན་མཛོད། > ཟ57 
སྨན་ཐལ་བར་ཌློག | ་ཅེས་དེ དེ་ཙམ་མོ། ། `. 
༤ ི་རྒྱད་དྭ་མའ་[མསསྱད་བ་ཞི།། ད་ལི་[ལེས] ཏཱཾན་ཡེ་ཤམ་ ི་དང་ 


` ཤིང་ཚ་ ཏཾ དང་།། སུག་ སྨེལ་ བཅའ་སྒ་པི་པི་ ཡིང་གསུམ་པོ་ ཏཾརདང་ དྲུག ། ་ཚད་ 
ལྡན་ སྱོར་བས་། འཁྲུ་ཕྒྱགས་ དབུགས་མི་ བདེ། གཞང་ འབྱུམ་ ་སྦྲན་ དང་སྐྱ་ རྦབ་ ཟོ 


ྣ ནད་སེལ།། ཞེས་དང་། ད་ལི་[ཡིས15 སུ སུག་སྤེལ་ཙཾ་ཤིང་ཚྭ་(ཚ]ཌཱཾཀ་་་ ; 


`‡ པཾ།། པེ་པེ་ལིང་ ཏཱཾདང་ན་ལེ་ཤམ་ཉཱི།། འཟ་ཕྱགས་མ་ཞུ་ལྱགས་དྲེག་རྟིན་སྤན་ 


| འཛོམས། ་ཚ་པའི་ཟུག་གཟེར་འཛོམས་ཤིང་ཡི་ག་འབྱེད།། ཅེས་སོ།. ་ 
( ེ་ཁྱབ་ཁྭ་ཅུ་ཚ་དང་ཚྭ་ཚ།བ་གསུམ། རམཁགགིསཛ་བའི་མེ་དད་ 
བསྐེད།། - | ་ - 
„ མཛན་བུམ་མེ་ཁྲངའི་གླརབ་ཞི།: རྒྱམ་ཚ་ ཉུ ལ་ལ་ཕུད་དང་8 ཉིཨ་ཟ་མོ ་ 


དབྱ་བང་།མ1ཧྲི།། པི་པེ་ཁིང་ ཉི་དང་སྒ་ 'ཉིརྣམས་ཆ་རིམ་བསྐྱེད་། ཀུན་དང་་ , 


„ ...མཉམ་ པའི་ཨ་ནུ་བསྲེགས་ པའི་ ཐལ།།་ སྨན་ སྣ་ལྔ་པོ་སྤྱི་ཁྱབ་དང་མཉམ། བུ་རམ་ སྱྱད་བ་ ྭ 


མངོན་ སུམ་མེ་དང་འདྲ།། མ་ཞུ་ཉེན་སྐན་གྲང་ནད་ཐལ་ཐར་ཟློག་།.--. 
-..སེ་ཁྱབའྲི་ཆར་ཞིས་སེ་འྱབ་བཞི་པའི་སྟེང་། ཤུ་དག་ཞུ་སུ་དབྱི་མོང་སེ་ཏྲ་ 
“ ཀ །རྒྱ་ཚ་ཡ་བཀླ་ར་ཁ་ཆུ་ཚ། `སེ་འབྲུའི་ཅུར་ནིས་མ་ཞུ་ལྕགས་དྲེག་ལྷེན།།. མེ་ 
ཉམས་ཐྲོས་སྒྲེག་དམུ་སྤན་འཁླ་སྱྱགས་དང་།། མཁལ་སྐེད་ཆུ་སྲི་གྲང་ནད་སྟང་་ 
.ལ་ཕན།། ` ཿཞེས་གསུངས། ° ; 
_ ༢༣ བཅྲ་ཝྭ་དག་བའ་གློད་བ་ཞི།། ཙང་ཞི་བྲགད་མེད་ཡུལ་དོ་དང་། ལན་ཚྭ་ 
! བསླད་མེད་ཕུལ་གང་གཉིས། ` སླ་ངའི་ནང་ དུ་ལེགས་པར་བརོས། ཚོས་ཚད་་ ; 
འབྱ་ ་གསུམ་ནས་ དང་སྦྱར།། ཆང་གན་ སྙིང་ ཁུའི་ཁ་ཛུ་ འདེབས།. .རླངས་པ་མི་ ྒ 


158 ˆ ‹ -‹ ་༄༅།ཟིན་ཏིག་ ; 


འཆོར་དགབ་པར་བྱ།། སུར་ད་ཀར་གཞོན་ནུ་ཆགས་[ ཆག]པ་དོ་།། བྲག་སྐྱེས་ 
ད་བྱི་མང་[མོང་]སྤར་པ་དོ་། དེ་གཉིས་དུ་བ་མ་ཤོར་བསྲེགས།, འདི་བཞི་ར་ 
བའི་སྨན་ནག་ཡིན་། པི་ལིང་སྨན་ནག་ཁ་བདེ་གང་ཙམ་ལཕོ་རིལ་བདུ་ན་ནམ་ད་གུ།། ` 
ཛཱ་ཏི་ཕ་ལ་བཞི་གཤགས་གཅིག།རྒ་ཚྭ་ཧུམ་ཚ་སྲན་མ་ཙམ། །ཁ་རུ་ཚ་ནི་ནས་་ - 
. འབྱ་ཙམ།། བཅའ་སྒ་སྐྱེས་པའི་སེན་མོ་ཙམ།  འུ་སུ་ཐུན་ཚད་ཁྱད་པར་མེད། 
 མ་ཧུ་ལུག་གི་རིལ་མ་ཙམ།། ཟེ་ཚ་ཐུར་མགོ་སུམ་རུ་གཅིག ] མང་སྦྱོར་བཙོ་ལྔ་ 
དྲག་པོ་ཞེས།། འབྲིང་སྦོར་ཆ་བའི་སྨན་བཞིའི་སྙེང་།།  ཛཱ་ཏི་འུ་སུ་ཟེ་ཚ་དང་། ་ 
ཚྭ་སྣ་གསུམ་ད་ང་བོང་ང་དཀར།| པི་པི་ལིང་བཅས་གོང་ཚད་བྱ།། ཤུང་སྦྱོར་རྱ་ 
_ བཞིའི་སྨན་གྱི་སྟེང་།། བྲོད་སྨན་པརངདོག་བདུན་སྱར་བའོ།། ་གོང་སྨན་སྟེང་དུ་ 
དུག་མཁྲིས་ཀྱི།། .བ་ནོན་ད་པའ་བོ་དཀར་པོ་སྡེབ་སྲོལ་བཅས། ཐལ་སྨན་རྒྱལ་. 
..བློན་འབངས་གསུམ་གྱིས།།་ ཕན་ཡོན་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱཐ་སྟེ།* ཁུད་པར་ཕོ་ . . 
གཙོང་ནད་ལ་ཤིས།། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཁྲག་སྒྱགས་ད་ང་།། རྒྱུ་ནད་ཉག་ཏུ་འཁྲུ་ 
. བ་དང་།། གླེག་པ་མང་ཞིང་ཟས་མི་འཇུ།[ ཕོ་བ་སྟོང་སྡེབ་བྱེད་པ་ད་ང་།། ཕོ་ 
ལོག་པོ་བ་སུུ་བྱི་ད་ང་།། ཕོ་སུལ་ལྱགས་ཀྱི་དྲེག་ཆགས་ད་ང་།། : ཕོ་བ་དུག་ཐབས་ 
མཆིན་ནད་དང་། ་མཆིན་པ་རྒྱས་ད་ཇ་འཕྱོང་[འགྱོངས]བ་དང་། མཆིན་ཆུ་ 
¡ གླུགས་དང་སྒིག་[ སྒེག] པཿབཅས།[ .རྒྱ་གཟེན་ གྲོལ་མ་དུག་ཐབས་རིགས། 
` འགྲིལ་[འདྲིལ]བཅས་གྱུ་གུ་བསྐང་པ་ད་ང་།: :མདོ་ར་ན་ཕོ་གཙོང་རྒྱ་གཙོང་ལ།། 
སྨན་ཕྱོར་འདི་ལས་ྷག་པ་མེད།། ནོ་བ་སུ་གྲིས་གཙོད་ད་ང་མཚུང་ས། ˆ སྨན་. 
ན་ག་ཐུགས་ཀྱི་དྲ་ཀྱིལ་དུ་འཆོང་[ ཆོངས]།། མཉ མ་མེད་དྭགས་པོའི་ད་གོངས་་ ་ 
པ་ཡིན།། ༤འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་སྤྱི་ནོར་ལགས།། - ¬ ˆ „ =) £: 

. ོང་ཞི་འཕྱལ་ཐལ་བྱོར་བ་ནི།། པོ་ཙོང་ཉ་སྲོ་སྲང་གང་ལ།། ་ཨ་རུ་གསེར་ ་ 
མདོག་ཚ་ལ་དང་།། རྒྱམ་ཚ་བོང་དཀན་རྒྱ་གར་ཐང་དཀར་དགོསཔི་པི་ལིཇ་།: འདི་ 
ལྔ་ཞོ་ནི་རེ་རེ་ལ།། མུ་ཟི་བསླད་མེད་ཞོ་ཕྱེད་སྦྱར།། -འདི་རྣམས་ཐཛ་ཙམ་ , 

. བརྡུང་བར་བྱ།. འདི་ནི་འཕྲུལ་ཐལ་ཆུང་ངུ་ཡིན།། ་ མ་ཞུ་བདྲ་ཀན་ེན་ཚད་་ 


` ༄༅ཐིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་ཅེའི་སྨན་མཛོད། , 159 





_ དང་། ཆགས་དྲེག་ནོ་དུག་དྱ་བིག་དུག་སོགསུ། བད་མཁིས་དང་ནི་སྫག་པོའི་ 
- སྤྲན། ཕོ་ནད་ཚ་གྲང་མེད་པ་འཇོམས། -དེ་སྟེང་བཟང་དྲུག་རྒྱ་ ཚ་པྲི་ཡང་ཀུ། 


 བསྟན་པ་ཚང་ཞིའི་ཐལ་སྨན་འབྲིང་པོ་སྟེ།། མ་ཞུ་ལ་སོགས་སྙབས་རྒྱས་ནད་ 


`” ལྷེན་སྤན་བཤེགས།།་ 


. `; ླ་གྲེག་སྱོན་བ་བ་ཚ་མེད་པའི་ཚ། སྫ་ཞིང་རཾ་མངར་ལྡན་པ་ཁྱོར་བ་དོ།། 


` བ་ཞོ་བྲེ་གང་གོད་ཤ་མཐེབ་ཙམ་སྦྱར།. བཙོས་བཀྲུས་[དཀྲུགས]ཆུ་ཆོད་ཕྲུལ་ . 


པོར་སོང་བ་དེ།། ་ཛར་བླག་དུ་བ་མི་འཚོར་ཁ་བཅད་ལ། བོང་མེས་ཚོས་པར་ ་ 
་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་དེ།། སྟར་བུ་པི་པི་ལིང་དང་བུ་རམ་སྦྱར།། ་མ་ཞུ་ལྟེན་ 
དང་ལྕགས་དྲེག་ཁུག་སྐན་བཤིག། ` ་་ £ 


160 ༄༅།ཟིན་ཏིག 





བད་ཀན་ཆཚྭ་[ཆ] ལའི་འཕྱལ་བཤལ་ཞནི་།། ཚྭ་[ཚ] ལ་ཐུན་བདུན་དན་ 
རོག་ལེགས་པ་བདུ་ན།། བུལ་ཏོག་ཐུན་གསུམ་དུར་བྱིད་མཐེབ་ཙམ་གཅིག ། 
རྒྱམ་ཚ་སྦྲལ་ཤ་པེ་ལེང་དུང་ཐལ་རྣམས།། ཐུན་རེ་སྟར་བུའི་ཆུ་ཡིས་འད་མ་ 
འཐག་བྱ།། རེལ་བུ་སྲན་མ་སྤོས་པ་ཙམ་དུ་དྲིལ།། བདུན་ད་གུ་ལ་སོགས་ལུས་ 
ཟུང་ས་ནད་སྟབས་སྦྱར།། སྔོན་འགྲོ་རྗེས་གཙད་ཉོ་སྦྱོང་སྤྱི་དང་མཐུན།། ཕན་ 
ཡོན་མ་ཞུ་ཉེན་དང་ལྕགས་དྲེག་དང་།། མཆིན་ཁྲག་ཕོ་བར་ལུང་དང་ཕོ་ལུང་ 
[ལོང་]སྤོས།། འོར་དང་གྲང་སྐྲན་རིགས་རྣམས་གང་ལ་ཡང་།། ཚྭ་[ཚ]ལའི་ 
འཕྲུལ་བཤལ་གད་མས་པ་འདི་ཉིད་མཆོག ། ཅེས་སོ།། 


བད་ཀན་མགུལ་འགགས་སྨན་སྐོར་ལས། སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ་ ཊཾ ཨད་ 
ནག་སྙིང་ཞོ་ཤཌཾ། ཙརྡ་[ཙརྡན]དཀར་ཕ ཕཾཾ་ཛཱ་ཏི་ 7 ཆུ་གང་ 0 སྲོ་ལོ་དཀར་ 


༠ ༠ 


ྨ ༡ ཤག 9 བཱ 
¿|| གུར་གུམ་ 7 འབྲས་གསུམ་ཨར་༈ བར་ཊ ཕྱར སླེ་ཏྲེས་ #ཏིག་ཏ་༼ དང་།། 


ལི་ཤེ་° ཤིང་མངར་ སླང་རྒྱན་བཅོ་ལྔ་འདེ་ས།། གློ་ནད་གྲེ་བར་བབས་དང་ 
མིག་མི་གསལ།། བད་ ཀན་ སྟོད་་ བརྒྱང་ [ བརྒྱངས] མིད་ འཆུས་ སེལ་ བའི་ 
མཆོག། 

སྲང་རྒྱན་ ཉེར་ ལྔའི་སྒོར་བ་ནི།། སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ་ཙརྡ་[ ཙརྡན] 
གཉིས། ཨ་རུ་སླེ་ཏྲེས་བ་ལེ་ཀ ། ཀརྫ་ཀཱ་[ཀ]རི་འབྲས་བུ་གསུམ།། ཏིག་ཏ་ 
ཧོང་ལེན་སྐྲ་བཟང་ད་ང་།། བ་ཤ་ཀ་ད་ང་གུར་གུམ་ད་ང་།། ཤིང་མང་ར་སྲོ་ལོ་ཀྱི་ 
ལྩི་དང་།། བོང་དཀར་སྟང་ཟིལ་ཁུག་རྐང་སེར། གང་ཆུང་སྱི་དམར་རྐང་ 
གཅིག་དམར་པོ་ཁག་རང་དང་།། བྲག་སྤོས་དཀར་པོ་ཡར་འདྲེན་སྦ་ཡག་ཅ་བནྣམས། 
གཙོ་བོ་ཆ་གསུམ་འཁོར་ཆ་རེ།། མཁྲེ ས་པ་ཆེ་ན་ལྕི་[སྐྱི] འབྱྭ་ད་ང་།། ཟ་[ཟྭ)]བ་ 
གཡའ་ཀྱི་ཟང་ས་ཇི་བསྡེབ།། རླུང་ལ་ཛྭ་ཏི་རུ་ར་བསྟན།། བད་ཀན་སྟར་བུ་འུ་ 


༄༅ན་ཉིག་མཛེས་ཅན་བདུདཝའི་སན་མཛད། - . 161 ་ 


སུ་སྦྱར། ཚ་བ་འགྲམ་[འགྲམས]འཁླུགས་རིམས་དུག་དང་།། ཁག་ནད་གྲེ་བ་ 
འགགས་ལ་མཆོག ། གཏར་ག་མི་དགོས་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། ་ དད ་ 
*, སྨན་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་བརྱ་ཡི་སྦྲར་བ་ནི།།  ་ཙོང་ཞི་གསེར་མདོ་ག་ ཤིང་ .. 
མང་རྲ་བག་ཞུན་དང་། སྒ་སྐྱ་སེ་འབུུ་སུག་སྨེལ་པི་པི་ལིང་།། བྱི་ཏང་རྒྱམ་ཚ་ 
. བུར་དཀར་ ར་ལ་སྦྱར།། བོང་ ང་ནས་ ཙམ་ གསང་སྨན་ ་ཞལ། ཤེས་ ཡིན. ་གོད་ 
གཡག་ཁྲག་ འཕུལ་[ཕུལ]མགུལ་འགགས་འཇོམས་པའི་ མཆོག། ་- 
'་ ཡང་ གཅིག་ མཁའ་འགོོ་བྱར་ཡི་སྒོར་བ་ནི།། འདེ་ན་མཁའ་ འགྲོའི གསང་ ཁ; 


སྨན་ ཁྱད་ པར་ ཅན། :དོམ་ མཁྲིས་གླ་རྩི་རྒྱ་ཚ་གསེར་ མདོག་དང་།། ་བཟང་ དྲུག་ ྣ 
. གཡག་ རྒོད་ རྟཀ་ ཆང་ ་སྦྱར་ འཕུལ།། ཐུན་ གཉིས་ ཀྱིས་ ཀྱང་ ནད་ ལས་ “གྲོལ་ ལོ" 


.སྐད།། - སྦྱར་༔ ཐབས་བཏང་ཐབས་མན་ངག་གུད་དུ་ བསྟན།། མན་ངག་གུད་སྦས་ནི། 


་ སྨན་ཀུན་བུ བུངས་མཉམ་ ཐུན་ གསུམ་ བཅད་། གཅིག་ གཡག་ རོག་ དར་ མའི་ཁྲག་ཕུལ་གང་གིས་ འཕུལ -. 


|, [ཕུལ]།. གཅིག་ཆང་གན་སྙིང་ཁུས་འཐུལ[ཨུལ1། གཅིག་ཆུ་བསྐམ་ཚ་མོས་ འཛུལ་[ཕུལ]བ་ མན་ ངག་ - 
| ཟབ་མོ་ཨི་ཐི།, ˆ. . 
སླད་འཆུས་བྱི་སྲན་རྡོ་ཐལ་ བཟང་པོ་དྲུག གམེར་མདོ་ག་བླ་ཝི་དོམ་ . 
མཁྲིས་རྒྱ་ཚ་ དང་།། ད་ ལེ་།ལཁིས] མ་ནུ་འུ་སུ་སྒྱ་རུ་ར།། . ཧོང་ ལེན་བ བ་ ཤ་ཀ་དང་ 
. ཚརྡ་[ཙརྡན]ད་མར།། ཏིག་ཏ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དུག་མོ་ཞུང་།། ཙོང་ཞི་བུལ་ 
 ཏོག་གངས་ཏིག་[ཐིགས]ཚྭ་[ཚ]ལ་དང་།། བྲག་ཞུན་གི་ཝང་ རྒྱམ་ཚ་པི་པི་ . 
་ ལེང་།། སེ་འབྱུབ་ སྦང སྦྱར་རིལ་བུ་སྲན་ འཕོས་དྲིལ།། -ཐོ་རངས་ བཏང་ བས་མིད་ ་ | 
ˆ . འཆུས་ཕོ་ བར་བབས།  གྲེ་ཐོག་ [ཐོགས1སུ་ ཐོག་ [ཐོགས།པཕོ་ ཐོག་ [ཐོགས]ཚ་ | 
འགགས་ རྣམས། འདི་ཡིས་མི་སེལ་ནད་ནིེ་ཡོད་མ་ ཡིན།། ཉང་རལ་ གཏེར་ མ་ 
, ཕྱག་ ་ལེན་ གྩོང་བས་ གྲུབ། ཅེས་སོ། ་ | 
བྲེ་བག་ཉེརྡ་ཝ་ཉང་གཏེརབེ་ཁག་པེ་ནན་ཐང་ཁགྱབ་ཁྱང་ལྔ།། ` བཟང་དྲུག་རྒྱ་ 
ཆུ་བསེ་ནུ་ཤ་བའི་རྭ། རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་དང་ནི།། ཚ་བ་གསུམ་དང་ཙོང་ཞི་་ 
སྤང་རྒྱན་དཀར།[. བྱ་རྒོད་གོ་བོ་ལ་སོགས་ཨོལ་མདུད་ནི།། ཚོགས་ཚད་ལེགས་ 


162 . ་ | ཁལ ; བཀིན་ཏིག་ ;. . ` 





སྦྱར་ གོད་ གཡག།ཁྲག་ ཙཿ ཿལ་བསྐྱོན།།་ མགུལ་ འགགས་ གྲེ་ ཐོག་ [ཐོགས] ཕོ་ ་ནད་ 
་ངེས་ པར་འཛོམས།། ` - ..» ˆ | 
།  ཡིད་འཆུས་ནད་ལ་འྲང་ཁག་ཅུག་པ་ནི།།་ ་གསེར་མདོག་གླ་ ཅ་ུ་གུལ་ ྦ 
དང་། ལི་ཤི་དོམ་མཁྲིས་འབྲོང་ཁྲག་དྲུག ། བད་ཀན་མིད་འཆུས་ནད་ལ་ ` 
.བདུ་ད་ཛྩི་ ཡིན།.. བརྒྱད་པ་ དེ་ སྟེང་ ཅོང་ཞི་ སྤང་ རྒྱན་ དཀར། བསྟན་ ་པ་ ཡིན་ ཁ, 
ཞེས་སྒྲ་འཛིན་ ཐོས་ སྙམ་ སེམས།.་ - 
་ འབྲོབ་ཁྲག་ཨ་རུ་གསེར་ མདོག་དོ་མ་ྱི་ མྲཾས། -གྲི་ པོ གུར་ གུམ་ པེ་ ལིང་ 
ཕོ་བ་རེས།། གུ་གུལ་ད་ཀར་ནག་སྦྱར་བའི་འབྲོང་ཁྲག་བརྒྱད།། . .ཅེས་སོ།། 


- གོ་གྲེ་མ་ནུ་འབྲི་ཏ་[ཏ]ས་འཛིན་དང་།། ཡུ་མོ་ཨོལ་[ཨ]ཀྲོང་ད་ལི་ . ° 


༼[ཡེསཅུ་གང་ དང་།། གུར་གུམ་ལི་ཤེ་ཤིང་མངར་སྤང་རྒྱན་ད་ཀར།། རུ་ཉ་ཨ་ 
རུ་རྒུན་འབུམ་ཙན་དན་དམར།། སེ་འབུབ་ཨུཏྤལ་པི་ལིང་ཀ་ན་སྦྱར།། - གོ་གྲེ་བཅྒྱ་ . 
བངྱན་བད་ཀན་སྐེ་ནད་དང་།། -ཕོ་བའི་ནད་སེལ་ལག་བངས་ཤིན་ཏུ་ཟབ། 

ཡང་གཅིག་མན་ངག་གོ་གྲེ་བཅུ་གསུམ་ནི།། གོ་གྲེ་མ་ནུ་ད་ལི་[ལེས] 
.དང་། འུ་སུ་ཀོ་ལ་ སུག་ སྒེལ་དང་།. ཤགུར་གུམ་གསེར་མེ་རེ་སྐོན་ པ།། ་པྲི་ཡང་ བུ 
དྲ་ངུལ་ཆུ ཆ་མཚལ་ སྤལ་ རྒྱབ།།་ ལེགས་ སྦྱར་ ཕྱེ་མས་ བད་ ཀན་ མགུལ་ འགགས་ ནད། 
མིད་དྭ་ཀུས་མིད་འབྱར་སྐེ་ནད་མ་ལུས་སེལ།།  ཞེས་སོ། 

: བད་ཀན་པོ་ཐོག་[ཐོགས།སྨན་སྐོར་ནི།། རྡོ་ཤྲན་ཧེར་རའི་ བད་ ཀན་སྤྱི་ . 
འགོོས་སྨན་། དེ་ཡང་སྨག་པོའི་ནད་གཞི་གཙོང་ལ་ཕན།། དེ་ལ་དང་པོ་རྡོ་ཞུན་ 
སྦྱར་བ་ནི།། རྡོ་རིགས་ དཀར་པོ་སྱ་བོ་གོ་བོ་རྒྱབ། དམར་པོ་ཉ་གློ་སྔོ་ནག་ཆར་ ་ 
སྦིན་མདོག་། བཛུང་ན་རྭ་གཞོབ་བྲོ་བ་ དེ་ ཉེད་ ཡིན སོལ་ མེས་བསྲེགས་པ་ 
དཀར་པོར་ སོང་བ་ན།། ཆུ་བསྐོལ་ནང་འཕང་ཞོ་ལྟར་ འཇུ་ བ་ དེ་ས། ་སྙེགས་ - 
་ཕྲལ་ [བྲལ]དྭངས་མ་སྐམ་ལེགས་སྨན་ གཙོ་ལ།། ཀ་རྫལ་ད་ང་དོང་དྲ་[གྲ]པི་པི་ 
ལེང་།། ་རྒྱམ་ཚ་ ཕོ་རིལ་ལྕེ་ཚ་ དབི་ མང་།[མོང་]ད་ཀར།། ་ དུ་ར་ ཐོད་ ཐལ་བཤ་ རུའི་ 
ཐལ་བ་ནམ་གཉིས་དང་། * སེ་འབུ་ཤིང་ཚྭ་[ཚ]སྟར་ཞུན་པྲི་ཡང་ཀུ།། ་ཅོང་ཞི་ 


` ༄༅།ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་ བཏུད ཆའིསྨན་མཛད། . - . 163 





འདམ་བཏགས་གོ་སྟོད་ཝ་་ ཕུད མ་ཆུ་ཟི་ར་འུ་སུ་སྤ་ཡག་ འབུ།། རུ་ཏ་ཁ་རུ་ `. 
ཚ་ད་ང་ རྩབ་ [ཙབས།རུ་ ་ཚོ།། སུག་ སྨེལ་ སྦྱང་ [སྦྱར]ཿ བ་ སྦང་ ་གེས་རེ ཿརིལ་ བ་ བུ་དྲེལ།། 
མ་ཞུ་བད་ཀུན་དུག་ཐབས་སྐྱ་ཐྦབ་དང་།.. མཆེན་ གུད་ཕོ་ཁ་གླང་ ་ཐབས་ཀུན་ལ་ 
ཕན། | 

སེ་ཁྱབ་ ཉེར་ ཝའི་ སྱོར་ བ་ནི།། སེ་འབུ་བཟང་ “བ་ དྲུག་ དང་ ་ཚ་བ་ གསུམ། 


གྱ་ཚ་གྱམ་ཚ་ཟཾ་ཚེ་མགྲོན་(འགྲོན1ཐལ་དང་།། ཀ་བེད་ [པེད]ཤིང་ཚྭ་[ཚ]མ་ | 


ནུ་ན་ལེ་ཤམ།།“ ཁ་རུ་ཚ་དང་ཏིག་ཏ་འབྲས་བུ་གསུམ།། ་ཧོང་ལེན་རུ་ཉ་ཀ་རའི་ 
རྟ་ལ་བསྐྱོན།། ་ཕྱེ་མ་ཆུ་བསྐོལ་ད་ག་གེས་འཕུལ་[ཕུལ]བས་ན།། ་མ་ཞུ་བད་ .. 


; ྲ ༨ཀན་ཕོ་ བའི་མེ་དྲོད་ ཉམས། གྲང་བ བའི་ འི་ནད་ལ ལ་ ་མེ་ ་དཔུང་ ་དག་ དང་ མཚུང་ས། ( 
:: ཞེས་སོ།།་ 


° སེ་ཁྱག་དན་གྲངགས་གཞུང་དུ་གསལ།་ ༈ དེ་༩ ལ་འདྲ་མིན་འ འདུག་པ་འདི་ 


-.' ` ལྟ་སྟེ།། ཕོ་བའི་གཞི་འཛེན་སྡེ་བཞི་རྒྱད་ཏྱེ་སེ་འཐུ་བཞི་པད་ར་གདུགས་བུར་ཤུམ་ཅནོ། 


.-.ཨཾ་ཨ་རྲུ་ར་ལི་ལེ་ཤེཙོང་ཙང་ཞཔའི་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ལ།། འུ་ཞྭ་སུཀ་ཀ་ཀོ་ལཕོ་ཐོ་རེལ 
. . བར་སྐྲགས་སོགས་སྡུམ་རྭལ་ཞི།། ཁྱད་འཕགས་འདི་འདྲ་གཞན་ལ་འདུག་གམ་ 
། ཧཾས། ཞེས་སོ། ན་ལེ་ཤམ་བསྡེབས་ཉྟག་ པར་མེ་དོད་བསྐེད། ཧྱ་ཚ་རྩམ་ཚ་ 


ཿ ˆ, སྨན 'ལུགས་ཿ མང་ཡང་ དུང་ མགུན་ [འགྲོནེ།གཏིས ཧར་ བེགས་ཤྭ་ུ་མིཐོག་ཚ་༼ཚཿསེག དངུལ་ཆུ ཆུའི་ ་ 


, ཐཱལ་བ་སགས་ བསེབ་ པར་བྱ།བསྡེབས་ པས་ སྤན་ རྣམས་ ཐལ་ བར་ (རློག ། 

. `ˆ ཞི་གྱེད་ཇུག་པའི་སྦོར་བ་ནི།། མ་ནུ་སྒ་སྐྱ་ཨ་ནུ་ལུམ་ཙ་དང་།། “ཙོང་ ཞི་ 
བུལ་ པ་ཏོ་ག་ རེམ་བཞིན་ཆ་རེ་བསྐྱེད།། མ་ཞུ་ཕོ་སྲོས་གླང་ཐབས་དང་། ཐུར་ སེལ་ - 
རླུང་ལོག་བུ་ཤ་འཐོག ། ་བཤང་འགགས་སོགས་ལ་ཕན་ཞེས་བཤད་།། ་ 

_ ` གཀན་བྱོ་དག་གི་སྱར་བ་ནི།། བྱང་གི་བུལ་ཏོག་རྙིང་པ་ལ།། ཚད་ན་བཞི་ 

_ གསུམ་དག་དང་སྦྱར།། ཅོང་ཞི་ལ་ནི་བཞི་ཆ་སྟེ།། བྱ་གོད་ཐལ་བ་ཆོང་ཞིའི་ . 

. . ཕྱེད།།་མ་ཆུ་ཚ་ལ་གྲ་སྐྱ་གསུམ། - གོ་ཐལ་ཕྱེད་ཕྱེད་རེ་བཏང་ལ། - རྒྱམ་ཚ་ཟེག་ 





- ཟེགས ༦མ་ཅོ་བོའ་བཏང་། ༨ དྲ དསས ཚད་པ་རིང་ 
.པ་ཐམས་ཅད་དང་།-; ;ཁ་ཟས་དུག་ཐབས་ནད་ལ་བསྔགས།།: གི་ཝང་གཙོ་ཆེར་ 


བཏང་རྱུར་ན།། ཚད་པ་གསར་པ་ཀུན་ལ་ཕན། ་ཀ་ར་དཀར་པོའི་མགོ་བསུས་ 


ལ།། ཆུ་བསྐོལ་ཚ་མོས་འཕུལ་ [ཕུལ]ལ་བཏང་།། མ་ཞུ་ ་བ་དང་ མེག་ལ་སྐྱ་རེབ་ 

བྱུང་།། མེ་དྲོད་ ཉམས་ དང་ ད་ཁད་ ཀན་ རྨུག་ང པོ་ ལ།། ཐེང་ས་༩ པས་ ཨ་ཚོག་པ པའི་ འེ་སྨན་ |, 

མཆོག་ རྒྱལ་པོའོ།། „ . 
 རུ་ཉ་སྒྱ་རུ་སེ་འབུ་ཿ བ་ཤ་ ད་ཀ ཱ སུག་ སྒེལ་པ པི་པི་ལིང་ དང་ ཀ་ ན་ སྦྱར། རུ་རྟ. 

. ངྱག་པས་སྨུག་ཊ བོ་ འཐབ་ པའི་ ་ནད། སླང་ བབས་ སྒྲིག སྱྱགས་ཕོ ་ཡོཿ བར་ ཐུག་ པ་་ 

སེལ། .“ ཁཀ ! 

` དྱང་ཧུ་ བཅ་ བརྒྱད་ སྨན་ བཞིའི་ འདབ་ འཕར་ འཕྲི།། གསུངས་ པས་ 'སྤྱར་ 

. ཚེ་རེས་ ་ཆད་ རེས་ལྷག་ གིས། .ཀུན་ཀྱང་ མགོ་ མོངས་ ་འདི་ ལ་འཁྱུལ་ མེད་ བྲི།། 

ཙོང་ཞི་བུལ་ཏོག་གོད་བུན་གོ་བོའི་ཐལ།། མཆན། ་ཐལ་བ་གཉིས་བུལ་ཏོག་ཚྭ་ཚ།ལ་ 

བཅས་ལྕགས་སླང་དུ་ཅུང་ ཟད་ ཇོ་[བརྗོ] དགོས། ་སྒ་ དང་ ཚྭ་ [ཚ]ལ་རྒྱམ་ཚ་སེ་འབུ་ དང་ ཀཿ 

སུག་སྨེལ་པི་ལིང་མ་ཆུ་གུར་གུམ་དང།། རུ་རྟ་སྐྱཾ་ཆུ་བ་ཤ་ཨ་རུ་ར།། 'ཆྱུམ་རྩ་དེ་. 


སྟེང་དུག་ལ་བསེ་ཆུ་ད་ང་།[. ཚད་པར་གི་ཝང་ཡང་ན་བུ ངས་ཆེར་བསྡེབ་པ་ཡི། . 


- དུང་ཆུ་བཅོ་བརྒྱད་ཞེས་བྱའི་སྨན་མཆོག་འདེས།། . སྒུག་པོ་གྲང་ ཅན་ དུག་ ཐབས་ 
ཡུལ་ན་ས་འདོན།། : ཞེས་ཚེ་དཔལ་གྱིས་སོ། : ` ། 

ནམྲ་ལ་རེལ་བ་ཞེས་བ་བ།། ཨཾ་བར་སྐྱ་ར་གསུམ་ སྤྱི་བཞུར་དང་།། .ཅོང་ 
ཞྲི་བག་ཞུན་ཀོ་བྱི་ལ།། -དོ་མ་མཁྲིས་གངས་ཏིག་[ཐིགས1གླ་བའི་ཝི།། ` བཟང་ 
དྲུག་ དང་ ་བཅས་ ཞིབ་ པར་ ་བཏགས།། ་ སེ་ འབྱུའི་ཁུ་བས་ རེལ་ བུ་དྲིལ།། མན་ 
ངག་གནད་དང་ལྡན་གུར་ན།།་ 'དུག་ རིགས་ པོ་ ་མཆེན་ ནད་ལ་ བརྫགས། ,ཞེས་ ( 
སོ།།  - 

ཟྱེ་གེང་མེ་མཉམ་ ཆེན་ཛ་ [ཆྱང་ཇ1ཞི།། གཙོ་བོ་བྱང་ ཚ་བཟང་ ་བོ་ཡུལ་ 
ཕྱེད་ལ། བཙན་ དུག་ གེས་གཙོས་དུག་སྣ་ ཝ་ཏ1ཏ3། ར་དུག རེ་ལྱག་ ལྱག་སེགས་ཚོགས་ 


| ༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་སན་བཅུད་ཙིའི་སྨན་མཛོད། - 165 


ཚད་དང་།། ཐར་ཆུ་གཙར་༔ བྱས་ དན་ཁྲ། སྐྱེར་ཁན[ཁཌ1། དུན་བྱད། ཁཱོན་བཱ། ཆུ་ཅ་ * 
མགསབཤལ་སྨན་གང་འཚོགས་དང་།། , 'དབྱི་མང་[མོང་]འབྲས་བུའི་ལྩ་ཚ། སུབ་ཀ 


' - ཚནལ། ཅ༔་ཀགཙོར་བྱས་ཚ་བའི་ཛྫོ།། འཚོགས་[ཚོགས།ཚད་གཙོ་ནམས་ཐུན་ 


ཚད་རེ་རེ་དང་།། .གཞན་ནམས་ཐུན་ 'ཕྲན་རེ་སྦྱར་ཞིབ་ཏུ་བཏགས།་ བ་ཞོས་ 
སྦྲས་ པའི་འདག་པ་ ཛའི་ ་ནང་ དུ།། གླང་སྲུ སབ་ [རླངས་ སྲུབས] གཙོས་ [བཙེས] བྱ 
`“ པའི་ཆུ་ཚོད་ [ཚོད་]ཕོར་ བ་རེ། ་ བོང་ :མེས་དུ་བ་མ་ཤོར་ བསྲེགས་ ཐལ་ ལ།། ( 


` ° ཐལ་བ་གསུམ་ཙང་ཞེ་རྒོད་བཙུལ། རྡོ་ཐལ། གོ་ཐལདང་སྟར་བུ་སྦྱལ་ཤ་དང་།། ་པི་པི་ 


| ཡིེང་ རྣམས་ །ཁ་ ཚར་ བཏབ་ང པ་ ཡིས། མེ་ དངོས་ སྟེགས་མ་མ་ཞུ་བ་མོ་ལ།་ ཚ་ 
¿ ཟེར་བྱེ་ བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱས་ པ་ སྟེ།། ཡུན་ རིང་ བཅོས་ རུགས་ གྲང་ ་ནད་ རྒྱ་ 


` མཚོ་ཡང་། མད་འཕྲལ་གནས་སུ་སྐེམ་བྱེད་རྡོ་བའི་མེ།། ཁྲག་སྨན་ཁྲག་འགྲེལ་ 

“` [འདྲིལ]སོགས་ཀྱི་གྱེན་ཕྱུར་[འཕྱུར1ཀུན།། “ཐོགས་མེད་བཤིག་ [བཤིགས] 
. - ],' པའི་གན་མ་ལྕགས་ལྕེ་ འབབ་[ འཐེབས།ཡིན།། མདོར་ན་ཁྲག་ མཁྲིས་ཚ་བ་མ་ 
- ˆ གཏོགས་པའི།། གྲང་ནད་མ་ལུས་གསོ་བའི་སྨན་མཚོག་ཡིན། _ 


. ` : གུན་གུམ་ཏིག་ཏ་གསེར་མེ་ཏོག ། རུ་ཉ་བྲག་ཞུན་ཨ་རུ་ར།། ཧོང་ལེན་སེ་ ་ 
་ འབུ་སྦྱར་ ང བའི་ མཆོག ། ཕག་ རེལ་ བསྣན་པས་མཁྲིས་སྐྲན་ འཇོམས།། ་ གོད་ 
` བཏུལ་མགྲོན་[འགྲོན]ཐལ་ཚ་སྤན་འཛོམས། . སྟར་ བུ་མཛེ་ཚས་ ཁྲག་སྤན་ 

བཤིག་། སླན་འཛམས་ཟླ་བསེལ་ཞེས་སུ་གྲགས།། ¢ ་ 

_ ནྲོ་ཁཱན་ཟྱེ་མ་ཞོ་གསུམ་ལ།། ཙང་ཞི་གོད་བཅུལ་ཞོ་དོ་དང་། ཚ་བགྲེག་ 
ཟེ་ཚ་གོ་བོའི་བུན།། ཚ་བ་གསུམ་དང་ཚྭ་སྣ་གསུམ། ཐུན་རེ་སྩྱར་བས་ལྷེན་ 

སྒན་བཤིག། 


མཱ་ཕག་བུན་ཉིི་ཐསཝན་བསྲགས། བང་དཀར་ཊིུག་ཁྱངཉི་བ ( 
.. / ལེ་ཀ་ ཤཿ ཀྱི་ལྕེ ་མ་མཏས་ སྟར་བུ ཧཾ་ཧཇ་ལེན་ རིདང་། ཚ་ལ་བཟང་. 


| 166 ` 7 '„ , རཾ ༄༅་ཁིན་ཏིག ་ ་ `, . 
། ཤཱ བོ པོ - - ‹ - - ༦ ˆ ངེ པ པོ པ ° 


` པཾ མཐོན་(འགོན་བ་ཙཱཾཚུལ་བཞིན་བསྲིགམཛན་(འདད་ཐབ་བངཆུས སོས་པས་ 
ལྕགསསླང་ ནང་ དུ་ ནུས་ བསྲེགས་ བྱས་ པ་སྨན་ ་ཀུན་ དང་བུ བུང་ [བུངས] མཉམ། ཞིབ་ བཏགས་ 


་དཀར་[གརུ༔ནུག་བྱར་གཅིག་སྦྱར་བ་ནི།། རྒྱ་མ་ལ་སོགས་སྣད་ཀྱི་སྐན་རེགས་ 


དང་། གསར་ རྙིང་སྤྱི་དང་ བུད་ མེད་བུ་བཙས་ རྗེས།། མངལ་ ་སྐན་ལ་སོགས་ ཚ་ 
_ སྤན་ རེགས་ ཀུན་ད་ང་། ཁྱད་ང ་པར་ མཁྲིས་པའི་ སྨན་ལ་ཐེངས་ པས་ཆོག ། . _ - 
_  ཤགགཙོ་བོ་རྡོ་ཞུན་སྲང་གང་ལ། ཙོང་ཞི་གོད་བཏུལ་ཞོ་དྲུག་སྟེ།། ཤ་སྲམ་ 
སྒྱང་ཀིའི་ ཆུས་ པ་དང་།། .དུང་ 'མགྲོན་ [འགྲོན] ཆ་ :མཉམ་ ཁྲམ་ ཁྲམ་ བརུང་།། - 
ཀོང་བུ གར་ སོལ་ མེས་ ནུ་ས་ བསྲེགས་༔ ཐལ།། :ཨ་ ཆུ་ བཙན་ དུག་ ཐར་ ནུ་ དྲང་། བྱ་ 


རོད་ཆུ་བྱ་གོ་ བོའི་གྲེ།། སྔོ་དང་སྫཐཾ་ཚ་གསུམལན་ཚྭ་ཚ་བ་སན་ཚེ་བ་གསུམགསུམ།) . - . 
 ཤེལ་འདྲ་ཅང་ཞད་ན་ཁྲ་མུ་ཟི་སེར།. འབུ་མར་ཞུན་མར་རྐང་མར་སྦྩར།། སླ་ང་ 
ཁ་ཕུབ་ནང་.དུ་བླག[བླགས]།། ་མཚམས་ བསྡམས་ཉིན་ གཉིག་སྐྱེར་མེས་ - .- ` 
བསྲེགས།། དེ་ཡི་ཐལ་བ་ཚ་བ་ཝལྔ།། ཚ་བ་གསུམ་དངྱ་ཤིང་ཚ་ཙྭ་བ་ཀ རྒྱ་ཚའི་གཙོར་ .་ ` 


_བྱས་ཚྭ་སྣ་དང་།། འབྲས་གསུམ་ཀ་རརྫ་དང་བྱི་ཏང་ག།` གོ་ཐལ་ཤིང་ཚ་ཀ་ཀོ་ . 
ལ།། མཚུར་གཉིས་སྟར་བུ་ལ་ཕུག་ཚྭ་[ཚ]ལ་དང་། དབྱི་མང་[མོང]ཞབམ: 
པོའི་ཁཌ་དང་། བུ་རམ་སྱར་བའི་རིལ་བུ་དེ།། བགལ་མེའི་འཁན་ཁོ་ཞེས་བྱ་ 
སྟེ།། .གྲང་བའི་སྐྒན་རེགས་མ་ལུས་པ།། -ཐལ་བ་རུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བྱེད། ` མ་ 
ཞུ་ལ་སོགས་སྨོས་ཅི་དྭགོས།།་ མན་ངག་བྱེ་བ་རིང་བསྲེལ་ལུགས།། ` ྣ | 

ཚ་བསྲེག་སྦྱོར་པ་ཕྱ་ཅུད་བ་ཚྭ་མེད་པའི་ཚྭ། སྫོ་ཞིང་རོ་མངར་ལྡན་པ་ཁྱོར་ 
པ་དོ་། བ་ཞོ་ བྲེ་ གང་ རོད་ ཤ་མཐེབ་ཙམ་ སྦྱར།། བཅོས་ ་ད་ཀྲུགས་ཆུ ཆ་ ཆོད་ཕུ ཕྲལ་ 


པོད་སོང་བ་དང་།། ཛ་བླག་དུ་བ་མི་འཚོར་ཁ་བཅད་ལ།, བོང་མེས་ཚེས་པར་ . | 


. བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ་དེ།། སྟར་བུ་པི་པེ་ལིང་དང་བུ་རམ་སྱར།( མ་ཞུ་ཉེན་ 
སྤན་ལྕགས་དྲེག་ཁྲག་བསྒན་ ནྭ་བཞིག་ དཱ ཅེས་ 'སགས་ སྤན་སྨན་མང་པོ་ པ་འདུག་ སི 


བྲིར་ མ་ལངས་ ལགས། . 


༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་རན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། - 167 


 བདེ་ཀན་སྩ་ཐབ་འོར་དམུ་ཆུ་སོགས་སླང་རིགས་སྨན་སྐོར་ཞི། དེ་ཡང་ 


| འཇམ་མགོན་བླ་མ་ རྡེས། ¬ 'གསང་སྨན་རྣམས་ངོས་འཛིན་མ་འཁྲུལ་བའི་ དུས་ 


བཏུ་གསུངས་པ་ལྟར།- ° འབྲི་ལུགས་ར་མོ་ཆེ་སྨན་གཉིས་ཆབ་འདྲེན་རྣམས་ཆ་ ྦ 
“ མཤམ་གྱི་ཁཌ་བཟོ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཚུལ་གསུང་རྒྱུན་ལྟར་ངོས་འཛིན་ནི། - ཐོད་ 
དཀར་སྨག་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྦྱི་ཁྱབ་ཏུ་ཆབ་ཞདྲེན་གཡའ་སྤང་མཚམས་སུ་སྐྱེ་བཞི་.. 
མེ་ཏོག་མཐེང་གྲ་དང་རྒྱ་ཁ་ཤར་བ་གཉིས་རེགས་གཅིག་པས་ཟླ་བ་བུག་པར་ 

་བཅུས་པ་དང་གཅིག : མདང་ས་མེད་མུ་ཐི་ཞེས་པ། སྤད་ནག་འབྱུག་མ་གྲགས་ 
*“གང་[གོཇ་]ང་མ་བྱ་རྗེ་མ་གྲགས་གང་[གོཇ]བཏུས་པ་དང་གཉིས།- ཡང་སྔོན་ '- - 
མ་དང་ད་བིབས་འདྲ་བ་ལ་བྲོང་།བངས༔ཚད་དེ་ཝས་ཤིན་ཏུ་ཐུང་བའི་བྱི་སྲད་ 
_ ཆུང་བ་དང་གསུམ།: སྤང་དུ་སྐྱེ་བཞི་ཆུ་དེ་བ་དང་བཞི། ` སྒ་ཉི་ག་ནག་པོ་ཟླ་ཐ་ 


¦ ( ཝྔ་པར་བཤུས་པ་དང་ལྔ།: བྱི་རུའི་ཕྲེང་ལྡན་ཞེས་པ་ཞིང་གི་མུ་འགྲམ་སོགས་ལ་ 


སྐྱེ་བའི་རྐང་རིང་པོ་མེ་ཏོག་དང་གོང་བུ་སྲན་མ་ཇི་ཉ་བ་ཡོད་པ་དང་དྲུག. སྲད་ - 
དཀར་ཉི་མ་མ་ཝོག་གང་[གོངབཏུས་པ་དང་བདུན། བྱི་སྲན་ན་མ་རྐྱལ་པ་ཚུ་ ་ 


_ ˆ ཐུབ་ཏུ་གྲགས་པ་རྒོད་གཡུང་གཉིས་ལས། ལག་ལེན་སྐབས་གཡུང་བ་དེ་ཕྱག་ 


་ རྒྱུན་ལགས་པ་དང་བརྒྱད།, ་ཆུ་མ་རྱི་ད་ང་ད་གུ། ཆབ་འདྲེན་ཨ་ལག་ར་ཞེས་པ་ ། 
་ ་མེ་ཏོག་རྒྱ་ ཁ་ སྲན་མ་ཇི་ལྟ་བ་སྟན་ དུས་ ་འབྲས་ བུའི་མཐའ་ལ་ ཚེར་ མཿ ཡོདཿ པ་་ 


། , ་བཅས་ཆབ་འདྲེན་བཅུ་པོའི་ཁཌ ཿཚུལ་བཞིན་བྱས་པ་ཆུ་ཐག་ཚོད་།ཁར་ཁ་ཚར་ ཁྭ 


གསང་བ་ཕྱུག་འདྲེན་དུ་ཡོད་པ་ནམས་བཏབ་ནས་ལེགས་པར་ད་ཀྲུགས། . ཆུ་ 
-..་ཐག་ཆོད་པ་ད་ང་སྡྣོད་དུ་བཅངས་ལ། . སླར་ཚ་གྲང་ལྡན་འདུ་ས་གང་ཡིན་གྱི་ཆུ་ , 
..སྨན་སྟེང་དུ་བསྣན་ནས་བཏང་ཞེས་པ་དར་[ངར1ུག་ཨེ་མཆིས་[ཨེམཆེས] 
_ གསུང་[གསུང་ས1པ་ད་ང་། འཆེ་མེད་ནོར་ཕྲེང་ཉན་ཐབས་ལས། ་ཨ་ཝྷ་ཧི་། .. _ 
ཏ ཡུ་མོ་མདེ་ལ་[ མདེའུ1ཞབྱིན་ལྟ་བུ་བྲག་ལོགས་ལ་སྐྱེ་བའི་མེ་ཏོག་སྐྱེས་པས་དོང་. ¦ 
( རལ་བཏགས་པ་འདྲ་བ།. ' མུ་ཟི་མདངས་མེད། .བྱེ་[བྱུ]རུ་འི་ཕྲེང་ལྡན། ,སྲན་' ་ 
མ་ནག་ཆུང་ན་ཁར་་ེ་ཁའི་མེ་ཏོག་དང་གབ་བུ་སྐན་མ་འྲད་ཞིང་ཞང་རིང ང་བ དེ་ 


གསུམ་ཞལ་རྒྱན་གྱི་སྨན་མཆོག་གོ་ད་ང་། གཞན་ཡང་ཆུ་མ་ཅི་ཡོངས་གྲགས་ཟླ་ 
བ་དྲུག་པར་བཏུ། སྲད་ན་ག་ཁུ་བྱུག་མ་སླེབ་གོང་བཏུ།- ་ ཕྲི་ཡང་ཀུ་བྱ་མ་གྲགས་ ་ 
གོང་བཏུ།: གླང་སྣ་དམར་པོའི་མེ་ཏོག་ཤར་མ་ཐག་ཏུ་བཏུ། ཨུཏྤལ་ཟླ་བ་ཝྲ་ 

* པར་བཏུ། ཉི་ད་གའ་ཟླ་བ་དྲུག་པར་བཏུ། ་གུར་གུམ་ནི་བལ་གུམ་[གུར]ད་ང་། ་ 
` .སྒྱ་ཆུ་ར་འབྲས་བུ་དོར། ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་འཕྲོས་དོ་ན་ལགས། -- 


་སྐྱ་རྦབཿནད་ལ་ ལྕགས་ཕྱེ་ཁོ་རྫ་ལྷགས་བྱེ་དང་ཨ་རུ་གཞི་ས་སྐམ་བཏགས་ཅི་བཞིན་ 


| ལྕགས་འོད་མེད་ངེས་ཀྱིས་ཚགནི་། ལྕགས་ ཕྱེ་ འབྲས་ ག་ བུ་གསུམ་ ད་ང་ ཚ་ བཿ གསུམ། ་ད་ | 
. ལེ་[ལིས]ཤིང་ཚྭ་[ཚ)]སེ་འབྱུ་སུག་སྨེལ་དང་།།' གསེར་ཕྱེ་[བྱེ1གཟེ་མ་ལྕམ་པ་ ་ 
སྡིག་སྲིན་རྣམས།།- གཙོ་བོ་ལྕགས་ཕྱེ་ཐུན་གཉིས་ཚད་ དུ་སྦྱར།། ཚྭ་[ཚ)ཆུ་ཤས་ 
ཆེ་འབྲས་ཿ གསུམ་ ་གཟེ་ལྕམ་ བསྐྱེད་།། .གྲང་ཆུ་ཆེ་ན་ཚ་བ་གསུམ་༔ པོ་ བསྐྱེད་།། ཆྱུ་ 
སྨན་གཞིར་བཞག་བཞི་ཆ་མཉམ་པར་གཅེས། ་སྐྱ་རྦབ་ འོར་གྱི་ དུ་ས་སུ ཆུ་སྨན་ 
ཕི།། ཆུ་ཡོད་འདྲེན་ཞིང་ཆུ་མེད་རྐེམ་པར་བེད། ་ 

་གྲང་ཆེན་གྲག་ ཟུ་སྱར་[བརྒྱར1འདྲ་མིན་ནི།། གི་ཝང་དགུ་ སྟང་འ འབྲས་ 
གསུམ་སྲད་དཀར་ནགགཟེ་མ། [ ལྱམ་པ་སྡིག་སྲིན་འུ་སུ་སྦྱར་བ་ཡི།། གླང་ཆེན་ 
གངྷཱའི་ཆུ་སྒྱར་ [བསྒྱར]ཞེས་ བྱ་ སྟེ།། ལུད་ པ་མང་ན་ ་མཚལ་ དང་ཅུ་ གང་ དང་།། 
_ ཙྡར་[ཙྡརྡན]བསྣན་པས་ སྨྲག་པོ་བྱེར་ཆུ་དང་།: དུག་ནད་ཆུས་ཞེན་དམུ་ཆུ་ . . 
. མཆིན་རྒྱས་ནད། རྐང་འབམ་དབུགས་ཐུང་ནད་ཀུན་འཛོམས་པར་བྱེད།། . 
ཅེས་སོ།། ་ | 

ླང་ཆེན་དགུ་སྟངསླ་ རུ་སྲད་དཀར་དང་།། སླང་ལྷ་གཟེ་ ལྕམ་གསེར་བྱེ་ 
འབུ་ཀྐྱོགས་དང་། འུ་སུ་བསྟན་པའི་གླང་ཚེན་རྩ་སྦྱར་ [བསྒྱ] འདིས། ཚུ་ 
. ནད་རིགས་ཤུན་སེལ་བྱེད་མཚག་ཏུ་གོ ། ཞེས་དང་། 
- ` གླང་ཆེན་གེ་དབུ[ཝ6འུ་སྐྱར་མ་ཆུ་པྲི་ཡང་ཀུ།། རྒྱ་ཚ་གསེར་བྱེ་སྡེག་ སིན་ | 

' གཟྲེ་ལམ་གཉིས།། སོས་དཀར་སྦྱར་བས་གླང་ཆེན་བརྱ་འགུ་ཟེར།།་ སྨན་གྱི་ཆ་ . 
; ཚད་གི་ཝང་ མདོག་ གྒྱར་ལ།།་ ཙུ་སྨན་ ནམས་ དང་ཀླ་ ཧུ་བུང་ས་ཆེ ཆེར་ ༈བྐྱེད་། ་ཆུ་ 


ད ༄༅།ཐེན་ཏིག་མཛེས་རྒན་བདུད་ཝིའི་སྨན་མཛོད། . 169 


་བསྐོལ་ ངད་ཡ ཡལ་ འཕུལ་ བས་ཚྭ་ [ཚ]ཆུའི་ རིགས།། .ཀུན་ ་སེལ་ མཁས་ པའི་ ༣་མན་ ( 
ངག་ ཞལ་རྒྱུན་ལགས།། ཞེས་དང་། .. 
་ ཐུད་མ།ཁར་ཁྱད་ཆོས་གླང་ཆེན་ར ཆ་ 'སྒྱར་ ཿ[ བསྒྱར] ཞི།། ཿ གླང་ ༤ཆེན་། ཁ་ ཆེ་ ཁ; 
གུར་ ར་གུམ་ གཉིས།། ་ཙྡར་[ཙྲརན]དཀར་དམར་བ་ལེ་གསུམ།། གསེར་མདོག་ 
བ་རུ་སྒྱ་རུ་གསུམ། ཨུཧྤལ་གསེར་མེ་ྲི་ཡང་ཀུ།. འུ་སུ་ ཏིག་ཏྭ་བྲག་ཞུན་. 
གསུམ།། ཅུ་གང་རྒྱ་མཚལ་རུ་ར་གསུམ། ་བསེ་རུ་གླ་ཅི་བོང་དཀར་བ་ཤ་ཀ ། 
_ གླང་སྣ་སྲད་དཀར་ལྕམ་པ་གསུམ།། དུག་ ་ནད་ཆུས་ལ་ཞེན་པ་དང་།, སྨག་པོ་ 
| རྩ་ལ་ཞེན་པ་དང་།། .ཚ་ཆུ་ཚ་གླང་ཐྲོས་པ་དང།། ཁྱད་ པར་རང་འབམ་ནད་ལ་ 
` བསྔགས། “ཞེས་དང་། . ྣ 
( གླང་ཆེན་དགུ་སྟེང་རྒྱ་མཚལ་ ་བསེ་རུ་དང་།། ག་དུར་བོང་ དཀར་པྲེ་ཡང་ 
ཙྡང་[ཙྲརན]གཉིས།། གཟེ་མ་ལྱམ་པ་སྡེག་སྲིན་ གསེར་བྱེ་སྱར།། སྨུག་པོ་ཚ་ཆུ་ 
-. རྒྱས་ པའི་གཉེན་པོ་ཡིན།། ཞེས་སོ།། ;\ ` ཱ 


. ཕྱེ་མ་གུར་གུམ་ ཏི་དང་ནི་ཕྲི་ཡང་གུཌཾ།། ཁཐལ་ཏིགསརསྱ་མེ་ཏག་ཊ ྦ 


བོང་ང་དཀར་ཊ ཀླ { བ་ཤ་ཀ་ ཏི་དང་སྒྱ་རུ་ར་ ཏིཕྱར་བ།. གུར་གུམ་བདུ་ན་ནམ་ 
འཛལ་སན་བངཱན་པ་སྟེ།། ཆུ་མདོག་ལྗང་ན་ པ་ཁེང་ ཨ་གར་བསྣན།། སེར་ན་ཀྱི་ . 
ལྕེ་དུག་ཞུང་ བསྣན། དཀར་ན་ཆུ་རྟ་བ་ལུ་བསྣན།། ཤ་ཝྦགས་ [པགས] བར་ གྱི་ 
`. ཆུ་ལྷག་ལ།། ་ཧི་ད་གའ་འུ་སུ་པལུ་བསྣན་པར་བྱ།། ཆུ་བསྐོལ་ཨཾཾ་བྷི་དྲུག་ཐང་ ་ 
. གང་ཆུང་ འཕུལ།། ཚ་[ཚ)ཆུའི་རཉག་ [རྟགས] ཆེ་ཡུན་རེང་ ་བསྟེན།། དེ་ཡི་དྲི་ 
ཆུ་བུངས་ཆེ་ཕོ་བ་བདེ།། ཚ་བའི་ཆུ་དེ་ལྡན་ནམ་གྲང་ཆུར་སྒྱར།། མ་ འགྱུར་ 
སྲིད་ཀྱང་ཚ་ཆུའི་རླབས་འདིས་ཚོག 1 ལྡན་ནམ་གྲང་ཆུ་ལ་ཡང་ཞག་འགའི་ 
བར།  ཐོག་མར་སྨན་ འདེ་བཏང་ བར་རསྱོང་ .བས་ གྲུབ།། .།བ་ ཚར་ ་གོང་ གསལ 
བཏགས་ པས་ ་གུར་ གུམ་ཆུ ་ཆུ་འབེབས་ ཞེས།ཟེར]། ། ་ 


(༣༡༡༡ ་ཚགཞ¿ན9ཏིག་ ༢ ༡༠༡༡) ྒ 
| ད་ལི་[ཁིས]བྱར་ཟུག་སྦྱོར་བ་ཞི།།. སེ་འྱབ་ཤིང་ཚ་པི་པི་ལིང་། སུག་་ 
་ སྨེལ་གུར་ གུམ་ནམ་པ་ལྔ།། ལུས་སྤྱིའི་འདུ་བ་སྙོམས་པར་ བྱེད་།`ཤ་ཕོ་རུ་ཙ་ཡི་ 


. ཤི་ད་ང་།། ཨར་ནག་ཛྭ་ཏི་སྙིང་ཞོ་ཤས། .བོར་བུའི་ཆུཛ་ན་མཱས་སེལ་བརྡ་བྱེད་། ་ 


་ . རུན་འབྱུམ་ཤེང་མངར་ཅུ་གང་ དང་།།་ -ག་དུ་ར་གློ་བའི་ ནད་ནམས་སེལ།། ད་ལི་ 

[ལིས] སྡེག་ སྤིན་ སྦྱོར་ བ་ ཡིས།... . ཆཱ སེན་ སྐྱ་ རྦབ་ ་ནདྭ་ རེགས་ འཇཛོམས།། སྦང་ 

དང་བུང་[བུརདཀན་ཏར་བསྩོན་པས། སྨན་ནུས་མུར་དུ་འབྱིན་པར་བྱིད།། 
| ཀུན་གྱི་ཕན་ ཡོན་ བསྟན་པ་ ནི།། མ་ཞྭ་གླང་ཐབས་ཕོ་ བ་སྤྦོས།། : ཚ་ གྲང་འཐབ་:- 


(` པའི་ནད་ནམས་ད་ང་།། སྟོད་འཚང་བད་རུང་མགོ་འཁོར་དང་།( གློ་ལུ་སྐད: 


འགགས་ཡུས་པོ་སྤང་ས། སྱ་ཐུབ་ས་ཆུ་མ་ཐུབ་ལ།། སླེབས་པས་ཚག་པ་ཁ་བས་ ་ 
མཐོང་། 
ར་གང ་བདེ བེད་ཆ ཆུང་ འབྲེང་ ཆེ་ ཿགསུམ་ འབྲི་ ི་ཡགསཞི་། བསེལ། ཿགསུམ་ཅ ཙུ་གང་ 
་; ཊིབའཧུར་ཏི ལི་ཤི་ཌ ཨུ་ཏྤལ་ ཊི་སེ་འབུ་ ༡ིཔི་པི་ལིང་ ཟི ཤིང་ཚ ཧཱཾ་ཀ་ར་བཞི་ 
འགྱུར་ཅུ་གང་ བདུན་།། ཚ་པྲང་ཆ་མཉམ་ དང་ག་འབྱེད་: པར་བྱེད་།°-གོང་སྟེང་ ་ 


སྒྱ་དུ་བུངས་མཉམ་བདེ་བྱེད་ཆུང་།། དེ་སྟེང་གསེར་བྱེ་སྡིག་སྲིན་ཉི་དགའ་བ།། 
འུ་སུ་ཤིང་ཿ མངར་ 'བཀ་འབུམ་གཅེས་བཅུས་ལ་༼ལས)སྲཾ་ཡང་༔ ཀུ་ཤིང་ ་མང་ར་མན་མཛད་འདུ་གགཟེ་ ། 


་མ་དེ་ཀུན་ད་ང་། ་བྱྱ་རུ་བུངས་མཉམ་བདེ་བྱེད་འབྲིང་བོ་ཡིན།།.. ་དེ་སྟེང་དུ་ང་ ` 


.འདྲ་འབུ་སྩོགསའཁོར་ ་ལོས་ སྔོན་ ཐོཾ་ཆབ་ འདྲེན་ སྲད་ ་དཀར་བསྒྱུརཾ།། . ཨཿ ་བྷི་བུ བུངས་ མཉམ་ 
ཆེན་པོ་ཡིན།། ཕྱེ མ་ ཤུ་ སྦྱར་ལྷ་མོ་ཡིན།། ་ཐང་གེས་འཛཕུལ་ [ཡུལ] བཏང་ ཚ་ 


གུང་མམ།།-་ཅ་ཕྲུག་འགགས་ཕྱང་བྱེན་འཛག་དྭང་།ཌ ་ལྡན་པ་ལ་སོགས་ཆུ་ 


རེགས་ ཀུན།། ང་གསང ་བའི་ལམ་ དུ་འདྲེན་པའི་ མཆོག ་། ་འབྲི་གུང་ལུགས་ཏེ་ . 
. གཀྲ་འབུམ་ གཅེས་ བསུས་ ལས།་ :གྲང་བས་ ་བརླན་ ་ཞེང་ཌཱ ཐུག་ཇུ་གཟེར་བ་ ་ན།། 
པའྩུ་ཐ་ཡང་ནོན་པོ་གསུམ་རྱ་ཚ། སྡེག་སྲིན། “གསེར་ཟྱི(བྱེ1གྱིས་མྱུ་ར་ དུ་འབིགས།། ་ཚ་ 
བའི་གཟེར་ཡྱིས་ གདུང་བ བའི་ ཉམ་ མ་ཐུག་ ལཾ།་ སྨིན་ གས་ལྷ་མོ་བུ 'སྷྱཾ་རུ། ལྩམ་པ། ཅུ་སུ་ 


ཧེ 


ཇགས 
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དང་མཐུན་གྲུབ་བྱ།. མཚ་མོཡུལ་།ཡུདུ་རངས་།ྲདོང་ས།པ་ཐག་ཚད་དོ། ` 
; ཞེས་གསུང་ས། - ` ' ཏ„ 
_ ° 6 ་ཞིང་མངར་འུ་སུ་ལྱམ་པ་དང་། སྲད་དཀར་ྱ་ཆུ་ཀང་སྐ་ཐུག འད་ལ་ ། 

ཨཾ་ཧྙི་དྱུག་སྤྲད་ཟེར།། ཚྭ་ཆུ་ཆ་ལམ་འབྱེད་པའི་མཆོག་†་ . ་ 
` སྨན་ནག་རྱ་སྨ་ནནི། ་ ཆུང་[ཁུང་]གི་ཝག་ཞག་ཟེགས་[སིགས1མ་ཕུལ་ 
གང་ ལ།། ་ ་གྲོག་[གྲོགས]བཞི་སླད་དཀར།” 'ཧོང་ལེན། ་དེ་བ། 'བྷྱི་བཞུར་བཞི་ཕུལ་ཕྱེད་སོ་ ྒ 
. སོར་ ནུས་ ལྡན་ བསྲེགས། གཏན་ རེམས་ ཕོ་ བར་ བབས་ལ་ ་བདུད་ རྩི ཡིན། 
 ཤེས་སྟེང་གྲང་བར་སེ་འབུ་ བཞི་ཝ་དང་།། ཆུ་བབ་དཀའ་ན་ཆུ་སྨན་ བསྙན། 
ཞེས་སོ།། ་ - 
'ཉམས་ཡིག་ གི་ལང་ བྱང་ གཟིག་ ནེ།། གི་༧ ཝང་ཙནྡ་ [ཙརྡ་ན1ད་མར་ པོ་ . 
དང་། ' ཅུ་གང་གུར་གུམ་བ་ཤ་ཀ ། རེ་སྐན་ཏིག་ཏ་བྲག་ཞུན་དང་།། ; མ་ནུ་6ུ་ 

(ཨུཐལ་ནམས། འདི་ནི་གི་ཝང་བྱཅ་གཅིག་སྦྱར། སྨུག་པོ་ཚ་བ་རྒྱས་ལ་ ` 


` འབྲི་ལུགས་ ཟང་གཀན་བྱར་པ་ནི།། བང་དཀར་གུར་གུམ་པྲི་ཡང་གུ། 
. གདུར་བཞི་བོ་གཙོ་བོ་ལ།། ་བྲག་ཞུན་གླ་ཙི་གསེར་མདོག་དང། - སུག་སྨེལ་ 

དོ་མ་མཁྲེས་ཉི་དགའ་དྲུག ། འཁོར་གྱི་སྨན་དྲུག་ཆ་རེ་ལ།། གཙོ་བོ་བོང་དཀར་ 
འཇིབ་ ཕྱེ གཉིས། : ཆ་གསུམ་གུར་ གུམ་ག་དུར་ཆ་གཉིས་རེ།། ་ཞིབ་ པར་ 


` ` བཏགས་ནས་ཀ་རའི་ཉ་ལ་བསྐྱོན།། གུང་གཉིས་།ོལ་ཙམ་ཆུ་ཡིས་:འཕུལ 


་ ;: མེར་ འགྲོ།་ 


ˆ ` [ཕུལ]།། བཏང་ ང་བས་ཆུ་ནམས་ཁྱིར་དབྱང་ ་ཞིང་།། ་སྟད་ ནས་གཉེར་མ་ཆུས་ 


དམུ་ཆུ ཆ་ བཙམས་ པའི་ བབས་ བསྟན་ པ།། ནད་ རེགས་ ཇི་ ལྟར་ གསུངས་ ན་ ་ 
.. ཡང་། སྙིང་པོ་ཆིག་ཆོག་རྒྱལ་ པོ་ནི།། དུ་ར་ བྱིད་ ཁཌ་མཐེབ་ཚིག་ཙམ། སྐ་ 

` ཏིག་ཁཌ་དེའི་ཉིས་འགྱུར། བ་ཆུའི་།ཁཌ་དུར་བྱིད་མཉམ།། ཨ་ནུ་གསེར་ 
` མདོག་སྲན་མ་ཙམ། བད་ཀི་ཨུར་ གུམ་ ཐི་ཡང་ཀུ་ཧི་མ་མ་ཞོག་གང་[གོང་།བཅུས་པབུཾ་ ྦ 


1༡༧ ` ་མ།ིན་ཏིག ༨ 


ཆུངཿ ་གཅིག་ །.-འདི་ ནྣམས་ ཞིབ་ བཏགས་ ཆང་ ལ་ ཊཿསྦྱར།།. ་རེལ་ཿ བ་ བུ་ལུག་ 'དེལ་ ཙམ་ 
: རེ་སྱར།། ལྔ་བདུན་དགུ་སོགས་ཧུབ་རེས་འཕུལ[ཕུལ]།། རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་ 
` [བུ] དྲོངས་ [འདྲོངས] པར་ཐེ་ཚོམ་མེད།། ་འདེ་ལ་སྤྱོད་སོགས་མི་ དགོས་ 


མཁས་པའི་ལུགས། གད་མས་[གད་མ1ངག་སྲོག་གི་མན་ངག་ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། _. 


ཆིག་བརྒྱད་མ་གཏོགས་ 'སྤེལ་ན་བཀའ་རྒྱ་ཅན།། .ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་པ་མཚུངས་ 
མེད་གུ་ཌ་ལ།། ཙྭ་རི་ཏྲ་རུ་ཡེ་ཤེས་ མཁའ་ འགྲོས་ ་ཡུལ། ཧམ་སཱ་ མའི་ [མེའི] 
ཁྱད་ཆོས་འདི་ཁོ་ན། - 

' ཉམས་ཡིག་བ་རྱའི་འགྱལ་སྫོང་ནི།། དམར་ཟ ཟལ་བ་ ཆུའི་ །ཁརྫ་ བྱ།། ཀོ 
༼ོ བཅུད་ ལྡན་་པ་ དུང་ [ དོང] གའི་འཁོར་ ལོ་ ནི། ནྣམ་ པ་ བདུ་ན་ དུ་ བཏང་ 
. [གཏང་]བར་བྱ།། ད་རྡ་རོག་པོ་ལྔ་ཉིད་ལ།:- མེ་ཏོག་གླང་སྣ་ལྕམ་པ་དང།། ཏྲི་ 
_ བྱི་ཏ་[ཏ1]ནམས་བཏབ་ལ་བཏང་།[ ལྕགས་ནི་བ་ཆུ་དག་གིས་བྱེད།། ལན་ . 
གཅིག་ལན་གཉིས་སྦྱོང་བར་བྱ།། རྩ་དལ་མིག་སྤིན་ད་ཀར་ཐ་དང་།། :སྐམ་ 
ˆ [སྐོམ]དད་ཆེ་ཞིང་སྐྒྲངས་ མགོ་ ཆོག། ཆུ་སོགས་མང་ དྲི་ཆུ་ནངས་དུས་མང་དུ་འོང་བ ་ 
..དུ་འབྱུང་བའི་དུས།། ཚ་ཆུའི་ཚད་མགོ་ཆོག་རྟགས་ཨིན།།. :འ་དེ་རྣམས་ན་མ་ 
བྱུང་དུས་སུ་ནི།། བཅུད་ལེན་ཁ་ཟས་ཡན་[ཡེན་]ཝ་གཏད་།, འདི་ནི་མཁས་ 
. པའི་མན་ངག་ཡིན།། ་མི་ མཁས་ཚོངས་ པའི་ ལྷ་ ཛེ་ ཡིས།། . :སྐྱེང་བཅུད་ ཆུས་ 
གསུམ་བཅུད་རྣ་མས་ད་ང་།། རྒྱ་ ་ཚའི་ སྦྱོར་སྡེ་བཏང་བཿ ཨཡིན།། ༩ཆི་ ་བདག་ །ཁ་རུ་ 
ཚུད་སྙམ་པ།། བླ་མ་ནམ་གཉིས་བྲང་ཏེ་ཚས་རྒྱས་[རྒྱལ]བཀླ་ཤིས་དང་།་ གོང་སྨན་དཀོན་ 
མཚག་དགེ་ལེགསགསུང་ན་རེ།།_ ་གངས་ཅན་ཉི་མ་ཤར་བ་ན།། འཆི་བད་ག་དམུ་ཆུ་ ་ 
གསོ་བ ་ལ།། འདེ ་ལས་ཟབ་པ་ ཡོད་ མ་ ཡིན།། དེ་ སྐད་་ ཁྲ་ མ་ པ་གོང་ཊ མས་གསུངས། 
། ཚ་ཚུ་[ཆུ]ཉམས་ད་ཀའི་ཡིག་ཆའོ། ་ `, ` 

„ ཆྩ་སྲན་ བདེ་ བའི་ 'འཁར་ཁོ་ནི། སེ་འུ་ བཞི་ སྟེང གུར་ གུམ་གསེར་བྱེ་ . 

.དང་།། .སྡིག་སྲིན་བྱང་ཁྲ་ཧ་ཤིག་ཧི་དགའ་བ། .སྒྱ་རུ་འུ་སུ་འཇིབ་ཕི་བུར་ ` 
དཀར་སྱར།། འདུ་བ་ཆ་ སྙོམས་བྲག་ ཞུན་ ་ཨ་རུ་ར།། -བྱེར་ཆུ་ ཟག་ [ཟགས།རཆུ་ 


༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྒན་བདུད་ཟིའི་སྨན་མཛོད། ; 173 


ལྒང་པ་ཁ་འཆུས་ད་ང་།། ་ ནྡེའུའི་ནད་རིགས་ཆུ་ནད་ལྡན་འདུས་དང་། ཆུ་ནད་ 
བཅོ་ཝ་ལ་ སོགས་ཡུ་ ཡུལ འབྱིན་ པ།། བདེ་ བའི་འཁོར་ ལོ་ དམུ་ ཛིང་ བཟློག་ ་པའི་ 
མཆོག ། ཁད་པར་ཚ་ཆུ་ཡི་དྭགས་སྒྱ་མོ་ལ།། རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ཡང་འདྲོང་ བར་ཐེ་ 
ཚོམ་མེད། ཅེས་དང་། 
ཡང་གཅིག་རྒྱ་སྲན་བགེ་བའི་འཁད་ལོ་ནི།། གསེར་ཁྱེ་འུ་སུ་བྱང་བ་དང་། 
` སྡིག་སྲིན་གཟེ་མ་སྒྱ་རུ་ར། ཨ་ཤྭ་དྭབས་མ་གནས་འཇོག་དང་། གླང་ྷ་བྱིས་ 
[བྱིའུ།སྲན་སྲད་དཀར་རྣམས། ཆ་མཉམ་ཞིབ་བཏགས་སྲན་ཙམ་དྲིལ།། ལྔ་ 
_ བདུན་ཚྭ་གང་ཉ་ཡིས་བསུར།། སྐོམ་དུ་དར་བ་བསྟེན་པན་བྱ།།. རྐྱང་པ་ལྡན་ 
འདུས་ཕྱི་ནང་ནད།། ཆུ་ ཆུ་རིགས་ ཚྭ་གྲང་མཐའ་དག་འཇོམས། ་ཕྱིས་ནས་མི་ 
 ལྡོག་སྣ་བགགས་ནི།། སྒྲོག་རུས་གཤང་[གཤོང་]དང་མེན་[རྷེན་]སྣའི་ཙེ་ར།། ་ 
ལྟེ་བར་ བཞི་ སྒོམ་ ཁིགས་ དང་ པོ།། བཅུ་གསུམ་ བཅོ་ བརྒྱད་ལ་ ་སོགས་ པ།། ཆུ་ 
སྲང་[གསང་]ནམས་ནི་མེ་ཡིས་ སྡོམས། ཞེས་སོ། ་ . ྒད 
° འཁུ་སློགས་བཧུན་པ་དུང་འདྲ་ཉི་ཤུ་གཅིག ། བླ་ཧི་ཆང་ སྦར་ནང་འཚོད་ 
དུག་ཕྱུང་དང་།། སྡེག་སྲིན་ཟངས་དྲེག་ཆུ་ཛི་ལྩམ་འབུ་བཞི།། ཞོ་ཕྱེད་རེ་དང་ 
ཐར་ཁན་[ཁཌ]ཞོ་དོ་དང་།། ་བྱང་བ་བར་གཤོག་བླངས་བཅས་སྨན་སྣ་བདུན།། 
- ཆུ་ཕོར་གང་བསུུས་ཁཌྫ་རེལ་དྲེལ་བ།། ནད་ སྟོབས་ སྦྱར་བཏང་ཚ་རྒུའི་ རེགས་ 
དག་ནི།། ཆུ་སྦྱོང་བླ་མེད་གྲང་ཆུར་སྤང་ཞེས་གསུངས། 
སེ་འྱབ་བཞི་སྟེང་གསེར་བྱེ་དང་།། སྡིག་སྲིན་འུ་སུ་ལྱམ་པའི་འབྲས་བུ་ 
 བསྣན། སྒྱ་ཆུ་ར་ནི་ཀུན་དང་མགོ་སྟོམས་སྦྱར།། ཆུ་རིགས་བཙོ་ལྔ་འདྲེན་ཞིང་ 
སྐེམས་[སྐེམ] པར་ བྱེད། དྭངས་མ་ཆ་འདྲེན་ ཞེས་ང པའི་ གདམས་ ངག་ གོ ། 
ཞེས་སོ། 


་ དཁིས་བྱག་པ། ད་ལ་[ཁས] ཉིན་ལེ་ཤམ་ ཏི་དང་ཤིང་ཚ་ ཏཾ དང་། 


_- མུག་སླེལ་ བཅའ་ སཾ པེ་པི་ཡིང་ ¦ དང་ཐུག ། ཚད་ལྡན་སྱར་བས་འཁྲུ་ 


; སྒུགས་དབུགས་མི་ བདེ།༢གཞང་ ་འབུམ་ སྤན་ད་ དང་ སྱ རྦབ་ ྭ་ོ་ ནད་སེལ། ་ཤེས་ 


། སོ། ˆ - ::4 


` ད་ལི་༼ལིསཚ་བ་གསུམ་གྱི་གཙ་བོ་འ། ཤེངཚུཚ།ག་སེལ་ཆ་ར་ཁ 
རུ་ཚ།། ད་ལི་[ལེས]བྱཆད་འདེས་བད་ཀན་གྲང་བ་སེལ།་ ་ཞེས་སོ།། ` 
_ ཤིང་ཀུན་ཤུ་ད་ག་སེ་འབྲུ་ཚ་བ་སྒ་ཐ་ཐ་དབྱེ་མང་ཅ་ཧྲ་ལྔཝྔ།། ཤུ་ཏི་བསེ་ཡབ་ཤུ་ 
སུ་ཡ་བག། །གཉིས།། ་མ་ནུ་་ཟི་ར་རྒྱམ་ཚ་ལ་ལ་ ཕུད།།. ཨ་རུ་ལྕེ་ མྱང་ཚ་དང་། །ཁ་ཧུ་ ཿ 
(ཚ། ཏི་མུ་ས་དང་བུར་དཀར་སྲང་བརྒྱད་སྦར། གིང་ཀྱན་རར་ཞིས་ལྟ་སྦོས་ཡི་ . 
ག་འཆུས།་ ཁ་ཟས་མི་འཇུ་གདོང་སྒངས་དབྱུགས་མི་བདེ།། ཕོ་ལང་སྲིན་དྭང་ 
གཞང་སྲིན་གྲང་ནད་འཇོམས། ཞེས་གསུང་ས་སོ།།་ ་ | 
_ ° ` ཚ་གང་གྐེམ་བྱེད་ཐུག་པའི་སྦྱོར་བ་ནི།། - “སྨན་ཆེན་ཆུ་ྩ་བུལ་ཏོག་ཀྱི་ལྕེ་ . 
. དོང་།། བྲག་ཞུན་རེ་ལྕག་དུད་པ་ཆ་གཅིག་ལ། ་རྒྱ་ཞུན་སྒ་ཏིག་གང་རྙེད་ཞིབ་ 
བཏགས་ལ།། ལ་ཕུག་ཁུ་བྱ་སར་ཐུག་ཧི་མས་བྲསེག ། དམུ་ཆུ་དེག་གུས་ཆུ་སེར་ 


ནད་ ་མ་ལུས་ འཛོམས་པ པའི་ བྱུག་ སྨན ་ནོ།: ཞེས་ སྟོ། 


 ། ཟངས་ཐལ་ཉེརྡ་ཝའི་སྦོར་བ་ཞི།། བངོག་པཀ་ིགས་ཐལ་ན་ ( 
` ཏཾ] སྨན་གསུམ་དང་།:. ཅུ་སུ་ཉཾལྱམ་པ་ཉིཾསྱ་ཅུ་ཱ་པི་ེ་ཁེང་ཊཱཾ།། ཅུ་གང་ 


གུར་གུམ་ཉཾ་རུ་ཏ་བ་ཤྭ་ཀ † གསེར་མདོག་བ་རུ་གི་ཝང་ཨུཏྲལ་རྔོ།།9 སེ་འཐྱུ་ 


ཙྡར¥་[ཙྡརན]དཀར་ད་མར་སྒོན་ ཤིང་དང་།, གེ་སར་ནམ་ གཉིས་ད་ལི་ [ལིས] 


སེང་ལྡེང་ནམས།། ཞིབ་བཏགས་ཀ་རུ་དཀར་པོ་བཞི་འགྱུར་བྱ།། ཆུ་བསྐོལ་ 
གྱིས་འཕུལ་སྲོད་ཀྱི་དུས་སུ་བསྟེན།། ` འདི་ཡི་ ཕན་ཡོན་གློ་ནག་གསར་རྙིང་ད་ང་།། 
དྲེག་གུམ་ཆུ་ སེར་ ་ན་ག་ པོ་ མཛེ་ལ་སོགས།། ཁྱུད་ པར་ ད་མུ་ འོར་སྐྱ་ བབ་ ནད་ ལ་ 
བསྔགས།། གད་མས་ང ་པ་ ་འདི་ གི་ནི་ད དྭགས་། པོ་ སྨན་པ པའི་ ་ལུགས། ཞེས་ སོ།། . 


༄༅།ིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཆིའི་སྨན་མཛོད། 175 


རྒྱན་འབྱམ་བཧུན་པ། རྒུན་འབྲུམ་ཅུ་གང་གུར་ གུམ་ཤིང་མངར་དང་། 

( བ་ངཤིང་ཚ་སེ་འྱབ་ཀ་ ར་སྦྱར། མློ་བའི་ ནད་ དང་ ང་དབུགས་མི་བདེ་ བ་སེལ། | 

ཞེས་གསུངས་སོ།།.. . པུ ; - 
 གྱུན་ཏིག་ཅེས་གྲགས་གུར་ གུམ་འཛལ་སྨན་བདུན་པ་ལ་ ཟེར་བདུན་པ་དང་། 

` ཕྱེ་རྒྱུད་ཏིག་བརྒྱད་ བསྡེབས་ལ་གསུངས་པར་སྣང་།། ; ! ` : 

_ `. གླ་ཤེལ་འངུད་ཅིའི་ཞིགས་པ་ནི། ཛྲང་[ཙྡར་ནདཀར་ད་མར་ ཞཐི་ མོག་ 

` གསེར་མེ་ཏོག ། རུ་ར་ཨཱཏྤལ་བཟང་དྲུག་ འབྲས་བུ་གསུམ། རེ་སྐོན་གླ་རྩི་ཏིག་ - 


- “ ཏ་བ་ཤ་ཀ ། སེ་འབྲུ་མ་ནུ་འུ་སུ་བྲི་ཡང་ཀུ།། ཙོང་ཞི་སྙར་བུ་བསེ་ཡབ་པི་པི་- 


ལེང་། གངས་ཏིག་[ཐིགས།གི་ཝང་དོམ་མཁྲེས་ཀོ་བྱི་དང་།། ཉི་དགའ་གསེར་ 
་བྱེ་སྡིག་ སྲིན་གསང་བའི་སྨན།། དུག་སྨྱག་ལ་ནལ་བུའི་བྱན་ཆུས་བསྲེག ཟག་[ཟགས1ཆུ་ལཾ་ 
རག་ [ར]མ་ཤེལ་ སྨན་ གསང་ སྨན་།ཌྫ་ ་བསྡེབས་པ་སོགས་ སྐབས བོབ་ འཕྲུལ། ་ཚྭ་ [ཚ]ལ་ བྲག་ ཞུན་ 
ཨ་གར་ན་ག་པོ་ནམས། ལོ་བརྱད་ ཆུའམ་དགེ་སློང་དྲི་ཆུས་དྲིལ།: ཁྱད་པར་ 
.དུག་སྨྲག་ཁྲག་ཏུ་འཁྲ་སྩྱགས་དང་། ཚ་བ་བྱེར་རྙིང་གབ་ཚད་འཇཛམ་འཁྲུགས་ 
དང་།། ཆུ་ནད་ བྱེར་ རྙིང་ སྨུག་པོའི་ ཟག་ [ཟགས]ཆུ ཆུ་ (སྐོགས ་ མདོར་ ན་ལྡན་. 
འདུས་ ནད་ལ་ཕ་ལམ་ ཡིན། | 
. ཌཱ་ཀིའི་གསུང་ལས་འོང་བའི་ སྨན།། ཆུ་མ་ཝི་ རབ་མཁའ་འཕྲ་ལ་མུགད་ང་ སྲན་ 


ྣ [སད]ག་བྲ་ཡང་ཤུཏ་མཐགས་གང། གླང་ ྡཾ་ྱེ་མ་ཐག་ཀི་མ་(ས1ལྡག་གང་ 


༠ ༩༣༠ 


༠ 


| སྲད་དཀར་ཉི་ཨུཧྲལ་རྨ་ཝ ཧི་ཉེ་ད་གའི་འབྱུཟ་ཇུག་པཾ།། གུར་གུམ་ཏིསྐྱ་རུ་ཊ 
; སྡེག་སྲིན་ ༈གསེར་གྱི་བྱེ་0ཾ། གཟེ་མ་ཙཾ ཆུ་ཅི་ཙཾ འབུ་སྐྱོགས་ཉིའུ་སུ་ ཾསེ་འབུ་ | 


ཐདང་། པེ་ལེང་ཤིའཇམ་འབྲས་ € སུག་སྨེལ་ དཾ ལྕགས་ཕྱེ་ཌྭདང།། ཅུ་གང་ 


.176 ˆ; ༢ ༅།ཁིན་ཏིག ་ 


ཉི་ཤེང་མ མངར་  ་ དཀར་ པོའི་ ཙཱསྟིང་། ! ' འཇམ་ མ་དྱ་བངས་ སྱྱན་ ་གཟིགས་ རཏག་ 


.ངུ་ གཉིས།། གསང་ སྨན་སྤྱི་བཞུར དཾ ཚྭ་གྲང་རྐྱལ་པ་ཆུ་ཐུབ་གང་ ༤་རིགས གཉིས་དང་་ 
འབྲེང་པོ་= བཅས།། ཚ་གྲང་ རང་རང་སྐབས་ སིས་ པའི། །ཁྱད་་ཏ ་པར་ཆཱ་ ཆུ་སྨན་རྱ་ཚི' ་ 
, ཉེར་ཝ་འདེས།། ་ཚ་གྲང་ལྡན་སོགས་ཆུ་ནད་ གང་ཡིན་ཡང་།། ་ཐེམ་བྲལ་རྫ་མའི་ : 
ཆུ་ལ་འདྲེན་པ་བཞིན།། དེམ་པར་གསང་བའི་ལམ་ནས་འདྲེན་པར་ངེས།། 


` .སུ་ཁ་ཙཀྲའི་པྱོར་བ་ནི།།: སེ་འབུ་བཞི་དང་ཀུང་ཀུ་མཐཝ་གུར།། གླུ་གླང་ 


་ དཀར་པོ་སྡེག་སྲན་སྟག་ཁྲ་བོབྱང་ཏྲ།། ཨི་བྷ་[ཐྷི3སྦྱར་ཤགུན་དགའ་མཆིན་ྲེ་ཡང -. 
སྨན་ཙིའུ།། ཧ་ཤིག་བྱེ་མ་གསེར་བྱེཉི་དགའ་བ་ལྩམ་པ། ། བྲག་གི་ཞུན་དང་གསེར་ 
. མདོག་ཅན་ཨ་རུ། ། བུར་དཀར་རཉ་ ་ནི་ཡོད་ ཀྱང་ རུང་།། ལྒང་པ་ཁ་འཆུས་ལྡན་ 
་ འདུས་སོགས།. ཆུ་ ཆུ་རེགས་བཙོ་ལྔ་མི་འཛོམས་མེད་། མཆོག་ཏུ་ཚ་ཆུ་རྒྱ་མཚོ་ 
ཙམ།། འཁྱེལ་: ཡང་ ཉམ་ང་ མེད་ པར་དྲངས།། འདི་ནི་ སྙིང་ དང་འདྲ་བས་ 
གསང་། སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་སུག་སྨེལ་པི་པི་ལིང་།... མགྲོན་[འགྲོན]བུ་དུང་ཐོད་ 
. ཤ་ ནུས་ཐ ཐལ་བ་ བ་དང་ ཿ ཅཙྭ་ཧ་ཀ་བཟྡེབས་ བརྒྱད་ པས་ ས་དྲམཱ །'ཇིང་ ལྒེས 


177. 


 མེའུ་ཝ་པ། ཆ་བ་དང་རིམས་ནད། གཏན་ 
ྦ ནག་ནམས་ཀྱི་མནྦ་ཐོརྷ་གོར། 


ད་ན་ཚ་བའིསནགྱ་སེ་ཚན་ནི། ྦ་ཧུ་བཞི་ཐང་ཞི། མ་ནུ་ ཙྐར ་ཤ་རི་ ( 
ཙིསླཾ་ཟྲེས་ཊི་དང་།། ས་སྱའི་ཕི ཐང་གིས་རིམས་ཚད་སྨེན་པར་བྱེད།། བད་ཀན 
སྒྱ་སྨྱག་ [སྟོངས་ ]ཚད་ ཁུག་ གཟེར་ སེལ།། | 


ནོར་བུ བྱ་ བྱདྱན་ ཐང་ དེ་ སྟེང་ འྲ་བས་ གསུམ་ ཙཾ གསུམ་ ༩པོ་ཆ་ མཉམ མབསྡེབས། 
བསུས་གྲང་ཐང་གིས་ཁྲག་ཆུང་འཁྲགས་གསུམ་ལ།། ཆུ་དྭངས་ནོ་ར་བུ་ཆུ་སྟེང་ 
; བཞག་པ་བཞིན། ;ན་ད་ནམས་མ་ལུས་: རང་ སར་ ་དྭངས་ པར་འགྱུར། | ྒ ། 

: - གཙོ་ བརྒྱད་བདུན་ཐང་ བསྲེས་པ་སླིན་ ་བལ ཟླ ་ཟེར།: » ` ་ 

་ རྗེ ་གྱ་ཌ ཇོ བརྒྱད་ པའི་ ལར་ཐམས་ཅད་ གཙོ་ བོ་ ་ཡིན་ཊ པས་ཆ་ མཉམ་ "དགོས་ ཀྱང་མདེ་ལ་ ' 
[མདེཁ་བསྒུར་སྦྱོར་བ་ཞི།།  བསིལ་གྱི་གཙོ་བོ་སོད་ཚད་ ལ་གི་ ཝང་སྟེང་ཚད་ ཙཛྡ་ 


“' [ཙརྡན]གཉིས།། ཅི་ཡི་གཙོ་བོ་ཟླ་ཚད་༧་ཅུ་གང་མཆན་ཚད་གུར་གུམ་གཉིས།། ˆ . 


་ ཐང་གི་གཙོ་བོ་མཁྲས་པཏིག་ཏ་ཁྲགབ་ཤ་ ཀ ། སྫོ་ཡི་ གཙོ་ བོ་འཁུག་ [འཁྲུགས]ལཧོང་ 


ལེནནམས་ཚད་འབོང་ང་དཀར། ་མཆན།་དེ་རིགས་གཙོ་པ་བའི་ཐུན་ལོག་བཏང་བ། ཀ་ར་ ་ ་ 


དཀར་པོ་བཞི་འགྱུར་རྟ་ལ་བསྐྱོན་། དོན་སྟོད་གློ་མཆིན་ཁྲག་མཁྲིས་འཁྲགས་ ` 


` རེམས་དང་།། ཚད་པ་གསར་རྙིང་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད།།། ཅེས་གསུངས་སོ།། 


| : བེ་དོ་ཁྱ་གཅིག་སྦྱོར་བ་ནི།། བེ་དོ་སྤང་ར་བོང་དཀར་པའྨ་ཏ།། ཀྱི་ལྩེ་ 
. .ཧོང་ལེན་་མཁྲིས་དང་།། རྒོད་སྤོས་ལྕགས་ཀྱུ་སྟག་ཤ་དང་།། ཨ་ བྱག་གཟེན་ 


178 ༄༅།ཐིན་ཏིག་ ་ 


འཇོམས་རེ་སྐོན་སྦྱར།། བཅུ་གཅིག་འཚོགས་པའི་སྨན་ ་མཆོག་འདྲི། ཚད་ དོ་པའི་ 
.ནད་རྣམས་ཐམས་ ཅད་ ལ།། . འདི་ ལས་ ལྷག་ པའི་སྨན་ཞིག་ མེད། དེ་སྟེང་. 


འཛིན་པ་ བསྡེབས་པ་ཡིས།།- བེ་ཛ་ བཅ གཅིག་[ གཏིས] གྲགས་ པ་ འདི། 


རེམས་ཚད་གག་ལོག་རྒྱུ་གཟེར་དང་། མགོ་འཁོར་རྒྱ་ནད་མིག་ནད་དང་།་ 


འབྱུམ་བུ་བེ་གེ་རྣམས་ ལ་ མཆོག་ ། འཁྲུགས་ཚད་ཁྲག་ མཁྲིས་ འགྲམ་[འགྲམས།] 


ཚད་དང་།། དུག་ཚད་མགོ་ཚད་རྒྱས་ཚད་དང་།། ཤུ་བ་ལིང་ཐོག་ནམས་ལ་ 


„ ཕན སྟོང་། [ སྟོང་ས] འཁྲུགས་ རླུང་.འགྲམ་ [ འགྲམས་] ད་བྱེག་ དུག་ ད་ང་།། 


_གྲང་རེམས་ནམས་ལ་བཏང་[གཏོང་]མི་རུང།། . དོན་སྣོད་དྲེག་གྲུམ་ཚད་ པ་ 


_ ནམས།་ རང་ནང་ཁ་འཛིན་མན་ངག་ གནད། གཏེར་ སྟན་ དཀོན་མཆོག་ 
སྐྱབས་ཀྱི་ལུགས། 


་ སྤང་ཅི་དོ་བོ་ཕུར་མོ་[མོང1དང་།། སྟག་ཤ་བོང་དཀར་ཛནྡ་[ཙྡྡན1. 
འད གཉིས། རེ་སྐོན་གུ་གུལ་བྲག་གི་ཞུན།། .ཅུ་གང་གླ་ཅི་འཛིན་པ་རྣམས།། ཆ་ 


མཉམ་ཞིབ་བཏགས་ བཉེན་༈ བསྟེན] པ་ནི།། རྒྱ་གཟེར་: :འབྱུམ་རིགས་ཁྲག་ 


མཁྲེས་ཚད་། རྒྱས་ཚད་རིང་[ཉིངས། ཚད་གག་ཚོག་དང་། རེམས་ནད་ 


| གཟེར་ ཐུང་ ་སེལ་ བའི་ མཆོག ། ། ་འཆི་ ཅེ་མིན་ བེ་ དཿ བྱ་ གསུམ་ ་མོ།།) [འདིར་ སྨན་ 

` སྣ་གཅིག་མི་ཚང་།]. . 
་ ྲངཅི་དོ་བ་བོང་དཀར་སྟེག་ཤ་དང་།“ པརྨ་ཏ་ ་དྭང་ 'བདུད་ཅི་ལོ་མ་ 
- མཉམ།། ཅུ་གང་གི་ཝང་གུར་གུམ་ཙརྡ་[-ཙརྡན་]ད་མར།།  བྲག་ཞུན་ཟགླ་ཛི་གུ་ 
གུལ་ནག་པོ་སྦྱོར།:-“སྟོད་ཁུགས་སྲང་གི་བྱ་གཉིས་ངོ་མཚར་ ཅན།། གཉན་ 
ཚད་མ་ལུས་ ་གསོད་ པར་ བྱིད་ ་པའི་ འི་མཆོག །' 'དིམས་ ་ནོད་ སྟབས་ ཆེན་འ ་འཛོམས་ 
པའི་གཉེན་པོ་ཡིན།། ༥ ུ 

_ ཟླར་ཁུགས་སྲང་ཆི་བཅ་ 'གསུམ་ནི།། སྤང་ཅི་བོང་ དཀར་སྟག་ཤ་པརྨ་ཏ་། 
། འཛིན་། པ་ ནམས་ནི་ཐུན ་ཚད་ཆ ཆ་ མཉམ་ ་ལ།། བསེལ་ཐ གསུམ་ཙན་ [ཙརྡན]དཀར་ 
དམར་ བྲག་ཞུན་དང་།། ་གླ་བ་གུ་ གུལ་ རྣམས་ནི་ བྲི ཐོན་ ཙམ། ་རེམས་ ཚད་ . 





། ༄༅མ་ཏིག་མཛེསརྱན་བདུད་སའི་སན་མཛོད། 179 .- ་ 


སྟབས་ཆེན་འཛོམས་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན། གཉན་ཚད་མ་ལུས་སྡད་གསོད་བྱེད་ 
པའི་མཆོག་། ཟུར་ལུགས་སྤང་ཆི་བཅུ་གསུམ་སྦྱོར་བར་གྲགས།།་ ་ 
ི ་ཙརྡ་[ཙརྡན]]ད་ཀར་དམར་ཅུ་གང་གུར་གུམ་དང་།། ཨུཏྤལ་ཧང་ལེན་གི་ 
` ཝང་ལི་ག་དུར། ་ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་སྱར་ཛརྡ་[གརྡ་ན]བཛུ།། ཚ་བ་འབྲིང་སེལ་ 
` མན་ངག་རྒྱུད་དགོང་ས་ཡིན། | ་ 
| གཙ་བ་བྱསད་སྟེང་ཛྲང་།ཙྡན་ད་མར་པོ་དང་།་ ཞིང་མངར་ཅུ་ཉྭ་སུ་ 
.རུ་ར་སྦྱར་ཐས།། འཁྱགས་ཚད་སེལ་བྱེད་རྒྱུད་དགོངས་ཡང་དག་ལགས། *་ 
` ཙརྡ་[ཙརྡ་ན ]བཨིལ་གསུམ་ག་དུར་ཨུཏྤཝ་ཛྫོ།།: ཏིག་ཏ་ཤིང་མང་ར་ཀར་ ཁུ 
སྦྱར་ཙརྡ་ [ཙརྡན]བརྒྱད། ! རྒྱས་པའི་ཚ་བ་འབྲིང་སེལ་རྒྱུད་ལས་གསུང་ས། . | 
- ཙརྡ་ [ཙཝརྡ་ན]ཏིག་ཏ་བ་ལེ་བོང་ཇ་དཀར། ཀོ་ལ་ཨ་ནུ་ཚཱ་ག་གེ་སར་ 
དང་། ཆུ་རྟ་ཀར་སྦྱར་བརྒྱད་པས་རྙིང་ཚད་སེལ།། - ] 
.ཙརྡ་[ཚརྡན]གླ་ཅི་གུར་གུམ་ཏིག་ཏ་དང་། བྱག་ཞུན་བོང་དཀར་སུག་ ` 
. སྦེལ་ཨ་ཆུ་ར།. མཁལ་ཞོ་དཀར་པོ་སྦར་བའི་ཛརྡ་[ཐརྡ་ན]དགུས། མཁུལ་ 
ཚད་སེལ་སོགས་མན་རྒྱད་དགོངས་པ་ལགས། 
་ ` “འབྲས་གསུམ་གླ་སྒང་བྱི་ཚེར་དང་།། གུ་གུལ་སྟག་ཤ་པརྨ་ཏ།། ཐང་ཆེན་ 
| བརྱད་པོ་བསྐོལ་གྲང་བཏང་།། ་གཉན་ཚད་གཟེར་ཐུང་འཛོམས་པའི་མཚོག་།  , 


. .ཧ་ཟི་དམར་པོའི་སྦྱོར་བ་ནི།། འཛིན་པའི་ཚ་བ་འབྲི་ཚིལ་མཾ།། སྟག་ ྦ 
. ཤ་ཌིཆན་རྫན་ཨ་བྱག་ཐུང་:ི། | ཚས་ཊི་བཙད་7ི ིཅུ་གང་ཙིཾུར་ཐུམ་ཙིདང་། 
གླ་ཙི་ཏཱ ་ུ་གུལ་ ཌིརུ་ཏ་ཊིདང་། ་གཡའ་ཀྱི་ཊིཾཨ་རུ་ར་ཊིམ་ཆུ་ 1 སྤང་རྲ་ཌཾ 


ཛ, ཉིག་ཏ་ཾསེ་མེ་[ཏོག]4ི། ། ནད་འྲག་ཐར་ནུ་ ཉི་ཐུན་བཞི་སྦ། རགེ་སྔགས་ 
. བྱིས་སོགས་དྲི་ ཆུའེ་འདམ།། ་རེལ་བུ་བྲ་རིལ་ཙམ་དུ་བསྒེལ། ་རེན་ཆེན་མཚལ་ 


. © 160 -: ¬= “ ༄༅།ཟིན་ཏིག་ རཀ ་ ་ 
གྱེ་ན་' བཟའ་ གསོལ།། ་དེལ་ བུ་ཉ་མགྲེན་ བསྐྱེད་འ ལ་ བཏང་ ཀོ 'དེམས་ ་ད་ང་ ཚད་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ད་ང་།། ་ཁྱད་ པར་ བོ ཚད་་ གཟེར་ ཐུང་ སྲོགས།. .ཆམ་ ་པ་ སྟོབས་ ཆེན་ 
ཁ; ( མ་ལུས་འཇོམས།། ་ ` °. 
`. གཙ་བྱྱད་ཆ་སྟོམས་སྦྱར་བའི་སྟང་། ཨ་རུ་ཞོ་བཞི་ཆུ་ཉ་ཞོ་གཅིག་ཚད་། 
| ཤུ་དག་ སུམ་གཉིས་སྨན་ཆེན་ཞོ་ཕྱེད་དང་།། གླ་ཅི་ཞོ་གཅིག་སུམ་ཆ་གཅིག་སྦྱར་ 
. བ། གཙོ་ཁྱང་ཞེས་པ་ གཉན་ དང་ ཚད་པ པའི་ ༣་རེགས།། ཁུད་ པར་རིེམས་སྒྱོན་ ཏེ 
` ་ཏྲེ་ཧོ་སོགས་འཇོམས།[ -. 
; སྲ་མ་ཏ་གིའི་བཤལ་སྨན་ཞི། ཨ་རུ་སྨན་ཆེན་ཤུ་ད་ག་ནག ༈ ' ཆུ་ཅ་འཇིབ་ 
ཅི་གུ་གུལ་དང་།། ་སྟག་ཤ་ཐར་ནུ་བོང་ང་དཀར།། ཀྱི་ལྱེ་ད་ཀར་བོ་སུག་སྨེལ་ 
རྣམས།: ཐུན་ཚད་ཞལ་ཤེས་ཉར་སྦྱར་བ།། ་བློ་ཚད་གཟེར་ཐུང་དམར་བཤལ་སྐབས། 
སྨན་བུངས་དང་ མཉམ་པའི་ཐར་ནུའི་ཁཌ་དང་། . .-.འདྲ་མ་ བཏགས་ཀྱི་ཁུ་བ་རེ་ལྕག་ཞོ་གསུམ་ ཙམ་ གྱི་ བྲི་ 
ཆུར་འཚོད་། པའི་ཁུ་བས་བྱས། ཞིབ་པར་ བཏགས་པ་ ་ལོ་ བརྒྱད་ ཆུས།། འད་མ་ བཏགས་ 
་ ལེགས་ པར་བྱས་ པའི་ རྗེས། -རིལ་ བུ་སྲན་ མ་ ་འབྲིང་ ་པོ་ཙམ།། ན་ ་ཆཚོད་ནད་་ ཀྱི་ 
_ སྟོབས་དང་ སྩྱར།། སྨན་ མཆོག་སྲོ་མ་ཉ་དེ་འདེས། -སྟོད་ དུ་ བབས་ པའི་ཚད་ 
„རེམས་དང་།། རྨད་དུ་བབས་ ་པའི་རྒྱུ་ གཟེར་ དང་། ལྟོག་ པ་དང་ནི་གག་པ་ 
་དང་།། ཁྱད་པར་གཉན་ཚད་རིམས་ལ་བསྔགས། ཆམས་[ཆམ)པའི་ནད་ལ་ 
བདུད་ཅིར་ མཚུངས། ཁོང་དུ་གསུམ་གསུམ་ བཏང་ བ་ ཡིས། རྡོ་རྫེའེ་གོ་། ཁྲབ་ 
ལུས་ལ་ ཐེབས།། སྨིན་ ལོང་ ༤་མེད་ པའི་ ཚད་ པ་ལ།། ་ཧིན་ཞག་དགུ་ ནས་ དུས་སུ་ 
སྨིན. ཛ; 
ལཱ ཧྱ་གང་། ་བཞེ་བྱེ ་བྱེད་ཆུ ཆང་ 'འབྲུང་ ་ཆེ་ གསུམ་ ་ནི།་ བསིལ་བ གསུམ་ ཨུཏྤལ་ སེཿ འབྱུ་ 
པི་པི་ལིང་། ་ཤིང་ཚ་ཀར་སྦར་ཅུ་གང་ བདེ་བྱེད་ཆུང་།། .ཚ་གྲང་ཆ་སྙོམས་དང་ , 
ག་འབྱེད་པར་ བྱེད རྒུན་འབྱུམ་ཤེང་མངར་ བསྡེབས་པས་འབྲིང་པོ་ཡིན།། 
་གློ་བའི་ ནད་ རྙི ཆྙིང་མ་ལུས་སེལ་བར་ བྱེད།(, ཙཚན་ [ཙརྡན]གི་ ལཝང་ ༨་བསྡེབས་ པས་ 
ཆེན་ ་པོ་ སྟེ།། ཚ་བ་གབ་ རྙིང་། སེལ་བའི་ ང་མཚོག་ ཏུ་ གསུང་ས།། ཆུ་ ཆུ་ན་ད་ སྐབས་ ལྟར་ 
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མཡིན་ཁུད་པར་ཆེ། ༤ ༤༩༦༡. 

_ - . ._ གཙོ་བོ་བརྒྱད་སྟེང་ སྟག་ཤ་བུངས་མཉམ་སྱར།: གཙ་བྱརྒྱད་གྲས་ཧལ་མ་ 
་ .ཞེས་ གྲགས་པ་ སྟེ་། རེམས་དང་ གཉན་ ་ཚད་ཐམས་ ཅད་ སེལ་ བར་ བྱེད་།། གབ་ 


` ཚད་མགོ་བཤུར་སྨན་སྐོར་གཞུང་གསལ་ལགས། 


ཚད་རིགས་གཏིང་འདོ་ན་ག་ཁུར་ཉེར་ཝ་ནི། གབུད་རིཟངཕྲ་དག་ 
ཧི་ནད་ང་ཨ་ག་རུནག་པྱི།། ༨ ཙན་དན་དཀར་ རཱ དམར་ཌཾ ཨུཏྤལ་ ཤཱག་སར་ཌཾ 
གསུམས་སར། 1 ཏིག་ཏ་ཾཟི་ར་དཀར་པོ་ 7ཾ[རུ་ཏ་ ཉི]བལེཀ་ཉ།[ ཤིང་ཚ་ ཏཱ 
རྩསདཞེརསཏིས་མ་ གལ་ཆེ ལྤང་སསཊཾྡ་དྲེག་དམར་སེན་ཊཾའབུ་ 


མུག་[སུ)ཧང་ ཤཱཾ།། ཚྭ་གང་འས་བུ་ཝ་ནགསུམ་བ་རུཊ། ཨ་རུ་ཾ། ཕྱ་རུཏཱཾ་ད་ང་ཐྲང་ 
. ནཚཾ་བ་གསུམ། ཁ་བསྱུར་ཀ་ར་དཀར་པོ་བཞི་འགྱུར་སྦར།  དོན་སྟོད་ཤ་ 


ལྤགས་[པགས)་ཆུས་ཚད་པ་དང་།. འགྲམ་[འགྲམས]འཁྲུགས་རིམས་དུག་ - - 
ཚད་པ་ གསར་ ་རྙིང་ དང་། དྲེག་གྲུམ་མེ་། ད་བལ་ བྱང་ ཁོག་ ཐིག་ ཟག་[ ཟགས] _ 


. རྣག། ལུས་ཿ ལ་ གནས་ པའི་ ཚད་ པ་མ ་ལུས་ 'འཇོམས།། ཁྱུད་ པར་ ཚད་ རྙིང་ བྱེར་ 

བ་གཏིང་ནས་འདོན།། ཞེས་གསུངས་སོ། 

` ` ཙནྡ་[ཙྡཛན]དཀར་དམར་སེང་ལྡེང་སྐྱེར་པ་དང་།། དེ་བ་དཱ་ རུ་སྱག་ 

- -་ཤད་ཤིང་སྔོན་པ། རུ་ཏ་ཀ་རྭ་སྦར་བའི་གིང་སྒ་བརྒྱད། ཚ་བ་རུས་ལ་ཞེན་ པ་ 
སེལ་ 'བྱེད་ གསུངས། ་ 


་ དོན་སྟོད་ཚ་སྐར་ཨ་བྱག་ཇྱག་ཐང་ནི།། ཨ་ཁྱགསྤངག་རཁུསིགོང་ 
ཨཧུ་ཌཾཀྱ་ྱེ་དཀརཌཾ།། བ་ཤ་ཀ་དང་ཧོང་ལེན་བཅུས་གྲང་འཕུལ། . གློ་ཚད་ 


། 182. ་ | 1 ་ ` ༩༄༅།ཁིན་ཏིག་ ; 





གཟར་ཁང་ཞགུགཟ་བའཛོམས། ©. -: 
` .,- གློན་བོ་ཤུའ་གུམ་བདུན་པའི་སྩོར་བ་ནི།། གུནཾ་གུམ་ཊ ཅུ་གང་ཉིག་ཝང་ 
ྒྐ ཁད ཙགཅམལ།་ 'ཛཱ་ཏིཊཾཨ་ག་རུ་ཊིདང་སྙེང་ཞྭ་ཤྟཾ། ུ་ཏཾབསྐབས་པས་སྙིཛ་ 


| གི་ཚད་པ་སེལ། ཤིང་མངར་ ཙིདུ་ཧ་ ཱྒུན་འབུམ་ཨ་ཀྲོང་བཞིཊི] ། ་བསྡེབས་ 
- པས་གློ་བའི་ ཚད་པ་སེལ་བར་བྱེད།།་ ཨུཏྤལ་བ་ཤ་ཀ་ད་ང་པྲི་ཡང་ ཀུ།། བྲག་ 
ཁ, ཞུན་ བསྡེབས་ཊ པས་ མཆེན་ པའི་ཚད་པ་སེལ།། གསེན་ གྱེ མེ་ ཏོག་ལི་ཤི་ཨ་རུ་ར།། 
པེ་པི་ལེང་ ་བསྡེབས་ ་མཚེར་ བའི་ཚ་བ་སེལ།། སུག་སྨེལ་བྲག། ཞུན་ ཤུག་པ་ "ཚེར་མ་ 
` .ཅན།། ཨ་ནུ་ བསྡེབས་ པས་མཁལ་མའི་ཚད་པ་སེལ། དོམ་མཁྲིས་ བྲག་ཞུན་ 
བོང་ང་དཀར་པོ་དང་། པྲེ ཡང་ ་ཀུ་བསྡེབས་ཕོ་མཆེན་ཚ་བ་ སེལ།། .ཨིཛྡྲ་ བཞི་ , 
དུག་ཞུང་། བོང་དཀར།.. ག་དུར། ་བ་ལེ་ཀྲསྡེབས་རྒྱུ་ཁོང་སྣོད་ཚད་སེལ། ཤིང་ 
མངན་ལི་ ག་ དུར་ ད་ང་ཌེ རེ་ སྐོན་ པ། དོ་མ་ ་མཁྲིས་ བསྡེབས་ པས་ཚ་ཡི་ ་ཚད་ང པ་ ་སེལ། 
ྣ སྤྱི བཞུར་ འད་མ་བུ་ ་ཀ་རསྤལ་རྒྱབ་ ་གངས་ ཐིག: [ཐིགས] ་བཞི།། བསྡེབས་ པས་ 
རུས་པའི་ཚད་པ་སེལ་བར་བྱེད།། ཀླེ་ཏྲེས་ཆུང་དམསཛཱ་ཏི་སྒོག་སྐྱའི་ཐལ་བ་དང་།། 
གུ་གུལ་བསྡེབས་པས་ཆུང་གི་ཚད་པ་སེལ།།  ཏིག་ཏ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དུག་མོ་ 
ཤུང་ །། བོང་ ང་དཀར་ པོས་ མཁྲིས་ པའི་ ཚད་ པ་ ་སེལ། བསེ་ཡབ་སེ་ ་འབྱུ་མ་ནུ་ 
འུ་སུའམཐྨག་པ། ། སྟར་བུ་སྱ་ཐབ་བསྡེབས་པས་བད་ཀན་ཚ་བ་སེལ།། ཧོང་ལེན་ 
བ་ཤ་ཀ་དང་རེ་སྐོན་པ།[ ་སྤང་ཝི་དོ་ཐོ་བསྡེབས་པས་ཁྲག་ཚད་ སེལ།། དེ་བ་དེ་བ་ 
ཝ་བ་ཟེར་གྲསེད་ གྱི་མེ་ཏོག་ལི་ག་ དུར།། པརྨ་ཏ་ བསྡེབས་ རིམས་ ཀྱི་ ་ཚད་ པ་ ་སེལ། ་ 
ཤུན་ལ་ཀ་ ་ར་དཀར་པོ་ བཞི་ འགྱུར་སྦྱར།། གུར་གུམ་ བདུན་པས་ ་ཚད་ པའི་ ནད་ 
་་ཀུན་ སེལ།། .ཁུད་པར་ཐུང་ [ཟུངས)ངན་གྱི་ཚ་བ་ཐ་མ་རྣམས་ ་སེལ། དེ་ སྟེང་ ཙྲང་ [ཙརྡན་] 


བསྟན་པས་ཚརྡ་[ཙརྡན]བརྒྱད།། རྒན་བྱིས་ལ་སོགས་ཟུང་[ཐུངས]ངན་ཚ་ ` 


། བ་སེལ།། དེ་སྙེང་ག་བུར་བསྟན་པས་གྲ་བད་དགུ། དར་མ་སོགས་པའི་ཚ་བ་ 


༄༅།ཟིན་ ཏིག་ མཛེས་༔ རྒྱན་' ་བདུད་ སིའི་སྨན་་ ན་མཛད། ` , 183 ་. 


_ , འབྲེང་རབ་སེལ། ཞེས་གསུངས་སོ།། ` ༩ ༧༢ <. ° 
¿` ་གཙོ་བརྒྱད་གླ་གུལ་ཤུ་དག་སྙག་ཤ་སྦྱར།། སྟོད་ལུགས་ གཅ་བ༔ བརྒྱད་བཅྲ་ 
ཏ -གཉས་ ཁྱད་སྦྱོར་ཡིན། . གཉན་ཚད་རྒྱས་ཤིང་སྨིན་དང་མ་སྨིན་གཉིས། ཚ་ . 
_ གྲིམ་[གྲིམས]མིག་ཆུ་དམར་སེར་སྐམ་[སྐོམ]དད་ཆེ།. མདོར་ན་ཁྲག་མཁྲིས་ 


་“ གཉན་ཚད་ དེམས་ ཀུན་ ་འཛོམས།། གཙོ་ བརྒྱད་གླ་ གུལ་¦ འཛི་མ་ ལོ་ ་སྟག་ ཤ་ སྦྱར།། ( 


,] ཟུར་ལུགས་གཙོཿབརྒྱད་བཅུ་གཉིས་གྱོང་གྲུབ་པས། -གཉན་རིམས་ཀུན་ལ་མེ་ 


 ཱ སྟེང་ཆུ་ལྟར་འཛོམས།...  ཞེས་སོ།། 


`, ཧང་ལེན་ཊྭསྲ་ལོ་དཀར་ཏཾ། | སྟག་ 


 ཅུམ་པོ་ཅ་མའདྲས་མས་ཧུ་མ་ཆུ་ཿ ཊགུ་གུལ་ནགཉི།། སངཆེ་ཉིག་དུན་ཏ 


ཙི་ཤོམས་[ཤམ]ཀྱོན་པའི་རྱང་རྫོན་དགུ་པ་ 


.. , འདིེ།།. འཁྲུགས་རི་མས་གཉན་ཚད་སྦྱི་དང་ ཁྱད་ ་པར་དུ། ་བློ་ཆམས་[ཆམ]གྲེ་ - 


. བར་བབས་ པའི་ བདུ་ད་ཙི་ ཡིན། གཉན་ལ་ས་མོ་བི་ཞིང་ཅུ ཅུ་ ཏཱ་གང་; བྡེབས། ་ 

. འདི་ ཡང་ སྔོན་ རབས་མཁས་ པའི་ ཕྱག་ བཞེས ་ལགས།། .: ; -- 
„ 7 ` .. གཡུན་བརྱ་བཞི་རིན་ཆེན་ཞག་སྦྱོར་ཞི།། ག་བུར་ ༈བཟང་པོ་དུག་ དང་་ 

ྒྐ . ཙྡ་[ཚརྡནདཀར།... .བསེ་ཆུ་ཨུཏྤལ་ཨ་གར་གླ་ཕྱི་དང་།, ཏིག་ཏ་ལི་ག་དུར་ 


། ་དྭང་ཀ་ར་སྦྱར།། ག་བུ བུར་བཅུ་ ཅུ་བཞི་ རིན་ ཆེན་ ཞག་ 'སྦྱོར་ འདི་།་ ་རེམས་ཚད་ རྒྱས་ 


` . པསལུས་ཕྱི་དྲ་ན་པ་ (ཉམས།.:སྩོ་འབོགས་ [འབག] ཁ་ སྒུགས་ ཚད་ ནད་མུན་ 


 .འཐེབས་སེལ། ` ` 


`, ཛྲད་།སྤད་ན1དཀར་མོ་བསིལ་གསུམ་ལི་ག་དུ་། སོལོ་རུན་འབུམ་ཤིང་ 
° མངར་ཚན་བྷྱནད།། ཤ་ནྭ་སྦྱར་བས་གོ་ཚད་ནག་ཁུག་སེལ། 
= ཝ་ཐོ་ཉེར་ཝ་གཙོ་བྱཧད་ནོར་བུ་བདུན་ཐང་ཚུལ་བཞིན་སྟེང་། སྟར་བུ་ 
རྒུན་འབྱུམ་ཤིང་མཛར་ཁི་ག་དུར།།-་སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ་སྤ་ཡག་ཚ་བ་དང་། 
` . ཨ་ཀྲོང་ལཝ་ཡི་གློ་སྐམ་ཟི་ར་ད་ཀར།། བདུད་ཙི་ལོ་མ་སྦྱར་བ་ཉི་ཤུ་ལྔ།། ཚད་པ་ཆེ་ 


14 ` ༄༅་ཟིན་ཏིག 


ཆུང་སླ་དང་དུས་ལ་ཞེན།། གློ་ཆེན་ འགོག་དཀའ དབུགས་ ཐུང་གྱིན་མི་ཕེར། 
ལློ་སྙིང་བརྒྱལ་ཞིང་འཚངས་ནས་དབུགས་སུད་དཀའ། : མགུལ་ན་གློ་སྐྱགས་ 
བྱེད་ཅིང་ཉམས་མི་བདེ།། ལུད་པ་མང་དུ་ལུ་ཞིང་སྣ་ཆུ་འགགས། -རོ་སྟོད་ཚ ་ 
ཞིང་ལྕི་ལ ལ་གྱོང་ ཞིང་ ཁེངས།: ཚད་་ གཟེར་ ་ཚ་སུབ་ [སུབས གློ་བ་ ཁྲག་ རྒྱས་ ་ 
སོགས། གློ་ནད་ བརྒྱ་ལ་སྨན་འདི་སླེབས།པས་ཆོག །. ཅེས་སོ།། / ` .'་ 
བྱེ་བྲག་མཁལ་ཚད་མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་དང་། གུར་གུམ་སྡིག་པ་སྐྱེར་ཤུན་ 
ཀར་སྦྱར་རམ།། ཡང་ན་ཕྱི་རྒྱུད་གུན་གུམ་བདུན་པ་སྦྱར།།, ཞེས་ད་ང་།: 

_ ཕྱི་རྒྱད་གྱད་གྱམ་བཧུན་པ་གུར་གུམ་གི་ཝང་ཅུ་གང་གཙོ་བོ་ལ། སུག་ 
སྨེལ་བྲག་ཞུན་ཤུག་པ་ཚེར་མ་ཅན།། .མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་ སྡེག སྲིན་སྐྱེར་ཤུན་དང་།། 
- ཨ་རུ་ར་བསྡེབས་མཁལ་ མའི་ཚད་པ་སེལ།། | 
. _. གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཨུཏྤལ་བ་ལེ་ཀ ། . ཏིག་ཏ་ཨ་རུ་མཚེ་ཝུམ་ཀ་ར་་མྱར། 

` གུར་གུམ་ མཆོག་ བདུན་ མཆིན་ ནད་ གསར་ རྙིང་ དང་།། མཆིན་ པ་ བསྣད་ 

. འགྲམས་ཁྲག་རྒྱས་མིག་སེར་སེལ། ཞེས་དང་། ་ 
-; ; .མན་རྒྱུད་ མཆིན་ ཚད་ སྐབས་ གུར་གུམ་ བཅུ་ ་བ་ ཚིག་ ལུག་ ིགས་ ་བཅད་ དུ་ 
་བསྡེབས་པ་ནི། གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཨུཏྤལ་ཏིག་ཏ་དང་།། ” བྲག་ ཉུན་རུ་རྟ་དོ་མ་ ་ 
མཁྲིས་བ་ ཤ་ཀ ། ཀྱི་ལྕེ་མཚལ་ད་ཀར་ སྦྱར་བ་ ་གུན་ གུམ་ བྱར།་ ཞེས་ དང་། 
གུར་གུམ་དགུ་བ་ཞིག་ཀྱང་མན་རྒྱད་དུ་ཡོད། | ་ 
} མཆིན་ མཚེར་ཿ མཁལ་ གསུམ་ གྱང་གྱམ་ བདུན།། གུར་ གུམ་ཅུ ཅྱ་ ་གང་ གི་ ལཝང་ ་ 
གཙོ་བོ་ལ།། ཨུཏྤལ་བ་ཤ་ཀ་ད་ང་པྲི་ཡང་ ཁུ བྲག་ ཞུན་ བསྡེབས་། པས་ ས་མཆིན་ ` 
པའི་ ཚད་པ་སེལ།།་ ཞེས་ སོགས། » `÷ 
་ ° གོང་སོང་མཁལ་མར་ཨྭ་རདུ་བདུན།། ཨ་རུ་ར་དང་ཁི་ཤི་གསེར་མི་ཏོག ། 
སྤང་སྤོས་ནཱ་ག་གེ་སར་པི་པི་ལིང་།། ཀ་ཀོལ་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ ཨ་རུ་ བདུ་ན། 
མཆེར་ པ་སྣད་འགྲམ་[ བསྣད་ ་འགྲམས]ཚ་ རྒྱས་སྦོས་ གཟེར་ འཇོམས། ་ པ 
` གྱག་ཚེར་བདྱན་ཕ་ཤུག་ཚེར་ སྡིག་ སྲིན་ སུག་ སྙེལ་ཉི་ ་དགའ་ དང་།། ཨ་རུ་ 


¦ ༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྩན་བཅུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། ` 185 


ཏིག་ཏ་གུར་གུམ་རྣམ་པ་བདུན།། ་ཀ་ར་སྦྱར་བ་མངར་ གསུམ་ཐང་གིས་འཕུལ 
[ཕུལ]། ། མཁལ ་ཚད་ མ་ལུས་ཐ སེལ་ བའི་ བདུད་ཅི་ཡིན།་ ཞེས་སོ།། ་ 


གུར་གུས་རཱཾལི་ཤི་ཙཱཾགེཝང་ཉཱཾ་བསེ་ར ཏི་མཚལ་ཉཾ།། ྡྡ་༼ཙྲན་ནཉིལ་ 


| ཝི་ཾ་འཇམ་འབྲས་ཉཱི་བོང་ཛ་དཀར་ཉི།། རུ་ཉ་ཉཾའབྲས་བུ་གསུམ་ཉིཉི་ཉཾདང་ ། 
ཀ་ར་སྦྱར།། ྱར་གྱུམ་བརུ་གསུམ་མཆེན་ རྒུད་སྦྱར་དུག་དང་།། མཁལ་མ་ སྣད་ ་ 
-.འགྲམ་[བསྟད་འགྲམས༔ཆུ་སྲི་ཚ་སྦོས་དང་།། ཡ་མ་ནག་པོའི་སྲིན་ ནད་སེལ་ 
* ..བར་བྱེད། _ .-. . - 
་ ནམྱ་ཆལ་གྲག་པའི་སྦྱོར་བ་ནི།། ་ནམ་པར་རྒྱལ་བ་བཞི་ཆ་གཅིག ། སྨན་ 
།ད ཆེན་བཟང་པོ་ཆ་གཅིག་ལ།། རྒྱ་ཚ་བཟང་པོ་དེ་དང་མཉམ།: གཉན་སར་སྐྱེས་ 
' པའི་ནག་རིང་བ།། སྔ་ཝགས་བྱ། དེ་ཡི་འཁོར་དུ་བཏང་བ་ནི།། གུ་གུལ་གླ་ཅི་ཤུ་ 
དག་དང་། ་གཉན་ཐུབ་ནག་པོ་སྟག་ཤ་བ། ་ ཞིབ་བཏགས་ལོ་བརྒྱད་ཆུར་སྦྲས་ 
. ལ།: དེལ་བུ་སྲན་འཕོས་ཙམ་དུ་དྲིལ།། ་ ནད་སྟོབས་སྦྱར་ལ་རིམ་གྱིས་བཏང་] 
 གོས་ཀྱིས་དྲིལ་ལ་ཙོག་པུར་བཞག ། ལྡོག་ན་ཆུ་གྲང་ཁ་ཕུ་བཏབ།།. འགྲུལ་སྲུང་ 
, སྔགས་དང་རིམ་གྲོར་འབད་།།. དེས་ནི་འཚོ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད།། མན་ ངག་འདི་ ་ 
_ དང་མ་ལྡན་ན།། .ཁ་མེད་གཉན་ལ་སྨན་པ་འགུགས།། . ལག་རྡུམ་བྲག་ལ་ 


_ འཛེགས་པ་འྲད། དེ་བས་འདི་ལ་གཅེས་པར་ཟུངས།། ཞེས་སོ། , | 
_ ཕོ་ཚད་རྒྱུ་མའི་སྨན་སྐོར་ནི།།. བྲག་ཞུན་གླ་ཅི་གུར་གུམ་སུག་སྨེལ་དང་།། .. 
དོ་མ་མཁྲིས་བོང་ང་བྲིང་[ྲི་ཡང་]ཀུ་ཨ་རུར།། ་ག་དུར་ནུ་ར་སྨན་ཆེན་ཤུ་དག་ _ 


_ .. ནག ག་བུན་ནག་པོའི་སྦྱར་བ་བཅས་པ་འདི།། ཁྲག་ཁྱང་ཞེས་གྲགས་སྡོད་ཀྱི་ - 


° ཁྲག་མཁྲིས་དང་།། ཕོ་ལོག་གཉན་སྲིན་ ་གཟེར་རིགས་ གང་ཡིན་ཡང་ | ་ཕོ་བར་ 
། བབས་པའི་བདུད་ཚིར་གྱུར་པ་ཡིན།། ཞེས་འབྱུང་། _ ་ 
( .མཁིསྦ་བེ ཉེར་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི།། . མཁྲིས་ ཕྱེ བདུ་ན་སྟེང་ ཙཛྲན་ ཅུ ཅུ་གང་ 


་ - 186 ` ༄༅ན་ཏིག . ། ྷ | 
_ད་ང་།- གི་ ཝང་གུར་གུམ་ སུག་ 'སྨེལ་ཨ་རུ་ར།། བྲག་ཞུན་ འཛིན་པྭ་ག་ཅི་གུ་གུལ་ 


` ་ ནག། ་སྟ་ལོ་བཙོད་ཚོས་ལོ་བཙན་སྐྱེར་བར་ཤུན།[-. རེ།རལ་སྐྱེ་[སྐྱི]ཁབུ་རི་ 


 བོང་ཁླད་པ་ནམས། ཞིབ་བཏགས་ག་བུར་ནག་པའི་ཐལ་སྦྱོར་དང་། ལྟག་པ་ 
-སྦད་པས་རིམས་ནད་རྒྱ་གཟེར་ཞི།། གསར་རྙིང་སྟབས་ཆེན་སྟོབས་ཆུང་གང་ ་ 

ཡིན་ཡང་ །༈ .རྒྱ་ལོང་མི་འགྲུལ་ [རུལ]ཕྱི་སུུང་ སྲ་བྱེད་ ཅིང་། འཁྲུ་བའི་མདོག་ -་ 
བསྒྱར་ཆུ་བོའི་རྒྱན་ལམ་གཙོད་།་ རོ་འདོན་ལ་ 'སོགས་ཐོག་མཐའ་བར་ཀུན་སགྱི།། 
བཅོས 'ན་མས་ཐེ སོ་སོར་མི་ ཿད་གོས་ འདི་ ་ཁོ་ ན།། . དུས་ གཅིག་ བྱེད་ པ་ཁོ་ ་བོས་ རྱོང་ 


- | གྲུབ་ཡིན།། ཞེས་འདི་འབྲི་གུང་གཅེས་བསུས་ཁོལ་ཕྱུང་ བྲིས། 


.  རེམས་ནད་སེལ་བའི་སྨན་སྐོར་ནི།། “ འཇེན་པ་གཙོ་བོ་ཙྡར་[ཚྲནན ་ 
དཀར། གི་ཝང་ཅུ་གང་གུར་གུམ་དང་།[. བྲག་ཞུན་སྟག་ཤ་གུ་གུལ་བཅས། 
དགུ་སློར་ལོ་བརྒྱད་ དེ་ཆུས་ འཕུལ།. ་དིམས་གསར་གཉན་ཚད་ལྡན་པ་འཛོམས། ་ 
-_ དཔའ་བོ་དཀར་པོ་འཛེན་པྲ་གང་བོ་ག་ཝང་གསང་སྨན་པརྨ་ཏ། ཆུ་དག་གཉིས།། 

གཙོར་སློས་ རེ་དྭགས་དྲི་ཀླ་སྱད་ང་འདྲེ་འཇེགསགུ་བུལ་ནག་བབང་།། ཁ་ བཅུད་ཅུ་ 
 གང་སྤང་གི་ མེ་ཏོག་ ་གུར་གུམབོང་དུག་པཟང་དཀར།] རི་སྙིང་] བག་ཞུནབུ་མོའི་ཚཱ་སག་ཤ 
_དང་ལུག་མུར་བདཛཇས། ། སྤང་ཅི་དངས་ཤིང་བཅུད་ཙན་དན་དཀར་སྩར་བ་ཁྱད་ - 
' འཕགས་པའི། ་ཆམས་ [་ཆམ1 ་འཇོམས་ དཔའ་ བོ་བྱར་ བཞི་ ཞེས་པ་ ་འདེ་ས། 
་གཉན་ཚད་ དེམས་ ལས་གྱུར་པའི་ སྤྱི་ཁྱབ་ ད་ང་།། .ཁྱུད་ པར་ཆམས་ [ཆམ] པའི་ . 
 ནིགས་ཀུན་དུང་ཕྱུང་ས་པའི།། གསང་བའི་སྨན་གཅིག་ཌ་ཀིའི་གདམས་པའོ།་ 
. °. སླན་ནག་ཆེན་མོའི་སྦྱོར་བ་ནི།། “ཀླང་གི་ཕག་ན་ག་སྙིགས་མ་ ཕག་བུན་ཏེ་རྐྱང་ 
ˆ .. བཾ་ནུ་ས་བསྲེགས་ བྱས་པ་དང་ཕུལ་ ་གང་ ་ལ།[་ གྲོགས་ བཞི་སྲད་ དཀར། ཧོང་ལེན། དེ་བ། སྤྱི་ - 


` བཞུ་རཾ་བཞི་ཆ་ མཉམ་ནུས་ལྡན་བསྲེགས་ཐལ།ཡུལ་ཕྱེད་སོ་སོར་ནུས་ལྡན་བསྲེགས།། ་ཐལ་ 


. ་བ་ད་མར་ཟལ་བ་ཆུས་ (འདམ་འཐག་བྱ།།` ་ཀ་ར་སྦྱར་ བས་མ་ཞུ་བ་ཡི་རེགས།། 
གཟེར་ཐུང་གཉན་ རེམས་ མིག་སེར་སེལ་བན་ བྱེད་།། ` ཁྱད་པར་ཕོ་བར་རིམས་ 
བབས་བདུད་ཙྱི་ ཡིན།། ཁ་བསྒྱར་ རེམས་སྦྱིར་དེ་ཝ་ཝྔ།། (སྨན་ནག་འབྲིང་པོའི་ 


༄'་ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བཅུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། _་ 187 


' སྐབས་བཞིན་དང་། མེད་ཐབས་མེད་པའི་གསང་སྨག་རྒ་ཚྭ་བཙན་ཐུག་གཉིས་མཐེབ་ 
“ རེ་ཙམ་གཉིས།། ཁ་ཚར་སྨན་བཞི་སྟ་ལོའི་ཚ།། ཤྭ་ར་ཆུ་ཙ་ལུམ་་བཞི།། ཆ་ ་. . 
| མཉམ་ནུས་ལྡན་བསྲེགས་ཐུཝ་དང་ཀ ཁ་བྱསར་བད་རུང་མ་ཅུ་བཞི་པཁག་མཁྲིས་ ` ་ 
. ° བྲོང་ཏིག་ཧོང་གསུམད་ང།། འབྱུམ་བུ་ 'གླ་ཤུ་གུལ་གི་བ བཞེཆམས་[ ཆམ]པ་ཡ་ནུ། འཛིན་པ། ¡ 


* ཀྱི་ལྷེ།. ཧང་ལེན་བཞི།ཉ་[]ལོག་གུ་གུལ་དྲི་ཆེན་གསུམ།ད་ང་། གག་པར་གཉན་སྦྱིར་ཟླ་ ་ 


གུལ་འཇིན་གསུམཔོ་བ་རུ།། ཁྲག་ མཁྲིས་ རིམས་བབས་ཐྲག་ཞུན། ་ཐོང་ ་དཀར། འཇིཔ་ཅི། . 


` གསེར་མེ་གསུམགཏན་སྲིན་ཕུར་ནག་ཁཌད་ང་།། སྤྱི་འཛོམས་བྲག་ཊུན་གྲེང་ རེགས་ཁ་ ་་ 


`, བསྒྱར་ཕོ་བ་ ན་ན་སེ་འབྱུའི་རིགས།.. བད་རུར་ཆུ་སྨན་ ནོ་གསུམ་སོགས་ སོ།བྱ།། ` 


་མོ་ཞུ་བ་ཡི་ ‹. - 


. རིམས་རྣམས་དང་། ཕོ་བར་རིམས་བབས་ད་མར་བཤལ་དང་། ཕོ་ལོང་ཚད་ ་་ 


` ་: པའི་རེགས་ཀུན་འཇོམས། འཆེ་མེད་ བདུད་ ཅི་ཞེས་པ་ཡི། མིང་ དོན་། མཐུན་ | 
' པའི་སྨན་མཆོག་ལགས། 

་ བྫྫྔས་པ་འཇོམས་བྦན་འདི་ ལྟར་ལེགས།། ཁྱུང་གི་ཕག་ ནག་ སྟེགས་མ་དེ།། | 

` ནུས་ལྡན་བསྲེགས་པ་ཆ་བཅུ་དྲུག་[ པུཏྐར་མྱ་ལ་རྒྱ་མཚོ་མ་ནུ་བཞེསྟེ།། ཏིག་ཏཱ་་ 


° - ཟུང་ཆ་གཉིསལ་སྨན་ མཆོག་གཟུགས།།ཨ་རུ་ཆ་གཅིག ' ཞེས་བཏང་རི་ཐང་མཚམས་ཀྱི་ . ་ 
. . སྐབས། སྲླེ་ཏྲེས་དང་ནི་སློག་སྐྱའི་འབྱུ།། ནུས་ལྡན་ བསྲེགས་པ་ཆང་ ང་གིས་ ཁ; 


ྦ | འཕུལ།[ཕུལ]། ༈ ཤ་ཆང་ གསར་ བཅུད་ རིག་ཿ པས་དྭ་པྱ་ད་།། ཅེས་ སོ། 
རྒྱུ་རེམས་སྨན་ སྐོར་བྲེག ཁྱུང་སྟེང་།་ གར་ནག་ སྦྱར་བ་མཚོག་ ཊུ་ཤིས། ་ 


` ་གླབ་དཔོན་ཅཱ་ཏ་བྱར་གསུམ་ནི།། ཆུ་ཏ་སྒྱ་རུ་སེ་འབྱུ་བ་ཤ་ཀ ། སུག་ 


- སྲལཔེ་པི་ལིང་དང་བྱི་ཏང་ཀ༼ག1། མེ'[མ]རུ་ཚེ་དང་ཕུར་ཐལ་གསེར་ ་ 
` མདོག་དང་།། དཀར་པོ་གཅིག་[ཆིག]ཐུབ་གླ་ཛི་སྦྱར་བཏང་བས།( སྨྲག་པོ་ 
/ ཟླང་ཐབས་ཚྭ་གྲང་ཐམས་ཅད་དང། སྙིན་གྱི་གླང་ཁྱེར་ལྫ་བརྒྱ་འཛོམས་པར་ |, 
བྱེད།། | 


ཁཱ; རན་ངག་གཞྲ་བོ་ད བན བཙད་ཚིག་[ཚིགས11སུམ་འཕྱར་ཆུ ྣ 


188 - ༄༅།ན་ ཏིག - | ` 


| མཁན་ཊཾ གཉིས།། དེ་མེད བོང་ང་¿ ཙའོ་ཚལ་མ། ་མོ་  ུལ་ ཉིཤུ་དག་ཾཾ ཏཾ 
ཤུག་ཚེར་ ཕཱ་ཅན།། རྒྱ་སྐྱེགས་ ཕྭ་བྲག་ ཞུན་ ཕི་དེ་ཡང་ ཕྱེད། རིམས་ཚད་རྒྱ་ཁོང་ 
ལ་བབས་དང་། གཉན་ཚད་ཁྲག་ུ་[དང་] བསྟོངས་པ་དང་། དྲེག་གྲུམ་ 
གཉན་ དང་ བསྡོང་ས་ པ་ དང་ ད ཆུ་ སེད་ ་མཁལ་ འགྲམ་ [འགྲམས] དྱྱི་ མིག་ 
. གཟེར། མ་ལུས་སེལ་བྱེད་ཁྱད་ཚོས་ཡིན། ཞེས་སོ། ˆ 
_ ཆུ་སྙིན་སྡེར་མོ་བསིལ་གསུམ་བ་ལེ་ཀ ། ཨུཏྤལ་རྡོ་དྲེག་ག་པུར་པི་པི་ལིང་།། , 
° ཀ་རྭ་སྦྱར་བའི་ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་དགུ།། སྟོད་ཚད་ཚ་གྲང་འཐབ་དང་སྨག་གཟེར་ 
འཛོམས།། མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་ བསྡེབས་ཆུ་སལ འགྱིང བརྙཾཡ་ ཞེས། རྒྱུ་མའི་ན་ད་ 
_ ལ་ཟབ་ ཅེས་ དྭགས་ལུགས་ ཡིན།་ - | 
རྒྱུ་རིམས་སྤྱི་སྨན་དམར་གསུམ་འཁྱ་གཟཙད་ ཞི .དམར་ གསུམ་བྲག་ཇ་ 
. ་ [སྒྱ1ཧ་བ་བཾང་ང་དཀར།། དུག་ཞུང་ག་དུ་ར་དོ་མ་མཁྲེས་བ་ཝེ་ཀ ། གསེར་མེ་ 
. བྲག་ཞུན་སྦྱར་ང བའི་ སྨན་མཆོག་ ཟབ།། ་ ་ཅེས་ ་སོ།། ་ ་ 
` དྲ་ཁྲིག་སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་པི་པི་ལིང་། བཅའ་སྒ་ཀ་བེད་ [པེད]ཐ་རམ་ཡོན་ 
ཁྱ་[ཆ]ར།། ་ན་རམ་ བུན་དཀར་སྱར་བའི་ཧྭཁྲིག་དགུ།་ ཅུན་འཁྲཾག་ སྒྲ ་ཅིང་ 
འཐྲ་བ་གཅོད་པར་བྱེད། -.- ”.... 
( ད་ཏྲིག་ སྨག་དང་ཐ་རམས་ལོ་ བཙན་ སྤོད་།ྷ གྲང་བ་ལ་ཚ་བ་གསུམ། བཙད་ 
. [གཙོད ]དེ་དྭགསཀྤག་ལུག་ མུར་ད་ཁྲིག་ བཧུན་ པ་སྟེ།། .ཚ་གྲང་རྟས་བསྒྱར་འཁླ་ 
བ་གཅོད་ང པའི་ མཆོག །.. 
ཡ་བྱ་ཊ་ར་སེ་འབབ་པི་པི་ཁིང་ ་། ཤིང་ཤུ ཀུན་བ ་བཅའ་ སྒ སྟར་བུ་ བུ་ རྒྱམ་ ཚ་ ནམས། 
.. ཀར་སྦྱར་ བས་ཡ་བྱཀཱ་ ་ད་བྱདན། གཞང་ གཟེན་བུ་ གར་ ་བེ་སྣབས་ འཁྲུ་བ་ 
གཙད། ( 
 ར་གན་འབྱལགྱ་ཐེམ་བཙང་ [ཚང་]ཞི། པབྨ་ རེ ཊཝ་ཞང་ཝཿས་ཏ་ 








- ༄༅ཐིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཝིའི་སྨན་མཛོད། _ ` . 189 


‹ [སྟག]མོ།། ཆུ་ས་ཆུ་མ་ཅ1བདག་མེད་བོང་བུའི་ན་ཛང་གཞད་པ་དང་།། གུ་གུལ་ 
” རྡོམ་མྲའས་མ་གི་ཏ།། བ་ལེ་ཀ་ནམས་ཐུན་ཚད་རེ།། ཨ་ནུ་མྱཆ་རིང་ཧི་ཤུའི་ཙ་ 
° ཐ།། རིལ་བུ་སྲན་མ་སྦོས་པ་ཙམ། ° འབྲི་ཞོའི་ཞོ་དཀྲུག་[དཀྲུགས]བསྐོལ་ཐས་ 
 .འཛུལ།: ཏི་མ་དང་པོར་སཿདྲོ༧ཝྔ།། ཉིན་གུང་བདུན་དང་ དགོང་མོ་དགུ། 
` གཉིས་པར་བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་དང་། གསུམ་པར་བཅུ་གཅིག་བཅོ་ཝྔ་: ` 


_ དང་། ཉེར་གཅིག་བཞི་པའི་དུས་གསུམ་ཀར། ་ཉེར་བདུན་ཝ་པར་ཉེར་ 
‹ .'. གཅིག་དང་། . བཅོ་ཝ་བཅུ་གཅིག་དྲུག་པའི་ཉིན་། བཅོ་བྱྒད་བཅོ་ཝ་བཅུ་ ` ` 


. གཅིག་གོ་། བདུན་པར་དགུ་བདུ་ན་ཝྔ་ལ་སོགས། ་སྔ་དྲོ་ཉེན་གུང་དགོང་དུས་ 
_ གསུམ།་ རིམ་བཞིན་བཏང་ལ་སྨན་འགྲོ་བཅད་།.- འདི་ཡིས་མ་ཚོད་ལས་ནད་ 
„¦ - གཉན་ རེམས་ བཅོས་སྲུང་གཞན་ལོངས་སྨན་སྐོར་ ལྲས། ་ ་ཀར་ མཚན་ . 
_ དཔེས་གསར་བསྒྲིགས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལ་ཐང་ནག་དང་། གེ་དགུ་ཁྱུང་ནག་ཟིན་ཏིག་ 
ˆ གཞུང་གསལ་ལྟར་དང་། = ་. ` | ` ‹ ` 
` _ : དེའི་སླན་ནག་གཅིག་ཚོག་མ་ནི། དེ་ཉིད་ལས། གམ་ཕྱེ་ནད་ ངན་སྤྱི་ _ 
འཇོམས་ལ།། : གཙོ་བརྒྱད་སྟེང་ དུ་ཨུ་ཏྤལ་ བ་ལེ་ཀ་ བྲག་ཞུན་རུ་ ཉ་གསེར་ མེ་ 
བསྣན་པས་གི་དགུ་ཚངས[ཚང་]] ཚ་མཁྲིས་པརྨ་ཏ་སྒྱེར་ཤུན་བསྣན་པས་ཏིག་ 
ཏ་བརྒྱད་ཚངས[ཚང་]། དོ་མ་མཁྲེས་དུག་མོ་ཤུང་གླ་སྐང་རེ་སྐོན་བསྟན་པའི་ 
° .མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་ཚངས[ཚང་]།་ ཁྱུང་ཝྔ་བསྣན་ཞིང་འཛིན་པ་བོང་ང་ནག་པོ་ ` 
མྨང་ཞིང་ཆེ་དགོས། ཕག་བུན་བསྲེགས་ཐལ། . སྟོང་རི་ཟིལ་པ་གུ་གུལ་ནག་པོ། 
པྲར་ཏ་ནག་པོ་རྩ་ཧ་དུག་ཁ་བང་ས་ཅི་ནག་པོ། བའ་[བྱེའུ།ཇ། གླུ་དུག་ཕུར་ནག་སྟེ་ 
སྨན་བཞི་ལྡུམ་བཞི། གགྷ་ཆུང་། ལྱགས་ཏིག་ར་མགོ་ འཛིན་པ། སྟོང་རི་ 


ཟིལ་པ་སྟེ་གཡུ་ཐོག་ལྡམ་བཞི་མི་ཐོད་རྙིང་པ། འབྲུག་ནུས་ཏིག་ཏ་སྟེ་མགོ་ཐང་ཿ ` 
གསུམ། ཀྱི་ལྕེ་སྤང་རྒྱན་སྤང་ྱི་སྟེ་གག་པའི་མེ་ཏོག་གསུམ།: གཉན་ཐུབ་. . 


. གསུམ། ཀྱི་ལྕེ། སྤང་རི། ཝ་ཏ་[ཏ]གསུམ།. དཀར་མོ་ལུག་དུག སྦྱང་ལྕེ། ་ 


_190 .` `.  []-.. % -༄༅།ཐིན་ཏིག - 





. : ལ་ཏཱ་[ཏ]ཆེ་དགོས་པར་བཤད་འདུག་ཀྱྱང་། ` དྭ་ལའི་སྐབས་ཝ་ཉ་[༡]ཆེ་ན་; 
མི་ལེགས་ཞད་ཙམ། ་གུ་གུལ།* ཤུག་ཚེད།. དུ་ག་ཞུང་། བཾང་དཀར། ག་དུར། 
བ་ལེ་ཀྭ་སྟེ་ཨྫིན་བཞི། ་སྙ་ལོ།--དེ་ནྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་བཟི་ཤིན་ུ་ཆེ་བ་ -. 
¡ ནད་ངན་སྨན་སྦྱི་འཛོམ་[འཛམས།ཡིན་པ་དེས་མི་ཐུབ་པ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་ 
. :འབྱུང་། “ཡང་དེ་ཉིད་དུ། རྒྱུ་མ་ད་ང་།, མཁལ་མར་བབ་[ བབས1པ་གང་བྱུང་ 


..[ ཡང་སྨན་ནག་ཆེན་མོ་སྱིན་དགོས་དར།. སྨན་ནག་ཧི།: .ཕག་བུན་དུག་ཞུང་- . 


` ནུས་ཏྲིག་ཏོ་གཡའ་ཀྱི་ཨཾ་བྱག་དོ་མ་མཁྲིས་ནེ་ཀོན་[སྐོན]བྲག་ཞུན་ཤུག་ཚེར་གླ' 
ཅི་འཛིན་པ་མང་དགསད་དུལ་ཆུ་དེ་རམས་ཕྱེ་མཾ་བཏང་ན་རྒྱ་མ་དང་མཁལ་མའི་ ་ 


དང་།། ་བིག་སྤན་[པན་]ལི་ཤི་སྱར་བ་ཡིས།།  གྲེ་བའི་གག་པ་སེལ་བར་བྱེད། 
མིད་གཅུས་སེལ་བའི་ཤོག་དྲིལ་ཡིན།| ་ ཞེས་པའི་ཞལ་གད་མས་དྲན་པར་མཛོ་ད་། 
. ཕྱི་རྒྱད་མེ་ཏོག་བྱག་ཅེས་པ།། .ཀྱི་ལྕེ་སྤང་ཅི་སྤང་རྒྱན་དཀྲར།  ་མེ་ཏོག་ 
གསུམ་ཞེས་དེ་སྟེང་དུ་།། འཛིན་པྲ་གྭ་གུལ་བསྡེབ་ཅེས་པ།།་ མཆན་གསལ་ཚོག་་ ་ 
འཇོམས་ཨེ་ཡིན་སྟམ།། སླར་ཡང་ད་ཕྱད་ཞིབ་འཕྲུལ་གསལ་ཞུ།།- “ -  ; 
. ཕྱི་རྒྱུད་ལས། ཀྱི་ལྩེ་དཀར་པོ་སྲང་ཕྙི་དོ་བོ་དང་། .སྤང་རྒྱན་དཀར་པོའི་༧ 
ཕྱི་མས་ལྕོག་པ་སེལ།། ་མེ་ཏོག་གསུམ་པ་ཞེས་གྲགས་དེ་ཡི་སྟེབ་།། -སྟག་ཤ་ཤུ་. 
ད་ག་འཛིན་པ་ཨ་ཆུ་ར།་ | ་ཚར་བོང་ཕྱེ་མ་ ཐུན་ རེ་སྤྱག་ སྦུབ་བླག །་ ལྕེ་མན་ན་ ཆེ་ི 
ཆུང་རན་པའི་ད་བུགས་ཀྱིས་བུས། ཞེས་ཨེ་ཝཾ་ལས། ` ལྷན་ཐབས་སུ་འདུ་ག་་ 
 ་གསུང་ས། ཟིན་ཏིག་སྡུད་པོད་འགའ་རེར།: ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་ད་ང་དུག་མོ་ཤུང་།། 
་དེ་བ་ཧོང་ལེན་སྲང་ཅི་དོ་བོ་བསྡེབས།: ་ཁྲག་ མཁྲིས་ རེམས་དང་ཚད་ པ་ 
` འཛོམས་པའི་ མཆོག། ཅེས་བྲེས་ འདུག་ ་ཕལ་ ཆེར་ དུ་མཆན་གསར་ ལྷོག་ 


' འཇོམས་ཨོ་རྒྱན་སྡུད་པོད་ལྟར་བྲིས་འདུག  .-ˆ ` _ 


` - ༄༅ཁིན་ཏིག་མཛེས་རུན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། -. ་ 191 


” མེནྡ་མ་ལས་ཐེད་བྱར་གཉིས་ཞི།། ཨ་ཨ་རྭ༔ིཡུང་ཡུང་པིགི་སྭ་ཝངྱགྱི་གསེར་བྱེ་ 


, ཏརམ་པ་བཞི།( ཅུ་ཅུ་གངཌཾ གུར་གུར་གུམབྱང་ མཚལ་དམར་ཌ་ནམ་པ་བཞི། ( 


དན་དན་དདུར་ 'དུད་བྱདིཁྲོན་ ཁློན་བུ་སྨྲག་ སྨག་པོ་སྦལ་རྱབཾ་རྣམ་ པ་བཞི།། ཁྱད་ .. 


` ཆོས་སྦྱོང་བ་ བཅུ་གཉིས་ཡིན།། -མན་ངག་སྨན་ཟླ་རདང་བཅུ་གསུམ་དང་།། -- 


། .ཞལ་ ་ཤེས་ སྨན་ དཀྱུས་ བཀོད་འདི་ :རེགསད་ང་བཅུ་ ཅུ་བཞིའོ།།- ི་ བཞིན་ བཏགས་ པ་ རིལ་ ˆ - 
„ ,' བུར་སྒྲིལ།།. སྦྱོང་བྱེད་ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡན་ འདིས།། འདི་ཡི་ཕན་ཡོན་བཤད་ 
| ་མེ་ལོངས། མདོ་ཙམ་རླང་ཛ་ཏ མཁྲིས་ གསེར་མེབད་ཀན་ན་ལེ་ཤམ། ཡང་ན་བག་ ཞུན། 


ཁཱག།་ཤཀ ཆུ་བྱེར་སྤས་དཀརཚ་གྲང་སུག་སྨ༧ཐུན་མོང་གནས་པའི་ཕྱིར།། . .གག་. - 


. ལྷོག་གཟེར་སྟག་ཤགསུམ མ་སྲིན་པྱ་ཉང་གཟའ་གུ་གུལྱུ་ཁུ་བདུད་རྡ་རྗེཡི་ གདོན།། ་ལྷན་ 
སྐྱེས་སྩར་མཚོན་མ་དུག་སོགས་གློ་བུར་ནད་། དོན་སྣོད་ཕྱི་ནང་གང་དུ་གན་ས་ 


_ ཀྱང་ཆུང་།།.. རྩ་གསེར་བྱེོ་དུར་བྱེད་ཞོཁོག་གཉེསབ་སྤུའི་བུ་ག་གང་ཉེ་ནས།། .མ་ལུས་ 
- དབྱུང་ བ་ སེར་ མོའི་ ཁུད་ཟེ ཆོས་ ཡིན།། བྱང་ ་བ་ དུ་ག་ མི་ ་འདོན་ པ་ བཏང་ བ་ ལ།། 


. ཟུག་མེད་ནོ་བ་ེར་མོའི་ཁད་ཆོས་ཡིན།། དགུན་ དུས་རྒན་སྨན་ཉ་ཆང་བྱིས་ཏྲི་ཆུ 


་ , ལམ་ ་ཀའི་ མགོན་ པོ་ལ།། ་ ལེགས་ ་པར་ བསྔགས་ པ་ སེར་ མོའེ་ཁུད་ ཆོས་ ཡིན།། 


“ཁུད་པར་གཉན་ཟླ་༔ཚད་དང་ནི་དུག་ནད་འམ་ བུསོགས། སྟབས་ཆེན་འཇོམས་ 
པ་ སེར་ མོའི་ཁྱད་ ཆོས་ ་ཡིན། རྩ་ ་ལྕུམ་ རྩསྐམ་ཆུ་ རྒྱ་ཚ¢བསྡམས་ གཉིས་༡ ཀཾ་ འགགས་ - 

་ པའི་ཚེ།་ གང་ཡིན་འདོར་བ་ སེར་ མོའི་ཁྱད་: ་ཚོས་ ཡིན། ་མིཿ ་སྐྱགས་ཆུ ཚོ ཡ་མ་ཆིམི་ , 
འགྱེང་ ཁྲན་བུལུས་ཟུངས་ཨ་ཤྭ་གརྟམི་འཛོམས་ཤིང་།། རླང་བུ་རམཡི་ སྐེ་བ་ ་སེར་ མའི་ 


` ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། -མདོར་ན་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་གནོད་བྱེད་པའི།་ སུ་ཉག་ཙམ་ཞིག་ 


1 གནས་པའི་ ་གོ་སྐབས་མེད།། རྱྱང་ རྗེས་མི་ བཅད་ བཞག་ པ་ ་མནཿ ངག་ ཤན 
། ཞེས་སོ།། ་ „་ ྦ 


གཏན་གྱངཁྲགཔ་བྱར་གྲམ་ནི། གི་ཝང་ ཊི་ཧུད་ུམ་ཊ ཤང་ ཤཱ 
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གསུམ། གྲི་ཤ་ ཉིག ཤེང? ཆུ་དག གཾ གསུམ།། ཟླ་བ གུ་གུལ་ཚཾ་སྨན་ཆེན་ 
ཙཱཾགསུམ།' དུར་བྱིད་ ཊིཾཐར་ཆུ་ ཌ ༡ ཆུ་ར ཉི་གསུམ། ༩ ཨ་རུ་ར་ ཧཱཾ ད་ང་ བཅུ་ 
གསུམ་མོ།། གཉན་ ཚད་ གདུག་པ་གསོད་ སྦྱོང་ བྱིད། དེའི་ ཕྱིར་ འདེ་ ཉིད་ ཿ 
་ .གཅེས་ པར་ ཟུངས།། . ! ་ 
° མགོ་གཟེར་ མགོ་ཇ ཐང་ གསུམ་ པའི་ སྙེང་ །། གུན་ གུམ་ག ་གཡའ་ ཀྱི ཨཿ 'བྱག་ | 
འཛིན་པ་ དཀར།  བོང་དཀར་དོམ་མཁྲིས་གངས་ཏིག་[ཐིགས] གསེད་མེ་ 
ཏོག་། ཐང་ཕྲོམ་དཀར་པ་རྡོ་དྲེག་སྱར་བ་འདི།། མན་ངག་གུན་གུུམ་བར་ 
གསུམ་ཞེས་གྲགས་པ།། ཁྲག་མཁྲིས་མགོ་ནད་ཡ་མ་དཀར་ནག་ད་ང་ ། ཀླད་ 
པའི་ ་ཚད་ རེགས་མཐའ་ ད་ག་འཇོམས་ 'ཞེས་ བཤད། | ; 
|, གཞུང་ ་ལས། གཟེར་ལ་ མགོ་ ཐང་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ སྤྲ་ནག་ ་གསུངས་ པ། ཟྱད་ 
མཁད་པ་ཡི་སླྲ་ནག་རྫོ་ཧིལ་ནི།། སྦུ་ནག་གླ་ཝི་མུ་ཟི་སེར།། གུ་ གུལ་ཤུ་དག་སྨན་ 
ཆེན་ད་ང་། །། ཨ་བྱག་ཐར་ ནུ་ཨ་ནུ་ར།། ལྡོང་ རོས་ མཚུར་ སེར་ ཕུང་བ་རྣམས།། 
བྲག་ཞུན་ཆུ་ ་ཡིས་ འད་མ་འཐག་ ་བྱ།། རྩ་བའི་ སྨན་སྣ་བཅུ་གསུམ་ ཡིན།། དེ་ལ་ཁ་ 
ཚར་བཏབ་པ་ནི། གི་ཝང་ཁ་ཆེ་སྒོག་ གཅིག་དང་།། ཤིང་ ཀུན་ཚ་ལ་མུ་ཟི་ 
ནག །,བྲག་ཞུན་ཆུ ཆུ་ཡིས་འདམ་འཐག་བྱ།། ་གསང་ སྨན་སྫ་ལྱགས་ཀྱུ། སྤང་གྲོས། 


ཤུག་ཚེར། ་གསུམ་སྦྱར་ ཚད་ཞལ་ལས་ ཤེས། སྤུ་ནག་ཅ་བའི་སྨན་བཅུ་གསུམ་ཆ་མཉམ་དེས་སྨན་ - . 


་གཅིག་ ་ཧིས་འགྱུར་ ་ཡོང་བ་ཁ་ཚར་ རྣམས་ཅུང་་ ཟད་ བཏབ། ་ བྲག་ཞུན་ཆུ ཆུས་འདམ་ འཐག་བྱ། རིལ་ པུར་ 
བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་གྱིས། གཉན་རྙོག་གག་ ལྟོག་མ་རྙིང་ སྤང་། ཚད་པ་གཉན་ 
གཟེན་འཁགས་གཟེར་ དང་། ་སྟོད་གཟེར་སྟོད་འཚང་ ཚད་ གཟེར་ དང་།། 
, གཉན་ཚད་ཁྲག་དང་ མཁྲིས་པ་དང་།། སྤོས་དང་མ་ཞུ་ གླང་ ཐབས་དང་།( 
སྐྱགས་འཁྲུ་ཤྭ་ལྡོག་[ལོག]གློ་བུར་འཁྲ།། འཛུམ་བུ་ལྟག་གྱེར་[དགྱེ1འབྱུམ་ 
ནག་ད། དང་།། ཐོར་རིགས་དམར་བཤལ་ ཡུད་པ་ད་མར། སེར་དང་ ང་དུད་ཁུ་ཡོང་ ི 
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བ་དང་།།. རྒྱུན་སྱྱགས་འགྲེལ་[འདྲིལ1དང་སྦིར་དུག་ནད་། ནད་རིགས་ཀུན་ 
ལ་སྨན་པ་ཡིན།[ རིལ་བུ་བླ་དེལ་ཐམ་བཏང་[གཏོང་]ཚད་་ཉེར་ལྔཿསོགས།། ཆུ་ 
གྲང་གིས་འཕུལ་[ཕུལ]རྒན་གཞོན་འཕུལ།། གློ་བུར་དྲག་པོའི་ནད་དག་ལ།། 
སུམ་ཅུ་ཚ་ཝྔ་ཙམ་རེ་བཏང་།། ཉ་ལ་བདུན་རེ་ཟན་བསུམས་[ བཏུམས1བྱིན། 
. _ ,རྙིང་གཟེར་ཨ་གར་སྦོར་བ་ནི། ཟིན་ཏིག་གཞུང་དུ་ཨ་གར་བསིལ་བཅུད་ . 
‹: སཾགས་ཞེས་ཨ་[ ཨར] བརྒྱད་ གཙོ་ བརྒྱད་ སྦྱར་ བ་ ཅུ་གང་གཉིས་ གཅིག་ ཏུ་ 
བསྡོམས་པས། . བསེལ་བཅུད་བཅྲ་ཝ་སོགས་ བསིལ་བཅུད་རིགས་ཀྱིས་སྙིང་ 
ཚད་རྟར་བཅོས་གསུངས་པ་ལས་ཞལ་གསལ་མ་གསུངས། -སྡུད་པོད་ནམས་སུ་ 
ཨ་གར་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཟུར་དུ་བསྒྲིགས། ཀར་མཚན་དཔེས་རིམས་བཙོས་སུ་ 
- གི་དགུ་ཁྱུང་ནག་དང་གུ་གུལ་ཐང་བཏང་སྙིང་གསང་མདུན་བརྒྱབ་[རྒྱབ] 
བསྲེག་མ་ཕན་ན་ཨར་བརྒྱད་ཐུན་ཆུང་རེ་བཏང་གསུངས། གང་ལྟར་སྙིང་ནི་ 
ཆླུང་གི་གནས་ཡིན་པ་གཉིས་ཀས་བཙོས་གང་འཚམས་འཕྲུལ་ཤེས་ད་གོས་སོ།། ` 
. ` _ མོ་གཟེར་གློ་ཚད་ཀྱན་སེལ་ནི།། : བསེལ་གསུམ་ཙརྡན་ད་ཀར་ད་མར་ལི་ག་ 
དང་།། ཨར་ན་ག་ཛཱ་ཏི་སླེ་ཊེས་སྒོག་ཐལ་སྦྱར། གློ་བར་ཚད་གཉན་རླང་ཞུགས་ 
. ཀུན་སེལ་མཆོག། ` -` =. $ 
_. ÷~ མཾན་དམར་གམ་ཕྱེ་རྷམ་ཆཱ་ཛ་ནི།. ཅུ་གུར་ལི་དང་ཙརྡན་དཀར་དམར་ 
གཉིས། .གི་ཝང་མཚལ་དང་དོ་མ་མཁྲིས་གསེར་མེ་ཏོག ། དམར་པོ་གསུམ་ 
དང་ཧུ་ཏྭ་སཱ་ནུ་ར།། ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ་དང་བོང་ང་དཀར།། ཨ་གན་ནག་དང་ 
ག་དུར་སྙིང་ཞོ་ཤ་། ཨ་ཆུ་ར་དང་མོན་སྨན་ད་པའ་བོ་དང་།། ཨུཏྤལ་ཏིག་ཏ་ ་ 
བག་ཞུན་བ་ལེ་ཀ | ཤུ་དག་གུ་གུལ་གླ་རྱི་ཞད་ཙམ་སྦྱར།། འདི་དག་སྦྱོར་བ་ 
ཞིབ་བཏགས་ཆུ་ཡིས་འཕུལ[ཕུལ]།། སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐེལ་ཡན་ 
 བར་གྱི།། གཟེར་ཐུང་སླེབས་[སླེབ]ཚོག་གཡུ་ཐོག་མགོན་པོས་གསུངས།། 
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ཧྭ་གས་ཀྐེ་ [སྐེསྒང་ལ་སོགས་སྨན་ སྐོར་ནི།་ རྒྱ་ཞག་རྒྱལ་བའི་སླྱར་ཁ ་ནི།། 
_ རྒྱལ་པོ་ཞུང་དཀར་ཞོ་དོ་ལ། བློན་པོ་སྨན་ཆེན་ཞོ་གང་སྦྱར།། འདེ་ལ་མན་ངག་སྲན་ 
ྭ ཚེས་བཙོད་ འབྲི་ ཚཐོག་ ཤུག་ ཚར་ '་[ཚེར]) གྲ་ སྱེ བསྣན་ ཞེས་ ཚོས་ ཉིད་ དམར་ ཙཡོའང་ “གྲགས། ཁྲེབ་ ་ཏུ་ 
འཐག་པ་ ཤིན་ཏུ་ གཅེས།་ . “རིལ་བུ་བྲ་བའི་རེལ་མ་ ཙམ།། . ་ནད་ ་སྟོབས་ ཆེ་ཆུང་ 
དག་དང་བསྟན།། སྨན་མཆོག་འདི་ ་ཡི་ཕན་ཡོན་གྱིས།། འཇང་གི་ཤ་སེར་མིག་ 
སེར་དང་།། རྒྱ་ཡི་འཛུམ་བུ་སྟག་འགྱེལ་[ལྟག་ དགྱི།དང་།་ ་བོད་ ཀྱི་གཉན་ . 
ལྷོག་བདུན་དྲུག་དང་།། -གག་པ་ལྟོག་པ་ཚམས་[ཆམ]པ་ད་ང་།། བཙན་དུག་ 
མ་ ་མོའི་ དལ་ཡམས་སོགས།། ཐམས་ཅད་ སེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་ མེད།། 
ུ་གྱུམ་བཅུ་གཅིག་སྦྱར་བ་ནི།། ་གུ་གུལ་ཚོག་སྒོང་ཙམ་པ་གཅིག ། སིངྨ་ 
་ར་ཡང་དེ་དང་མཉམ།། ལྡོང་རོས་དུར་བྱིད་ཆུ་ར་གསུམ།། ཉིས་འགྱུར་རྒྱ་ཚ་ 
རེལ་མ་ཙམ།། བོང་ང་ སྲན་ ་མ་ཙམ་པ་གཅིག། གསེར་ མདོག་ གཅིག་ ་དང་ ཤུ་ 
དག་གཉིས། ཡུང་བ་ཐུན་གང་བླ་ཅི་དྲི་ཐོན་ཙམ། - ཞེབ་བཏགས་ཐུན་ཚད་ 
ལེགས་པར་བྱེད།། ཕུལ་བྱེད་ཚ་གྲང་འབྱུང་བས་བདུན།། གསོན་འདྲེ་གདོ་ན་ 
གྱེ་མེ་ཚུགས་སོ།། ཚྟོག་པ་རང་གི་བཤལ་དུ་འདོད། རྩ་ཆུ་བསྡམས་པའི་ཐེམ་པ་ ་ 
ལྟོད།། ཕོ་ལོང་སྲོས་པ་རང་སར་ཞི།། ་མཁྲིས་པ་ཡུལ་ནས་འདོན་པར་བྱེད།། 
_ རྒྱུ་གཟེར་ལ་ནི་ཐེངས་པས་ཚག | ཚ་སྲིན་གྲང་སྲིན་གཉིས་ཀ་སེལ། 
. གཉེན་པོ་བཅོ་ བརྒྱད་ 'ཕྱོར་ བ་ནི། གུར་གུམ་7 ལེ་ཤེ་ ་གི་ ཝང་བསེ་ནུ་ ་མཚལ།།. 


ཙྡཛནྭ་གྭ་ཅི་འཇམ་འབས་བོང་ང་དཀར། ཆུ་ཏ་ཨ་ནུ་བ་ནཱུ་སྦཾ་རུ་རྭ།  བཙོད་. 


ཚོས་འབྲེ་མོག་ཞུ་མཁན་བྲག་ཞུན་སྦྱར། མཁལ་ཚད་བྱེར་འགྲམ་ [འགྲམས)ཆུ་ 
སྲི་རྐེད་པ་འཁོར།།  དུག་ དེགས་མཆེན་ རྒྱས་མོ་ནད་ཁྲག་ཚབ་[ ཚབས) སྲིན།། 
རྱ་དཀར་མཁལ་ནད་ ཁུག་ ཚུ སྨད་འབམ་ སོགས། སེལ་ ་བྱེད་ གཉེན་ པོ་བཅོ་ 
བརྒྱད་ ཅེ་ས་ གྲགས་སོ།། ་ - 


 སྱ་ནགཉེ་གརུའ་སྱར་བ་ཞ།ཿ སྦུ་ནག་ ་ ཆེན་ ཌབྲེ་ཚེལ ཊཾ འཛྲིན་པ་ ་ 





ྣ ༄༅ཁན་ཏིག་མཛེས་གྱན་བྱུད་ཆེའི་སྨན་མཛོད། 
¡  ར་དུག་པ བདུད་ ཝི་ལོའཛམ་དཀའ ཙཾ གཱན་ནག་ཾ ཕུར་ཁཌ་ཞི་མ་པ་༈ སུམ་ 
:ཅུ་ཏིགཱཾ། ཙཛྡན་ཾཾགི་ཝང་ཕཱ་ཅུ་གང་ ཾཾགུན་གུ་མ་སྤང་ག ཕྭ་ད་ང་། ག་དུར་པྭ 
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དེ་བ་ཉབྲག་ཞུན་ཱ་པརྨ་ཏྱཾ།། བོང་དཀར་པཾ བླ་སི་ཌཾགུ་གུལ་4 སྟག:ཤ་ནག 


- ཆེན་ནག་པོ་ཾ དང་། | ལེ་ཤི་པཾ གསེར་མེ་ དོ སྱུ་ནག་ཉེར་ད་གུའམ།། , ཆེག་བརྒྱད་ | 


_ . དང་ལྡན་སུམ་ཙུ་ཆ་གཉིས་པ།། ་འཆི་བད་ག་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཕ་ལམ་སྟེ། 
. . ཀྲི་ཐས་ཐང་ཇ་མ་ཆུ་ཚན་ཚ་མོས་འཕུལ[ཕུལ]]| སྦྱོར་ཚད་རང་རང་ནད་ཀྱི་ཁ་ 
_,. བསྒྱར་སོགས།། ཐབ་མོ་ཆིག་བརྒྱུད་གད་མས་པ་ངག་ལ་ཉན་། བལ་ན་ད་རྒྱུ་ 


. གཟེར་གག་ོག་འབྱུམ་ནག་དང་] .མཁྲིས་པ་རར་རྒྱག་གཟེར་ཐུང་སུམ་འཁྲིལ་ 
„ : [འགྲིལ] སོགས།  དུས་ངནྟ་གཏན་ རིགས་པརླ་ཏ་ཞེས་པ། བཅོས་དཀའ་ 
འགྲོ་སྲོག་མྱུར་དུ་ལེན་བྱེད་པའེ།་ གཉེན་ཚད་ཆུང་གསུམ་འཐབ་པའི་ནད་ཀྱི་ ་ 
| རིགས། མི་བྱེར་བུ་གསོད་མ་ལུས་བྱེད་པའི་མཚོག [ བྱིས་པ་རྒན་པོ་ཟུངས་ 
` ཟད་མ་གཏོགས་པན།  སྨན་སྦྱོར་ཁོག་པའི་ཉེས་པ་འདིར་མི་འབྱུང་།། དེ་ཕྱེར་ ་ 

ནད་བྱཧ་སྨན་གཅིག་བཟུང་ཡང་ཆུང།། ་ཞེས་སོ། ' +. | 


. ཁྱང་ཆེན་ཏེན་ལྔའི་སྦྱོར་བ་ནི། སྨན་ཆེན་ བླ་ཅི་ རུ་ཏ ཾ་ད་ང་།.- ཤུ 


` དགྭ་ཙཨ་ཅུ་རྭ་དང་ཝ།[ རྒྱལ་པོ་ཁྱུང་ལྔས་གདན་ས་གནོན།། ཆུ་ཝ་ཐར་ནུ་ 


ཁོན་བུ་དང་།། དུར་བྱིད་དན་རོག་ནམ་པ་ཝ། དམག་ད་པོན་ཁྱུང་ལྔས་དགྲ་ ་ 
ནམས་འདེ་ད། བདད་ཀྱི་སྡིག་པ་རྒྱ་སྐག་ད་ང་།། དོ་མ་མཁྲེས་སྤང་སྤོས་ཤིང་ཀུན་ 
' ལྔ། བཅུན་མོ་ཁྱང་ལྔས་འཇམ་སྡེབ་བཙལ།། གི་ཝང་ཙྡརྡན་དཀར་ད་མར་ 


དང་།། མཚལ་དཀར་རྱ་ཚ་ནམ་པ་ཝ།། བློན་པོ་ཁྱུང་ལྔས་ཁ་ལོ་བསྒུར།། ཛཱ་ཏི་ . 
ཤ་ཆེན་བ་ཤ་ཀ ། འཛིན་པ་ནག་པོ་གུ་གུལ་ལྔ།། ་འབངས་ཀྱེ་ཁྱུང་ལྔས་ལས་ 
ཀུན་སྒུབ། ཐུན་ཚད་སྨན་ཆེན་ཞོ་ཕྱེད་དོ།།... ཨ་རུ་ར་ནི་ཞོ་དོ་ཕྱར།། གླ་ཅི་ཐུན་ .' 
ཆུང་གཞན་ཞོ་དོ།། ལོ་བྱརྒྱད་དྲི་ཆུས་འདམ་བཏགས་བྱ།། རིཝ་བུ་ཆེ་ཆུང་སྲན་ 
 མ་ཙམ། ་བུན་ཚད་ན་སོ་ལུས་སོབས་སྱད། ནད་རིགས་བཞི་བྱས་ཅ་བཞི་ 
དང་།། གདོ་ན་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་།། ཁྱད་པར་མུཛེ་ནད་གཟའ་མླུའི་. 
གདོ་ན།། གག་ལྟོག་གཟེར་གསུམ་གཉན་ཡ་མ།། ཀུན་ལ་སླེབས་[ སླེབ] ཚོག་ . 
ཁྱུང་ཆེན་ཡིན།། 66 ་ -.1 7 2. ༡༩. .. „ - 
_ གུང་བའི་པྲ་ཐང་ཁྱད་འཕགས་ནི། སྔོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བདུད་ཅི་གངས་ཤམས་[ཤམ] 
པགཉན་འདུལ་བ། མ་གི་ཏྭ་ཟྲ་ཝདང་སྱུར་དུག་སྟག་ཤསིརམ་རུ་ར། ། ར་ཁློན་བང་ང. 
- གཡུལ་ངོ་དར་ཐོད་ཅན་ཚར་རྫན།། ཁ་སྲུང་ཅུ་གུར་གི་གསུམ་བསྣན།། སྟོབས་ 
ཅན་ཟུངས་བཟང་ཕལ་ཆེན་[ཆེར]ལ།། ཐོ་བཞི་ཏག་ཏ་ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ་བོང་དཀར ་ 
དགྭ་ཀུང་བསྣན་པའོ།། གཉེན་[གཉན།ཚད་རིམས་སོགས་ཀུན་ལ་བསྔགས།། 
ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོན་རྒྱས་པ་རྒྱ་ནག་མ་ལྟར་བཤད་འདུག་པགཞུང་དུ་གསལ།།  - 
`  ཕྱན་ནག་ཤུ་ དག་གུ་གུལ་ནག །,.གླ་ཕྱི་ སྦྱོར་ བའི་ བཞི་ ཐྲང་ འདེས།། 
གཉན་རིམས་དུག་གླང་ཞི་བྱེད་མཚོག། ~- _.: . 
_ ཕྱན་ནག་བཅུན་ཐང་སྦྱོར་བ་ནི་། ཕུར་ནག་གུ་གུལ་གླ་བའི་རི།། ཕག་ 
བུན་རྒྱ་སྐྱེགས་བཙོད་དང་སྟག་ཤའི་ཐང་།། གཉན་ནད་ཀུན་ལ་དང་པོ་འདི་ 
ྱན་ནག་གགུ་ཐང་སྦྱོར་བ་ནི།། ་ཕུར་ནག་གླ་ནག་གུ་གུལ་ནག ། སྟག་ཤ་ 
ཡིང་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་ནག ། བཙད་མདུད་ཕག་བུན་ཆུ་དག་དང་།། ཐང་ྱྱར་ 
འདི་ཡིས་རྒྱུན་ལམ་གཙོད།། ་ཅེས་ཟིན་ཉིག་ཅུ་ཛུར་ནག་དགུ་ཐང་ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡིན། ་ 
' འབྱུམ་བཙོས་སྐབས་ཀྱི་སླེ་ཁྲེས་བདུན་ཐང་ནི།། སླེ་ཏྲེས་འབྲས་བུ་གསུམ་ 
དང་ལི་ག་དུར། ་ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་སྦར་བདུན་ཐང་ཡིན།་ ་བདུན་པོ་དེ་སྟེང་་ 


་༄༅ཁིན་ ཏེག་མཛེས་རྒྱན་ ་བདུད་ཅིའི་ སྨན་ མཛོད། 197 


གཡེར་ ཤིང་ བཙད་ ཆོས་ ཞུ།. ལུ་ག་ཆུ ཆང་ སྒང་ 'བོག་ ལུག་ ཤོ་ ཕག་ རིལ་ ཕུལ།། བ་ 
སྤུའི་སྒོ་འབྱེད་འབྱུམ་པ་ཕྱི་རུ་ འདྲེན།། ་ཕྱི་འཕུལ་ཐོར་བ་སྔ་བས་འབུར་བའི་ ཚེ།། 
བསེལ་ཙན་དན་དཀར་པོ། གུར་གུམ། ཆུ་གང་། གི་ཝང་།-ˆབླ་ཅི།ཝཾ་དོ་སྨན་ བཞི་སྦལ་མདུང་ 
གངས་མཚལ་བཞིེད་ང་འཇུ་བྱེད་ཚྭ་[ཚ]ལ་བཏུལ་མགཅིག་། གཉན་འཇོམས་དངུལ་ཆུ་མུ་ 
ཐིས་བཤེག་པཁོག་སྲུང་སྙག་ཤ་གསང་སྨན་འཛེན་པ། ཨ་རུ་ར།ཁྱད་འཕགས་གཅིག ། 
བཅོ་ཝའི་ དཔུང་ གེས་ འབྲུམ་བུ བུའེ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ།། འབྱུམ་ ་གཅོད་ སླར་ཡང་ཕྱི་ 


རུ་དྲངས་པ་ནི།། ཚ་འཛིམ་ར་དུག་པའི་ཝ་བདཀར་པོ་བ་རུའི་ཐང་གིས་འཕུལ ,; 


. [ཕུལ]།། སྦལ་ རྒྱབ་ཕོ་མོ་གངས་ ཐིག་ [ཐིགས།གླ་ སྱི་ད་ང་།། - བདུད་རྱི་ལོ་མ་ 
ཐུན་བཟང་རེ་རེ་མཉམ།།  ཞིབ་བཏགས་ཐུན་ཝྔ་བགོས་ལ་གར་ ཆང་སྦྱར།། 
` ཐུན་གསུམ་བཏང་བཏུང་ཕུལ་སྨན་ངོ་མཚན་ཆེ།། ཐུན་གཉིས་སྟེང་དུ་ཤིང་ཀུན: 
ཐུན་གཅིག་བསྣན།། ་ ཐུན་གསུམ་བགོས་ནས་ཅི་ཙམ་འོས་པ་བསྟེན།། རྣག་ 


འགུགས་སྨན་ལ་ཁ་བོ་ཆེ་མང་ཡང་།། ་ཚིག་ཤུང་དོན་ཆེ་གནད་ཀྱི་གད་མས་པ་, ་ 


མཆོག ། .སྤོས་དཀར་ དུད་ པ་ ཡང་ ཡང་ ང་བདུག་ པ་ ནྟ སྐེམས་ ཀྱི དུད་པ་ བདེ་ 
ལེགས་ཉི་མ་ཡིན། 

` སྷན་ཐབས་ཆེ་ཏག་ཧི་ཤུའི་ སྦྱར་བ་ ི། ར་ལག་ མེ་ ཏོག་ གཡེན་ཤིང་ སྲད་ . 
དཀར་དང་ ། བཙོད་མདུད་ མཚལ་ དང་ཚ་ལ་ར་ཡི་ཁུག ། སྦལ་ རྒྱབ་གངས་. 


, _ _ ཐིག་[ཐིགས། མདུང་ཚེ་ཙོང་ཞི་བཞི།། གུ་གུལ་དངུལ་ཆུ་འཛིན་པ་སྦྱར་བའི་ 


སྟེང་།། གསང་བའི་སྨན་གསུམ་འབྲས་ཤིང་མེ་ཏོག་བསྣན།། ཆང་ངམ་ཕག་ 
་རེལ་ཐང་ གིས་ འཕུལ་ བཏང་བས།། ཚེ ཟད་མ་གཏོགས་འབྱུམ་བུ བུས་མི་འཆི་ 
ཞིང་།། ཁྱད་པར་འབྱུམ་པ་མི་ཐོན་དཔེ་མི་སྲིད།། འདི་ཡང་ཌ་ཀིའི་ཁ་རངས་ 
ཁྱད་ མཚར་ ཅན།། གསང་ བའི་ ་མན་ ངག་ཆིག་ བརྒྱད་ ཟཔ་པ ་ཡིན།། 

| སྙན་ཐབས་རི་གྱོར་ ནི།། ཕྱི་སྦྱོར་གི་ཝང་གུར་གུམ་ཅུ་གང་དང་།། བོང་ 
དཀར་བླ་ཛྱི་བྲག་ཞུན་གུལ་ནག་དང་།། འཛིན་པ་བདུད་རྩི་ལོ་མ་ཙན་དན་ 
. དཀར། ལྱི་སྣམ་ཨ་གར་དཀར་ནག་དངུལ་ཆུ་དང་། ་སྲེ་ཏྲེས་ཀེཌྟ་ཀ་རི་སུམ་ 


*‰⁄ ` ˆ 
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ཅུ་ཏིག ། གངས་ཆུ ཆས་ ༧རིལ་ བུ་ བུ་བསྒྲིལ་ བྭ་ཆ་ ཆུ་ཚན་ དབུལ།། ་དོ་ སྡད ཁ་ པའཛིན་ 


` ་བྱེད་ཅིང་གཉན་ཚད་སེལ།། ཞེས་འབྱུང་། ` 


. ཡང་ན་གངས་ཏིག་[ཐིགས༔ཙོང་ཞི་ཝལ་ཧྱབ་དང་།། མདུང་ཆེ་ཅུ་གང་. 
. གུར་གུམ་ལི་ཤི་དང་།། . སུག་ སྨེལ་ཀ་ཀོ་ལ་ད་ང་ཛཱ་ཏི་མཚལ།། *གྲྭ་ཛི་ཚྭ་[ཚ]ལ་ ; 
འཛིན་ པ་ཨ་རུ་ར།། དྭ་ངུལ་ཆུ ཆུ་སྐྱར་བས་ ཕག་ རེལ་ བང་ 'གེས་ ད་བུལ།། ..ཟྡོ་གི' 
འདེས་ པ་བྱང་ སྨན་མཁས་ པའི་ ཡུགས།་ ་འབྱུམ་པ་ (དམར་ ནག་ བྱུང་ ན་ དེ་ སྟེང་ 
. དུ།། ག་ཐུ བུར་བསྣན་ཞེས་གསུང་གི་རྒྱུན་ལ་སྣང།།-. ཁྱ ་ 
བྱེ་རེང་ཁྱང ་བཤལ་འདི་ལྟ་ སྟེ། ་ཨ་ཨ་བྱག་ གཟེར་ འཇོམསྱརཱ་ཆུ་ཝ་ཤཾ་ ཤ་ཆེན་རེས་ ˆ... 
[རེ]རྭ་ཡགསལག1སྟག་སྟག་ཤག་ཅིག་བསད་། ་ ཀུན་ཀྱང་ཁྱུང་(འདི་ལྔ་དང་མཉམ་པའི་: 
ཁྱང་ཝ་བཏངགིས་ཟོས་པ་ལ།། རང་མཉམ་གཤོག་པ་མྱུར་བསྐྱོད་ ནས། ་གག་ལོག་ 
གཟེར་ གསུམ་གདུག་ང པའི་ སྦུལ།། ཟོས་རྭོ་ཆུ་ཡི་ ནང་ དུ་བསྐྱར།། གོང་མ་ལྔ་དང་་ 
ཁྱུང་ལ་མཉམ།། དེ་དང་ཐུར་རྒྱུག་ཐར་ནུ་རྐྱེན་དུར་བྱདགཉིས་མཉམ།། ་་གུ་ གུལ་ཆུ་ 
ཡིས་ འད་མ་འཐག་བྱ།། ཆུ་ བསྐོལ་ ངད་ཡལ་གྱིས་འཕུལ་ [ཕུལ] བཱས། _གག་ | 
ལྟོག་གཟེར་དང་གཉན་ཚད་ཀྱི།། སྤྱི་ཁྲུས་ཡང་དག་ཨེ་མ་ཧོ།། ` ( 
 སེར་ཛོ་དགུ་ཡི་སྒོར་བ་ནི།། ཐར་ནུ་བ་བན་ཏི་ཐར་ཅུ་བ་བཞ་ཏི་ཞེས་པ་འི་ཁྱ་ཐང་ 
བསྟན་དུ་སྐྱེས་པ་མདུན་ནས་གངས་རི་མཐོང་བ།. དེ་ཀ་ནས་ཆུ་ཚུར་བབ་ས་ཞིག་ནས་སྟོན་དུ་ས་བཏུ། 
ཁཆ་ སྨན་ ཀུན་ བསྡོམས།་ ་བུང་ [བུངས]མཉམ།ཞེས་ པ།། མེ་ 'ཏོག་ སེན་ཊ བོ་ *གསེར་ ་གདུགས་ 


ཅན། . སྟོན དུས་ ཕི་སྐམ་ ཁཌ་ བྱ།། རྒྱལ་པོ་ ཡིན་པ པས་བུངས་ པ་ཆེར་ ? ཙི བསྐྱེད།། 
ཧོང་ ་ལེན་ཏི འི མ་ ་སདུ་ མ་ རུལ་ བྭ། བཙུན་ མའིཚུལ་དུ་ཁ་དབང་ བཙན།། ཟ ཟབ་ 
ལྷག་ [སླག]ར༧་བཟོད་ ཅན ཤཾ བླན པོའི་ ་ཚུལ།། རེ་ྭག་པ་/ ནི་‹ འབང་ས་ ཀི 
ཚུལ།། གུ་གུལ་ ཊཾབླ་སེ ི་སྟག་ཤཾ་བ་ ]༼ ཤུ་དག་ ིནམསན་དམག་མིའི་ཚུལ། | 


༄༅གིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཙིའི་སྨན་མཛོད་། | 199 


ཀྱི་ལྕེ ༼ཾབོང་དཀར་ ཌིཁ་ལོ་བསྱྱར།། གསེར་མཛོད་ག་ུར་གཉིས་ནས་དགོས་ 
འདོད་འབྱུང་།། ཐུང་སྐྱེས་བུ་ཆེན་བོའི་[ ཤ་1འམ་ཚབ་གྲི་ཤས་ཆུང་ པ་ ཊིཆེན་པོ་དེ་མེན་ཕལ་ 
པའི་བི་ཆེན་བཏང་ན་ཆུས་བསྲེགས་དགོས་གཉེར་ པའི་ཚུལ།། སྨན་ཆེན་ 7 ཨ་རུ་བཞི་ 
། 'འགྱུར་ཉིསྦྱར།། ཞིབ་པར་འད་མ་འཐག་རིལ་བྱུ་ནི།། ་ཆེ་ཆུང་བྲ་བའི་རེལ་མ་ 
ཙམ། བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་པ།། དར་མ་གན་བྱིས་ལུས་ཟུངས་ 
དཔག ། རིལ་བུ་བདུན་གྱིས་མི་རེ་གསོ།། མི་རེ་གསོས་ན་ཏ་རེ་རི། མིང་ཡང་ 
སོ་མ་ཏ་རི་ཟེར།། གོང་གི་སེན་པོ་འགག་ཕུང་སེར་བ་དབུ་སྦར་རམད་གུ་སྦྱོར་དང་།] | 
དྭ་གཱ་བྱོར་ནག་པ་དུ་སྩོར་གང་ཅུང་འདྲ་སྟེང་དུ་བསྣོན་[སྣོན་ེཔ་ཡང་།། ཏ བྲེ་མའི་སྙན་ 
བརྒྱུད་ང་རང་ལུགས།། ` ཉམས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་བྲིས་པ་འདིས། .སྟོད་དུ་བབས་ 
པའི་ཚ་གཟེན་དང་།། སྨད་དུ་བབས་པའི་རྒྱུ་གཟེར་དང་།། གག་པ་དང་ཞི་ 
རྙོག་པ་དང་།། ཁྱད་པར་གཉན་ཚད་རེགས་ལ་བསྔགས།། ཆམས་[ཆམ]པའི་ 
ནད་ལ་བདུད་ཅིར་མཚུངས། འགོ་བའི་ནད་ལ་གན་ས་ད་གུར་བྱུགས། ཁོང་ 
ཅྭ་གསུམ་གསུམ་བཏང་བ་ཡིས།། ལུས་ལ་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཐེབས། ཞེས་སོ།། 
 གཅལྦ་ཆ་བཧུན་ཟྱར་བདུན་སྦོར་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་ལྡོང་རོས་དང།། གླ་ཅི་ 
. གུ་གུལ་འཛིམ་ད་ཀར་རྣམ་དྲུག་ད་ང་།། ནང་ཤིའི་ཐོད་ཆུས་ཆ་མཉམ་ཕག་རིལ་ 


་ ` གྱི།། ཁུ་བས་འཕུལ་[ཕུལ]བཏང་ཁོང་ཤོར་འདྲེན་པའི་མཆོག ། 


དྲངལྱ་ཆུ་ཉེརྡ་ཝ་ད་ངུལ་ཆུ་གི་ཝང་དང་།། བཟང་བུུག་སྨན་ཆེན་བགེགས་ 
འདུ་ལ་[གུ་གུལ]ད་ང་།། གླ་ཇི་སྟག་ཤ་མུ་ཟི་སེར།། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་གོ་ཡུ་རྒྱ་ 
ཚ་ད་ང་།། གསེར་བྱེ་རུ་ཉ་ཚ་ལ་ཉི་ཤུ་ལྔ།། བྲག་ཞུན་ཁུ་བས་རིལ་བུར་དྲིལ།། 
སླེ་ཏྲེས་སེང་ལྡེང་ཁུ་བས་འཕུལ[ ཕུལ]།། མཛེ་ནད་འབྲས་ད་ང་ད་མུ་སྐན་ད་ང་།། 
དུག་ནད་གག་ཚྷོག་གཟེར་རཆུ་སེར།། ཕྲགས་[པགས1ནད་ཡ་མ་ད་ཀར་ན་ག་པ།། 


༧༠༠ ཤ་སྣ བབ་བོ 


200 ཁ; ༄༅།ཟིན་ཏིག  . __ 
དྲེག་དང་གྲུམ་བུ་རྐང་འབམ་འདུལ།[ ཁྱད་པར་མཁལ་འགྲམ་[འགྲམས]ནད་ 
ལེ་བསྔྫགས། ཆུ་སེར་ལས་གྱུར་ནད་ཀུན་སེལ། 

སེབ་བམ་བེ་གེའི་སྨན་ཐང་སྐོར།། ཁྲག་མཁྲིས་ཤྭས་ཆེ་འབྲས་གསུམ་གུ་ ་ 
གུལ་ཐང་།། མགོ་གཟེར་ཨ་བྱག་གསེར་མེ་མགོ་ཐང་གསུམ། ཐེངས་འགའ་ 
བཏང་ངམ་མ་ཆུ་བཞི་ཐང་ཤིས། . ' - -, - ]. . - 
་དང་།། གི་ཝང་སྤང་ཛི་བསྣན་པའི་སྦྱོར་སྡེ་ལ།། ` དཔའ་བོ་བྱང་གསུམ་ཞེས་བྱ་ - 
་བྱང་བའི་ལུགས།: གྲེ་བ་ཚན་ཚར་བོང་ཐང་གིས་འཕུལ།ཕུལ]། ། གཞན་དུ་ 
ཆུ་བསྐོལ་ཚ་མོས་དབུལ་བར་བྱ། | ཁྭ - ` ཀོ 
 ་ གཉན་རིམས་ྱེ་བབ་གག་པའི་སྨན་སྐར་ལ། ཕན་པ་གག་པའྲཀུན་ཝན་ 
སྤྱར་བ་ནི།།' དཀར་པོ་གཅིག་[ཆེག]ཐུབ་ཞོ་བཞི་ལ།། གུ་གུལ་འཛིན་པ་ཨ་རུ་ 
ར། ཡུང་བ་སྟག་ཤ་ཤུ་དག་དང་།། གྒྱ་ཚ་མེ([མ]རུ་བྱི་ཏང་ཀ[ག] ། སྨན་ 
ཆེན་ནམས་ནི་ཆ་རེ་རེ།། སྦྱོར་བ་རྣམ་རྒྱལ་དགུ་པ་ཟེར། སེར་པོ་་ ཕུད་ 
གཉིས་ཀྱང་ཚང་།། འདི་ནི་གག་ལྟོག་ཚོམ་[འཁྱམ]པོ་སོགས། ཁོག་འཁྲེབ་ 
ཁང་ཤར་ཁྱི་[ཕྱི།ཆུ་ཐུབ[འཐབ]།། ཡ་མ་ཁ་མེད་གཉན་དང་ནི།། ཌྷེ་འབམ་ 
འཛོམས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ།སྨན་བཏང་གཉིད་ོག་ནག་ཧུ་ཁུག { གག་པའི་ 
སྒང་རོ་གཙོད་པའི་ཕྱིར། སྒ་སྐྱ་ཤུ་དག་མཚུར་ནག་དང་།་ མེ་ཏོག་གསུམ་ . 
གསེར་འདབ་ཝ་པ་སྟེ་ལྱེ་ཚ་བ་ལ་ཟེར་པ་མུ་ཟིའི་ཕྱེ།། གྲེ་བར་འཕུལ་བཏབ་བདུུད་ཚི་ 
སྱང་ལྱེ་བཧུན་པའི་སྦྱར་བ་ནི།། སྦྱང་ལྱེ་སྤྱི་འབུ་ས་སྐྱ་དང་།.  སྒོག་གཅིག་ 
རྒྱ་ཚ་ཤུ་དག་ནག ། གཡེར་མ་ཞིབ་བཏགས་ལྱེ་སྟེང་བྱུག ། དར་དམརན་ཧྱིས་ 
བཀབ་ཡུན་རེང་བཞག ། ལྱེ་སྒང་འཇོམས་པ་ལག་ལེན་ཡིན། : ` ` 
ཕྱང་གྱེ་བརྒྱད་པའི་སྦྱར་བ་ནི།། ཁྱང་ཝའི་སྟེང་དུ་གུ་གུལ་རྒྱ་ཚ་དང་། 
སྤྱང་ལྕེ་སྦྱར་བཏང་གག་པ་ལྕེ་འབམ་དང་། ལྕེ་སྐང་མ་ལུས་འཛོམས་པར་བྱེད་ 


༄༅་ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། 201 ་ 





པའི་མཆོག ། ཤུ་ད་ག་རྒྱ་ཚ་སྦལ་ན་ག་ཤ ། ཐར་ནུ་སྦར་བཏ་ང་གག་པ་གཙོད།། 
“ - སྦྱང་ལྕེ་སྐམ་པོ་ཆེ་ཆུང་གང་རེགས་ཤིག ། ར་ཁྲག་དྲོན་མོ་མ་རྙེད་ན་ཐང་ས་ 
ཏེལ་མེར་བྲསོ་[བསྲོསནས་བསླན་[བླན]ཚག་ད་ང་བཅས་དར་དམར་ནང་།། བསྙམ་ 
[ བཏུམས༔ཏེ་མ་གང་བར་དུ་ལྕེ་ཐོག་བཞག་། གག་པའི་ལྩེ་ད་ར་ཞེས་བྱ་མཁས་ .ུ 
འགའ་བཞེད། ་་་ ; ་ 
ཛ; གྱང་ལྱེ་བཟ་གསུམ་སྦོར་བ་ནི།། སྦྱང་ལྡེ་ཤུ་ད་ག་ཨ་རུ་ར།། ཅུ་གང་འདྲེ་ 
. འཾཇིགས་བུ་གུལམ་གི་ཏ་།[ སྤང་རྒྱན་སྤང་ཅི་ངང་པ་གསེར།།སྐཇཿརྒང1 ུང་བ་ཆུ་, 
ཏ་ལང་རོས་དང་།། ཆིག་ཐུབ་ཝ་ཏ[ཏ༔ཕྱེ་རིལ་གང་བྱུང་བྱ།། སྦྱོར་བ་འདི་ཡི་ 
ཕན་ཡོན་ནི།། གཉན་ནད་གཟའ་དང་བསྡོངས་པ་ད་ང་།། གག་པ་ལྷོག་པ་སྤུན་ - 
དགུ་དང་།། ཡ་མ་དཀར་ནག་ཨོལ་འགགས་ན་ད།། .དེ་རིགས་ཀུན་འཇོམས་ . 
བདུད་ཙི་འདྲ།། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ནད་གྲོལ་ཤོག ། ཅེས་གསུངས་འདུག་པ་ 
ཞར་བྱུང་བྲིས། ` ་:ཿཤ་་་་ 
_ ཤ་གཉན་ཉོག་པའི་སྨན་སྐོར་ལས།། ་དམར་ཚེན་རིལ་བྱའི་སྦྱོར་བ་ཞི།། 
དང་པོ་ཤུང་སྦྱོར་བདུད་ི་སུམ་སྦྱོར་ཞི།། བླང་ཆེན་སྨྱོན་པ་ཐང་ཕྲམ་དཀར་པཆ་ 
བཞི་མིང་ཆེན་ནག་ཐག་ཅིག ། སྟག་ཤ་ཆ་གཉིས་ལན་ཚྭ་ཐུར་མགོ་གང་།། འབྲིང་ 
སྦྱོར་དེ་སྟེང་བ་ལ་[བླ] ཆ་བླང་ཆེན་སྩོན་པ་ཁོགས་[སོགས] སྨན་བཞི་པོ་སྟེགཉིས་དང་།། 
སྤང་སྤོས་དེ་བ་གཉིས་པོ་ཆ་གཉེས་བསྡམས་ཆ་རེ་སྦྱར་རེ་སྦྱར།། མང་སྦྱོར་གླ་ཇྱི་གུ་ ་ 
གུལ་ཀྱི་ལྩེ་བ། ལྷགས་ཀྱུ་སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ་ཆ་གཅིག་སྦྱར།། གསེར་མདོག་ 
.དང་བཅས་ཞིབ་བཏགས་ཟར་ཁུའི་རི།། སྲན་སྲོས་ཙམ་དྲིལ་མཚལ་གྱི་ན་བཟའ་ 
གསོལ།། ཟངས་ལྕགས་གའུ་ནང་དུ་བཅང་བར་བྱ།། ཟྭ་གསར་སྦྲམ་མ་མཁྲིས་ | 
ནད་ཅན་ མ་གཏོགས། ་བཞི་བྱཧ་ཆ་བཞིའི་ནད་ནམས་མ་ལུས་ འཛོམས།། 
གཉན་དང་ཚོག་པ་ལ་བཟང་། གྲང་ཆུང་ལ་མི་བཏང་[གཏོང་]། ྣ . 
.. ལྷོག་པ་ཅིས་ཀྱང་མ་ཐུབ་ན།། དངུལ་ཆུ་བཤེག་པ་སྲན་མ་ཙམ།། སྨན་ 
: ཆེན་རུ་ཏ་ཨ་རུ་ར།། གུ་གུལ་བླ་སྱི་སྦྱར་བ་བཏང་།། གཉན་ནད་ཐམས་ཅད་ 
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_ འཛམས་པན་བྱེད་། ཅེས་དང་། ་ཐུག་སྐྱེས་རྒྱ་ཅི་དུག་ལོ་དང་[དེ།། གནམ་ 
གྱེས་མ་མཐོང་བཏུས་ལ་སྐམ།| དེ་ཉིད་ཁ་ནི་ཆ་གཅིག་བྱ།།-:འཛིན་པའི་རུ་གུ་ 
ཆ་གཅིག་བྱ།།  ཨ་རུ་རུ་ཏ་གུ་གུལ་གསུམ་བཞི་ཆ།, ཤུ་དག་ཕུན་ནག་སྟག་ཤ་བ། 
. ཆ་གསུམ་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ནི།། རྫོན་མོ་ཟློག་ཟན་ཞེས་བྱ་བ།( ལྷོག་རེགས་ 
ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་གཤེད། བུ་མིན་གཞན་ལ་བཀའ་རྒྱས་གདབ། ་ཆིག་ 
བརྒྱད་སྙིང་ཁྲག་ ཡྲི་ ཐི་རྒྱ།། - - ` ° ` (4 2. € ྦ 
:-གྱུག་པ་རེག་པ་བདེ་སྐྱེད་ནི།། ་ཐར་ནུ་དུར་བྱིད་ཆུ་ཚ་གསུམ།. བཙན་ 
དུག་ཤུ་དག་མུ་ཟི་གསུམ། རུ་རྟ་རེ་ལྕགས་[ལྱག1སྦ་ནག་གསུམ།། . རྒྱ་ཚིལ་རྒ་ 
. ཁྱུག་གི་ལུད་དཀར་པོ། ་ དི་ཅུག་རྒྱ་ཚིལ་སོགས་འདྲ་མིན།སྱྱང་བུན་སྟག་ཤ་གསུམ།། -.ར་དུག་ 
- འཛིན་པའི་ཁ་ཚར་གདབ། .བ་དམར་ཆུ་ལ་སྦར་བ་འདི།། . བྲམ་ཟེ་གཅིག་པའི་ 
ཕྱུག་མཛད་ཡིན།། པྲ་མོའི་ནད་རིགས་སུམ་ཅུ་ཇྲུག །. བས་ལཱགགླང་ཐུཟ་ཕྲུག་ 
 [འཕྲུག]ཤ་བཀྲ་ལ།། སྲབ་མཐུག་བ་ཀོ་ཙམ་དུ་བྱུག ། ནད་དེས་ཉིན་མཚན་. 
. དབྱར་དགུན་དུ། . འཆེ་བའི་ཞཇིགས་པ་འབྱུང་མ་ཡིན།. .- ; ` ], 
-ཡང་། གཉན་དང་ཚ་བའི་སླང་རིགས་ལ།, བྱུག་པའི་གདམས་པ་བཤད་ 
ཀྱིས་ཉོན།། .སྤྱོང་སྨན་གསུམ་དང་འཛིན་པ་དང་། .མཁན་[འཁན་]པ་ཤུ་དག་ 
་ཞིབ་བཏགས་ལ།  ཕྱེ་མ་ཆུས་སྦྲས་རླངས་ཐོན་བསྲོས།། * གཅིག་[ཆིག1ཐུབ་ཕྱེ་ 
མ་ཆ་གཅིག་བཏབ། བྱུགས་པས་གཉན་རིེགས་སྤང་ནམས་འཇོམས། གཏན་ 
འཇོམས་གནམ་ལགས་ཐོག་ཅེད་རོ། -: -] 1): | -༤` 
' _ . ཡང་། .ཟབ་སླག་རྒ་༔ཅན་གྱི་ཏ་ཕོ་ལ།། ་ས་བཙུད་བསླད་མེད་མུ་ཐཆས་སུ་ 
སྦད།། སྟག་སྟག་ཤཤམ་ཅན་གྱི་དཔའ་བོ་བསྐྱོན། .དབུ་ལ་དོམ་ཆུ་ཛམ་མཁྲེས 
མཆོག་མ་གསོལ།། ཤི་ལ་ཛཱ་རུའི་[ ཏུའི]བྲག་ཞུན་མཚོན་ཆ་ཐོགས།| - རི་དྭགས་ལྟེ་ 
བའི་ཟླ་ས་རོལ་དུ་ཁྲིད།། ཁ་གཡེར་ཁྱ་ལ་བ།ཝ།རེ་ཅན་གྱི་འབངས་དང་བཅས། ནི་ 
ལ་ཐོ་ཁའི་མཚུར་ཛནངར་དང་བཅས། འབྲུག་སྨ་དན་དབྱུང་ན་བ་ཆུསདཇསགྲབ 
[བྲབས]།། བྱུགས་པས་ལྲགས་[པགས1ནད་ཤུ་ཐོར་སེལ། གློ་བུར་མ་གྲན་ 


`. ._ ༄༅ཁན་ཏིག་མཛེས་སན་བདུད་ཅིའིསྨན་མཛད། ` (,203. 


` ཤའུ་ གསོ། ཁྱད་པར་ ་རེག་༢ དུ་ག་ཚ་ཤས་ཀྱི།། ཟུག་ ་གཟེར་ཕུར་པ་ བཏབ་འདྲ་ཞི།། 
མི་བཟོད་ཀུ་ཙོ་འདོན་པ་ལ།། ་གཉན་[གཉེན]པོ་འདི་འདྲ་ཡོད་མ་ཡིན།། -རྣག་ 
ཚོས་ཅན་ལ་སྐམ་འདེབས་བྱ།། ལྦགས་[པགས)]ནད་ཀུན་ལ་ལྡེ་གུ་བྱུགས།། 
' རེག་དུག་ར་ཁྲག་སྦྱར་བས་འཇོམས།། ཁོངས་སུ་[ཁོང་ དྭ ར་ཁྲག་ག་བུར་ 
. བཏབང་། རེག་པ་བཞྲེ་བྱེད་ཅེས་བྱའོ།། 
ཁད གཉན་སྒང་ཆུང་ངུའི་སྨན་སྐོར་གོང་སོང་དང་།. གློ་ལུར་བར་དུ་འཁྱགས་ 
། གྲ་ཀུན་སེལ་ནི། གཙོ་བོ་ཙརན་དམར་པོ་སུམ་ཆ་ལ།། གུར་གུམ་དེ་ཡི་ཕྱེད་དུ་ 
བྱ། རུ་རྟ་སུམ་གཉིས་སྟར་བུ་དེ་དང་མཉམ།། ཨ་རུ་སྲོ་ལོ་སྲ་ཡག་གསུམ།། 
ཤིང་མངར་གྲོས་དཀར་རྒུན་འབྱུམ་གསུམ། སྒྱ་རུ་ཅུ་གང་འབྲི་མོག་གསུམ།། . 
ཧོང་ལེན་ ཨུག་ ཆོས་དམར་ པོ་ རྣམས། རིམ་པ་ བཞིེན་ དུ་ 'ལེགས་ བསྡེབས་ ལ།། 
གློ་བའེ་ནད་ལ་ཐེངས་པས་ཆོག ། གློ་འཁྲུགས་གློ་ཚད་བྱེར་རྒྱས་དང་།། གོང་བ་ 
གང་རལ་རེགས་རྣམས་དང་།། སླག་པོ་གློ་བྱེར་ཐག་ [ཟགས༔བྱེད་ ལ། བདུད་ 
ཅི་ལ་བུར་ཕན་པ་ཡིན།། 
ཡུག་མྱད་བདུན་གྱི་སློར་བ་ནེ།། ལུག་ མུར་ཨ་རུ་གསེར་མདོག་ དང་།། ཅུ་ . 
' གང་ཤིང་མངའ་སྲོ་ལོ་དཀར།། ཙཛརྡན་དཀར་པོ་ལི་ཤི་སྦྱར། ཆམས་[ཆམ] . 
. པའི་གཞུག་གི་གློ་བརྒྱལ་ལ།། སྨན་ཐུན་གསུམ་ལས་མི་དགོས་སོ།། . 
° བཛྡན་བཙ་བརརད་གློར་བ་ནི།། .ཙརྡན་དཀར་པོ་བྲག་ཞུན་ཨ་གར་ནག ། ` 
ལི་ཤེ་སྒྱ་རུ་ཨ་རུ་བ་རུ་ར།། གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་གུར་གུམ་སྲོ་ལོ་དཀར།། གི་ཝང་ཅུ་ 
གང་ག་དུར་སྤང་རྒྱན་དཀར།| རྒུན་འབུམ་སྟར་བུ་ཤེང་མངར་རུ་ཧ་རྣམས།། 
ཆ་མཉམ་ཞིབ་བཏགས་ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ་ལ་བཏང་།། གློ་ཚད་གསར་རྙིང་ཀུན་ 
. སེལ་དང་ག་འབྱེད།། གློ་འཁྲུགས་རིམས་དུག་ཚད་པ་གསར་རྩིང་དང་།: གློ་ 
: མང་སོར་ཞིང་གློ་འགོགས་དཀའ་བ་དང་། ལུད་པ་དམར་སེར་དཀར་ནག་ 
ནག་ཁྲག་འགེགས[འགགས།།། བྱང་ཁོག་ ཐིག་ཟག་[ཟགས]གཟེར་ནད་མ་ 
ལུས་ "སེལ།། ཤིན་ཏུ་ཟབ་ པའི་ མན་ངག་ཞལ་གད་མས་འདི། ་མང་པོར་ སྤིལ ན་ 


204 ༠༤༤༠ ༄༅།མིན་ཏིག 


བཀའ་ལས་འགལ་བར་འབྱུར།། སྟོད་མིན་ནམས་ལ་མང་དུ་བསྟན་པ་ན།། 
མཁའ་འགྲ་གདུག་ཅན་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ དང་།།. བསེ་ཁྲབ་ བགེགས འདུལ་ ྦ 
ནག བོས་ཚོགས་སུ་དོལ། ༨" ÷„ ; 
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ལྱེའྱ་དག་པ། ལས་རྟད་དབང་བའི་ 
ནདྭ་ཀྱི་མན་ཐར་གཾར། . ྦ 


_- ཨངས་གྲགས་ ཙཇན་ བཟ་བརྒྱད་སྦར་བ་ དི ཙརྡན་ གི་ཝང་སུམ་ཅུ་: 
ཏིག,། གསེན་གྱི་མེ་ཏོག་དུག་མོ་ཤུང་། རུ་རྟ་རྒྱ་སྐག་བྲི་ཡང་ཀུ།།  .འབྲི་མོག་ ་ 
བཙོད་དང་བ་ཤ་ཀ ། ་ཨ་རུ་ར་དང་བཟང་པོ་དྲུག ། བྲག་ཞུན་དང་བཅས་ཕྱེ་མ་ 

འདྲིས།, སྲིན་དང་མཆེན་པ་མཆིན་ཁྲི་[དྲི1ད་ང་།། .སིབས་[ི་བ1ལོགས་རོ་ 
སྟད་ གཟེར་བ་དང་།, སྙིང་རླང་རྒྱུ་བ་ཞན་པ་དང་།། ཚ་ཆད་ ར་འགྲེལ་ 
[འདྲེལ]ཤ་འགུལ་དང་།། ..མགོ་བོ་ན་ཞིང་མིག་མི་གསལ།། ཁ་ལྩེ་སྐམ་ཞིང་གྲེ་ 
་བ ་ཚ།, ཕོ་བ་རྒྱུ་མ་ལ་སོགས་ པར།། རྒུགས་ཤེང་ཚ་དབལ་ བྱེད་་ པ་ སེལ།། 

„. མིག་ནད་སྨན་སྐོར་གུད་གུམ ་ཉེརྡ་ཝ་ནི།། ཛོན་མེད་ལྕགས་རིལ་རིན་ཆེན་ 
ྐ སྱྱོར་བ་ལ།། དེ་ལ་དང་པོ་ཆ་བའི་སྨན་ བདུ་ན་ནི། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་རུལ་ 
.སུང་ས་མེད་པ་བཅུ།( ཁྱད་པར་བདུད་ཚི་འོད་ལྡན་རག་ངུ་གསེན་[སེན)པོ་བཟང་ཤོས་ 

མེ་ཏོག་ཅུང་གུག་པ། གཞན་དྲོད་སྐྱེས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་རིགས་གསུམ།རིགས་གསུམ་པོ།། སྲང་ 
བདུ་ན་ཨ་བ་སྲང་བཞི་བྲག་ཞུན་སྲང་གང་།. བ་རུ་ར་དང་སྐྱ་རུ་བཟང་པོ་བདུན།། 

ལྕགས་ཞུན་ལྱགས་བཟུང་པའི་དྲེགས་ [དྲེག།པཕྱེ་མ་སྲང་ 'དོ་ཅི་བཞིན་ ་འཐག་། གར་སླ་ ་ 
ཞོ་ཙམ་ལྱགས་སྣོད་ ནང་ དུ་བླག ། ཁེབས་ལྡན་རས་དཀར་དྲི་མ་མེད་པན་ 
བསྙུམ་[བཏུམས1]།. རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་ཞག་གསུམ་བསྐོལ་བྱས་ནས། ་ བུང་ 
བའི་མདོག་ལྡན་མཐེང་མཚེར་ཁ་དོག་འབྱུང་།། དེ་ལྟར་ཡན་ལག་སྨན་ནི་འདི་ 
ལྟར་ཡིན།།  ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་བཟང་པོ་ཐུན་ལྔ་དང་།། བཟང་དྲུག་ ཐུན་རེ་ 
འབིགས་བིད་ ཨ་རུ་ཐུན་ བཟང་རེ།། གླ་རི་དོ་མ་མཁྲིས་གི་ཝང་ཐུན་གསུམ་རེ། 
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མདུང་རྩི་དཀར་དམར་གཉིསསྲལ་རྒྱབ་གངས་ཏིག་ [ ཐིགས] རིན་ ཆེན་ མཚལ།། 
ཁབ་ལེན་ཙོང་ཞི་ནུ་ཉ་ཙན་དན་གཉིས། རྒྱ་ནུ་བསེ་ཆུ་སྲ་ཧྲག་བསྲེགསཁ་ཤ་ཤ་ 
བའི་རྭ།། པེ་ལིང་ཨུཏྤལ་སྐྱེར་ཞུན་[ ཤུན]སུམ་ཅུ་ཏིག ། བོང་ད་ཀར་ཧོང་ལེན་ 
[བ་ལེ་]བ་ཤ་ཀ ། ཨ་གར་ནག་པོ་ཉ་ཕྱིས་ལྕགས་སྦྲུལཉ་མིག་གང་འཛམརནམས།། 
ད་མ་ཚིག་གསང་སྨན་སེ་འབྲུ་ ༡ མགྲོན་[ འགྲོན་]བུ་བསྲེགས་པ། ཨ་རུའི་རུས་པ་ལྕགས་སྣོད་དུ་བཙེས་ 
པའི་ཁུ་བ་ནག་པོས་འད་མ་འཐག་རིལ་བུ་སྲན་ཙམ་དྲིལ།ལྡན་པས་འད་མ་འཐག་ཉིན་གསུམ་ 
བྱ།། སྦང་དཀར་བསླད་མེད་ར་སྦྱར་རིལ་བུར་དྲིལ། གསེར་དྭངལ་ལ་སོགས་ 
རེན་ ཆེན་སྣོད་ མཆོག་ ཏུ།། དར་ དམར་ ཁེབས་ ལྡན་ རབ་ ཏུ་ གནས་ བྱས་ལ།། 
གཟའ་སྐར་ཚེས་གྲངས་བཟང་པོའི་ཐོ་རངས་དུས། རིལ་བུ་ལྔ་ལྔ་ཆུ་བསྐོལ་ 
འཕུལ་ལ་བཏང་།། འདེ་ཡི་ཕན་ཡོན་བརྗོད་ན་བསམ་ལས་འད་ས། མིག་ནད་ 
རབ་རིབ་ཕྱི་ནང་བར་འགྲེབ་ད་ང་།། རྒྱལ་མོ་འདས་[ འདལ] ད་ང་ཆུ་འཁྲུགས་ 
རྩ་མདངས་དང་། ཉམས།]།།། ཤ་འཛེར་རྭ་དང་ལིང་ཏོག་ཅ་ར་[ རྩ་མདའ] 
སོགས།། མིག་ན་ད་སུམ་ཅུའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ཁྱད་པར་དུག་ལྡང་ 
[མདངས།སྨན་[མིག1འགྲེབ་ཐམས་ཅད་ལ། སྒྦྱོར་བ་འདི་མེད་གཞན་གྱིས་ 
དགོས་པ་ཅི།། འདུས་འགྲིབ་ནད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ཡིན།། གཞན་ཡང་སྦྱར་དུག་ 
[གྱུར་ དུག་] རྙིང་ པ་ ད་ང་།། ལྡན་ འདུས་ [ ཚད་ རྙིང་] འགྲམ་ [ འགྲམས] 
འཁྲུགས་ཤུ་བ་དང་།། སྨུག་པོ་ཁུག་[ཏུ་འཁྲུ་]སྒྱག་ཐམས་ཅད་སེལ།། མཆིན་ 
མཚེར་ཁྲག་བབས་མཁྲིས་པ་ཀྱ་ཡས་བཏབ། མ་ལུས་སེལ་བ་སྱོང་བས་གྲུབ་ 
པའོ། 

འབང་རེའི་གསལ་བྱེད་ཉེར་ལྔ་ནི།། གཅོད་བྱེད་རྡོ་ནི་རྣམ་པ་བཞི། 
གངས་ཏིག་[ཐིགས། མདུ་ང་རྩེ་རྒྱ་མཚལ་སྦལ་རྒྱབ། འདེགས་བྱེད་རྭ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི།། རྒྱ 
རུ་བསེ་ཆུ་ཁ་ཤ་ཤ་བའི་རྭ། གསལ་བྱེད་སྨན་ཡང་རྣམ་པ་བཞི།། ལྕགས་ཕྱེ་གོ་སྟོད་སྦལ་ཨ་བ། 
ཁྲག་འབྱེད་སྨན་ཡང་རྣམ་པ་བཞི།། ཨུཏྤལ་ཏིག་ཏ་ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ། བཟང་ པོ་དྲུག་ 
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*  དང་འབཐྲབས་བུ་གསུམ།། ཀ་ར་དཀར་པོའི་ཉ་ལ་བསྒྱོན།། ྱལ་མོ་ཤེད་ བསྐྱེད་ 
 ་རབ་རིབ་སེལ།། ག་[ད་།ད་ང་ལེང་ཐོག་གཉིས་ཀ་བདེ།། འདེ་བས་༼ལསཟབ་ 
པ་ཤིན་བུ་དཀོན། ཞེས་སོ། ` ; - - - 
མུང་ཆེ་ཉེར་ཝའི་སྦྱོར་བ་ཞི།། ་.མདུང་རྩེ་དཀར་པོ་བཟང་ དྲུག་བསེ་རུ་ 
.མཚལ།། ་གྒྱ་ཆུ་ཤ:བའཾ་རྭ་གཱ་དོ་ར་དང་.ནི་ ཤ་བའི་རྭ།། ཏིག་ ཏ་གངས་ཐེག་ 
ˆ [ཐིགས ཨ་བ་གོ་སྟོད་དང་།། ཙན་ད་ན་དཀར་དམར་ཚགས་སྦུལ་བཟང་བོ་ 
དང་།། གི་ཝང་དོམ་མྲྲིས་ཟླ་སི་འབྲས་བུ་གསུམ།། 'ཀ་ར་བུ་རམ་སྦང་གིས་ 
རིལ་བུན་དྲིལ།. བོ་རངས་བརྟེན་ན་མིག་ནད་མ་ལུས་སེལ། ཞེས་སཾ། 
༣ གསལྦ་བེད་ཧྱི་ཟའི་འཁད་ལོ་ཞེས་བྱ་བ།། འཛམ་གླིང་སྐྱེས་བུ་པམ་པའི་ 
དཔལ་དུ་ཤར།། མུན་པའི་གླིང་དུ་ཉི་མ་ཤན་བ་བཞིན་། ཕྱར་བ་འདི་ཡིས་སྟོང་ 
གསུམ་ མཐོང་ བར་ འགྱུན།: ལྕགས་ཞུན་ བརྡར་བའི་ཕྱི་མ་སྲང་ གང་ ལ།། 
གསེར་མདོག་སྲང་ཕྱེད་རྡོ་གཞོང་བཟང་པའི་ན་ང་།། ཉིན་ཞག་ཝྔ་བར་ དྲོད་ 
„ ད་ང་མ་བྲལ་བར།།. ལྕགས་ཕྱེ་སྔོ་མཐེང་མཚེར་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ།། སླ་ངར་བླགས་ 
ཤ་ཆུ་བག་ལན་གསུམ་བཅད། དྲོ་སར་དོང་བུས་ད་བར་ དགུན་ གསུམ་ལྔ་ 
བསྟལ།།- དེ་ནས་འདོན་ལ་འད་མ་འཐག་ཉིན་ཕྱེད་བྱ།[ གཡུ་རྙིང་བྱེ་[བྱུ]རུ་མུ་ 
མེན་མུ་ཏིག་བཞི།། བྲལ་རྒྱབ་མདུང་རྱེ་ད་མར་པོ་མཚལ་དཀར་ནམས།། གཞི་ 
. .ི་བཟང་དྲུག་ཐུན་བཟང་ཨུཧྤལ་སྫོ། 'ཞོ་ཕྱེད་ཿགིཿཝང་དོ་མ་མཁྲིས་གླ་སྱི'ད་ང་།། 
_ ཞོག་ཆུང་ གསེར་ མདོག་ལྕགས་སྲུལ་བུབ་[ཐུན་] ལྔ་ལྔ།།  བསེ་ ནུ་ཙན་དན་ 
ད་ཀར་ད་མར་ཨ་ག་ཆུ།། ཅོང་ཞི་བྲག་ཞུན་གངས་ཏིག་[ཐིགས1བྲི་ཡང་ཤུ།། སེ་ 
འབུ་པི་པི་ལིང་དང་ཐུན་ལྔ་དྲུག ། གསང་སྨན་རྩྱ་དུའེ་བར་ཤཞོ་གསུམ་ཐུན་གཉིས་ 
ཏེ།. ཕྲང་དཀར་ཞོ་ཕྱེད་ཀ་ར་ཞོ་གཉིས་རྣམས།: སེ་འབུབ་སྲངས་པའི་ཁུ་བ་ཞལ་ 
སྐྱེམས་དྲངས། འད་མ་འཐག་ཞག་གསུམ་བར་དུ་བཙོན་པར་བྱ།། རིལ་བུ་ 
. .སན་སྦོས་ཙམ་དུ་སྙོམས་པར་དྲིལ།། ད་རྭ་སྔོན་བསུམས་[བཏུམས]ཝ་ད་ལ་བུས་ - 
གཤུག་བསྲིང་ས་ད་ཀྲུགས། དེ་ནས་དཀར་ཡོལ་ནང་ཟླག་སྐམ་ཐག་བཅད་། 


` ཞདཏེད་ 





ྒད བྱིན་འབེབས་ཤིས་པ་བཛེད་ལ་མི་ཡལ་བཅང་། ཕན་ཡོན་མཚིན་རུས་མཆིན་ . . ་ 
རྒུད་མཆིན་བསྣད་ དང་། མཆིན་སླུག་མཆིན་ དུག་མཆིན་ཆུང་ མཆིན་ བླའ: | 
འཇོམས། མཆིན་ནད་སྐྱ་རིབ་རྫོ་རེབ་བར་འགྲེབ་དང་།: ་ནང་འགྲེབ་སྤོ་དང་ ་ 
ལིང་རོ་སྲོད་ལོང་སེལ། ་བྱང་།ཁོག་རག་ཁྲག་དམུ་ཆུ་སྐམ་པ་[ སྐེམ་ལ]སེལ།། 
སཁིང་རྒུ་ལང་དོན་ལྔ་སྣད་དྲུག་གི ། ཚ་སྨག་འགྱིང་འགྲེལ་[འགྱེངས་འདྲེལ] 

“ འཐབ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ།། ཁང་བ་མིག་འབྱེད་སྟོང་གསུམ་གསལ་བར་འགྱུར། 
ནད་མེད་བསྟེན་ན་འདུ་བ་སྙོམས་པ་དང་།། འཕེལ་ཟད་འཁྲུགས་གསུམ་ཧེས་ 
པ་མ་ ལུས་ སེལ།། གནོད་ བྱའེ་ ཁམས་ འཕེལ་གནོད་ བྱེད་ ཆ་ སྙོམས་ ཤིང་། 


་དབང་པོ་ཀུན་གསལ་ལུས་སྟབས་སྐྱེད་པར་བྱེད། རས་པ་གཞོན་ནུར་བྱེད་པའི་. 
་གདམས་པ་མཆོག ། གནོདྱ་བཱ་གནོད་བྱེད་འཁྲུགས་པ་མཐའ་དག་སེལ། འདི་ . 
ནི་མཁས་པའི་ཞལ་གདམས་མ་ནོར་བ།།་ ཁ་ཆེ་མངོན་པར་དགའ་བས་བརྱིད་ ¡ 
པའོ། ` ་ `. - )] 
གསལ་ཁྱེད་དྲག་པའི་སྦྱོར་བ་ནི།། གུར་གུམ་ལི་ཤི་གསེར་མདོག་མཉམ། 
དོ་མ་མཁྲིས་ག་བུར་ཞད་ཙམ་རེ། ཞིབ་བཏགས་ཆ་གཅིག་རོོ་པ་ཤ ། ཚ་དྲུག་ 
སྦྱར་བའི་འཇིམ་པ་གང་། ཆོ་ག་བཞིན་དུ་མིག་ལ་བཀབ།། ་བསླ་བ་མེད་པའི་ 
གདམས་པའོ། ་་ ་་་ ་ `... 
གསལ་བྱེད་དྲང་སྲང་ཁྱག་གྱོར་ནི།། ་ དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྦ་མདོག་དམར། 
ཙན་དན་དམར། སྐུ་སྟོད་དར་དམར་ན་བཟའ་ཐུད་ཞུམགསོལ།། ' རྭབུ་ལ་གསེར་གྱི་་ 
'ཙོད་པན་ཨ་ཆུ་གསེར་མདག མཛེས། ` ཕྱག་གཡས་ཟངས་ཀྱི་འཛེར་ བུ་ཝ་༢ [ཤེ] 
འཛིན། གཡན་པ་དུང་གི་པར་བུ་རྩ་ཚབསྣམས།,  ཞལ་ནས་ཧ་ལའི་སྨན་ཆེན་གྲ 
སྒྲོགས་ཤིང་། རྭ་ལིང་མཐའ་མེད་ཡུལ་དུ་བསྐད་།། ཤིན་ཏུ་སྐམ་བཏགས་སྐམ་ 
འདེབས་གཅེས། ་ རཏ" ་་་་་ 
]ི ལྷ་ཁུང་གསལ་བྲེད་གྲོས་རེང་། རེང]ཞི། སྤང་མཐིང་ལི་ཤི་དོམ་མཁྲིས་ 
དང་། རྒྱ་མཚོའི་ལྦ་བ་མདུང་ཅེ་དམར། ཡུང་བ་རྒྱ་ཚོས་འཇིབ་བུ་བསླད་མེད་ 


༼ 
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དང་། ཟླ་ཝི་གུར་གུམ་བ་རུ་ར་ཡི་སིང་།། ག་བུར་སྐྱེར་ཁ་ཀ་ར་སྦྱར།' བུད་ 
མེད་བུ་སྐྱེས་ནུ་ཞོས་སྦྱར།། ལག་ལེན་དྲི་ཆུས་དྲིལ་བ་ཡིན། མིག་ནད་རབ་རིབ་དམར་ 

ཚག་ སྐམ་ ཚག་ སོགས།་ -མིག་ན་ད ་ཅི་ལས་ གྱུར་པ་ སེལ་བར་བྱེད་།། ཏ 
_ ་རནྣ་བའི་ནད་ཀྱི་སྨན་སྐོར་ལ།། ཨུག་ཆོས་འབྲས་བུ་གླ་ཕི་སློག་སྐྱ་དང།། 
ལ་ཕུག་རུ་རཉ་སྦྱར་བའི་ཨུག་ཆོས་རྫ།། དེ་སྟེང་ཤིང་ཀུན་རྫ་བྱའི་སྒོ་གཞོབ་སྒ་སྐྱ་ ་ 


` | དང་།། .རྒྱ་ཚ་གུར་གུམ་ཞིབ་བཏགས་ཨུག་ཆོས་བྱ། ། ཚ་ན་རང་རུ་གྲང་ན་ 


° འབྱ་མར་ཁུར།། རྣ་བར་བཏིགས་[བཏིག]པས་འོན་པ་སེལ་བའི་མཆོག་ ། / 
.ཡང་གཅིག་མུག་ཆོས་ལ་ཕུག་རུ་རྟ་དང།། གླ་ཕྱི་ཤིང་ཀུན་ཁ་ནུ་ཚ་དང་ . 
་ ནི།། དུར་རུས་ཤུ་དག་བུལ་ཏོ་ག་རྒྱ་ཚ་དང་།། ཀ་ར་སྦྱར་བླག་[བླུགས]ཡེ་བུས་ 

[ཡེའུསབུ།། ན་ནད་ཀུན་སེལ་ཨུག་ཚོས་བརུ་ཞེས་གྲགས།། འད 

ཀུན་མཁྱེན་སི་ཏུའི་སྣ་སྨན་ཧེས་སེལ་ནི།། རྒྱ་མཚལ་མཚལ་དྲེ་བཟང་ཅན་ཞིག་ 
དར་མདོ་ སོགས་ ནས་འབྱུང་བ་དེ་ལས། མཚལ་ཕལ་བས་ ཿཡི་རུང་བ་ཞལ་ རྒྱན།ཙོན་ དན་ དཀར་ 
. ད་མར་ཨ་ག་ནུ།། ཛཱ་ཏི་ལི་ཤེ་ཀོ་ལ་ན་གི་དང་།། གླ་ཕི་འཛུར་སླེབས་[སླེབ]སྤང་ 
་སྤོས་བསེ་ཆུ་དཀར།། བོང་དཀར་ཅུ་གང་གུར་གུམ་གི་ཝང་དང་།། འབྲས་ 
གསུམ་འུ་སུ་སུག་སླེལ་རུ་ར་དང་།། ཀ་ར་སྱར་བའི་སྣ་སྨན་སྲང་རེ་དང་།། སྣ་ཐ་ 
. སྲང་དོ་རེ་བསྡེབ་དྲི་འཛིན་གསུར། ཡ་མ་དཀར་ནག་གྲེ་འཛེར་ལུ་བའི་ནད། 
ཀུན་སེལ་གཉེན་པོ་མིག་དབང་གསལ་བའ་བྱེད་། 

་ བི་ཇིའེ་མཚལ་ ཁྱད་ ཁ་བསྣམ་[སྡཾམ] ནི།། མཚལ་རང་བྱུང་དཀར་ དོ་མ་ 
མཁྲིས་ནྭཱ་ག་ཆུང་།། སྲན་མའི་མེ་ཏོག་ གསེར་མདོ་ག་ཨ་རུས་འཛིན་འབྲེ་ཏགུར་གུམ་ཁ་ 
གུར་རྣམས།། ཕྱེ་མ་ད་མར་ ་གསུམ་ རྒྱ་འབྲི་བཙད་གསུམ བཐང་གིས་ འཕུལ[ཕུལ]།།. ( 
ཁྲག་ཟག་[ཟགས1ཐེམ་ཁ་བརྫང་དང་ ་མཚུང་ས།། ཁ་ནད་ཐང་ ང་སྨན་ ཕྱི་རྒྱུད་ 
ལས། 

' ནག་མཚུར་སེང་ཕོམ་ཨ་ ཿརུའི་ གྲང་ ཐང་གིས། མཁུར་ བཀང་ ཁ་ཡི་ཁྲག་ 
ནད་ཟུག་ །གཟེར་འཇོམས། ་ ་ 


210 ` ˆ” ˆ - ˆ ༡ ༄༅།ིན་ཏིག་ 


, ལྡང་ནཾས་ངྱག་པ་ཞེས་པ་ཞི།། གླ སྐང་ཡ་བྟ ར་ཝེ མྱང་ ཡཚ།ཿ  སེད་ཤུན་ ྦ 
ལྡོང་རོས་གླ་རིའི་མཁུར་བཀང་བཅང་། ་ ་ 
ཡང་གཟིག་ལྡིང་རས་ངུག་ཁ་ནི།། ཝོང ནོས་ཨ་རུ་བིག་ པན་དང་། ཁྱེ 
: མྱང་ཚ་དང་སྐྱེར་ཤུན་དང།། .ཡ་བླ་ར་མཁུར་བཀང་བཅང་།། །ཁ་རྲ་སེལ་ལ་ 
ཤིན་ཏུ་ ཟབ།། སོ་= ཕག་བསྡུས་ ཁུན་ཐུ་མུ་ཀ་ནཱ་བཏབ། མཁུན་ ན་བཀང་ ཁ་ ཅི་ ་གི་ ཁྱ 
` བ་སྐམ་པ་སེལ།། . | 
_ བོང་གཀར་ཚཝ་པ་བོང་ དཀར་ཤིང་ མངར་སྲང་ ང་རྒྱན་ དཀར་ བཅུས་ ཁུར།། 

. ཙུ་གང་ཀར་སྦྱར་སྐད་འགགས་ཚ་སྐམ་སེལ།-: - ÷= - .„ 
ལ་ཤ་ཅུ་གང་ུན་གུམ་ཙན་དན་དཀར། ཁི་ག་བཞིཔས་གེབའི་ཚད་པ་ 
འཇཛོམས། - 
.: ཁི་ཤི་ཅུ་གང་ཤིང་མངར་སྤང་རྒྱན་ དཀར། རུ་ཏ་ཨ་རུ་ར་དང་ ཀ་རྭ་སྱར།། 
ལེ་ཤི་དྱག་པ་ལོ་བརྒྱད་ དྲི་ཆུ ཆུས་ ་འཕུལ[ཕུལ]།།་ ལློ་ནད་ གྲེ་ བ་ཚ་ 'སྐམ་ སྐད་' 
འགགས་སེལ།། ་ - 

སྲང་རྒྱན་དཀར་པོ་བསེལ་ གསུམ་དང་། ཤིང་ སྔོན་ཤིང་མངར་ཨ་ཅུ་ར། 
. སྨན་ཆེན་རེ་སྐོན་བྲག་ཞུན་ཏེ།། .སྲང་རྒྱན་བར་པ་ཞེས་བྱ་བ། .འགོ་ནད་[འོག་ 
. ན་ས གོང་མ་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད།། ་བད་ཀན་ཚ་འགགས་གྲང་འགགས་དང་།། 
མིེད་འཆུས་སྐྱིགས་དང་སྐོམ་ དད་ ཆེ། གྲེ བའི་ ནད་ རིགས་མ མ་ ཿལུས་ སེལ།། ཞེས་ 
སོ།། `... - 
.བང་གམན་བཅན་པའི་ སྱོར་བ་ ནི བང་དམར་འབས་གསུམ་ ཙན་དན་ 
དམར། ཧོང་ལེན་པྲི་ཡང་ནཱམ་པ་བདུན།། .སྱར་ཚད་རིག་པའི་མདའ་ཡིས་ 
` བསྙུན།། སོད་ཀྱི་འཁུགས་དང་སྐད་འགགས་ལ། - ཆདེ་བས་ '[ལས]ལྷག་པ པའི་ 
གདམས་པ་མེད།། 
- །བ་ ནད་ སྐབས། ལྷ་ལུ 'ལྱཇ་ པའི་ ཟང་ཿ ཿདྒམན་བརྒྱད་པ་ འཕྲོད་ ཆེ་ གསུངས་ པ་ 
ནི། དུག་ནད་མ་ ལུས་མཐའ་ དག་ ལ།། བོང་ དམར་ཡུང་བ་བྱང་བུལ་དང་།། 








( ལྲ་བ་འཇོམས་པའི་ཤ་བྱོར་བརྒྱད།། ་སྒྱ་གའི་ཤ་བཟང་ཐུན་གསུམ་དང་།། ་ 
. ལུག་མེན་ཡུག་གེ་ཡལ་མདུད་ཆེན་རྫ་ད་ང་དུང་བསྲེགས་ཐལ།  གུ་གུལ་ལི་ཤི་འབྲས་བུ་ 
- གསུམ། ཉ་ ཕྱིས་ རུ་ ཉ་ ཐུན་ བཟང་ རེ། ཕྱེ་མ་ོ་ སྟོང་ ཆུས་ ཁུས་ འཕུལ - 
. [ཕུལ]།། ཉེར་དགུ་གན་མ་སྟོང་སོགས་བཏང་བས། ལྦ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ ° 


ཞིར་འགྱུར།། ཞེས་སོ། 


འདྲ་མིན་ཡང་གཅིག་ཤ་སློན་བརྒྱད། གཙོ་བོ་སྐྱ་གའི་ཤ་དང་ད་ཡིང . 


` [ལིས།དང་།། ཚ་བ་གསུམ་དང་ལྦ་ཚ་དུང་མགྲོན་[འགྲོན་]ཐལ།། ཟླ་ཚོད་་ི་ 


ཤུ་གཅིག་ནས་དགུ་ཡི་བར།། བསྟེན་ན་ལྦ་བ་ཚད་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད།། ཅེས་ ་ 


/ ཏཱ ཏི་དགུ་སྦོར་ནི།། ཛཱ་ཏི་རྒྱམ་ཚ་སུག་སྨེལ་རྡོག་པོ་གསུམ།། ཚན་དེ་སྒ་ 
[སྒེ]གཤེར་ད་ལི་[ལིས]ཕོ་བ་རིས།། རྒྱ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་དང་ལྦ་ཚ་སྦྱར།། ལྦ་བའི་ 
མཇུག་གཅོད་ཤ་མྲེན་ཚད་ནས་འབྱིན།། ཞེས་འབྱུང་། ` ་ 


མེན་བའི་ཐྱོར་བྲ་ཝ་བྱ་ཐན་གཙད་ནི།། ཛིརེ་ཚྷཏེ།སེ་གཤར་[གཤེར] ་ 
ད་ལི་[ལིསཕོ་བ་རིས། ་བད་ཀན་འཛམས་ཤིང་དྲོད་བསྐྱེད་མེ་སྟོབས་ལྡན།། 
རྒྱམ་ཚ་ཛཱ་ཏི་ལུག་མེན་རྡོག་པོ་གསུམ།། ཆླུང་གཞིལ་མ་ཞུ་འཇུ་བའི་ཡོན་ཏན་ 


/ 


, ཞེས་བྱར་གྲགས།། རྒྱ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་སྦྱར་ད་གུ་པ་ཡིན་། ་ལྦ་བ་གྲང་རྒྱས་སྤོས་གློ་བུར་ 
རྒྱས་ཤིང་མིག་ཆུ་འཛག་པའོ།ཛིང་'འཇོམས་པའི་མཆོག ། སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་[ཚ)]ཨ་ུ་ 
ནམ་རྒྱལ་དང།། དེ་བ་ད་[དཱ]རུ་སྦྱར་བའི་བཅུ་གསུམ་པ།། སྐྱ་ཐབ་འོར་དང་ 
, མེ་ཉམས་བད་ཆུང་རྒྱས།། ཁྲག་མིག་ལྦ་བ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད།། མ་ནུ་ཤུ་ 


དག་འུ་སུ་རུ་ཉ་ བསྡེབས། བཅུ་བདུན་སྦྱོར་བས་ལྷག་པར་བད་ རླང་ རྒྱས། 
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- . ༄༅ཞད་ཏཀ 






སོད་ཛིང་དྲ་[རཾ]གྱབ་གཟེར་བའི་ བདུད་ི་ ཡིན། རྒ་ཚ་ཟེ་ཚ་དུང་ ང་མགོན་ 
([འགྲོན]ཐལ། . ཚ་ [ཚཱ] བསྲེགས་ཕོ་ ཕོ་བ་རིལ་ [དེས སྒྱན་བ། བས། ཉིན་ སྤྲན་ལ་ 
སོགས་སྒཌ སྨན་ ནམས་ འཇོམས།། . : 
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.ལྱེའ་བྲདན་པ། དོན་ཝའི་ནད་ 
 ཀྱི་སླན་ཐྫོར་གྐོར། . 


བྱི་ཏང་བདུན་པ་ནིེ། སྙིང་སྲིན་བྱི་ཏང་ཀ་[ག]དང་ཤིང་ཀུན་དང་།། མ་ 
རུ་རྩེ་ད་ང་གྲོག་སྐྱ་ལང་ཐང་ཙེ།།  ཛཱ་ཏི་ཞོ་ཤ་སྦ་མའི་ཁུ་བས་དབུལ།། བྱི་ཏང་ཀ་ 
-[ག1དང་རུ་ཉ་བ་ཆུར་སྦྱར།། ་སྙིང་གི་ སྙིན་ ནད་ཚ་གཡན་གཟེར་འཁྲུགས་སེལ།། 
ཞེས་གསུངས།. 

གླ་སན་ཙྡརྡན་ བཅོ་ཝ་ དི། གཙོ་བོ་ ཙརྡན་ དམད་པོ་སུས་ ཆ་ལ།། གུར་ 
གུམ་དེ་ཡི་ཚད་དུ་སྦྱར་བ་དང་།། ་རུ་ཏ་སྟར་བུ་སུམ་ཆ་ཨ་རུ་ར།། སྤ་ཡག་སྲོ་ལོ་ 
གུར་གུམ་ཤིང་མངར་དང་།། ཅུ་གང་སྲོས་དཀར་སྒྱ་ནུ་འབྲི་མོག་དང་།། ཧོང་ ་ 
ལེན་ཨུག་ཆོས་ཙརྡན་བཅོ་ལྔ་ཞེས།། གློ་ཚད་གསར་རྙིང་གློ་རག་ཁུག་རྒྱས་དང།། 
་ གློ་འཁྲུགས་ ལུ་བ་ལངས་དང་ སྐང་ འོར་ལ། འདིེ་ ཧིད་ ཟབ་ཅིང་ཊ མན་ངག་ཁ་ 
བསྒུར་ནི།། ཅི་ད་མར་ག་དུར་ཙརྡན་དཀར་པོ་དང་།། ཨ་ཀྲོང་དོམ་མཁྲིས་ལ་ 
སོགས་ཁ་ཚར་ནི།། ་གང་ལ་གང་དགོས་རིག་པའི་མདའ་ཡིས་དྱཔད། ་ 

- གྲ་སྐན་བྱྱད་ཅི་འཆེ་སཾས་ནི།། ཙཛན་ཅུ་གང་གི་ཝང་གུར་གུམ་དང་།། 
.ུ གུན་འབྱུམ་ཤིང་ མངར་ སྟར་ བུ་ཨ་ཀྲོང་དང་།། ག་དུར་སྲོ་ལོ་སེ་འབུ་ཟི་ར་ 

_ དཀར། ་ཆུ་ཏ་ཤིང་ཚ་ཧོང་ལེན་སྲ་ཡག་ཆ།། ཨུུཐལ་འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་སྦར་བའི་ 
ཕྱིས། སློ་གསར་མློ་ཉིང་ལྲོ་ལུ་དང་། . སྒྱ་སོབ་ནག་ཅུ་ལུ་བ་དང་།། ཀུན་ལ་ 
བདུད་ཅི་ཉིད་དང་མཚུང་ས། 

; སྤང་ཙི་འབྲས་གསུམ་ཚོས་གསུམ་བ་ཤ་ཀ ། འབྲི་མོག་བྲེ་ག་ཧོང་ལེན་སྲོ་ 
ལོ་དཀཀར། ག་དུར་སྱར་བའི་འཁྱགས་གློ་ཀྲན་སེལ་ནི།། གློ་མཆིན་མཁལ་རྩ་ 


214 . ་ _ ༄༅།ཟིན་ཏིག 


-„ འགྲམ་[འགྲམས]འཁྲུགས་གཟེར་བ་དང་ །ཿ ཁུག་ ཚད་ གསར་སིང་མ་ཁུས་རོལ་ 
དུ་གསོད།། ་ཅེས་དང་། ། 
. ཡང་གཅིག་ ུགས་ཟོ་ཀུན་ སེལ་ནི།་ ནོར་བུ བུ་བདུན་ སྟེང་སྲོ་ལོ་དང་: 


ོད ཤིང་མངར་ཱཾསླང་རྒན་་ཙན་དན་གཉིས་7།། བསྡེབས་པས་འཁྲུགས་ 


གློ་ཁུན་སེལ་མཚོག ། ཅེས་གསུངས་འདུག 

_ ° གཡུ་ཐོག་ཐུགས་བཅུད་ྱ་གང་ཏེན་རྫ་ནི།། ཅུ་ ཅུ་གང་ལ་སོགས་བཟང་ དྲུག་ 
ག་ཝང་དང་།, ཤིང་མངར་རྒུན་འབུུམ་སྲོ་ལོ་ཨ་ཀྲོང་དང་།། ་སྟར་བུ་ཆུ་རྟ་ག་ 
དུར་བ་ལེ་ཀ ། ཧོང་ལེན་ཙན་དན་གཉིས་དང་འབྲས་བུ་གསུམ།། སྤ་ཡག་ཙ་བ་ 
ཨ་ཀྲོང་དཀར་བོ་དང་།། ཚར་བོང་ཙུ་བ་ཟི་རྭ་དཀར་པོ་ནམས།། ཞིབ་བཏགས་ ་ 
ཀ་ར་དཀར་པོའི་ཉ་ལ་བྱསོན། ཞུ་མཁན་ཚོས་བཙོད་བ་འོ་དག་ལ་སྦང།། དེ་ 


( . ཡེ་ཁུ་བ་བཞུར་བའི་དྭངས་མ་དེས། ་གང་གི་སྨན་འཕུལ་གུང་གཉིས་ཚད་ དུས་ | 


ལ། འཇུ་བར་བྱེད་པ་དྲང་སྲོང་ཞལ་ ་གདམས་ཡིན།། གློ་ནད་གློ་གཟེར་ཁྲག་ཏུ་ 


'(ལུ་བ་དང་།. ' གྱེན་ལ་མི་ཕེར་གློ་བརྒྱལ་ཆེ་བ་དང་།། རྭ་སྟད་ཚ་ཁག་[ཁེག]ཆམ་ ་ 


-་རྒན་རུས་ཞན་[ཞེན]དང་།། གློ་བར་ཚད་པ་ ཞུགས་པ པའི་ འི་ནད་ ནིགས་ སོགས། 
མདོར་ན་བྱང་ཁོག་སྟོད་ཀྱི་ཚད་པ་སེལ།།  ྲ་ 

རྒྱན་འཐུམ་བཧྱན་ལ། རྒུན་འབུམ་ཅུ་གང་གུར་གུམ་ཤིང་མང་ར་དང་།། 
བླ་སྒང་ཤིང་ཚ་སེ་འབུ་ཀ་ར་སྦྱར། .གློ་བའི་ནད་དང་དབུགས་མི་བདེ་བ་སེལ།། 
_ ཚྷ་སན་དཀར་པ་ཡར་འབྲེན་ནི། སོ་ལོ་དཀར་དང་སྤང་རྒྱན་དཀར།. 
ཟི་ར་དཀར་དང་ནམ་པ་གསུམ། ་དེ་སྟེང་ཚརྡན་དཀར་ད་མར་གཉིས།། ་ཅུ 
གང་གི་ཝང་གུར་གུམ་དང་།ང ཨུ་ཏྤལ་ཤིང་མཛར་ཨ་ཀྲོང་དང་།། སྤ་ཡག་་བ. 
སྟར་བུ་ སྦྱར་ བ་ ཡིས། སྨན་ ་ཀུན་ སུམ་ཆ་གཅིག་ པ་ཡིན། མོ་བ བའི་ཱ་ ཚ་ཐུབ་ ནག་ནམས་ . 
སེལ། `. °: 

 རྟགྱ་བ་ྱགའ་སྱར་བ་ན། སྙར་བུ་ཤིང་ མངར་ རྒུན་ འབྲུམ་སྐྱ་ རུ་ར། རུ་ 


. ༄༅།བིན ་ཏིག་ མཛེས་༔ རྒྱན་ བདུད་ཛིའི་སླན་མཛོད།་ 215 


་ ཧ་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ལྔ་པ་འདེས། གཱ་བའི་ནག་ཁྲག་འདྲེན་ཞིང་མཐིན་པ་མནན་ 
[བདེ]།། གྲང་ ཤས་ཆེ་ན་པི་ལིང་སྡེ་ཚོས་[སྡེག་ཝམ]བསྣན།། . 
ཟངས་ཐལ་ཉེར་མའི་སྦྱོར་བ་ནི་། ་ཟང་ས་ཐལ་ བསེ་རུ་གི་ཝང་ མཚལ།། 
གཱ་དོ་ར་རྒྱ་ཆུ་བཟང་པོ་དྲུག ། ཏིག་ཏ་ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ ། ཙན་དན་ཨུཐྲལ་གེ་ 
སར་གསུམ།།.. ཨུག་ཆོས་ག་དུར་བ་ལེ་ཀྭ, སྲོ་ལོ་ཤིང་མངར་རྒུན་འབུུམ་སྦར། 
སློ་ཚད་ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དབུགས་འཚང་སླ་ནད་སེལ།། 
གློ་རྣག་སྐེམ་བྱེད་བསེ་རུ་ཉེ་རྫ་ནི།། བསེ་ནུ་བཟང་དྲུག་ག་དུར་བ་ལེ་ 
ཀྲ། ཤིང་མཛར་རྒུན་འབྲུམ་གྭ་དོར་ཙརྡན་གཉིས།། ཨུཐྤལ་དོམ་མཁྲེས་གི་ 
ཝང་བ་ཤ་ཀ སྟར་བུ་ཆུ་སེད་སྨན་གསུམ་ཟི་ར་གཉིས།. ཟངས་ཐལ་མགྲོན་ 
[འགྲོན1ཐལ་སྦྱར་བའི་ཉི་ཤུ་ཝྔ།། གློ་ནག་ཆུ་སེར་སེལ་ཞིང་མ་ལུས་སྐེམ།[ གྲོ 
བའི་ནག་ཁྲག་འདྲེན་གྱིས་མ་དྲོངས་[འདྲོངས]གང་།། ..ཐད་སྨན་ འདི་ཉིད་མི་ 
བཏང་[གཏང་།མན་ངག་ཡིན། . ( 
- “ བསེ་ཆུ་ཉེར་རྫའི་སྦྱོར་བ་ནི།། བསེ་རུ་དཀར་ཕྲ་དོར་ཤ་བའི་ཐག་རའྭབས་ 
གསུམ་གཙོ་བོ་ལ།། སེ་འབབ་བཞི་དང་ཙྡཛན་དཀར་དམར་གཉིས།། དེ་ སྟེང་ཅུ་ 
` གང་གུར་གུམ་ལེ་ཤི་དང་།། སླེ་ཏྲེས་ཀ་ཀོ་ལ་དང་བ་ལུ་ཀ།. དོམ་མཁྲེས། ག་དུར་ཆུ་ 
ཉ་སྟར་བུ་བྱ་རོག་ནོར་བུ་དང་།། གླང་ཆེན་བྱ་རྐང་རྒྱ་སྐག་ཧོང་ལེན་སྦར།། སྲོ་ 


། ྣ མར་ཐང་གིས་འཛུལ་།ཐུལ]བའི་ཡོན་ཏན་གི།་ གློ་ནད་ཀུན་སེལ་འདྲེན་སྐེམ ` 
` ཟངས་ཐལ་དང་དངལ་ཚུ་དུག་ཝལ་བསྟན་ན་ནག་སྐེལ་མཚགྱབེད་པའི་མཆོག ། ཅེས་སོོ། - , 


. ་མཆེན་ ནད་སེལ་བའི་ སྨན་ སྐོར་ལས། གཡུ་ རྙིང་ཉེར་ ཝྔའི་ སྦྱོར་བ་ནི།། | 
. ་ ལྟ་ལུང་ ་མཁན་པོའི་གཡུ་ཟིང་ཉེར་ཝ་ནི།། གཡུ་རྙིང་མུ་ཏིག་རེན་ཆེན་ནམས་ཟིན་ཏིག་ 
` ” གཞུང་ལར་དུག་འདོན་དགོསྱྱེ་[བྱི]རུ་མཚལ་དཀར་བཞི།། གསེར་མདོག་ལྕགས་ཕྱེ་ 

་ སྐྱ་རུ་བྲག་ཞུན་བཞི།། ཙརྡན་དཀར་དམར་བ་ལེ་སྟག་ཤ་བཞི།། རུ་རྟ་བོང་ 
དཀར་གེ་སར་རྡོ་དྲེག་བཞི།། བསེ་ཆུ་ཨ་གར་འཕུར་སླེབས་[སླེབ]གི་ཝང་བཞི།། . 
ཛཱ་ཏི་ལིཤི་ུ་གང་གུད་གུམ་བཞི།།) ཟླ་ཅི་སྱར་བ་ཉེར་རྫ་དེ་སྟེང་དུ།། ཆོས་སྨན་ 


216 ་ ༄༅ཟིན་ཏིག ་ ་ . 
པིའི ཇི་སིབས་་ རག + 
. སུག་སྨེལ་སྦྱར་བའི་ཉེར་བདུན་པ། ཞིབ་བཏགས་སྒྱི་བཞུར་ཁུ་བས་འདམ་ 
འཐག་བྱ།། རིལ་བུར་དྲིལ་བ་ བསྐོལ་ གྲུང་ཿ འཕུལ་བ་ ་ཡིས། ལེ་ བརྒན་ རྒྱས་ ད་ང་ 
ལྡན་བུ་[འདུས1དུག་ཐབས་ལ[ད་ང་]]། ཆུ་ཤོར་རྒུན་[རྐུནབུ་འོར་ཆུང་་ཁ་ 
. ཡུད་དང་།། གཞུང་ རེངས་ མཆེན་ འབུམ་ [གྲུམ] ནག་ བོ་ཧལ་ སྐེམ་ ད་ང་།། 
མཆིན་དྲི་ དཀར་ ནག་མཆིན་ གནད་ རྩ་བྱེར་ འཇོམས། ་ རྗེས་སུ སུ་ སུ་མཆིན་ རྩ་ཕོ་ 
མདུད་ གཏར་ བར་བྱ། ་ 


་, གྱ་གིངཉད་ཝ་དཔན་ཚང་བཱ་ནའི་ཡུགས།་ གཡུ་རྙིང མུ་ཏིག ཌབྱེ 
[བྱི།ཧུ་ཌཾ་མཚལ་དཀར་ཾ བཞི། གསེར་མདོག ཾགས་མཌཾ་བུ་ཾབྲག ྒྐ 
ཞུན་ཌ བཞི། ཙན་དན་དཀར་༼དམན་༼བ་ཁེ་ཌབ་ཤ་ ༼བཞི།། གི་ཝང་ 
ནུ་ཏ་ ཊཨྤལ་ཊཾབོང་ད་ཀར་ཉཾ བཞི། ཛ་ཏི་ིལཧི་ིཏིག་ཏ་ཊིབ་ཅུ་ཾ་བཞེ། 


ཙུ་གང་ ིུར་གུམ་ 7པདྨ་གེ་སར་ ཊ་བཞི། གླ་ཝི་སྦྱར་བའི་ཉེར་ལྔ་དེ་སྟེང་དུ། 


ཆོས་སྨན་སུག་སླེལ་སྦྱར་བ་ཉེར་བདུན་ནོ།། སྦྱར་ཐབས་གོང་མཚུངས་ཕན་ཡོན་ 
མཆིན་ནད་རིགས། ཀུན་འཇོམས་བདུད་ཙི་མངོན་མཚུང་ས་ངོ་མཚར་ཕུལ།[ 


བླ་ཤེལ་ཆེན་མོའི་སྱོར་བ་ཞི།། དངལ་ཆུ་ཇུ་ཟ་འདྲེས་མྩི་ཁང་ཞི་ཕིགི་ཝང་ 
ྦ གུར་གུམ་ཊཾདང། ཛཱ་ཏི སུག་སྤེལ་ཕཾཀོ་ལ་ཉཾ ཆུ་གང་ཕྱཾ དང་།, ལེ་ཤི་ཾཾ 
ཙན་གཉིས་¿ ནིཔསེར་མེ་ཊིདུག་མ་འུང་༔ ཏཱ།། ཏག་ཏ་ཊི་བང་དཀར་ཉཾབ་ཤ་ 
ྦ ཊུཾརུ་ཏ་ཉིདང་། ྱ་བུ་ུཾ་བུ་ཊི་བྲག་ཞན་ ཟགས་ཕྱ་ རུ བཟང་།་ བི 


_ ༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། 217 
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ཡང་ཊི་གངས་ཐིག་[ཐིགས)]ིགུ་གུལ་ [།ཁུར་མང་༧ ཏུ $ །། ཆུ་ཙ་ $ མ་ནུ་ 

ཁ. ཏརྐྱཾ ཧོང་ལེན་° ཏི དང་། ལུག་རུ་སྨག་པོ་ཙཾ ཨུ་ཏྤལ་ ༈ྭླབ་བའི་སེ། ། དྲི་ 


ཆེན་ $ེམི་སོགས་ [དུར་ཆུས]ཐལ་བ་ ཙཨ་རུ་རཾ།། ཕབ་ གཏའ་[ཕབས་ ཏྭ 
. རིལ་ན་ག་ ཆེན་ མོ་དང་ ། སངས་རྒྱས་འཕེལ་གདུང་ བཅས་འཇཛོམ་ རབ།། རེལ་བུ་ 
དཀར་པོ་ཡུང་ [ཡུང་ས]འབྲུ་ ཙམ་ སྲ་ ་ཞིང་ འོད་ འཚེར་བ་ 'ཞིག་ ཡིན། ནན་ ཧེ་ འཕེལ་ གདུང་ཟེར་བ་ 'དེས་ 
ཚབ་བྱེད་ཚག། ཕན་ཡོན་དུ་ག་རིགས་སྨག་པོ་སྦྱི།། ཕོ་མཆིན་ལ་སོགས་དོན་སྣོད་ 
_ ནདཾ།། ཀུན་སེལ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ །སོགས། སོ་བདུན་སྦྱོར་ གཞུང་ཌེ ཆེ་བར་ 
གཟིགས།། . 
. སུར་ཨུམ་ཅུ་གང་ཨུབས་བ་ལེ་ལ ། ཏིག་ཏ་ཨ་རུ་མཚེ་ཝུམ་ཀ་ར་སྱར།། 
° གུན་གྱམ་མཆོག་བཧུན་མཆིན་ནད་གསར་ རྙིང་དང་།། མཆིན་པ་སྣད་འགྲམ་ 
[བསྣད་ ་འགྲམས།ཁྲག་ རྒྱས་མིག་སེར་ སེལ།། ( 
མནྦ་རུད་ཇོ་ཡི་མང་སྦོར་ཆེན་མོ་ནི།། གཙོ་བོ་རྣམ་ པརྤཡཱ་ཀུ་ཐུ1ཤེང་རེ་ ་ 


རལ་སྤང་ཙི་དོ་།་ འོམ་བུ་ཧོང་ལེན་ཏིག་ཏ་པ་དང་དྲུག ། གཉེན་པོ་བོང་གསུམ་ `་་. 


. བོང་ང་དཀར་མེར་དམར་གསུམཨ་ཝ་ཁུར་ཆ་ལྔ།། - གྲོགས་ནི་གངྷ་ཆུང་་སྟག་ཤ་ལུག་ ་ 
མིག་པ།། བྱི་ཚེར་གོ་སྙོད་པར་ཏ་ཁྲག་རྐང་ར་དམར་བདུ་ན།། ` དམག་སི་སྲོ་ལོ་རེ་ ་ 
' སྐོན་ཕ་སྤཀྱི་ལེ་བ།། དེ་བ་སུམ་ཅུ་ཏིག་ཏ་ད་ར་ཡ་ཀན།། སྒོང་ཐོག་པ་དང་ལྱང་ 
མ་བཅས་ཏེ་བྱརྒྱད། ཕྱག་བརྟན་སེ་རྒོད་སྐྱེར་ཤུན་ལུག་རུ་དམར་ཕག་སུམ།། ཁ་ 
` འཛིན་ྲི་ཡང་ཀུ་དང་ལྕགས་ཀྱི་ཕྱེ།། སྲོ་ལོ་ཨ་ཀྲོང་སྟར་བུ་སྦྱར་བ་ལྔ།།  དུག་ 
འདོན་པི་པི་ལིང་དང་བྲག་ཞུན་གཉིས།། ཆུས་བསྐྱེད་སྐྱ་རུ་ཨ་རུས་ལུས་ཟུངས་ 
སྲུང་།། ནད་གཞིར་ཁ་བསྒྱར་རླང་ལ་རུ་ཉ་དང་།། མཁྲིས་པར་གསེར་མེ་བད་ 
ཀན་མ་ནུ་སྦྱར།། ཁྲག་ལ་བ་ཤ་ཆུ་སེར་སེང་ལྡེང་དང་།། དོན་སྣོད་བཟང་དྲུག་ 


28 ༩ ` མཁད་ཏིག 


` གྲང་ བར་འཁྲོག་ བྱེད་ན།། སེ་འབུ་ཚ་བ་གསུམ་པོ་བསྟན་མི་ བསྣན།[- ཚ་གྲང་ . 
.ནད་དཔག་ཐང་རྗེས་འཁྲུར་འདོད་ན།། ལྱུམ་སུ་[ཆ]དུར་བྱིད་ཨ་ཆུ་མཆུ་རིང་ 
་བསྣན།། དུག་དང་སྨུག་པོ་འཛོམས་པའི་སྤྱི་སྨན་གྲགས། 

. དབང་རིལ་ཉེན་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི།། ད་བང་ རིལ་སག་ཆགས་སྦྲལ་སོགས་ཀྱི་ ཀླད་-- 
`, པའི་ནང་གེ་རྡོ་སྐན་བསེ་རུ་གུར་གུམ་གཉིས།. .ཉུང་[ཤུངས] ཁན་[ཁཌ)]ཁྱུང་ 
སྒྱགས་གཏེར་ནས་ཐོན་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཞིགལི་སུག་གཉིས། ཅུ་གང་གླ་མི་བྱ་[རྒྱ།བོད་ 

རུ།། གསེན་བྱེ་ཉི་དགའ་ སྡེག་ སྤིན་དཀར།། ཨ་རུ་གསེར་ ་མདོག་བ་རུ་ར།། སྒྱ་ 

- ནུ་ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་། བ་ཊ་ཀ་དང་ཝུམ་རེ་རལ།། ་ཨ་འབྲས་སྲ་འབྲས་ . 
_ འཇམ་འབྲས་གསུམ།། མཚལ་དཀར་མཁལ་ཞོ་དཀར་པོ་དང་། གོ་ཡུ་སྦྱར་. - 
བའི་ཉི་ཤུ་ལྔ།། ་དུག་འདོན་ངར་འདོགས་རིལ་དྲིལ་སོགས། ལག་ལེན་མ་ 
འཆུགས་ཚད་སྦྱར་བས།། ཕན་ཡོན་དུག་ནད་གསར་རྙིང་དང་།། ཚད་པ་རྙིང་ 
. པ་རྣམས་ལ་ནི།། སུད་དང་གསོད་དང་འཇོམས་པར་བྱེད།། འདི་ལས་ཟབ་པ་ 
གཞན་ན་མེད། དུག་རིགས་སྒྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ།། སྨྲག་པོ་དུག་འཐབ་ གསོ་ 
. དཀའ་ལ།། རྒྱུན་རིང་བསྟེན་ན་ ཕན་ པ་ ཆེར། མཁས་ དབང་ ནམས་ ཀྱིས་ གྱོང་ 
གྲུབ་ གསུང་ས།. 

་ ཞར་བྱུང ་ལྕགས་ ་རིལ་ ལམ་ 'ནི་ དབང་ ངེལ་ ཆ་ ཁེད་ ཅེས། ལྕགས་ 'པྱེ་ ར' རུ་ 

ཆ་མཉམ་ཞིབ་བཏགས་ནས། ཆུ་ཟླགས་ལྕགས་སྣོད་ནང་དུ་ཞག་གསུམ་སྲང་།། 

བྲག་ཞུན་གི་ཝང་གུར་གུམ་པྲི་ཡང་ཀུ།། ་གུ་གུལ་གླ་ཅྱི་ལྕགས་རིལ་བརྒྱད་པ་ 
བཤད།།་ མཆེན་ པའི་ ན་ད་རྣམས་མ་ལུས་ སེལ་བར་ བྱེད་། དེ་ སྟེང་ བ་ཤ་ དོ་མ་ 
མཁེས་བ་རུ་ར། ཙྲརན་དཀར་དམརཨ་ག་ཆུ་བསྣན་བཅུ་བཞི་སྟེ།། གོང་སྟེང་ 
ལེག་ཆུ་དམར་ཐ་བཟང་དྲུག་ཨུཏྤལ་དང་།། བོང་དཀར་ཚད་ རྙིང་མ་ལུས་སེལ་ 
བར་བྱེད།། དབང་རིལ་བསྟན་ནས་ཉི་ཤུ་ཚ་ལྔ་སྟེ།། དུག་ནད་ ཀུན་' ་ལ་མཚོག་ ཙུ་ 
བསྔགས་པ་ཡིན།། ད་པང་རིལ་ཏ་ཁྲིད་མ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡིན།། ` ,ཱ 

` མཚེར་ནད་སྨན་སྐོར་ཀོ་ལ་བཅྱ་གཅིག་ནི།། ་ རལ་ཨཱ་ུ་ར་དང་ རྱ སྐྱེགས་ 


་ ༄༅།ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། 219 


དང་།། ལི་ཤི་གསེར་མེ་མ་ནུ་མཚེ་ལུམ་ཆ་། རུ་ཉ་བཙད་དང་ཡ་བླཀ་ར་ད་ང་།། 
. སུག་སྨེལ་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་བཅུ་གཅིག་རེ[སྟེ]། ། ཀོ་ལ་བཅུ་གཅིག་མཚེར་ནད་་ 
' ཐམས་ཅད་སེལ། ˆ - . - ་ ྐ 
. - ཀོ་ལ་གསེར་མདོག་སུག་སྒེལ་ཚ་བ་གསུམ།། སྤང་སྤོས་ནཱ་ག་གེ་སར་སྨན་ 
. སྒ་དང་།། . ལི་ཤི་གསེར་མེ་མཚེ་ཝུམ་བ་ཤ་ཀ ། ཡ་བ ཀྔ་རྭ་ཤིང་ཚ་ཀ་རྭ་སྦྱར།། 
ཀོ་ལ་བཅྲ་ཝས་མཚེར་བ་སྣད་འགྲམ་[བསད་འགྲམས]ད་ང་། .རྒྱ་ཚས་སྤོས་ 
གཟིར་མཚེར་ནད་མ་ལུས་སེལ། +, «4 ཚ་ 
. ..གྱང་ལུགས་ཀོ་་བརྩྱ་གགྱུ་ནི།། ཀོ་ལ་ཅུ་གང་བཿཤ་ཀ !-་གུར་གུམ་ཏིག་ 
ཏ་གསེར་མེ་ཏོག ། .ཆཱ་ག་གེ་སར་ཨ་རུ་ར།།. འོམ་བུ་རྒྱ་སྐྱེགས་འབྲི་མོག་ད་ང་།.... 
སུག་སྨིལ་རུ་ཉ་བོང་ང་ད་ཀར།།. བེ་ག་བྲག་ཞུན་འཇམ་འབྲས་ད་ང་།[ སྐྱ་རུ་ . 
སྤང་གྲོས་ཞིབ་བཏགས་པ།། ན་མ་གྲངས་བཅུ་ད་གུའི་སྦྱོར་བ་འདེས། མཚེརན་ ་ 
ད .མཁལ་ནད་གསོ་བའི་སྨན་སྐོར་ཞི།། ` སློབ་དྲ་བོན་ པདྨ་སཾ་ཧ་ཝས།། :- ཆུ་ 
- མིའོ་གཙོ་བ་དངུལ་ཆུརལ་གྲི་ཁྱུང་ཁྱུང་ལྔ་ཚད་ལྡནགི་མཆུ།། སོ་ར་ཐལ་རྡོར་རྭ་གཡས་ 
: _ གཡོན།། སེང་ལྡེང་སྤོས་དཀར་སྡེར་མོ་ལ།། བཟང་པོ་དྲུག་ནི་གཤོག་པ་སྟེ།: 
„ ས་བཅུད་ཆུ་ཐ་མེར་འདྲེ་འཇིགས་ཐུ་གུལ་ནག་བྱན་[སྤྱན་1ཡིག་གོ {.་ཡོངས་རྫོགས་ 
དངལྱ་ཆུ་མེ་དབལ་ཅན།། གཉན་ཚོག་ས་གདོན་ཟས་སུ་བ། གཟའ་དང་སྡེ་ 
བྱཧད་ཨར་ལ་གཏད།། བཞི་བྱར་ཅ་བཞིའི་གཡུལ་ངོ་བཟློག ། ཅེས་གསུང་ས་ 
སོ། . .. ་ | ་ 


དངལྱ་ཆ་ཉེར་ཝའི་སྦྱོར་བ་ཞི།[ གཙོ་བོ་ད་ངུལ་ཆུ་བཏུལ་མ་ལ།། བཟང་ 
རུག་གུ་གུལ་ཤུ་ད་ག་ད་ང་།། ཁྲ་ཙི་སྟག་ཤ་མུ་ཟི་སེར།།* ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་ 
གསེར་ཕྱེ་[བྱེ]ད་ང་།། མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་འབྲས་སྣ་གསུམ། གརྙ་པ་ཏྲ་ཤིང་ཀུན་ 
_སམ་ནི་སེང་ལྡེང་ཁུ་བས་འཕུལ[ཕུལ1།]* ཕན་ཡོན་གཟའ་མཛེ་སན་དམུ་ཆུ།[ 


220 ་..[. ༄གིན་ཏིག ་་ 
གག་ལྷོག་ཆུ་སེར་ལྤགས་[པགས།ནད་མཛེ།། ཡ་མ་དྲེག་གྲུམ་རྐང་འབམ་དང་།། ' 
ཁྱད་པར་མཁལ་གྲུམ་ནད་ལ་མཆོག ། ཅེས་སོ།། ་ སྨ 
_  ཨ་རུ་ར་དང་གུར་གུམ་སུག་སྨེལ་དང་།། བྲག་ཞུན་ཏིག་ཏ་མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་ 
དང་། སེང་ཕོམ་བཙོད་དང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཤུག་ཚེར་ཅན།། ཀ་ར་ཕྱར་བ་ཨ་ཧུ་་ 
བྱག་པ་སྟེ། མཁལ་མ་སད་འགྲམ་[བསྣད་འགྲམས༔ཆུ་སྲི་སྐེད་ པ་ འཁོར། 
བཤལ་འབྲས་[འཕྱེས]མཁལ་ཚད་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད་། བ དེའི་སྟེང་འབྲས་སྣ་་ ུ 

གསུམ་དང་གསེར་སྡེག་གཉིས། ཨ་ཛ་[ཨརྣ1ཀ་དོང་གླ་ཅི་སྨན་ཆེན་ནམས། 

སྦྱར་བས་ཨ་ཆུ་བཙ་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ།། ཕན་ཡོན་མཁལ་ཚ་འགྲམ་[འགྲོམས] 

- གཟེར་དང་། ་ཚ་བས་གྲང་བ་སྨད་བྱེར་དང་། ཁྲག་ཚབ་[ ཚབས] སྐེད་པ་ 
_ འཁར་བ་དང་། སྨྲག་པོ་མཁལ་མར་བབས་པ་དང་། ཆུ་སེར་གྲུམ་བུའི་ནད་ 
_ རྣམས་ཀུན།། སེལ་བྱེད་འདི་ནི་དྲང་སྲོང་ལུགས། ༥ 
ངར་ཕུག་ལུགས་ཀྱི་ཨ་རུ་ཉེར་བཞི་ནི།། ཨ་ནུ་བཅུ་སྟེང་ཚ་ལྔ་སྨད་འབྲས་ 
གསུམ།་ ཨ་བར་སྦྱར་གསུམ་བྲེ་ག་གོ་ཡུ་དང་།། ! གླ་ཚི་སྦྱར་བ་བསྐོལ་གྲང་རུ་ 
ཡིས་འཕུལ[ཛུལ]།། ་མཁལ་གཙོང་མཁལ་མའི་ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། 
.ཁྱད་པར་མཁལ་འགྲམ་[འགྲམས།བྱེར་རྒྱས་ལུང་བ་སེལ།། གསོ་དཔྱད་ཁུ་ཚུར་ ` 
འབུམ་གྱི་ཡང་སྙིང་ཡིན།། ` `: 1 - ˆ ° 
. གཙོབོ་བྱ་ཁྱུང་ལྔ་ཨ་ཧཾ བོང་ 7 ཤུ་]ཾ ཧ་[ཧུ] ཏཱབླ་ དང་ལྔ་བའི་ལུས་པོ་ལ། 


མདོག་ལྡན་རྱ་ལམ་ཧ་ཁ  ཉ་ཕྱིས་ 3 མཆུ་ཆུ་ བཀྱོན།། ཞུན་མཁན་ ཏུ ཚེས་ $ 
༠ - : ༠ - ༡ :° ། 
བཙད་གཤོག་སྒོ་རྒྱས་པ་ལ།། གུར་གུམ་ཌདོམ་མཁྲེས་ ¿ རྒྱ་སྣག་ ནྣ མཇུག་མ་ 


བཏགས།། མཚལ་ཾདང་སུག་སྨེལ་ཊྱཾ མཁལ་ཞོའི་དཀར་པ སྡེར་ལྡན་འདེར། 
ས་རཇེས་[ སཱ་རའིབྱ་ཁྱང་འཛག་སྡོམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཕལ་ཆེར་རུ་བསྐོལ་གྲང་རླང་ 


༄༅།ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། . - _ 221 


 མྱོས་ཁུས་འཕུལ[ཕུལ]།། མཁལ་མའི་ཚ་གྲང་ནད་རིགས་ཡིན་ཅོག་དང་།[. 
སྲིན་གླང་ལ་སོགས་གཉན་རིགས་ཀུན་བརྫགས་ཤེང།། ཁྱད་པར་ས་བོན་འཛག་ 
པ་གཙོད་པ་སྟེ། སྨན་ནད་ཐོན་ངེས་ལན་འགའ་ བསྟེན་ང པ་ ཡིས། དྭངས་མ་ 
འཛག་གཙོད་མིན་ཀྱང་ནད་ཟུག་གཙོག་།' ་ 

- .སུག་སྨེལ་སྒ་དང་ རྒྱམ་ཚ་པེ་པི་མིང་།། - གླ་སེ་སྡིག་སྲིན་ལྱམ་པ་འབྲས་སྣ་ 
གསུམ།། བུར་དཀར་ སྦྱར:བ བས་ ་སུག་ སྲེལ་བྱང་ པ་ སྟེ།། .མཁལ་ མའི་ ་གྲང་ཿ བ་ ཟྡེའུ་ 
ནད་ཆུ་འགགས་ སེལ།། ་ ` 

: མཁལ་མའི་ནད་ གསོ་ གོ་ཡུ་ དག་ སྱྱོར་བཤད།། གཙོ་ བོ་མཁལ་མ་ གོ་ཡུ ཡུ་ 
བཟང་པོ་གཅིག ། ཞོ་ཤ་བྲག་ཞུན་གླ་ཅི་འབྲས་སྣ་གསུམ།། སུག་སླེལ་བྲེ་ག་ 
“་རྣམས་ཏེ་བུ བ་ ་རམ་ སྦྱར།། .མཁལ་ མའི་ ནད་༔ '་སེལ་ ་ཉམས་ སྟོབས་ རྒྱས་པར་ བྱེད་།། 

` ཚ་བ་སྟོབས་ལྡན་གུར་གུམ་ཤུག་ཚེར་བསྣན།། ཀ་ར་སྦྱར་ཚེ་ཚོས་གསུམ་ཐང་ 
` ་གིས་འཕུལ།[ཕུལ]། ། གྲང་བར་ ཚ་ བ་ གསུམ་དང་ ཚྭ་སྣ་ གསུམ།། ཨ་རག་ གར་ 

. ཆང་འཕུལ་བཏང་མེ་དྲོད་ བསྐྱེད་།། ཆུ་སྲིན་རྒྱ་ཚ་སྡིག་སྲིན་ གསེར་བྱེ་སྡེབ།། 

.ལྷམ་འབྲས་ ཐང ་གིས་འཕུལ་ [ཡུལ]བས་དགོས་ དགུ་འགྲུབ།། ཅེས་སོོ།། ། - 

. གོ་ཡུ་ བྱཧ་ གསུམ་ སེ་ འབྱུ་ ཤིང་ ཚ་དང་།། སུག་ སྨེལ་ པེ་ལེང་བཅའ་ སྒ་ 

འབྲས་སྣ་གསུམ། བྲག་ཞུན་གླ་སི་མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་མཉམ།། ་ མཁལ་ནད་ཀུན་ 
སེལ་ ལ་ཟུང་ས་ བདུན་ དཔལ་ འབྱོར་རྒྱས།། ༼ 

ཏ -“ སེ་ཁྱབ་ཧི་མའི་དཀྱིལ་འཁར་ནི།། སེ་འབྱུབ་ལྔ་བ་སུག་སྨེལ་ར་མཉེ་བ།། ྩྦ 
ཤིང་ཚ་ ཉེ་ ཤིང་བ་སྦུ་པི་པི་ལེང་ ། གཟེ་ མ་གུར་གུམ་ སྦང་ གིས་ རིལ་ བུར་དྲིལ།། ་ 
ཕུལ་བྱེད་ཆུ་བསྐོལ་ལམ་ནེ་སྐབས་ འགར་ ཆང་།། མ་ ཞུ་ གྲང་ སྐྲན་ སྐྱ་ རབ་འོར་ 
་དམུ་ཆུ།། མཁལ་མའི་དྲོད་ཤོར་ས་བོན་ཉམས་འཛག་དང་།། ཆུ་སྲི་མཁལ་སྐེད་ 
ལྒང་པ་ཆུ་སོར་ཟུག ། ་ཟ་ཕྲུག་[འཕྲུག1ཆུ་[ཤུ1ཐོར་རླང་ཚབས་བརླན་[རླན] . 
. གྲང་སྦོས།། གྲང་སྟམ་གྲང་སྲིན་གྲང་བའི་གྲུམ་བུ་སོགས། གྲང་ནད་ཀུན་ལ་ 
དུས་ མཐའི་ མེ་ ལྟ་བུར།། ཁྱུད་པར་པོ་བའི་ མེ་ དྲོད་- [[གསོ]་ཆུ ཆུ་ལམ་ འབྱེད།། 


༧ །་ .... འད ༄༅།ཐེན་ཏིག་ 


. .དྭང་ས་མ་གནས་ ཡ་འཇོག་ཆུ་ ཆུ་ ་སེར་ རང་ སར་ ཞིས། ལུས་ 'སྟབས་ བྱིད ཅེ ཅིང་ ཚེ ཿ་རེང་ 
བཅུད ་ལྡེན་འགྱུར། ་་--=༩ ་(.7 

' གནམ་ལྱགས་ཟིལ་བ་དངུལ་ཆུས་བཅུད་ ུ་ཟ་བཙུཝ་མདཱང་ས་ཟ མ་དང་།་ 'སྟག་ 
སྟག་ཤཁྱུང་ད་མར་ཁྲ་བྱང་པཆུ་ཡི་དྭངས་མ་རྒྱ་ཚམ༡མ།།  མྱར་མགྱོགས་དུར་བྱེད་པོ་-- 
| ཉཾ་འཛིན་པ། སྲང་ཅི། སྤེལ་ མཇུག་ ་དཝམ་གི་ཏླ་ཅ། ལི་ཁྲིའི་འོད་ འཛོ་ཁ་གུརགྲས་ 
འབྲས། མལ་ ཙ་འགྲམ་ [འགྲམས]བྱེར་ དྲེག་ གྲུམ་ རྐང་། འབམ་ བམ་དང་ །་ ཡ་མ་ 
་མགོ་ནད་ཚ་བ་རྙིང་རྙོག་[རྙིངས་རྙོགས]ལ།། ཞེ་སྦྱོང་གང་འདོ་ད་: ལག་ལེན་ 
མདེ་ཁར་ཐོག ། འདི་ལས་ཟབ་མྱུར་ནོ་ཟབ་གད་མས་པ་ནི།། ་རིག་བྱེད་གྒན་པོ་ 
. ཡིན་ཀྱང་མ་རྙེད་པའི། གསང་ཆེན་གནམ་ལྱགས་འཕྲུལ་སྦྱོང་ཡིན།། ཤིང 
དང་འདྲའོ་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ།། ་ཞེས་སོ།། ཿ ;: 

.རོ་རྐྱང་° ལས་བྱུང་ བྱང་ སེམས་ "'དཀར་ ད་མར་ ཤཉེས། ཉེས་ གསུམ་ དུཿ ཁ་ ( 


ཐུར་དུ་བབ་པ་ན།། ྱིཟྭ་གེན་དུ་ཚག་པའི་གདམས་པ་བཤད།། བ་ཤ་ཱཾཏྟཏ་ 

[ཏིག་ཏ1] ཧོང་ལེན་3ཱ་བོང་ང་དཀར་ཏཾ། བཙན་ཙན]དམར་༔ཾ བཅས་ 
། པས་ཁག་ཞྫགགས་སེལ་བར་བྱེད་། སེ་འབུ་ ཱིསུག་སྨེལ་ ཏཾསྨད་ཀྱི་གྲང་བ་སེལ། 
ྒ གུར་གུམ་ ཏཾདམ་མཁྲིས 1 ཡུང་བས་ཤ ཤིཝ་ཁ་བསྡམ། རྒ་ཤུ་ ༼བཙད་ ཊིཀྱིས་ 


ཁ; མཁལ་ཙ་༢ ཿའགྲམ་ [འགྲམས], བྱེར་ སེལ།། ཕུང ་ར་བ་ ཾ ཀུན་ དང་ མགོ་ མཉམ་ 
| སྦྱར།[ ་ཞིབ་ བཏགས་ ད་མར་ གསུམ་པ་ཨི་ཁཱ་བས་འཐུལ།མུལ]། ། ཕན་ ཡོན་ ཿ 
_ ཟབ་ བྱ་ཁུད ་ལག་ ཏུ་ལོངས་ དང་ གསལ།། 7 | 


༄༅།ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། ་ 223 ' 
. འཛག་འསམ་[ཟྣམ༔ ཟླ་བ་གྲེན་ལྡོག་ཅེས་བྱ་བ།། སེ་འབུ་7ཾསུམ་འགྱུར་ 
| ཚ་བ་༼ཝ་དང་ཞི། གུར་གུ མ་ོམ་མྲས་ཌཾ་ཚས ༼ཐུན་ཌབཙད་7 མདུད་ 
ལྔ།། . སྐྱེར ཤུན་ཌ ; དབང་ལག་ཌ སུ སྦྱར་བ་ ཀྭ་ཆཱ་ ཆུ་བསྐོལ་ འཕུལ།། གྲུང་ང བས་ ་སྨན་ རུས་ 
ན་བ་དང་། ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་འཛུག་པ་གཙོད།། ་ཅེས་སོ། 
ཆ་ཐག་བྱར་གསུམ་སྦྱོར་བ་ནི།། དྲེས་འབྱུ་བཙོད་སྐག་ཞུ་མཁན་སྡིག་སྲིན་ 


དང་ །། .ཐང་ཕྲོམ་བ་ཤ་ མཁལ་ཞོ་ འབྲས་སྣ་གསུམ།[. གསེར་ བྱེ་རྒྱ་ཚ་སྦྱར་བའི་ 
བྱཅུ་ ཅུ་གསུམ་ ་ཞེས། ཚ་ གྲང་ གང་ ཡིན་ འབྲས་ བ་ བུ་སྒྲང་ས་ཿ པའི་ ནདྭ།[ མ་ལུས་ སེལ་ 


-ྲ བ་ཁ་བས་ཆོང་ཐུབ་ཡིན། ྒ 


་ ར་ཐག '་བྱཧྭ་ དྱག་ མན་ངག་ཟབ་པར་ བཤད རཿ ཝ་ག་ འབྲས་བུ་ ཐང་ ཕྲོམ་ 
འྲབས་བུ་ དང་།་ སུག་ སྨེལ་ སྡིག་ སྲིན་ བཞི་པོ་ གཙོ་ བོ་ལ།། : བྲེ་ ་ག་ སྨད་ འབྲས་ .་ 
གསུམ་དང་དམར་པོ་གསུམ།, ཤུག་ཚེར་ཨ་རུ་གསེད་མདོག་གསེར་མེ་ཏོག ། 
མཁལ་ཞོ་བ་ཤ་ཀ་རྣམས་ཆང་སྦྱར་ བཏང་་།། རླིག་ པ་སྐྲང་ས་པ་རང་ཞིར་དག་ལ་ 
- . འགྲོ། སྨད་ནད་མཁལ་ རྩ་འགྲམ་ ་[འགྲམས]དང་ མཁལ་ ཆླུང་ སོགས།. མ་ལུས་ 

`] སེལ་བྱེད་གདམས་ངག་ སྙིང་ནོར་རོ།. 


]ཛད་ཕག་བྲེ་ག་བྱར་གསུམ་པ། ྲ་ཙིསདའབས་གསུམགཝངཉིད་ང་ ྒ 
` དམར་པྱ་ར་ན་བཅད་གམགསུམ། ཤུག་ཚེར་7ཨ་རུ་ ༈ཾགསེར་ མདོག་གསེར་མེ་ 
ཏོག་ཾ།། སུག་སྨེལ་ཉཾ མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་ཌཾ་བ་ཤ་ཀ་ཾ།། བུར་དཀར་སྦར་བས་ 


བྲེ་ག་བཅུ་གསུམ་པ། སྨད་ནད་མཁལ་ཚད་འགྲམ་[འགྲམས།དང་འོར་ཝུང་ 
_ དང་།། ་ཚྭ་གུང་གང་གིས་འབྲས་བུ་སྤངས་པའི་ནད་།། ' མ་ལུས་སེལ་བྱེད་ཁ་བཾས་ 


224 '. '་  ་ ༄༅།ཟིན་ཏིག 


. ཕྱོང་གྲུབ་ཡོད།། 
`; ° ཨེའཁྱབ་བཙ་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི། སེ་འྱབ་ཝ་སེ་འབབ་ཤིང་ཚ་སུག་སྨེལ་པེ་ལིང་སྒའམ་ . 
གུར་གུམ་ཚ་གྲང་ སྦྱནདང་ཁྱུང་ལྔ་དང་།། རྩ་བ་ལྔ་ཐ་སྦྲ་ར་མཉེ་ཉེར་[ཉེ1ཤིང་གཟེ་མ་ལྩ་བ་ལྔ ་ 

སྦྱར་བཙོ་རྫ་འདིས།། མཁལ་མར་གྲང་གཉན་་དཀར་དང་། གྲུམ་བུ་བཏ་ ་ 

_ [བར་རཉ]མཁལ་གཅོང་སེལ།། ཞེས་འདུག ་ 

| ཚོས་ཉེད་ དམརད་པོའི་ སྦྱོར་ཿ ་བ་ནི།། གཙོ་ བོ་ཡུངས་ དཀར་ ཆ་ ་གཉིས་ ལ།། 
བི་ཁ་ནག་པོ་ཆ་གཅིག་བསྡེབ། གོགས་སུ་ན་གི་དེ་དང་མཚུངས།། མགྲེན་ 
བཟང་རྟལ་བི་ཁ་མཉམ།། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་ཆ་ཕྱེད་རེ།། དྲང ལ་ཆུ་གླ་སི་ཞད་ ་ 
ཙམ་སྦྱར།། བྲག་ ཞན་རཆུས་ སྤྲུས་ པ་རེལ་ ཙམ།། སེང་ ལྡེང་ ཁུ་བས་ ་འཕུལ་ [ཡུལ] 

་ལ་བཏང་།། ཕན་ཡོན་མོ་ནད་ ཚུ བྱེར་ དང་། ཆུ་ སེར་ རུས་ལ་ ཞེན་ པ་ དང་། 

. གཟའ་ཁླུ་གཉན་གྱི་གནོད་པ་དང་།། དྲེག་དང་གྲུམ་བུ་དཀར་ནག་དང་།། རྐང་ 
འབམ་མཁལ་ནད་སྲིན་ཐོར་ དེགས། མཛེ་ནད་ ཆཚུ་སེར་མཐའ་དག་ སེལ། 
ཟབ་རྒྱའི་ནང་ནས་བཀའ་རྒྱ་མ། .ཡང་ གསང་ ཟླ་བྲལ་གདམས་པའོ།། ཞེས་ 
གསུངས་པ་སོགས་འདུག་གོ ། ` 

ཨ་རུ་ཟག་གཙོད་[ཟགས་ གཙད)སྱྱར་ བ་ དི དང་པོའི་དྭ་བངས་ལས་ 
སྐྱེས་ པའི་ཨ་རུ་གསེར་ མདོག་ ཅན།། ཕྱོགས་ ལས་རནྣམ་རྒྱལ་སྨན་ པའི་ཡིད་བཞིན་ 
ནོ་ར།། ལྐདའི་བདག་པོའི་ཟས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཆེནནི། ཚད་ལྡན་ཡང་ན་མཉམ་ 


. གྲང་བ་ཆེ་ན་མ༡མ: སྱར་སྦྱོར་ཚ་ ཤས་ཆེ་ན་ཨ་རུ་ཆ་གཉིསལེགས་ སྦྱར་བ།། དཔའ་བོའི་་ ་ 


བཏུང་བ་ ཆང་ཙི་བདུད་མར་ ཁུགང་འོས་འཕུལ།། དེ་ཡིས་ཚྭ་གང་འཛག་དང་ 
དྭངས་མ་ འཕེལ།་ ་ཚེ་ སྟོབས་ བསོད་ ནམས་ གཟི་ ་བརིད་ རྒྱས་ པར་ བྱེད།། ཅེས་ 
སོ།། . 
འྱབད་ཆེན་བཅ་བརྱད་སྦྱོར་བ་ནི།། ཙང་ཞི་རྒོད་བཏུལ་ཆ་གཉིས་སྦལ་ 
རྒྱབ་དང་།། ་མདུང་རྩེ་གསེར་རྡོ་དངུལ་རྡོ་རྦག་གི་རྡོ།། བ་ནུ་རྡོ་རྒྱུས་མཐིང་ 
` རྒྱུས་རྡོ་ཡི་སྨན།། སྨན་ཆེན་ཐར་ནུ་ཀྱི་ལྕེ་རེ་ལྷག་པ།། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་སྟག་ 





་ ༄༅།ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། 225 


ཤ་སྒ་ཏིག་བཅས།། .བཙོ་བརྒྱད་འཚོགས་པའི་སྨན་སྣ་ཞིབ་བཏགས་པ།། ་དྲི་ཆུ་ 
ཆུ་དང་གླམ་དང་མར་རྙིང་སོགས།། ཚྭ་གྲང་སྦྱར་བ་རིག་ད་པྱད་དེ་བཞིན་དུ།་ 
ཕྱུགས་འབྱར་མེ་ཉེར་[ཉི] བདུག་སོགས་བློས་ད་པག་གིས། - དྲེག་གྲུམ་འབམ་ 
སྤང་ས་ཟ་ཕྱག་[འཕྲུག]ཆུ་སེར་ནད། ཙ་དཀར་རྐང་བཤལ་རཆུ་བ་རེང་ས་ . 
འཁུམས་སོགས། ཀུན་སེལ་འབྱར་ཆེན་བཙོ་བརྒྱད་ཅེས་གྲགས་སོ།། . 

* མན་ངག་གས་ཝེ་དམར་པ་ནི།། བཙོད་ཚིག་[ཚེགས1ཨུམ་འགྱར་ཡུང་བ་ 


ཙཾགཉིས། དེ་ཕྱེད་བང་ང་འབྲི་ཚིལ་མ།། གླ་ཾ་གུལ་ཤཾ་ཤུ་དག་པ ཤུག་ཚེད་ཛཱཾ་ 


_ ཅན། རྒྱ་སྐྱེགས་ ཕཱ བྲག་ཞུན་ པ དེ་ཡི་ཕྱེད་། དེམས་ཚད་རྒྱ་ལོང་ལ་བབས་ 


_„ དྭང་།།, གཉན་ ཚད་་ཁུག་ དང་ བསྡོངས་པ་ དང།། དྲེག་ གྲུམ་ གཉན་ ད་ང་. 
བསངས་པ་དང་།། ་ཆུ་སེད་མཁལ་འགྲམ་༼འགྲམས།དཔྱི་མིག་གཟེར། མ་ 
ལུས་སེལ་བྱེད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། ` 0 

མཁལ་ནད་སྤྱི་འཛོམས་ཨ་ཆུ་སཾ་ཕྫ་ཞི།། ཨ་ནུ་བཅུ་སྟེང་བ་རུ་སྐྱ་རུ་ར།། 

. ཨ་འབྲས་སྲ་འབྲས་འཇམ་འབྲས་རུ་ར་དང་།། གསེར་བྱེ་སྡིག་སྲིན་ལྩམ་པ་བ་སྦུ་ 
དང་། ཤུ་དྭ་ག་བཱ་ཅི་སྨན་ཆེན་གཟེ་མ་ད་ང་།། ན་མཉེ་བ་ཤ་ཀ་ད་ང་སླེ་ཏྲེས་ 
དང་།། ་བྲག་ཞུན་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་བོང་ཁྲག་མཚལ།། ཡུངས་ཀར་བྲ་མའེ་ར༨ - 
 བའང་བཞེད་བྲག་ཚ་[ཚ]བྲག་ཚ་བྱས་[མེདན་ཟི་[ཟེ)]ཚཀ་ར་ སྦྱར་ བཞིན་ བཏང་། 
རིལ་བུ་སྲན་ཆུང་ཙམ་དུ་དྲིལ་བྱས་ལ།། གཅིག་གསུམ་ལྔ་བདུ་ན་ན་ད་ སྟབས་ 
སྩར་བཏང་བས།།་ ཕན་ཡོན་མཁལ་ཆུ་འགྲམ་༼འགྲམས]འཁྲུགས་ཚ་བ་ད་ང་།། 
རྐེད་པ་འཁོར་གཟེར་ཞྭ་[ཞ]སྟེ་འཕྱེས་[འཇྱེས]གཟེར་ད་ཇ་། དྲེག་གུམ་ཆུ་ 

སེར་ད་ཀར་ནག་ཚ་འཁྲུགས་དང་]།།་ གྲང་འགྲམ་[འགྲམས) དྲི་ཆུ་སྲི་བ་སྡ་མ་ . 
_ནོག་འཛག་འཇཛོམས།་ - ་- ་ ་ˆ 

`. ནོ་ཚེ་ཁྱང་དམན་གུར་ཆེན་ ཞེས། ་ བྱ་རྒྱལ་ཁྱུང་ཐུང་ལྔ་གི་ལུས་པོ་ལ། 


\ 


226 _ - ༄༅།ིན་ཏིག - ‹ ` ` 





 མཚལ་གུར་ཀོ་རྐཔྱདོ་མ་རྡམ་མཏྲསགཤོག་སློ་རྒྱས། དམར་གསུམ་ཚས་བཙད་རྒྱ་སྐྱིགས 
འདྲེ་འཇིགས་ཐུ་ཞུ༧སྡེར་མོ་བཅས།། ཟུང་[ཟུཛས]འཕྲོག་ཛག་པའི་དཔུང་སྟེང་ 
དུ། རྡ་ཇེ་ཕ་ལམ་ཉ་བུར་འཛོམས། ཞེས་སོ ༨༨ན་`' ` - 
]ལྷན་ཐབས་གསང་ བའི་སན་བྱཅད་ཌ་ཀིའི་གསུང་། ་ཁཱ་བ་གསོ་བེད་ 
དབང་ཁག་ལུག་ཆུ་གཉིས།། ་གུར་གུམ་དོ་མ་མཁྲིས་གཉིས་ཀྱི་ཚ་ཁ་བསྡམ།། ་གུ་ 
གུལ་གྲི་གླད་གཉིས་ཀྱིས་གདོན་བགེགས་འཛོམས།[ སུག་སྨེལ་མཁལ་ཞོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་གཞི་འཛིན་བྱེད།། གླ་ཐི་འཛིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་གཉན་ཁ་གཙོད།། . ཏིལ་ 
' འབུ་དཀར་དམར་འཛག་གཙད་རང་ས་འཛིན། འ་ 
སྐྱེར་ཤྱན་བརྒྱད་པ།  སྐྱེར་ཤུན་པེ་ཡིང་སྱྱ་རུ་ཤིང་མངར་དང་།། རླ་ཚིའི་ 
དྲིས་བསྒྱར་སྐྱེར་ཤུན་ལྫ་བའི་སྟིང།། གུར་གུམ་དོམ་མཁྲིས་རྒྱ་སྣག་བསྣན་པ་ 
འདིས།། ཆུ་བཙག་ཇེས་ལ་ཆུ་ཁ་ཚ་ཚག་བྱེད།། ས་བོན་ཁུག་བསྡོངས་འཛག་ 
པའི་གཉེན་པོ་སྟེ།། ཁྲག་མཁྲེས་ལས་གྱུར་ཚ་འཛག་ཀུན་སེལ་ཞེས།། མི་དབང་ 
` བུརྙ་ས་རིས་[སཱ་རའིརྩོང་གྲུབ་ལགས།། ˆ ( ' ` ་ ་ 
` ངྡ་མིག་ཡུང་སྐྱེར་གཟི་སྒྱར་དང་།། སྲམ་ཤ་དོམ་མཁྲིས་དབང་པོ་ལག ། 
གུར་གུམ་སྦྱར་བའི་དགུ་པ་འདེས། . མཁལ་མ་ཚ་འགྲམ་[འགྲམས]ལས་བསྐྱེད་ 
. པའི། གཅིན་སྟི་ཆུ་ཁ་ལུག་པ་དང་།. ཆུ་སྲི་ས་བོན་འཛག་རེགས་ལ། ཐེམ་ 
བུའི་བཀག་བཞིན་འགྲ་ངེས་པའི།། རི་མིག་དྲག་པའི་སྦོར་བ་ཞེས།| གུན་ལ་ 
མེད་པའི་ཁད་ཚས་ཡིན། ` - ; ་ 
ཛཱ་དངངལ་ཆལ་པའི་སྦྱོར་བ་ནི།:: བུག་པ་[བུ་ག1མེད་པའི་ཛཱ་ཏི་གཅིག ། 
ཁོངས་[ཁོང བ་བྱུས་པ་དེའི་ནང་དུ།། མུ་ཟི་གསེར་འདྲ་རེ་ཆུ་མགོ་ནག་འབྱབ་རེའི་ཝིད་ 
ན་རེར་བཅ་བའེའོ་བཞི་དང་། དངལ་ཆུ་ཞོ་དུག་སྙེང་དུ་ནི།། ཛཱ་ཏིའི་ཕྱེ་མ་གང་ 
ཤོང་བླག ། དེ་ཉིད་ཐང་ཕྲོམ་འབྱུ་ཡི་ཕྱི།། འདམ་འཐག་བྱས་པས་[ལ]ལེགས་ 
` པར་དྲེལ།། དེ་ཡང་བག་ཟན་སླ་མོས་དྲིལ།། ་མར་ནག་ཁལ་མའི་ནང་དུ་བཙོས། ་ 


` ༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་སན་བདུད་ཝིའི་སྨན་མཛོད། 227 .. 


འད བག་ཟན་ནག་པོར་ སོང་ བ་དང་།། དམར་ [མར]ནག་ཁོལ་ཐག་ ཚད་ པའི་ཚེ།། 
ཛྭ་ཏི་ཆུ་ཟི་ དྭ་ངུལ་ཆུ ཆུ་ གསུམ།། འདམ་འཐག་ ལེགས་ པར་བྱས་པ་ ལ།། ་ འདེ་ད་པོན་ 
པོའི་གཅེས་བཅུས་ལུགས་ཏེ་ཁ་ཚར་གཞུཛ་གསལ་ལྟར་ལེགས་འདྲ། ལ་ལ་ཕུད་ དང་ཀ་ཀོ་ལ།། 
སུག་སྨེལ་ཟི་ར་དཀར་ནག་གཉིས། བེ་ག་ཟེ་ཚ་ཁ་ཆུ་ཚ། སྦར་བ་འདམ་་ 
བཏགས་བུ་རམ་གྱེས།། རིལ་ངུ བུ་སྲན་ ་ཕྲོས་ཙམ་ དུ་དྲེལ། ལྔ་ལྔ་གར་ཆང་བཟང་ 
.-' པོ་ད་ང་།། ཨ་ རྭག་ གིས་ འཕུལ་ [ཕུལ1ངོ་ མཚར་ ('སྨན།།. ཐིག་ ལེ་ འཛག་ པ་ངེས་ 
པན་གཅོད།། 
ྣ  འབའ་སམྦ་སན་ཤད་ན་ཇེ་ལ་ལམ་ཞི།། འབྲབས་གསུམ་ཨ་ཧུའི་ྱེད་ཆ་བ་ 


རུ་ ར།། བ་རུའི་ ཕྱེད་ཆ་སྒྱ་རུ་ར་སྦྱོར་ བ།། འབའ་སམ་མར་སྟེང་ད་ བྱིད་སྨག་པོཿ ` 


. ད་ང་། ་ རྩངས་པ་མཆེལ་བ་ཕུག་རོན་ལང་ཐང་ཚེ།། ཅོང་ཞི་ཚ་བ་གསུམ་དང་ 
| འབྲས་སྣ་གསུམ། དབང་པོ་ལག་པ་་ཛྭ་ཏི་སིག་སྲིན་དང་། སུག་སྦེལ་བུ་རམ་ ་ 


. .་སྩྱར་བའི་བཙུད་ལེན་འདེས། མཁལ་མའི་ནད་སེལ་ཉམས་སྟོབས་སྐྱེད་བྱེད་ 


་ཅིང་ ། ཁྱད་ ་པར་ གཅིན་སྟི་ས་བོན་ ་འཛག་པ་གཙོད། ཅེས་ སོ། 





ཿ ཞྱའ་བྱད་པ། སྣད་བྱག་ག་ནད་ 
_ ཀྱི་སླན་བྱོར་སྐོར། - 


' སྡོད་ ནད་སྨན སྐར་གོང ་སོང་ ་ཐོ་ནད་ སྨན།། སྲིན་ གཟེ་འཛོམས་ པའི་རྒྱ 
' སྟག་གསུམ་[སུམ]སྫོར་འདི།། སྒ་སྐྱ་ཚ་ལ་གཡེར་མ་ཆ་མཉམ་ལ།། ཅི་བཞིན་ 
འཐག་[ བཏགས། པ་ དོམ་ མཁྲིས་ཆུ ཆྭ་ ;ཡེས་ འཛུལ།ཕུལ]། །་ སྲན་ གཟེར་ ་ཕོ་བ་ 
སྦོས་ལ་ཐེངས་པས་ཚག་] 


229 . . 


ལེའུ ཁུ་དགུ་ པ།, .ཐར་ བུའི་ ནད་ཀྱི་མན་ སཾ སྐར། 


ཐོར་ནད་སྐད་ འགགས་ ་སྨན་ སྐར་ མན་རྒྱད་ ལས།། ཡི་ཤེ་བྱརྱད་པ། ཨ་ | 


རུ་ཅུ་གང་ཤིང་མངར་སྤང་རྒྱན་དཀར།། : སྲོ་ལོ་སུག་སྨེལ་ལི་ཤི་ཀ་ར་ སྦྱར།། 
འདུ་འཁྲུགས་རྒྱས་བསྐྱེད་སྐད་འགགས་ནད་བདུན་སེལ།། རཿ 
གེ་ཝང་གུར་གུམ་ཅུ་གང་ལི་སུག་དང་།། ཤིང ་མངར་སྲོ་ལོ་གསེར་མདོག་ 
ཙོང་ཞི་མཉམ།། རུ་ཉ་སྟར་བུ་ཆ་ཚད་གཉིས་བསྐྱེད་ཀྱི།། . སྤང་ རྒྱན ་དཀར་པོ་ཀ་ 
རའི་རིལ་ ་བུ་ བུ་སྦྱར།། ཐོ་ རངས་ རྒྱུན་ བསྟེན་ ལྷ་ ཡི་ ་དོལ་ དྭ་བངས་ ལྟར།། ་ཆེ་༔ ་ཟབ་ གྲེ་ 
འགྱུར་ གང་ འདོད་ གྲོགས་ ལ་བླསླབ། . གྐད་སྨན་རྒྱལ་བོ་ འཛམ་གླིང་ འབྱུག་ གཾ 
ཞེས། . 
་ ་ཡ་ག་འཆུས་སྨན་ལ་ཁྱད་བདུན་པ་ནི།། ལ་ལ་ཕུད་དང་ད་ཅིག་སྟར་བུ་ས།། ` 
སེ་འབྱུ་རྒྱ ཤུག་ཀ་ར་འུ་སུ་དང་། ཤིང་ཚ་ཁ་ནུ་ཚ་དང་ པི་པི་ལིང་།། གོ་སྟོད་ན་ 
; ལེ་ཤམ་སྦྱར་ཡི་ག་འབྱེད། . ་ 
་ སུག་སྨེལ་བདྱུན་པ། སུགསྨལ་ཤིང་ཚ་ཧཱ་ག་ཕུངྤ་དང་།་ ཚ་བ་གསུམ་གྱ་ 
ཕྱེ་མས་ཡི་གྲ་འཆུས་པ་སེལ།། ་ - 
སོ་ཕག་སུམ་ཐང་། ' སོ་ཕག་བསྡུས་ ཁུར་འུ་སུ་ཀ་ར་བཏབ།། མཁུར་ 


. - › བཀང་ཁ་ལྕེ་གྲེ་བ་སྐམ་ པ་སེལ།། 


་ཟླང་ཐབས་སྨན་སྐར་ཕན་པ་ཀྱན་ལྡན་ནི་།. ཙ་བ་དཀར་བ་རྲིལ་མུ་ཙམ། 
འབྲས་བུ་བཏང་ན་ི་ཤུ་གཉིག |. སེ་འབྱུ་སུག་སྨེལ་རྒྱ་ཚ་དང་།[.. གླ་ཙི་ཤིང་ 
ཀུན་བྱི་ཏང་ཀ[ག] །..གཡའ་ཀྱི་མ་ནུ་ཤ་ཕོ་རུ།། ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་ཕོ་བ་རིལ 
[ེས]།། སྡིག་སྲིན་རྒྱམ་ཚ་ཨ་རུ་ར།། བང་དཀར་ཐར་ཆུ་དུད་བྱིད་ ནམས།་ 


23༠ ། ། '. ༄༅།ཁན་ཏིག 


ཞིབ་ བཏགས་བུ བུར་ དཀར་ རེལ བུ་ནི།། ཆེ་ ཆྱང་བྲ་བའི་ འེ་རིལ་ མ་ ཙམ། ལ་ ལྔ་བདུ་ན་ | 
དགུ་དང་བཅུ་གཅིག་སོགས། ན་ཚོད་ནད་སྟོབས་སྦྩར་ལ་བཏང་།. མཆིན་ 
`] མཆེད་ལས་བྱུང་དོ་ན་གླང་དང་། ཕོ་གླང་རྒྱུ་མའི་སྡོད་གླང་དང་།། ་གཉན་ གླང་ 
དང་ ནི་ སྲིན་ གླང་དང་།། ཕྱི་ ནང་ཙ་ ཡེ་ གླང་འཐབ་ [ཐབས]སོགས།། ཀུན་ལ་་ 
ཚྟོ་རུ་ གྲོས་ [དྲོས] ཙམ་ གྱིས།. ཟུག་ གཟེར་ ཆོག་པར་ ཐེ་ཚོམ་ མེད། ཟ་ཟི་ཆལ།་ ་ 
་ ` ཆོལ་སྐྱོན་ལངས་ན།། མུད་གསར་སར་ཝན་ཐུག་པ་བཏང་། ཡང་ན་པི་ལིང་་ 
ཐང་བཏང ་འཇོམས། ་ . - 
- དཔའའ་ཉེན་རའི་ སོར བ་ དི།། ཐར་ ་ཆུ་ དུར་ བྱིད་ཆུ ཆུ་རྩ་ གསུམ།། . སྦྱོང 
བར་བྱེད་པའི་ སྨན་གསུམ་ཡིན།[: བཙན་དུག་སྟག་ཤ་རེ་ལྕག་གསུམ།། གསོད་ 
པར་བྱེད་པའི་སྨན་གསུམ་ཡིན།. མུ་ཟི་རྒྱ་ཚ་སྡིག་སྲིན་གསུམ།། ཚ་ལ་རྒྱུག་པའི་ 
སྨན་གསུམ་ཡིན། གླ་ཙི་གུར་གུམ་[གུ་གུལ1གི་ཝང་གསུམ།, འདུལ་བར་བྱེད་. 
པའི་སྨན་གསུམ་ཡིན།། . ཤུ་དག་སྦ་ནག་ཨ་བྱག་གསུམ།། ་མཐའ་ནས་སྙུད་པའི་. 
སྨན་གསུམ་ཡིན།། གུར་གུམ་ཅུ་གང་ལི་ཤེ་གསུམ།། འདུ་བ་ཆ་སྟོམས་སྨན་ 
གསུམ་ཡིན།། ཨ་རུ་ ཧོང་ ་ལེན་ ཤྭ་ཆེན་གསུམ། . ཚོད་འཛིན་ བྱེད་ པའི་སྨན་ 
གསུམ་ཡིན།། [མིང་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་རྒོད་སྤོས་གསུམ། ནད་དཔུང་ འཛོམས་ 
པའི་སྨན་གསུམ་ཡིན།། འཇོམས་བྱེད་དཔའ་བོ་བི་ཁ་ཕྱད་ཅན་ཞིགསྟེ།། .སྦྱོར་བ་ 
ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔ་ འདེ] སོ་སོའི་ཁ་བསུར་ནད་ ་སྟེང་ཁྲིད་།། རིལ་བུ་ བུ་སྲན་དཀར་ཆུང་ 
ཤོས་ཙམ། ་དྭགུ་དང་ཉེར་གཅིག་རིགས་ [རིག] པས་ དྭ་པད།། གག་ལོོག་ 
གཟེར་དང་ཡ་མའི་རིགས། ཆུ་སེར་བདུན་ དྲུག་གཉེན་ [གཉན]གཟེར་ དྲུག ། 
ཐམས་ཅད་ འཇོམས་པར་ བྱེད་ པའི་ ་མཆོག་ ། ་ 
` ཆུ་ཏ་བྱར་བཞི་སྦྱོར་བ་ནི།། རུ་ཉ་མ་ཆུ་སྒ་དང་བུ བུལ་ ་ཿཏོག་ ལྕུམ།། ཨ་རུ་ 
ལྕགས་དྲེག་ཚྭ་[ཚ]ལ་ཙོང་ཞི་དང།། ་རྒྱམ་ཚ་བ་ཤ་ཀ་དང་ ་རེ་སྐོན་པ། བུལ་ 
ཏོག་གོ་སྟོད་རུ་ཉ་བཅུ་ བཞི་ སྟེ།། བད་ཀན་ སྒྱ སྱུག་ ལྕགས: དྲིག ཉིན་ གཟེན་ 


འཇཛོམས།། `: . 


: ༄༅་ཁིན ་ཏིག་ མཛེས་རྒྱན བདུ་ད་ཕིའི་སྨན་ མཛོད། / 931 


-. འེ ་མེད གྲེན ་ཨེལ་ མྩྱོར་བ་ལ།[ གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ བོང་ ངཞི་ ཆ་གཅིག ་ལ།། : ཨ་ 
` -མྲཾ་ཏ་ཨ་རུ་གསེར་མདོ་གནི་ཆ་ལྔ་སྟེ།།- ཨ་མ་ལྡན་པ་རུ་རྟཆ་གསུམ་སྦྱར།། ཙ་ལ་ཤུ་དག 
. ཞེས་བྱ་ཆ་གཉིས་ད་ང་།། ་ཀྨ་ར་བླ་ཝནི་ཕྱེད་དུ་འདོད་།། སྲིན་དགྲ་བྱེ་ཏང་ཀསྟོང་ 
ˆ སེལ་འདུ་འཇོམས་ ནི།་ “གྱོར་ བ་ འདི་ དང་བུང་ས་མཉམ་སྦྱོར།། མགོ་སྲིན་སོ་ | 
.“ སྲིན་ཁོང་སྲིན་དང་།།-:གཞང་སྲིན་སྦགས་ [པགས།སྲིན་ལ་སོགས་པ།། “ཚ་སྲིན་ 
ˆ གྲང་སྲིན་བཏག་མི་དགོས།། .སྲིན་གྱི་གྲོང་ ཁྱེར་ ཀུན་ འཇོམས་ ཤིང་། །།- ` མཚག་ ཏུ་ 

| - གཉན་སྲིན་གླང་ཐབས་སེལ། ་ 
' ལྒ་ལུང་བའི་སྨན་ནག་ནི་ཚུ་བའི་སྨན་ལྫ་གོང་ གྲ རེམས་སྐབས་སྨན་ནག་ 
ཆེན་ མོ་ཙར་དང་། དེ་སྟེང་མགོ་ཐང་མེ་ཐད། ་ཏིག་ཏ། འབུག་རུསགསུམ།--གཡའ་ 


: ° ཀྱི་ཨ་བྱག་བཅས་དང་། ཨིརྔ་[ཨིྡ]བ་ཞི།:.. དུག་ཞུང་། བོང་དཀར།' ག་བུ་ར། /བ་ལེ་ཀ་ , 


- བཅས། མཁྲིས་ མྱེ: བདུན་ དོམ་ མཁྲིས་ གསེན མེ་ ་'དུག་ཤུང་གླ་སྒང་ བོང་: ཿད་ཀར་ བ་ལེ་ །ནེ་ སྐོན་] 
བཅས་ བསྣན། : གོང་ གི་ ནང་ དེ་ པབ ་ཝཾ། སྐ་ལོ་སོགས་ཅེ་ཆ་ཇ་ཉའི་མུ་ལ་སྟེ་ཁ་ཚར་ བསླག་ སྨན། ་ 

སྨན་བཞི་ཕྲི་ གཞན་ །ཁ་ ཚར་ ་མམས་གོང་ ་ལྟར་ སྦྱར་བས་འགྲུབ་ བོ།། .་ 
' ཁོང་གླཾག་གཤེན་ཁོ་རྒྱལ་བླན་བར་བུན་ནི།།. ་རྒྱལ་པོ་གཅིག་ [ཆེག]ཐུབ་ 


. . དཔའ་བོ་ཞོ་གང་ཁ། .བློན་པོ་མཿགི་ཞོ་ཕྱེད་ཞལ་ཁ་བསྒྱར།། དམག་མི་ས་ 


`. བཅུད་ཕོ་མོདྭ་བ་དང་།། ཤུ་དག་འཛིན་པ་གུ་གུལ་སྦུ་མ་ནག །.་བྱི་ཏང་མེ་[མ] 
རུ་སློག་སྐྱ་ལང་ཐང་ཚེ།། . ཝི་ཆེན་གཡེར་མ་དྲེས་མའི་འབྲས་བུ་ནམས།། ཐུན་.. 
ཕྲན་རེ་ རེས་ཆ་མཉམ་ཞིབ་བཏགས་ ལ།། རྡོ་ཡི་ དྭངས་མ་ ནོ་བའི་ མཚོན་ ཆར་ 
_ བསྐལ།..-ནག་[ བུན] གསུམ་ཕུར་མང་[ མོང] ཁུ་ཐ་གདུག་ [གདུས] པས་. 

་ འཕུལ། -ཐུན་ ཚད་ ནད་རྟོབས་སྦར་ བས་ "གཉན་ སྲིན་ འཛོམས། བཿ སྟེང་ 'འདིེ་ 
ལ་གཉན་ད་ང་སྲིན་གྱི་ནད།། སྦྱོར་བ་ འདེ་ ཡིས་མི་འཛོམས་ ཡོད་ མི་ སྲིད།།: འདྲེ་ 
མེད་ །བོང་ ་ལྟོག་ གསོད་ འདོད་ སྨན་པ་ ནམས།།. .ད་པའ་ བོ་ ་མཚོན་ མེད་ གཡུལ་ ངོར་ ་ 
འཇུག་པ་འདྲ།། དེས་ན་འདི་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་ཟུངས།། .. 

- འཇུར་ སླེབས་ [གླེབ] བཞི་ གྱོར་ ཞེས་ཊ པ་ ནི འཕུར་ ་སླེབས་ [སླེཡཾ།གུཿ གུར་ 


22 ༤ -་ ༄༅་ཁིན་ཏིག 


གུམ་ཨ་ཆུ་ར། ་སྤང་སྲོས་སྱར་བའི་ཕྱེ་རིལ་གང་། དུག་ །རེགས་མ་ལུས་འཇོམས་ 
ཞེས་གསུང་ས།། .འཕུར་སླེབས་[སླེབ1གླ་ཛི་རུ་ར་པི་པི་ཡིང་།། ཆ་མཉམ་ཆུ་ 
བསྐལ་གྱིས་འཕུལ་[ཕུལ།ཕན་ཡོན་ནི།། གཉན་སྲིན་གླང་འཐབ་[ཐབས]ཕོ་ 
ལྷོག་དང་།།. བད་ཀན་ཚོ་སྦོས་མ་ཞུ་འཛོམས།། ཞེས་གསུངས་འདུག ྦ 
`. ་ག་བུན་མཆུ་ལ་དྲངལ་ཆུའི་སྡེར།། བཟང་བོ་དྲུག་གི་གཤོག་སྫོ་ལ།། -་གི་, 


° ལཝང་དང་ནི་ལྡོང་རོས་རྭ།། ་ཨ་བྱག་སྟག་ཤ་སྤྱན་མིག་སྟེ།། འདེ་ནི་ཟླ་འོད་ནར་ 


བུའི་ཟླང་། གཉན་རིམས་ཚད་གཟེར་ཚ་ཆུ་སྒན། སྲིན་དང་ཡ་མ་ཕོ་བླང་་ 
འབྲས། . གཟའ་མཛེ་ཆུ་སེར་མ་ལུས་འཇོམས།། 
དམར་མ་བྱི་འཛོམས་བཤལ་གླར་ནི།། 'ཁ་ཆེ་དུར་ བྱིད་རྒྱ་ཚ་གསུམ། 

. འཕུར་སླེབས་[སླེབ]ལྱུམ་ཆ་སྔོན་འབུ་[བུ]གསུམ། བླ་ི་གུ་གུལ་ཤུ་དག་ 
གསུམ།། ་ཀ་མོ་ཐར་ནུ་ཨ་ཆརུ་ཤུག་ཚེརསྤ་[ སྦུ] མ་གསུམ། ་ཐར་ནུ་སུམ་འགྱུར་ 
གཞན་ཆ་སྙོམས། རྒྱ་སྐག་ཉིས་འགྱུར་ན་བཟའ་གསོལ། རིལ་བུའི་ཚད་ ནི་ 
ཡུངས་ཀར་ ཙམ། ་ཐུན་ཚད་ནད་ ཀྱི་སྟབས་དང་སྦར།། སྨུག་པོ་རྒྱས་དང་ 
འགྱིང་[ འགྱིངས] པ་ དང་།། .འགྲེལ་ [ འདྲེལ] དང་བྱེན་ དང་ ཡས་ བབ་ 
[བབས1དང་།. ལྟེན་དང་ལྷགས་དྲེག་མ་ཞུ་དང་།[ དུག་ཐབས་ཀུན་གྱི་གཉེན་ 
པོ་ཡིན་།། དམར་མོ་མང་ སྟེ་དམར་ངེས་ཤུང་། ་ དམར་མོ་ ཡང་ ད་ག་འདི་ལ་ . 
ཟེར།། གདོན་ གྱི ཐོག་ ཤུ་ཕྱག་ དྡོར་ ཡིན།། ་ དུག་ ཐོག་མ་བྱ་ཆེན་མོ་ཡིན།། ཞེས་ 
སོ། དད ་ 
` . སྲིན་ནད་ སྨན་སྐོར་བྱི་ཉང་བདུན་པ་ནི།། ་བྱི་ཏང་ཀ་ ༼གཟདང་ ཤིང་ ཀུན་ 
མེ་[མཿནུ་རྩེ།། བཅའ་སྒ་གླ་ཅི་ཕུར་ཐལ་པི་པི་ལིང་།། ། བུར་དཀར་སྦྱར་བའི་བྱི་ 
ཏང་བདུན་པ་སྟེ།། ་ཕོ་གླང་སྲིན་དང་གཞང་སྲིན་གྲང་བ་འཛོམས། 

`“ གར་ནག་ག་ཅི་འཛིན་པ་བོང་ང་དཀར།། ་བྲག་ཞུན་ཨ་ནུ་སེ་འབུ་པརྨ་ཏ་། 
ཀ་ར་སྦྱར་བ་ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ་ལ་བཏང་།| གར་ནག་བརྒྱད་པའི་སྦྱོར་བ་འདེ་ 
་ཡིས་ནི།། མཉྲིས་སྲིན་ དུག་ཐབས་ བད་ ་མཁྲིས་མགོ་ནད་དང་། .ཁྱད་པར་ཡ་མ་ 
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ཚད་པ་ [ཚེ གྲང་1འཛོམས་ པའི་མཆོག །.- „ ་ཱ 
.གསེར་མདོག་སེ་འབུུ་ གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དཿ དང་། .བྲག་ཞུན་ གན་ནགྲ་བ་ཅི ྦ 
བོང་ང་དཀར། ་བྱི་ཏང་པརྨ་ཏ་དང་འཛིན་པ་དང་།། སེ་མེ་སྦྱར་བའི་གསེར་ 
མདོག ་བྱ ་གཅིག་ ཅེས།། ཆ་ ཆུ་བསྐོལ་ འཕུལ་ [ཡུལ] བས་ མཁྲིས་ སྲིན་ དུག་འཐབ་ 
[ཐབས1དང་། :བད་མཁྲིས་མགོ་ ་ནད་ཕོ་ཁ་རྒྱུ་མ་རུ།། .[ཁུག་མཁྲིས་ཆུང་བའི་ 
. སྡོད་ཀྱི་མཁྲིས་སྐན་དང་།། མ་ཞུ་མིག་སེར་ཁྱད་པར་ཡ་མའི་ནད་། - ཚད་པ་ 
° འཇོམས་ཤིང་ཤ་[ཁ]ཡ་མིག་སེར་དང་།།. ཁྲ་ཡ་ ་ནག་ པོ་སོགས་ཀྱི་ ནད་ ནམས་ 
ལ།། དྲི་བྲོ་ཙམ་གྱིས་ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས་སོ།། ` - 
གྱཡུ་ཐོག་ལུགས་ཀྱི་གྲེན་སླན། ཙ་ལང་ཐང་ཅད་ང་ཚི་གུར་ཐུམད་ང་གོ་མུ་ཐེ་ནག་ 
. པོདང་ནི།། མ་བ་སྨན་ཆེན་འཚོ་བ་ཨཾ་ཨ་རུ་གསེད་མདོ་གབར་བརུ་རཤཕོ་རུ་ཏ། དྲི་ཆེན་ཤུ་ 
དགཤིང་ཤིང་ཀུན་དང་བྱ་ཁུང་གླ་སྔཁྲག ། ་ཆླང་གི་བསིལ་ཡབ་ཨར་ནགའབྲས་བུའི་ ་ 
་ མཆོགཐང་ཕོམ་ འབྲས་ བུ། ཛེ ཐོག་ སེང་ པོའི་ ་སྨན་ ཧ་མར་ ཁུས་ཕུ ཕལ་བ་ ཁོང་ དུ་ བཏང་ཏོ་ ལ་ 
.བསྐྱོན།།  ནད་རོ་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ འབྱིན།། ཤ་གསར་ཚོ་ཁུས་རླང་སྣར་[སྣ] 
: མནན།། འདིེ་བས་[ལས༔།ལྷག་པའི་སྨན་དང་དཔྱད།། ཡ་མ་ གསོ་བ བའི་གཉེན་ 
_- པོ་མེད།། ་ མཁས་པ་གཡུ་ ་ཐོག་ མགོན་ ་པོའི་ལུགས། " 
བྱི་ཏང་ཀ་[ག]དང་གུ་གུལ་ཤུ་ད་ག་ནག ། གར་ནག་ ཐང་ཕྲོམ་འབྲས་བུ་ 


` ཤ་བའི་ཚིལ།། དུ་བས་བདུག་པས་ཡ་འཇོམས་ནཾ་ཇེ་ཞེས།། ་ 


. _ གར་ནག་བྱར་གསུམ་སྦོར་བ་ནི།། གར་ནག་མ་ཆུ་གསེར་མདོག་དང་། 
ཏིག་ཏ་བོང་དཀར་སྤུ་[པུ་]ཤེལ་རྩེ།། ་བ་ཤ་ཀ་དང་པརྨ་ཏ། ་པྲི་ཡང་བྲག་ཞུན་ 
དུག་མོ་ཤུང་།། ལི་ག་དུར་དང་བ་ལེ་ཀ ། གཉན་དང་ཚད་པ་འདྲེས་པ་ལ།། 
བདུད་ཙི་ལོ་མ་བསྡེབས་ཏེ་བཏང་།། མཁྲིས་ནད་ཚ་བ་མ་ལུས་འཇོམས།། 
ཡམ་ འཇོམས་པའི་གནམ་ཚྱགས་ཐོག་ མདའ་ནི།། ་ཤིང་ ཀུན་གླ་ཛི་ལང་ 
| ཐང་རེ་དང་གསུམ།། ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་སྒ་སྐྱའི་ཐང་གིས་འཕུལ[ཕུལ]།། | 
མགོ་སྲིན་ཡ་མའི་ནད་ལ་ཐེངས་སེལ་ཡིན།།་ ཞེས་སོ། དུ 


„ 234  "-. ༄༅།ཐེན་ཏེག ཀེ ་་ 


-‹ སོ་ ག་ སེལ་བའི་ གིང་ར་ ངུག་པ་ དྣི།་ ་བླ་ཝེ་རུ་ཉ་ཤུ་དག་ ཨ་ ཊརུ་ བོང་ང་ ོང ཿ 
_ ཤིབ་ཧའི་ཤ་སྦྱར་དྲུག་པ་དེ་སྟེང་དུ།། : °གི་ཝང་གུ་གུལ་སྦྱིར་སྦྱར་བརྒྱད་པ་ཞེས། ་ 
ཡ་མ་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ་ སྤིན་ རིགས་ ནད།། ` ་མེ་དབལ་ཆུ་ཡིས་ ་གསོད་ དང་ 
_.མཚུང་ས་ཞེས་གྲགས།། ཀཀ ་ 
ྣ་སྲིན་སེལ་བྱད་གྲ་ཅེ་ཝྔ་སྤོད་དི།། ཟླ་ཅེ་བཙན་དུག་ཞེང་ཁུན་མ་ཧུ་ཝ། 
ལང་ཐང་ཚེ་དང་ཤ་ཚིལ་སྦྱར་བ་བདུག་། ° . . 

_ སྨྱགས་ནད་མེལ་བྱེད་ཤིང་མཇན་ཇུག་པ་ནི།། ཤིང་ མངར་འབྲབས་དང་ 
བསེ་ཡབ་བྱི་ཏིང་ཀ[ག] །. གོ་སྐད་འུ་སུ་ཚ་གྲང་ཏ་ཡིས་བསྱར།། ཤིང་མངར་ ཛྫ 
དྲུག་པ་སྐྱགས་པ་གཙོད་པའི་མཇཆོག།- ` 
_ ཁཁྲ་ནད་སྨན་སྐོར་ཨིཛྡ་བཟཾ་རྔ་ནི།། དུག་ཞུང་ཛང་དཀར་ག་རུར་བ་ཁེ་ - 
ཀ ། ཨིརྡ་བཞི་ཐང་རྒྱུ་ལོང་སྡོད་ཚད་སེལ།། དེ་སྟེང་གི་ཝང་ཅུ་གང་གུར་གུམ་ . 

_ ད་ང་།། བདུད་ཅི་ལོ་མ་བྲག་ཞུན་ག་བུར་ནག། གླ་ཙི་གུ་གུལ་གསེར་མེ་པེ་པེ་ - 
ལིང་། རྒྱ་སྣག་སྦར་བ་ཨིཛྡྲ་བཙོ་ལྔ་ཞེསྲ།། རྒྱ་ལོང་ལ་སོགས་དོན་[སྡོད་]སྤྱིའིཿ 
གཉན་ཚད་དང་། ་ཚ་གུར་འྲཝ་བ་གཅད་པའི་ཉམས་ཚོང་ཅན། ཚྭ་གང་ཏོས་ 
བསྒྱུར་ཐང ་ཕྱེ་གང་ཆུང་ཤེས།། . | ྦ 
་ ”དྭ་ཅིག་སྨག་དང་ཐ་རམ་ལོ་བཙན་སྤོད། ་བཙད་ཁཱག་ལུག་མུར་ད་ཁྲིག་ 
བཧུན་པ་སྟེ།། ཚྭ་གང་ཉས་བསྒྱར་འཁྲ་བ་གཅོད་པའི་ཚོག(མཆོག1.1.-. 

„. ད་ཏྲིག་སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་པེ་པི་ལིང་།། . བཅའ་སྒ་ཀ་བེད:[པེད3ཐ་རམ་མོན་ 
བྱ་[ཆ]ར། ན་རམ་བུར་དཀར་སྱར་བཞི་ཧྲ་འིག་ཞྭག། ཅུན་འཁྲོག་སླེག་ཁིང་ - 
འྭཁ་བ་གཙོད་པར་བྱེད་། - ་ྭ 


འཇམ 'འབྲས་ ཌཱ ཌསྲ་ ་འབྲས་ བསེལ་ ་གསུཝཾ ལི་ཆུ་ཨུར་སུག་ ག་གསུམཨ་ རུ རྭ། .གཞན་ 
' རྣམས་བསྡོམས་པསཾི། ཛཱ་ཏི་ལ་ལ་ ཕུད་དང་པེ་ པི ལིང་། བཅའ་སྒ་ཨུཐལ་བཙོད་ ་ 


་ ༼ 





༄༅!།བིན་ ཏིག་ མཛེས་ གྱན་ བདུད་ དའི སྨན་ མཛོད། ་ 235 





ˆ དང་ཚི་ཟྲ་ཀཿོ ཀ་བེད་[པེད་]སོན་ ཁ་ཿཆར་དང་དྲ་ཁིག་དང་ རཿ ་ཨེ་འུ་ཚད་ 
ལྡན་སྲང་གསུམབུ་རམ་རིལ་བུ་དང་།། གྱ་ལེང་ འྲས་ ཀྱ ་དེལ་ཐུ བྲས་ 'བད་ ཟླང་ ངྲ་སཱས།། 
སྟད་ ཚྭ་སླད་གྲང་འཁྲ་བ་གསར་རྙིང་གཙོད་།། .. ཿ 
- ་ .ཐུན་སེལ་མེ་ཧུའི་སྩྱོར་བ་ནི།།: ་ཨུག་ ཚས་ཅ་པ་མེ་ཏོག་ དང་།། ལ་ཕུག་ 

་ གཞོན་ ནུ་བརྡར་ལ་སྐམ།། .སྲང་གསུམ། བུལ་ཏོ་གཡྱིན་པོ་ཆེ་ཡི་རྡོ།།  རྡ་བ་གཞུན[ཆུ་]། 
དུང་ ཐལ་སྦྲལ་ཤ་ ཕྱེ་ རེལ་ བྱ།། དགོང་ ཀཿ ཆུང་ 'དུས་ཆང་ ང་གིས་ ་འགུལ[ཡུལ][ ། ་ 
རླུང་འགྲགས་སྤྱི་སྨན་ངོ་མཚར་ཆེ།། -‹ . 

_ “ ་ཆུ་འགགས་སྨན་ སྐར་གཞེཁ་ངྱག་ཆུ་འཁྲེན གི། གཡེར་མ་གཟེ་ མ་ལྕམ་པ་ 

;དང་།། སྒ་རུ་གྱ་ཚྭ་སྡིག་སྲིན་བསྡེབས། གཅིན་འགགས་ནད་སེལ་རྱོང་བས་ 

ཐུབ།། “དེ་སྟེང་གསེར་ཕྱེ: [བྱེ1ཤིང་མ མངར་ གཉིས། ་ བསྣན་ན་ལྷག་པར་ཤེན་ ཊུ་ 
ཟབ།། | „. 

:- ¢ ཞར་ ་བྱུང་ར་ ཆུ་ ཕྱོགས་ བསྡོམས་ ལ། མན་ངག་ རོ རྗེ བྱི་ འཛེམས་ དི། ྐ 

གཙོ་བོ་འཛིན་པ་རྱ་ཚ་གཉིས་ཐུན་གཅིག ། ཤུ་དག་རེ་རལ་སྲང་གྲོས་གཟེན་ 
འཛོམས་བཞི།། ཐུན་རྡེ་ག་ཆི་གི་ཝང་དོམ་མྲབིས་ནམས། ཐུན་གཅིག་སོ་སོར་ 
ཞིབ་ བཏགས་ གཅིག་ ཏུ་ བསྲེ། བསྲེས]། [ ལོ་ བརྒྱད་ཆུས་སྦྲས་འད་མ་ 'འཐག་ རིེལ་ . 
ཿབུན་དྲིལ།.. མཚལ་གོས་བསྐོན་ཏེ་ཉེ་ན་འབྲེལ་སྙིང་མོ་བཛྗེད།- ཁ་བསྒུར་ཚ་བ་ 

་གསུམ་དང་སྦྱར།། -གྲང་བ་འཛོམས་ཤིང་བད་ཀན་སེལ། ;གུར་གུམ་ཙན་ད་ན་ ་ 

ཆུ་དང་ སྩྱར།། ཚད་པ་ འཛོམས་ ་ཤེང་མཁྲིས་པ་ སེལ།། : : གུ་གུལ་གླ་ ཕྱི་ཆུ་ནང་ 
སྦྱར། ལྕོག་པ་འཛོམས་ཤིང་སྲིན་བུ་ ་འདུལ།། ཐལ་སྨན་གསུམ་མེ་ར་ཁྱི་གསུམ་གྱི་ - 

. བོད་རུས་ བསྲེགས་ཐལ. དང་ སྦྱར་ ལ་ བཏང་།། ' སྐན་ རྣམས་ འཇོམས་ ཤིང་ འབྲས་ 

རེགས་བསྲེ།།  ཅུ་གང་ཆུ་ཆ་ཡུང་བའི་ ཆུ་དང་ སྦྱར།། ཆུ་ སེད་ འདྲེན་ ཞིང་ཁྲག་ | 
རུལ་འཁྲུ།།- བྱི་ཏང་མེ་[མ]རུ་ལང་ཐང་ཙེ།། གླང་སྲིན་གསོད་ཅིང་མགོ་སྲིན་ 
འཛོམས། བཟང་ པོ་དྲུག་ད་ང་ སྦྱར་ ལ་བཏང་།། ནད་ རིགས་གང་ལའང་ 
བདུད་ཅི་འདྲ།།  ཐར་ཆུ་རེ་ལྩག་ལྱུམ་ཝ་སྱན།། གག་ཚོག་གཟེར་གྱི་ནད་ནམས་ 
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འདེད། ནོ་གསུམ་རྒྱ་ཚ། སྡིག་སྲིན། བྱང་པ།བཱི་ཁཌ་སྦྩྱར། ར་འགགས་འདེད་ 
ཅིང་ཆུ་འགགས་སེལ།། མ་ནུ་སླེ་ཏྲེས་བ་ཤ་ཀ ། རིམས་ནད་ནྣམས་ལ་བདུད་ཙི་ 
འདྲ།། བསིལ་གསུམ་ག་བུར་བོང་ང་དཀར། གཟེར་ཐུང་ཀླད་གཟེར་རྒྱ་ 
གཟེར་འཛོམས། གུ་གུལ་ཐོག་ལ་སྤང་སྩི་དོ།། གག་པའི་ནད་རྣམས་སེལ་བར་ 
བྱེད།། ཨ་རུ་རེ་རལ་སྤང་རྩི་དོ།། མཾ་བྱའི་སྒོ་གཞོབ་དཔའ་སེར་སྦྱར།། དུག་ 
རིགས་མ་ལུས་འཛོམས་པར་བྱེད།། ཅེས་སོ། 

གཅིན་སྲི་རྡེལ་[རྡེའུ།འགགས་ལ་སོགས་ཆུ་འགགས་ནད།། ཀུན་ལ་ཚོ་ 
སྱོར་ཆེན་མ་མཆོག་གསུངས་པ།། ཟེ་ཚྭ་རྒྱ་ཚས་སྣ་དྲངས་ཚ་སྣ་ཚོགས།། གསེར་ 
གྱི་བྱེ་མ་སྡིག་སྲིན་འབྲས་སྣ་གསུམ།། ཉི་ད་གའ་གླ་སི་སུག་སྨེལ་ཚ་བ་གསུམ། 
སྤོས་དཀར་འབུ་སྐྱོགས་བུར་དཀར་ཆང་སྦྱར་བཏང་།། ཆུ་འགགས་ཀུན་སེལ་ 
ཁྱད་པར་རྡེའུ་བཤིག ། 

རྒྱ་ཚ་བཞི་པ། རྒྱ་ཚ་སུག་སྨེལ་ཟེ་ཚ་གླ་བའི་རི།། ཆང་གར་ཕུལ་བས་རྡེ་ 
[རྡེའུ]བཤེག་ཆུ་འབྱེད་དོ་།། 

དྲེག་གྲུམ་སྨན་སྐོར་ལ། སླེ་ཏྲེས་སམ་ཐང་ནི།། སླེ་ཏྲེས་བྲག་ཞུན་ཨ་ནུས་ 
དྲེག་ནད་སེལ།། ཞེས་དང་། 

གཡུ་ཐོག་ཐུགས་བཅུད་བོང་ཁག་བརྱ་གཟིག་ནི།། བོང་བུ་ནག་པོའི་ 
ཟུངས།ཁྲག་ལ།། སུག་སྦེལ་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་དང་།། སྒ་ཏིག་ལྕགས་ཀྱུ་ཟི་ར་ 
དཀར། དབང་ལག་གསེར་བྱེ་ཀྱི་ལྕེ་དཀར།། སྦྱར་བའི་བོང་ཁྲག་བཅུ་གཅིག་ 
འདེ།། རེལ་བུ་བྲ་བའི་རེལ་མ་ཙམ།། ནང་རེ་ཞོ་ཁའི་ཆུ་ཡིས་འཕུལ།། ཞེས་ 
འབྱུང་། 

བང་ཁྲག་ཉེར་ཝ་ནི། ཙན་དན་དཀར་དམར་གི་ཝང་བཟང་པོ་དྲུག། 
ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་གེ་སར་རྣམ་པ་གཉིས།། ཏིག་ཏ་སླེ་ཏྲེས་སྤྱི་བཞུར་འབྲས་བུ་ 
གསུམ། གླ་ཕྱི་སྤང་རྒྱན་བེ་དོ་བ་ཤ་ཀ ། བོང་ཁྲག་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཉི་ཤུ་ལྔ།། 
གུང་གཉིས་སེང་ལྡེང་ཁུ་བས་འཕུལ་[ཕུལ]ལ་བཏང་། སྐབས་སུ་སེ་འབུ་ལྔ་པ་ 
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° གསྟེན་ པ ་ཡིས། ་དྭངས་མ་ གནས་ འཇོག་ཆུ ཆུ་ ་སེར་ རང་སར་སྐེམ། དྲེག་ ནད་མ མ་ 
ལུས་འཇོམས་ཞེས་བྱང་པའི་ལུགས།། . ¦ ་ 

་ སེང་ཟེང་ཉེད་ཝ་སེང་ ལྡེང་ འབྲས་ བ་ བུ་གསུམ།། རྩ་བ་ལྔ་ དང་ ཆུ་སེར་སྨན་ 
གསུམ་དང་། སླེ་ཏྲེས་པེ་ལིང་ལྕགས་ཕྱེ་གསེར་ཞུན་དང་།། སྨན་ཆེན་གླ་ཙི་ཤུ་ 
དག་ནུ་ཉ་དང་། ' བསེ་ནུ་ཉ་ཕྱིས་སྲད་དཀར་ཀྱི་ལྕེ་དང།། སེ་རྒོད་བན་ཤུན་ 
སྦང་ སྦྱར་ཉི་ ཤུ་ལྔ།། ཞ་ རེངས་གཟའ་ཕོག་ མ་འགྲམ་ [འགྲམས1རྩ་ དཀར་དང་། 
གྲུམ་བུ་ཆུ་སེར་ཐིག་ ནག་འ ་འབམ་ མ་གྱི་ གཤེད།། དྲང་ སྲོང་ ཧྒམ་ སྭ་མའི་ [མིའི་]ཁྱད་ 
ནོར་ ལགས།། ¡ ,' 
བུ་བདུད་བི་ཁ ཐལ་ཀ་ནོར། སྙོང་ ཟིལ་བྲག་ ཞུན་ཤུ་དག་གླེ་ཟྲེས་དང་། 
ཨ་རུ་ད་བང་ལག་བ་རུ་སྤོས་ད་ཀར་གླ།།  སོ་མ་རྭཱ་ཛ་སེང་ལྡེང་གུ་གུལ་ནག ། བ་ ་ 
ཤ་རུ་ཏ་སྐྱ་རུ་བོང་དཀར་བཅས།། གླ་བཧུད་བཅ་བརྒྱད་ཆུ་ཁོལ་ཚ་མོས་འཕུལ 
_- '[ཕཡུལ]།། མཛེ་དང་གཡན་པ་གླང་ཤུ་དྲེག་ནད་དང་།། ཟ་སྐོང་[རྐོང་1ཕོལ་ 

` ° འབྲས་གཉན་སྲིན་ཡ་མ་དང་།།- ཆུ་སེར་ཚ་བའི་ནད་ དེགས་ཡིན་ནོ་ཅག ། ཁྱད་ 

` ཕར་ ཐིག་ ནག་འབམ་དང ་གུམ་བུ་འཛོམས།། ་ཞེས་སོ།། “ “: - | 

`  སྟག་ཤ་ཆུ་རྩ་སྨན་ཆེན་འབྲས་བུ་གསུམ།། གུ་གུལ་སླེ་ཏྲེས་གླ་ཝི་སྦྱར་བ་ 

ཡིས།: བྱུག་སྨན་རྒྱལ་པོ་བྱ་ཁྱང་རྫོན་པོ་ཞེས།། དྲེག་གྲུམ་རྐང་འབམ་ཆུ་སེར་ཚ་ 
བབས་དང་།། ཤུ་ཐོར་གཉན་ནད་ཚ་བར་ ་བསྔགས་འདི་ བསྟེན། ` - ` 

` གླམ་བའི་ཟུག་གཙོག་ཆེན་མོ་ནི།། ཨ་ཅུ་གུར་གུམ་སུག་སྨེལ་༔ དང་། བྲག་ 

ཞུན་ཏིག་ཏ་མཁལ་མ་ཞོ།[ “་སེང་བཙོད་རྒྱ་གསུམ་ཤུག་ཚེར་ཅན།  ག་བུར་ 

་བཟང་དྲུག་ཨ་གར་ནག ། ཙན་དན་དཀར་ད་མར་ཨུདལ་ོ།། ཏིག་ཏ་ཟིལ་ 


- . [ཟིར]དཀར་གེ་སར་གསུམ། ་བ་ལི་[ལེ]ཤིང་ཚ་[རུ་ར་]ཆུ 'སྲིན་སྡེར།། ° སྤུ་ 


[བུ] ཤེལ་ སྤང་ སྤོས་ ཚོ་དྲེག་ ད་མར།། ་ཤིང་ཚ་ [ཚ]འབུ་ ཧང་འབྲས་བུ་གསུམ།། 
གྲུང་ན་ འབྲས ས་གསུམ་ ཚ་ གསུམ་ བརྗེ།། གྲུམ་བུ བུའི་ ཟུག་ གཟེན་ གཙག་པ པའི་ 
མཆོག། . 1 ་ 


- 


238 . ` ༤༄༅།ཟིན་ ཏིག. 


- ཆུ་སེར་སྨན་ སྐོད་དངལྱ་ཅའི་ཞལ་བ་ ི།། 'དོ་ངུལཿ ཆུ་ཆུ་ ཟི་སེང་ ལྡེང་སོ་ མ་ - 

་ར། ཐལ་ཀར་[ཀསརྡོ་རྗེ་གུ་གུལ་དཀར་ནག་གཉིས། སྐྱེན་པ་བྲག་ཞུན་ཛྔོ་ཡི་ 

| ཚ་བ་གསུམ།།་ བྱང་བ་རྩ་བ་ལྔ་དང་ ་བོང་ བུའི་ ཤཤ་ སྦང ་རྣམས་ཆུ ཆ་སེར་འཇོམས་ 

་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན།། ་མན་རྒུད་ཆུ་སེར་སྐབས་འདུག་པ་དེ་ཨེ་ཡིན་སྙམ།: 

ཏ བྲ་ཁྱཇ་ཤེལ་དལ་ ཅན་ གྱི་སྦྱོར་བ་ནི་།. ཉམས་ཡིག་ ་ལས། - ° དབུལ་ཆུ ཆ་ ་རུ་ ཅ་ 
བཟང་པོ་དྲུག་། ཙན་དན་དཀར་དམར་ཞའབས་བུ་གསུམས།-. ཆུ་སེར་སྨན་ ་ 
གསུམ་དོ་མ་མཁྲིས་དང་།..:ཤ་རུ་དུར་ཐོད་ མགོན་ [འགྲོན] བུའི་ཐལ།། - ཨེང་ 
ལྡེང་ཐང་ད་ང་ཀ་ར་སྦྱར།། དངུལ་ཆུ་རིལ་བུས་ཆུ་སེར་སྐེམ།། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 

' བྱ་ཁྱུང་ཝྔ་བ་ལ།། བྱེ་[བྱི]ཧུ་མུ་ཏིག་རྒྱན་ལྡན་ལི་ཤི་དང་།། ཛཱ་ཏི་ཨ་ག་རུ་ཡིས་ 
ལུས་ཕོ་ བརྒྱན།. སིིནྷ་ ར་ “དང་ ཁབ་ ལེན་ ཤེང་ མཇར་ གྱིས།་ གློ་ མཆུ་ ལྡན་° ལཿ 
མཚལ་གྱི་ན་བཟའ་གསོལ།| - ཚད་ ད་ང་སྦྱོར་ ་སྡེ་གནད་དང་ལྡན་པ་དང་། ` ་ཚ་ 

་གྲང་ཉར་བསྐྱོན་སྨན་ནད་ཐོན་པར་བཏང་།:ཕྱི་ནང་་ད་ཀར་ནད་གཟའ་གླུ་ 
ཡི་གདོན་། ཀུན་ལ་ཟབ་མྱུར་བྱ་ཁྱང་ཤེལ་དལ་ཟེར།། དེ་སྟེང་དབང་ལག་ཨ་བ་ ་ 

' རྡོ་རྒྱས་དང་།། ཡུངས་ཀར་ཀྱུ་བདུད་གུ་གུལ་དཀར་ནག་ སྱྱར།།. རྱརྒྱུས་ རེངས་ 
- - འཁུམས་ སྨྱོ་འབགས་ [འབོག བརྒྱལ་ ་ནད་ ་འཇོམས།..  ་ 

_ -° . སྤོས་དཀར་ཐལ་ད་ཀར་[ཀ)རྡོ་རྗེ་སོ་མ་རཱ།- རུ་ཏ་བ་ཤ་ཀྭ་དང་ འབྲས་བུ་ 
གསུམ། སླེ་ཏྲེས་བྲག་ཞུན་སྦྱར་བས་གྲོས་ དཀར་ བྱར དྲེག་ ཟུམ་ཆུ ཆུ་སེར་ཀོ་ 
ལེན་འཁུགས་[འཁྱུག]པ་སེལ།། . ་ 

/ .རྩ་དཀར་བཅོས་པའི་སྨན་ 'སྐར་ ནེ།། ཌ ་བསམ་ 'འལེལ་ ར་བུ ཤབྱའི་ པ བ་ནི།། ་ 
སྨན་གྱི་རྒྱལ་བོ་བཟང་པོ་ དྲུག.། ཤིང་གི་ རྒྱལ་བོ་ཙན་དན་དཀར་དམར་ཨ་ག་རྭདྲི་ ལྡན་ 
གསུམ།: :སྲོག་ ་ཆགས་ཛྱི་ཡི་རྒྱལ་ པོ་ གླ་ཐི་གེ་ཝ་གཉི་ས།། ` གངས་༔ ཀྱི་ རྭ་བསེ་ རུད་ང་ཆུ་ 
ཡི་ཆུས།། ་མུ་ཏེག་གམ་ཉ་ཕྱིས་ཚབ། འབུ་[འབྲས་བུ]གསུམ་ཨ་བར་སྱར་གསུམདང་སྤོད་ 

. . རྒྱལ་གཉིས།།སྒ་དམན་པེ་ཁིང་།:ཟི་ར་གཉིས་དཀར་ནགད་ང་ཆུ་སྨན་རྒྱ་ཚ་སྡེག་སྤེན་གཉིས། 

| གསེར་ཤེང་མངར་ཟངས་ཤིང་ཚ ལྕུག་ མ་འབྲེ་ཉ་[ཏ] ས་ འཛིན་དུ་ ཏ་དངས དང་།། ཤ་ཞི 





༄ྔ༅་ཁིན་ཏིག་ཞ ལཛེས་ རྒྱན་ བདུད་ སྱེའི་ སྨན་ མཛད། ` 239 | 





_ དགའ་ཅཝ་པཱམྱན་བ་ཉི་ཤུ་དྲུག། འབུ་བཅུད་སང་ཅདྭངས་མའི་ཏ་ལ་ ཿབསྐྱོན། 
| མཚམས་ཉེད་ ཙམ་དུ་བཏང་ [གཏང1བར་ བྱ།། ཤང ན་ གུང་ ་གཉིས་ཆུ་བསྐོལ་ 
` འཕུལ།། .རེངས་འཁུམས་ཚ་ ལྭ་བྱེར་རྙིང་དང་།།- མཁལ་ ཚད་ཆ་ཚད་ཚ་ འགྲམ་ 


[འགྲམས] དང་། སྨན་' པས་ བཅོས་ རུགས་ ནད་ ལ་ བསྔགས།། དྲང་ སྲོང་ |, 
གཟའ་ཡི་ནད་ནམས་འཇོམས།། མཆོག་ཏུ་ཚུ་ནད་ཅན་ལ་ ཤིས།། སུར་ཡའི་ . 


_ ནད་ རྣམས་ མ་ལུས་ འབྱིན།། .རྒྱུན་ ཤེས་བུ་ ་ཡིས་ བཀོད་་ང ་པ་ ཡིན། , ་མིང་ ཡང་ 


བསམ་འཕེལ་ནོར་བྱུ་ཟེར།། །ཞལ་ཤེས་ནི། དོན་སྡོད་གང་ལ་ནད་བྱང་ན་དེའི་ཁ་འཛིན་བཟང་ 
ཿ དྲུག་ཉི་ས་འགྱུར་བྱ། - .དེ་མིན་བཟང་དྲུག་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཆ་མཉམ་བྱ།. གླིབ་ལ་ཨརྨ་ནཱག་དང་ཏེ་ལོའི་ 
ཤ་གང་རུང་། སུར་ཡ་ལ་ཟངས་ཐལ་མདུང་ཚེ་སྨག་པོ། ` ' - 


_ ,.ས་འཇིེན་ཏེརྷ་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི།། . .འབྲི་ ་ཏ་[ཏ]ས་འཛིན་འབྲས་བུ་གསུམ།། 
གསེར་ བྱེ་སྡིག་སྲིན་ལྩམ་ པ་གསུམ།། ཙན་དན་གཉིས་དང་ཨ་ གར་གསུམ། 
བསེ་རུ་གི་ཝཾ་ཟ་ཙི་གསུམ། པེ་ལིང་ རུ་ ཅ་ ཉ་ སྐྱོགས་ གསུམ།།.་ ཤིང་ ་ཚ་ ཟི་ ར་ ` 
དཀར་ནག་གཉིས། .བཟང་པོ་དྲུག་ དང་ཀ་ན་སྦྱར།། .རྩ་དཀར་ནད་ལ་ མཆོག་ འ 
ཏུ་བསྔགས།། རྩ་ ཆད་ མཐུད་ ཅིང་རྒྱུས་ནད་ མཉེན་པར་ ད་བིད  གཡ་ ཐོག་ 

. མཁས་ ་པའི་ཁུད་ ཆོས་ ཡིན། ཞེས་ ་སོ།, . | 

བྱག་པ་རྔ་དཀྲར་ཀྱན་སེལ་ནི།།- སྦང་སྔས་ཤུ་དག་གོ་སྟད་ྡ་རྒུས་དང་། ཱ 
གཡེར་༔ མ་བུལ་ ཊཏོ་ག་ ་ཤིང་ མངན་ རྣམས།. .ཞིབ་བཏགས་མར་རམ་ ་ཡག་ ་ཚིལ་ ་'གྱིས། 
` ལྷན་ཅིག་སྦྱར་བྱུག་ཚ་གས་དང།། ཅ་འཆུས་ཚ་རེངས་ཚུ་འཁུམས་དང་། ཙ་ 
མདུད་གཞོག་[གཞོགས]ཞ་བཤལ་འདར་ སོགས། ཀུན་ལ་ཕན་པ་རྱོང་བས་ 
གྲུབ། ནད་ཚབ་[ ཚབས) ཆེ་ན་དེ་སྟེང་དུ།། བཙན་དུག་བྱང་བ་དུད་པ་ 
བསྣན། ཕན་ཡོན་གོང་བཤད་ཁེལ་བས་ ཚག | 


ཕྱ་རྒད་རྡ་ཨི་བྱག་པ་ ངོ་མཚར་ ཙན།་ .གང་ས་ཐིག་[ ཐིགས] ཉུཾདང་ ནི་ 
མདུང་ཚེ་ ཉཱི་དང་། བྱིའུ་མགོ་ ཏི་ཁབ་ལེན་ ཏཾ་རྱས ཾམཐེང་རྒུས་ ཌཾདང་། 





བ་ཆུ་ ཌཱིལ་སོགས་ཚད་ བཞིན་སྱར་བའི་ སྟེང ད ཁ་ཚར་ཆུ་སེར་ སྨན་ ་གསུམ་ 7 རུ 


ཏ་ཌདང་། ཛཱ་ཏི་ ཌ་ེ་ཤི་ 7གོང་ སྟེང་བསྡན་པ་ཡི།།་ ་ཅི་མན་རྙིང་པ་ལོ་ལན་ 
་ བསྐོལ་ བར་ བཏབ། . བྱུགས་ པས་ རྩ” ད་ཀར་ རེངས་ འཁུམས་ རཿ འགྲམ་ 
` [འགྲམས)ད་ང་།། .་གཟའ་གདོ་ན་ཀྱུ་གདོ་ན་” རྩ ་བྱེར་ འཁུམས་ པ་ སེལ།། སྙིགས་ 
དུསརོཡི་སྱོར་བ་མཆོག་ཀུ་བཤད་། རྱ ་ 


ཕའ་རྱབ་] མདུང་ཅེ་4 ཁབ་འེན་ ི་དོང་།  གངས་ཏིག་[ཐིགས) 4 
ཕིའུ་མགོཾ་ཡི་སླན། ཛཛཱཏི་ཱམ་ཤི་རཱུ་ཧ་ཌད་ང་། ཆུ་སེར་སྨན་ 


གསུམ་ཨ་གན་ནག/། གོསྟད་བླ་ི་ཅི་ཡི་སྨན།། ནོ་ཆི་འབྲེས་མའི་སྦྱོར་བ་་ 
འདི།། ཆུ་དཀར་ ནད་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས།། ཀུན་ མཁྱེན་སི་ཏུ་མཁས་ པའི་ 
ལུགས།། ཁོང་སྨན་བྱུག་པ་གང་ཡང་རུང་། ༨ ་ 
ད་ལི་[ལིས།ཀྱི་ལྕེ་ཤིང་མངར་།ཁཌ་ལ།། བཟང་དྲུག་ ཙན་ དན་ དཀར་ 
ད་མར་ཨ་གར་ནག ། འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཚོས་གསུམ་ཀ་ར་སྦྱར།།་ སྤྱིར་དུ་ཆ་ 
དཀར་ནད་དུ་གྱུར་པ་ལ།། གོས་སུ་ཡན་ལག་ཞྭ་སྦེད་སྐམ་པ་སོགས།. ནད་ཀུན་ 
སེལ་བྱེད་ད་ལི་[ཡེས]བཟ་བརྒྱད་དོ།། ` 
`“ (དྷཊ་བསམ་འཁེལ།) ་ བྱ་ཁྱང་ལྫ་པ་ཚད་ ལྡན་ སྟེང་། གེ་ཝཾ་དོ་མ་ 
མཁྲིས་སྦལ་རྒྱབ་གསུམ།། རྒྱ་མཚལ་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་ད་ང་།། .བསེ་ཆུ་ཉ་ཕྱིས་ 
. ལི་ཤེ་གསུམ། ཙན་དན་དཀར་ད་མར་ཨ་ག་རུ།། འབྲི་ཏ་[ཏ]ས་འཛིན་གུ་ 
གུལ་དང་།.. སྟག་ཤ་སྦྱར་བའི་སྨན་མཆོག་འདི།།  མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་འད་མ་ 
འཐག་བྱ།། རིལ་བུ་བྲ་བའི་རིལ་མ་ཙམ།། ནད་ཀྱི་སྟོབས་དང་སྦྱར་ལ་བཏང་།། 
ཕན་ ཡོན་ རུཿདཀར་ བྱེར་འགྲམ་ [འགྲམས།ད་ང།། ` རྐེ་[སྐེ] མཇིང་ ཡན་ལག་་ 


༄༅།ཟིན ཉིག་ མཛེས་རྒྱན་ ་བདུད་ སེའི སྨན་ མཛུད། - 241 


སྤངས་པའི་རིགས།། ཆ་དཀར་ གཉན་ དང་ བོང་ས་ང པ་ ་ལ། རྱར་ བ་འདི་ཉིད་ 
མཆོག་ ་ཙུ་བསྔགས།། ཁད ྣ ¦ 


 རྣད་བསམ་འཕེལ་སྦྱར་བ་ནི།།་ མུ་ཏིག་སྫགཡུ ཏིབུར་ཊཱིགཟེ་ཁྲ་བྩཾ། 
གཟི་ད་ཀར་7 གཟི་ད་མར་ཊཾགཟི་སྨག་ ༦དང་། གཡང་ཏྲི་ ཌཾཨུ་མེན་ཊཾཞུ་ཡིག་ 
ྐ ཌིནལཿཾ།།° མགད་ ཉཱཾམ་ན་ཧཾ་ཉི་ཕྲ་མེན་[ཁླ་ མན]ཉཾ།། གསེར་ཐ༧ཙ དངུལ་ 
བལ ཐངས་‡ི་ལྱགས་ཏཞན་ཀགཤའ་ཊཾ་དང་། ཏི་ཚ་༡ཾར་གན་ཌའཁར་ཌ 
བཅས་ཐལ།། མུ་ཟི་ བ་བླ ཊལྡོང་རས་ ཌིདང་།' དངུལ་ 7རྡ་ཁབ་ལེན་7 ཱ | 
སྲང་༈མཐེང་ 7གཉིས། སྲལ་མདུང་ དང་ བཅས་ཁམས་བརྒྱད་ བལ། ངཿ 
་ ཆེ་ཾ ཛཱ་ཏི ཿ ཤིང་ཚྭ་[ཚ] 7 དང་།། ཅུ་གང་ཊཾགེ་ཆ་ ཉི་བསེ་རུ་དཀར་ ཟཱཾར། 
ྦ གཟའ་དུག་དཀར་ཊཾནགརཾཀ་ཀོ་ལ་ཊཱཾ།། ཟིན་དཀར་རཾཐིད་ནག་ཊཾཨ་ཱ་བར་ 
རསྱར་རྕ།། སེག་པ་དཀར་༈ཱནག་ཉཾཔ་པ་ཁེང་ཙ། བ[ཐལ]3སྲོ།སོ)‡ ། 
„ སྲས་ཙོ་གསུམ་སུག་སླེལ་ཙཱཾ་བཅས། ཙན་དན་དཀར་ཊིཾད་མར་ཙིཾཨག་ཅུ་ཾ། 
རིསེང་འབྲ་ཏ་(ཏ13 ཤིང་མངར་ཊཾད་། ུ་གུལ་ཚྔ་གྱིས་ིླ་བདུད་ ྦ 
ཏལམྡཾ།། ཐོག་ལྱགས་ཉཾ དངུལ་དངས་ཊ གླ་བའི་སི། གྭ་སྱ་ཊཱ གྲི་ཤ ། 


` ཏེའུ་ལོའི་ཤཾ། རྒྱ་ཚ་༔ཾ བདུ་ད་ཝི་གསར་རྟེང་གཚོས་སྨན་བཅས། རིན་ཆེན་དུག་ . 


.- ཕྱུངས་ལྕགས་ཁམས་ཐལ་སྦྱོར་སོགས། ་ ལག་ལེན་མཐོང་ བརྒྱུད་མན་ངག་ལྡན་ . _ 
_ _ པ་ཡིས།། མི་བརྐྱོད་སེ་འབུའི་ཁུ་བས་རིལ་དྲིལ་གྱིས། དུ་ག་དང་ར་དཀར་ཚ་ 


, ནག་ གཟའ་ མཛེ་ ་སོགས།། ཀུན་ ་སེལ་ 'ཕན་ ་ཡོན་ཆ མཐའ་ཡས་གཞུང་ལ་ ་གཟིགས།། ` 

“ ` 'ཆུ་སེན་སྨན་སྐར་གྲོས་དཀར་བརྱ་པ་ནི།། སྲོས་དཀར་ཐལ་ཀ་ངོ་ཇེ་གྲོ་ 

 ' [སོ]མ་ ར།། རུ་ཉ་བ་ཤ་ཀ་ད་ང་འབབབས་བུ་གསུམ།། སླེ་ཏྲེས་བྲག་ཞུན་གུ་གུལ་ ཀ་ 
.ར་བཅུ།།[. དྲེག་ གྲུམ་ཆུ་སེར་ ཀོ་ལེར་ ཚ་འཕྲུག་ [འཁྱུག1འཛོམས།། . 

_-,.ཟེ་ འཛཕྲུག་ གསོ་བའི་ གད་མས་ པ་ནི། ཟངས་ དམར་ང བཟང་་པོ་ ལེགས་ 

| བརྡར་ ཕྱེ། སྲང་གཅིག་ རྒྱ་ཚ་ ཞོ་གསུམ་ བཅས།་ དཀར་ཡོལ་སྣོད་དུ་ཆང་ 

བཟང་དང་། .སྦྱར་ལ་གར་སླ་ལྡེ་གུ་ཙམ།། .སྲོད་ལ་བསྐོལ་ནས་ཞག་གསུམ་: 
` ་བསྟལ། ཟངས་ཞུ་[ ཁུ] གཡུ་མདོག་མ་བྱུང་བར། བསུབ་ཅིང་ཉི་གྲེབ་ 

. མཚམས་སུ་བཞག ། སྦྱངས་ནས་ཞིག་བྱེད་གཙོ་བོ་ལ།། འཁོར་སྨན་འོམ་བུའི་. 
( ་བ་དང་། ཐར་ནུ་དོ་ཞུན་རྒྱ་ཅི་དུག །. ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་བུལ་ཏོ་ག་དང་།། 
ཤ་རུའི་ ཐལ་ དང་ དྲེས་ མའི་ ་ཐལ།། སྐྱེར་ པ་སེང་ ལྡེང་ སྟག་མ་ དང་ །། སུར་ ནག་ | 

བཞི་བསྲེས་ཁཌ་དང་།་ ཤུ་དག་ནག་དང་སྟག་ཤ་ལ།། གླ་མིའི་དྲི་མ་བཟང་. 

ཐོན་ཙམ། མ་གཏོགས་འཁོར་སྨན་བཅུ་དྲུག་པོ།། རེ་ རེ་གཙོ་བོའི་ཕྱེད་ཚད་ 

. ཡིན།།་ ཞིབ་བཏགས་ལོ་མར་ཕག་ཚིལ་དང་། སྦྱར་བ་ཞག་འགར་དྲོད་ལ་ 

མནན།། དེ་ནས་བྱུག་པ་དགོས་པའི་གནས། .ཤུག་པ་བུལ་ཏོག་གཡེར་མ་ ་ 

གསུམ།. ,ཆ' མཉམ་ཆུ ཆུན་ སྦྱང་་ ཁུ་ སབས་ བྲཀྲ།། ་སྐམ་ ན་ས་ སྨན་ 'བྱག་ འཕུར་ མཁེ་ ད ་( 
དང་།། མེ་ཉིན་བྲསས་པས་མི་ཕྱགས་ཀྱི།། ཇོ་དང་ཤུ་བ་མ་ལུས་ པ། སེལ་བྱེད་ ; 

. ་རེག་པ་བདེ་སྟེར་ཡིན།། ༥ . 

. °` ཁྱང་ལྡ་ཚད་ སྦྱར་སྟེང་ དུ་སེང་ ཁཌ་བསྣན། རྱང་དུག་ ཅས་བྱ་ཆུ་སེར་ 
:པགས་ནད་སེལ། རོ 





༄༅།ིན་ ཏིག་ མཛེས་ རྒྱན བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། ་ ,243 


བྱ་ཁྱང་བ་གསུམ་སྦྱོར་བ་ནི།། མཉམ་སྤྱོར་ཁྱང་ སྟེང་ རྒྱམ་ཚ་པི་པི་ལིང་། 
གསང་སྨན་མེ་[མ)]རུ་ཚེ་དང་ཐང་ཕྲོམ་འབུ།། གར་ནག་བྱི་ཏང་ཀ་[ག]དང་ 
ཕུར་ན་ག་།ཁཌ།། སྦྱར་བ་ བྱ་ཁུང་ བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ལྷན་ཐབས་ ལུགས།། ཕོ་བའི་གླང་ 
_ འཐབ་[ཐབས་།སེལ་བའི་ གཉེན་ པོར་གསུངས། ཁ ( 
ཕྲན་བུའི་ནད་གས་གཉིད་སྩང་འགུགས་གདམས་པ་ནི།། རང་ ཉིད་ཡི་ 
དམ་ཏིང་ ་འཛིན་ བཅན་པར་བྱ།། ཙི་ཙི་མུ་ཁཾ་ཧེ་མ་དུམ་: རཾ་ཕུ་ཕུ་སོད།། ཅེས་ 


--་ པའི་སྔགས་འདི་བུ་མོ་སྟག་ལོ་མ།། གྲོང་པའི་ཚོས་མ་གོས་པའི་རྐང་ལག་གི ། 


སེན་མོར་ཁྲི་གསུམ་བཏབ་ལ་ས་སྦྱིན་པོའི།། སྦལ་པའི་ཁར་ བཅུག་ གཉིད་ སྲུང 
ཁ་ཚུར་བསྟན།། . འགུགས་ དུས་ ཁ་བསྒྱུར་གཉིད་ ཀྱི གདམས་པ་ཡིན། ་ཧོང་ 
ལེན་རྩ་ བ་ ་ཡོ་ 'འབོག་ ཟར་ མའི་ འབུབ། དུ བ་ ་སྣ་ བུག་ གཡས་ བཏང་ ་གཉིད་ སྲུང་ 
་ ཡིན། _ ` 

| གཉིད་འགྱུགས་སྲན། ཧ་ཡི་སྤྱི [དྱཾ།རུས་མི་ཡེ་མ་བའི་སླ། མར་ནག་ 
| བསྐོལ་བ་ གསུམ་པ་མེར་ བསྲེགས་ པའི།། ་ དུ་བ་ སྣ་ བུག་ གཡོན་། ལ་ ་བདུག་ བྱ་ཞིང་།། 
འོ་མ་ཤ་ཁུ་བུར་ ཆང་ དྲོད་ཟས་ བསྟེན།། གཉིད་ མེད་ པ་ ནམས་ཁུག་ པའི་ ་ 
གད་མས་ པ་ ཡིན།། ཞེས་སོ།། 
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ཱ  ཁྱེའུ་བྱ་པ། ཕྱན་གླེས་མ་གས་བའེ་ 
_ མན་བྱཾར་སྐེད། | 


„ རྐང་འབམ་སྨན་ སྐར་ གསད་པ ཐང་བཅ་བརྒྱད་ སོཿ བ་ནི།། ཨ་རུ་གསེར་ 
མདོག་བ་རུ་ར།། སླེ་ཏྲེས་སེང་ལྡེང་སྒྱ་རུ་ར།། ཀོ་བྱི་ཨར་ནག་ཛཱ་ཏི་དང་།། ལི་ 
ཤི་ཚེར་ཛྔོན་རུ་ཉ་དང་།, གུ་གུལ་དཀར་ནག་སྐབས་དང་སྩར།། ཙན་དམར་ 
མཛོ་ཤིང་ཚོས་གཙོད་[བཙད]དང་། མ་ཆུ་ཀཌ་སྷ་སྐྱ་ད་ང་།། སྟོད་དུ་ཁ་ལྱེ་་ 
སྐམ་ པའི་ དུས།། སོ་ ཕག་འུ་སུ་ སྟབས་ [སྟབ] སེང་ སྦྱར།། སྨད་ དུ་དྲི་ཆུ་བྲི་པའི་ 
དུས། གསེར་བྱེ་གཟེ་ལྩམ་སྡིག་སྲིན་ནྣམས། སྐབས་དང་སྦྱར་བ་མན་ངག་ 
ཡིན།། འབམ་རིགས་ལ་སོགས་ཁག་ ་མཁྲིས་ནད།། སྟོད་ གཟེར་དབུགས་ཐུང་ 
. རྔམས་[རྔམ]པ་རྒོད།། འདུ་བ་འཁྲུགས་པའི་ནད་རྣམས་ལ། བདུད་ ཙི་ལྟ་བུ་ 
ཨེ་མ་ཧོ། ་, 
ཨ་གན་བྱར་འྱག་ནི། ཨ་ གར་ལེ་ཤི་ཀོ་བྱི་སྙིང ཞོ ཤ། ཛྭ ཏི་ ཙང་ ལེན་ གེ་ 
. . སར་གུ་གུལ་དཀར་ནགགཉིས།། གཟེར་སྨན་གསུམ་ཨ་བྱག་ཚེར་རྫོན་གཉིས་དང་མིང་ཅན་ 
. གསུམདང་གླུ་བདུད་སྤུ་[ཕུ]ཤེལ་ཚེ།། མ་ནུ་རུ་་སྨན་ཆེན་སྐྱ་རུ་ར།། ཨ་རུ་སྦྱར་ 
` བའི་ཨ་གར་བཅུ་དྭ་གུ་འདིས།། ཁྲག་རླང་སྟོད་རྒྱས་སྨུག་པོ་སྟོད་ཞུགས་དང་། 
` སྟོད་གཟེར་གཉན་ཚད་རུང་གསུམ་འདྲེས་པ་དང་། ཁྱད་པར་འབམ་ནད་སྟོད་ . 
དུ་ཕྱུར་[འཕྱུར]བ་ལ།། :མེ་སྟེང་ཆུ་བླག་བཞིན་དུ་འཕྲལ་ཟུག་གཙོག ། ཡུན་དུ་ 
བསྟེན་ ན་ སྟོད་ འབམ་སྨད་ བུ བབས། .གཉན་ །མེད་ སྨན་ ཆེན་ ་ཚབ་ཏུ་ ཙན་ དམར་ 
བཏང་། 
མ་ཧཱ བཞི་ སྟེང་ཀོ་བྱི་ རོག་ གཅིག་བསྣན།། ཝྔ་ཐང་བཏང་བས་ ཁྲག་ ་ཆུང་ 





. ༄༅་ཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒུན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། 245 


དབའ་ཁོ་དུག་པ་ཁྱུང་སྟེང་གི་ཝཾ་དང་།། ་གུ་གུལ་མཚལ་གསུམ་བསྣན་ 
པའི་ལུགས་གསུམ་འདུག ། གང་ཡང་གཉན་ཤས་ཆེ་བའི་འབམ་ལ་བསྔགས།། ཿ 


` ཨ་ཧཱ་ཧེན་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི།། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་རྡོག་པོ་གཅིག །་བཟང་ 





དྲུག་ཙན་དན་འབྲས་བུ་གསུམ།། བསེ་ཚུ་གི་ཝཾ་པི་པི་ལིང་།། ནུ་ཏ་རྒྱ་སྐག་ཟི་ར་ 
གཉིས། ཤིང་མངར་ས་འཛེན་གསེར་བྱེ་དང་།། ཤིང་ཚ་སྡེག་སྲིན་མཁལ་མ་ཞོ། 
བྲག་ཞུན་ཀ་ར་ཉི་ཤུ་ཝ།། ཚ་དཀར་མཁལ་འགྲམ་༼འགྲམས1ཝ་བྱེར་ད་ང་།། 
ཁུག་ནད་མཁལ་བབ་བདུད་ཅི་ཡིན། +_` ` རྡ], 

_ ཁྱང་རྔའི་སྟེང་དུ་གི་ལཾ་ཅུ་གུལ་བསྡེབ།། ་འདེ་ནི་དཔའ་བོ་བརྒྱད་ཅེས་ 
གུགས།། འབམ་ན་ད་ཚྭ་གྲང་མེད་པར་འཇཛོམས།། དཾ} ་ི་ 

- ཀང་འབས་སྤྱི་སྨན་གླེང་ཆེན་བཟ་བརྒྱད་ནི་།། གི་ཝཾ་ཅུ་གང་བཟང་དྲུག་ 

ཙན་དན་གཉིས། ཨར་ནག་ཏིག་ཏ་རེ་སྐོན་བ་ཤ་ཀ ། མ་ནུ་འུ་སུ་སྒྱ་རུ་བྲི་ཡང་ 
ཀུ། ཨུཐལ་གསེར་མེ་ཐག་ཞུན་བ་ལེ་ཀ་། རུ་ཉ་སྱར་བའི་གླང་ཆེན་བཙོ་བརྒྱད་ 
*འདི།། བསྐོལ་གྲང་ཆུ་ཡི་རྟ་ལ་བསྒྱོན།། ་སྒུལ་བསྒྱོད་[སྐྱོད་]མི་བྱ་གད་ན་ས་ 


„  བཟུང་།། རྐང་ནད་ཚ་གྲང་མེད་པར་འཛོམས།་ 


བདུན་ཐང་སྟེང་དུ་ཨ་བྱག་གཟེར་འཛོམས་དང་། -སྒྱ་རུ་ར་ནི་ཀུན་ད་ང་- 
བུངས་མཉམ་བྱ།། ཆུ་འོར་གསང་སྨན་རཏྣ་བརྒྱད་སྱོར་གགས། 
` གསང་སྐན་ཆེན་མོའི་འྱབན། འབམ་ནད་སྟོད་ངུ་ཕྱར་[འཕྱུན]གསང་ 
སྨན་ཆེན་མོའི་འབྱར་བ་ལ།།་ ཚན་དམར་སྤ་ཚདམར་བའང་ཟེརསྐྱེར་དཀརཔའི་འབྲས་བུ་ 
` གཉིས།། བུང་ས་མཧམ་ཞེབ་བཏགསསྱོ་མ་གར་ཐ་སྟོད་ཡུལ་དུ།།  ཁྱབ་བྱུགས་རས་ 
དཀར་ཚུར་སྲང་དཀྲི། ་མེ་ལ་ཆུ་བླག་བཞིན་འཇོམས་ཞེས།། .ཟབ་གནད་ཡིན་ 
གསུང་ས་ཨེ་ཡིན་སྙམ།། . - - „` . 

འབམ ་གྱི་ཐྱུག་སྨན། `མ་ནུ་:མཐེང་རྒྱས་རྡོ་རྒྱུས་སྦལ་རྒྱབ་དང་།[ སྤང་ 
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ཚཛིལ་ སྦྱར།། . .འབམ་ མཇུག་ཆུ ་ཆུ་ རྒྱུས་ འཁུམས་ ༩ མཆོག་ཏུ ཏུ་ཕན།། :. - 
*- རྐང་འབམ་མི་ཞྡོག་ཐུག་པ་ནི།( -སྦལ་རྒྱབ་རྡོ་ རྒྱུས འབྱུག་རུས་དང་། 
] བྱང་བ་མི་ཡི་རྐང་ མགོ་དང་།།- ་སྤང་སྤོས་ ་ཤིང་ མངར་གཡེར་མ་དང་། ཤུ་ དག་ 


བུལ་ ཏོག་ཞིབ་པར་བཏགས། ལོ་མར་ སྱར་ ནས་ བྱུགས པ་ ་ཡིས། : རྐང་༈ འབམ་ | 


ནད་རིགས་ལྡག་མི་སྲིད་།། “ཅེས་སོ།: ` 
- ::འཁྲི་ ལྱགས་ བྱག་སྨན། རྐང་: :འབམ་ ནད་ ཀྱི ཕྱི རྡེས་ གཅོད་ང པའི་ འེ་ཐབས། 
.བྱུག་པ་རུས་ཆེན་གསུམ་མ་རྟ་༔གྱི་འགྲུལ་ཐལ་ལ། . གཡའ་སྔོན་ བསྲེགས་པའི་ 
ཐལ་བ་ དང་ བཅས་པ།། བཞི་ མཉམ་ངར་ འདོན་ གུ་ གུལ་ དོ་མ་ གྱི་བུན།། ཅུང་ 
ཟད་ བསྲེས་ལ་༈ ར་ཡི་རྐང་མར་རམ།། འབྱུ་མར་ རྙིང་ཏ པ་གང་རུང་དང་སྦྱར་ནས།། 
རྐང་པར་དང་ བཔོར་ གཏུག་ ཅིང་བར་དུ་ སྐམ།། ཟ་མ་ མདོག་ འགྱུར་ཡང་ཡང་ 
བྱུག་ཅིང་བསྟིམ།། མེ་ཉིར་ བསྲེགས་པ པས་ནད་ ཕྱི་མི ལྡང་ བ།( གདམས་ཟབ་ 
ངོ་ མཚར་ འབྱི་ གུང་པ ་ཡེ་ལུགས།་ . ¬ 
བླ་གཉན་འབམ་ཆུར་ འགྱུར་ཊཏ བ་ ལ།ཿ: :གུཌ་ གུམ་ཆ '་ཆ་འབབ་ [འབེབས] སྦྱོར་ 
.བ་ནི།། གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་སྟེང་དུ་ཞི།། - སྡིག་སྲིན:གསེར་བྱེ་འུ་སུ་དང།། 
ལྕམ་པ་རྒྱ་ཚ་གཟེ་མ་དང་།། འབུ་སྐྱོགས་འུག་སྤོ་མེ་འབུ་དང་།། ་པྲི་ཡང་ཀུ་ད་ང་ 


“ ཆུ་མ་ཛི།། བཏང་བས་ཚ་ཚུའི་ནད་ནམས་ནི། ཛ་མའི་ཐེམ་བུ་བཏང་དང་ 


་མཚུངས།་ 
` ཡང་ན་གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་ སྟེང་།་ ཧྱཚ་སྡིག་ སྲིན་ གསེར་བྱི་ དང་། 

ྔོན་མོ་ཆབ་འདྲེན་ཝེ་གུ་དང་། འུ་སྦྱར་ཉ་མོ་ཤིང་མངར་དང་། པེ་པི་ལིང་ 
དང་ གཟེ་མ་རྣམས།། . ལྡན་འདུས་ ཆུ་ལ་བསྔགས་པ་ཡིན།། - .ུ 

ˆ “ཡང་ན་གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་སྟེང་།།: སེ་འབུ་ཞྡིག་སྲིན་ གསེར་བྱེ་ད དང་།། 
` ཉི་དགའ་འུ་སུ་གཟེ་མ་དང་།། ཤིང་མངར་འཇིབ་ཙི་སྲད་དཀར་བསྣན།། ཁྲམ་ 

ˆ .ཁུམ་ །ཞེབ་ 'ཅེང་ 'ནན་པར་ བསྡུས། . ་བསུས་ །ཁུ་ ་ངོ་ འཇམ་ ་རྡན་ ་པར་བཏུང་།། . རླང་ 
- ཆུ་འབྱེད་ཅིང་སྒང་མཁར་ འཇིགས། འཇིག ། ཁག་ ཤས་ཆེ་ན་སྒ་རུ་བསྟན། 


༄༅'ཐིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཆིའི་སྨན་མཛོད། ` 247 






༠ ་འ་ང་ངང་འང་ོོ་འང་ོ་ངངངོངང་་ 
གྲང་ཆུ་ངེས་པར་སྨིན་པའི་ཚེ།། ལ་ཕུག་བརྡར་ཁུ་ཉག་གཅིག་དང་།། ཟེ་ཚ་པེ་ 
ལེང་ཅི་ཏྲ་ཀ་། མཚན་ཙམ་འདེབས་པ་མཁས་པའི་ལུགས། གཉན་ཤས་ཆེ་ན་ 
དྲངལ་ཆུ་བསྣན།།  ཞེས་སོ།། ་ ` 
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 མེའུ་བཅ་གཅིག་པ། བྱིས་པའི་ནད་ ˆ 
གས་བའི་སན་བྱོར་གློར། 


; ཅིས་པའི་ནད་བཅོས་སྨན་སྐར་ལ། ཅུ་གང་གུན་ཤུམགི་ཝང་ཀ་ར་སྱར།: 
བླན་པོ་སྱམ་སྦོར་བྱིས་ པའི་ཚད་ པ་སེལ།། ( 
བྱིས་ཨན་ག་ཁྱན་བརྱ་གཉིས། ག་བུར་བསེལ་གསུམ་ཛྭ་ཏི་ཙན་དན་: 
དཀར། ་གི་ཝང་ག་དུར་སེ་འབྱུ་སྲ་འབྲས་མཚལ།། ཤུ་མོ་ཟ་དང་ཀ་ར་བཞི་ 
འགྱུར་སྦྱར།། ཀྲི་ཀ་ཧན་ཞེས་བྱིས་པའི་རིམས་ཚད་སེལ། 
ཅུ་གུར་གི་གསུམ་ག་དུར་བོང་ང་དཀར།། གློ་མང་དེ་སྟེང་ཤིང་ མངར་སྲོ་ 
ལོ་དཀར།། འཁྲུགས་རིམས་ཧོང་ལེན་ཙན་དན་དཀར་པོ་བསྣན།། ཁྱད་པར་ 
 རིམས་ སོགས་ བྱིས་པའི་ སྨན་ གྱི མཆོག ། རེགས་ ་ལྡན་ ཆེན་ བོས་ གཅིག་ ཤེས ་ཀན་ ` ` 
གོལ ་གསུངས།། 
་ཟློ་ཚད་ཀྱན་སེལ། བསེལ་ ་གསུམ་ཙན་དན་ད་ཀར་ད་མར་ལི་ག་དུར། དེ་ 


._ ཉེད་གཞིར་བཞག་གཉན་ཚད་སེལ་བ་ལ།་ གླ་བ་གུ་གུལ་འཛིན་པ་ཨ་རུ་ར།། 


¦ དེ་བཞིན་གློ་ཚད་ སེལ་བར་བྱེད་པ་ལ།། རུ་ར་ མཚལ་དང་ཤིང་ མངར་སྲོ་ལོ་སྦྱར།། 
འདི་ཡན་ལྭ་གོ་ཚད་ཀུན་སེལ་ཟེར། ཆརླང་ཚད་འདོམས་པའི་རི་ཐང་མཚམས་ཀྱི་ནི།། ཨ་ 
གར་ཛཱ་ཏི་སླེ་ཏྲེས་ སྒོག་ཐྲལ་སྦྱན།། བྱིས་པའི་དུས་སུ་གསུངས་ཀྱང་ཀུན་ལ་ 
བསྔགས།། . ཐོག་མ་སྨེན་ པ་མཐའ་ རི་ཐང་ མཚམསབར་ ་གྱེ་ ཚ་བ་རྒྱས་པབས་ སྤྱོད མཁས་ 
. པར་བསྟེན།། ི 

གྭ་ཐལ་བངུན་པ་ཞི་ བྱེད་ དྲུག་པའི་ ་སྟེང་། ! | ཐལ་བསྣན་། པས་ ་བད་ཀན་ 
གྲང་བ་སེལ།། ` - 





༄༅ཐིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། . 249 


སེ་འབུ་ཚ་བ་གསུམ་པོ་གཞིར་བཞག་སྟེང།། ད་ཏྲིག་ཤིང་ཀུན་དབྱི་མང་ 
[མོང]ཁ་རུ་ཚ།། སེ་འབྱ་བརྒྱད་པས་གྲང་ནད་མ་ལུས་ པ་སེལ།། གསུངས་ སོགས་ 


.གང་ འོས་ ནད་བབས་བསྟན་པ་ གཅེས། 


ཞར་བྱང་གདོན་བཧུད་གདུག་པ་ཀུན་འཛོམས་ནི།། ཡུངས་ཀར་ཟླ་ཙི་གུ་ 
གུལ་ཤ་ཆེན་དང་།། ཏིལ་ནག་ཤིང་ཀུན་མུ་ཟི་ནག་པོ་དང་།། ཉ་བོན་བོང་ང་ 


_ ནག་ པོའི; ;བདུག་པ་ ཡེས། གདོན་ ཀུན་ འཇཛོམས་ ཞེས་༔ བླ་ཊ མ་ དགང་ས་ འདུས་ 


གསུང་ས།། 


,650 


མེའུ བྱ རུ་གཉིས་ ་པ། . ཐོ ནང་ གས་བ བའིེ་ 
“རྨན བྱོ སྐོན། 


_ ` ་མནད་ སེལ་པའི་སྙན་ སྐོར་ལ ཕྱྱག་ ཅཡ་ཤ་ཤེང་ཡུན་ དང་། རྒྱ་སྐག་ ་ 
བཙོད་དང་འབྲི་མོག་དམར། སྡེག་སྲིན་ཞུ་མཁན་གསེར་བྱེ་དང་།། འབྲས་བུ་ 
` གསུམ་དང་གི་ཝང་དང་།།  སླེ་ཐྲེས་དོམ་མཁྲེས་ཙན་དན་དམར།། གུན་གུམ་ 
སུག་སྨེལ་ཅུ་གང་དང་ །. ཛཱ་ཏི་ཙོང་ཞི་ཀ་ཀོ་ལ། ཅ་བ་གསུམ་ར་མྱེ་[མཉེ]], ཉེ་ཤིང་། 
ལྷ་བད་ང་བུ་རམ་ སྦྱར།། མོ་ ནད་ རེགས་ གྱུར་ཐམས་ཅད་ ལ།། . ` ཟེངས་ ཆོག་ ཕྱག་ ་ 
ཧྩི་ཉེར་ལྔ་ཡིན།། ཞེས་སོ།། 
སྤྱག་ཧི་རབ་ཕྱག་གི་ཅུ་གང་། མ་བྱང་ཚེ་མྱག་ཅི་དངོས། དྲག་ཐང་ 'ཞེས་ པ་ནི།། སྨྱུག་ 
ཙི་ཨ་རུ་སྒ་[སྒེ1གཤེར་རྒྱམ་ཚ་དང་།། ལྕུམ་ཅ་ཤིང་ཚ་སྦར་བའི་བསྡུས་ཐ ་ཐང་ 
གིས།། ཁྲག་འཇུ་ཟུག་གཙོག་་ལམ་འབྱེད་པར་བྱེད།། 
`སེར་མཾ་ཉེར་ཝ། ཨ་རུ་བྲག་ཞུན་སྨན་ཆེན་གླ་གུལ་ལྔ། ཙརྡན་དཀར་ 
ད་མར་ཅུ་གུར་རུ་ཏ་ལྔ།། གི་ཝང་སྦྲ་མ་ཚོས་བཙོད་ དོམ་མཁྲིས་ཝྔ།།. ད་པའ་བོ་ 
སེར་པོ་ཆུ་ཙ་ཤུ་དག་གསུམ།། ཀྱི་ལྕེ་ཧོང་ལེན་ག་དུ་ར་བ་ཤ་ཀ |, བོང་ང་སེར་བོ་ 
ལྡེང་རོས་མཚུར་ནགདང་གསུམ། སེར་མོ་ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔའི་སྦྱོར་བ་འདེ་ས། གག་ 
` ལྷོག་ནད་རིེགས་མཁྲིས་པའི་ནད་ཀུན་དང་།།་ སྦྱར་དུག་ལ་སོག་ས་དུག་རེགས་ 
མཐའ་དག་དང་།། ཁུད་པར་ མོ་ ་ནད་ རིགས་ ཀུན་ འཇོམས་ པའི་ མཆོག ། 
རེགས་[རིེག༔བྱེད་མྱོང་ བས་ གྲུབ་ ་པའི་ གད་མས་ པ་ འདི།། ཕན་ཡོན་ཟབ་ ཁྱད་་ 
ལག་ཏུ་ལོང་ས་དང་ཤེས།། ® 
` འོལ་མོ་སེ་ཉེན་རཝ་ ཞི འོལ་སེ་ཆ་ ཆ་གཅིག་ གཞན་ རྣམས་ ཕྱེད།. སེ་ འབུ་ 


་ ༄༅་ཁག་ཏིག་མཛེམ་མན་བཟུ་ཅེའིསྨན་མཛད། ་ | 31 ' 





གའ ཚེ་ཕོ་རེལ་ རྒྱམ་ ཚ་ད་ང་ ཨ་ཆུ་མ་ཅུ་འུ་སུ་སྒྱ་རུ་དང་།[ །།: ་རྒྱ་ཿ ཧ་ར ག་ དང་ བང་ ༡ 
དཀར་རྒྱ་མཚལ་དང་།། དོ་མ་མཁྲིས་རྒྱ་སྐྱེགས་བཙོད་དང་འབྲི་མོག་དང་།། 
ཕང་[འཕང་]མའི་འབུ་དང་ རེ་སྐོན་བ་ཤ་ཀ ། ཨ་ག་རཱ་དང་ཛཱ་ཏི་ཙརྡན་ 


| .ད་མར།། ་ཟེ་ཚ་ སྟར་བུ བུ་ སྦུལ་ ཤ་བ་སྦྲ་ དང་ །། -བུ་རམ་ 'ཕྱར་ བའི་ འོལ་སེ་ཉེར་ཝྔ་སྟེ།། 


-- མོ་ནད་ ཁྲག་ ཚབས་ ཆླུང་་ “:ཚབས་སྲིན་ ཚབས་ དང་ རེད .སྐེད་ པ་རྐང་ 'དང་ རུས་ ( 
. ་ ཚིགས་ཁོལ་ཞིང་ན།། .རྒྱུ་ཞབས་མཆེན་ མཁིས་རོ་སྟོད་འཁོར་ཞིང་ན།། ལྟག་ 
` པར་རོ་སྟད་ཁྲག་མིག་ཁལ་བ་དང་།། སྙིང་སྲོག་རོ་སྟད་གཟེར་འཁྱེམ་ན་པ་འོན། 
་ འདོམ་[འདོམས། སྐྲང་ས་ ཚང་ ་ར་རྒྱུ་ཞབས་ མཚན་མ་གཟེར།། -རྐང་ “བོལ ཡན་ 
ཆད་རུས་པ་ ཁོལ་ ཞིང་ ན། ་ཀུན་སེལ་མན་ ངག་ འཛམ་གླེང་ ནོར་ ཕྱེད་ གྲགས།། ྲ 
ཞེས་ཟིན་ཏིག་གཞུང་གི་ དངོས་ བསྟན་ དང་། ` ཚཱ་ བྲྲིག་ སྦྱར བ་སྤན་ སྐབས་ ། 
: སོང་།. . ;་་ | 
གཉེན་བོ་བཅ་ བརྒྱད་གསུངས་པ་ དི། གཉེན་ པོ་བཅ་ བརྒྱད་ གུར་ གུམ་ | 
བཅུ་གསུམ་སྟེང་།། ་ན་མར་པོ་གསུམ་དང་བྲག་ཞུན་ཞུ་མཁན་སྦར།། མཁལ་ 
* ཚད་བྱེར་འགྲམ་[འགྲམས༔ཆུ་སྲི་སྐེད་པ་འཁར།། དུག་རིགས་མཆིན་ཚད་མོ་ 
. ནད་ཁྲག་ཚབས་སོགས། -ར་དཀར་ཁྲག་ནད་མཁལ་ཚྭ་སྣད་འགྲམ་[ བསྣད་ 
འགྲམས།སེལ། མཆོག་ ཙུ མཁལ་འ འགྲམ་ [འགྲུམས] ནད་༩ ལ།་ བྔགས་། པ་ ཡིན།། ་ 
`, ཞེས་འབྱུང་། ་ ` ་ 
་ ཁོལ་ཆོ ་ཉེར་ ཝའི་ 'སྦྱར་ བ་ཡང་ "གཅིག་འོ་ འོལ་ ་བསི་ [སེ1ཉེར་ ལྔའི་ སྱོར་ པནི།། ` རལ མོ" 
སེ་དང་རྒྱ་ཚ་ཐང་ ཕྲོམ་དཀར།, རྒྱ་རུ་རྒྱ་སྐྱེགས་རྒྱ་སྙག་དང།། བཙོད་ 
_ [གཙད་རུ་བསེ་ཆུ་གཡེར་མ་དང་།། རྒྱམ་ཚ་སྟར་བུ་དངུལ་ཆུ་དང།། མོ་ཡི་སྤྱི 
. བོའི་སྒྲ་དང་ནི།། ཕོ་ཡི་གསང་སྤུ་བྱི་ལའི་སུ།། ཤ་བའི་རྭ་དང་འདེ་བཞི་ཡི།། 
. བསྲེགས་ཐལ་གོ་བོའི་གྲེ་བ་དང་།[ ་ཚ་བ་གསུམ་དང་རྡོ་དྲེག་དམར།། _ ཙོང་ཞི་ 
བྱ་རྒོད་གསེར་ཐེག་དང་།[ ལུག་གི་ཤ་མ་སྐམ་པོ་ད་ང་།། ཁྲོན་བུ་དུར་བྱིད་ཁ་རུ་ 
ཚ། ་ སྦྱར་ བ་ ཉེར་ ཝའི: འསྱིན་ བ་ འདི།། ་ ཞིབ་ བཏགས་ཕྱེ་: མ་ཆང་ ང་གིས་( འཕུལ ཿ 
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' [ཕུལ]། ། སྦུམ་ཿ མ་ མཇལ་ ་ཆགས་ གྱུར་ པ་ ་ཡི། བཟའ་ བ་ ་ད་ང་ སྦྱར་ཌ ཟླ་ ཝ་ ཚུན་། | 
, .ཟོས་ན་ མངལ་ འཇིགས་ [འཇིག]བུ་ འདོན་ བྱེད་།། བཙའ་ ཁར་རོ་སྨད་རུ་ ཁ་. 
ད་ང་།། རྒྱུ་ཞབས་བརླ་ན་ང་ བསྐྱ་མཞེ་ བྱ།།- .སྩུམ་བྱུགས་གསང་བར་སྣུམ་ དྲོད་ 
བདུག ། སྨན་སྱར་འགྲུལ་བཅད་གེགས་མེད་ཐོན།། བཙའ་ནས་མ་སླང་སྣོད:. 
_ ལུགས་[ལུག3 དོགས།.: ལུགས་[ལུག]ན་ཆུ་འཇམ་གྱིས་ བཀྲུ་བཙུད།། ཕྱིང་ 
སྩམ་ ཚན་ མོས་ ཡང་ཡང བདུག ། དྲག་ཤུལ་ཚོག་པུར་ སྡོད་པ་ '་སྤང་། 

..སྟར་བུ་རུ་ཉ་མཛེ་ཚ་སྤ་སྐྱ་དང་།། ཆུམ་ཚ་ཚྭ་[ཚ]ལ་བྱང་ བུལ་གཡེར་མ་ 
_ ད་ང་། . .རྒྱས་ཚ་གླ་བའི་མཇུག་ རུས་མདའ་རྒྱུས་ད་ང་།། . གྱ་ཚ་མཚལ་ དང་འཕང་ . 
འབྲས་མ་གི་ཏ།། མ་ཆུ་ཨ་རུ་གུན་འབུམ་སྐྱེས་པའི་དྲེག ། སྟར་ཁྲ་བརྩ་འགྱུ་ལོ་ 
བརྒྱད་དྲི་ཆུས་འཕུལ[ཕུལ]།], མ་ཞུ་བད་ཀན་དང་ག་མི་བདེ་ཞིང་།། ཁ་ཟས་ 
མི་འཇུ་ཕོ་བ་སྦོས་ཁེངས་སྦེག ། ཁུད་པར་མོ་ནད་ཁཱག་ཚབས་ཁྲག་སྨན་དང་། ་; 
_ མངལ་ གྱི་སྲིན་ བུ་ཁྲོས་དང་ཚྭ་གླང་སེལ།། 

- སྟར་ཁྱ་བཅུ་གཅིག་སྱོར་བ་ཞི།། སྟར་བུ་རུ་ར་ཤྭ་དག་གླ་ཝི་དང་།: ཡ་ 
བྲཟ་ར་ལོས་མོ་ར་ཚོ་དང་། སྨན་ཆེན་ཨ་རུ་བུལ་ ཏོག་ཟེ་ཚ་དང་།། ་མགྲོན་ 
[འགྲོན]ཐལ་ བསྡེབས་ཊ ལ་ནང་ནུ་བ་ཆུ་ བསྐོལ་ད་བུལ།། ཁྲག་ཚབས་ ཁུག་སྐན་ 

- མངལ་གྱི་སྲིན་ཁྲོས་དང་།། ཚ་ལོག་བྱེད་སོགས་མོ་ ནད་གསར་རྙིང་འཇོམས།། 
སྟར་བུ་ནུ་རུ་ཉ་མཛེ་མཛ་ཚསྲ་ཡག་འབྲས་བུ་ད་ང་།། སྒ་སྐྱ་འོལ་མོ་ཚྭ་[ཚ)]ལ་ཟེ་ཚ་ 

ད་ང་།། མ་ནུ་སུག 'སྨེལ་ཕང་ [འཕང]འབྱུ་ བསྡེབས་ པ་ཡིས། བུད་མེད་རྒྱུ་ལོང་. 
ཁུག་མཁར་བཤེག་པར་བྱེད།།  ཕོ་ལོང་རྒྱུ་མར་འཕོ་ཞིང་སྲིན་ལྟར་གཟེར། 

མཁལ་སྐེད་དཔྱི་མིག་སྨད་དུ་འཁོལ་[[ཁལ]བ་དང།། .ཁྱད་པར་རྒྱ་ཞབས་ཆུ་ 

ཁུང་ གཟེར་བ ་སོགས། ་ཚབས་ བཅུ་མངལ་ སྐན་དགུ་ ེ་ཿ བདུད་ རྩེ ཡིན།། ཆུ་ཁ་ 

བསྡམས་ལ་དེ་ སྟེང་ ་གཡེར་མ་ བསྟན།། ་ཆུ་སེར་ པགས་གྲམ་ ཛིག་ [ཚིགས] མིག་ | 
བྱེར་བ་ལ།། ` དངུལ་ཆུ་བསྣན་པས་མཆོག་ཏུ་ཕན་པར་འདུག ། མོ་གསར་. 
མང་ལ་གྱི་ཁྲག་སྤན་གསར་པ་ལ།། ཤིན་ཧུ་ཕནཿཔ་སྟན་ཁྱ་ཁརྱ་གཅིག་གོ ། - , 





༄༅།ིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། | 253 ་ 


° གཡུ་དྲིལ་བཅུ་གསུམ་ཚུལ་ ་བཞིན་ ་སྦྱར་བའི་སྟེང་། ཙརྡན་བྲག་གི་ཞུན་ 


དང་ཨ་རུ་ར། གི་ཝང་གུར་གུམ་གཡུ་བྲིལ་བཟ་བརྒྱད་པས། སྨག་པོ་བྱེར་ ་ ` 


འཐབ་དུག་ཐབས་མོ་ནད་སྲིན།། མཆེན་ཁྲག་ཚ་གྲང་ འཐབ་ལ་ ་བདུད་ ཅི་ འདྲ |, 
ཞེས་དང་། 
° སྟར་བྲ་བཅ་བརྒྱད་ནི་ཕུད་བོད་ཆ་ཤས་སུ་འདི་ལྟར།  སྟར་བུ་ རྒྱ་ཚ་རྒྱམ 
ཚ་ཨ་རུ་ར། བ་སྦྲ་ཡ་བཀླ་ ར་འོལ་མོ་སེ།། མཛེ་ཚ་ལུམ་ཚ་སྒ་སྐྱ་གཡེར་མ་དང་།། 
ཅོང་ཞི་བག་ཞུན་སེ་འབུབ་ཧ་ཤིག་དོ། ཚྭ་[ཚ]ལ་གུར་གུམ་གསེན་བྱེ་སྦར་བ་ 
འདེས། ཁྲག་ ཚབས་ ཕོ་ མཆིན་ མཁལ་ མར་ བབས་ པ་ དང་།།.- ཟླ་ མཚན་ 
- འགྱིངས་འདྲེལ་ འགགས་པ་ལ་ སོགས་པ།། སྤན་ ནད་ཿ མ་ལུས་ སྦྱར་ [ཞཇོམས1, 
པའི་བདུད་ཅི་ཡིན།། ཞེས་འདུག, | 
. _ ཁྲག་བཞིག་དིན་ ཆེན་ལ་ལམ་ཞི། བྱ་རུ་ཨ་རུ་ཝ་[ཚ)ལ་བ་རུ་དྭ།ཤ ་སྟར་.. 
བུ་ཧོང་ལེན་རྒྱ་སྐྱེགས་པྲི་ཡང་ཀུ།  ཞུ་མཁན་མཛོ་ཚེར་འབྲི་མོག་ཙརྡན་དམར། 
`, ཏིག་ཏ་བ་ལེ་བ་ཤ་འོལ་མོ མོ་སེ། མཛེ་ཚ་རྒྱ་རུ་མདེལ་ [མདེའུ] འབྱིན་ འུ་སུ. 


° མཚལ། ་གུར་གུམ་རུ་ཉ་གཡེར་ཤིང་གཟེ་ལྱམ་དང་།[ :མ་ཧུ་གི་ཝང་ཙོང་ཞི་-. .. 


་དམར་པོ་རྣམས།།. .ཤིབ་ བཏགས་ ཕྱེ་མབྲ་བོའི་ཐང་ གིས་ འཕུཝ[ཕུལ]།] ཟླ་: 
མཚན་གྱེན་ལོག་ཁྲག་ནད་སྟོད་རྒྱས་དང་།། མཚོན་ཕོག་བརྡབ་ཁུག་སྟོད་ དུཿ. 


འཁར་[མཁར]བ་དང་། སྟད་ཚད་ཁྲག་ཏུ་རྒྱས་པ་་ཕྲུག་སོགས།། དྲ་མར་ 


' ནག་རྩ་མཁྲིས་ཁྲག་ཆགས་འགགས་འཕྱུར་འཐམ།། མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཁྲག་ 
ནད་ཚ་བར་འགྱུར།། ཟླ་མཚན་འགགས་འཁྱིལ་ཁྲག་ཞེན་རྒྱུ་ཞབས་གཟེར།། 

( ཁྲག་འདྲིལ ་རྒྱ་མ་སྒང་ས་པས་ བསྡམས་པ་ དང་ ། ཧསྟོད་ཚད་སྨད་གྲང་ལ་སོགས་ 
_ ཁྲག་གི་ནད། ཀུན་འཇོམས་ཁྱད་པར་ཁྲག་མཁར་ཆགས་པ་བཤེག ། ཁྲག་. 
. གན་ཐུར་དུ་འཐེན་པའི་གོང་ནོན་[གནོན] ཡིན།། ཚབས་ཆེ་ཁྲག་བཤལ་ཚུ་ 

_ * བཤལ་འཇམ་རྒྱག་བསྟེན།། | 
ྦ མོ་ནད་ སེལ་བའི་ཙྲྡ་ན་བཙོ་བརད་ནི། ཙྡན་ དཀར་དམར་ བསེལ་ 


254. ,;` . ༄༅།ིན་ཏིག ཛུ ྲ 


`, གསུམ་བསེ་རུའི་རྭ།' ཨ་གར་མ་ནུ་འུ་ཨུ་སྲོས་དཀར་དང་།། གོ་སྟོད་ཙང་ཞི་ 
_ དམར་པོ་སང་རྒྱན་དཀར།། ཤིང་མངར་ག་དུར་ནུ་ཉ་བྲག་ཞུན་ད་ང་།། ཨ་རུ་ 


*,་ད་དང་ ཕྱར་བའི་བཙོ་བརྒྱད་ ་འདི་ས། མོ་ནད་ ཁྲག་འཁྲུགས་སྟད་རྒྱས་སྙིང་ནད་ 


ྭ .སེལ།། ` 


_ ˆ རྒྱ་ཆུ་བརྒྱ་བཞི།.རྒ་རུ་བསེ་ཆུ་ ཤ་རུ་གསུམ། °གུར་ གུམ་དོ་མ་ མཁྲེས་ 
མཚལ་དཀར་གསུམ།། ཙཛྡན་ཛཱ་ཏི་སུག་སླེལ་གསུམ།། “རྒྱ་སྐྱེགས་བཙོད་ད་ང་ . 


_ *- ཤུག་ཚེར་གསུམ།། སེ་འབུ་བ་སྦུ་བཅུ་བཞི་པ། 'ཕྱེ་མ་སུ་རའི་ར་ལ་བསྐྱོན།། 


ཁུག་ཚབས་ཀྐེད་ རུས་རྒྱུ་ཞབས་གཟེར།  དབུགས་སྣ་ཐུང་ིང་ ་སྟད་གཟིར་ 

སོགས།། མངལ་སྒྱོན་ཁྲག་ཚབས་མ་ལུས་སེལ། 
ཅུ་ཏ་ཉེན་གཅིག་སྦྱོར་བ་ནི།། རུ་ཏ་གླ་ཙི་ཡཾ་བཀ་[བག]འོལ་མོ་སེ། ཨ་ 

ནུ་གསེར་ མདུག་ བ་མྱུ་བ་ཟང་པོ་ལྔ།། ར་ལ་མ་གཏོགས། མགུན་ [འགྲོན་]ཐལ་བུལ་ 

སྟོད་འབུ།། ུ་རམ་ཏ་སྱར་སྟར་བུ་ཡིས། རེལ་བུ་ལྔ་བདུན་དགུ་ སོགས སྦྱར།། ( 

. ཡང་ན་སྨན་དམན་[མརལྡེ་གུ་སོགས། ནད་བབ་རིགས་[༼རེག]1པའི་མདའ་“་ 

_ དང་བསྟུན།། མོ་ནད་སྟང་གི་གཉེན་པོ་འདུག | བདེན་རྫུན་ལག་ཀུ་ལོངས་་ 
དང་གསལ།། ཞེས་སོ།། འའ 
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ྱའུ་བྱས་གསམ་བུ། གཟའ་ནག་གངྲ་མང་ ༨ 
. . ནད་བཙོས་པའི་མན་བྱོར་གྐོར། ` 


 གདན་བཅས་སྐར་ལས་ཁག་གྱད་ཏེའ་ལྔ་ཞི།། ཨ་ག་རུ་དང་ཛཱ་ཏི་ སྷང་ཚ 
ཤེ | ] ཆུ་གང་སྤོས་ ་དཀར་རུ་་ཨ་རུ་ར།། ནཱ་ག་གེ་སར་ལི་ཤི་མ་ནུ་སྒ།། གུ་གུལ་ 
བླ་ཙི་ཤུ་དག་སྤང་སྤོས་དང་།། གྲི་སྙིང་སྦུལ་དང་ཕུ་ཤུད་ཏེ་ལོའི་ཤ 1, གཟའ་ `. 
` དུག་དཀར་ནག་ཕྲི་ཡང་ཀུ།། . .ལ་6ུ་[འུ་སུ]ད་ཀར་ནག་མུ་ཟི་མེར་ནག་གཉེསའཛིན་ 
པ་སྦྱར།། ཁྲག་སྦྱོར་ཉེར་ལྔ་གཟའ་གདོ་ན་སྤྱི་འཛོམས་ཡིན།།- རྒྱན་དུ་བསྟེན་པ་ ་ 
_ བཟང་དྲུག་ཚང་བར་གཅེས།་ མེ་གཟའ་ག་བུར་གི་ཝང་སྟང་ཟིལ་སྡེབ།། ཆུང་ 


_ .. གཟན་ཤིང་ཀུན་གཟའ་དུགགྲི་ཤ་དྲོད་སྨན་སྡེབ།, ནད་རྙིང་རམས་དང་ཆུ་གཟའ་ 


. སྤངས་པ་ལ།: ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་སྨན་ཆེན་སྒཉིག་བསྡེབ[སྡེབ]།།. ས་གཟའ་ - 


དང་ནི་གྲང་ཆུང་ཆེ་བ་ལ། སེ་འབྱུ་ཚ་བ་གསུམ་དང་ བཅའ་སྒ་སྡེབ།། མིག་ ་ 
. འགྲེབ་གུར་གུམ་བྲག་ཞུན་ལྱགས་ཕྱེ་སྡེབ།: ཡན་ལག་ཞ་ན་ཨ་བ་རྡོ་རྒྱུས་ ་སྡེབ། 


'ལྒུགས་པར་འུ་སུ་ལྷམ་པ་གཡེར་མ་དང་།། ལུག་རུ་ད་མར་སེར་བསྡེབས་ ་བཏང་ 
སྫགས་སྲུང་བྱ།། .ལྦ་སོབ་སྒྱགས་ན་མར་ཁུ་འོ་དྲོན་འཕུལ།། ཞེས་སོ།།[ ¬ 


- . རྫས་ཆེན་བཟོ་བརརྒྱད་སྱོར་བ་ནི།། .ལྷ་ཆུ་གསལ་བའི་དྲི་ཆེན་དང་།། ་ གླ་གེ་ ° 


སྦྱང་བུན་ཁྱི་བུན་དྲང།། .ཚིལ་ཆེན་གུ་གུལ་ནག་པོ་དང་།། -སྦ་ནག་ཐར་ནུ་ཆུ་ཆ་ 


. ` ་དང་། ་སྟག་ཤ་མཚུར་ནག་ར་མིག་[རྨིག]གཞོབ། ར་[རཱ]ཡི་གཞོབ་དང་རྡོ་ 


_ , དྲེག་ནག ༈ མུ་ཟི་རྒྱ་ཚ་ཤིང་ཀུན་ད་ང་།.- རེ་ལྱག་ཚྭ་བ་ཞིབ་པར་བཏགས།། ` 


` ལུས་ལ་བྱུག་ཅིང་དུ་བ་བདུག ། -བསྲུངས་དང་གསོ་བའི་མཚག་ཡིན་ནོ།: ནད་ 


.ུ གདོ་ན་ཐུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་།། ཤིན་ཅུ་ཟབ་པའི་མན་ངག་གྲོ ། ཁ་ཡོ་བཙད་ 


356 _ - ༄༅ཁིན་ཏིག ་ 


| ཚེས་བསྲེགས་ཐལ་དང་།། བུལ་ཏོག་ར་འོར་འགྲམ་བྱུག་ཕན།། 
` -' . ལྱག་རྡན་དིལ་བྱའི་སྦོར་བ་བཞུགས། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱཾ། ཕྱག་རྡོར་སྦལ་ 
° - པ་དྲང་སྲོང་ཤིང་ལོ་ཅན་གྱིས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་གསུངས། ་དེས་འཛམ་བུ་ ་ 
གླིང་གི་བྲག་གླང་པོ་ཆེ་ཉལ་འདྲ་ལ་གཏེར་དུ་སྦས།. ཕྱིས་མངའ་བདག་ཉང་ 
གིས་གཏེར་ནས་བཏོན་ཏེ་རིམ་པར་བརྒྱུད་ནས་འབྲི་གུང་བླ་སྨན་ཀམའི་ཁྱད་ 
་ཆོས་སུ་ མཛད་། མཛེ་ནད་ཞག་བདུན་ལ་ འཛོམས་པའི་རིལ་བུའི་བྱ་ཐབས་ནི། 
ཨ་རུ་བརྒྱ། ' གུ་གུལ་དེའི་ཕྱེད་དེ་དང་མཉམ་པའི་གི་ཝང་། བི་ཁ་སྲན་མ་ཙམ་ 
བརྒྱ། གླ་ཅི་སྲན་མ་ཙམ་བརྒྱ། འབྱུག་རུས་ཨ་རུ་ར་དང་མཉམ་པ།  གཡུ་རྙིང་. 
་པ་ཞོ་ཕྱེད་དོ། ཆུ་སེར་སྨན་བརྒྱད་ཐ་ར་དཀར་ནག་གཉི་ས། ཏིལ་དཀར་ནག་གཉིས། ཐལ་ 
རྡར་སྲ་[སཾ)ར་གཉིས། གླེ་ཁྲེས[སེང་ལྡེང་]ལས་སྲོས་མི་ཐེ་བའི་རེ་རོ་[རེ]ཞོ་ གང་ རེ། 
` བ་ཆུ་ར་བཅུ་གཅིག སྒྱུ་རུ་ར་དགུ། པི་པེ་ལིང་བརྒྱད། རུས་སྦལ་རུས་པ་ཞོ་ 
གང་། ཕག་གྒོད་མཆེ་བ་ཞོ་གང་། དེ་རྣམས་ཞིབ་བཏགས་སོ་སོར་བརྡུང་ 


. [བརྡུངས]ལ་སྣད་སོ་སོར་བླག[བླགས1]།- དེ་ནས་རྭས་དྲི་མ་མེད་པའི་ནང་དུ་ 


ཐུམ་བྱས་ལ་ཁྱེའུ་ལོ་བརྒྱད་པའི་ཆུས་སྦང་།  ཆུ་དེས་སྨན་ཀུན་གྱི་ཁུ་བ་བྱ། དང་ 
པོ་ཨ་རུ་ར་བོང་ང་གཉིས་བསྲེས་ཏེ་ཉིན་གཅིག་འཐག་ དེ་ནས་འབྱུག་ཆུས་ 


° བསྲེས་ལ་ཉིན་ཕྱིད།: དེ་ནས་གཡུ་རྙིང་བསྲེས་ལ་ཉིན་ཕྱེད།: དེ་ནས་ཆུ་སེར་ 


སྨན་ རྣམས་ བསྲེས་ ་ཏེ་ཉིན་གསུམ། དེ་ནས་པི་པི་ ལིང་བསྲེས་ཏེ་ཉིན་ གཉིས། 
དེ་ནསྭ་བླ་ཝི་བསྲེས་ཏེ་མདོག་ཤིན་ཏུ་ནག་ལ་འཚེར་བ་མ་བྱང་བར་འཐག དེ་ 
ནས་གུ་གུལ་ཆུ་གཙང་ལ་སྦྱར་ བར་གི་ཝང་ བཏབ། སྦྱངས་ནས་ གར་སླ་ཞོ་ 
དཀྲུགས་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་ རིལ་བུ་བླག་[བླགས]ཏེ་བཏོན་ ནས་གྲེབ་སྐམ་བྱ། 
རེལ་བུ་བསང་སྦྱང་། ཕྱག་རྡོར་དུ་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམས། སྒུབ་པ་ཞག་ . 
བདུན་བྱའོ།། དེ་ནས་ཛྔོན་འགྲོའི་ར་ལྟོའི་གསོ་སྦྱོང་བཏང་སྟེ་ཞག་དགུའི་བར་ . 

དུ་རེལ་བུ་ཞག་གྲངས་ད་ང་མཉམ་པ་ཟ།་ ་རེལ་བུ་མ་ཟད་་ བར་དུ་ཤ་རུལ་ཆང་ 
སྐྱར་སྫོ་ངད་བུ་རམ་བུད་མེད་སོགས་སྤང་བར་བྱའོ།། .རག་ཧུ་གྲིབ་ལ་འཛེམ་ 


| ༄༅,༅ིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་སིའི་སྨན་མཛོད། ( 257 
ཞིང་གཙང་སྦར་གནས་པར་བྱའོ།། སྨན་དང་གཉེན་པོ་གཉིས་བསྙུན་ན་རྐང་་ 
ལག་ཆད་པ་ཡང་སོས་ངེས་སོ།། ་ ` ` -  , 
 གཙོ་བྱོ་བ་ཁུང་ནམ་ཝའི་སྦྱོར་བ་ནི།། ཤ་ཨ་རུ་ཉིནུས་རུ་ཉ་ཊིརྒྱུས་པ་ཐུ་དག་ཏཾ 
 སྙིང་བཙན་དུག་ཊཾཁྲག་བླ་ཧ་“བྱ་ཁྱུང་ལྔ།། བཞི་གཅིག་སུམ་གཉིས་ཕྱེད་ད་ང་སུམ་ ཁ. 
ཆ་སྦྱར།། ཨ་རུ་བཙན་དུག་རིམ་པས་ཞིབ་པར་བཏགས།། དེ་ནས་བསྲེས་ལ་ 


_. སྐམ་འཐག་འཐེམ་[འཐེམས།པར་བྱ།། ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུས་འད་མ་འཐག་ཉིན་ 


གསུམ་བྱ།། .གྲང་བའི་ཚད་ནི་གན་ག་[ ན་གལ་འཚེར་བའོ།། ཀླུ་བདུ་ད་དཀར་ 
. . ན་གགསང་སྨན་ཆག་བརྒྱད་དགཚད་ལྡན་ཤ་སྙིང་མཉམ།། འབྱུ་ལྔས་ད་བང་བསྐུར་ 
. བྱིན་ཟླབས་ཚུལ་བཞིན་བྱ།། ནད་ཀྱིས་སྨན་ནད་མི་ལྡང་ཤ་ཕྲི་བ། ཞུགས་པའི་ 
` དུས་ནས་ལོ་རུ་བསྟེན་པ་ཡིས།།་ ཆུ་སེར་མཛེ་ནད་བཅོ་བརྒྱད་འཇོམས་པའི་ 
་ མཆོག ། | | ་ 
ཡང་ན་ཁྱང་ཆེན་ལྔ་ཡི་ལུས་བོ་ལ།། འདུ་སྙོམས་བཟང་པོ་དྲུག་གི་གཤོག་ 
པ་ལྡིང།། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་སྡེར་བཞི་ཆུ་སྨན་གསུམ།། མཇུག་སྒོ་གི་ཝང་གུ་ ` 


གུལ་རྭ་རྒྱས་ཤིང་། ས་བཅུད་མཚལ་བཅུད་ནོར་བུའི་རྒྱན་བཏགས་པའི།.་ ཟླ་ .་ 


འོད་ནོནྭ་ཟུང་ཞེས་གྲགས་ཀྱུ་ནད་དང་།། གཟའ་སོགས་འབྱུང་པོའི་གདོ་ན་ལ་ 
བརྫགས་པ་ཡིན།། དེ་ནས་ཁྱུང་ལྔ་ཆུ་ཡི་ར་ལ་ཞོན།། སེང་ལྡེང་དབྱུག་ཐོ་ཆུ་ 
.  སེར་སྨན་གྱིས་བརྒྱན་།། ཆུ་བདག་གླུ་གཉན་ཆམ་ལ་འབེབས་པ་ད་ང་།། ་མཛོ་ 
ནད་མ་ལུས་འཛོམས་པའི་ཐོ་བ་ཡིན།། དེ་སྟེང་མུ་ཟི་གུ་གུལ་བསྣན་ན་མཆོག་ །. 
ནིན་ཚེན་གྱོར་ཐ་ད་ངུལ་ཆུ་དུག་ཕྲལ་དང།། མུ་ཟི་སེང་ལྡེང་ཁ#་བཟང་ 
. པོ་དྲུག ། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་གུ་གུལ་བྱ་ཁྱང་སྦྱར།། གྱུ་ཡི་གདོ་ན་འཇོམས་ཆུ་ 
` སེར་རྩད་ནས་སྐེམ། _. ི ྣ 
དྲངལྱ་ཆ་དེལ་བ། ཁྱད་པར་དངུལ་ཆུ་སྟར་བུ་མུ་མེན་གསེར།། སྒོན་ 
_ ཤིང་དེ་བ་དྭ་ཆུ་ཨ་རུ་ར།། གུ་གུལ་དཀར་ནག་གླ་ཙི་སོ་མ་ར།། ཐལ་ཀ་རྡོ་རྗེ་ 


2588 ༤ ་གིན་ཏིག 


དག་དང་བུ ་བཟང་པོ་དྲུག་། /ཙན་དན་ དཀར་པོ་གི་ཝང་དྲི་ཆེན་བཞི།། རེལ་བུ་ 
གཅིག་ གཉིས་ གསུམ་དུ་ བསྐྱེད་ ལ་བཏང་།། འདེ་ ཡིས་ ་ལས་ ཀྱི རྣམ་སྨིན་ཡིན་ 

སྲིད་ ཀྱང་།། . ཚེ་ འདེའི་ མཛེ་ ནད་ ངེས་པར་ བཤོལ་ ཐེབས་ འགྱུར། བཏང་ 
ཐབས་ལོག་ གནོན་ རེན་ཆེན་ སྦྱར སྡེ ལྟས། (འདི་ ནི་ དཔལ་ལྡན་ རྒྱུད་ དགོངས་ ་ 

„ - ཡང་དག་ལགས། ` 


_ 259. 





_ ལེའུ་བྱར་བཞི་པ། ་ མཛན་མ་གསོ་ ་ 
`: བའི་མན་སར་གྐོར། 


` ` དེ་ནས་མ་བཙོས་སྨན་སྐོར་ལས། རུམ་ཆེན་འགུུ་ཡི་སྦོར་བ་ཞི།། སྟག་ཤ་ 
”ཉང་ལེན་ཧུ་དྲུས་ཏ་ལྲགས་པ།: :ཕུར་མང་[མོང]ཡུ་གུ་ཤིང་ད་ང་བྲག་སྤོས་པ། 
. ཨ་བ་འབྲི་ཉ་[ཏ]ས་འཛིན་སྨན་སྣ་དགུ། དོ་མ་མཁྲིས་སྦྱར་བ་ཁོང་བཏང་ ་ 
` བྱུགས་ཀྱང་རུང་།། མ་སྨན་འདི་ནི་ཁོག་པའི་སྙིང་འདྲའོ།། 
._ ཡང་གཅིག་ཕྫམ་ཆེན་དྲག་ལི་སློད་བ་ནི།། སྟང་ཟིལ་སེང་གེ་འཇིགས་མེད་ 
` . རེ་སྐོན་པ།། བྲེ་གུ་ག1བ་ཛའི་[པ་དང་]དཀར་མོ་ཡུ་མོ་འབྱིན།། ཁྲོན་བུ་. 
ལྕགས་ཀྱུ་ཤང་ས་[ ཤང ]དྲིལ་ད་མར།། གཙོ་བོ་འདི་ད་གུ་འཚོགས་གྱུར་ན།། མ་ 
ཚད་ཆོག་ཅིང་མཆོག་ཏུ་སེལ། རྣག་ཁྲག་ ཕྱིར་འདྲེན་འཁྱེལ་བ་ནང་དུ་སྐེམ།། ་ 
རུལ་བ་གཅོད་ཅིང་གསར་པ་བསྐྱེད།། ཐིག་[ཐིགས]1དང་རུ་སེར་འཛག་སྒོ་ 


་ གཅོད།། མཉམ་པར་སྦྱར་ བའི་ཕྱེ་མ་ དེ།། .མཐུ་རྩལ་ བསྐྱེད་ པའི་ རཏ་ལ་ ་ཞོན། | 
* * བསིལ་བ་རྣམས་ ཟས་སྱོད་ཀྱི་ལྕག་ གིས་ བྲབས།། ཐུན་ ཚད་ རབ་ འབྲིང་ ཟ་མ་ 


གསུམ།: ་གང་དགོས་ནད་ཀྱི་སྟོབས་ད་ང་སྩར། གཞན་ཡང་ཕན་པའི་ཡོན་. 
` ཏན་གནི།། དུག་ནད་འཐོམ་པོ་མགོ་འཁོར་དང་། . ཀླད་སྲིན་ཡ་མ་ཏྲེ་ཏྲེ་ཧོན་ 
` - [ཧོ]། :ཤོ་མན་མཆིན་གས་ཤཱ་ཝོག་ད་ང།། རྒྱ་གཟེར་ནད་འཁྲུ་དྲེག་དང་ 

བཤལ། ་དེ་དག་ཀུན་ལ་བདུད་ྩི་འདྲ།། གཉན་ [[གཉེན་]པོ་ ཁོང་དུ་བཅུག་པ་ 


` .ལ།. དམ་ཚིག་བྱེད་:པ་ སྐྱོན་ དུ་བལྟ།། ཁྲག་ངན་སྨན་གགྱིས་གཙོད་པ་ལ།། 


གཏན་གྱ་བེད་པ་སྐྱོན་དུ་བལྟ།། ནང་ཚ་སྨན་གྱིས་མཐུད་པ་ལ།། མེ་བཙའ་བྱེད་ 
པ་རྒོན་དུ་བལྟ།་ | སླང་ནི་ནག་ཆུ་སྐེམས་པ་ལ། གསང་བ་འདྲེན་པ་སྨོན་དུ 


260 ` ` ། ༄༅མིད་ཏིག ་ 


.བལྟ།། .ཟས་སྐོམ་སྙུག་པ་ པ་[སྡུག་ ལ]གཏད་ པ་ལ།། སྤང་བླང་ ་བྱེད པ་སྐྱོན་དུ་ 
བལྟ།། . སེམས་ཅན་རླབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་ [བསྐྱོད ]པ་ ལཾ།། ཆུ་ལ ་འདྲེན་ཊ པ་ 'སྐྱོན་ དུ་ 
བལྟ།། མ་ ཤེད་ སྨན་གྱིས་ གཅོད་ པ་ལ།། ་རལ་པ་ བདུག་ པ་ སྐྱོན་ དུ་ བལ རུས་ 
ཆག་གཉེན་པོས་གསོ་བ་ལ། གྲ་[དྲ1ཞིང་གཏར་བ་སྒྱོན་དུ་བལྟ།། སྒྱོན་དུ་ 
བལྟ་བ་རྣམ་པ་བརྒྱད་། ཐེག་ [ཐེགས]དང་ གསང་དང་མན་ ངག་ ནམས།། . རྒྱ 

- ཆེན་གཞུང་དུ་བལྟ་བར་གྱིས།.. ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལགས། _ . 
མགོ་ཆག་སྨན། : སྤྱི་བཞུར་འད་མ་བུ་སྦལ་ རྒྱབ་གངས་ཐིགས་བཞི།། མགོ་ 
.བོའི་རུས་ཆག་ ་འབྱོར་ ཞིང་ ནུས་ནད་ སེལ།། ་མ་ ་ཆེན་ ཡུག་ཤེང་།ཁཌྫ་བསྣན་ན་ 

ཟབ། . 

. བཅད 'འགྱོད་ ཉེདཿ ཝའི་སྦྱོར་བ་ ཧེ།.ཡ རཾ ཡང་གསང་བ་སྒོ་འབྱེད་ལས། 
` ཕག་ གདོང་[ལྡང]བཅད་འབྱོར་ཡུ་གུ་ཤིང་།། འུག་པ་བཅད་འབྱོར་སྟག་ཤ་བ།: 
. གླ་བ་བཅད་འབྱོར་རྒྱུ་ དྲུས་ པ།། ཕྱི་བ་ 'བཅད་ འབྱོར་ བྲག་ལྷམ་པ།། སྤེའུ་ བཅཙད་་. ` 
འབྱོར་བོང་དཀར་བ།། སྦྲལ་ནག་ ་བཅད་ འབྱོར་ ་སྲད་ སེར་བ།། སྲན་མ་སེར་ཆེན་རི་ 
སྐེ། ཐང་དཀར་བཅད་འབྱོར་ཡུ་མོ་ཟ།། རྫོན་མོ་དུལ་ཇུལ། ཧ་བ་བཅད་ 'འབྱོར་སྲོལ་ 
གང་[གོང་]བ། ཙོ་ག་བཙད་འབྱོར་འབུ་སུ་ཧང་།་ གོང་མོ་བཅད་འབྱོར་གབྷ་ 
ཆུང་།། གོ་བོ་བཅད་འབྱོར་གབ་སྐྱེས་པ། བྱ་ཝང་བཅད་འབྱོར་མ་ཏང་ བ། 


སྤྱང་ཐང་[ཐོང] བཅད་ འབྱོར་ཚུ་ཨ་ཝ།( ་ངང་པ་བཅད་འབྱོར་ཁུར་མང་ -- 


[མོང] བ།། དོམ་ནག་བཅད་ འགྱོར་ ལྡུམ་ ནག་ པ།། སྟག་ མོཾ་ བཅད་ འབྱོར་གུར་ 
ཏིག་པ། ཐང་ སྨུག་ བཅད་འབྱོར་ གཟིག་ ་མཇུག་པ།། ཉ་ ་མོ་བཅད་འབྱོར་རུ་ལོ་ 
བ། བྱ་རག་བཅད་འབྱོར་ཆུ་ཚན་པ།. མི་རྒོད་བཅད་འབྱོར་ལྕགས་གཙོད་པ།། 
བཅད་འབྱོར་ཏི་ ཤུ་ཚོགས་ པ་འདིེ།། ཚས་མ་ཐག་ཏུ་ སྨན་བཏབ་པས།། དེ་མ་ 
ཐག་ཏུ་འཚོ་བས་ན་། ལྷ་མིན་ ད་མག་ལ་ཤ་མ་མི་ང་།། ལུས་ 'གནས་སྣ་རེ་སྨས་ 
[རྦས]པ་ན།། མཐུ་ཆུས་སྣ་རེ་གཙོར་སྦྱར་ཐས།། ་སྨན་སྱོན་ཉི་ཤུའི་གཙོ་བ་ 
ཡིན། ེ་སྟང་བྱ་ཁྱང་ལྔ་ཕྱྱར་བས།: ཉེར་ཝྔར་གྲགས་པ་ལུགས་གཅིག་ཡིན།། 


༄༅ན་ ཏིག་ མཛེས་རྒ ཧན་ བདུད་ སྱིའི་སྨན་ མཛོད་། ༧61 ` 





་ བམ་པ་བྱར་གསུམ་ སྦྱོར་བ་ནི... གླ་གུལ་སྟག་ཤ་ཤུ་དག་དང་། .དོ་མ་ 
མཁྲིས་རྡོ་སོལ་གི་ཝང་གསུམ།། ལྕོག་[ ཅོག།ལ་ གངས་ཏིག་[ཐིགས1པ་ཏོ་ལ།། 
ཨེ་ཀྭ་ཉཱ་ཝེ་དཀརཧཱ་ཤ་བྲི་ཤན་བ་ཤ་ཀླགོན།། ་ཨ་བ་བཅད་འབྱོར་དག་དང་བཅས།. 
ཀ་རྭ་སྱྱན་བ་ཆུ་བསྐོལ་དབུལ། . ནང་ཆྭ་ཁོང་ དུ་ཞུགས་པ་དང།: དོན་སྣད་ 
. ཐིག་ [ཐིགས)སྒོ་སྲུང་ བརྱ་བྱེད་། 

` ° ཡུ་གྱ་ཤིང་ཁཌ། སྔོ་བདུད་ སྩེ་ཐིགས་པ་ཡུ་གུ་ཤིང་།- འདི་ ཁཌ་ཚུལ་ . 
.བཞིན་བྱས་པ་དེ།། ཐུན་ཆེ་ཆུང་ལུག་གི་རིལ་མ་ཙམ།: ་ནད་ ཆུས་པ་ཆག་ལ་སྤྱི་ 
བཞུར་ཆུ།། ་ནད་ཅ་ཆད་འབྲི་ཉ་[ཏ]ཁ་ཆེའི་ཆུ།། ནད་ཁག་ཤོར་མཁྲིས་པ་སྣ་ 


`. : ཚོགས་ཆུ།།་ ནད་རྐང་འཛག་ཤེལ་ཉ་[ཉྭ་ཐང་ཆུའདུས་པའི་ཆུ།། ལར་ཀུན་ལ་ 


. གླ་ཙྱི་གད་བ་པར་བྱ།། ་ དེ་ ཕྱི་ ནས་ འདེབས་ན་།བཌའི་ཆུ། མགོ་ཆག་ཆེན་ཐར་ 
ཐར་ཆུལོ་དོ་མ་མཁྲིས་བསྣན།།་ ར་ཤ་འུ་གསོ་ལ་གུར་གུམ་སྟེ།། འབྲས་རུས་. 

. [ནུལ།མྱག་རྒྱ་ཚ་དོམ་མཁྲིས་བསྣན།། -ཁ་མཆུ་ནད་ ཁཌ་ །ཁ་རང་ ཐྱུག་། ། ཕལ་ 

` རིག་ པས་བསྟན་མཛོད་ སྙེང་ལ་འཆང་ །། ཞེས་སོ།། . | ་ 

བྱ་མོ་ཁྱད་པའི་བཧུད་ཆི་སུམ་བླར་ནི།། མགོ་བའི་མ་ རིགས་ཆེ་ ཆེ་ཆུང་ 

` མཐའ་ད་ག་ལ། ་ དྲས་ འཆོས་ མེས་ ་གཞོབ་ལ་ སོགས་ མི་ དགོས་ པར།། .་ཟླམ་ ་ 
. འཚོས་སྨན་གྱིས་ཚེགས་ ་མེད་ གསོ་ཐབས་ལ།་ མཚན་མོའི་འོད་ ཅན་ཙང་ཞེཆ་ 

དུག་འོང་བ་ལ།། ་ཉིན་བྱེད་རྒྱ་མཚལ་སྨན་དང་སྒོ་འབྱེད་༧་ཨ་བཆ་རེ་ བསྡེབ།། ` 


གཞན་གྱིས་མཐོང་ན་འདྲེད་ཅིང་ནུས་པ་འཚོལ[འཚར]།† ཕེ་བཞིན་བཏགས་ 


_ ལ་པར་བུ་བཟང་པོར་བཅང་།། གུང་གཉིས་བཏང་ངམ་ །ཞག་ཟེ རེ་ཐུན་རེ་ སྱྱར།། 

' རྨ་ཚབ་ [ཚབས་།ཆེ་ཆུང་ 'རེག་པའི་མདའ་ཡིས་ བསྣན།། . - . 
་ལུས་དང་ཡན་ ལག་མགོ་བོ་ སོགས།། ཆག་གས་ གད་བ་ [བརྡབས] གྲུམ་ 

བྱུང་ བ་ ན།། ` -འབྲེ་གྱང་འཚོ་མཛད་མན ་ངག་བི།། མཚན་ མོའི་འོད་ཙྤ་ ཞིལན་ཆ་ 


་ .. དྲུག་འོང་བ་ལ།། ཉིན་བྱེད་རྩ་མཚལསྨན་གྱིས་ཁ་ལོ་བསྒུར་བར་བྱ།།.. .ཆ་སྐྱོན་ཅན་ , 


ལ་སྒོ་འབྱེད་ཨ་ཝ་ བསྟེན།། རུས་སྤྱོར་ཀླད་ པ་ བསྡོམས་ པའི་ སྦལ་ རྒྱབ་ བསྣན།། ྒད 


202 . _ ` . ༄༅གཐིན་ཏིག 


` ་རུས་ཆད་ [ཚད་]ཆུ ཆུ་ སེར་ སྐེམ་པའི་ མདུང་ ཚེ་ཿ བསྐན།། ་ཀླད་ རུལ་ རྩ་ནད་ སེལ་ 
` བའི་ཁབ་ ལེན་་ བསྣན།། ཀླད་ པའི་ རྒྱ་ ་གསང་ ་གསོ་ 'བྱེད་་ ་གངས་ ཏིག་ [ཐིགས] 
བསྣན།། ་-ཀླད་གསོ་ཆུ་སེར་སྐེམ་པའི་ཕ་ཝང་རྡ་ཐུ་བཞེབསྣན།། ་ཀླད་པའི་ཆུ་སེར་ 
ཡུལ་འདྲེན་དརཾ་ཡ་སྟག་ཤཀན།། ནག་ཁྲག་འདྲེན་པའི་འབྲི་ཏ་[ཏ་]ས་འཛིན་ ` 
.ད་ང་།། ར་ཆད་ མཐུད་པའི་སྨན་ལ་གོང་བུ་ཅན།། -འབུ་སུ་ཧང་། མ་ཐང་ ་མཆིན་ , 
ྣཱ | [འཆིང་]བུ བུའི་ལུམ་ ཞོ་འདིངསརུས་ ་པ་ ་སྱོརཿ བའི་ སྨན།། ་ ཚེར་སྔོན་རུས་ ཆག་ གསོ་ 
ཞིང་ལ་། པ་ ༩འདེ་བས།: སྟབས་ [ སྟབ]: སེང་ སྤྱི་བཞུརརུས་ཆག་ སྨན་: ༧ མཆོག་ ཏུ་ 
བསྔགས། ལིི་ཁིའི་ཞོད་འཕོ་ཐུར་ཐུམསོག་གི་མེ་ཏོག་དམ་མྲབས་གི་ཝང་གཉིས།། ་ཆ་ 


| ལ་རྒྱག་པའི་ཆུ་སེར་ཁྲག་ང་ན་ བསྡམ།།* “རེ་དྭགས་ལྟེ་བས་རྨ་ཡི་གཉན་ནྣམས་  ། 
སྲུང་།། ་འབྲུག་གི་ཆུས་པས་ཚད་ པ་སེལ་བར་བྱེད།། ° “གྤོས་དཀར་རྒྱ་སེར་སྦྱོང་ . ་ 


ཞིང་སྐེམ་པར་བྱེད་།་ .གཀླད་ཚད་གཡུ་བཟང་ཉ་ལྕིབས་མུ་ཏིག་མཚོན།། རྡོ་སྨན་ 
ཀུན་ལ་འཛུ་ཅི་ད་ར་སྨན་གཅེས།། ཞིབ་བཏགས་གར་ཆང་མིན་[སྨིན]པའི་ཏ་ 
ལ་བསྐྱོན།། ཁོང་དུ་བསྟེན་པས་མེ་ལྟར་མཆེད་ནས་ནི།། .གྲས་[དྲས]ད་བུགས་ 
[ད་བུག]མི་དགོས་རྩ་མཐུད་གཞོམ་[ཞོམ]པ་གསོ།སྲོང་]། ། གས་པ་སྦྱོར་ཞིང་ 
` ཆག་པ་ཆུས་མདུད་འགྲེག །  རྡིབ་པ་འདེགས་ཤིང་གྲུམ་[གྲུམས]པ་ལུགས་སུ་ 
ཚུད་།། ཀླད་རྒྱ་རལ་ཚེམ་ཀླད་ཙ་ཆད་པ་མཐུད།།-.ཁླད་མདོག་རྔོན་པོར་སོང་ན་ ་ 
. རང་མདོག་དཀར། ཀླད་སྐྱོར་[སྐྱོན]ཁ་ཆུགས་པ་ཡང་དབྱེ་ན་འབྱེད།། རུས་ 
འཛེར་ཕྱིར་ འབུད་ཤའུ་ ་ཟབ་ལམ་ འཚོ།། ་ མིག་འགྲེབ་པ་ལ་ མཆོག་ཏུ་ བསྔགས པ་ ་ 
ཡིན།། འདེ་ལས་གཞན་དུ་གབ་སྙང་ཡོད་རེ་ཀན།  འདི་ཕྱིའི་སྐྱབས་ མགོན་ / 
དཀོན་ མཆོག་དཔང་པོར་བྱེད།། ་དེ་ཕྱིར་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་སྦས་པ་ཞུ།། 

- རེན་ཆེན 'གཟུག་ བཤལ་མགོ་སྱོན་ུན་ལ་འགྲོ། རྒྱལ་པོ་ཐར་ནུ་ཏ་ ཞོན་ དུར་ 
བྱེད་ལྕགས་ ཀྱུ་སྲུབ་ ཀའི་སྩའམ་འབྲས་ བུའཛིན། ་བཙུན་ ཆེན་༔ ཐལ་ ཿཀ་རྡོ་རྗེ་སྟག་ ཞོན་། བྱང་ཁྲ་ 
དབུག་པ་མེང་ལྡེངའཕུར།། .རྒད་ 'པོ་དབྱེ་མང་[མོང གཡག་དན་ད་ཞོན་ཚྭ་རྒྱབ་རྒྱ་ཚ 
ཁུར།་ ་ལག་ ན་ དྲི་ ཞིམ་ཟ གྲ་ ལྷསྤྲས་ ་དུད་སྤང་ སྤེས་བོགས།། ཀུན་ཀྱང་ཞིབ་ བཏགས་ 


༄༅་ཁན་ཏིག་མཛེས་ཅན་བདུད་ཝེའི་སྦ ་སྨན་མཛོད། , : ༧63 ¦ 


_ གསར་ ཞོའི་ གླུ་མ་ བསགས་བྲན།། གར་ སླ་ རོ་[ར]ཡི་འོ་ ཙམ་ སླ་འྲ་གྱིས། སྲབ་ ་ 
མཐུག་བ་ཀོའི་ཚད་ དུ་བྱུགས།། དེ་ སྟེང་ ཟན་དྲོན་ཞྭ་ཊ མོས་ གཡོགས།། .ངར་ལྡན་་ 
ནུ་བ་གཅིག་འཇིབ་ཏུ་གཞུག ]- ཆུ་བུར་གང་བྱུང་བཅར་ལ་བཏང་། སྤྱི་བོར་-. 
རིན་ཆེན་གཙུག་བཤལ་ཏེ།། ་ གདོང་ ལ་བྱུགས་ན་གདོང་བཤལ་འབྱུང་།། ཡན་ 
ལག་ ཀོ་ལེའི་ བཤལ་ དུ་སྒྱར། ཕན་ ཡོན་ཡ་མ་ "ཡིག་འགྲེབ་མཛེ།།་ ཚིགས་ཆུ ཆུ་པུས་ 
སྟེང་ལྕེ་[ཅེ]སྒྱང་མགོ ། ་འབྲས་དང་དྲེག་གྲུམ་ཀོ་ལེར་འཁྱུག ། བ་སུར་མཚོ་ 
ལམ་འཕུར་འདྲེན་ཞེས།། ་ཆག་སྨན་མཁས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། ་ 

' ཨ་རུ་སྨན་ནག་སེ་འབྲུ་ཤུ་དག་དྲང་། བླ་ཅི་འོམ་བུ་ད་ལེ་[ལེས]གཟེ་མ་, 
` དང་།། ཛྭ་ཏི་སུག་སྨེལ་ཀ་བེད་ [པེད ]སྦུལ་ཞགས་པ།, 'སྒལ་ཞགས་བཅུ་གཉིས་ 
| སྤྱོར་ བ་ སྟོབས་ ཆེན་ འདེ་ས།་ ཚྭ་གྲང་ རླུང་ ་གསུམ་ འཁུ་ འབྱམས་ ཆམ '་ལུགས་ སེལ།། 

` ་སྒྲལ་ཞགས་བཙཅོ་ བརྒྱད་ སྦྱོར བ་ནི།། “ སྦྲལ་ ཞགས 'བཅུ་གཉིས་སྟེང་དུ་ནི།། 
འདི་ད་ང་གོང་གི་བཅུ་གཉིས་པ་བསྲེས་པས་བཙོ་བརད་དུ་འགྲོ། ད་ངུལ་ཆུ་དུལ་མ་གོ་ཡུ་དང་།། 


་ ལྷ་བ་ར་མཉེ་ཉེ་ཤིང་ད་ང་། བ་སྦ་བསྡེབས་པའི་བཙོ་བརྒྱད་པས།: གྲང་བ་སྤྱི་ . 
_.. དང་གྲང་གཟེར་དང་།། ཁྱད་པར་ཆམ་ལུགས་རང་མལ་གཞུག ། སྦུལ་ཞགས་ 


། སྨན་སྣ་ད་ཏྲིག་མོན་ཆ་ར།།` རྨག་དང་ག་དུར་བྲི་ཡང་ཀུ་སྦར་བ།། མར་ཁུས་ 


འཕུལ་ ་བཏང་༔ ་ཆམ་ མ་ལུགས་སེ ་སེལ་ བའི་ འི་མཚོག་ ། 
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 ཁེའུ་ ཁྱ་བཅ་ཝྲ་པ། བུག་ནད་གསོ གཞ དད ་ 
. རྨན་གྱོར་སྐོར། `` 


` སྦྱར་ངུག་ སྨན་ (སྐར་སྡད་ སྨན་ བསེ་ཅུ་བཞི། བསེ་པུ་དཀར་པ་མོན་གྱི་སུ་ 
མི་དང་།། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་གླ་བའི་རྩི་དང་ བཞི།། གཙོ་བོའི་ཆ་ཡི་གསུམ་པོ་ 
. ཕྱེད་ཕྱེད་བྲི།: .-ཉིན་གཅིག་འད་མ་འཐུག་རེལ་བུས་དྲུག་རིགས་ཕུད།། 

` .བྱང་ལུགས་སྲད་སྲན་ཛྫེ་ཐང་བརྩ་གསུམ་གཉིས། ནམ་པར་ཡུག་ཤིང་ ་ 

ཐུར་མགོ་གསུམ།། འོམ་བུ་སེར་སྐྱེར་བར་ཤུན་དང།། ་ལུམ་བུ་རེ་རལ་བེ་དོ་བ།. 
ཉིག་ཏ་གང་ཆུང་ཁ་ཆེ་དང་།། འུ་སུ་བོང་དཀར་ཕྲི་ཡང་ཀུ། , སླ་བཟང་པཟླ་ཏ་ 
ནམས་ཡིན།། . ཕག་ཁྲག་ཐུན་ནི་ཆེ་བར་བྱ།། དྲོ་འཛམ་ཐཱ་ཡུན་ཙམ་རེ་བྱ།། 
ནད་ཚབས་ཆེ་ཞིང་འདུས་དཀའི་ནད། „ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་དུ་བཏང་།། .ལུས་ 
སྒྱིར་བྱེར་བའི་ཁ་བསྒྱུར་ལ།། སྲོས་དཀར་དོམ་མཁྲེས་རྒྱ་སྐྱེགས་དང་།. ཀ་ར་ 
' ་བཞི་པོ་ཐང་ལ་བསྣན།། སྟད་བྱེར་ཡུང་བ་ཝུམ་ཚ་བསྣན། སྨད་བྱེན་བཙོད་ 
དང་རྒྱ་སྐྱེགས་དང་།། ཞུ་མཁན་ཚྭ་[ཚ]ལ་གོང་དུ་བསྣན།། ཐང་གིས་ཕོ་བའི་ 
- མེ་ཉམས་ན།། སེ་འབྲུ་ལྔ་པས་མེ་དྲོད་གསོ།། འདུས་རྟགས་མིག་སྤིན་དཀར་བ་ 
དང་། ཆུ་ རྙོགས་ དྭངས་ ་མ་ འགགས་ པ་དང་།། ཕོ་བ་ མཆེན་པ་དོན་ སྣོད་ ནམས།། 
གང་ལ་བབ་དེར་གཟེར་བའི་དུས། གཉེན་པོ་སྨན་གྱིས་གསོད་པར་བྱ།། 

ཀོ་ཌ་བྱར་གསུམ། ཀོ་ཁ་ཨ་བོ་ཀོ་བྱི་དཔའ་ཡུང་གིས།། ཡུག་ཤིང་འོམ་ 
བུ་སེ་རྒོད་སྐྱེར་པ་དང་།། ག་བུར་གསེར་མདོག་ཨ་ནུ་ ནག་ཆུང་ནམས།། ཀར་ 
སྦྱར་བཅུ་གསུམ་དུག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ།། 

 སྙད་ཁྱིད་གཉེན་བོ་སྱར་བ་འ གྲང་ས་། མང་ཡང་ ! སེ་ནྒད་ ཀྱིར་པ་ བྲག་ཞུན་ ཏི 





༄༅ཁིན་ཏིག་མཛེས་རན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། ` `, 265 





ཕག་ཁྲག་ད་ང་།་ ཿལུག་ཆུ་སྨུག་པོ་རེ་རལ་འོམ་བུ་ཡི།། བཅུས་ཐང་ཛྲོན་མོ་ལན་ 
- འགའ་བསྟེན་པ་དང་།། ཡུངས་དཀར་ཤི་ར་[རི]བོང་དཀར་ཕག་ནག་ཁྲག ། 


| རེ་རལ་གསེད་མདོག་ཛྭ་ཏི་བཏབ་པ་དེ།། ཆུ་གྲང་ཁྱོར་རེས་ཐོ་རངས་འཕུལ་ 


བཏང་བ།། .ཞག་གཅིག་གཉིས་གསུམ་ནད་བབས་བསྙུན་པར་སྡུད་།། ` 
_ :¡ གྱུར་དུག་སྨན་སྐོར་གི་ཝང་བཅ་ལྔ་ནི།། གི་ཝང་ཨུ་ཏྤལ་བསིལ་ གསུམ་ དུ་ག་  ྐ 
. མོ་ཞུང་། ཚྭ་[ཚ]ལ་ཧོང་ལེན་སྤོས་ དཀར་སོ་མ་ར། ཨ་རུ་དོམ་མཁྲིས་བྲག་ 


_ ` ཞུན་བོང་ང་སེར། ་ཤུ་ད་ག་དཀར་པོ་ཀ་ར་སྦྱར་བྱས་ཝ།།- ཚ་བའི་དུས་སུ་ 


བསྐོལ་གྲང་ཆུ་ཡིས་ ་འཕུལ།།. གཞི་འཛིན་གང་རུང་ཐོ་ནངས་རུ་ ཆུ་བསྐོལ་ འཕུལ། 

བོང་ང་དཀར་པོ་དོམ་མཁྲིས་ཕྱ་ཚན་གསུམ།། ཙན་དན་ཏིག་ཏྭ་བག་ཞུན་ཅུ་ 

གང་དང་།། གུར་གུམ་པི་ལིང་ཀར་སྦྱར་ལྟག་པ་ སྲད།། དེ་ ཟྗེས་གང་ དང་ཉེ་ 
བའི་གན་ས་ ན་ས་སྦྱོང་།། . ཞེས་ སོ།། ཏ 

- ཀཾ་ཁའི་མན་ཁག་གབ་པ་མཛན་ཕྱང་ནི། ཟུར་ མཁར་མཉམ་ ཉེད་ ཇེ 

| ཡིསྣ། -དང་ བཔོ་ 'སྨན་ མིང་ ་་གབ་པ་ཨ་ཙ་ཨོ་པ་ཏ། གཉིས་པ་ ར་རུ མུར་སྔག་ས་གབ་ 
' འབུ་གཉིས་ཀོ་ ཁ།- གསུམ་པ་ཐུན་ཚད་གབ་པ་ ལེགས་སྦྱར་ སྨན་གྱི་ བུང 
[བུངས།།. བཞི་པ་ལོག་ གནོན་གབ་པ་མི་འཇུ་ན་ཆ་མཉམ་བཞི་ ཐང་།..-་ཝྔ་པ་ . 
གནད་འབེབས་གབ་པ་དུག་ཉིང་ཚར་ཞེན། ་དྲུག་པ་བཏང་བའི་དུས་གབ་པ་ 

ངོ མར་ངོའི་ 'གན་མ་ སྟོང་ ཚེས་ ་མཚམས་ ཏེ་གབ་པ་ མངོན་ དུ་ཕྱུང་ནས་ལག་ཏུ་ ལེན་ 
ཚུལ་ནེ། . སྨན་འདིེ་བཏང་ བས་དུག་མིན་ན་སྐྱགས་སྦྱོང་མི་འོང་བར་ བཤད་ ་ 


.. - .ཀྱང་། གསོ་སྨན་ལ་འདེ་ བཟང་ ཡང་བརྟག་ ཐབས་གཞན་ མེད་ན་འདི་ ཡིས་ 


_ བླགབ་ཁ་བོས་ཟུར་མཁར་བསྱོང་བས་གུབ་གསུང་ས། མན་ངག་གཞན་ན་ས་དཀར་ 


.པོ་ཆིག་ཐུབ་འདུ་བ་སྤྱི་ཁྲས་སུ་གྲགས། .དུད་ཙི་འདི་ཡེ་མཚན་ཉིད་ནི།། ད་ང་ 


པོ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ལ།། འདི་གླེབས་རྟགས་ནི་འདི་ད་ག་འབྱུང་།། གནོད་བྱ་བཅུ་ , 
.ཡི་དཀྱིལ་ ཞཁོར་ ནས།། གནོད་བྱེད་ཞེན་པར་གོགས་པའི་ཕྱིར། གཟེར་ 
འཁྱུགས་[ འཁྱུག] འཁྲོགས་[འཁྲོག] ད་ང་ འདར་ སོགས་ འབྱུང་།། དང་པོ་ 


; 266 ཁཱ -. ` ༄༅་ཁིན་ཏིག ་ .' , 


| བསུུས་པས་ ལུས་ རྣ་མས་ ན།།_. བར་ དུ་བསད་ པས་པོ་ ལོང་ འཁྲོག་ [ ཐ་ ་མ་ མ་ནད་ 


ནམས་མ་ལུས་འཁྲུར།. ཟློན་པ་བཏང་ན་ཁྱོར་པ་རེ།། ཞབུ་གཉིས་བགྲང་ལ་ `] 
ཇིག་བརུ་ང་བྱ།། འབྲས་ ཉག་ ་བདུན་ ་བསྲེ་ ཞིབ་པར་ ་བཏགས། . ་ཆཱ་ ཆུ་གཙང་ ཁྱིམ་ - 


. བྱའི་སྒོང་གང་སྦྱར།་ རཾས་དཀར་དྲི་མེད་ཁུག་བསྙུམས་[ བཏུམས] བཙིར། 
སྐམ་པོ་ བཏང་ན་ ཞིབ་ བརྡུང་ ན་ས། -ཆྱ་ ཆུ་གཙང་ དག་ལ་ཞག་གཅིག་ སྦང་ ། དེ་ . 


ན་ས་སྔ་མ་ལྟར་དུ་བཙག ། ཁུ་བ་རྣམས་ལ་འབྲུ་གཉིས་ཀ་ཁ་ཞེས་པསྔགས།[ སུམ་ 


བརྒྱའམ ་སྩོང་། ཕྲག་གསུམ་ ཙམ་ བཟཟ།། མར་ སྲོགས་༈ སྩམ་ཅན་ ་ཞག་ གསུམ་ སྤང་།། །།. 
དེ་ནས་འགྲུལ་བསྲང་་ ཕྱི་ མཚམས་ བཅད།། ་ ་གཞན་ ཡང་ ་གནོད་ པའི་ཟས་ཀྱིས་ 
བསློང་[སློང་]།། .ཐུན་ཚད་ཤུང་སྦྱར་ཤར་བལྟས་འཐུང་།། གོང་གི་ཉགས་ 
ནམས་སྣ་ནེ་འབྱུང་།།- མ་ཕིག་སྨན་ཐུན་ཆུང་སྦྱོན་ ཡིན། ་་ོ་བ་ཅི་ྟར་སྙི་ན་ ་ 
ཡང་།། བྱ་སྒོང་གང་ ལས་ཤུང་མི་ཆུང་།།  བུངས་ བསྐྱེད་ ཡང་ཡང་ བསྐྱར་བྱས་ 
. ལ།་ སྔ་མ་ཞུ་ནས་ཕྱི་མ་བཏང་། སྨན་ཐུན་རེ་དང་དུས་མཉམ་དུ།། མོན་གྲེ་རེ་ 
` རེ་མིད་དུ་གཞུག ། སྨན་ཐལ་ལོག་པའི་སྐྱོན་མི་འབྱུང་།. ཕོ་བ་ན་ན་སྨན་མི་ ` 
་འཇུ། ་ཟུག་ ་སྐྱེ་སྦོས་ ་འཁྲོག་ འགྱིང་ [འགྱེངས]བ ་ལ།། ་ཆ་ མཉམ་ བཞི་ཐང་ ལྷེ ཚ་ . 
བསྣན།། ཚན་མོའི་ཐང་གིས་ངེས་པར་འཇུ།། དུག་རིང་ཚ་ལ་ཞེན་པ་ལ། ་ཚ་ 
སྦྱོང་འཇམ་ པོའི་སྨན་བཏུང་ལ།། ་དོན་སྡོད་ཁ་ འཛིན་ ་མདེ་ ཁ་ བསྒྱུར།། ཀོ་ ཁའི་ 
ཁུ་བས་རིལ་བུར་དྲིལ།། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ལྡན་[བསྣན]པས། ནད་ 
ཅན་ དེ་ལ་ བཏང་ [གཏང]བར་ བྱ།། ལྕགས་ [ལྱག]ཀྱང་ ཀོ་ ཁ་ཆང་སྦྱར་ བཏང་ ། 
དེ་ཡིས་དུག་ཏིང་ཚར་ཞེན་འདོན། ནད་ཞེན་རྙིང་པ་ཟུངས་ངན་ཅན།་ དེ་ལ་ 
་ཟས་ཀྱིས་ ཟུངས་ གསོས་ ལ། ` ་ཡང་ ཡང་མ་ དག་ བར་དུ་ སྦྱངས།། སྟོར་ཿ བ་བཙམལ་ ་ 
` དང་འགྱིང་ [འགྱིངས] པ་དྲོངས།། འབྱམས་པ་བཅད་དང་སྐྱལ་བྱེད་ ལྕགས་: 
[ལྕག] ། ་སྔོན་འགྲོའི་སྨན་སོགས་མི་དགོས་སོ།། .-ཞག་གསུམ་གོང་ ནས་སྙུམ་ . 
སོགས་ སྤང་།། མཁན་ [འཁན]པ་ སྦང་ མའི་ཆུ་འཇམ་ ་གྱིས། ལུས་བཀྲུ་ལྟོ་བ་མ་ . 
.གཏོགས་པ།། ་ ་ཞུ་ [ཞུན་] མར་ ར་བྱསྐ་ ་མཉེ་ ཐེམ་པར་ བྱ།། ་རྗེས་ ནས་ ལྟོ་ ལ་མར་ 


༅།ཐིན་ཏིག་མཛེས་སན་བབུད་ལའི་སྨན་མཛད། ¦ ` “(267 


དཀར་བསྟེན།། དག་དང་མ་ དག་བཏགས་[བཉག༔པ་ཞི།། གོང་ བུ་མེད་པའི་ 
མོན་སྲན་ནམས།། འཚོས་[ཚོས།སམ་ཤུན་བུད་དག་པའི་ཉགས། དེ་ལར་མ་ 


` ཡིན་སྨན་འཕྲོ་བསླིང་།། ཁཟླ་བའི་གྲང་ལ་ངེས་མེད་བྱ།:- ནད་ད་ག་དུས་སུ་ངེས་ ་ 


པར་བཤད བཅད1།། གལ་ཏེ་སྱགས་འདོད་མ་ནོན་ན།།- རྡོ་གྲང་ཆུ་ལྕགས་ - 
[ལྕག1སྒ་འཐེན་དང་།། དྲི་ཞིམ་བསྣམས་སོགས་རྒྱུད་བཞིན་བྱ།། ་མ་ཚོད་གོང་. 
. གི་སྨན་ཐུན་གཅིག:( དྲི་ཆུར་སྦྱར་བཏང་ཏེས་པར་ཚོད་། - དེ་ཡང་འདི་ཡི་ཁྱད་ 
° ཆོས་ཡིན།། བཏང་དུས་མར་ངོའི་བཅུ་དྲུག་ཕྱིན།། ་གན་མ་སྟོང་ དང་ནི་ཚེས་ 
་གཅིག་གི། མཚམས་ཀྱང་བྱ་ མཆེན་ [[ འཚེར]. དུ་ས་ ཡིན་ ཡང་།།; -མར་ངོ་ 
_ བསྙགས་པའི་ལོང་མེད་ད་མ།། ཤིན་ཧུ་རེང་བའི་ནད་པ་ལེ།། ་ཐུན་ལོག་སྦྱར་ལ་ 
ནམ་ཡིན་བཏང་། གོང་གི་སྨན་ནི་བཏང་བའི་ཚུལ།། ནད་པ་མགོ་ནུ་བ།ཁ་ཤར་ 
. ལྟ།། སྨན་པས་ཤར་ནས་སྨན་བཏང་ལ།.. ནད་པ་ནད་གཡོག་མགོ་མཐུར་ 
[ཐུར]དྡ་ན་མེ་ཕྱགས་པའི་ཁད་ཉལ།། སྨན་པའི་ངག་ནི་མ་བཏང་བར།། སྨན་པ་ལ་ : 
་ནི་མི་ལྟ་ཞིང་།། ` བླེང་མོ་མི་བྱ་སྨྲ་བ་བཅད་། . དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཐེབས་པར་སླ། ° 
སྨན་པས་ཤྭ་དམར་ཁམ་བ་ཤ་ཟེར་བཞང་འདུགརེ་བཟའ། དེ་ནི་ཉེན་འབྲེལ་ཆེ་བ་ . . 
_ ཡིན།། སྨན་པས་འབྱུ་གཉིས་བཟླ་བར་བྱ།། .ཅུང་ཟད་སོང་ནས་ནད་པ་ དེ།.. 
ཙོག་ཕུར་འདུག་ལ་འོག་ཆླང་ཀློད། - ནད་གདོན་འཁྲུ་བའི་ དམིགས་པ་བྱ།་ 


, . ཐུན་ཚད་བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་སོགས།།.སྨན་ཐུན་ནད་ པའི་ཟོ་ དང་སྦྱར་།་ 


དགོང་མོའི་དུས་ན་སྭ་ཙོ་བཀུག་ལ། སྨན་དེ་ཚན་པ་བཞིར་བཅད་ནས། ་སྲོད་ 
ད་ང་སྲོད་ ཡོལ་ ན་མ ་ཕྱེད་དང་།།  ཐོ་རེངས་ [རངས]བྱ་མཚེར་ [འཚེར] བཞི་7 ལ་། . 


` .བཏང་།་  ཀ་རའི་ཆུ་ཡིས་་ཡང་བ་ཤལ།། ་ ཐོར་བུའི་རླང་སྐྱེ་སྲེ་ལོང་ཐང་།། 


. བཏང་ལ་སྩུམ་དང་ བསྐྱ་ ་མཉེ་ བྱ།། གཅོད་ཁར་རྒྱ་ཚའི་ཐང་ བཏང་ ལ།: འྲབྲས་ 
་ ཐུག་སླ་མོ་འོ་མ་ཙམ།། ་ ་ཇ་ཡུན་ཙམ་ད་ང་བཙོས་ པའི་ཟན།། སླ་མོ་ གྒོ [ང་]ཙམ་ - 
. རེ་བཏང་།། སྤྱོད་ ལམ་ གནས་ 'སོགས་ སྟོམས་པ་ནི།། . སྒྱི་ ་འགྲོ་ ལྟར་ དུ་ ཤེས་པར་ 
. བྱ།. གནོད་པའི་ཐས་སྦྱོད་ལོ': དུས་བན།། „བསུང: ་ཞིང་ རྗེས་ ཇགཙོད་ སྲོག་ ཙཱ་དང་།། 


268 , | ,/ ༄༅།ཟིན ༈ཏིག་ 





ཕ་ལོང་ མཆིན་ཊ གསང་ ་མེ་ཡེས་བསྡྔམ་[བསྡམས]1།། ནད་ངོ་ ཟིན་ ཀྱང་དཔྱད་མི་ 
ཐེབས།། “རེམ་ འགྲོ་ [གྲོ།ཚོགས་ཐསགས་དག་ལ་འབད།།་ ཐེབས་ཀྱང་ནད་ལ་ 
 མི་ཕན་ན།།.“ སངས་རྒྱས་བྱོན་ཀྱང་བཟློག་དཀའ་བས། སྤང་བླང་ཞིབ་ཊུ་ 
` བརྟག་པར་བྱ།། ཟུར་ མཁར་ཚེ ཆོས་ཆེའི་ མན་ ངག་གོ །' དགེ་བས་དུག་ གསུམ་ 
ནད་ཞི་ཤོག 
ིག་།ནཁ་ཆན་གསུངས་པ་ཞི། རྭ་རྒྱལ་ བསེ་རུ་དགན་པོ་ ་ 
དང་། དེའི་ཕྱེད་མོན་གྱི་སུ་མི་སྨན།། .དེ་ཡི་ཕྱེད་ནི་རྣམ་རྒྱལ་དང།། དེ་ཡི་ 
ཕྱེད་ནི་གླ་ཅིའོ།.. ་མང་ཤུང་ནད་ཀྱི་རྟབས་དང་སྦྱར།། འདྲེད་དུ་བྱེད་ན་བཟང་ 
པོ་དྲུག་།བཞི་པོའི་ཕྱེད་དང་མཉམ་པར་བྱ།། འདམ་བཏགས་ཉི་མ་གཅིག་ 
གཉིས་བྱ།། .རེལ་བུ་སྲན་མ་སྦོས་པ་ཙམ། དགོང་མོ་ལྟོ་བཀུག་གཡེར་ཆུ་ 
བཏང་།།  ཐོ་རངས་ རེལ་བུ བུ་མི་བསྐྱོད་འཕུལ། ནམ་ལངས་མར་ཁུ་ མཁྲེས་ དོམ་ 
_ མསལལན་བཏང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་ངུ་ཉམ་ང་མེད།། སྦྱོར་ངན་བྱང་བར་འགྱུར་བའི་ 
:ཚེ།། ་བཤལ་སྐྱགས་ ཕོ་བ་ན་སོགས་འབྱུང་།། དེ་ཚེ་བཞི་ 'པྱོར་ རྩ་བ་ལ།། སྙིང་ལ་ 
. ཛྭ་ཏི་གློར་ཅུ་གང་།། མཆིན་པར་གུར་གུམ་ མཆེར་ཀོ་ལ།། ་མཁལ་མར་སུག་སྨེལ་ 
:, ཕོ བར་བ་ལེ་ཀ་། ` སེ་འབུ་ གར་ བབས་མདེ་ཁ་བསྒྱར།། བཏང་བས་ ་བཤལ་ དང་ 
° སྐྱགས་[སྒྱག1པར་བྱེད།།` འཁླུ་སྒྱགས་ཅུང་ཟད་བྱང་བ་ཡང་། ་མྱུར་དུ་མི་འགྲོ་ 
“སྔོས་དང་གཟེར།། ་བཤལ་འབབ་དཀའ་བའར་གྱུར་པ་ན།།- ་དན་རོག་བདུན་ 
དང་དོང་གའཐག་བུ་གསུམ།། དུར་བྱིད་དུམ་གཅིག་བསྟན་པ་བཏང་།། དུག་ 
སྦྱོང་བདུད་ ཡྱི དག་ བྱེད་ འགྱུར།། ཡིན་ ་མེན་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ ལ།། ་རྭ་སྦྱོར་བཏང་ 
བས་འཁྲུ་སྐྱགས་སྲོས།། ཆུ་བཞིན་འཇུ་ན་ནད་གཞན་ལས། ་ དུག་མིན་འདི་ལ་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད།། ་ སྲུང་དང་བཏགས་[ བརྟག]དང་གསོ་ཐུབས་སོགས།། དུག་ 
. འཇོམས་ཡོན་ཏན་རྱྱ་མཚོ་ཡི། *་རྭ་སྦྱར་ཡིད་བཞིན་སྨན་ དི ནོར།། བཤལ་ རྗེས་ 
གསོ་སྤྱད་[ད་པྱད]སྤྱི་དང་མཐུན།། .ཞེས་འབྱུང་།།( ` ° - 
གུན་གུམ་བཅྲ་གསུམ་ ཧུག་ སྨན་ཁ་ཚད་ཅན་གསུངས་པ་ ཞི། གུར་ གུ་ 


| ༄༅ཐཟིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུད་ཙིའི་སྨན་མཛོད། 269་ 


བཅུ་གསུམ་བྲག་ཞུན་ལྕགས་ཀྱི་ཕྱེ།།  པྲི་ཡང་ཀུ་དང་སུ་མི་བོང་ང་ ་དམར། ཅུ་ 
གང་ཛཱ་ཏི་སུག་སྨེལ་ཨ་གར་ནག །'་ དཔའ་སེད་འོམ་བུ་སེ་གོད་ཀ་ར་་སྦར། 
སྦྱོར་ངན་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་གཉེན་པོ་ཡིན་། ཞེས་ སོ།། ་ 
ཅོང་ཞི་བསིལ་སྦྱོར་སྨྲག་པོའི་སྐབས་ལྟར་དང་།། དབང་རིལ་ཛཱ་ཏི་བྲོད་ 
སྨན་གསུམ།། གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་ སྟེང་དུ་ བསྣན་། རྒྱལ་ ཟཱན་ བྱང་ ཐུག་ བྱར་ 
| ་བ་འདེ་ས།། ˆ སྦྱོར་ ངན་འབྲིང་གི་གཉེན་པོ་ ་ཡིན།། ཞེས་པའང་འབྱུང་། 
_ གྱའ་ཧྱམ་བར་གསུམ་གཞུང་བཞིན་ལ། ་ དེ་སྟེང་རེ་རལ་བོང་ང་དཀར། 
སུ་མི་དཀར་ད་མར་གང་འཛོམ་སྦྱར།། གུང་གཉིས་ཆུ་བསྐོལ་འཕུལ་ལ་བཏང་།། 


._ ཡང་ན་ཙོང་ཞི་བསིལ་སྦྱོར་སྟེང།། -སུ་མི་རེ་རལ་ཧ་བོ་དང།། བསེ་ཆུ་དཀར་པོ་ 


. .དྲི་ཆེན་སྦྱར། གོང་བཞིན་བསྟེན་ན་བདུད་རྱིར་འགྱུར།-- ཡང་ན་ བསེ་རུ་ . 
° དཀར་པོ་དང་། ་ གསེར་མདོག་གླ་ཅི་ཨུ་མི་བསྟན།* དབང་རིལ་སྦྱར་བས་ 
. བདུད་རྩིར་འགྱུར།། .ཞེས་སོ།། ཕྱག་རྡོར་གཅེས་བཏུས་ལས། ་་དབང་རིལ་ཉ་ ` 


རེ་མ་ད་ང་། . རིན་ཆེན་རིལ་བུས་དུག་གི་ངོ་བོ་བསད་། ཡང་ན་ཨ་རུ་གསེར་ ྲ 


: མདོག གླ་ཙི། .བྲག་སྒྱ་ཧ་བོ། བྲག་ཞུན། ཡུ་གུ་ཤིང། *སྤང་རྩི་དོ་བོ། བོང་་ 
. དཀར། ད་པའ་བོ་དཀར།་.སེར། ་ད་པའ་གརོད། .-གུར་གུམ། ་གི་ཝང་རྣམས་ 
ཆུ་གཙང་གིས་འཛུལ་[སུལཔས་དུག་གི་ངོ་བ་བསད་ཅེས། ཟླ་གཅིག་ཚུན་གྱི་ 
་ སྱར་དུག་ལ་གདུ་ཐང་སོགས་མི་ད་གོས་ཞེས་འཐྱུང་།: ་ .ུ 
. དྲག་སྲན་མང་སྫོར་ཆེན་མོ་ནི།། ` ཨ་རུ་བག་ཞུན་གསེར་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། 


_ ཁྱང་སྡེན་ད་པའ་བོ་མེན་པོ་བྱ་འཕུར་གླེབས།སླེབ1]] རུ་ཏ་བོང་ང་དམར་སེར་ ° 


དཀར་པོ་དང་།། དུག་ཤུང་ཧོང་ལེན་གཡའ་ཀྱི་གངཱ་ཆུང་།།' ་རེ་རྭལ་བྲག་སྤོས་ 
འོམ་བུ་པྲི་ཡང་ཀུ།། མུ་མེན་བྱུ་རུ་གཡུ་དང་མུ་ཏིག་དང་། མཚལ་དང་གླ་ཚི་གི་ 


._ ཝང་བ་ཤ་ཀ]། ་ཏིག་ཏ་གངས་ཏིག་[ཐིགས]ཟི་ར་བ་ལེ་ཀ 1. བསེ་དུ་ཙན་ 


གཉིས་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་དང་ །། གེ་སར་གསུམ་དང་ བཟང་ དྲུག་ཕྱ་ཚན་མེ་རྟ་ཁྱེ་ 
གསུམ་གྱེས་འཕྲལ་བུན་གསུམ།། ' སེ་འབུ་ ཀ་ར་དཀར་ པོའི་ཉ་དང་ སྦོར།. སྦྱར་དུག་ 


| 270 ྐ ༩ ° ,. ༄༅ན་ཏིག་ ་ 


གྱྱར་དུག་རང་བཞིན་དངོས་ཀྱི་དུག ། མཐོང་བའི་དུག་དང་རེག་པ་ ཿཏི་ཟེར་ . 
དུག ། ཁ་རླངས་དུགྲ་སོགས་དུག་རིགས་མ་ལུས་པ། ་གཏན་ནས་ཞའཇོམས་, ` 
 ཤིང་གབ་ཚད་རྟིང་ [རྙིངས]ཚད་ནམས།: གཏིང་ ་འདོན་ བྱེད་པའི་མན་ངག་ 

. ་ཁུད་པར་འཕགས།། .- ་ | 

་་ -སུ་མི་བསེ་རུ་གི་ཝང་ཨ་རུ་ར།། 'ཛཱ་ཏེ་ད་པའ་དཔའ་ཟད་ཡུང་ཁུང་བ་གཉིས་ 
་དང་བོང་ང་དམར། ་ སེ་ནོད་འོམ་བུ་རེ་རལ་ཨ་ག་རུ།་ ཀ་ར་སྦྱར་བའི་སྱ་མི་ 
.བྱབ་གསུམ་འདེས། སྦྱར་དུག་ལ་སོགས་དུག་རིགས་མ་ཁུས་སེལ། ` - ` ` 

` ཆྱལ་ཆེན་སེང་གེ་སུམ་འགལ་ནི། གསེར་མདོག་ཀོ་ཁ་ཤ་ཆེན་གསུམ།། 
བདུད་ཅིའི་ཞུན་གྱི་ཁུ་བས་ཤུངས་མ་ཁ་བཞ་སང་བའཕུལ[ཡུལ1] ། དུག་ཚན་ནད་ 
ལ་ཕན་པར་གྲགས།། | | ! 

- ` མ་ཞུ་འཛོམས་པའྲི་སྭ་ཁ་ཧོད་བྲ་སུམ་འགལ་ནི། ཚྭ་[ཚ)ལ་གོ་ཐལ་ཐབ་ 
.ཁུང་ས་ཚིག་ ་རྣམས།: ཆ་མཉམ་ཕྱེ་མ་ཆུ་བསྐོལ་ཚན་མོས་འཕུལ[ཕུལ]།] ཇ མ་ . 
ཞུ་དུག་འཐབ་[ཐབས།ནད་ལ་ཐེངས་སོས་ཡིན་། ་ ཿ . . ` 

ཤ་དུ་ག་འཇོམས་པའི་གླང་ཆེན་སྱམ་འགྲོལ་ དེ།། ཨ་ ་རུ་ནག་ཆུང་ བྱིའུ ལ་ 
ཕུག་དང་།། རཱ་རལ་ཆ་མཉམ་ཕྱི་མ་ཆང་གིས་འཐུལ[མུལ1།།. ་དུག་རིགས་ ( 
ལ་ཐེངས་སོས་ཡིན་།. ་་ | 

ཤ་དུག་འཛོམས་པའི་འཁྲི་ཤིང་བྱས་གཉིས་ཞི། འོམ་བུ་རེ་རལ་བྱིའུ་ཁ་ 
ཕུག་གསུམ།།་ཅོང་ཞི་བྱང་ཚ་ཅུ་གང་དྲུག ། ཨ་རུ་སྟང་ཟིལ་སྲོ་ལོ་དགུ།། རུ་ཏ་ 

ག་དུར་བ་ཤ་ཀ།་ འཁི་ཤིང་བྱས་གཉིས་ཞེས་བྱ་ཏེ།། ཚོས་ཐང་འཕུལ་བཏང་ཤ་ 
( དུག་སེལ།། ཞེས་སོ།། ` ་ 

'སྒོང་[སྒང] ཐོག་བྱིའུ་ཁ་ཕུག་དང་།། འོམ་བུའི་ལོ་མ་བྲག་རྒྱ་[སྐྱ1ཧ། 
བོང་དམར་ཨ་ནུ་སྲད་ནག་གི ཐང་གིས་ཤྭ་དུག་ཅི་འྲདྲ་ཡང་། :འཛོམས་བྱེད་ 
མྦ་བའི་མདངས་བཧན་ཟེར།། 

རཱ་མཆག་ར་ཚང་བའིཉྭ་ཕ་ལ།་ སྙངགཅིག་མཛེས་པའི་ཐགར་ཧ་བ་ 


-ཨཁིག་ཏིག་མཛསརྱནབདུདཅའི་སྨན་མཛད། 271 .ˆ ` ་ 


. གྲབ་སྦས།། ལ་ ལ་གོད་ང ད་པལ་ ལྡན་ར་མ་རྒྱལ་ཨ་དུ་གསེར་མདོག་ཆིབས།། སྦོར་ ངན་ 
. - ང་ལ་མགྱོགས་བཙན་དུགདར་ལེན།། ་དེ་སྟེང་བོང་ང་དཀར་ད་མར་ གཉིས ་ ( 
* : . ཁྱང་སྡེར་རེ་རལ་འོམ་བུ་དག.། གགཱ་ཆུང་དང་སྤང་རྒྱན་དཀར།། བསྡན་པས་ ་ 
. ” ཤ་དུ་ག་གྲེ་འགགས་ འཇོམས། ཞེས་པ་རྒྱ་ཚ་བཅུ ་གཟིག་འདྲ།། . .་ . 
____ མཆེ་བའི་དུག་འཛོམས་གཟིག་ཆེན་སུམ་འགོལ་ནེ།། ཕུར་ནག་སྟོང་རི་ 
ཟིལ་པ་གྲ་ཆུང་།། ་ཕྱེ་མ་ཆ་མཉམ་གུ་གུལ་ཐང་ གིས་འཕུལ[ཕུལ1།། ཁྱི་སྨོན་ 
ནད་ལ་བདུད་ྱི་ཐེངས་༔ སེལ་ [སོས1ཡིན།། ( ¡ ཁྱ 
རེག་དུག་སྨན་སྐར་ར།ཁྲག་བཙ་ལྔ་ནི།། རྲ་ཁག་གབུར་ཕྱི་མ་རྒྱད་ཀྱི་ཞི།། 
` ་ གུར་ གུམ་བཅུ་གསུམ་ལེགས་པར་ཚད་དུ་ ཕྱར།། རེག་ དུག་ སྨན་ མཆོག་ར་ ཁུག་ 
_ . བཅོ་ལྔ་ཞེས[ཟེར]།། „ ` .ུ 
རྭ་ཁག་ཝ་པའི་ སྦྱོར་ བ་ནི།། ར་ [ཐཱག་ཨ་རུ་བ་རུ་གཏིས།( ཁྲག་ རྐང་ དང་ ་ 
། ནི་ད་པའ་ སེར་ གཉིས། ་ བྲག་ ཞུན་ཁུ་བས་འཕུལ་ [ཕུལ]ལ་ བཏང་།། ཟས་ 'ནི་ - , 
` སྒོག་བཙོང་བུད་མེད་སྤང་།།-་ཆང་གཞོན་ཤིན་ཏུ་སྲང་བར་བྱ།།  ་ 
གསེར་ མདོག་རེ་ རལ་ བོང་ དཀར་ ་དཔའ་ སེར་ དང་ ཌ ཡུང་བ་ བསེ་ ནུ་ ་ར་ 
ཁག་བཧདུན་སྩར་བཏང་བས་འཚོ། ་ 
` གུརན་གུམ་བཙ་མྔ། གཞུང་གི་ གུར་ གུམ་ བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ སྟེང་། དོམ་མཁྲིས་ . 
/ སུག་སྨེལ་ གསེར་ གྱི་ བྱེ། ར་ །ཁྲག་ ་ཧ་ ལོ་ 'སྦྱར་ བ་ ཡིས། ཕོ་ མོ་ བྱང་ སྤེམས་ འཛག་ ་ 
_ པ་བསམ།། .ཁུད་པར་རེག་དུག་ནད་ལ་བསྔགས།། ྣ 


བ་ཅུ་བཞི་སྱན་རུ་ལུགས་ནི། དངངལ་ཆུ་ཙིཾལ་ཡུག་ཉཾབ་ཅུ་ུཐེ་མེ་ཁེང་ 
| ཏཾ།། འདི་བཞི་ཚད་ལྡན་ རིལ་བུད་དྲིལ།། སྐན་ཙམ་གསུམ་རེ་ཁུར་མིད་ཇ་ 


ཐང་འཕུལ།། . ཐུན་གྲ གྲངས་ལྔ་ བདྨུ་ན་ནད་ཟུག་ད་པགས་[དཔག] ལ་ བཏང་། ། 
་ཞེས་སོ། ་, 
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་ ཁེའུ་བརུ་ཇྱག་པ། ཞགྱ་ཐུ་ཏ་དང་ 
 ནོར་གྱི་སྨན་སྱོར་ཁ་ཤས་སློར། 


ྒ ཏྭ་ས་སད་མཾ་མང་འཛམས་གི། སྟང་ནཾ་ཟེལ་པ་ཐུན་ ཆེན་ གཅིག ། ། ལི་ 
.; ཤི་སྲོས་དཀར་གུ་གུལ་ནག ། གླ་ཝི་སྤང་སྤོས་ཤུ་དག་ནག ། .བཙོད་ཚིགས་ལྡོང་ 
་རོས་ཤེང་མངར་དང་།། ་ཅུ་གང་ ངང་གསེར་རེ་ལྕག་ པ།། སྨུག་ སྦལ་སྲ་སྐྱ་གུར་ . 
གུམ་དང་།། སྲོ་ལོ་རུ་ཉ་ཙན་དན་གཉིས།། ཨ་རུ་ཉིས་འགྱུར་སྨན་ ་ཆེན་སུ སུམ་ 
འགྱུར་སྦྱར།། ཀ་རའི་ཉར་བསྩོན་སེར་མོ་རྭོ་སློང་ཟེར།། . | 
འགོག་སྨན་ནག་བོ་འགྱུ་སྦོར་ནི།། གི་ཝང་ཤིང་ཀུན་གུ་གུལ་ནག ། ཤུ་ 
དག་ཨ་ནུ་རྒྱ་སྣག་དང་།། བོང་ང་བླ་ཅི་མུ་ཟི་ད་གུ།..ཕྱིར་བྱུགས་གཟའ་གླུ་ 
གཉན་གསུམ་སྲང་།། ནང་བཏང་གག་ལྷོག་གཟེར་ གསུམ་ ་འཇོམས།། ནང་རེ་ 
རིལ་བུ་རེ་རེ་བསྟེན།། འགོ་བའི་ ནད 'དེགས་ཐམས་ཅད་སུང་། ་ 
_- ནཾར་ལ་ཟློ་ཅི་བྱད་འདོད་ན།། གློ་སྨན་ཛཱ་ཏི་གཤགས་འདྲ་ བ།། ནོར་བྱཧ་ 
. གློ་བ་ར་མགོ་ཙམ།། ཤོ་ལྟར་ཀུན་ཀྱང་བཅད་པ་དང་།། སྙིང་གི་ཙེ་དང་ བྲང་གི་ 
ཙྩེ།། ྭ་བཞིའི་རྩེ་དང་དཔྱིཿགཡས་རྩེ།། གངས་ཆཚུ་དང་བཅས་བསགས་པའི་ 
ནང་། གཙང་པོའི་ཆུ་སྣ་ བསྲེས་ ནས་ ཀྱང་།། ཡང་ཡང་ ཕྱར་ ཞིང་ ལྦ་བ་ གཅོད། 
བྐས་[སླ།སླ་སེན་སྟེང་རྡོག་པོར་སྡེད།། འོམ་སུར་མཚེ་མཁན་ [འཁན་]ཤུག་ 
ཚེར་གྱི།། ཁུ་བ་དང་ནི་ཆང་ཕུལ་གང།། གླ་ཝི་སྦྱར་ཆུར་འདེབས་སྨན་ནི་། 
གཙོ་བརྒྱད་སྟེང་དུ་ག་བུར་དང།། -ཙན་དན་དམར་པོ་སྲོ་ལོ་དང་།། .སྤང་རྒྱན་ 
ཨ་ཀོང་ ཤུ་ དག་པ།། ཨ་བར་ སྐྱར་ གསུམ་ གད་བ་ པར་བྱ།། ་གཟའ་ སྐར་ བཟང་ 
བར་དགེ་བའི་མིས། མག་དང་ དཔུང་པ་དར་དཀར་དཀྲི། ཧི་ཤར་ཤར་དུ་ཁ་ 


-.- ༄༅་ཁིན་ཏིག་མཐེསྦྱ་ཅན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛད། ྒྐ ། 273 | ( 
'  གྱུ་ལ།།.. སུུ་མཚན་ཅན་བད་ཝི་ཡག་བརྲེད་། ཆེ་ལ་ཕུལ་གསུམ་འབྲིང་ལ་དོ།། ° 
ཆུང་ལ་གང་རེ་བླད་པ་ཡིན།། ྩི་འགགས་ཁུར་ན་ཀེ་[སྐེ]ཆེན་དང་།། ལག་ - 
ལེབ་གཏར་ན་ཕན་པ་ཡིན།།  དེ་ཡང་ནད་ཀྱིས་ཟིན་ཚུལ་ནི།།- འཁྲུགས་ཤིང་ .. 
སོགས་[སོག] སྒང་བ་མོ་ཆགས།། ་མིག་དམར་སྣ་ན་ས་ཆུ་ཉིལ་ཞིང་།།. ལུས་པོ་ 
ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེ་བ།། ན་བ་ཆག་ཅིང་གློ་བའི་ཐད་། ཆང་ལངས་ལྟ་བུའི་སོབ་ | 
སོབ་ཟེར།། བང་མགོར་སྤངས་པ་ཉལ་ོལ་བྱུང།། ནད་ལ་སྨན་མ་སོང་བ་ཡི། . 
| གློ་བ་གཡས་གཡོན་གང་ཡང་རུང་།། བོན་ལྕི་རྩེ་ནས་མར་ཟུག་པའི།། ་སེར་ཐིག་ . 
` དཀར་ཐིག་གང་ཡོད་པ།། གཤག་ཚེ་མདོག་དང་ཁུ་བ་ཡང་། ་སེར་དང་དཀར་ `. 
. པོ་ཡོང་བ་བཟང་།། དེ་འདྲ་ཅང་མ་བྱུང་ན་ཡང་།། སྨད་ནས་ཡར་ཟིན་མདོག་ . 
ད་མར་སེན།། ཡིན་[ཡུན]།ཙམ་བྱུང་ཡང་བཏང་བར་ཉན།། གློ་མདོག་ད་མར་ 
ནག་སྟོད་ནས་ཟིན་། ཇྫོ་ཐིག་ན་ག་ཐིག་ཁུག་གཡོས་པ། དེ་འདྲ་གཏན་ནས་ ་ . 
བཏང་[གཏོང་]མི་ནུང་།། བུད་མེད་རེག་སྤང་སྨན་ཚོགས་ལས། ག་བུར་ཙན་ 
དནྭ་ག་ཅི་གསུམ། མང་ དགོས་བྱེའུ་མི་སྒྱར་ཐབས། འབྱུ་སྒོགས་དུང་འདྲ་ 
- བསྙན་པ་ཤིས།། རྒྱབ་ཆོས་ཞི་བ་ཆུ་སྦྱིན་དང་།། ་གསུང་རབ་སྒོགས་ཤིང་རྗེས་མ་ ་ 
ནི།། དུང་ཁྲི་ཇ་དཀར་ཞིག་ལ་བླད་།། ཞག་གསུམ་ཆུ་བཀག་འགྲུལ་བསྲུང་བྱ།། 
དྲུག་བདུན་མཚམས་ནས་ལུ་ཆུང་བྱུང་། ཕན་ངེས་མ་ཆོད་ཡང་བསྐྱར་བླད་། 
ཞིབ་པར་མཐོང་བརྒྱུད་ཕྱག་ལེན་གཅེས།། ། ་ 
ཕྱུགས་ཀྱི་འཇམ་འགོག ཁ་ཚར་ཐར་འདོད་འདིེ་ལྟར་མཛོད།། ནད་ ་' 


 ་ ཁྲག་ཤུ་ད་ག་བླ་ཕྱི་ད་ང་།། ཅྭ་གང་སྲོ་ལོ་ཐོང་ང་དཀར།། གུ་གུལ་ནག་ད་ང་མུ་ཟི་ .. 


ནག། དེ་རྣམས་ཇི་བཞིན་བཏགས་བྱས་ལ། སྐར་ཆུར་སྦྱར་བ་ཕོར་རེ་བླད། 
དྭ་བར་ཐོག་དགུན་ཐོག་རེ་རེར་ཐུབ།། - ་ 

ནར་གྱི་ཧོན་ནད་སན། ནོར་ལ་ཧོན་གྱི་ནད་བྱུང་ན།། སྨན་ཞི་དཀར་ཛྱི་ 
འདྲ་བ་སྟེ།། * ཕྱི་ཕིག་མཇུག་མ་དབུགས་མ་ཆད་གོང་བཅད་པ་ས་ལ་ཡི་འཛེག བུད་མེད་ཀྱིས་མ་ 
- རེག་པ་དགོསགན་པོའི་མཇུག་མའི་སྤུ། མེར་བསྲེགས་བཀླུས་པའི་ཁུ་བ་དང་།། 


. ` /ཆུ་སེར་ བྱང་ ཁག་ རྒྱ་ཐྨེན་གངས་ཆུ ཆུར་ཉཏ་བྱས་ ན། ཕོ ཡི སྣ་གཡས་ མོ་ཡི་ གཡོན།། 
° བླད་པ་མན་ ངག་དམ་ ་པའོ། འཚེ་ ཆེ་མེད་ནོར་ཐེཿ ཕྲེང་ ལས་ ས་གསུང་ས་སོ། .གངས་རི་ 
་ པ་ཡི་ལུགས་ཡིན་ གྲགས། , 
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ཁྱེའུ་ 'བྱ བདུན ་ལ། བཅུད ལེན དང་ ༤ ` 
. རྒས་པ་གསོ་བཞི་མན་ཐྱོར་སྐར།. 


( ཚེ་བསྲིང་ རས་ གསའ ་སྨན་ སྐར་ཿ ལས།། ངེ བཞི་ དྭངས་ མ་ ་ལྔ་ ཁེ བརྱད་ 
.. .གླངས་པ། ,ས་ཡི་ཿདྭངས་མ་བྲག་ ཞུན་.ཤ་ཡི་གསོས།།. རོ་ཡི་དྭངས་མ་ཅོང་ཞི་ ྦ 
རུས་ པའི་ གསོས།། ཤིང ་གི་ ་དྭངས་མ་བུ་རམ་ སྟོབས་ ཀྱི་ གསོས།། མེ་ཏོག་ དྭངས་ ` 


མ་སྦང་ཆི་མདངས་ཀྱི་གསོས།།_ ཕྱི་ཡི་དྭངས་མ་མར་ དཀར་བཅུད་ཀྱི་གསོས། 


ཤུག་འབུ་བ་ུ་མཚེ་དང་མཁན་[འཁན་]པ་བཞི།། ད་གུན་སི་ སྐམ་པ་ཚེ་ཡི་ .- 
གསོས་སུ་ འགྱུར།། འདི་.ད་གུའི་ བཅུད་ ལོངས་ སྲོག་ གཙོད ནད་ ད་གུ་ ཁྲོལ 

[གྲོལ]།། རྒས་ པའི་ ཏགས་ ནུ་བ་ བཅུ་ དྲུག་ ༧ྟ་བུའི་ ལུས།::. ་སེང་ གེའི་ཆལ་ལ་ 
གླང་བོ་ལྟ་བུའི་ སྟོབས།. . མྲ་བྱའི་ ་མདོངས་[མད་ངས1ལྡན་ མགྱོགས་པ་ཅང་ ཤེས་ 
ཉ་།། དེ་སྲོག་ ཉི་ཟླ་ ༈གཉིས་° ་དང་ ་མཉམ་པར་འགྱུར།། དེ་ཇི ཡི་ ་སྦྱོར་ ཐབས་ ཆེན་ཊ པོ” 
' ཆུང་ངུ་གཉིས།།་ དྲང་ པོ་ཅོང་ ་ཞི་ བྲེ་ གང་ ཞོ་གཅིག་ ཆུར།། བསྡུས་ པའི་ ་ཁུ་བ་བྲེ་ 
གང་ིག་ལ་[མ]བཏོན།། ,བདུད་སྱི་བཞི་དང་བྲག་ ཞུན་བྲེ་ཕྱེད་ཕྱེད་། གུད་ 
གུད་བསུས་པའི་ཁུ་བ་ཁྱོར་པ་རེ།། འོ་མ་མར་སྲང་ སུམ་ཅུ་ཆུ་བཅད་ལ།། . བུ་ 


` རམ་བེ་དོ་སྱར་བར་ཐོད་བཟང་བླག །. བེ་རོ་ཙ་ན་ཨོཾ། - བཛ་སཏྭ་ཧཱུཾ། རབྣ་སཾ་ . 


' བྷ་ཝ་ཏཱིཿ་ ་ཨ་མི་ཏ་ཧ་ཧཱིཿ “ཀརྨ་བཛ་ཨཱ༔ རེགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་ ་ 
ད འཕྲོ་འདུ་བྱས[བྱ]།། ཟླ་བ་ཡར་ངོའི་ཚེས་གཅིག་ནང་པར་བཟའ།། ་དྲོ་གང་ 


([གོང་1རྒྱུན་བསྟེན་ཇུལ་མ་བྱུང་ཙམ་བཅག !..་ཆུང་བ་ཙང་ཞི་ཕུལ་གང་སྤང་ 
- .མེར་བསྲེགས།[ ཆུ་ནང་བཏོན་ཏེ་འོ་མ་བྲེ་གང་དང།། མར་སྲང་གསུམ་བཙཾས་ ་ 


_ཡུག་ཞོ་ཙམ་གྱུར་ལས[ལ]]| བྲག་ཞུན་བཞི་འམ་[ནམ] བདུད་ཚི་བཞི་ཁྱོར་ 
རེ། བྲང་ཕུལ་སུམ་ཆ་བུའ་སྲང་གསུམ་དང་སྱད།། དལ་[དར།ཙམ་བཙོས་ཏེ་ 
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སྣོད་ བཟང་ བཅངས་ལ་ 'བསྟེན། ཞེས ་སོ། 

“འབའ ་སམ་སྨན་མན་འབྲས་གསུམ་ ར' ་རུ་ ་ར། སུམ་ཅུ་བ་རུ་ཉི་ཤུ་སྒྲ་ཆུ་ར། 
_ བཅུ་ ཅུ་དང་ཆ་བ་ཝ་པོ་ཚ་གཉིས་ བཅས། .ཁྲུམ་ ་[ཁྲམ།ཁྲུམ་ བཛརུང་ བ་ ་བསུས་ ཟང་ 
( བྲེ་གསུམ་ ལ། འོ་ མ་བེ་ བཞི་ མར་ ཤག་ བརྒྱད།།་ སྡེབ་ བཀོལ་ [ བསྐོལ]ཆུ་ ཆོད་ | 
མར་བཁུ་ བཙག ། བུར་སྦྲང་[ཁ་ ཚར་ སྨན་ སོགས་ འདེ་བས།་ མ་ 'སྐམ་ བར་དུ་ 
དཀྲུགས་པ་སོགས།. འདེ་ནི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་དག་ ཡིན། .ུ 

` སྐྱེན་པའི་ཁཌྟ། དྱིད་དུས་གསེར་ཤིང་བར་ཤུན་རུལ་མེད་ པ། ་མང་ ་ 
ཁ; དུ་བསགས་ལ་རབ་གཙང་ ཆུ་ལ་སྦང་།། དྲི་བྲལ་ལྕགས་སྣོད་མ་འདྲེག་ དལ་བུ བུས་ ( 
 བསྣུ།གདུ་1།། འབྲི་ཞོ་ཙམ་གྱུར་ཕོག་ལ་ངད་ཡལ་ཚེ།། ག་བུར་གསེར་མདོག་ 

གུར་གུམ་ཆ་མཉམ་ལ།| གླ་ཅི་དྲི་ཐོན་ཞིབ་བཏགས་ཁ་ཚར་བཏབ།། གྲོད་པུར་ 
_ བཅངས་ལ་ ་དགོས་ དུས་ཆུ ཆུ་ གཙང་ སངས མིག་ ནད་ཐ ་ཚ་ འགྲེབ་ ཀུན་ ལ་ བདུད་ 
. ཕྩྱིར་ མཚུངས།། ཞེས་ ་སོ།། 

` སྦོ་ཅྱེ་བེད་ལ་ཙོང་ཞི་གོད་བཅུལ་མ།། `དཀར་བ་ལུག་གེ་མག་འབྲས་གོ་ུ་ 
དང་། ་བླ་ཝི་ཤིང་ཀུན་རྒྱ་སྐྱེགས་གླང་ཆེན་ཤ ཕུག་རོན་པུན་དང་ནམ་པར་ 
ཞིབ་ བཏགས་ པ།. ར་ཕག་ ལུག་ ཚིལ་ ་ཚ་ གྲང་ བསྙུན་ ལ་ ཟླན ཡང་ ཙ་ན་ མཁུར་ 
བཀང་ བསྟེན་' པས་ སོའི་ བཅུད་ལེན།། ་ ད་ 
° འཕགས་མ་ 'དགངས་ ་ཅན་ ༼དེལ་ཐ ་བྱ ་དི། རེས་ གཟའ་ཕུ ་ཡུ་ར་བུ་ བུ་ཤར་བ བའི་ ཉིན། 
ཨ་སྦྱར་པི་ལིང་ཤིང་མངར་དང་།། སྒོན་ཤིང་གོ་སྟོད་དུག་མོ་ུང་། .ལུག་རུ་ 
གསུམ་དང་སྤང་རྒྱན་དཀར།། སྨན་སྣ་བཅུ་གཅིག་ཆ་མཉམ་ལ།[ ཞིབ་པུར་ 
བཏགས་ལ་ཚགས་སུ་ བྱ།། ཀ་ར་སྦང་ ཅིས་རིལ་ བུར་ དཱེལ།། ་ཞག་ ་གསུམ་ ཟོས་ 
པའི་དེག་པ་དང་། ཞུགས་དང་གླེན་པ་དོག་ཀྱང་འཚོ།. བཙུ་གཅིག་སྐད་ 
བཟང་མགྲེན་པ་བདེ།།་ ཉི་ཤུ་ མི་ བརྗེད་ གཟུངས་ ཐོབ་ འགྱུར། ་སྦྱར་ཐབས་ . 

ལག་ལེན་མ་འཁྲུལ་བར།། -འདི་ལ་འྲཔི་བསྐན་ མ་བྱེད་ཅིག | ཀུན་ལ་ ལ་དགེ་ བའི་ 
བྲག་ཤེས་ཤོགས ་ 
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_ ལྱེའུ་བཅོ་བྱརྒད་པ། ནོ་ཙའི་མན་ཟློར་སྐོར། ` 

| ‹ རོ་ཝ་ [ཙ]སྙོབས་ བསྐྱེད་ [སྐེདསྨན་ སྐར་ནི།། ་ མད་འ་ཕུར་གྲགས་པའི་ 
ྣ དྲ་བིད་བྱར་གསུམ་ནི།། ད་བྱིད་སྨག་པོ་ཏ་དབང་ལག་ ཧཾ འབྲས་དཀར་ ཉདང་། ། 

; གསང་བའི་ཤ་ཆེན་ ་དཔ་ཁགས་ཀྱམཆེལ་མགོད་མ་ཤ ་ས་ཡགསམ་ད་ང་འབྲས་བུ་ ` 
_ སྲམ་སྱུལ་ཊཾགཙང་པ་[ཉ]ད་ང་ ཊཾ།། ཐུག་འབྲས་ཊཾ འཕྱེ་བ་ ¦ ཕུག་རན་ ཌ 


ནས་ཟན་ཤྫཾ། ཁྱིམ་བྱ་ཉཾ ད་བྱར་རྩ་[ ཙྭཱ]དགུན་འབུ་ལ་སོགས་བསྣན།། ཆ་ ' 
མཉམ་ཅི་བཞིན་བཏགས་ལ་སྦང་རྱི་དང་།། སྦྱར་བ་ཐོ་རངས་དུས་བཏང་རོ་རྩ་ 
. [ཙ]ནི།། ལུས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་ཀུན་གྱི་མཆོག་ཡིན་ཞེས། .བོད་སྨན་མདའ་ 
_ ཕུར་གྲགས་པའི་ཉམས་མྱོང་ལུགས།། ` སྦྱར་ཚད་དུ་ག་འདོན་ལ་སོགས་ཞལ་ལས་ 
ཤེས།། ལག་ལེན་ཤ་ནམས་ཞིབ་བཏགས་བླ་བའི་ སྩི།། སེ་བ་གཉིས་ཙམ་ཆུར་ 
* སྤང་ ཤ་རྣམས་ བཏ་བ།། .- སེ ཉོར་ མུར]. ནང་ བཞག་ ཚར་ ཤིང་ ཐུར་ མས་ 
དཀྲུགས།། :ཆུ་ཐིམ་དུག་ཐོན་ཆུ་ འདྲེག་ མིད་པ པར་ ཐ་ ་ནོ་ འདོན་ གཙང་ གཡེན་ ་ 
རྒྱ་ཚ་སེ་འབྲུ་ བསྡེབ།། 

` ཡང་ན་བྱང་ལུགས་ རོ་ ཆ་ [ཅཅ] སྦད བའེ་ བབས། བ་ཡི་འོ་མ་ ལེགས་ 
. བསུས་ཁཌྷ་བྱ།། ད་བྱེད་སྨུག་པོ་རྒྱ་མཆེལ་དེ་ཕོའི་ཤ ༈ ཐུག་ཆུགའ་བྲས་འནད་པ་མ་ ` 


_ . སྱོད་[སྱདཔ་བྱང་ན་རབ་གསེར་མདོག་ཨ་རུ་ེ་བའི་ཆ་བ་བཅུ་པ་ཤིང་།། ` ` ཏིལ་དཀར་ 


འོད་ལྡན་ཙོང་ཞི་ཞོ་རེའི་ཚད།། ་་ད་བང་ལག་ཞོ་གསུམ་སྦར་བའི་རིལ་བུ་ནི།། 
- ལུང་ཐང་ ཆེ་ ་བ་ ་ཙམ་ ་རེ་ཐོ་ རངས་ མུན།། ལུས་ཀྱི་ སྟོབས་ བསྐྱེད་ [སྐེད ་བཀྲག་. 


2༡8  . ༄༅ཁིད་ཏིག .. 


` མདངས་དབང་པོ་གསལ། འདོད་ལྡན་སྐྱེ་ཛའི་དགའ་བ་ཟད་མི་ ཤེས།། ཚེ་ 
. རིང་ནད་མེད་རིགས་བརྒྱུད་[རྒྱད་།ཕུན་སུམ་ཚོགས། " 
་དྲ་ཐིད་གསང་བ་གྱགུ་བྱོད་ནི།། གཙོ་བོ་གངས་ཀྱི་གངས་སྦལ་ཤད་བྱིད་ 
` དང་།་ དེ་བཞིན་གཡའ་གང་མའ་ཤདང་མཁར་མཉལ་བདང་ཅ་ལང་ཐང་ཆེདང་ི།། 
. ཆུ་ཉ་སྲལ་ཤད་ང་རོ་ཙང་ཞེ་དམར་པོདང་གླང་གཙང་པའི་ཤ[༡)དང་ཤིང་ཤེང་མངར་ཤྭ་བ་ 
_ ཕཐའ་ཤ བཅས། ད་བྱིད་ དགུ་ལ་ནོ་:འདོགས་ར་ གསུམ་ཨ་བར་སྦར་གསུམ་པྱྱར།། - 
| ` *ལེགས་ བཏུལ་སྡང་ ་སྱར་ 'དེལ་བུ་ལུང་ཐང་ ཙམ།། རབ་ཏུ་ མྱུར་ བའི་ཅཉར་ བསྐྱོན་ - 
. བསྟེན་བྱས་པས། རུབ་རེར་བུད་མེད་བརྒྱ་ལ་སྤྱོད་གྱུར་ཀྱང་།།  བ་ཚ་ཅན་གྱི་ 
ཆུ་ལ་འཐུང་བ་བཞིན་། .སྤྱོད་ཀྱང་ སྲིད་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ ཞེས་ གླེང་།། འདི་. 
་ཡི་ ་གཙོ་ བཿ ་གུར་ གུམ་ ལ་བྱས་ ནྭ། ནད་ མེད་ སྙིད་' འཕེལ་ མན་ ངག་ ཡིན་ ནོ་ 
གསུང་ས།། 
_ ཡང་གཅིག་ དྲ་བིད་གསང་བ་གགྱ་གླར་ ནི།། ཆུ་མགོཾ།ཁག་སྟདཆེ་བ་ཉ་སྦལ་ ཤའོ། 
ད་ང་རོ་མཇུང་ཅ་དང་ཤ་གངས་སྦལདང་གསུམ།། ་བྱེ་ཁྱེམ་བྱ་མཚལ་ལུདང་མཁར་རྒྱ་མཆེལ་ 
མགོ་དམནདང་ཀྱུང་རངས་པའི་ཤདང་གསུམ།.. གཡའ་གང་མདོང་སྨན་ཨ་རུ་དང་སྔོ་ 
ཐྲེག[བྲེཀགད་ང་གསུམ།། ་ད་བྱིད་གསང་བ་དགུ་སྦོར་འདེ།། ་འདབ་ཆགས་ཐ་ 
མའི་མར་ལ་ སྦྱར། གང་ གིས་ཟོས་པར་གྱུར་པ་དེ།། སྙོབས་ ནི་ གླང་ པོ་ཆེ་ ་དང་ 
མཉམ།། མདོངས་[མདངས།ནི་ཟྭ་བྭ་ཌ་བུར་འགྱུར།. ཚེ་ནི་ཤི་ཟླ་དག་དང་ 
མཉམ།། བང་ ནི་ཙ་ དམར་ མགྱོགས་པའོ།། འདོད་ ཆགས་ ་མེ་ 'རྟར་འབར་བ་ 
སོགས། སྨན་ འདིའི་ ནུས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། 
་རྒྱ་ནག་སྟོང་ཀུན་རྒྱལ་པོའི་ལུགས། 'སྲོ་མ་སེང་ གེའི ཟབ་ གནད་ སྟོན། 
ཐང་ཕོམ་སེར་ཙམ་བཛོས་པ་ཐུན་བཟང་ རེདཀར་ངེ 'པོའི་ མེ་ ཏོག་ འྲ་བས།། ཤ་སྡང་མེག་ པོ་ཆེ , 
. རྒྱ་ཚངས་ཕ་ཤ་ཀླད་པདང།། བོད་ཚང་སྭ་རུང་འགམདི་ ཕོ་བ་ཐཕུག་རོན་མཆེལ། 
 རྒྱ་མཐེལ། བོད་མཆིལ་ཤ་ཀུན་ཀྱང་གྲི་ཤི་ཞེད་པལ་སོགས་ཀླད་པ་བསྣན།། བྱ་ཕོའི་ངར་ 
| ། སྒང་གཾ་བ བོའི་གྲེ། . གསེར་ མདོག་ ཨ་ནུ་ཅི་ པོ་སྲ 'སྐན་ མྨ་གསུམ་ ་ཙམ་བི་ང བའི་ འེ་མཇུག ། ཞུམ་ 


£ 


ཏ ༄༅ཟིན་ ཤིག་ མཛེས་རྒྱན་བདུད་ སིའི སྨན་མཛོད། `... ྫ ` 279 


འབྲབས་ཛ་ལེ་སྟག་རིས་ཅན་ྱི་མཇུག སུག་ སྨེལ་ ཐུན་ གཅིགྱ་ཚ་; ཐུན་ ཉིས་བ ཐུན་ ༥གཅིག་ 
མཁལ་ཞོ་དཀར་པོ་སྲན་མ་ཙམཤིང་མང་རྭ་སྐན་མ་ཙམྱལམ་པའི་འབྱུ།། ཐུན་ཚོག་ སྡིག་པ་ 
ཐུན་ལགསླན་གྒ་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་པད་ར་མའ་ཐིགམ། གཙང་གཡེར་རྡག་ལྔཐལ་ཀ་ཐལ་ཀ་རྡ་ 
` རྗེ་རྡཾག་བདུ་ན་ཚད་ལྡན་སྦྱར།། ་རིལ་བུ་ཀ་ར་མཐེབ་ཚིགས་ཙམ་བཅས་ཅི་བཞིན་བཏགས་ལ་རེལ་ 
བུར་དྲེལཞལ་ཤེས་ལྟར་དུ་དྲེལ།། . སྨན་ཏ་ཨ་རག་བཟང་པོའམ།། འོ་དྲོན་གྱིས་ 
. འཕཕུལ་ [ཕུལ] ཕན་ ཡོན་ ་དེ་།། མདངས་གསལ་ལུས་ ཟུངས་ ཆེར་ བསྐྱེད་ ཅིང་། | 
` ཚེ་རིང་སླ་དཀར་གཉེར་མ་མེད།། ནས་ཀྱང་གཞོན་ཆུ་ལྟ་བུར་འགྱུར། .བཅུད་ ` 
_ ལེན་རོ་ཙའི་རྒྱལ་པོ་སྟེ།.. ཆུ་ཉའི་ལྕེས་ཀྱང་བརྗོད་ནུས་མིན།། _  ; 
་ ཨོཾ་ཨ་ཐཱ། ་དོ་ཅ་ཨན་ཏན་་རྱ་མཚོ་ནི།། ད་བར་རུའོད་ལྡནད་འེ་ས]ལུག་ 
. མུརསྨན་མཆོག་བཞིའི།། ཉོགས་བརྗོད་འཁྲུངས་དཔེ་རིགས་ལ་སོགས།. རྒྱས་ 
_ པ་བྱེ་རིལ་[རིང]གཞུང་ལས་ལོངས།། དོན་ བསུས་སྦྱོར་བ་འདི་ལྟར་འདོད་། 
| དབར་ཚ་[རཱ]་ དགུན་ འྱབ་ དུས་ བཀོས་ ཀྱི།། - ་རྩ་'བ་ས་ ་མེད་ ཁུམ་ བཛུངས་ པ།། 
` གཙང་ ་གཡེར་ ཞིབ་ བཏགས་ཕབས་ རྩི བྲན།། . ་མཆིལ་ ་པའི་ ཁོག་ པ་ བཀང་ ལ་ 
. བཙོས།། གསེར་མདོག་བཟང་བ་ 'གཅིག་གི་ཕྱེད།། `ལུག་གི་འོ་མ་བྲི་གང་ ནམས།། 
-.-ལྷགས་ སྣོད་ ཁུ་ བར་རང་ ཐིམ་ བཙོ།། དེ་ ནི་ཌཱ སླར་ཡང་ མ་ ཚིག་༔ པར།། ད་ལ་བུ བས་མེ་ 


` - ཡི་དྲོད་ལ་སྐམ།: བརླན་དང་བྲལ་ནས་ཞིབ་པར་བཏགས། .ཁ་ཚད་བཟང་ 
་དྲུག་ཕོ་བ་ རེས། གི་ཝང་ དོ་མ་ མཁྲིས་ཆིག་ཐུབ་ 'འབྱུ།།. ་གསང་བ་ སྨན་ གཅིག་ - 


.ཐུན་བཟང་རེ།། གངས་སྦལ་བཟང་བོ་རྙེད་ཀྱང་བསྲེ།་ ཞིབ་བཏགས་སྦང་ ` 
སིའི་རིལ་བུ་ནི།། ལུག་གི་རིལ་མ་ཙམ་དུ་དྲིལ།། ཐོ་རངས་ཨ་རག་གར་ཆང་ ཿ 
གཉིས།། གང་ 'འབྱོར་ ཀ་ར་སྦྱར་བས་ འཕུལ[ཕུལ]། ། ཟླ་ གཅིག་ བསྟེན་ པས་ . 
ཆགས་ སྤྱོད་ དང་།། ཇེན་ པ་ཐྫོ་ངད་རུལ་སུངས་ སྤང་ས།། དཀར་དང་ མངར་ ་; 
སོགས་གསར་བཅུད་བསྟེན།། ན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ།། ་ཁྱད་པར་རོ་ 
. ཙའི་ དན་ མཆག་ བྱེད. ལུས་ ཀྱི་བུངས་ བདུན་རྒྱས་པ་ ཡིས། རིགས་ སྤེལ་ 


་ 2༠- ' ༄༅ཁིན་ཏིག 


` . བཀྲག་ མདངས་ དབང་ གསལ་ འགྱུར། ... 
འནདྲ་ཝན་ཏག་ཆའི་སྨན་བ་ཞི།་ དེ་ཡང་རིགས་མང་གཙོ་བ་ཞི། མེ 
ཏོག་ཿ སེར་ པོ་ སྡོང་ ལོ ནམས།: སུམ་ཏིག་འདྲ་ལ་ཟིལ་ "ཆགས་ པའི།། མེ་ལོ་ཚ་ 
.བཅས་ ནང་ ་དུ་ བཏུས།། རུལ་སུ སངས་ མེད་ པར་ གྲིབ་ ་སྐམ་པ།། བྲེ་ དོ་འི་ ཚད་ ལ་ཨ་ 
རུ་ར།། བརྒྱ་དང་བ་ཆུ་ཉི་ཤུ་ཝྔ།། སྱ་རུ་ཁྱར་དོ་དབང་པོ་ལག | ཁྱོར་གསུམ་པི་ 
ལིང་ཁྱོར་པ་ཕྱེད།། . འདེ་རྣམས་ཁྲམ་བརྡུང་ཆུ་བཟང་གདུ།། ཁུ་ཕྱུང་དྭངས་ 
མར་མཛོ་མོ་ཡི།། འོ་མ་བྲེ་གང་མར་གསར་སྲོང་ [ནེ་]། ། བྲེ་དོ་རེམ་ བཏང་སྨན་ . 


` . མར་གྱི།། ཕྱག་ལེན་དཀྱུས་བཞིན་མར་ཁུ་ལ།, སྦང་བུར་བསླད་མེད་ཡུལ་དོ་དོ། 


ངད་ཡལ་སྟེང་དུ་གསེར་མདོག་གཅིག ། སེ་འབུ་སུག་སྨེལ་ཤིང་ཚྭ་[ཚ]དང་།། 
པེ་ལེང་གུར་གུམ་རྒྱ་ཚ་དྲུག་། གསུམ་གསུམ་ཐུན་ལ་རྒྱལ་མོ་དཀར།། བུབ་ 
[བུབས] གཅིག་ཞིབ་བཏགས་།ཁ་ཚེར་གད་བ། འདྲེས་དཀྲུགས་སྣོད་ བཟང་ . 
པར་བུར་བཅངས།། མེ་དྲོད་བཟང་ན་ཐོ་རངས་དང་། ངན་ན་དྲོས་ དང་སྲོད་ . 
. ཀྱི་དུས།། ཁམ་རེ་བསྟེན་ཞིང་ལུས་འཆག་འབད།། ཐས་སྤྱོད་སྱྱི་འདྲར་བཅུད་ . 
ལེན་ མཆོག །. ་བད་ མཁྲེ་ས་ལ་ཡང་ ་པི་ གནོད་ ཅིང་།། ལུས་ སྟབས་ བསྐྱེད་ སོགས་ , - 
ཉེས་མེད་ཀྱི།། ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་འདི་འདྲ་ནི།། དངུལ་ཆུ་ལྷང་ཚེར་བཙུད་ 
ལེན་ཙམ།། བད་མཐྲེས་དུག་རོ་ཅན་ནམས་ལ། ཤ་སྦར་སྤང་ ཿགསུངས་ དེ་ཡི ཡི་ 
ཕྱིར། འདེ ་ལོང་ས་ སྨན་རྒྱལ་ ཆོས་རྗེས་ གསུངས། ་ / 
བཅངྱུག་ཕེ་ད་ཡིའི་[ཁིསབྱ་རད་ལེན་ནི།། མེ་ཏོག་དཀར་ དམར་རྒྱས་དུས་ 
བཏུ།། ་མ་ནུལ་མ་སུངས་གྲེབ་སྐམ་བྱ།། གཞན་དྲིས་མ་ཟས་[ཕོག]གཙང་སར་ 
སྲ།. དེ་ཉིད་ཅི་བཞིན་ཞིབ་བཏགས་ལ། `དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཆ་ 
མཉམ་གྱི།། ཁུ་བས་སྦུས་ལ་ཤ་རིལ་ཙམ།,-. རིལ་བུར་དྲིལ་ཏེ་གྲེབ་སྐམ་བྱ། 
ཡང་ན་སྦང་ད་ཀར་སྦྱར་བ་ཤིས། རིན་ཆེན་སྡོད་བླག་རབ་གནས་བྱ།[ .ཡི་དམ་ 
ཡབ་ཡུམ ་སྱོར་ མཚམས་ ནས། “ བདུད་ ཇེ བསྟེམ་ ཞིང་ སྙིང་ ་པོ་ བླཟ།། མི་ལག་མི་ 
.འགྲེམ་ དམ ་ཚིག་ ཡིན། ་གཟའ་ ཚེས་ སྐར་བཟང་ མགོ་བ བརམས་ ཀེ དབེན་ པར་ . 


_ ༄༅།ིན་ཏིག་མཛེས་རྒྱན་བདུ་ད་ཝིའི་སྨན་མཛོད། 281 


མཚམས་བཅད་རིལ་བུར་བསྟེན་། དང་པོ་ཉོ་སང་རེ་རེ་ཟ།། ཉོ་བ་འདྲི་ས་ན་ཇེ་ 
མང་བཏང་།། ཛྫོ་ངད་ནུལ་སུངས་ཆང་སྦྱར་དང་།།. གཡེར་མ་སྒོག་བཙོང་མ་ 
_ གཏོགས་པའི། ་ཁ་ཟས་གཞན་དང་སྤེལ་ཀྱང་རུཇ་།། དཀའ་ཐུབ་བྱེད་ན་རིམ་ ་ 
__ པ་བཞིན།། ཙམ་པའི་ཆ་འཕྲི་རིལ་བུར་བསྐྱེད།།: ར་ནི་ཆུ་བསྐོལ་ཁོ་ན་ཤིས།། . 

" རྒྱན་དུ་གཏུམ་ མོའི་མེ་ད་མིགས་ བསྒོམ།། རླང་་རྩོལ་ འཁྲུལ་[ འཕྲུལ) འཁོར་ 


འབད་པ་ད་ང་།། གྲིབ་ལ་འཛེམ་པ་ཤིན་ཏུ་གཅེས།། འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ དད 


ཁྱབ། ཚེ་རིང་ནད་མེད་ལུས་སྟོབས་རྒྱས།། ཁམས་འཕེལ་སྒྲ་དཀར་གཞཉེར་མ་ 
. སྤང།། . བཀྲག་ གསལ་ བཞིན་:མཛེས་ཀུན་ ཡིད་ འཕྲོག ། ་ལྷ་ འདྲེ་ མི་ གསུམ་ 
* དབང་དུ་ཕུད།། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གྲིབ་བཞིན་འདུ། མི་ལམ་འོད་གསལ་ 
` 'སྒྱ་ལུས་ཀྱི།། བོགས་འདོན་འདི་ལས་ཐབ་པ་མེད།། མཚུངས་མེད་གཡུ་རོང་ 
ནམ་གཉིས་གསངས་ྲྲ༥ཁཀཀཀཀ ་འ་ 
བཅྱད་ཅི་ཁུག་མུན་བྱསད་ལེན་ནི། ཕོ་རིགས་ལོ་སྐམ་དུས་བཞོས་པ། 
འབུ་མེད་མ་རུལ་མ་སུངས་པ།། ས་དང་མ་འདྲེས་ཤིན་ཏུ་གཅེས།་ དེ་ནས་ལ་ 


ཕུག་བརྡར་བ་ལྟར།། ལབ་བདྡ་ར་དག་ལ་ཞིབ་པར་བརྡར། - རྡུལ་མེད་གཙང་ ` ་ 


སར་གིབ་སྐམ་བྱ། - སྐམ་ནས་ཞིབ་བཏགས་སྡོད་བཟང་བཅང་ས།། ་མི་ལ་མི་ 
' བསྟན་ཤིན་ཏུ་གསང་།། ་དབེན་པར་མཚམས་བཅད་འདི་ཉིད་བསྟེན།། བདུད་ 
ཙིར་བྱིན་གྱིས་བརླ་བས་པ:ལྟར།། སྔགས་ད་མིགས་ ཕྱག་རྒྱ་རབ་གནས་བྱ།། ་ 
-ཟས་ནི་རིམ་གྱིས་ཆ་འཕྲི་ནཾས།[ བཅུད་ལེན་རིམ་པ་བསྐྱེད་ལ་བཏང་།། ཟས་ 
ཛུ དང་སྡེབ་ཀྱང་འགཝ་བ་མེད།། ྭ བཙོ་ཟན་སྐྱོ་ཚ་གང་རུ་ང་བྱ།།་ སྐྱོ་ཚ་བྱེད་ན་ 
ཟུན་མགོ་གསུམ། ཆུ་ཕོར་དོར་སྟབས་ཚྭ་དང་ནི།། མར་སྡོན་ཅུང་ཟད་དང་ 
ཞྡན་པས།། ་གུདུས་ལ་དུས་གསུམ་འཐུང་བ་སྟེ།། གམ་ནས་ཚྭ་རྡོར་[སྡོར]མེད་་ 
་ ཀྱང་ཆུང་།། ་ཕྱེ་མ་ཟན་ཆང་གང་ འོས་ད་པྱད་།་ སྒོ་གསུམ་ཏིང་འཛིན་ལྡན་པར་ 
གཟབ། གེགས་སྐོན་མི་འབྱུང་དངོས་གྲུབ་མྱུར།། .ཚལ་སྟོབས་མད་ང་ས་ད་བང་ 
ཚེ་ད་ང་ཝ།། སེང་གེ་གང་ཆེན་ཅང་ཤེས་ཉ།། མྭ་བ་ཧི་ཟའི་ཚེ་ལ་འཁུ།། ་ཉམས་ 





རོགས་རིག་ཙལ་ ཡེ་ཤེས སི། གསང་༔ སྔགས་ ེ་འདེར་ འཇའ་ལུས་འགྲུབ།( `མ་ 

ˆ གསང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་བསྐྱེད།། ` ཚོ་ག་ བཞིན་ བསྟེན་ཕན་ ཡོན་གྱིས། ` 

, ་སྔགས་ནད་ [ནད་་ 'རྙེང་]སེལ་ “ཞེང་ ཕྱིས་ མི་ ལྡང་། ་ཡི་ གར་ འོང་ ་ཞིང་ལུས་ ་ལ་ 
- འཕྲོད། ་མདོར་ན་ མུན་༔ ཏན་ ནཱ བཛོད་ མི་ལང་ས། ་ཤིན་ ཤུ་ཟབ་པས་ ་ཡིད་ལ་ 

ཚོང་ས།། ༡“ - 


_ `” -༧ཞར་བྱུང་ དབང་ལག་བརྱད་ 'ལེན་ ཞི།། དབང་ ་ལག་ དྲིག་པ པ་ཚུ་གྲང་ ཛགེས། 
ལེགས་བཤའ་དུག་ཕྱུང་སྐམ་པ་དང་།། ཐི་བཞིན་བཏགས་ཕྱེར་འོ་བྲི་དོ།། ཟླག་ 
བཙོས་ཁུ་བ་རང་ཐིམ་བྱ།། ཁ་ཚར་པེ་ལིང་ ཁྱོར་པ་ གང་། སེ་འབྱུ་ཚ་གསུམ་ཚྭ་ 
( སྣ་གསུམ།། ་བྱི་ཏང་ཀ་[ག]རྣམས་ཐུན་གསུམ་གསུམ།། ཨ་རུ་ གསེར་ མདོ་ག་ 
རྡོག་པོ་གཅིག། མར་གསར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་དག་། ཅི་འབྱོར་རིལ་ 
བུ་ལྟོ་སྟོང་བསྟེན།། - ཤེས་ན་ཆུང་་ བཟུང་ལུས་སྦྱོང་འབུངས། རྒས་སྲ་ གཞོན་ 


` ` ་ཆུའི་དཔལ་ལྡན་ཞིང་།། སྟོབས་འཕེལ་དབང་ གསལ་ ་རོ་ཙ་ བསྐྱེད། ཚེ་སྟང་ 


ཐུབ་སོགས་ཡོན་ཏན་མང་། ་ 
. གོ་ཡུ་བའེ་ བའི་དཔག་བསམ་ དི།། གཙོ ཐ་མཁལ་ མ་གོ་ཡུ་བཟང་པོ་ 


_ གཅིག། ཞོ་ཤ་བག་ཞུན་ཟླ་མི་འབས་སྣ་གསུམ།  སུག་ཟེལ་བི་ག་དྲངལ་ཆུ་ཐང་ 

_ འབུལ་དང་།། དབང་ལག་ཚྭ་ལ་སྲམ་ཤ་བུ་རམ་གྱིས།| མགོ་བསུས་རིལ་བུས་ཚེ་ 

སྟབས་མདངས་གསལ་བཀྐྱེད།། རོ་ཙའི་མཆོག་གྱུན་ཡོན་ཏན་དཔག་ཡས་མོ། 
གོ་ཡུ་ ་བདེ་ བསམ་སྐྱ་ མཧུན་ ཕྱག་ ་ལེན་ ་ལྟར་ ནི། ་གོ་ ཡུདམར་པོ་འཇང་རིལ་ཅན་ 


ག་་དང་གཞན་དམར་་གཉིས་བཅས་ཚི ཅུ་གང་ཙཱ གུར་གུམ ལེ་ཤེཿ སུག་སྤེལ་༔ 
ཛཱ་ཏི་ཏ ཀོཿལ རྭ ཨ་རུ ྱ་རུ་ཊི སྡག་སྲེན་ཊ བ་རུ རྒྱ་ཚ གསེད་བྱེ 


་ འཇམ་འཐབསཱ ཨ༩ ཨ་འབྱས མལ་ན སེ་འབུ་§ ས་དམར ཀླུ ད་ལ 


| ༄༅་ཁིན་ཏིག་ མཛེས་རྒྱན བདུད་ཆིའི་སྨན་མཛོད། . ཐའ ˆ, | 
ྐ [ལིས] ཚོང་ཞི་འདམ་བཏགས༔ི བྲག་ཞུན་ཊཾ ང བ་ས ་ར་མཉེ་ཊ ཉེ་ཤེང་ཊ 


.ཤཾླཾ 


ལྱ་བཾ གཟེ་མ ི་སྲམ་ཤྭཾ གཙང་[སངས16ཿཾཾ ལུག་མུར་ཉིཾ བྲེ་ག་ཕ དབང་ 


. ལགཿ དབར་ཅ་[སྭདགུན་འབུ བུ དྭངུལ་ཆུ་གང་འདུལ་ཊ ཝམ་འབུཉི པི་ 


ལིང ཕོ་རིལྩཾ མན་ཀ་རྭ་བ་རམ་སྲང་བཅས་སོ།། ཤ་ནམས་ཟིན་ཏིག་གཞུང་ 
. རྟར་བུག་འདེན་དགེས། ཞེས་ས། ་ ` ` ‡, [༧་ 
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` - ; ཁེའུ་བརྒྱ་དགྱ་པ། ེན་ཆིན་ཡིཁ་ ་ 
.བྱ་ བྱ་བཏང ཐབས། | 
- ཨ།ཨོཾཨ་བཱ། ཐུབ་དབང་སྨན་བླ་བྱང་སེམས་བཅུ་དྲུག་དང་།། ཡིད་ 


སྐྱེས་རིག་ཡེ་ཕྱི་ནང་དྲང་སྲོང་ཚིགས། པད་འབྱུང་བེ་རོ་ཁྲི་སྲོང་གཡུ་ཐོག་ཟུང་།། 
བྱང་ཟུར་མཁས་ཚོགས་གསོ་རིག་བརྒྱུད་[རྒྱད་]བཅས་འདུད།། ཐར་བདེའི་གྱུ་ - 


. གཟིངས་ཁམས་དྲུག་འཛིན་པའི་ལུས།། རིང་འཚོའི་ བདུད་ྩིའེ་ནད་འཇོམས་ 


རིན་ཆེན་མཆོག ། རིལ་བུའི་ གཟུགས་འཆང་འདོད་ པའི་འབྲས་ཚོལ་སྦྱོར།། 
མཁས་དང་དབང་ འབྱོར་ རྣམ་དབྱོད་ཡུན་ཚོགས་ལས། ཕལ་པའི་ཡུལ་མིན་ 
འདི་རུ་བྲི་དགོས་དབེན།། དཔལ་འབྱོར་ལྡན་གུན་གཞུང་ཆེན་གཞན་ལོངས་ 


ྲ མཛོད། བཏང་ཚུལ་ལག་ལེན་གཅེས་བཏུས་ཁ་གསལ་བ། འདི་རུ་འཆད་ལ་ 


སྨན་སྱུང་གནང་བ་སྩོལ།། དང་པོ་རིན་ཆེན་སྨན་མཆོག་འཁྲུལ་བྲལ་བཙལ། 
ནམ་མཁའི་མད་ངས་དང་ཉི་མའི་ཟེར་ཛོག་དང་།། དམ་ཚིག་ཉམས་དང་དམེ་ 
- ཅན་དུག་སྦྱོར་མཁན།། བུད་མེད་སོགས་ཀྱིས་རེག་མཐོང་མི་བྱ་ཞིང་། ཟ་འོག་ 
དི་བཟང་ སྦགས་ པའི་པར་བུར་བཅངས།། གོང་ གསལ་ མི་ནག་གྲང་ཁྱིམ་ལག་ 
རེག་སོགས། .ཉམས་གསར་རིན་ཆེན་སྣོད་དམ་དཀར་ཡོལ་ནང་།། གསེར་ 
` མདོག་ཨ་ནུ་བཟང་དྲུག་སྨན་བསགས་བླུག ། དེ་སྟེང་རིན་རིལ་དར་དམར་གྱིས་ 
བསྙུམས་[ བཏུམས] བཞག ། བཅོ་ལྔའི་ དུ་ས་ ཚེས་ 'ཟླ་འཆར་མ་ གཤེགས་ པར།། 
- བསིེལ་བའི་འོད་ གདུང་ ཆོག་ གཞུང་ སྔགས་ ཚན་བླ་བ། སྔོན་ ད་ངོས་ རྗེས་ སོགས་ 
དཀྱུས་བཞིན་བྱ་བར་ཤིས། 

བཏང་ཚུལ་ལག ལེན་ན ནད་ཅན་ནད་མེད་གཉིས། ་ནད་ཅན་དུག་ལ་དང་ 





༄༅།ཟིན་ ཉིག་ མཛེས་ རྒྱན་ ་བདུད་རིའི་སྨན་མཛོད། .་ 285 


པོ་བསེ་ རུ བཞི། ་རྐྱང་ལྡན་འདུས་གསུམ་སྨན་ གཞན་ སེལ་དཀའ་ བར།། ་ཧྒོར་ 
. བདུན་སྦིན་ཟླ་ཐང་ཆེན་ཉེར་ཝ་སོགས།།་ སྡུད་ཐང་སྒྱར་འཛེམ་ཞག་བརྒྱད་ཚུན་ . 
: བཏང་ཤིས། ནད་མེད་ཉོ་སྦྱོང་འཛམ་པོས་སྣོད་་དྲི་བསལ།།' འཛག་སུང་ 
བཅངས་ལ་སྨན་བཏང་རུལ་འདོན་སྤང།། °ཟས་སྦྱོད་གཞན་མཚུངས་བཅུད་ 
.. ལྡན་ཟས་སྨན་བསྟེན།། ཕན་ཡོན་གླང་པོའི་ སྟོབས་དང་ཏི་ ཟླའི་ ཚེ།། ལྷ་ཡི་ལང་ 
ཚོ་འཛིན་ སོགས་ཡོན་ཏན་མང་།། གཉིས་ཀར་ཚེས་བཟང་རེས་ གཟའ་ ཉི་ཟླ་ 
' ཕུར།། ་སངས་བཟང་ལྷག་ ་སྤེན་ འབྲིང་ལ་མིག་ད་མར་ ངན།། དེ་ཡང་ བདུད་ སྱིཿ 
ཐུན་མཚམས་ཕུར་ལྷག་ཟླར།: ནམ་མངས་ཕྫ་ཆ་ཉི་ཤར་སྲ་ཕྱི་འཆད། སྨན་ 
བཏང་དུས་བབས་བདེ་བའི་གནད་དུ་མངོན། སྐར་མ་སྨིན་སྣར་མགོ་རྒྱལ་མེ་ 
བཞི་ནག ། ས་རིི་གོ་བཞིན་ཁུམས་སྟོད་ཁུམས་སྨད་དང་།། -མོན་གྲེ་མོན་གྲུ་ཆུ་ 
སྨད་ནམ་གྲུ་བཟང་།།° ལྷ་མཚམས་བྱི་འབྲིང་བྲ་སྐག་སྗོན་གྲེ་བ།། . ཐ་སྐར་ནམས་ 


ངན་གཞན་ཀུན་བཏང་སྟོམས་ལགས།  བུ་མོ་འཁྲིག་གཞུ་ཉ་བཞི་བཟང་བ་སྟེ།། 
. ' ཆུ་སྲིན་སྡེག་པ་ཀརྩ་ནམ་གསུམ་ང་ན།། ཉི་མ་བྱ་ཁྱི་བཟང་ལ་སྟག་སྦྲལ་ལུག:] 


: བན་ ཞིང་ གཞན་ཀུན་ བཏང་ ་སྙོམས་ བྱ་བར་ རེགས།། -ཁྱུ་སྡེ་ཐེབས་བཟང་ ལྡོག་ཿ པ་ 

སྤང་བྱ་ཡིན།།.. སྱར་དུག་མར་ངོའི་ཟླ་ཟད་ལ་བཏ་ང་གན་ད། ་ 

_ :;-..་བཏང་ བའི་ སྤྱོར བ་གཟའ་སྐར་ཚེས་ བཟང་ ཉིན།། ` དབེན་ ལ་ཉམས་ 
་ ་ད་གའ་ བྲག་ ཤིས་ བྱིན་ལྡན་གནས།། ལུང་པ་ གནས་ ཁང་།ཁ་ཤར་ ལྟ་བ་རུ།། . བྱི་ 


_  དོར་ལེགས་བྱས་ནད་པར་སྨན་འདྲེན་མཁན།། “ མདོ་ལུགས་ བདེ་གཤེགས་ 
° བརྒྱད་ཀྱི་ཆོ་ག་མཁན།། .ཁྲིམས་ལྡན་ད་གེ་སློང་ཤ་ཆང་སྐོག་སྤང་ཤིས།། སྔགས་ 


ལུགས་ སྙེང་ ཐིག་ མ་རདེག་མུན་སེལ་ སོགས།[ རྒྱུད་དྲུག་ཚངས་པའི་ སྨན་པས་བྱ་་ . 

བར་རིགས།. བུད་ མེད་ ལ་ནི་སྐྱེས་ པས་ སྟེར་ ་དགོས་ སོ།། སྨན་ད་ང་བཟའ་ བུ 
བཅུང་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་ཆུ། .ཆུ་མིག་ཤར་ལྟ་ལུ་མ་མཚན་ཉིད་ནི།། ཡན་ལག་ 

བརྒྱད་ལྡན་སྨན་སྟོབས་ ནུས་པ་ འཕེལ།། རྒྱུན་དུ་ བསྟེན་ ན་འཆོལ་སྨན་ཕལ་ལས་ 
བཟང་།། ཆུ་ཞན་སྨན་ནུས་དམན་ལ་ནད་མང་སྐྱེད།། ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭཱ་དེ་བས་ 


286 .. . `. ༄ཆཁིན་ཏིག ་ .་ 
འདི་སྐད་ གསུངས།། ཆུས་ ཕན་ ཙམ་ཞིག་སྨན་ གྱིས་ མི་ ཕན་ ལ།། ་ཆུས་ གནོད་ - 
„¬ ཙམ་ཞིག་དུག་གིས་ག་ལ་གནོད། “དེ་ཕྱིན་ཆུ་བཟང་གཛཱ་སྨན་གྱི་མཚོག་ ། ཆུ་ 
, ་ངན་དུག་ནི་ནམ་ཡང་སྤང་བར་བྱ།. ཞེས་གསུངས་འདི་ཉིད་གནད་ཆེ་སྱོང་ 
བས་གྲུབ།།. དངོས་གཞི་སྨན་པ་ནད་པ་གཡོག་གསུམ་པོ།། ད་མ་གཙང་ཁླས་བྱ་ ་ 
གོས་གསར་རྱོན་གཙང་པས།  རིམ་གྲོ་དཀར་ཆོས་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཞུར།། 
བཤམ་[ གཤམ)ཞི་མཐོ་བའི་སྟེགས་ལ་གདན་དཀར་བཏིང་[ བཏིངས1།། ་ 
སྟེང་དུ་འབུ་དཀར་གཡུང་དྲུང་ལྔ་ཚོམ་བཀོད།། དེ་སྟེང་དར་སེར་བཀབ་ཐོག་ 
. .ལྕང་བཟེད་འབུས། བཀང་དབུས་རིན་ ཆེན་ སྡོད་ དམ་ དཀར་ ཡོལ་ ནང་། 


`' _ ནད་ གཞི་ཚ་ཅན་ཆུ་བཟང་སུ སུམ་གཉིས་ བསྡུས།། ་ རྡུལ་ [རྡུལ1མེད་ ཆ་ [ཚ]ད་ང་ 


གྲང་ ཆླང་ ལྡན་འགའ་ལ། ཆང་བཟང་ངམ་ 'ནི་ཇ་བཟང་ ་ཅེ་མོའི་ཁུ། ཁྱོར་ གང་ 
ཙམ་དབུས་རིན་ཆེན་རིལ་བུ་བཅུག ། སྣོད་དེ་ཨ་རུ་གསེར་མདོག་བཞི་ ཡིས་ 
བཏེག། བཏེགས]། དར་ ་ད་མར་ཁ་བཀབ་དེ་སྟེང་ དགེ་ སློང་གི ། ཆོས་གོས་ ཀྱིས་ ་ 


བཀབ་སྟེང་དུ་སྨན་རྒྱལ་ལམ། ་ སངས་རྒྱས་སྐུ་བརྙན་བྱིན་ ལྡན་ རང་ལ་ - 


བསྟན།། དར་ སྔོན་གདུ་གས་ དབུབ་ [ཕུབ]1རམ་ བདུན་ མཆོད་ མཐས་ བསྐོར། ་ 
ཕུག་ཏུ་སྨན་རྒྱུད་ལ་སོགས་ ཉེན་གསུམ་བཤམས། མདུན་དུ་སྟེགས་བུའི་མདོ་་ 


སྔགས་སོ་ སོའི་ ལུགས།།: -གང་ ཡིན་ མཆོད་ པ་ དག་ གཙང་ གང་ འབྱོར་ བཤམས། 


དེ་ནས་སྨན་ནུས་འཇུག་པའི་དུག་བདག་གདོ་ན།[ ་མ་ཆུངས་གདུག་པས་བཟུང་ 
བ་ཕྱིར་བསལ་བའི།། གླད་ བཏང་ བགེགས་ བསྐྲད་སྲུང་ འཁོར་ བསྒོམ་ པ་དང་།། 
. - མཚམས་ཐོ་ལྡན་པས་གདོན་ཅན་འགྲུལ་བ་དང་། ཁྱི་དང་བུད་མེད་ཀུ་ཙོའི་ 

- རེགས་ སོགས་ སྤང་ །། _དངོས་ 'གཞི་ ཆོ་ གའི་ སྐྱབས་ "སེམས་ སྔགས་ བཟླས་ སོགས། 


. ; སྙེང་རྗེའི་བསམ་སྦྱོར་གསལ་དག་ང་རྒྱལ་སོགས།།  ད་མིགས་འདུན་གཟབ་པའི་ 


ཆོ་ག་ ཡང་དག་བཏང་། ནད་པས་ཞག་གཅིག་ཉོ་ བཀུག་དགོང་མོའི་ཆར། 
གཡེར་རྡོག་ཉེར་གཅིག་ཚ་འབྱེན་ཐང་བཏང་རྗེས།། ཆུ་གྲང་་བཤལ་མགོ་བོ་ 
སྨན་གཏད་ ཀྱིས། གཞོག་ [གཞོགས]གཡས་ ་སར་ཕབ་ ཉལ་ བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི།། 


`. ༄༅་ཁིན་ཏིག་མཛེས་བན་བཅུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད། ་ 287 ' 


. ་ སྐྱབས་ཡུ ཡུལ་ ་སུང་ ་མ་ "་གདུགས་ཕུ ཕུབ་ བཞིན་ བཞུགས་ བསམ།་ ་ཐོ་ རངས་ ལྡང་བ་ ཡཾ 
' སྐྱབས་ འགྲོ་ ་སེམས་ བསྐྱེད་ ནས།། -གློབ་ དབོན་ ་ཆོག་ བཏང་བསང་ གསོལ་ ཿཕྲིན་ 
ལས་ཞུ།། བདུད་ཙི་ཐུན་ལྡན་སྨན་བླངས་ལག་གཙང་གི་། རིལ་བུ་སྲིན་མཛུབ་ .. 
ཀྱིས་སྦྱང་ས་རེགས་[རེགབྱེད་ཀྱི། ་ཤིས་བརྗོད་སྫགས་བཟླས་སྨན་བཏང་སྡོད་-ˆ 

ˆ དེ་ཡང་།། ཆྱ་ བསྐོལ་ ཧུབ་ གང་ གིས་ ་བ་ཤལ་ དེ་ ཡང་ ་འཐུང་ ར།། ་དབྱངས་ གསལ་ ཿ 
.  ཏེན་སྙིང་རབ་གནས་མཐའ་བཏེན་བྱ།། ཤིན་ཏུ་དྲོ་བའི་གོས་གྱོན་ཇུལ་ཐོན་བྱ།། 

`. རུལ་མ་ཐོན་ན་ཇ་རོད་ཚན་མོ་ནི།། ཕུལ་གང་བཏང་ཐ་མཆན་མན་ན་ཐོན་པར་ 
. ་ངེས།། ˆ ཡང་ ན་ཛ་ བྱེའུ ཛའམ་ཆུ་ཚན་ གྱེས།། བཀང་བྲ་བང་ ་འོག་ བཅངས་པས་ 
| . ངེས་ ཐོན་ ཟྭ་བ། རྫུལ་ ཐོན་ རས་ བལ་ ་སོགས་ ཀྱིས་ ཡང་ཡང་ ་ཕྱི།། . འཇོག་ ˆ 


.-. མཚམས་ཕྱེ་སྐྱས་དྲི་[དྲེལ]ཕྱེས་བྱ་བའོ།། དེ་ཇེས་ཛ་ཡུན་ཙམ་ནས་དོ་མ་མཁྲེས་ ་ | 


ཐུན།། ཞུན་མར་སྦྱར་བཏང་རྩ་ཁ་བསྡམ་[སྡོམ]བྱེད་ཡིན།། ་གཞུང་འགར་ 
ཕྱིར་ནངས་བཏང་བའི་སྲོལ་ཀྱང་འདུག །, ཟུང་[ཟུངས]ངན་རླང་ལྡནཿ་ཤ་ 
ˆ བཟང་། ་ཁུ་ བ་དང་། ཆང་བཟང་སུན་ རེ་རེམ་ པར་ བཏང་ ཡང་ ༨་གསུང་ས།།- ་ནད་ ་ | 


པ་བསྐུལ་[སྙུལ]སྐྱོད་འགྲོ་འདུག་མི་བྱེད་པར།། དེ་ཉིན་ཇ་བཟང་མ་གཏོགས་ 
ཁ་ཟས་གཞན།། ཡན་[ཡེན་]ལ་གཏད་དགོས་མ་གུབ་རྙིང་ཆུལ་བམ།། སོགས་ ་་. 


མིན་ ནད་ མང་ ་འཕྲོད་ ཟས་ཤུང་ ཙམ་ མམ།། ་ ་འབྲས་ ནས་སྤུ་ བཅད་ ཆན་དང་ཤ་ ་ 
` གསར་རིགས།། ་མ་གཏོགས་ཟས་གཞན་ཞག་ བདུ་ན་ཚུན་སྤང་གསུངས།། ,དེ་ `. 


`, ། རྗེས་རིམ་ པས་རྒྱུན་ ་ཟས་ཆ་ཡིས་ བསྟེན་།། 'རྗེས་ སྤྱོད་ [གཙོད་]ཁ་ཚ་རུལ་སུ སུངས་ -,. 


° སྫོ་ཇཱད་དང་༈' ཉ་ཕག་སྒོང་གསུམ་བྲ་སྲན་ཆང་སྱར་ད་བ་།. .སྟར་བུ་ཁམ་སྐམ་ ` 
ཙོང་ སྒོག་འཕྱུར་[ཕྱར]བ་དང།། སེམས་ཅན་གང་ རུང་ཅིབ་མའི་བར་ཤ་དང་། 


. `. ་སིབ་ཤུན་སོག་པའི་ཁུམ་[ཁྲམ]ཁྲུམ་ཟ་བ་སྤང།། .སྦྱོད་ལམ་ དྲག་ཤུལ་རྫུལ་ཐོན་ ` ; 


. ་ཏ་རྒུག་དང་།། བུད་མེད་བསྟེན་དང་མགོ་མཇུག་ལྡོག་ཉལ་དང་།། ˆ ཝ་ཞབས་ . 


ྒ སྐས་འོག་བུད་མེད་བྱི་ལ་ཁྱིས།། འགོང་[འགོམ།དང་མེ་ཁ་ཆུ་བརལ་རང་ཇྗེན་ 


ངཿ འགོ -ཉིན་ གཉིད་ 'འཁྱགས་ འད་ར་གྲི་མོ་རོ་ ་ན་ལ་ དང་ །། བཤལ་ སྒྱགས་ གཏན་ 


` 288: ` ®». ༄༅གཞེན་ཏིག་ - ཟུ 


ཀ་[གཟིལ་[བཟི]སྨན་བསྟེན་ནམས་སྤང་།།་ ཟས་སྤྱོད་དེ་དག་ནང་ནས་ཡི་ | 
་ ཐུཐ་དང་།[- འགལ་ཆུང་གློག་བཙོང་ཕག་ཤ་འཕྱུར་[ཕྱུར]བ་དང་། ཝ་སྐས་ 


' ཁྱི་ད་ང་བྱི:ལ་མེ་ ཆུ་ བརྒལ།། .འདེ་ དག་ཟླ་ གཅིག་ རིང་ ལ་ ངེས་ པར་ སྲུང།། 


བཤལ་སྒྱགས་གཏར་ཀ་[ག3་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་སྤང་།། ` ་དེ་དྭག་[ལས]གཞན་ ། 


དག་རབ་ནི་ལོ་གསུམ་དང་།། འབྲིང་ལོ་གཅིག་དང་ཐ་མྭ་ཟྭ་ཐུག་སྤང་།། ཕན་ 
ཡོན་ནིན་ཆེན་དམ་ཚིག་བསྲུང་བསྟེན་པས། /རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ལྡན་འདུས་ ` 


སྐྲན་སོ་སྲིན།། དམུ་འོར་སྐྱ་རྦབ་ མཛེ་འབྲས་སུར་ཡ་གཉན།། ,གླང་ཐབས་ཚད་ 


་པ་རྙིང་དང་སྨུག་པོ་ད་ང་།། . .མ་ཞུ་དུག་འཐབ་[ཐབས)ལ་སོགས་ནད་ཀྱི་རིགས། 
་ སྙོང་དང་ཉིས་བརྒྱ་འཇོམས་ཤིང་།ྱད་པར་དུ། - བཙན་དུག་སྦྱར་དུག་གྱུར་དུག་ 


རང་བཞིན་དུག་། -ཉི་མའི་ཟེར་དུག་རྫ་བྱའི་སྒང་[སྒོང].དུག་དང་།། ་ད་བྱིག་ 
དུག་རྡོ་དུ་ག་ཤ་དུག་རྱི་ཡི་དུག །་ སྤུ་དུག་རྫོ་དུག་དངུལ་དུག་རེག་པའི་དུག ། 
མཐོང་དུག་དྲི་དུག་ཁ་རླང་ས་སོ་ཡི་དུག །་ ལ་སོགས་དུག་རིགས་མ་ལུས་དྲུངས་ 


` ནས་འབྱིན།། ་འདིར་བཤད་ཤིན་ཏུ་ཉེན་འབྲེལ་སྤང་བླང་ཀུན།། ལྡན་ན་ལུས་ 


ལ་རེན་ཆེན་ལོ་གཅིག་གནས།། འབྲིང་ན་ལོ་ཕྱེད་ཐ་མ་ཟ་བཞིར་གནས།། ་ཧེན་ 


” འབྲེལ་མ ་ཚོགས་ཟླ་གཅིག་ལས་ ་མི་ གནས།། . *འཛེམ་བྱ་མ་ཐུབ་འཕྲལ་དུ་སྐྱགས་ 


སམ་འཁྲུ།། དེ་ས་ན་བཤད་པ་ 'འདེ་ ད་ག་ སྤང བླང་ ་གཅེས།- ་གཞན་ཡང་ ་གསེར་ 


' ` དངུལ་ཟངས་ ་སོགས་ གའུ་ རུ།། :རེན་ ཆེན་ འདེ་ ་ཉེད་ ད་ར་ཝས་ དྲེལ་ བཅུག་ 
` - ་འཆང་། -རྒྱལ་འགོང་བཙན་དང་ཨ་མོ་ས་བདག་ཀླུ། -གཟའ་གཉན་ལྷ་བཏུད་ 


གཤེན་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དང་།། སྲིན་པོ་ཡི་དྭ་གས་དྲི་ཟ་གྲུལ་བུམ་སོགས།། “གདོན་ ་ 


` ་བགེགས་འབྱུང་པོ་སུས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད།། མནན་གཏད་ོད་ འདྲེ་ཐོད་ 
` གཏོང་ངན་སྔགས་དང་།་ ཐོག་སེར་དུག་མཚོན་གྲིབ་གདོ་ན་བསྲུང་ལ་བཟློག ། 


ཁང་དུ་སོང་ཚད་ངན་སོང་སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་།' ས་ལམ་རིམ་བགྲོད་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་འགྲུབ་ 
ཅིང་། མཚག་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་ཐོབ་འགྱུར་ན།། - ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 


`, ཕྲན ་ཚེགས་ སྨོས་ཅི་ དགོས། ཞེས་ པ་ཁུངས་ཐུབ་ བསྟན་ བཙོས་ དུ་ མར་ 'གྲགས། ྒ | 


- ༄༅ཁིན་ཏིག་མཛེས་རྱན་བདུད་ཅིའི་སྨན་མཛོད།  , 289 


དེས་ན་ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚམ་མེད་པ་དང་།། འཛམ་གླིང་ ནོར་སྣ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་ པོར་ 
ཟུངས། ཚུལ་འདེ་དེང་སང་ཉོ་ཕྱིར་སྨན་ཟོལ་ཞགས། རིན་ཆེན་བཏང་བའི་ 


ལག ་ལེན་གནད་འབེབས་ཚེ།། བཙས་།བའི་སྲོལ་ བཞིན་ མགོ་ བོ་འཐོམ་པ་ལ།། 


ཝན་ཕྱིར་ཚད་ལྡན་གཞུང་འགའི་བཅུད་བསྲུས་འདེ།། ་དུག་རེགས་བད་སྨུག་ཆུ་ 


་གཞི་ལ་སོགས་པ། ་སྨད་ ད་པྱད་གཞན་གྱིས་སེལ་དཀའ་ བཅོས་རུགས་ལ།། ` - 
གདོང་ བཟློག་ མཐའ་རྗེས་ བཅད་ལ་རྙིམ་ང ་བཏང་ གཅིས། - ་: ... , 


. 290 ` , 


- མྱཇགྲ་བང་། 


/ ཟད་གཞུང་ཡོས་གྲསནང་ལགམག་དྷུ། 

. ཕན་བློའི་བྲིས་འདེ་ར་མ་ཏོགས་འགལ་འཁུམ་དང་།ེ་ - 

` . སྨན་རྒྱུད་གསང་བརྡོལ་ཉེས་པ་གང་མཆིས་པ།... 

- གསོ་ རེག་མཁས་ པའི་དབང་ པོ་ཐམས་ ཅད་ད་ང་།། 
དེག་འཛིན་སྨན་སྲུང་ཚོགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ།། ' 
དོན་གཉིས་གསོ་རིག་ཡར་ཟླའི་དཔལ་ལྡན་ཅིང་།། 

. རྐང་གིས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གི་ཀ་ཚུགས་ཤིང། 

་ བདེན་ གཉིས་ ཆོས་ ཀྱི་ དཔལ་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ ཅིང་། 
ཚོགས་ གཉིས་ མཐར་ཕྱིན་ བྱང་ཆུ ཆུབ་ རྒྱུར་ གྱུར་ཅིག ། 
ཅེས་བྱ་བའི་ཚུལ་ འདེའང་། འཇམ་ དབྱངས་ མཁྱེན་ བརྩེའི་ ་དབང་པོའི་ 

ཞལ་སྔ་ནས་གཙུག་ལག་དུ་མར་ན་མ་ དཔྱོད་ཀྱི་མཐུ་ གྲུབ་པ་ ཡུལ་ ལྷོ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ 
པཌི་ཏ་ཀམ་བི་ཛ་ཡ་ཞེས་མིང་གི་ཙོད་པན་སྩལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཉ་ 
ཛས་དཀར་པོ་སྲིད་རིང་དང་ནིན་ཆེན་གཉིས་པའི་སྐྱེས་དང་བཅས་དོ་ན་གཉེར་ 
ཆེན་ པོས་བསྐྱལ་ བའི་ཕྱི་ར་ ད་ང་། གཡུང་དྲུང ་བོན་བསྟན་ འཛིན་ པ་ཞེག་ཆེ་ རྒྱའི་ 
. ཡ་གྱལ་ སྟག་བླ་ཨ་མ་ར་བི་ཛ་ཡ་བཅས་ བན་ བོན་ མཁས་ དབང་ ད་མ་པ་ ཟུང་ གིས་ - 
ཁྱོད་ ནས་ འཚོ་ བྱེད་ ལས་ ་དང་བོ་པ་ལ་ཉེ་བར་ མཁོ་བའི་ཟིན་ཏིག་ གཅེས་བསུས་ 
`  བདུད་ཙིའི་ཐིགས་པ་ཞེས་པ་འདིའི་སྨན་སྐོར་སྡུད་ཀའི་གསལ་འབྱེད་ཞིག་བྲིས་ 
.དང་། འཛམ་མགོན་བླ་མ་ རེན་པོ་ཆེའེ་བཀའི་ཞབས་ ་འདེགས་དང་། སྨན་ 
པལ་འགའ་ལ་མཁ་གལ་ཤིནཅུ་ཆེ་ཞེས་བཀའ་ནན་སྱི་ཕབས་ཀྱིས་དེ་ཉར་དཔལ་ 





`. / ༄༅ཁིགཏིག་མཛས་རན་བཅུད་སའི་མན་མཛད། - 291 


ལྡན་རྒྱུཿ རྒྱུད་ དང་ བྱང་ ཐུར་ མཁས་ ཚོགས་ཀྱིས་ གཅེས་ བཏུས་ རེགས་ བཅས་ ད་པེ་ | 
མང་བསགས་ པའི་གཡར་ཁྲལ་ དུ་ བྲིས་པ་འདེ་ནེ། སིབ་ ་རྫོགས་ ཆེན་བྲཀ་ཤིས་ 
ཆོས 'གླིང་ ་གི་“ ཡང་ དབེན་ ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་རྗེ་ སེམས་ དཔའི་ཁང་ བཟང་གསང་ ་ཆེན་ ་ 
་ འོད་ གསལ་ གླིང་ གི་ ཉེ་ཞོལ། གཡུ་ལྗོན་ཚང་ཚིང་ 'འཁྲིགས་པའི་ར་བ། བསམ་ 


., གཏན་དོའི་ཁང་བུར་འདུ་གསུམ་དུ་གནས་པ་དུས་མཐའི་གསོ་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་ 


. .བ་ཤལ། བགྲང་བྱ་མདའ་རོར་སོན་ཀྱང་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་ན་ཕཏྲིབེས་པ་རྒན་པོ་ 


_ * ཨོཾ་ཌི་ཡ་ན་ཤ་ས་ན་རདྷ་རས་ ལྷག་བསམ་ རྣམ་པར་དག་པས་ བྲིས་པ་འདེ་ལ་ནོར་ 


་ .འཁྲུལ་གང་མཆིེས་ ་བོ་ གྲོས་སྱན་ལྡན་རྣམས་ ཀྱིས་ ཐུགས་ ་མི་ ཁྲེལ་ ངང་ གཡའ་སེལ་ 


. མཛད་པར་ཞུ་ཞིང་། དགེ་བས་གསོ་རིག་བསྟན་པ་ཡར་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་ཤིང་། 
། འགོ་ཀུན་རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་ནད་ཀུན་སེལ་བའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག ། 
། གོང་གསལ་ཨོ་རྒྱན་ཐེག་མཚོག་སྡུད་པོད་ནང་མ་ཚང་།ཁ་བསྐང་རིགས་ 


, ཁུངས་དག་ཙི་ཤུ་སྐོར་དང་། “ཡང་བསྒིགས་འཕྲི་བསྟན་ཕན་བུ་བྱེད་པོ་ནི། 


ཱ རིག་གནས་ཆེ་ཕ་མཐའ་དག་ལ་ངེས་པ་དོན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་འདྲེན་པ་ 
་ གུ་རུ་ཤ་ས་ན་དྷ་ར་བཛ་ དང་། རྗེ་བླ་མའི་ཉེ་གནས་གན་པོ་ཚེ་ དཔལ་ ཞེས་ པ་ 
- . ཐུང་གིས་ས།། ས སཐབ་དཱ་ཀྭ་ཝཱ་མཐ་ལ་ཧཱ་ཝནུ།། །། 
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༄༅།ཡང་ཏག་མན་གིབར་བ་འཆིམིད་ 
. གཧད་རེའི་བྱཧད་ ལེན་ཞེས་ , 
ྦ བྱ་བ་བཞྲགས་སོ།་ 


ཀརྨ་རྒྱལ་མཚན་གྱེས་བཟ་མས། ྣ 
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| ྦ རྱཾམ་པ་བོ་ཛ་སྨོད་མཛར་བསྔས། ྦ 


; གཞུང་འདིའི་ཚོམ་པ་པོ་ཀརྨ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཚན་ ད་ང་ 
འཁྲུང་ས་འདས་ཀྱི་ལོ་ཚིགས་སོགས་གསལ་ཁ་མ་བྱུང་ཡང་།: གཞུང་ནང་སྨན་ 
སྦྱོར་འདི་རབ་བྱངཿབཙོ་ལྔ་པའི་ཤིང་ལུག་ལ་གསུང་ས་ཞེས་པར་གཞིགས་ན་ད་མ་ 
པ་ཁང་ནི་རབ་བྱུང་བཙོ་ལྔ་པའི་ནང་འཁྲུངས་པའི་གསོ་རིག་གི་མཁས་པ་ཞིག་ 


ཙཱ ཡིན་པར་ངེས་སོ། ། ་ 
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(ཞག་བ བཛྲད། 


་༄༅། ཨོཾས་བཱ། | - 12. `, $ 
 “ ཟག་མེད་ཞི་བའི་ལྟད་མོར་དགྱེས་ བཞིན་དུ། དུ།,. 
„ ཐུགས་ རྗེས་ སྲིད ་འགྲོ་ནམ་ཡང་མི་ འདོར་ བས། 
 ཡང་དག་སྨན་གྱིས་ལས་ཏོན་རྒྱུ་འབྲས་ནད།། 
སེལ་མཛད ་བླ་མ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོར་ འདུད། 
ནད་སྨན་བརྡ་སྤྲོད་ཟིན་ཏིག་གཅེས་བསྡུས་ཀྱི།། ཁ་ ཨང ་ཡང་ཏིག་སྨན་གྱི་ 
སྦྱོར་སྡེའི་སྐོར།། བྲི་ལ་བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་གནང་བ་དང་།། རང་གཞན་དོན་ 
གཉིས་འགྲུབ་པའི་ཤེས་[ ཤེས] པར་སྩོལ།། དེ་ ལ་འཇམ་མགོན་རྡོ་ཇྗེ་འཆང་ 
ཉེད་ ཀྱིས། མ་སྦྱང་སྨན་རྐྱལ་ཐོགས་པས་ནད་པ་བསླ།། གསུངས་ ཕྱིར་ དང་པོ་ 
.མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་བཏེན་[ བསྟེན]། གསོ་བྱ་གསོ་བྱེད་གསོ་ཐབས་གསོ་ 
བའོ་ [བ་པོ1། ། སོ་སོའི་ གསོ་ ཁྱུད་མཚན་ཉིད་ བསླབ་ བྱ་རྣམས།། རིག་པ་ད་པེ་ 
ཐོག་མ་ལུས་གདེང་ལྡན་བསླབ། ཁྱད་པར་ནད་ཀྱི་རྒྱ་རྐྱེན་དབྱེ་ཏགས་བཅས། 
རྒྱད་དང་ ་མན་ངག་ མཁས་ པའི་ རྒྱས་ བཤད་ ་ལས། རོགས་ པར་དགོས་ ཀྱང་རང་་ 
རེ་ཚོངས་ པ་ནམས། གླེགས་བམ་མཐོང་བས་ སྲོབས་པ་ ཞུམ་པས་ན།། ཀློག་ 
ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལྟ་ཅི་ སྨོས།། དེ་ ཕྱིར་ ཀུན་ མཁྱེན་ཐུགས་རྗེའེ་བདག་ཉིད་-. 
དེས། རང་རེ་རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱང་འཇུག་བདེ་ཕྱིར།། ཚིག་གིས་སྦོས་པའི་ 
ཕུབས་སྟོང་མ་བསགས་པ།། ནད་ཀྱི་རྒྱ་རྐྱེན་ནད་སྨན་སྤོད་པའི་ཚུལ། མདོར་ 
བསུུས་ཟིན་ཏིག་ལས་གསུངས་ད་པེ་ ཤེས་བྱ།། འདི་ཅུ་སྨན་ སྦྱར ་ལག ལེན་ མདོར་ 
ཙམ་ བསྟན།། | 
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དེ་ལ་ཉེས་གསུམ་ གསོ་ དང་གཅོང་སྡེ་དང་།། ཚད་རིམས་གཉན་ནད་ 
དབང་པོ་དོན་སྣོད་གསོ།། ཐོར་ནད་ སྐར་ དང་ཕན་ བུའེ་ནད་གསོ་ ཐབས། 
སྙོབས་སྐྱེད་[བསྐྱེད]སྐོར། རྐང་བཞི་ཕྱུགས་ནད་གསོ་བའི་གད་མས་པ་བཅས། 
ས་བཅད་པ ཅོ་བརྒྱད་རག་[ རག ས།] པར་མ དོ་རུ་དྲེ་ལ།། 





། ལེའུ་དང་པོ། ཧེས་གསུམ་རྒྱང་ ། .“ - 
_ ` དང་ཟན་འྱངས་གསཾ་བ། ་ 


དང ་བོ། རྒྱང་ ་ནད་ གས བ། 


( “ ཧང པཔའི་༈ 'རླུང་༩ ལ་ ཤིང་ ཾཀུན་ ཊ་ཉེན་ ཝ་ རིང 'ཤིང་ ཀུན་ .ཤ་ ཤ་ཆེན་ལི་ཤི་ཛཱ་ཏི 
དང་། ཤིང་ཚྭ་སྒ་དང་[པེ]ཕོ་རིལ་གུ་གུལ་གཉིས།| སེ་འབུ་སློག་ཐལ་སུག་ 
སླེལ་ཨ་རུའི་མཇུག ། བི་ཊ་གོ་སྟོད་ཨར་ནག་ཚིལ་ཆེན་དང།། རུ་ཉ་མ་ཅུ་སླེ་ | 
| སྭ སྐྱེགས་ དྲ་ང་།། དྲི་ 'ཆེན་ ཤུ་ དག་ རྒྱམ་ཚ་བཅས་པ་ ན་མས།. ཤིང་ ཀུན་་ 
ཙོན་བསྐྱེད་ ཉེར་ ་ལྔས་ ཕྱི་ ཆུང་ ་སེལ།། ` -ཤཾ ་ཆེན་ གཙོར་ ་བསྐྱེད་ ་ཉེར་ཌ ་ལྔས་ ནང་ ཆླང་ 
སེལ། ལི་ཤི་གཙོར་བསྐེད་ཉེར་ལྔས་གསང་ཆུང་སེལ།. དཀར་དམར་སྐྱར་ 


` ;; དང་གྒོག་འཛོན་བཞི། འདོན་བཞིའི་་་སྱོན་ད་གུཇ་དྲང་ཐོ་རེས་[དངས)་ 


` བཏང་།། ཤ་ཝྲགས་[པགས༡་རྒྱས་ཞུགས་པ་ཕྱི་ཡི་ཆླ་ང་།. -དོ་ན་ལྔ་སྡོད་དྲུག་ - 
. ཞུགས་པ་ནང་གི་རླང་།།. སྲོག་འཛིན་ལ་སོགས་ནམ་ལྔ་གསང་བའི་ཆུང་་ སྟོད་ 
ཛ སྨད་ཕྱི་ ་ནང་ .ཞུགས་ པའི་ རླུང་ལ་སོགས།། ཆླུང་ རིགས་ སྨན་ སྦྱོར་ གཅིག་ གིས་ | 

འཛོམས་སོ་ཞེས། སྨན་བླ་གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་གསུང་]༈ _„ 
( . (ཛཱ་ཏི་བར་བཞི་ནི།. ཕྱེ་མ་ཛཱ་ཏི་ཤིང་ཀུན་ཁ་ཆུ་ཚ།. ཙབས་རུ་ཚ་དང་ 
, རྒྱམ་ཚ་སྐ་པི་ཕོ།. ཤིང་ཚ་སེ་འབུུ་སུག་སྨེལ་ཨ་རུའི་མཇུག.' མྲེ་ཏྲེས་སྒོག་སྐྱ་ ྡ 
་ བུར་དཀར་ བརྒྱད་ འགྱུར་སྦྱར།། ་ ་ནུས་བཅུད་གསུམ་མམ་ བཅུད་ བཞིའི་། ཁུ་ང བས་ 


_ “. - ཕུལ།། ་སྟོད་སྨད་ཕྱི་ནང་ཆུང་ནད་མ་ལུས་འཇོམས།། » 


_ ཧུས་ བྱཅྭད་གསུམ་ནི།  སྲེ་ ལོང་ སོག་ ཡུ་ གཞུག་ཆུ ཆུང་ གསུམ་ བྱི་བ ཐང་།། 


. 300 . ༄༅།ཡང་ཏིག | ( ་ 
གོང ་གི་ སྨན་ཕུལ་ཡང་ན་ དེ་ ཡི་ སྟེང་ །། རདུས་ སྣ་ཚོགས་ཚད་སྒ་པི་ཁ་ཅུ་ཚ། ཤིང་ 
ཀུན་སྒོག་སྐྱའི་ཁུ་བས་ཆླང་ཀུན་འཛོམས། . 
ཨ་གན་ཧེར་ཝ་ནི། ཨ་གར་བཟང་དྲུག་ དྲེ་ཆེན་ སྙེང་ཞོ་ ཤ། སྤོས་ དཀར་ 
ནཱ་ག་གེ་སར་ཁ་རུ་ཚ།། རྒྱམ་ཚ་པེ་ལིང་རུ་ཉ་གུ་གུལ་ནག ། ཤིང་ཚ་གོ་ཡུ་ཤ་ 
ཆེན་རི་བོང་སྙིང་།། ་སེ་འབབ་མ་ནུ་གོ་སྟོད་གཡག་རྒོད་ སྙིང་།། .བུ་རམ་སྦྱར་བའི་ 
ཨ་གར་ཉེར་ཝྔ་འདེས། སྟད་སྨད་ཕྱི་ནང་ཆླང་ནད་མ་ལུས་འཇོམས། 
རྒྱད་ཀྱི་ཨད་བརྒྱད་དམ་སྲག་འཇེན་བརྒྱད་པ་ནི། ཨ་ག་རུ་དང་ཛཱ་ཏི་ ་ 
. སྙིང་ཞོ་ཤ ། ཅུ་གང་སྤོས་དཀར་རུ་་ཨ་རུ་ར།[ ཆཱ་ག་གེ་སར་ཀ་ར་སུམ་འགྱུར་ 


སྦྱར།། ཨ་གར་ བརྒྱད་པས་སྙིང་ལ་མཚོན་ཕོག་དང་།། འགྲམ་ [འགྲམས] ་ 


 འཁྲུགས་སྤྱོ་ལུགས་ནུ་མཆེན་ ་གཟེར་བ་འཇཛོམས། 'དེ་སྟེང་ལི་ཤི་ཤ་ཆེན་ གུ་གུལ་ 
སྩྱར།། སྲོག་འཇིན་བརུ་གཅིག་སྨྱོ་འབོག་སྙིང་ཆུང་འཇཛོམས། ི 
༥ ཨར་བརྒྱད་སྟེང་ཙན་ཙན་དན་གཉིསགི་གྭ༣ཛ་གུར་མ་ཆུ་དང་།། ལི་ཤི་བསེ་ 
ཡབ་བསེ་ནུ་ཉ་ཕྱིས་ད་ཛ་།། ཀོ་བྱི་འབྲི་ཏ་ ་ས་འཛིན་སྒྱ་རུ་ར།།-་ རེ་སྙིང་ སྦྱར་བས་ 
.,ཨ་གན་ཧི་ཤྱ་འདེ་ས།། ཁྲག་རླང་འཐུབ་དང་གཟའ་ནད་ཚུ་དཀར་དང་།། སྲོག་ - 
རྩར་ཆླང་ཞུགས་སྨྱོ་ལྒྲགས་ཡན་ལག་ སྦིད།། ཆླུང་བུས་ཚ་བ་ བྱེར་ ་སོགས་ ་ནད་ 
རེགས་ལ། སྨན་མཚོག་འདི་ནི་བདུད་རྩི་ལྟ་བུ་ཡིན།_ 
ཨ་གར་སྔོ་ཝ་ནི། ལྕི་སྙམ་བསེལ་ བའི་ཨཾ་གར་རེགས་ གསུམ་ དང་། ཁྱད་ 
པར་བསིལ་ ལ་ བཅུལ་ང བའི་ ཙན་ དོ་ན་ གཉིས།། འདུ་ བ་ཆ་ སྟྙོམས་ ་བཟང་ དྲུག་ ¡ 
འབྲས་བུ་གསུམ།: སྦྱར་ བ་འདི་ལ་རབ་ཏུ་གཅེས་པའི་གཙོ།། `འདེའི་ཡན་གཙོ་བོ་ 
བཅུ་བཞི་པོ་ཞ་རེ། བྲོན་འབངས་འཁོར་ དུ་གཏོགས་པའི་ཉི་ཤུ་ གཅིག་། ་འཁར་སྨན་ཉི་ 
ཤུཞོ་ཕྱེད་རྲེ། མ་ནུ་ཀཌ ཿ”ཀ་རེ་སླེ་ཏྲེས་དང་།། ་ཏིག་ཏཱ་ཧོང་ལེན་སྒ་སྐྱ་བ་ཤ་ཀ ། གུ་ 
གུལ་དཀར་ནག་གླ་མྱི་ཀོ་བྱི་ལ། ཤ་ ཆེན་འཛིན་པ་ཝ་ཝོ་གང་རུང་སྐབས་བསྟུནཧཱ་ག་གེ་ 
་` སར་ དང་ རང སྙེང་ ཞོ་ ནུ་ ཅན་ གཟེར་ འཇོམས་ མིང་ ་ཅན་ ཨ་བྱག་ །"ཚེར་ ཕྔན་རྣོམ་ པ་ གསུམ། 
སེ་འབྱུ་སྲཾ་ལོ་ དཀར་པ ཀ་ར་སྦྱར།། ་ཚང་ ཞེང་ མ་ནོར་ ཚད་ ལན་སྡོ་ཝ་འདི་ས། 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྩར་འཆེ་མེད་བདུད་སའི་བཅུད་ལེན། 301 


. ཆླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ འྱདུ་བ་ 'འཁྲུགས་ པའི་ ་ནད། སྟོད་ ་གཟེར་ དབུགས་ དྲིལ་ 
གཉན་ཚད་རླང་་གསུམ་ ་འཐབ།། “གློ ་སྐམ་ ཐེང་[ཐེས། བསུན་གྱུམ་བུ་བར་ར་་ 
: དང་། ་སྟོད་ཚད་སྨད་གྲང་སྟོད་སྨད་གོ་ལོག་དང་། བླ་གཉན་ཐོར་ནད་གཉེན་ 
པོའི་བཅོས་མི་ལེན།། མ་སྨིན་ སྟོངས་ ཚད་འོག་འགྲེམ་ རྐུན་བུ བུའི་ ནད་། གང་ལ་ ` 
གང་མཚམས་ [འཚམ] ཅཉ་ཡིས་བསྒྲར་བྱས་ན།།སྟད་འཚངས་གཉན་དང་བསྡོངས་པའི་ 

་ མཇུག་དང་ཁག་ཆུང་འཐབ་པ་སོགས་ལ་ཚང་[ཆང་]སྟོད་འཚངས་རྐྱང་ལ་ཀ་བྱི་ཝྔ་ཐང་ཆུ་གྲང་གི་ར་བྱ། 
. . དམན་ཚྟག་ལེག་པའི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་ཞིང་།། ཕན་ ཡོན་ གོང་ བཤད་ ནད་ ལ་ 

. ཐེངས་མཆོག་ [ཆོག1ཡིན། , ་ 

` [ ;:ཁྲག་ཆུང་ སྟོད་འཚངས་ཀོ་བྱི་ལྔ་ཐང་ཞི། མ་ཆུ་བཞི་ སྙང་ཀ་བྱི་རྡག་ 


་ | གཅག་བ སྟོད་འཚངས་ལན་རེ་ལྡོག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་། ་ 


„ ནཾར་བྱ་བཧུན་ཐང་ནི། .མ་ནུ་ཀརྫ་ཀ་རི་སླེ་ཏྲེས་སྒ། ཨ་བར་སྐྱར་གསུམ་ 
། སྱར་ བའི་བསྡུས་གྲང་གིས།། . རླུང་ཁྲག་འཁྲུགས་གསུམ་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད། 
 གྲོ་བི་བདན་པ་ནི། ཀོ་བྱི་ཤ་ཕོ་རུ་ཉ་ཨ་གར་ནག ། ཅུ་གང་གུར་གུམ་ཨ་ 

རུ་གསེར་མདོག་དང་།།, སྲོས་དཀར་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་འདིས། .ངན་ཁྲག་ 

སྟོད་དུ་རྒྱས་པའི་ནད་རེགས་དང།། དབུགས་ཐུང་དབུགས་འདྲེལ་ནད་ཆེན་ 
! -སྟོད་ བརྒྱང་ [བརྒྱངས]ད་བ་ །། འགྲམ་ [འགྲམས]འཁྲུགས་ ཟླུང་ གིས་བ བུས་པའིེ་ . 

„ .ནད་ལ་བསྔགས།། 

| ཀྱྭ་བི་བྱདན་པ། ` ཀཾབྱི་རུ་ཉ་ཨར་ ནག་ཨ་རུ་ར།[ ཅུ་གང་སྤོས་ དཀར་ཛྭ ཛཱ་ 

. ཏི་སྦྱར་བའི་ཕྱེ།། ་ བུ་རམ་ད་ང་སྦྱར་ཆང་གིས་ ཕུལ་བ་ཡིས། ་ ངན་ཁྲག་རླུང་ 

. བསྐྱེད་རང་གནས་མི་འཕེལ་ཞིང་།། དཔུང་མིག་སློག་རུས་གཟེར་དང་ སྟད་ 

| འགྱུར་དཀའ། དེ་སོགས་ཆུང་ནད་ཀུན་ལ་བདུད་ི་མཚུངས། ` ˆ - 

.  ཀོ་བྱི་བར་གསུམ་ནི། . ཀོ་བྱི་མ་ནུ་བཞི་དང་ཨ་ཆུ་ར།།་ ཨར་ནག་ཛྭ་ཏི་རུ་ 
རསྙིང་ོ ཤཿ །;ཿ ་གུ་གུལ་ཚེར་སྔོན་བཙོད་ཀྱི་ཁུ་བས་ཕུལ།། ° ཀོ་བྱི་བཅུ་གསུམ་ 

ཁྲག་ཆུང་སྟོད་གཟེར་དང་།། འབམ་རིགས་གྱེན་ལོག་སྟོད་འཁྲུགས་མ་ལུས་ 


_ 302 ་ ཿ - „ཉིག „ ˆ ` 

| སེལ། ° ; ༨4, | ་ ` 
” རཟེ་ད དབ 'འབྱམས་ ་སར མཚད་པ གཟེར་འཆ འཛམས་ ཡས་ནི། ༈ རོ ལེབ: 'ཨྤུ་ ཅན་ 'རྡག་ 
པོ་གསུམ།། ཨ་རུའི་མཇུག་དང་རུ་ཉ་དང་།[: དབང་ལག་སྒོག་སྐྱ་འཛིན་པ་ 
དང་། ཁ་རུ་ཚ་དང་ཨ་གར་ནག་།: ལི་ཤེ་ཚེན་ཛྫོན་གུ་གུལ་དང།། . འབྲོང་ 
སོགས་ནུས་ སྣའི་ ཞུན་དང་ནེ།། མཉམ་པའི་ཕྱེ་མའི་རིལ་བུ་ནི།། ནར་ སན་ཆ ཆང་ 
་བཟང་ རྟ་ཿ ཡིས་ ཕུལ། འདེས་ ་ནི་ ཁྲག་ ཆླུང་ སྟོད་ ་འཚངས་ སེལ།། ་ - 

` དྲང་སྲོང་ཨད་བརྒྱད་ནི།་ ཨཾ་ག་རུ་ནག་སྙིང་ཞོ་ཤ ། ཙཙན་དན་ ་དཀར་ 
| དམར་ཛཱ་ཏི་ དང་།. ཅུ་གང་གུན་གུམ་སྲོ་ལོ་དཀར།། ཀ་རཾ་ཕྱར་བས་ཁྲག་རླང་ ་ 
` འཐབ། མདུན་རྒྱབ་གཟེར་དང་གློ་སོར་སེལ། དྲང་སྲོང་མུ་ཁྱད་འཛིན་བྱི་ 
ལུགས། དེ་སྟེང་འབྲས་གསུམ་མ་ནུ་བཞི་ཐང་སྡེབ། ཨ་གན་བཙ་རྫས་ཁྲག་ 
་ རླང ་སོད་ ་འཚང་སེལ།། འདེར་ ་སྲོག་ འཛིན་ བརྒྱད་ དང་ ་བསྡེབ་ པའི་ ཚེ།། ཨ་རུ་ 
. གཉིས་བརྡབ་[བསྡེབ]ཀྱི་ཚབ་ཏུ་ཙན་དན་ ་དམར་པོ་སྣན་ དགོས། སྒྱ རུ་ཉེར་ 
ཝྔ་འོག་གི་སླུག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། `; 

བདུད་ཅི་སུམ་སྦྱོར་དང་།: ཧྒ་༦རྒྭ]ལོ་བད་ཀན་སྐབས། མན་ཇག་ 
བསེལ 'སྦྱོར་ རྒྱ་ ལོང་ སྨུག་ཛ པོའི སྐབས་སུ སུ་ ་ ཡོད། གསེར་ཐ ཐང་ བཅ་ བརྒྱད་ རྐང་ 
` འབམ་ སྐབས་སུ་ཡོད། ་- ་ 


སྲོག་འཇིན་ནོད་བྱ་ནི།. གོང་ གི་སྲོག་འཛིན་ 'བརྒྱད་ ཨ་གར་ཊི་གཞན་ ནམས | 
སྟེང་ ཨ་ཕྱག་[བྱག]ཚེར་ཛྔོན་ དང་། ་མིང་ཅན་ སྲེར་པོ་ལི་ཤི་ཤྭ་ཆེན་ དང་།། ག་ 
དུར་ཙན་ཏན་ [དན]དཀར་ནྲ་མར་ཤཉསསམཿགི་ ཝང་དང་། .སྨན་ཆེན་གུ་གུལ་ 
_ གླ་མྱི་སྲོ་ལོ་དཀར།། -ཧོང་ལེན་ཝུམ་སྟག་ཀ་སྦར་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ། འཁྲུགས་ཤོར་ ་ 
ཆུ་མདོག་དམར་དང་སྐོམ་དད་ཅན། ་ སྟོད་འཁྲུགས་ཁྲག་ཆླང་རེངས་འཁུམས་ 
་ ་ནད་དག་དང་ ། ཆམ་པ་ ཆླང་ གིས་བུ བུས་པ་ ལ། ལ་སོགས་ ་པ། བཞི་ བརྱ་རྩ་ 'བཞིའི་ 
ནད་ ཞིགས་ འཛོམས་པར་བཤད། ་་ -. ་ 


“ ༄༅།ང་ཏིག་སནསྱར་འཆེ་མེད་བཅུད ཙིའི་བཅུད་ ལེན། 303 -- 


`སྨིན་བླ་དང་ ་བསེལ་བྱརད་བཟྲ་ཝ་ཚ་བའི་ སྐབས་སུ་ཡོད། ཐོད་ རུས་བཅུ་ 
བ་མགོ་བོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། སྙིང་རླང་ལ་ཞཁྲོང་གྱེ་ཨད་བརྒྱད་ནི།་ ཨ་ག་རུ་ 
དང་ཛཱ་ཏི་སྙིང་ཞོ་ཤ །..རུ་ཉ་སྡེབ་[ བསྡེབས] པས་ཁྲག་རུང་སྤྱི་ལ་ཕན།། ་ ཨ་ 
. : ཕྱག་[བྱག]བསྣན་པས་ལྔ་པས་གཟེར་ལ་ཕན།། -ཤ་ཆེན་བསྣན་པས་དྲུག་པས་ 
_ . སྙིང་ལ་ཕན།། ལིཤི་བྷས་ན་པས་བདུན་པས་ཆུང་ལ་ཕན། ་ ་དེ་བང་སྙང་བསན་ ༥ 
་:, བྱད་ པས་མྱྱོ་འབོག་ སེལ།། | 


ཨ་གྲད་བྱར་དགུ། 'སགར་རེགས་གསུམཊིཀྱོསཱིང་ཞོ་ཤ ཛཱ ` ་ 
མ་་ཊཱི་ཧང་ལནཊཱི་གག་སརི། ཨ་ྱག་[བྱག]ཾ་གཟེད་འཛོམས་སེར་ 


པོའི་མེ་ཏོག་དང་ ཧཱཾ མ་ཆུ་ ཊཾ་བཞི་དང་རུ་ཏ་ ཤཱཾ་ཨ་གར་[བར] ཏིསྦྱར་ཧི།། 

སྱྱར་བའི་ཨ་གན་སྒོད་བ་བརུ་འགུ་འདིས།( སྙིང་ཆླང་།ྲག་ཆླང་སྙོད་འཚངས་ 

འཐབ་པ་སེལ།། རླུང་་ ཤས་ ཆེ་ ན་ཆང་ དང་ ཁྲག་ ཆེ་ ན། དམན་ པོ་ 'གསུམ་ ཐང་ ་ 
གཟེར་སྨན་གསུམ་ལྡན་ཕུལ། ` 

ྒ °. སེམས་ཀྱི་བབེ་སྐྱིད་ནི། གཙོ་བོ་མཁལ་མ་གོ་ཡུ ་ཞོ་གང་ལ། ་ལ། 1) ཨ་ ་གར་ ག་ ་ 

` ཛོ་ཛཱ་ཏི་ལི་ཤི་དཾང་། ཅི་བོ་ཆེ་དང་ཆུ་ར་སྙིང་ཞོ་ཤ་] སྨན་ཆེན་འབྲི་ཚིལ་ཚ་བ་ . ་ 

- ནམ་སྒ་པེ་ཕོཔ་གསུམ།། ཁ་རུ་ཚ་ནམས་འཁར་ཡིན་ཞོ་ཕྱེད་རེ།། ནད་ཚབས་ཆེ་ 
. , ན་རི་བོང་ཙིཏྟ་དང་།། དར་མིའི་གྲེ་སྙིང་བྱང་གཡག་བྱ་གྒོད་སོགས། ' སྙིང་སྣ་ 
ཁཱ, .གང་ ་འཇོམས་། ཁ་ཚར་ བཏབ་པ་ ཤེས།ཤིས]། །:་ལེགས་ པར་ ཞིབ་བཏགས་བུ་ བུར་ 
„ . སྨུག་; 'རེལ་བུ་ དྲིལ།། སྲན་མའི་ཚད་ཙམ་གསུམ་ལྔ་ བདུན་ལ་ སོགས།། ནད་ 

.སྟོབས་ སྦྱར་བ་ དགུང་ དང་ ཐོ་ རེངས་ [རངས་]དུ་ས། ཤ་ མར་བུ་རམ་ཆང་རྒན་ , ་ 


_ `` བསྡུས་པས་ཕུལ།[ ཕན་ ཡོན་ཆུང་ཁས་གྱུར་ པའི་ནད་ ནྣམས་ཀུན།། དུས་ 


ཁ དེཿ 


མཐའི་མེ་ ད་ང་ཏེ བའི བ་མོ་བཞིན་། ཐབས་འདེས་མི་ འཇོམས་པ་ནི་ག་ལ་སྲིད་། 
ཁད་པར་སྲོག་ཚར་ཆུང་ཞུགས་སེམས་མི་ བདེ།། སྱྱོ་འད་ར་སྨྱོ་ཆླུགས་ །ས་ཉིང་ དཀྱིལ་ 
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ཆུ་བུག་འདྲ།། དེ་ལྟའི་ནད་ འདིར་ཚུལ་འདི་བདུད་ སེ་ཡིན།། ་ 
`... བི་མ་ལ་ནི། རྒྱ་གར་བི་མ་ལ་མི་བྲ་ཡིས།།.. གས་ད་ཕྱད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ སྟོང་ 
ལས། ཁྱད་པར་སྙིང་ཆུང་བཅོས་ཐབས་ནི།།  འགོང་པོ་སུན་དགུ་དར་བའི་ 
_ དུས། ནད་འདིས་མ་བཏབ་གཅིག་མི་འབྱུང་། ` རྟགས་ནི་སྟིང་མི་དགའ་བ་ 
` ` .དང་།། ཤེས་པ་འཕྱོ་ཞིང་བློ་ འཚུབ་པ།། -རོ་ སྟོད་རྒྱབ་མདུན་ གཟེར་ཞིང་: 
ྐ འཐམས། དྲན་ པ་མི་གསལ་ བརྗེད་ 'ངེས་ [ངས]ཆེ།. ཡི་ མུག་ག་ཆད་་ “སྡོད་ མི་ - 
ཚུགས།། ` ཞེ་ སྡང་ བྱིང་ རྒོད་ ་དབུགས་ སྣ་ ཐུང་།། ཚབས་ ་ཆེན་ བརྒྱད་ [བརྒྱལ] - 
. དང་སྣ་ཚོགས་ནད།། ་འབྱང་ཕྱིར་སྨན་གྱི་གསོ་ཐབས་བསྟན།། རྒྱལ་པོ་ཛཱ་ཏི་ཨ་ 
. རུ་ར།། སྲོས་དཀར་ཨར་ནག་བཞི་ པོ་ས་སར་ཆ་གཉིས་རཡིན།། གི་ཝང་ཞོ་གང་གཞན་ 
ཀུན་ཕུན་ལྔ་རེ་ཤིང་ཀུན་བཟང་དྲུག་དང་། གོ་སྟོད་ཙན་དན་དཀར་དམར་གཉིས། 
(བ་ནུ་སྒྱ་རུ་སྙིང་ཞོ་ཤ) སེང་ལྡེང་སློག་སྐྱ་ནུས་བསྲེགས་ཐལ།། ག་དུར་རྣམས་ 
ནི་ཆ་རེ་སྦྱར།་ རྒྱལ་བྲོན་ཕྱེ་མར་ ཞིབ་ བཏགས་ནས། དགུང་ དང་ཐོ་རེངས་ 


.. [རང་ས]ནོན་ཏན་བྱ།། 


སྲོག་རྐྱང་ལུག་[ཝུགས]གཅེགའཛོམས་པའི་ར་རེ་ཞི།། འི་ཤི་གུ་གུལ་ཨ་གར་ 
ད་ག།[ནག)] ། ཛཱ་ཏི་སྙིང་ཞོ་ཆུ་ཙ་དང་།། -གེ་སར་སྤོས་དཀར་ཙན་དན་དམར། 
ཅུ་གང་ཤུ་དག་གི་ཝང་ད་ང་།། ཤང་དྲིལ་ཤ་ཆེན་ལན་ཚ་སྒ།། པི་ལིང་ཀ་ན་བུ་ 
་རམ་སྦྱར། སྲོག་ཆུང་འཐབ་པ་རྡུལ་དུ་ཆློག:། མ་ཐུབ་རེ་བོང་ཙིཏྟ་བསྣན།། .. 
_ བཞེ་ལྡན་རབ་ཁབམས་ནི། ཨ་གར་ཨ་ཕྱག་[བྱག]རྣམ་པ་གཉིས།། .གོ་ 
[ཀོ]བྱི་སྤུ་ཅན་ལི་ཤི་གཉིས།། རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་རུ་ཉ་དང་།།. ཛྭ་ཏི་དྲི་ཐོན་སྙིང་. 
_ ཞོ་ཤ། སྤོས་དཀར་ཨ་རུ་གསེར་མདོག་གཉིས།། : .ཙན་དན་ད་མར་དང་བཅུ་ 
་གཅིག་པ།། བུ་རམ་དྲུག་ཆའི་ར་ལ་སྐྱོན།། -བོ་རེངས་[ རངས།བྱ་འཚེར་ཆང་ . 
_ འཇམ་ཕུལ།། - - གཟེར་རིགས་ཀུན་ལ་བདུད་ཅི་འདྲ། ཁྲག་ཆུང་ དང་ནི་སྟད་་ 
འཁྲུགས་འཇོམས། ་ ˆ ¬ - /- 


བཙན་དུག་ས་མརཟནཉིག་མཐག་གི་ཉདམཁའིསབས་མུ་ལོད། 





༄༅།ང་ཏིག་སྨན་སྩྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ ་ཅིའི་ བཅུད་ ལེན། 305 


ཡང་ ང་གཅིག་སྲོག་ཆླང་འཛོམས་པའི་ནོ་ཆེ་ནི།། ཨ་རུ་གསེར་མདོ་ག་ནོག་པོ་ 


བཞི།། རུས་པ་དོར་བའི་ཕྱེ་མ་དེ།། ཞོ་ཚད་ལ་གཞལ་བཞི་ཆ་དང་།། “ལྗིད. 
མཉམ་ཤུ་དག་པི་པི་ལིང་།། ལི་ཤི་རུ་ཉ་ཁ་རུ་ཚ།། སྤྱོན་བ་ཀུན་དང་ལྫིད་མཉམ་ . -་ 


པའི།། བཙན་དུག་བཟང་པོ་ཆང་ནང་དུ་ཞག་གཅིག་ སྤང་[སྦཛསྟབསྲེས་བྱས་ཏེ།.. དེ་ 
- ད་ག་ཀུན་དང་ལྔིད་: མཉམ་ པའི། : ་ཛཱ་ཏི་ ཕ་ལ་བསྲེས་པ་ལ།། ཁོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུས་ 
བྲན་ཉིན་གསུམ།་ འདམ་ཐག་[འཐག༔རྒྱ་སྣག་མདོག་ལྟ་བུ།། མ་ཡོང་བར་དུ་ ` - 
.- གྱ་བར་གཅེས།། དེ་ནས་མ་བསྐོལ་ བར་དུ་འཐག་ ། ་སྐམ་ ནས་བུ་རྭམ་ སྨུག་པོ་ ` 

་ཡི།། “རིལ་བུ་ བུ་སྲན་ཆུ ཆུང་ཙམ་དུ་ དྲིལ།། ལེགས་ང པར་བསྐམ་ ནས་ སྤར་ [པར]་བུ གབ་ - 
. བཅང་།། .གསུམ་ལྔ་བདུན་དགུ་ལ་སོགས་པ།། སྨན་ནད་ མི་ལྡང་སུམ་ཡར་ ་ 
བཏང་།། ་ཟས་སྤྱོད་ཡང་ཚུབ་བསིལ་བ་སྤང་།། ་ འདེ་ནི་མཆོག་ཏུ་ཕན་པར་ 
འགྱུར།.-.ཕན་དཀའ་སྦྱོར་བ་དེ་ཡི་ སྟེང་།། དངུལ་ཆུ་དུག་བྲལ་ཞོ་གང་ལ།། ་ཆུ་ ` 
ཟི་བཏུལ་མ་ཞོ་ཕྱེད་ནི།།  གད་གས་གཏུན་དྲོད་དང་མ་བྲལ་བར།། ཉི་མ་ཕྱེད་དུ་ 
སྐམ་འཐག་བྱ།། བྱང་འབྲོང་སྙིང་ཁྲག་ནེ་ཙོའི་སྙིང་།། རི་བོང་སྙིང་རྣམས་ཐུན་ 
_ ལོག་རེ།། སྔར་བཤད་སྨན་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ།། ཞིབ་པར་བཏག་[བཏགས] 
.པའི་ཕྱེ་མར་ནི།། འཁབས་[འབྲས༔བུ་གསུམ་གྱི་སྨན་མར་ལ།། ཁ་ཚར་བཏ་བ་སྟེ་ 
འདྲེས་པར་དཀྲུག . སྙིང་ཞོ་ཤ་ནི་ཅི་མང་ད་ང་།། ལུག་གི་སྲེ་ཁོང་གཞུག་ཆུང་. 
བ། མཉམ་ བསྐོལ་ ཐང་ གི་ སྨན་ར་བྱ།། ཟོ་ 'རེངས་ [རངས] དུས་སུ ས་ ཁམ་ཤ རེ་ 
བཏང་།།་ ཤིན་ཏུ་ཕན་པའི་ ་གད་མས་པའོ།། ` ` 
_ ¡ བསེམ་བྱཅད་གྲྭག་པ་ནི། ཅུ་གང་གུར་གུམ་ ་གི་ཝ ཝང་ཙན་དན་ དཀར། 
་ ཤིང་མང་ར་རུ་ཏ་ཨུན་འབུམ་ཨ་ཀྲོང་སྦྱར།། དེ་སྟེང་ཛཱ་ཏི་ཨར་ནག་ བསྟན་ པའི་ 
ཕྱེར། .ཆརླུང་གློ་ཆམ་གཞུག་ལུ་བ་མང་ལ་བསྔགས།།  . « „' 

་ འྲབས་གསུམ ་བདན་པ་གློ་བཅོས་ སྐབས་སུ་ཡོད། ་ | ` 
¬. མགོ་ཆླང་ཛྭ་ཏི་གུ་གུལ་སྒ་ཞོ་རེ།། རྒྱ་ཚ་ཞོ་བདུན་ཤིང་ཀུན་ སྐར་གང་སྦྱར།། ྣ 

རུས་ཁུས་ཕུལ་ བཏང་ མགོ་ ཆུང་འཕྲལ་ལ་ འཇོམས།། ལུག་མགོ་ བཙོས་པའི་ ་ཀླད་ 
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པ་ལ། ཛཱ་ཏི་ཤིང་ཀུན་ཨ་ག་རུ།། ལི་ཤི་རུ་རྟ་བྱི་ཏང་ཀ[ག] ། གླ་ཅི་བཏབ་ 
དྲ་ཀྲུག་ཆང་གིས་ཡུལ།། རྫུལ་འདོན་བད་རླང་མགོ་འཁྱོམས་སེལ། རྫ་མ་སྣམ་ 
ལྡན་མེར་བསྲེག་མགོ་གྱོན་ཕན་། 

དེལ་དཀད་པད་སྲོང་དང་། ཁུག་གླད་རིལ་བུ་བད་རླང་སྐབས་སུ་ཡོད། 
ཆརླུང་ནད་ཅེ་སྱང་གི་ཁོང་སྨན་སྲོས་དཀར་བྱ་ཕ་ནི་ཆུ་སེར་སྐབས་སུ་ཡོད་། 

གློ་ཟླུང་སྟར་བུ་ཅུ་གང་སྲོ་ལོ་དཀར། ཛཱ་ཏི་ཟི་ར་དཀར་པོ་ཨར་སྐྱ་དང་།། 
ཝ་གློ་སྦྱར་ཕྱེ་བ་འོས་ཡུལ་ལ་བཏང་།། སུག་སྨེལ་སྟར་བུ་ཤེང་ཚ་ཟི་ར་དཀར།། 
གློ་རླང་མཚན་མོ་སྤོས་[སྦོས] སོགས་ལུ་བ་སེལ། ཡང་ན་རྒུན་འབྲུམ་ཤིང་ 
མངར་བུར་དཀར་དང་། སྦྱར་བའི་ལྡེ་གུས་ཕན་པ་མྱོང་བས་འགྲུབ།གྲུབ]། ། 
བཞི་ལྔ་བྱ་རོག་མིག་རྣམས་མེ་ཡིས་བསྲེགས།། 

མཆིེན་རླང་སེ་འབྲུ་བཞི་དང་སྒ་ཕོ་རིལ།། གུར་གུམ་ཁ་རུ་ཚ་དང་བྲག་ 
ཞུན་སྦྱར།། ལུག་མཆིན་མར་བཙོས་ཏེ་ཁྱོར་རེ་བཏང་ཞིང་རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་པ་ 
བརྒྱད་པ་མཆེན་དྲི་དགུ་པ་མཆིན་གསང་བསྲིགས། 

མཆེར་རླུང་སྤོས་[ སྤེས ] པ་སེ་འབྱུ་བཞི་བ་དང་།། ཀ་ཀོ་ལ་དང་ཨ་རུ་ཐལ་ 
ཚ་དང་།། ཁ་རུ་ཚ་དང་ཛྭ་ཏི་ཡ་བཏྔ།། བུ་རམ་སྦྱར་བཏང་མཚེར་སྟེང་སྩམ་ 
དྲོད་བདུག ། ཀོ་ལ་དྲུག་རྡན་ལྔའི་སྐབས་སུ་ལྟསདང་སེ་འབྲུ་ལྔ་བ་འཕྲོད།། བཅུ་ 
གཅིག་མཚེར་གསང་སྤོ་ཁྲོག་[འཁྲོག]འུར་ལ་བཏབ། 

སེ་འབྱུ་བཞི་སྟེང་སྒ་དང་རྒྱམ་ཚ་སྦྱར།། ཕོ་རླང་སེལ་ཞིང་རྗེས་གཅོད་ཕོ་ 
གསང་བསྲེག ། 

སེ་འབུབ་བཞི་སྟེང་གུར་གུམ་ཛཱ་ཏི་སྒ།། ཟི་ར་ནག་པོ་ཨ་རུ་ཀ་ཀོ་ལ།། རྒྱམ་ 
ཚ་ཁ་རུ་ཚ་སྦྱར་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ།། ལོང་གི་ཆླང་སེལ་བཅུ་བདུན་ལོང་གསང་དང་།། 
ལྟེ་བའེ་གཡས་གཡོན་མཚོན་[ཚོན]གང་ལོང་གི་ཐེར། དེ་ནས་གཡས་གཡོན་ 
མཚོན་[ ཚོན] གང་ ལུང་ [ལོང] ཕུག་ གསང་།། ལུང་[ ལོང] སྐན་ སྦོ་ ཁྲོག་ 
[འཁློག]འཁླ་བ་འབྱམས་ལ་གད་བ། 
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÷-=-རྒུ་མའི་ཆུང་ཁ་ཤིང་ཀུན་ཁ་རུ་ཚ།། ཕོ་རིལ་སྨན་སྒ་སྱར་བ་ཆང་གིས་ཕུལ།། ་ 

.- མཁལ་ཆུང་སུག་སྨེལ་བཅུའི་སྟེང་ཛྭ་ཏི་དང་།། སྲམ་ཤ་སྦྱར་བ་ཆང་ཕུལ་ 

བདེ་བ་སྟེན། བཅུ་གཉིས་མཁལ་གསང་ མཁལ་མའི་གང་བར་གད་བ། ། མག་ 
བང་ཁྲར་གསུམ་ཁད་གཟེར་སྐབས་མུ་ཡོད། -- -. -. 


. གཉིས་པ། མཁིས་ནད་གསཾ་བ། ;  ; 
`: མྔས་ནད་ཀྱང་བ་ཏིག་ཏ་བྱ་ག་པ་གི། ཨ་རུ་བྲག་ཞུན་དོ་མ་མཁྲིས་ | 
དང་།་ གསེན་གྱི་མེ་ཏོག་བསུས་ཐང་བཏང་།། “དེ་རྗེས་ཏིག་ཏ་གསེར་མེ་བོང་ 
ང་དཀར། ་ རུ་ར་ཚུ་མཁྲིས་ཧོང་ལེན་བརྦཏ་[པར་པ་ཏ)།། སྐྱེར་ཤུན་ཀ་ར་ 
སྱར་བའི་ཏིག་ཏ་བརྒྱད།[ མྲིས་ཚད་མིག་ཆུ་ཤ་མད་ངས་སེར་བ་འཇཛོམས།་ 
གཡའ་ཀྱི་ཉེར་ལྔ་ནི། གཡའ་ཀྱི་མ་དང་ཆུ་རུག་རེ་དཀོན་[སྐོནཔ།། བྲེ་ 
་ག་བོང་ང་དཀར་པོ་བ་ཤ་ཀ ། བེ་དོ་ཆ་མཁྲིས་སྐྱེར་ཤུན་བ་[པ)ཏོ་ལ།། ་འབྲས་ -. 
གསུམ་གསེར་གྱི་ཕུད་བུ་བ་ལེ་ཀ ༈ ཆུ་ར་ཝུམ་རྩ'དུ་ག་ཞུང་བརྦཏ་[པྲེར་པ་ 
་ -ཏ]།། ཏིག་ཏ་ཀྱི་ལྕེ་བྲག་ཞུན་ཛྭ་ཏི་ད་ང་།། ་ ཧྱམ་ཚ་ཀ་རྭ་སྱར་བའི་ཉི་ཤུ་ལྔས། ་ 
མཁྲིས་ནད་ཞེ་བདུན་འཛམས་པར་ཕྱེད་པ་ཡིན།། 2 7 ཛ 
_ *.ཏིག་ཏ་ཧེན་ཝྫ་ཞི། རྒྱ་ཏིག་བལ་ཏིག་སུམ་ཅུ་ཏིག །. གསེད་མེ་རྐྱར་ཤུན་ 
དུག་མོ་ཁུང་།། 'ཀྱི་ལྕེ་བོང་དཀར་ཨ་རུ་ར།། .ཛཱ་ཏི་རུ་ཉ་རྒུན་འབུམ་དང་།། ཧུ་ 
གུང་ཤིང་མངར་ཨ་ཀོང་དཀར། གུར་གུམ་བྲག་ཞུན་བ་ཤ་ཀ་ | ལི་ཤི་ཧང་ལེན་ ( 
སེ་འབྱུ་དཾང་།། སུག་སྨེལ་བི་[པེ]ལེང་ཀ་ཀོ་ལ།། ་ཤུག་ཚེར་ཀ་ར་སྦྱར་བ་ཡིས། 
. ནད་གཞི་སྣོད་ ་མཁྲིས་ལས་འགྱུན་[གྱུར]་པའི།། མཁྲིས་ ནད་ཚྭ་གྲང་མ་ལུས་ 
` ་སེལ། . 
. ཉིག་ཏ་བཙྲ་ཝ་ནི། ཏིག་ཏ་ བརྒྱད་ སྟེང་བསེལ་གསུམ་ ཙན་ དན་ དཀར།། .. 
གི་ཝང་དུག་ུང་ཀྱི་ལྩེ་བསྟན་པ་ཡིས། ཉིག་ཏ་བཅྲ་ཁས་མཁིས་ཚད་ཡིག་སེར་ 


| འཇོམས།། 


308 ` (`; °) -:༄༅།ང་ཏིག་ 








` ་མཁིས་ ལས ་ནམ་རྒྱལ 'ནི། སེ་བའི་མེ་ ཏོག་ཊ ཆ་ བཙོ་། 'ལྔ།མེ་ ཏོག་ དཀར་པོ་ ཅན་ཆེར་ 
་མ་མདའ་སྷོ[སྦོ1འདྲ་ བ། ་གསེར་ གྱི་མེ་ཏོག་ཆ་ ་བདུན་ ད་ང་།། ཨ་རུ་ གསེར་ མདོག་ 
ཕབ་།[ ཕབས།ལྡན་པ།། མཁྲིས་ པའི་སྤྱི་སྨན་ངོ་མཚར་ ཆེ།།འཁར་རྣམས་མཉམ་པ། ° 

ཁྲག་མཁྲིས་སྡོང་བ་ལ་ཚན་དན་བཙོ་བརྒྱད་ནི། ་ཙན་ད་ན་འབྲེ་ལུགས་ཙན་ 
དན་ད་ཀར་པོ་ལྱ་བེདྭ་ཀང་དཀར་དམར་གཉིས་ཀ་གཏོང་ཞེས་ཚས་རྒྱལ་གསུང་ས།ི་ཝང་བཟང་པོ་ 
དྲུག ། ནུ་ ་ཏ་ ་འཁར་ནམས་ མཉམརྱོ་ 'སྐྱེགས་ ཐི་ [བྲི ཡང་ཀུ།། ཨ་རུ་ གསེར་ མདོག་ 


སུམ་ཅུ་ཏིག །་ 'ཉོང་ཁེན་རེ་སྐོན་བ་ཤ་ཀ་ { བཙད་ “ཉི་དང་འབྲེ་སོག་ ཏི ཊིཀ་ར་ཌཱཾ 7: 
སྦྱར།། . བྲག་ཞུན་ཐང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་།། ་།ཁྲག་ནད་ མཆིན་ མཁྲེས་ན་བ་ 
དང་།།་ཅིབས་[ིབ1ལོགས་རོ་སྟད་གཟེར་བ་དང་།། སྙིང་ཆུང་ྒྱ་མ་[བ] 
ངན་པ་དང་། - རྩ་ཚད་ཚ་འགུལ་ཤ་ འཕྲིག་དང་།། མགོ་བོ་ན་ཞིང་མིག་མི་ 
གསལ། : ཁ་ལྕེ་སྐམ་ ཞིང་གྲེ་བ་ཚ།། མཆིན་མཁྲེས་ཕོ་བ་རྒྱུ་མ་ལ།། ཚུག་ ཅིང་ཚ་ 
བར་ ཐནྭ་པིད་ པ་དེ།། མེ་ད་པལ་ [དབལ)ཆུ་ ཡེས་ གསོད་དང་མཚུངས།།་ 
-གླང་ ཆེན་རིགས་དང་སྒྱ་ཆུའི་འཁྲལ་[འཕྲུལ]འཁར་འོག་གི་སྨག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད།:;་ 
གུག་གུམ་མཆོག་བདུན་ནི། གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཨུཏྤལ་བ་ལེ་ཀ ། -ཏིག་ཏ་ 
ཨ་དུ་མཚེ་ལྡུམ་ཀ་ར་སྦྱར། གུར་གུམ་མཆོག་བདུན་མཆེན་ནད་གསར་ ཉིང་ 
དང་། ་ མཆེན་ པ་སྣད་འ་གྲམ་ [བསྣད་ འགྲམས1ཁྲག་ རྒྱས་ མིག་ སེར་ སེལ།། 
` ` གསེན་མགོག་རྫ་པ་ནི། གསེར་མདོག་སེ་འྱབ་ གསེར་མེ་ཏོག ། ་བྲག་ཞུན་ 
 ཕག་རེལ་ཐལ་བ་ཝ།། -ཀ་ར་སྦར་བ་ཆུ་སྐོལ་ཕུལ།། ་མ་ཞུ་མིག་སེར་མཁྲིས་སྤན་ 
་ དང་།། མཁྲིས་ པ་ ་སྣོད་ལུང་ ཤ་ མདོག་ ་'སེར།། ་ ཚ་གྲང་ མཁྲིས་ པའི་ ནད་ཡུ ཡུལ་ 
འབྱིན།། དེ་ སྟེང་སྔོ་སྒ་མི་ཐོད་བཙའ་ མ་བསན། མཁེས་པའི་ མགོ་ ནད་ ཀུན་ལ་ 
1 སྫགས་ [བསྔགས།པ་ ཡེན།། „ ` ་ 
ˆ :- ` གསེན་མདོག་བར་གཟིག་ནི།ཿ གསེར་ མདོག་སེ་འབབ་ཛ་ཏི་ཟི་ར་དཀར། ། 
བྲག་ཞུན་ གུན་ གུམ་སྒྲ་རུ་དུག་མོ་ཤུང་།། གསེར་མེ་ཅུ་ཏ་སེ་བའི་ མེ་ཏོག་ སྦྱར། 


་ ༄༅ང་ཏིག་སྨན་སྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ཙེའི་བཅུད་ལེན། 309 _ ` 


ཁུག་མཁྲིས་སྤན་ དང་མིག་ སེར་འཛོམས་པར་བྱེད།། དེ་སྟེང་ཕག་ བུན་ྲ་ཐི་ཤུ་ ` 
.དག་དང་།། བོང་ང་སྦྱར་བཏང་མཁྲིས་སྲིན་མགོ་གཟེར་འཇོམས། གུར་གུམ་་ 
... གཅུ་གསུམ་སྟེང་ དུ་ ཁྱུང་ ཝ་ ་བསྟན།། ་མཁྲིས་ སྲིན་ མགོ་ ན་ཚ་ ་འཁུག་ ཚ་འབྲབ་ པཿ 

སེལ།  ་་ 

གྲང་ མྲགས་ལ་གསེད་མདོག་ཝ་བ་གོང་ དུ་སོང་ །། ¡ 

.  .. གསེར་མངདོག་བྱང་གཅིག་ནི། གསེར་མདོག་ཕག་བྱུན་བྲག་ཞུན་སེ་ འབུ་ 
( .ད་ང་།་ གླ་ཅི་བོང་ དཀར་གསེར་མེ་བྲར་ [པར་པ]ཏ།།. བྱི་ཏང་ འཛིན་པ་སེ་ ( 
བའི་མེ་ཏོག་ནམས།. ་ཀ་རྭ་སྦྱར་བ་ཆུ་སྐོལ་ཕུལ་ལ་བཏང་།། - མཁྲེས་སྲིན་དུ་ག་ 
ཐབས་བད་ མཁིས་མགོ་ནད་དང་།། ཕོ་བ་རྒྱུ་མ་ཁྲག་མཁྲིས་ལུང་བ་དང་།། 
-.སྣད་ཀྱི་མཁྲེས་སྤན་མ་ཞུ་མིག་སེར་སེལ། ཁྱད་པར་ཡ་མ་ནག་པོས་ཚད་པ་ ' 
འཇོམས། ་ ཁྱ་ཡ་མིག་སེར་བླ་ཡ་ནག་པོ་ལ།། ་ ་འགྲོ་ཙམ་ཨིན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་བྱ་མི་ | 
་དགོས། གར་ནག་གཙར་བསྐྱེད་གར་ནག་བཙཅོ་ལྫ་ཡིན།། འདི་ཡི་སྦྱར་ཚད་ 


. ཕག་བུན་ཐུན་གཉིས་གཞན་ཆ་རེ། སྲིན་ཤས་ཆེ་ན་བྱི་ཏང་ཐུན་ལོགས་[ལོག] - , 


ལང་ཐང་མ་ནུ་ཙེ་[རྩེ1བསྣན། རུ་ར་ཤུ་དག་སྦྱར་བས་གར་ནག་བཅོ་ལྔ་ཟེར།. 
_ གཡའ་ཀྱི་བྱདུན་པ་ནི། གཡའ་ཀྱི་གསེད་མདོག་དོམ་གྱི་མཁྲིས།, རྒྱམ་ཚ་ . 


་གུར་གུམ་པི་པི་ལིང་།། ་ གསེར་མེ་སྦྱར་བ་རུ་སྐོལ་ཕུལ།། `མཁྲིས་ནད་ཞེ་བདུན་་ ། .. 
་འདི་ཡིས་འཇོམས།། ཁྱད་པར་ཀླ་ཡཱ་[ཡ]ན་ག་པོ་སེལ།། སྡོད་ལུང་ཛྔོན་བུ་ཁྲོན་ - 


བུ་ཐར་ནུ་བསྐན། ཆུ་བསྐོལ་ལྕགས་སྦར་ཡང་ཡང་ད་ག་པར་སྦྱང་ས།། གཉན་ 
° བསྡོང་བླ་གུལ་གྲང་ན་རྡོ་ཞུན་དང་། སེ་འཐུ་བསྣན་བཏང་ཟ་ཕྲུག་[འཕྲུག] 

, སྤོས་ཐལ་རྡོར།' བསྟན་ཞིང་སྨེ་བ་ཤར་ན་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་བསྣན།། (` 
7 -“ ཅོང་ཞི་ཇྲུག་པ། - རིལ་དཀར་བད་[པད)]སྡང། .གསེར་མདོག་བཙོ་ . ་ 
. .བརྒྱད། ་སེ་འབུ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ནམས།. འོག་གི་བད་ཀན་དང་ལྡན་ 

འདུས་སོགས་སུ་ཡད། དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་གཅོང་ནད་མ་ཞུའི་སྐབས་སུ་ཡོད། 
_ བྲག་ཞུན་ དགུ་བ་ཕཾ་ ལྟོག་ སྐབས་སུ་ཡོད་[  བདུད་ཅི་སླེབ་ཚོག་དང་བྲག་ཁྱང་ 
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ནིམས་དང་ ་གཉན་ ནད་ སྐབས་སུ་ཡོད། སསར ་བདུན་པ་ རུ་རིམས༔ སྐབས་༔ སུ་ 
:/གན་ཞག་བྱར་པ་ཞི། གར་ནག་གཙན་ བསྐྱེད་ སེ་འྱབ་བཞི་པ་སེབ། ཨ་ 
དུ་རྱམཚ་གསེར་མེ་དུག་མོ་ཞུང་། དོ་མ་མཁྲིས་སྦྱར་བས་མ་ཞུ་བད་སྐན་རླང་།། 
ལ་སོགས་གཞན་ དབང་ལྡན་པའི་མཁྲིས་ཀུན་ སེལ། , /ཁྱད་པར་གྲང་ བ་མཁྲིས་ 
འཇོམས་པའི་སྨན་མཚོག་ཡིན།། ¡ ` 
` གར་ནག་སྨན་ མཚོག་གསེར་མདོག་བྲག་ ཞུན ཟྲ། བང་ དཀར་ བ་ 
[པར་པ1ཏ་དང་སེ་འབུ་སྩྱར། སྲན་ནག་བྱཆད་པས་མཁྲིས་སྲིན་དུག་ཐབས་ 
དང་། བད་ ་མཁྲིས་མགོ་གཟེར་ རིམས་ ནད་ སྟོབས་ ཆེན་ ད་ང་།། ཕོ་ བ་ལས་ བྱུང་ 
རྒྱུ་ནད་དམར་བཤལ་ཁ།། .ཐེངས་པས་ ་ཆོག་ ་པ་ ༡།བོ་ བོའི་ ་ཉམས་ གྱོང་ ཡིན།་ ཁྱད་་ 
'པར་ཡ་མ་ཚད་གསར་འཇོམས་པའི་ མཆོག ། ཛ ་ 
ཀྲ་ཡཱ་(ཡ]འཇཛོམས་པའི་གར་ནག་ཧེད་གསུམ་ ནི།། . གུར་གུམ་གི་ཝང་ 
ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་། སེ་འྱབ་དུག་ཤུང་སྐྱེར་ཤུན་འབྦས་བུ་གསུམ།། ཆ་ 
མཉམ་ཕྱེད་ཚད་ག་བུར་ནག་པོ་དང་།-: .གུང་ གཉིས་ཆུ་བསྐོལ་ངད་ ཡལཿ ཿཕུལ་ལ་ 
བཏང་། ་དེ་སྟེང་ཚྭ་སབས་ཆེ་ན་འཛིན་དཀར་བསྣན།། གང་སྟབས་ཆེ་ན་ཨ་རུ་ 
བ་ཆུ་ར། , ལྱགས་ཕྱེ་གཙོ་ཡིན་ཐུན་བསྐྱེད་སླེ་ཐྲེས་དང་།། སུམ་ཏིག་པི་ལིང་འུ་ 
སུ་བྱི་ ཏང་ ཀ[ག] །“ ཚད་ དུ་སྱར་བ་གར་ཚང་ཐུ ཕུལ་ལ་ བཏང་། དེ་ཡིས་ མཁྲིས་ 
པ་ཀྲ་ཡཱ་ །[ཡའི]ནད་༩ ་ལས་རྒྱལ།། . 
ཨ་རུའི་གསེན་བཤལ་ནི། ཨ་ནུ་ 'གསེར་ མདོག་ ཆ་གསུམ་ གྱི ཆ་གཅིག་ 
ྭ བ་ཆུ་ཕོར་གང་ དུ་།. བཙོས་པ་ཆུ་དེ་ཐིམ་ ནས་ བཏོན།། ཆ་གཅིག་ བག་ ཟན་ནང་ 
° . དུ་བཏུམས།, སླ་ངར་དུད་པ་མ་ཤོར་བསྲེགས།། ་ཟན་ཚིག་ཨ་རུ་མ་ཚིག་ཚད།། 
ཆ་གཅིག་བཅོ་ཝྔའི་ཟླ་འོད་དུ། མཁར་[འཁར)]སྡེར་དུ་བཞག་ནང་སྫ་ཐསུ།། 
ཁབསྒུར་ཐར་དུར་ཞོ་རེ་ནེ།. ཐཱི་ཁར་རིལ་མ་ཙམ།་ རྒྱ་ཚ་སྲན་ཙམ་བྱི་ཏང་ 
བདུན།། རེ་ཝགས་[ལྕག]ཁུ་བས་རིལ་བུ་ བུ་དྲིལ།།. རྦད་ལ་ སླང་ བྱད་ ཐུན་ གཅིག་ 
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བཏང་། ནམ་གུང་འཁྲ་བྱེད་ཐུན་གཅིག་བཏང་།། ཐོ་རེངས་[རངས༔།སྱོང་ས་ 
[སྤྱོང་]བྱེད་ཐུན་གཅིག་བཏང་། སྲོད་ལ་སུམ་ཆ་ནམ་གྱི་གུང་།།  སུམ་གཅིག་ 
ཐོ་རེངས་ [རངས] ཕྱེད་ཙམ་ མོ།། - བཙོ་ བསྲེགས་ ་རྗེན་ གསུམ་ སྦྱོར་ བ་འདེས། 
མཁྲིས་ནད་དུག་དང་སྨུག་པོ་ལ།། ` འདི་ལས་ལྷག་པའི་སྦྱོར་ [སྦྱོང་གཞན་མེད་། 
ཡང་ན་ཨོཾ་རུ་བཙོ་བསྲེགས་རྗེན་གསུམ་དང་།། ་ཐར་དུར་ཁྲོན་གསུམ་ཚྭ་[ཚ]ལ་ 
གསེར་མེ་ཏོག། ། རེམ་ པས་ མ་སྐྱང་ རེལ་བུ་ཆུ་གྲང་ ཕུལ།། ཤ་ 'སེར་མིག་ སེར་ཀྷ ་ཁ་ 
` ཡཱ་[ཡ]ནག་པོ་སོགས།། ་མཁྲིས་ནད་ བཅུ་གསུམ་གསང་ བའི་ལམ་ནས་འདྲེན།། 

.. . མན་རྒྱུད་ཏིག་ ཏའི་མང་སྫོར་ནི། དོན་ལྔ་མཁྲིས་པ་ཞུགས་པའི་སྤྱི་སྨན་ 
དུ།། ཏིག་ཏ་གསུམ་རྒྱ་ཉག་བལ་ཏིག་སུམ་ཅུ་ཉེ་གདང་ གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ དང་།། དུག་ 
. ཤུང་རྒུན་འབྱུམ་ཀྱི་ལྕེ་བོང་ང་དཀར།། སྙིང་ལ་ཛཱ་ཏི་རུ་ར་ཨ་ག་ཧུ།། ་ གློ་ལ་ཤིང་ 
མངར་ཅུ་གང་ ཨ་ཀྲོང་བསྣན།། མཆེན་པར་གུར་གུམ་བྲག་ཞུན་བ་ཤ་ཀ ། 

མཚེར་བ་རུ་ཉ་སེ་འྱབ་པི་པི་ལིང་། མཁལ་མ་ཤུག་ཚེར་སུག་སྨེལ་དམར་པོ་ 
གསུམ།.-་ཀ་ར་སྦྱར་བཏང་ རང་རང་ རྩ་ལ་གཏར།། ཚ་བ་བཅོམ་ ན་ཚིགས་ 
གསང་མེ་ ཡིས་ ་བསྡོམ[ བསྡོམས]། ། སྣོད་ མུང་གང་ཡང་ བཤལ་ ལས་ལྷག་པ་ 
མེད།། ་མིག་སེར་ལུས་ཀྱི་དང་ག་འགག་[འགགས]པ་ལ།  གློ་སྙིང་མཆིན་ 
་མཚེར་ མཁལ་ མཁྲིས་ ་ཚ།། མཁྲིས་ རཆ བཤལ་ རིང་།གཤའ་ རེངས] ཕྲན་བུ་ བ་ གཉིས་ 
ལ་གཏར། ཁྲག་མཁྲེས་ནད་སྤྱིར་མཆིན་མཁྲིས་འདོམ་ཚ་གཏར།། སྫགས་ 
བཙོས་ ཆུ་ བསེལ་ 'རྔགས་ འདི་ སྟོང་ བཏབ་ བཏང་ | ན་མོ་ཧེ་ཅུ་ཧེ་སྭཧཱ། ་ ˆ 


` ` ”གསུམ་པ། བད་ཀན་གྱི་ནད་གས་བ། 
` བད་ཀན་རྐྱང་བ་རྒྱམ་ཆ་སམ་ཐང་ གི།། རྒྱམ་ཚ་ས་སྐྱ་ཨ་རུ་ར་ཡི་ཐང་ རད 


ཚན་མོས་དྲོད་ཆུང་གྲང་བ་མ་ལུས་སེལ།། པེ་པེ་ལེང་བསྣན་ཆ་སྙོམས་བའི་ཐང་ 
གིས། བད་ཀན་གྲང་སེལ་སྨན་མ་ཞུ་བ་འཇུ། སེ་འབུ་ལྔ་དང་བདུད་ཙི་ 
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པོས་སྦྲས།། ཕྱིན ནང་ཕལ་ཆེར་ ན་ད་ལ་བསྔགས་པ་ སྟེ།། ། ཁུད་པར་བད་ཏཁྲག་ནད་ 
ལ་མཆོག་ ཏུ་བསྔྫགས།། དེ་ སྟེང་ སྤྱོར་ བ་ཀུན་དང་བུང་།[ བུངས] མཉམ་པའི།། 
སེ་གཡུང་མེ་ཏོག་ སྩྱར་བས་བསྐོལ་གྲང་ཕུལ།། གེལ་དཀན་པད་སྡོང་བད་ཆུང་ 
འཇཛོམས་པའི་མཆོག ། 
བད་ཆུང་མགོ་འཁོར་ཁུག་གླད གེལ་བ་ནི། ཤིང་ཀུན་ཏང་ཀུན་ཨར་ནག་ 
ཛཱ།། རུ་ར་ལི་ཤི་གོ་སྙོད་གུལ།། ཕྱེ་མ་ལུག་ཀླད་སྐམ་ནས་རིལ་བུ་རང་ཆུས་ཀྱི་རེལ་བུ་ 
དྲིལ། འབྲིེ་མར་ད་ཀྱིལ་དུ་ཕྱི་།སེར] ཙམ་བཙ།། ལྔ་བདུན་དགུ་སོགས་གར་ 
ཆང་ཕུལ།། དགོང་མོ་བཏེན་[ བསྟེན]ན་མཆོག་ཏུ་ཕན།། 
བད་སེར་ཞེས་པ་བད་མཁྲིས་ལྡན་པ་ལ། སེ་འབྱ་པདླ་འདབ་བརྒད་ནི་། 
སེ་འབུབ་བཞི་སྟེང་གར་ནག་ཨ་རུ་ར།། གསེན་མདོག་གསེར་མེ་སེ་བའི་མེ་ཏོག་ 
བཅས། ཆ་སྟོམས་ཞིབ་བཏགས་ཚ་གྲང་རྟས་སྒྲུར་བཏང་།། མ་ཞུ་གསར་རྙིང་ 
སྐྱ་ཕུགལྡན་འདུས་དང་།། ཁྱད་པར་བད་ཀན་སེར་བའི་[བོའི]ནད་ལ་བསྔགས།། 
བཅུད་ཅི་སུམ་སྱོར་ནི། ཅོང་ཞི་ཆ་གསུམ་མ་ནུ་གཅིག ། བྲི་[པྲི]ཡང་ཀུ་ 
ནི་[ཆ་]གཉིས་སྦྱར། ཞིབ་བཏག་[བཏགས།གར་ཆང་ཅ་ལ་བསྐྱོན།། སྟོད་དུ་ 
བད་ཁྲག་རྒྱས་པ་དང་། སྨད་དུ་མཆིན་ཁྲག་ལུང་པ་དང་། བྲང་ཚ་རུ་སྐྱར་ 
སྐྱག་པ་དང་། མགོ་དང་ཡན་ལག་ལ་སོགས་ཀྱི།། རུས་ཆག་ལུས་[ལུགས།སུ་ 
འཛུད་པ་དང་། བད་མཁྲིས་ཟག་[ ཟགས།ཁུ་གཅོད་པའི་མཆོག། འདི་ལ་སེ་ 
མེ་བང་།[བོངས། མཉམ་སྦྱར།། སིལ་དཀར་པད་སྡོང་ཡིན་པར་གསུང་ས།། ཐིན་ 
ཏིག་ཏུ། 
བྱདུདྱ་ཅི་སུམ་སྒོར་ལ་འཕྱལ་འཁར་མང་དུ་ཡོད་འདུག་ཐམས་ཅད་ཕན་ 
ཟབ་ཆེ། བྱདད་ཅི་སམ་གློར། བུལ་ཏོག ལྷུམ་རྩ་བསྣན་པ་མ་ཞུ་བའི་རེགས་ 
(ལ་ཤིན་ཏུ་ཟབ། སུམ་སྦྱོར་སྟེང་དུ་ད་ལི་[ལིས]སྒྱ་རུ་བསྣན་པས་སྐྱ་ནད་[རྦབ] 
ལ་ཕན། ད་ལིས་བཅུ་དྲུག་སོགས་ལས་ཀྱང་ཕན་ཆེར་གསུངས། 
སུམ་སྦྱོར་སྟེང་རྒྱ་ཚ་དང་ལྷམ་པ་བསྣན་པས་བྱིས་པའི་ཆུ་འགགས་ལ་ཕན་ 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྦྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ ཅིའི་ འི་བཅུད་ལེན། - 315- 
| ཞེས། ཀོང་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ད་པེར་ཕྱག་བྲིས་གནང་འདུག ་ „ ~. 
` གྲ་ [རྤ1ལོའི་ སན་དམར་ [མར)]ནི།. འབྲི་ ་མོག་སུ སུམ་ཉིས་ཅོང་ཞི་ ་གཅིག། 
ཁྲག་གི་ནད་ལ་བ་ཤཀ ། གཟེར་ལ་མ་ཆུ་རུ་ཉ་སྡེབས[སྡེབ]།། བད་ཁྲག་ནད་་ 
ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན།། དེ་སྟེང་སྒྱ་རུ་བོང་[བོངས] མཉམ་སྦྱར།། གཏར་དགོས་ 
| གཏར་མི་ ་ཕོད་༩ ལཿ བསྔགས།། ཅུ་ ཅུ་གང་ ཆ་ གཅིག་ ཤིང་མངར་ ནི 'སྦྱོར་ བ་ ་ཀུན་ 
དང་ བོང་ [བོངས]མཉམ་ སྦྱར།། བད་། ཁྲག་ གློ་ལཿ རྒྱས་ པའོ།། “ ; ˆ. 
` འདུས་ནད་སྦག་པོའི་སྤྱི་སྨན་ཐང་ཆེན་ཏེར་རྫ་ནི།, ཁ་ཆེ་བལ་པ་གཉེས་ཀ ( 
.གུར་གུམ་ ཐང་གི་གཙོ་བོ་ལ།། ་ཨ་བར་ སྦྱ་ར་ ་གསུམ་མ་ནུ་པ་ཏྲ་དང་།། ་ ཤ་ཕོ་རུ་ཏ་ ཿ 
ཏིག་ཏ་ཧོང་ལེན་དང་།་ ཀྱི་ལྱེ་བོང་ དཀར་འུ་སུ་བཟྦ་[པར་པ1ཏ། རྒྱལ་པོའི་ 
སྤྱན་ལྡན་མེང་ཅན་འཁྲི་ཤིང་དུག་དྲང་སྨག་པོ་ལ་འོམ་བུབ་[པ]ཏོ་གསེར་མེལ།། -སུམ་ 
[ལྡུམ] བུ་ རེ་རལ་ཕག་ཁྲག་གར་ [གཐཱ]ཆུང་།། ཨུཏྤལ་བ་ཤ་ཀ་དང་བྲི་[པྲི] 
‹ ཡང་ཀུ།། བྲག་ཞུན་སེ་འབྱུ་སུག་སྨེལ་བསེ་རུ་སྩར།། དུག་དང་སྨུག་པོ་ཚད་རྙིང་ ་ 
° བྱེར་བ་སྡུད་།: འདུ་བ་ཚ་གྲང་སྟོམས་དབ་དང་ག་འབྱེད་། - རླང་མི་སྐྱེས་ཤིང་ . 
. .. བད་མཁྲིས་གཉིས་ཀ་སེལ།། ཐང་དུ་གསུངས་ཀྱང་ཕྱེ་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་། 
པ ཙོང་ཞི་དྲག་པ་ནི། སེ་འབུུ་ སུག་སྨེལ་པེ་པི་ལིང་། མ་ནུ་གུར་གུམ་ཀ་ར་ 
ཅོང་ཞྲི་དུག [ ,བདྡ་ཀན་བྲང་ཚ་ཆུ་སྐྱར་སྐྱག་པ་འཇཛོམས།: དེ་སྟེང་ཆུ་རྟ་སྐྱ་ཆུ་ `. 
་ བ་ཤ་ཀ ། ་ཕྦྱར་བས་ཕོཿམཆིན་ སྦག་ [སྦགས]ཤིང་ ན། བང་ཚྭ་ཆུ་སྱར་སྱག་ པ་ .. 
. འཇོམས།་་ཞང་ཁྲོམས་[ཁྲོམ]རྒྱ་ཡི་སྙེང་ཐེགས་ཡིན། ་ 
. . . ཆོང་ཞི་གྲགུ་པ། ཙོང་ཞི་དུག་སྟེང་རྒུན་འབྲུམ་ ཤིང་མ མངར་ དང་ དད སྟར་ ྣ 
“བུ་ བུ་སྦང་སྦྱར་དེལ་བུས་ བད “'གློ་འདྲེན།། . ` ° -~ 
, ཅོང་ཞི་ བསིལ་ སྱོར་ ནི། ་ཅོང་ ཞི་ ཅོང་ "ཞི་ ཧཾ འཁར་སྨན་ ཏམཛ་ འོ་ འདམས་ `, | 
[འདྲམ] བཏགས་གྲིེབ་ སྐམ་ བྱ།་ གི་ ཝང་བཟང་ དྲུག་ ཨུཏྤལ ཙན་དན་ ་གཉིས། 
ླ་སིགསེར་ཕྱི་མེ་ཏོག་ངུག་མོ་ཁུང་།། ཉིག་ཏཱ་བང་དཀར་ཨ་རུ་བ་ཤ་ཀ་ ། རུ་ར་ 


316. ༤ ༧ -- ༄༅།ཡང་ཏིག- 


 པི་པེ་ལིང་དང་ཀ་ན་སྦར།: ཙང་ཞི་བསེལ་སྩོར་དུག་ད་ང་ སྱག་པོ་དང་།་ གབ་ 
. ཚད་ཚད་རྙིང་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད།། དེ་སྟེང་སེ་འབྱུ་སྐྱ་ ནུ་ཨར་ནག་ བསན། 
ཅོང་ཞི་སེ་འབྱབ་སྱ་ཆུ་གསུམ་ཆ་མཉམ།: གཞན་ན་མས་ཐུན་རེ་ཕྱེད་དུ་འོང་བར་བྱ། - 
་མན་ཇག་བསེལ་གྫོད་ཞེས་བྱའི་སྨན་མཆོག་འདི།།་ ཕྱི་བཞིན་ བཏགས་ ྐ 
; པའི་ཡུང་ བས་ཁ་ དོག་ བསྒྱར།། ཆང་ གི་སང་[ སིངས༔ པོ་ དག་གིས་ཡུལ་ལ་ 

བཏང་། . དུག་སྨྱག་མཁྲིས་པ་མཆིན་པར་ཞེན་པ་དང་།། :གབ་ཚད་ཚད་རྙིང་རྱི་ 
ལྟར་ཞེན་པ་དང་།། ཞཱཁྲུགས་དང་ཁྲག་ཆུང་སྟད་དུ་འཚང་བ་དང།། :མདོར་ན་ 
་ མཆིན་མཆེར་ཡན་གྱི་བད་ མཁྲེས་སོགས། འདི་ནི་སྟད་ ནད་ཀུན་ལ་ ཐེང་ 
 [ཐེངས1བས་ཆོག། གནད་ཀྱི་ 'གད་མ་[གད་མས1པ་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ ཞུས། 
བད་ སེར་སྐབས་སུ་སྱར་ཚད། .ཙན་་ དན་ ཌཱ་གཉིས་ དང་ཨ་གར་ཌ བཟང་༔ དྲུག་ཛཱ 


གི་ཝང་ཤཱཾདང་གསེར་མེ་ཉིཔེ་ཁེང་ཊྷཾསེ་འབུ་ཊཱཾ་གཞན་ཐམས་ཅད།། གླ་ཝིཿ ཉེ | 
ཐོན་ཙམ། . :ཙོང་ཞི་སྨན་ ཀུན་གྱི་བོང་[བོངས] མཉམ་ སྦྱར། ཞལ་ ཤེས་ལ། 
' མཁྲིས་པ་ལ་ཨ་རཱུཾ། སྨག་པོ་མས་ཚགས་ལ་སེ་འབོུ། ཡས་བབ་[བབས]ལ་ 
' ཙང་ཞི¦། ཚེ་ཆུ་ལ་སྒྱ་ཆུ་ཙཱཾ། གྲང་ཆུ་ལ་ཧི་ད་གའྩཾ། གློ་ལ་དཀར་པོ་ཡར་ 
འདྲེན་དང་སྟར་བུ་སྡོམ་པྩི།. མིག་འྲགིབ་ལ་སྐྱེར་ཤུན།. དུག་ལ་བསེ་རུཾ། 
_ མ་ཞུ་པ་ལ་གོ་ཐལ། སྤན་ལ་རྡོ་ཐལཾ། འདྲིལ་ལ་བུལ་ ཏོག སྐྱ་ཐྦབ་ལ་ད་ ་ 


མས སྙང་ལ་སྐང་ནོཏ། འབམ་ལ་གི་ཝང་ཱ། ` ° 
. . . °... ཙོང་ཞི་ཧེན་ལྔ་ནི།. . ཙོང་ཞི་རྒྱམ་ཚ་ཨ་རུ་ར།། རྩམ་པ་བུལ་ཏོག་པི་ཡི་ 
ཡིང་། .བཅའ་སྒ་ཤིང་ཚ་ལ་ལ་ཕུད།། ་སུག་སྨེལ་མ་ཞུ་འུ་སུ་དྭང་།. སྟར་བུ་ཕོ་ 


རེའི! ,` 


༄༅།མང་ཏིག་་སྨནསྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ ཡིའི་བཅུ ཅུད་ལེན། 317. 


` རིལ་ན་ལེ་ཤམ། རྒྱ་ཚ་གསེར་མེ་ཁ་ཆུ་ཚ།། ་སེ་འབྱབ་གོ་ཐལ་བྱི་ཏང་ཀ[ག] ཤ། 
ཀོ་བྱི་སྲུ་མེད་བུ་[པུ1ཤེལ་ཙེ།། ཡུང་བ་གོ་སྙོད་སྦྱར་བ་ཡིས།། .ཕྱི་[ཕྱེ1མར་ཞིབ་ 
བཏགས་ཆུ་ བསྐོལ་ ཕུལ།། མ་ ཞུ་ གྲང་ ལྷེན་ ལྕགས་ 'དྲེག་ དང་།། སྐྱ་ ཟབ་ གྲུང་ ་སྐྱེན་ ་ 
[རྐྱེན1དུག་རིག་ [རིགས།ལ།། .མར་ལ་ལྕགས་ བསྲེགས་ཉིད་ དང་ མཚུང་ས། . ¦ 

. . ཙོང་ཞི་ད་གུ་པ་གོང་དུ་སོང་།། 
. .ཟླ་ཆྱ་འགྱ་པ་ནི།... ཧོང་ཞི་བྲག་ཞུན་ ་གཉེན་པོ་གསུམ།།མ་ཆུ་འུ་མུ་སྟརབུ བུཀརྫ་ཀ་ 
 རི་སླེ་ཁྲེས་དང་།། ་སྤ་སྐྱ་སེ་འབྱུ་སྦང་[.སྦང]དང་སྦྱར།། སྨག་པོ་བྱེར་རྒྱས་ 
འགྱིང ་འགྲེལ་ [འགྱེངས་ འདྲིལ] སོགས། འདུས་ ནད་ གསཾ་ དཀའ་ མཐའ: ཡདག་ .-- 
སེལ།། . ་ . 
ྒ -- སྨག་མའི་གཡུལ་རྒྱལ་ཞི། ཙང་ཞི་སེ་འྱབ་སུག་སྨེལ་པེ་པེ་མིང་། རུའུ 

. སུ་ཨུཐྤལ་བྲི་[པྲ1ཡང་ཀུ།། སེ་ཡབ་སྟར་བུ་སྒྱ་རུ་ཁ་ཤ་ཀ་ ། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་, 

| དག་ཞུང་མང་ང་ དཀར། གི་ཝང་ཏིག་ཏ་རུ་ཉ་ཙན་དན་དམར། ་བག་ཞུན་ 

སྦྱར་ཐབས་ལ་སོགས་མཐོང་རྒྱད་དེ།། ཞལ་ཤེས་བཞིན་ དུ་མ་ནོར་ བཏེན་ 


[བསྟེན]གྱུར་ན།། .ཅོང་ཞི་སྨན་མང་མའི་བཞི་ཆ་བྱེད་།. གཞན་ནམས་སྱིར་ཆ་་ ` 


སྙོམས་ཏེ། .མཁྲིས་པ་ལ་ཨ་ཆུ།. བད་ཀན་པི་ལིེང་། སྨག་པོ་གབ་པ་སེ་འབྱུ། 
འབམ་ལ་གི་ཝང་།[ ཚ་ཆུ་ལ་སྒ་རུ། གྲང་ཆུ་ཉི་དགའ་ནམས་ཆ་སྐྱེད[ བསྐྱེད]. 
བད་གློ་སྟར་བུ་བསྐྱེད་ཅིང་པ་ཡག་བསྣན།། བྲང་ཚ་ཆུ་སྐྱར་མཁྲིས་པ་རྒྱ་བཤལ་ ་ 
སྐྱག ། ཕོ་མཆེན་རོ་རྒྱབ་སྦག་[སྔགས]ཤིང་ཚིགས་པ་ན།[.. ཁྲག་མཁྲེས་ཕོ་བར་ ་ 


། ,,ུ .ལྷུང་ང་མ་ སྟོད་དུ་ གཟེར། .སྨྲག་པོ་ རྒྱས་དང་གབ་ ཅིང་ 'འཁྲུག་ [འཁྲུགས] པཔ་ 


དང་།། རང་གཞན་གནས་སུ་ཞེན་ཅིང་ཉིང་བ་དང་།། འདུས་ནད་སྨག་པོ་སེལ་ ་ 


`. བའི་སྨན་གཅིག་ཡིན།། སྟོད་ལུགས་ཚཾང་ཞི་ཉེན་གཟིག་ཅེས་སུ་གྲགས།། 


རྒྱད་ཀྱི་ཆེ་ཁྦོར་ནི། ཙི་སྦྱོར་ཨ་རུ་བྲག་ཞུན་འདུ་བ་སྟོམས། “ཅུ་གང་གུར་ 
གུམ་གློ་མཆིན་ཁ་གནོན་ཡིན། སེ་འབབ་སེ་ཡབ་སྟར་བུ་འུ་སུ་དང་།། མ་ཆུ་ 


- 318 ® པོ ༧ ༡ ˆ༄༅།ཡང་ཏིག ་ ` 


'  བདུན་ སྩརིག་ཏ་བ་ཤཾ་ཀ་ཡིས་ །ཁྲག་མཁྲིས་གསོད་། ་ཚ་སྟོབས་ཆེ་ན་གི་ཝང་ཙན་ 


_ དན་བསྣན།། གྲང་གྲ་ཆེ་ན་ད་ཡིས་སྒ་[སྒ]གཤེར་བསྣན།། སྟོད་སྨད་བར་ 
. གནས་བུར་དཀར་སྦང་ཆིས་བསྒྱར། སྨག་པོ་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་སྤྱི་སྨ་ན་ 
... .ཡིན།། ཁྱད་པར་སླུག་པོ་ཚ་བ་རྒྱས་ལ་བསྔགས། རྡོ་སྫོར་ཨ་ཆུ་བྲག་ཞུན་རྒྱལ: 
_ པོ་ལ།། བཙུན་མོ་བ་ཤ་ཀ་དང་ རེ་ སྐོན་ པ།། ་ཅོང་ “ཞི་ སྲས་ལ་ ཐོན་ པོ་ གཉེན་པོ་ 
གསུམ།། མ་ནུ་འུ་སུ་སྟར་བུ། སླུག་ པོཿ མ་ལུས་འཇོམས་པའི་ སྤྱི སྨན་ཡིན།། ཛཱ་ཏི་ཨ་ག་ ་ ` 
ནུ་དང་ཙན་དན་བསྣན།། སྙུག་པོ་སྙིང་དང་སྲོག་རྩར་བྱེར་བ་འཛོམས། ་གི་ 
་ ཝྭང་་ ་ཙན་་ ད་ན་ ་དཀར་བོ་ བསེལ་༔ གསུམ་ བསྣན།། -སྨྲག་ པོ གསར་ དུ་ཚ་བ་ ་རྒྱས་ པ་ 


སེལ།་ ཅུ་གང་ རྒུན་ འབྱུམ་ ཤིང་ མངར་ དོ་མ་ མཁྲིས་ ་བསྣན།། སྨུག་པོ་གློ་ལ་རྒྱ་ས་ - ་ 


. པ་སེལ་བརྡ་བེད།། བོང་དཀར་དམ་མཁྲིས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་བསྣན།། སྙུག་པོ་ . 
ཚ་བ་སྡོད་དུ་གབ་པ་འཇོམས། ་རེ་རལ་ཕག་ཁྲག་སྐྱེར་བའི་བར་ཤུན་བསྣན།། 
: ཚེ་ཚིགས་བྱེར་བ་དུག་དང་འདྲཿབ་འཛོམས། -རྒྱ་སྐྱེགས་བུ་[ཕུ]ཤེལ་འབྲས་ 
_ ཡོས་སྱེན་རྡོལ་གཙོད།། ད་ཏིག་བུ་རྐང་དུག་ཤུཛ་ཐུར་རལ་ལྡོམ།། ' སྟར་བུ་རྒྱམ་ 
 . ཚ་སྦུལ་ཤས་འདྲིལ་བ་འཇིག་[ བཤིག] ། ད་ཡིས་སེ་འབྱུ་པེ་ལེང་གབ་པ་སེལ། 
སྨན་ཏ་ ཀ་ ར་བུ་ རམ་སྦང་ིས་ བསྒྱར། ' འདུས་ནད་ གསོ་དཀའ་སྤུག་པོ་ 
འཛོམས་པའི་མཆོག །` ཛྫེ་གློར་བྲི་[ཕྲེ) ཡང་ཀུ་དང་ཁུར་མོང་དང་།། སེ་རྒོད་* 
པར་ཤུན་སྟར་བུ་ཡུང་བ་ལྔ།། གོང་མ་ཆ་བསྐྱེད་གཙོ་ཡིན་དེ་ཡི་འཁོར།། ད་ . 
| ལིས་ཤིང་ཚ་སུག་སྨེལ་ན་མཉེ་བ།། སླེ་ཏྲེས་ཞིབ་བཏགས་ཀ་རས་ར་བྱས་ལ། 
ཚ་གྲང་ཆུ་བསེལ་ ་བསྐོལ་བས་ ཕུལ་ལ་བཏང་།།་ སྨུག་པོ་ཀུན་ འཇོམས་ཁྱད་པར་ 
.. འཐབ་པ་སེལ།།° ཙན་དན་ཅུ་གང་གུར་གུམ་མ་ནུ་དང་། ་འུ་སུ་ཀ་ར་ཕྱར་བས་ 
` ལྟག་པ་སྤད།། “་སྨྲག་པོ་ཁག་ཚད་རྒྱས་པ་སེལ་བར་བྱེད། ཆ་མཉམ་བཞིེ་ཐང་ 
ལྟག་སྤྲད་སྦོ་དྲེག་[སྒེགས]འཇོམས། ཁ་གུར་དོམ་མཁྲིས་རྒྱ་སྐྱེགས་བུཿ[ཕུ] 
. . ཤེལ་ཙེ།། འབྲས་ཡོས་ར་ར་ཆང་གིས་སྨྱག་པ་གཙོད།།( ཙོང་ཞི་རེ་སྐོན་ད་ཏྲིག་ 
དུག་མོ་ཤུང་།་ བི་[བྲི]ཡང་ཀུ་ནྣམས་འབྲས་ཐུག་ལ་བཏབ་སྟེ།། ལྟག་པར་ 





- ༄།མང་ཏིག་སན་སྱདའཆེ་མེད་བཅུ་ད་ཁའིབཅུད་འ། ཟ་་ 


སྦད་པས་ ཐུར་དུ་འཁྲ་བ་ གཙུད འདུས་ནད་ སྨག པོའི་ གོང ཁར་འ འཇོམས་པར་ 
ྒ བྱེད། _- ཿ ; 
 གསེད་ ་མདག་བཙ་ བརྒྱད་ནི། གསེར་ མཛོག་ཚ ཚོང་ ཞི བྲག་ ཤུན་ ཆ་མཉམ་ 


`. སྦྱར།། ° གཉེན་པོ་བདུན་དང་བཟང་དྲུག་རུ་ཉ་དང་།། ཤིང་ཚ་སྱར་བས་འདུས་ ` 


ནདྷ་མི་འཛོམས་ཏེ།། ཚྭ་གྲང་གང་ཆེའི་སྣོན་ཕྲི་ཤེས་པར་བྱ།། - . 

_ . :.སླ་ཆུ་ཉེར་ཝྔའི་ཁཕྱལ་འཁན་ནི།. སྐ་བུ་བ་ཤ་བ་ལེ་བྲི་[པྲི1ཡང་ ཀུ།།འུ་ 
` 'སུ་ཧང་ ལེན་བྲག་ཁུན་ ཨཱུ་ཏྤལ་སོགས། ° སྤང་ྱི་གུར་གུམ་གི་ཝང་ ཙན་ ད་ན་ 

‹ དམར། ཚོས་ བཙོད་བུ་ [ཡུ]ཤེལ་འབྲི་ ་མོག་ལི་ག་དུར།།“ ཏིག་ཏ་ ་ཨ་བར་གསེད་ ་ 

མེ་ཆུ་ཏྭ་དང་། ་མ་ནུ་ཀཌ་ཀ་རྙི་མཱེ་ཏྲེས་དང་།། སྟར་བུ་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཉེར་ལྔ་ 

འདི།། ་ཁྲག་ཤེད་མ་ལུས་འཛོམས་པའི་སྤྱི་སྨན་ཡིན།། . གཏར་དགོས་གཏར་མི་ 
ཕོད་ལྭ་སན་འདི་བཏང་། ་ གཏར་མི་དགོས་པྲ་དང་སྲོང་ཕྱག་ལེན་ ཡིན།། ཕན་ 
. ཡོན་བརྗོད་འདས་བྱེ་བྲག་ཁ་བསྒྱར་ནི།། :གྱིན་རྡོལ་ཁྲག་སྐྱག་སྣ་ཁྲག་ལུད་ 
རིགས་ལ།། ་མཁན་[ འཁན་༔སྒྱ་སྲན་མའི་མེ་ཏོག་ས་ཛི་ཀ། -སྟ[སྙེ1ཝ་ནག་པོ། སྐྱེར་ 
` བ་མཚལ་དཀར་རྡོ་དྲེག་མཚེ་ཡི་ཐལ།། སྤ་མའི་འབྱུ་དང་ཁ་གུར་བ་ཤ་བསྐྱེད།། 
རྒྱ་སྐྱེགས་བུ་[པུ]ཤེལ་ཙན་ན་མར་བསྐྱེད་པས་འཆད་།: ཐུར་རྡོལ་ཁུག་ཐ་ཤལ་ . 
-བཙོད་བསྐྱེད་རེ་སྐོན་དང་།། དྭ་ཅིག་བྱ་ཀང་མོན་ཆ་ནམ་པ་བསྣན། ཆླུབ་ཤས་ 
ཆེ་ན་ཛཱ་ཏི་ཨ་གར་དང་།། ཤ་ཆེན་གུ་གུལ་རུས་བཅུད་གསུམ་གྱིས་ཕུལ།.. གློ་ 
ˆ འཁྲུགས་ཆེ་ན་ཤིང་ མངར་ཅུ་གང་ དང་།[ ཨ་ཀྲོང་སྲོ་ལོ་རྒྱུན་: :འབྱུམ་ སྡེབ་པ་ ། 
དང་།་ སྟན་བུ་གྲ་དུར་ཆུ་ར་འབྲི་མོག་བསྐྱེད།། མཁྲིས་ཤས་ཆེ་ན་དུག་ཞུངཿ 
གཡའ་ཀྱི་སྡེབ།.>་ཏིགྲ་ཏ་ཨ་རུ་གསེར་མེ་བསྐྱེད་པ་གཅིག ། ་སྨྲག་བོ་ཚ་བ་ཆེ་ན་ 
སེ་ཡབ་རེ་སྐོན་དང་།།, ་ཙན་དན་གི་ཝང་གུར་གུམ་སྤང་ཚི་བསྐྱེད།- བད་ཁྲག་ 


-, ˆ , རྒྱས་པ་ །སེ་འབྱུ་ བཞི་བ་ད་ང་།།÷ རྒྱམ་ཚ་སྒ་སྐྱ་སྐྱ་རུ་འུ་སུ་བསྐྱེད་།” .ཕོ་བ་ འགྱིང་ 


[འགྱིངས་]ཤིང་མ་ཞུ་སྐྱག་པ་ལ།། སེ་འྱབ་བཞི་བྭ་དང་ནི་ལ་ལ་ཕྲུད། གེ་སར 
_ གསུམ་དང་ཞ་སྒྱ་ཤིང་མཇའ་དང་།། བུར་དྭ་ཀར་ཐེབ་ཅིབ་གི་ཝང་གསེར་མེ་ 


320. - °. ` ˆ ༄༅ྱ།ཡང་ཏིག ་ 


དང་། ་བ་ལེ་ཀ་དང་བྲི་[པི]ཡང་ཞུ་སུ་བསྐྱེད་། ཚ་གྲང་འཐབ་ལ་སེ་འབུ་སུག་ 
. . -སྨེལ་ད་ང་།། པི་ལིང་བྱི་ཏང་ཀ་[ག]1དང་བུ་[ཕུ] ཤེལ་བསྐྱེད་།. སྨྲག་པོ་སྐན་ .. 
/ . འདྲིལ་རེ་ལྕག་ཚ་ལ་ད་ང་། ° .སྦྲུལ་ཤ་ རྒྱ་ཚ་བྱ་ཕག་ དུང་ ་མགྲོན་ [འགྲོན] ཐལ། 
སྡེབ་ཅིང་ སྟར་བུ་བསྐྱེད་ པས་འདྲིལ་བ་བཤེགས། ཧོང་ [སྟོད་]གཟེར་ཆེ་ལ་ལི་ . 
ཤི་གེ་སར་གསུམ། གུ་གུལ་ཨ་ཕྱག་[བྱག]གླ་ཅི་ཚེར་ཛྔོན་སྡེབ། .ཨུཏྤལ་རུ་ཉ་ 
མ་ནུ་འབྲས་བུ་གསུམ།། སྲོག་སྙིང་གཟེར་ཞིང་སྒྱོ་ལ་ཛཱ་ཏི་ད་ང་།། ཨར་ནག་གུ་ 
. གུལ་གླ་ཝི་ལི་ཤི་སྒ།། སྤོས་ དཀར་གེ་སར་རི་བང་ སྙེང་ དང་ ནི། ་ཤིང་ ཁུན་ཞོ་ཤ་ | 
སྡེབ་ཅིང་ ་འབྲས་གསུམ་ བསྐྱེད།། '་ ” ; ་ 
གི་ཝང་དགུ་པ་ནི། གི་ཝང་གུར་གུམ་ཨུཧྤལ་བ་ལེ་ཀ ། ཏིག་ཏ་བྲག་ ཞུན་ 
རུ་ཉ་བ་ཤ་ཀ ། གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཀ་ར་གི་ཝང་དགུ།། མཆིན་པ་བསྣད་འགྲམ་ 
[འགྲམས མཆིེན་ཁྲག་རྒྱས་པ་དང་།། མཆིན ཚད་བད་ཀན་སླག་པོ་རྒྱས་པ་ 
_ སེལ། ་དེ་སྟེང་མ་ནུ་འུ་སྐྱར་བྲི་[པྲེ1ཡང་བསྟན།། ་གླང་ཆེན་བརྲ་གསུམ་སྨག་ 
པོ་ཁྲག་ རྒྱས་ འཇོམས།། ་དེ་ སྟེང་ དོམ་་ མཁྲིས་: ཁ་ ཆེ་ གུར་ གུམ་ སྡེབས་ 
[བསྡེབས]།། གྱེན་ཐུར་གཉིས་སུ་སླུག་པོའི་མཚོ་རྡོལ་ནས།[ ཟླ་རེ་ཟླ་གཉིས་ 
` . ཁྲག་ནི་མ་ཆོད་ནས། སྨན་དཔྱད་གཞན་གྱི་གསཾ་བ་མ་ཆུས་ན།།་ ཆུ་གྲང་གིས་ 
ཕུལ་སྨན་ཐུན་ལྔ་ཡིས་ཆོག་།. . - | 
གླང་ཆེན་བཅུ་གསུམ་སྟེང་དུ་ཙན་དན་ གཉིས། ཨར་ ནག་ཅུ ཅུ་གང་ རེ སྐོན་ 
( བསྣན་པ་འདེས། ་གྲང་ཆེན་ ་བཅ་བརྒྱད་རྐང ་འབམ་ཚ་གྲང ་འཇོམས། ་གཟེར་ ་ 
ཆེ་བོང་ང་བསྣན་པ་མན་ངག་ཡིན། གི་ཝང་དགུ་སྟེང་བཟང་དྲུག་གླ་ ཕེ་བཙད་། 
བྲག་གི་ཞུན་དང་ཀར་སྦར་ཐང་གིས་ཕུལ།། མཆིན་རྒྱས་ཁྲག་མཁྲེས་མཆེན་དྲི་ 


ཁོལ་ཞིང་ གཟེར།། ་ཅིབ་ལོག་[ལོགས། རོ་ སྟོད་བྲང་རྒྱབ་སྦགས་ ཤེང་ ན།། .`. 


དབུགས་གོད་གློ་ཚ་ལུས་སྦིད་[སྦེད1ཁ་ལྕེ་སྐམ།: སྙིང་ཆླང་རྒྱ་བ་ང་ན་ལ་ལུས་པོ་ 
ལྕི།། བད་ཀན་འདུས་ནད་ཀུན་ལ་ཕན་པའོ། `. ་ 
' གཞན་ཡང་གི་ཝར་དྲག་པའི་ཁ་ཐོར་ནི། :ཕག་ཁག་བོང་དཀར་ཨ་ནུ་ཛཱ་ཝ་ 





_ ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྱོར་འཆེ་མེད་བདུ་་ཆིའི་བཅུད་ལེན། 321 


ཀྭསགྲདོད་བཞི་སྱར། ཚྭ་གང་འཐབ་པའི་ནད་རིགས་ཀུན་ལ་མཆོག། 

_ གསེན་རེ་བཟ་བརརྒྱད། [གི་ད་གུ་སྟེང་1ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་ལི་ཤེ་ཅུ་གང་དང་།། 
དག་ག དུར་དོམ་མཁྲིས་མ་ཆུ་དང་། འུ་སུ་པི་ལིང་བསྟན་པས་ཕོ་མཆེན་ 
ནད། རྒྱུ་ཁོང་ཁྲག་མཁྲིས་མིག་ཆུ་སེར་བ་དང་]། “འབམ་རིགས་ྱེན་ལོག་སྟོད་ 
གཟེར་མཐའ་དག་སེལ།། ལི་ཤི་སེ་འབྱབ་བཞི་དང་མ་ཆནུ་ད་ང་།།.. འུ་སུ་ཧོང་ལེན་ 
. བསྣན་པ་སྟར་བུ་དང་།། བྲག་ཞུན་ནུ་ཉ་ཐང་གིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། སྨུག་པོ་ 
འཐབ་སེལ་ཁླག་སྒན་འདྲིལ་བ་བཤིགས། ཅུ་གང་ཙན་དན་དཀར་ད་མར་ 
འབྲས་བུ་གསུམ། .མ་ནུ་ རྒྱ་ཊ ་མཚལ་ སྡེབ་ [བསྡེབས] པས་ཁྲག་ གཟེར་ འཇོམས།། 
ཨིཌྫ་ [ཨིནྡྲ]བཞེ་ དང་ འབྲས་ གསུམ་ རེ་ སྐོན་ སྡེབས་ [བསྡེབས]། ! སྨྱག་ པོ་ སྨད་ 
ལྕུང་ རྒྱ གཟེར་འཁྲུ་བ་སེལ།། ˆ ་ 

་ མཱང་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ནི། ` གླང་ ཆེན་ བཅུ་གསུམ་ སྟང དུ་གོ་ [ཀོ] 
_ བྱི་ལ།། གླ་ཕྱི་བོང་དཀར་བསེ་ནུ་རེ་སྐོན་པ། དུག་ཤུང་ལི་ཤི་ཧོང་ལེན་ཅུ་གང་ 
° དང་། ་ཙན་ད་ན་ད་ཀར་ད་མར་འབྲི་མོག་བཙད་ཚིགས་དང་།། གདུ་ར་སྙིང་ཞོ་ 
ཀ་རྭ་སྱར་བ་ཡིས།། བླང་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཞེས་བྱ་འདེས།: ་འདུས་ནད་ 
' སྨུག་པོ་བྱེར་རྒྱས་ཚ་སྲིན་བསྡོང་[ བསྡོངས]། ། དུག་སྨྲག་མཆེན་མཁྲིས་ཞེན་ 
དང་ཁག་གཟེར་འྱོ།། སྟོད་སྨད་གོ་ལོག་དྲི་ཆུ་ཁྲག་ཏུ་ འགྱུར།། སྲིན་རིགས་ ་ 
ལོང་འཐབ་ ་མཁས་པ་ ཕུག་ [ཕུགས]: སྔུག་ ལ། འདེ་ ལས་ཟབ་པ་འཛམ་ གླིང་ 
ཁམས་ན་མེད། གཡུ་ཐོག་མགོན་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་གད་མས།། མན་ 
ངག་གསང་།ན་གདང་ལ་ར་སེཅོག། ༈.གྱེན་རྡོལ་ཟུག་མེད་གཙོད་ན་དེ་ཡི་ 
སྟེང་།། ཁ་ཆེ་དོ་མ་མཁྲེས་སྲན་མའི་མེ་ཏོག་དང་།། ཙནྡ་ [ ཙརྡན་]ད་མར་པོ་རྒྱ་ 
མཚལ་གསེར་མེ་ཏོག ། ས་འཛིན་འབྲ་ཏ་བུ་[ཕུ]ཤེལ་ སྩྱར་བ་བསྐོལ་གྲང་ཕུལ། 
རྨུག་པོ་གྱེན་རྡོལ་མཐུར་[ཐུར]རལ་ཙ་ཆེན་བཅད་།  མཚོན་གྱིས་བཅད་པ་སྣ་ཁྲག་ 
ྒ འབྱམས་པ་སོགས་ཁྱག་ཤོར་མ་ལུས་གཅོད། ་ ་ 
.སྨག་ཛོའི་མཚ་ལ་དམར་པའི་ནལ་འགྱར་ནི།། ཁ་ཆེ་དུར་བྱེད་ [བྱིད་]གྒ་ 
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` ཚྭ་སྨན་ཆེན་དང་། རེ་རལ་་སང་སས་བ་གུལ་ཤུ་དྭག་དང་། འཐུར་སླེབ་ལུམ་ 


་ དཀར་ཚ་བ་ཛོོན་བུ་དང་།། ཙཨ་ནུ་ཐན་ཞུ་དན་རོག་ིལ་བུར་དྲིལ།། - -མཚལ་ ་ 


གྱིས་མདོག་བསྒུར་ལྔ་བདུན་དགུ་ལ་སོགས། སྨན་ོ་ཆེ་ཆུང་བསྙན་བཏང་སྨྲག་ 

པོའི་ནད།། ་ འགྱིང་[འགྱིང་ས1རྒྱས་འདྲིལ་དང་ཡས་བབ་[བབས]ཉེན་ལྱགས་ | 

' དྲེག ། ་མ་ཞུ་དུག་ཐབས་ཀུན་གྱི་གཉེན་པོ་ཡིན། .- ::. ˆ `` ་ 

་ ་ . གླང་ཆེན་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ མིས ་ལས་ ་ནམ་ རྒྱལ་ སྡེབ།. བད་ རླུང་ ཁྲག་ མཁྲེས་ 

མགོ་བོ་གཟེར་བ་འཛོམས།། - 

-  དུ་རབྱད་སྟར་བུ་དུང་ཐལ་སྒལ་བྱི་ཤ ར་ཚ་བུ་རམ་སྱར་བའི་བཤལ་ 
གྱེས་སྦྱང་[སྦྱངས]། ༈' ` 

. ཧུ་ཏ་ངུག་པ་ནི། ་ རུ་ཏ་སྐྱ་རུ་སེ་འབུ་བ་ཤ་ཀ.། སུག་ སྨེལ་པེ་བི་ལེང་ཿ དང་ 
ཀ་ར་སྦྱར།། ཅུ་ཏ་དུག་པས་སླག་པོ་འཐབ་པའི་ནད། ཟུང་ཐབས་སྒྲག་ཕྱག་པོ་ 

ཁ་[ཁར]ཟུག་པ་སེལ།། .. 

„ཚ་བ་སྡོད་བབས་གི་གུར་བྲག་ ཞུན་ བསྟན།། -ལྡན་ འདུས་ གཉེན་ པོཿ སྟར་བུ་ 
མ་ནུ་འུ་སུགསུམ་དང་སྒ་གོ་ཐལ།། བྱི་ཏང་ཀ་[ག1ད་ང་མཆེན་སྨན་ིའུ་[ཙིའུ1ཐྲ་ 
` [པྲེ1ཡང་ཀུ་བསྐན།། ་སྨྲག་པོ་གླང་ཐབས་སྲིན་གླང་གཉན་གླང་ལ།། བྱི་ཏང་ཀ་ `. 
[ག]དང་སེ་འབུ་མ་ཆུ་ཚེ་།།་ ཨུཐལ་གསེར་ཕྱི:[བྱེ1གོ་[ཀོ]བྱི་ཆིག་ཐུབ་དང་། 
གླ་ཚི་ བསྟན་པ་ཆུ་བསྐོལ་: ཚ་ ་མོས་ ་ཕུལ།། སྤྲན་ ལཿ མགྲོན་ [འགྲོན] ཐལ་ བུང་. 
[བུངས] བསྐྱེད་ཆུ་ ཆྭ་ བསྐོལ་ ཕུལ།། ་ ` ཅོང ཞི་ དྲུག་ ་བསྣན་ གོང་དུ་སོང་ དེན་ ཆེན་ དགྱ་ - 
བྱན་འདིས།[ བང་ཚྭ་ཆུ་སྱར་སླེག་ཕྱག་མོ་ཁ་[ཁན]ཟུག.། བད་ཁཱག་སྒྱ་སྨག་ 
འཐབ་ པའི་ ཇིགས་° ལ་བསྔགས།། - 

` གཡུ་དྲིལ་བར་གསུམ་ནི། . དུ་ཏ་དྲུག་ སྟེང་ཐི་ [བྲི1ཡང་རེ་སྐོན་དང་། 
ུཧྤལ་འུ་སུ་སྒ་དང་བྱི་ཏང་ཀ[ག] །.-་གོ་ཐྲལ་གླང་ཐབ་[ཐབས]ཚ་ཤས་ཅན་ལ་མི་བཏང་ 
ཝི་དགོསསྦྱར་བཏང་སྐྱ་སྨག་འཐབ་པ་སེལ།། . དེ་སྟེང་ཙན་ད་ན་བྲག་ཞུན་ཨ་རུ་ར།། 
གི་ཝང་མ་ནུ་སྱར་བའི་ཕྱི་མ་ལ།། གྱཡ་དྲིལ་བཅོ་བྱད་ ཅེས་ གྲགས་ སྨྲག་པོ་ 


༄༅།མང་ཏིག་སྐ་སྱ་འམ་ེད་བདུད་ཧ ཧིའི་བཅུད ་ལེན། 323 ་ 


འཐབ། :བྱེར་འཁྲུགས་མོ་ནད་དུག་ཐབས་སྲིན་ཚབས་ དང་།། ་མཆིན་ཁྲག་ཚ་ 
གྲང་འཐབ་ལ་ བདུད་ 'ཛི་འདྲ།། ཚ་གྲང་ ་གང་ ཆེ་ སྦྱར་ ཚད་ ཞལ་ ལས་ ཤེས། :ཚ་ 
གྲང་མ་སྟོམ་ན་སྦྱར་ཚད་སྟོམ[སྟོམས]།།. ཅུང་ཟད་ཚ་ན་གི་ཝང་བསྐྱེད་།། པི་ ་ . 
.ལིང་ཚབ་ཏུ་ཤེང་ཚ་གཏོང་།། ཤིན་ུ་ཚ་ཆེ་སྒ་པི་ཡིང་།། སེ་འབུ་གོ་ཐལ་སུག་ 
སླེལ་འུ་སུ་དོ་ར།། གི་ཝང་བསྐྱེད་ཅིང་ཚབ་ཅུ་ཟེར་བའང་འདུགགཡའ་ཀྱི་སྦྱར།། བ་ ་ 
(ལེ་བུ་[པུ1ཤེལ་ཧོང་ལེན་དང་།། ་གོ་བྱེ་བོང་དཀར་སྦྱར་བ་ཡིས།། ཤིན་ཏུ་གྲང་ , 
ན་གི་ཝང་དོར།། ་ཚབ་ཧུ་ཕོ་རིལ་སྱར་བར་བྱ།། ཅུང་ཟད་གྲང་ན་སུག་སྤེལ་ 
| བསྐྱེད།།་ གི་ཝང་ཚབ་ཅུ་ཤིང་ཚ་མཆཚོག །་ ཚྭ་གང་ཚབས་ཆེན་འཐུབ་སྐབས་སུ། | 
. ` གཡུ་དྲིལ་བཅུ་གསུམ་སྟེང་དུ་ནི།། མ་ཆུ་སྟར་བུ་བུ་[ཕུ1ཤེལ་ཙེ་དང་ནི།།  སེ་ 
. ` ཡབ་བྲག་ཞུན་:ལྱགས་དྲེག་ཨ་ཆུ་ར།། གཡུ་བྲིལ་ཧི་ཤྱས་སྨྲག་པོ་ཚབས་ཆེན་ - 
 འཐབ། ་དུག་གླང་ཁྲག་གཟེར་ཕོ་མཆིན་ གྒེག་པ་དང་།།་ ཁྲག་བུ་ཕྱག་དང་ 


.ྐ | འགྱིང: [འགྱིངས]འདྲེལ་ མ' ་ལུས་ ་འཇོམས། . 


. ཆོང་ཞིའི་ཆུན་ཞིས་ནི། ཚང་ཞི་སེ་འྱབ་ཚང་ད་ཕབཞི་དང་ཨ་རུ་ར།། ཛཱ་ 
ཏི་མ་ནུ་འུ་སུ་སྦྱ་ཆུ་ར། རྒྱམ་ཚ་སྒ་དང་བུར་དཀར་སྱར་བ་ཡིས།། ཙང་ཞིའི་ 
' .ཅུར་ཞིས་སྨུག་པོ་འཐབ་པ་དང་།། མ་ཞུ་བད་ཀན་དང་ག་མི་བདེ་སེལ། 

_ , བདེ་བྱེད་སྟོམས་ལྡན་གོབ་དུ་ཡོད་། ་ 
་ བཞྲེ་བེདྲ་ཀུན་ལན་ནི།་ ་གཁྱབབཞིཊ་ ཏ ¦¦སྟང་རཡམཊི་ག་ 
(ཤདང་།། བིས) ཡང་འུ་སུ་ ནི་ཧོང་ལེན་ཊ (བྲག་ཞུན་དང་།[ ཏིག་ཏ་ཤཾ ླང་ཅ་ 


ཙཀ ནུ་ུུ ཡྲབ་ཤ་ཀ ཐཱ སྡིག་ སྲིན་ ཾའབུ་སུ་ཀ་རའི་ཉ་ལ་བསྐོན།། གཞན་ ལ་ 
ཱུ མེད་༔ པའི་ 'ཁྱུད་ ཆོས་གད་མ་ [གད་མས]¦ པ་ འདེས། མེ་ དྲོད་ སྟོབས་ འཕེལ་ ཟས་ ་ 
ལེན་ཤེད་ ཆེ་ ཞིང་། མ་ཞུ་བ་དང་ཤ་སྦགས་ [པགས)སྤོས་[སྦོས]པ་ དང་། | 
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བྱེར་རྒྱ་ ཟག་ [ཟགས་།ཆུ་ལ་སོགས་ཆུ ཆུ་འགགས་ དང་ ། ཆུ་སྐྲན་ལ་ "སོགས་ སྤན་གྱི་ 
` ནད་རྣམས་ཀུན།། .སེལ་ཞིང་མཁལ་གཙོང་མཁལ་རླང་ནད་ལ་བསྔགས།། སྨག་ 
` པོ་རྒྱས་ལ་རུ་ར་ནག་པོའི་ཐང་།།ེས་ཕུལ། སྨྲག་པོ་བྱེར་ལ་ཕག་ཁྲག་བསྐྱེད་ཐུན་ 
'སྡེབ། སྟོབས་འཕེལ་སྨན་ལ་ཙོང་ཞི་དཀར་པོ་བསྣན།།. ཁྲག་ནད་ཀུན་ལ་ཐ་ཤ་ཀཾ་ ་ 
སྒྲ་རུ་བསྣན་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡད་སྟར་བུ་ཁྱོར་དོ་སྡེབ།།  ཁྲག་མཁྲིས་བད་རླང་ཀུན་ལ་མི་ ་ 
གནོད་ཅིང་། སྨག་པོ་བྱེར་རྒྱས་འགྱིང་[འགྱིངས]འདྲིལ་ཀུན་ལ་མཆོག:།.÷. 
` _ ཟླ་ཤེལ་མླ་གྱ་ནི།... གོང་བཤད་རྒྱད་ཀྱི་ཙོང་ཞི་བསེལ་སྦྱོར་སྟེང་།། སྐྱ་རུ་ར་ 
| ནི་སེ་འླབ་ པི་པི་ ལིང་།.. . དོ་མ་ མཁྲིས་ བྲག་ཞུན་ལྕགས་ ཕྱི: བྲི. .[ ཧྲི] ཡང་། ' ཀུ།།། ་ 
གངས་ཐིག་ [ཐེགས], ཁུར་ཚ་ཆུ་་ མི་སོག་ [ དུར་ རུས] ཐཝ།།_. ཧར་ བསྲེགས། 
དྲ་ངུལ་ཆུ་འདི་ནམས་ཀྱི་ལག་ལེན་ཟིན་ཏིག་བཙོ་བཟྲུའམ་ཀར་འདུལ། ཨུ་གི་དྲི་ཆེན་ཀོ་བྱི་ལ། 
འོ་མས་དུག་འདོན་དགོས། ཧོང་ལེན་ མ་ཆུ་ལུག་ཆུ་སྨག་པོ་སྟེ།།. ཀ་ར་བཞི་ འགྱུར་རང་ 
.རང་སྨན་ཉས་ཕུལ།། དུག་དང་སྨུག་པོ་ཁྲག་ཏུ་འཁྲ་སྐྱག་དང་། མ་ཞུ་གླང་ 
ཐབགས་ སྲིན་ དང་ཆུ ©' སེར་ ཉྐན།། ་ ལྡན་ འདུས་ ནད་ ནམས་ འཇོམས་ པའི་ གཅུད ཙེ , 
་སྟེ།།. ནད་འགྱིང་ཞོ་ལྟར་ཆགས་པ་ཐུར་དུ་སྦྱོང་།། 
དཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་མ་ཞུའི་ སྐབས་སུ་ཡོད། _ ཱ 

གསེར་བཤལ་ནི། ཚྭ་[ཚ]ལ་བཟང་པོ་ 'ཐུན་ཕྱེད་མེ་ལ་ བཏུལ།། 'དུར་ 
་བྱེད་ [བྱིད་།རྐང་ ཤུན་བྲལ་བ་ མཐེབ་ ཚིགས་ ཙམ།། ལྩེ་ ཤུན་ ་དྲེ་ མ་སྤང་ [སྤང] 
པའི་དན་རོག་ཝ། ཐར་ཆུ་བ་ཆུ་རང་ཐིམ་དུར་བྱེད་[བྱིད]ཕྱེད།། ` ཆུ་ཝ་ལུག་ 
རིལ་སྨན་ཆེན་སྲན་མ་ཙམ།། ཉིག་ཏ་བྲག་ ཞུན་གུར་གུམ་ནས་ཙམ་རེ།། སོ་སོར་ 
ཞིབ་ བཏགས་ ༈'དོང་ གའི་ ཐོག་ བདུ་ན་ ་ནེ། ཆུ་ལ་བསྣུས་ པས་ ཁུ་ བ་ འད་མ་ བཏགས་ 
བྱ།། རེལ་བུ་ ་སྲན་ མ་ཙམ་དྲིལ་ལུས་ ཟུངས་ དང་ །། ན་ ་ཚོད་ ནད་ སྟོབས་ སྦྱར་ ལ་ 
ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ། དག་བྱེད་བདུད་ཚི་རུ་རྒྱན་གསེན་བཤལ་ནི།། ཟབ་བརྱའི་ 
` ནང་ ནས།ཁད་ འདོན་ གཡུ་ ་ཐོག་ ལུགས།་ ༼བ་ བསྒྱུར་ འདུ་ བ་ ཤས་ ཆེར་ ༈་གཉིན་ཊ བོ་ 

བསྣན།། ་ 


༄༅།ཡང་ ཉིག་ སྨན་སྦྱོར་འ་ཆེ་ མེད་ བཅུ་ད་ 'ཛིའི་ ་བཅུད་ ལེན། ་ 325 


` ཉམས་ཡིག་གླང་ཆེན་ཁྱ་གཅིག་ནི།། གི་ཝང་ ཙན་ དན་ཅུ་ གུར་བ་ ཤ་ 


ཀ རེེ་སྐོན་བྲག་ཞུན་ཏིག་ཏ་མ་ཆུ་དང་།། ཊཱ་སུ་ཨུཧྤལ་དཀར་ [ཀར]སྦྱར་ 
བསྐལ་ གྲང་ཕུལ།། གླང་ཆེན་བཅུ་གཅིག་ སྨྲག ་པོའེ་ཚ་བ་ ་འཇོམས། ; 
སླུག་པོ་ཁྲག་སྐྱེན་[རྐྱེན1ལ་གངས་ཐིག་[ཐེགས3བྱ་ཇྱག་ ཞེ གངས་ 
ཐིག་ [ཐིགས1ཚ་བ་སྐམཨ་ཆུ་འདུ་བ་སྟོམ(སྟམས]བྲག་ཞུན་མཆེན་ཚད་སེལགི་ཝང་དང་།། . 
སྣད་ཚད་སེལ། ཙན་དན་དན་ཚད་མི་རུས་རུ་སེར་སྐེམ་བཙའ་མ་མེ་ སློག་[སོག1ཐལ་བས་ནད་ 
གཞན་འགགསདོ་མ་མཁྲིས་ཆ་ཁྭསམད་ང་།། ཡུང་བ་ནད་དྭངས་སྟེག་[སིགས1འབྱེད་ཁུར་ཚ་ 
དྲེ་ཆེན་ཐ་བའི་ནད་གཞན་འགོགབ་ཟང་པོ་དྲུ་གཛ་བའི་སྣོད་ནད་སེལ། .ཀ་ར་སྦྱར་བ་རིམ་ 
པས་བསྐྱེད་ལ་བཏང་།། ཁ་བསྒྱར་སྨུག་པོ་སེ་ཡབ་སེ་འབུ་དང་།. . མ་ནུ་ཤྭ་སུ་ 
སྙར་བུ་ཨུཏྤལ་དང་།།° སྒ་དང་པེ་ཕི་ཡིང་རྣམས་སྡེབ་པར་བྱ།།  དུག་ལ་གླ་ཝི་རེ་ 
རལ་ཁྱུང་ ་ཛེར་ གཉིས། བོང་ང་ ད་ཀར་ེ པོ་བསེ་ རུ་སུུ་ མེད་ སྡེབ།། . ཁྲག་ལ་ཧོང་ 
ལེན་མ་ཆུ་རེ་སྐོན་པ། ` བ་ཤ་ཀྲ་སྡེབ་མཁྲིས་པར་ཏིག་ཏ་དང་།- དུག་ཉུང་བང་ 
དཀར་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་སྡེབ།། བད་ཀན་སྒྱ་སག་འཇོམས་པའི་བདུད་ ཅི་ཡིན།། 
‹ གསེར་དགུ་ཞེས་གྲགས་གྲང་ཆེན་ཏེན་བྱུན་ནི། གི་ཝང་ཆུ་ཉ་བཟང་ ་ 
དྲུག་ཙན་ད་ན་གཉིས།། ཨུབྤལ་ཡུང་བ་སེར་བོ་ཐོང་ང་དཀར།:- གླ་སི་པི་ཁིང་བ་ 
ཤ་དུག་མོ་ཤུང་།། .སེ་འབུ་ཙོང་ཞི་ད་ལི་[ལིས] སྙིང་ཞོ་ཤ ། ཏིག་ཏ་བསེ་ནུ་གོ་- ་ 
ཐལ་དོ་ཐལ་ད་ང་།། བཅའ་སྒ་བུལ་ཏོག་སྦྱར་བའི་ཉི་ཤུ་བདུ་ན།། དུག་དང་མ་ ་ 
ཞུ་སྐན་འདྲིལ་སྐྱ་རྦབ་ད་ང་།། . སྨུག་པོ་མཆེན་།ཁྲག་སྟོད་རྒྱང་[ བརྒྱངས] སྙིང་. 
_་གཟེར་དང་། ་: མཁྲིས་འཁྲགས་གབ་ཅིང་ ཤ་རུས་རྩར་ཞེན་ དང་། -ལྤགས་ 
འགྲམ་[པགས་གྲམ] ཤར་རྒྱས་ད་པའ་[ད་བང]ཛཐོར་མེ་ཏོག་ཤར།། ་མཆིན་ 


` ་མཚེར་བར་གྱེ་བད་ཁྲག་རྒྱས་པ་དང་།། མཆིན་དྲི་མཚེར་བའི་ནད་རྣམས་མ་ ` 


ལུས་པ། སླེབ་པས་ཚོག་པ་གོང་སྨན་གསེར་དགུ་གྲགས། -་སྨུག་པོ་ཚ་བའི་ 
སྐབས་སུ་ 'དྲོད་ སྨན་ བཞི་ ད་ང་ཐལ་སྨན་ནམས་ ཕྲིཾ། བྲི་[ པྲེ། ཡང་ ཀུ།- ་སེ་ 'ཡབ། 
སྟར་བུ། ་མ་ནུ། ཧོང་ ལེན། ་ བ་ལེ་ཀ ་ བྲག་ ཞུན། .གསེར་ མེ་ རྣམས་ བསྣན་། 
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་ གིཝང་ཆ་མོ། ཚྲ་བང་འཐབ་སྐབས་གྲུང་ྟར་ཆ་སྟོམས། གྲང་བ་དྲོད་ | 


` ཨཁྤལ་བརྒྱད་པ་ནི།་ ༄ུ་སཅུ་གང་གུན་ཀུམ་བ་ལེ་ཀ སྟར་བུ་ཤིང་ | 


མངར་རྒུན་ ་འབྱུམ་སྒྱ་ རུ་ར།། ་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཨུ་ཏྤལ་བརྒྱད་པ་ ”སྟེ།། མཆིན་ ཁུག་ 
. ཕོ་བར་རྒྱས་པ་སེལ་བར་བྱེད་།་ .བ་ལེ་ཀ་དང་ཨུཏྤལ་བ་ཤ་ ཀ ། ཤིང་ མངར་ཅུ་ 
' གང་ཨ་ནུ་ཀ་རྭ་སྦྱར།། ཚད་པ་ ཀུན་སེལ་ཕོ་མཆིན་ཚ་བ་ འཛོམ ས།། ་ -. 
. ` ་: ་རེན་ཆེན་གེལ་བ་གཏོང་ཚུལ་ལག་ལེན་ནི།། སྨན་ད་ངོས་གཞི་སྨན་གཏོང་ 
.བའི་སྔོན་འགྲོ་ཞག་བདུན་གོང་བསུ་ཐང་གང་རིག་[རེགས] བཏང་། ཞག་ 
.གསུམ་གཡེར་འབྱུའི་ཐང་བཏང་ཉིན་གཅིག་ཙམ་ཉོ་བཀུག་ནད་གཞི་འཁྲུགས་. 
པའི་ཟས་ 'སྱོད་ འཛེམ། དངོས་ གཞི་ སྨན་ གཏོང་ བའི་སྔ་ ཉིན་ གཟའ་ སྐར་དུས་ 
| ཚོས་།ཚད༔བཟང་ པོར་ཁེལ་བ་བྱས་ཏེ་དེའི་ ཉེན་ གཅིག་གད་ན་དཀར་དྲི་མེད་ 
.སྟེང་ འབྱུའི་ གཡང་ དྲུང་ གཡས་ ་འཁྱེལ་ བྲིས། : དེའི་སྟེང་ཆུང་བཟེད་ འབྱུས་ 
བཀང་བའི་ནང་ དཀར་། ་ཡོལ་གས་ ཆག་ མེད་པར་ཆང་བཟང་སཉྙིམ་པ་གང་བླག 
ཆང་མ་འཛོམས་ན་ཁྱུང་ ཇའི་ཁུ་བ་ཆུང་། དེའི་ནང་ ་རེལ་བུ་ བཅུག་་ སྟེང་དར་ 
, .དམར་གྱིས་ཁ་བཅད།. དེའི་སྟེང་ཚས་གོས་བྱིན་ལྡན་བརྒྱད་སྟེབ་[ལྟེབ]བཞག་ 
སྟེང་སྨན་ བླའི་ སྐྱ་ད་ང་ གླེག་ [གླེགས] བམ་ བཞག་ * མཆོད་: པ་ གང་ འབྱོར་ 
བཤམས། དགེ་སློང་བཞི་སྡེའམ་ཐུང་དུ་མ་སྒར་པས་སྨན་ཚོག་གང་རིགས་སམ། 
སྙེང་ཐིག་ལས་བྱང་བཏང་ནས་ སྤྱིའི་ ་དམིགས་ གནད་ བཅས་འཕྲུུལ་འཛེམ་བསྟེན་ 
་ པར་བཟླས། ་དེ་ ནས་ བགེགས་གཏོར་ བཏང་བསྲུང་ འཁོར་ བསྐོམ། མཚམས་ 
བཞག་སྟེ་ནད་པ་བདུད་ཅི་ཐུན་མཚམས་ཤར་དུས་སྨན་པའི་ལག་གཙང་མར་ 
བྱས་ཏེ་ རིལ་ བུ་དཔའ་བོ་ཡབ་དང་། འཛུབ་ [ མཛུབ] ཐོ་ དཔའ་ ཨོ་ ཡུམ་དུ་ ` . 
གསལ་ བས་ རེལ་ བུ་ .མཆུར་ [བསྣུར]། ནད་ པའི་ ཁ་ཆུས་ བཤལ།, སྨོན་ ལམ་  ་ 
བདེ་ན་ཚིགས་[ཚིག]དང་གཟུངས་རྫགས་ངབླ་ཞིང་སྨན་བཏང་། སྨན་སྣོད་ 
དཀར་ཡོལ་ཆུ་ བསྐོལ་ ཐུབ་གང་ཙམ་གྱིས་ བཤལ་ལ་དེ་ཡང་བླད། ་དེ་ནས་གོས་ 


< ༅།ཕང་ཏིག་སན་སྱར་འཆི་མད་བཅུད་ ཅིའི་བཅུད་ལེན། ` - 327 
ཤུན་དུ་[ཤིན་ ཏུ་]དྲོ་ལ་ [རྡོ་བ1སྟེ་ལུས་ རྔུལ་ ངེས་བས་ལ་ཉལ་ རྡུལ་ བྱུང་ཚེ་བལ་ ( 
| ཕྱེང་སོང་ [སོགས] ཀྱིས་ ཕྱེ། མ་རྡུལ་ན་ ཆུ་ཚོད་ གཉིས་ ཙམ་ ་ནས་ ཇ་གོད་པོ་ 
ཿ བཏང་། དེ་ནས་ ཕྱི ཉིན་ཿ མར་ཁུ་ཚགས་བཅད་པ་ དོ་མ་ མཁྲིས་ཐུན་ཆུང་བཏབ་ 


` . ནས་བཏང་། ་ལུས་ལ་སྣམ་བྱུག་བྱེད། ཞག་བདུན་ཙམ་དུ་འགྲུལ་འགྲེམ་ད་ང་། . 


ནད་གཞི་འཁུག་[འྡཁགས1 པའི་ཟས་སྱོད། སྱར་དིགས་དང་། ལག་འག་གི་ `, 
བཞག་ཤ་འཛེམས་སོ།། . ( , 
སྨག་པོ་གྲང་རྐྱེན་རྒྱམ་ཚ་བཞི་ཐང་མ་ཞུའི་སྐབས་སུ་ཡོད། ་. - 
. - མན་ཚྒྱུད་སེ་འབུ་སྦྱོར་བའི་སྐོར་ནི། - སེ་འྱབ་བཞི་སྟེང་ཟི་ར་ནག་པཁ་རུ་ཚ། ] 
བཅའ་སྭ་ཕྱི་མས་དྲོད་བསྐྱེད་[སྐྱེདཡི་ག་འབྱེད།། ཟས་འཇུ་བསྒྲེག་[སྒེགས]. 
དང་ཕོ་བའི་ཟུག་གཟེར་འཇོམས། ཕོ་བའི་དྲོད་བསྐྱེད་[སྐྱེད་]སེ་འབུ་ ཚ་བ་ 
གསུམ།། :མ་ཞུ་འཇུ་བྱེད་རྒྱམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ།། རྱ་ཚ་བུན་དཀར་སྩར་བའི་བྱེ་མ་ལ། 
.ཁ་བསྒྱར་གང་དགོས་གཞུང་དུ་བསྟན་ལ་བཏང་།] ` ི 
ཅོང་ཞིའི་ཅུར་ནིས་གོང་དུ་སོང་། ` 
--ཕྱི་རྱདསེའབུ་སྤར་བའི་སྐར་ཡ་ཞུའི་སྐབས་སུ་ཡོད། `  ¿ ` 
ད་ལི་[ཁེས] བརྒྱད་པ་ནི། ད་ལི་[ལེས༔ཚ་བ་གསུམ་གྱི་གཙ་བོ་ལ། ཏ 
ཤིང་ཚ་སུག་སྤེལ་ཟི་ར་ནག་ཕཁ་རུ་ཚ། ` ད་ལི་[ལིས]་བརྒྱད་འདིས་བད་ཀན་ ་ 
གྲང་བ་སེལ།། ཛཱ་ཏི་སུག་སྲེལ་ཀ་ཀོ་ལ་དང་ཞི།། ་རྒྱ་ཚ་ཝ་[ཝྦ]ཚ་དབྱི་མོང་ཙི་ 
_ ཐཱ་ཀ། ཐྡེབ་བེབས།པས་དཱ་ལི་ཡིས]བྱར་གཅིག་འདིས། -གྲང་ནད་ཀུན་ 
་སེལ་ ཁྱུད་པར་བད་ཀན་འཇོམས། ་. . 
རྒྱམ་ཚ་ཧྱག་པ་ནི། རྒྱམ་ཚ་ལ་ལ་ཕུད་དང་ཨ་ཟ་སོ། དྱབེ་མང་དཀར་པ། པི་ 
པི་ལིང་དང་སྒ་ནམས་ཆ་རིམ་བསྙེད།། . ཀུན་དང་མཉམ་པའི་ཨ་རུ་ བསྲེགས་ 
པའི་ཐལ།།་ :བུ་རམ་སྦྱར་བས་མངོན་སུམ་སྨེ་[མེ]ད་ང་འདྲ།། | 
.སེ་ཁྱབའྲི་ཅར་ཞིས་ནི། སེ་འྱབ་སུག་སྨེལ་ཤིང་ཚ་པི་པི་ལིང་། ཛཱ་ཏི་ཀོ་་ 
་ ལ་རྒྱམ ་ཚ་ །ཁ་ རུ ཚ།། ཤིང་ཚ་དབྱི་མོང་ཅི་ཏ་ཨ་ནུ་ར།། ལབ་ བ་བཞི་ [གཞི] སྡེབ་ 


..328 ` ༄།ཡང་ཏིག་ ་ 


[བསྡེབས] པས་ ས་བད་ ཆླུང་ མཿ ་ཤུ་ སྦོས།. ཕོ་ མཁལ་བུ ་བ་ བཙས་ 'གྲང་ བ་ བྭ་རྒས་འ ལ་ 
 ་ བདྱེ་བིད་ ཕག་གྲུབ། གཡུ་ བྲལ་ ནྣམས་ གོང་ ངུ་སོང་།- བཙ་ཝ་༔ དྲག་ ད་སྱོར། 
འཕྲུལ་ཐལ་ རྣམས་ ་འོག་ གི་ མ་ཞུའི་ སྐབས་ སུ་ ་ཡོད་། ་. . རྡོ་ ཐལ་ དང་ ཚོ་ [ཚྭ] 
,- བསྲེགས་ སོགས་ སྐན་་ གྱི་ སྐབས་སུ ས་ ཡོད། - ཚཾ' ལའི་ འཕྲུལ་ བཤལ་ན མ་ ་ཤུའི་ སྐབས་ སུ་ 
ཡོད། 

་ བད་ཀན་མིད་འཆུས་སེལ་ བའི་སྲང་རྒྱན་ བཅ་ཝ་ ཞི། -སྤང་ རྒྱན་ དཀར་ ད་པོ་ 
_ཨ་གར་སྟྙིང་ཞོ་ཤ,། ་ཙན་དན་ཛཱ་ཏི་ཅུ་གང་སྲོ་ལོ་དཀར།། རྒུན་འབུུམ་འབྲས་ 
་ .གསུམ་སླེ་ཏྲེས་ཏིག་ ཏ་དང་།། ལི་ཤི་ ་ཤིང་ མངར་སྦྱར་བའི་ བཅོ་ཝ་འདེས།། སྲང་ 
[སྤང]རྒྱན་ཆ་བདུན།  སྨན་གཞན་ནམས་ཆ་མཉམ། གློ་ནད་གྲེ་བ་བབ་[ བབས1དང་ 
ད་བུག་ [དབུགས1མི་ བདེ།། . བད་ཀན་གློ་ རྒྱས་ མིད་ འཆུས་ སེལ་ བའི་མཆོག ་། 
ཕན་ད་ཀའ་ཙོང་ཞིེ་ཆང་དུ་སྦང་བས་ ཕུལ།། ཁྱུང་ ལཾ་ བསྣན་ ་པས་ ས་བད་ ཁྲག་ 
གཉན་སྲིན་འཛོམས།། 

སྲང་རྒྱན་ ཉེད་ ར་ ནི། ་ སྤང་བུ བུངས་ བསྐྱེད རྒྱན དཀར་ པོ་ འཁོར་ རྒམས་ ཆ་ མཉམ 
ཙན་དན་གཉིས། . སླེ་ཏྲེས་པ་[བ]ལེ་ཨ་ག་རུ།། “ཀཌྫ་ཀ་རི་འབྲས་བུ་གསུམ།། 
 ཏིག་ཏ་ཧོང་ལེན་བྲང་།པར་པ]ཏ།། .བ་ཤ་ཀ་དང་རྒུན་འབྲུམ་དང་། ་ཤིང་ 
མངར་སྲོ་ལོ་ཀྱི་ལྕེ་དང་། བོང་དཀར་སྟོང་ཟིལ་མྱང་སྱི་སྦས།། གགྷ་[གཱ”] 
ཆུང་དང་རེ་སྐོན་དམར།། བྲེ་གུ་གསེར་ཐིག་པ་ཡག་། -གཙོ་བོ་ཆ་གསུམ་ 
` འཁར་ཆ་རེ།། མཁྲིས་ཤས་ཆེ་ན་སྨ་འྱབ་དང་།། ཟ་བ་གཡའ་ཀྱི་ཟངས་ཙི་སྡེབ། 

གཏར་ཁ་མི་དགོས་ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། ` ་ 

. མཁའ་འགྲོ བྱརཁམ་སླང་རྒྱན་བཅྱ་པ་ བ་ཞི། སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ་བསིལ་ 

གསུམ་དང་།། . ཤིང་སྔོན་ཤིང་མངར་ཨ་ནུ་ར། ཧོང་ལེན་རེ་སྐོན་བྲག་ཞུན་ . 
རྣམས།། འོག་མས་ གོང་མ་རིམ་ བཞིན་བསྐྱེད་།[ བད་ཤན་ ཚ་ འགགས་གྲེ་ 
འགགས་དང་། ་མིད་འཆུས་ བསྒྲིམས་ དང་ སྐོམ་དད་དང་།། གྲེ་བའི་ནད་ 





| ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྩར་འཆེ་མེད་བདུད་ ཅིའི་ བཅུད་ལེན། -329 ་ - 


རིགས་མ་ལུས་སེལ། ་ྟད་གཟེར་སྙིང་སྲོག་ན་བ་ལ།:. ཙན་དན་དཀར་དམར་ ་ 
` ཆུ་ཏ་སྡེབ།། ཛོ་མཆེན་མི་བདེ་ན་བ་ལ།། བི་[པྲི1ཡང་ཀུ་རྱའུ་[ཝམཆེན་སྨན | 
དང་སེ་ཁྱབ་སྡེབ། འདེ་ལས་ཟབ་པའི་མན་ངག་མེད།། ་༨་་༥༣་ 
.སྨུག་པོ་ཁྲག་ཏུ་སྐྱག་པ་ལ།། ར་མ་ཛོན་མོའི་འོ་མའི་ནང་། བ་ཤ་ཀ་ནི་ 


* . བཏབ་ བཏང་ མཆོག ། 


་ གྲང་འགགས་ལ་རྡ་ཐལ་སླར་བ་ནི།: ཡེད་འཆུས་སྦྱེ་སྨན་རྡོ་ཐལ་བཟང་པོ་ ྐ 
་དྲུག། གསེར་མདོག་གླ་རྩི་དོ་མ་མཁྲིས་རྒྱ་ཚ་ད་ང་།། ད་ལི་[ལིས)མ་ནུ་འུ་ཨུ་སྐྱ་ 
རུ་དང་།། ཧོང་ལེན་བ་ཤ་ཀ་དང་ཙན་དན་དམར།། ཏིག་ཏ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་. 
དུག་མོ་ཤུང།། ཅོང་ཞི་བུལ་ཏོག་གངས་ཐིག་[ཐིགས]ཆ་[ཚ]ལ་དང་།།་ བྲག་ ་ 
.ཞུན་གི་ཝང་རྒྱམ་ཚ་པི་པི་ལེང་།། སེ་འྱབ་སྦང་སྦྱར་རིལ་བུ་སྲན་འཕོས་ཙམ།། . 
ཐོ་རེངས་[༼རངས] བཏང་ བས་མིད་ འཆུས་ཕོ་བར་ བབ།བབས།། ་གྲི་ཐོག་ 
[ཐོགས]པཕོ་ཐོག་ [ཐོགས།སྤུ་ ཐོག་ [ཐོགས]ཚ་འགགས་ ནྣམས། འདི་ཡིས་མི་ 
སེལ་ ནད་ ་ནི་ ཡད་ མ་ ཡིན།། ཉང་ རལ་ གཏེར་མ་ ཕྱག་ ལེན་ གྱོང་པས་ འགུབ 
[གྲུབ]།། .. . 
བྲེ་ཁག་ཉེར་ཝ་༼བེ་ཁག་]བྱ་ཁྱང་ཝྔ། : བཟང་དྲུག་རྒྱ་རུ་བསེ་རུ་ཤ་བའི་ 
རྭ།། རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་ད་ང་ནི།། ཚྭ་[ཚ]བ་གསུམ་དང་ཙོང་ཞི་སྤང་རྒྱན་ . . 
.དཀར། བྱ་རྒོད་གོ་བོ་ལ་སོགས་ཨོལ་མདུད་དང་།།. .ཚོགས་ཚད་ ལེགས་སྦྱར་ ` 
རད་ཁག་ཏ་ལ་སྐྱོན། མགུལ་འགགས་གྲེ་ཐོག་[ཐོགས]ཐོགས་ མེད་ངེས་པར་ 
འཇོམས། .. ˆ | 
° འབྲོང་ཁྲག་དྱག་པ་ནི། འབྲོང་ ཁྲག་ གསེར་ མདོག་གླ་གུལ་ དོམ་ མཁྲིས་ ྭ 
དང་།། .ལི་ཤི་སྦྱར་བཏང་བད་ཀན་མིད་འཆུས་སེལ།། དེ་སྟེང་པི་ཁིང་རྒྱ་མཚལ་ . 
སྤོས་དཀར་སྦྱར།། མིད་འཆུས་ཚ་གྲང་ཀུན་ལ་བདུད་ཅི་ཡིགན། ་ 

གོ་གྲེ་བཅྱ་བཧུན་ནི། གོ་གྲེ་མ་ཆུ་སྦྱང་[སྦྱང་]ལྕེ་བྲི་ [པྲི] ཡང་ཀུ།། `ཁྱུང་ 
ཝྔ་གཉེན་པོར་ཡད་ལི་ཤི་དྲུག་ དང་ཆུ་རྟ་དུག་[དྲུག]སྨག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད།་ གུར་ གུམ་ 


་ 30. ༢ ༄༅༅།ཡང་ཏིག 


| སྱད་ཁས་མེད་ འཆུས་ མཐའ་ ཤདག་ སེལ། ྣ, སཱ ` ». ༢༨ 
“° ཁི་གི་ཇྱག་པ་ནི།  ལི་ཤི་ཐན་[ཐུན]ལེག་ཛུ་ གང་ཟོ་ལུ་ཅུ་གང་ ཐུན་འགཤིང་མ མངར་ 
སྤང་ རྒྱན་དཀར།: ་རུ་ཉ་ཨ་རུ་ར་དང་ཀ་ར་སྦྱར།། ཁི་ཤི་དྲུག་པ་ལོ་བརྒྱད་དྲི་ 
.ཆུས་ཕུལ།|, གྲོ་ནད་གྲེ་བ་ཚ་སྐམ་སྐད་འགགས་སེལ། དེ་སྟེང་གླ་ཝི་ཤུ་དག་ ` ་ 
- འཛིན་། པ་བསྣན།། ཁེ་ ཤི་ བྱང་ [དགུུ]པས་ གྲེ་བ་ འགགས་པ་ སེལ།། ལི་ ཤི་ དྲུ་ག་ ` 
དང་ཁྱང་ཝྔ་སྡེབས[ སྡེབ]]། ་གཉན་ཚད་ གྲེ་འགགས་སྤངས་[ སྤངས] པ་ 
འཇོམས། 


` གོ་གྲེ་ད་ལེ་[ཁིས)མ་ཆུ་སྲོལ་གོང་བ།(་ འབྲ་ཏ་ས་འཛིན་སྦྱི་ཞུར་[བཞུར] ྦ 


གུན་གུམ་དང་།། ལི་ཤི་དྲུག་བསྲེས་གོ་གྲེ་བཅ་གསུམ་པ། ' བད་ཀན མིད་འཆུས་ ྦ 
ནད་ལ་མཆོག་ཏུ་བཕུགས། ་ ཱ 
.ཚིག་ཇི་ནི།. གཙོ་བརྒྱད་ཁྱུང་ལྔ་ངང་པ་གསེར་ སྒོང་བསྐྱེད། སྤང་རྒྱན་ - 
རེགས་ གསུམ་ དམར་གསུམ་ ་འབྲས་བུ་གསུམ།། ་མ་ནུ་ཙན་ དན་ དམར་པོ་མཛོ་ ཨོ། . 
ཤིང་། ་ཀ་ར་སྦྱར་བས་བད་ཀན་ཚ་འགགས་ཀྱིས།།. གྲེ་བ་འགགས་དང་མིད་ 
` འཆུས་སྐོམ་དད་ཆེ།  སྐྱེགས་བུ་སྟོད་གཟེར་ཁྲག་ནད་རྒྱས་པར་བརྔགས། 
གནམ་ཚས་ཟ་ཡིག་ ནི། .མུད་[ཨིད]འཆུས་བྱུང་ང་མ་འབྱུང་ཀང 
་ དོགས་ན།. ཨུ་ཤྲི་ ཕུ་སོད་༔ ། མ་ད འྱགས་བང་ངམ་འཇུང་ོ། ནེ 
ཟབ་ཁྱད་ ་པར་ ཅན་ ་འདི་ རྣམས་ལག་ཏུ་བླངས་ ་པའི་ཉམས་ཡིག་ལགས། རཱུ ཏེ ་ 
འབྲེ་ཁུག་[ཁྱགས1སེ་ཁབྱ་དང་ནོ་ ཐལ་བླར་རྩལ་ནི། དོ་ ཇེ་ཞྲཱ 
རེགས་འོ་མ་ཕུག་རོན་སྐེ།། གོ་བོ་རྒྱབ་དང་ཏ་གློ་ཁ། ཆར་སྦིན་ ཆཱ 
མདོག་ ་འདྲ་ གང་ བརྙེད་ [རྙེད]བཙལ། ་བརྡུང་ [རྡུང]ཚེ་ རྭ་གཞོབ་: རོ ་ 
. དྲི་མ་བྲོ།། - ས་ཡི་འོག་ནས་བསྐོས་[བཀོས།པ་བཟང་།། གང་རྟེད་ ཧཱཾ , 
ཚང་ མ་ ལ་ .སོགས་ པ།།་ ་ ་དེཿ ཉིད་ མཛུབ་ ཛིགས་ ཙམ་ དུ་ བརྡུང་.- ' 
[བརུངས1། དཱ སོལ་ མེ་བཱ བཟང་ ང་པཱན་ ཚོས་ང ་པར་ ཐན་བྲསིགས། ་ཆང་ ང་ནང་། འཕང་ ཞིང་ 











་ ༄༅།མངཏིག་སན་སྱར་འཆ་མད་བྱདད་ ཅིའི་བཅུད་ ལན། 3༣༣ 


` དར་ལ་ཚགས། དེ་ཉིད་ཆ་ ཿགཉིས་ཕྱི་རྒྱད་ ཀྱི། . སེ་འབུ་རྒྱལ་བློན་སྦྱོར་བ་ན་ས།: 
ཅུར་ནིས་ཀྱི་བར་སྡེ་ཚན་ནི།། གང་ཆུང་སྡོམས་[བསྡོམས]པས་ཆ་གཅིག་སྦྱར།. 

. ཆང་བཟང་འད་མས་འཇགས་[ བཏགས།རིལ་བུ་ནི།། ་ སྲན་མ་ཙམ་དྲིལ་ཟུར་ 
མཁར་བའི། རིལ་དཀར་སྦྱོར་སྡེ་བྱ་བ་སྟེ།། _་ཕན་ཡོན་སྡེ་ཚན་སོ་སོར་ནས། 


_ .. ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སྨན་ནུས་ནི།། ཆེས་ཆེན་འཕེལ་བས་མ་ཞུ་ཉེན།། . སྤན་དང་ 


མེ་ཉམས་སྦོ་སྦེག་སྐྲན།། . ཨམུ་ཆུ་གྲང་བ་འཁྲ་ཕྱག་དང།། མཁལ་ནད་ཆུ་སྲི་ལ་ 
སོགས་འཛོམས། ˆ 

ཁ སྐ[རྒལོ་སྱུ་ཤུ་ཉེར་ལྔ་གོང་དུ་སོང་།། གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་མོ་ནད་ 
སྐབས་སུ་ཡོད། ཉིས་གསུམ་གསོ་བའི་སྐབས་དེ་དང་པོའོ།། | 
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-“ ཁྱེའུ་གཉིས་པ། གཟང་རྡེའི་ཆ་བ་ ྦ ཏ -. 
་ མ་འུ་བ་གསཾ་བ། | 


རྒྱལ་པོ་སེ་འབུའི་སྦྱོར་པ་འདི་་ལྟ་སྟེ།།) སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་ཕ་བ་རེས་དང་ | 
གསུམ།། ཧྒྱལ་བློན་གསུམ་པ། ཁ་ཟས་མི་འཇུ་སྐད་འགགས་དབུགས་མི་བདེ།། ཁྱད་ 
པར་མཆིན་པ་ན་བ་ནམས་ལ་ཕན།། དེ་སྟེང་ཁ་ནུ་ཚ་བསྣན་སེ་འབྱ་བཞི།། : 'སེ་ 
( འབྱུབ་མཚོན་ཆ་ཅན། སྲོ་འཁྲོགས་ [འཁྲོག]སྐྲན་ དང་མ་ཞུ་སྐྱག་པ་སེལ།། | 
སེ་བྱབ་བཞི་པ། ་སེ་འབུབ་ཤིང་ཚ་སུག་སྨེལ་པི་པི་ལིང་། དེ་ཉིད་གཞིར་ 
བཞག་བརྒྱད་པའི་ཁ་བསྒྲུར་དང་།། ཁ་བསྩར་ནམསསྐ་དང་ཛཱ་ཏི་གུར་གུམ་ཀ་ཀོ་ . 
ལ།། ཚད་ལྡན་སྦར་བའི་སེ་ཁབླ་བརྒྱད་པ་འདེས། ཕོ་མཆེན་སྟོད་ཀྱི་བད་རླང་ 
. སྙིང་སྐྲན་འཇཛོམས།། རྒྱམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་དང་ཕོ་བ་ རེས། བཅའ་སྒ་ བསྡེབ་ 
` [བསྡེབས]པས་མ་ཞུ་གསར་བ་འཇུ།། . བཅའ་གྒ་བྱི་ཏང་ཀ་[ག1དང་ཙི་ཏྲ་ཀ ། 
_ འཛམ་འབྲབས་བསྡེབ་[ བསྡེབས]པས་ཕོ་བའི་མེ་ ཉམས་ གསོ།། མ་ནུ་འུ་སུ་སྟར་ . 
་ བུ བུ་སེ་ཡབ་ བསྡེབས།། སེ་ཁབྱ་བརྒྱད་འདེས་བད་ཀན་སྨག་པོ་ སེལ། རྒྱམ་ཚ་ ་ 

གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཨ་རུ་ར།། དོ་མ་མཁྲི ས་བསྡེབ་[ བསྡེབས]པས་མ་ཞུ་མིག་སེར་ - 

..སེལ།། ཅོང་ཞི་གྒོད་འདུལ་རྒྱམ་ཚ་ཨ་རུ་ར།། བྱ་ཐལ་བསྡེབ་[ བསྡེབས] པས་ 
ལྟེན་སྤན་ ཐལ་ བར་ བཟློག་ [ཟློག] ། ཤིང་ ཀུན་ ཁ་རུ་ ཚ་དང་ ཕོ་ བ་རིས། 
. བཅའ་སྒ་ བསྡེབ་ [བསྡེབས]པས་ ཕོ་ལོང་སྦོས་པ་ སེལ། 

- སེ་ཁབླ་འྲེ་ཧན་ནེས་ནི། སེ་འྱབ་ ཤིང་ ཚ་སུག་ མེལ་ [སྒེལ]པི་པི་ལིང་། ་། ཤུ་ 
དག་འུ་སུ་དབྱེ་མོང་ཛི་ཏྲ་ཀ ། རྒྱམ་ཚ་ཡ་བཀླ་ ར་ཁ་རུ་ཚ། སེ་འབྱུའི་ཅུར་ནིས་ 
. མ་ཞུ་ལྩགས་ དྲེག་ ཉིན སྒྲེ་[མེ1ཉམས་སྤོས་སྒྲེག་དམུ་སྤན་འཁྲ་སྨྱགས་དང་། 


. ༄༅།མང་ཏིག་སྨན་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདུད་ཝིའི་བཅུད་ལེན།. - , 333 


མཁལ་མ་ཆུ་སྲི་གྲང་ནད་ཀུན་ལ་བརྫགས།། མགོན་[འགྲོན་]བུ་དུར་ཐོད་ཤ་ . 
.རུའི་ ཐལ་བ་དང་། ཙི་ཏྲ་ཀ་སྡེབས་ [བསྡེབས]ད་མུ་ ཛིངས་[ཛིང]སྐེམ་པར་ 
བྱེད་།་ ཤིང་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་ད་ང་ ཕོ་བ་རེལ། བཅའ་སྒ་བསྡེབ་ [བསྡེབས] པས་ཕོ་ 
ལོང་སྦོས་པ་སེལ།། ་ཤིང་མང་ར་ཅུ་གང་རྒུན་འབུམ་ཟི་ར་དཀར།། བསྡེབ་ 
[བསྡེབས]པས་གློ་ནད་ གྲང་བ་སེལ་ བར་བྱེད།། ་ ` 
„.. . སེ་འབུ་ཚ་བ་གསུམ་སྒཔ་༧པོ་གཞི་[གཞིར]བཞག་སྟེ་[སྟེང་3། ། ཏ་[ད] 
ཐིག་ཤིང་ཀུན་དབྱི་མོང་ཁ་རུ་ཚ།( སེ་ཁྱ་བརྒྱད་འདེས་གྲང་བ་མ་ལུས་སེལ།། 
རྒྱམ་ཚ་ལྕེ་མྱང་ཚ་དང་།ཁ་རུ་ཚ།། . བྱ་ཐལ་ བསྡེབ་ [བསྡེབས1པས་ཕོ་བ་སྲོས་པ་ | 
སེལ།་ མ་ནུ་འུ་སུ་སེ་ཡབ་ སླེ་ཁྲེ་ས་བཞི།།་ བསྡེབ་ [བསྡེབས] པས་སླག་པོ་གབ་ 
` .པ་མ་ལུས་སེལ།། ཤིང་ཚ་ཛཱ་ཏི་ལི་ཤི་ལ་ལ་ཕུད་།། བསྡེབ་ { བསྡེབས]པས་སེ་ ་ 
° ཁྱབ་དགུ་[ བརྒྱད] འདིས་མེ་ 'དྲོད་ གསོ།། .འཁྲུ་ བ་ '་གསར་ ཉིང་ མ་ལུས་ གཙད་ 
་པར་བྱེད།- ་ ; , 
_ གོད་མ་ཁ་ཕྱེ་ནི། ཀར་རྫ་[ཀ་ རྫལ།ཛས་འཛིན་མ མངོ་ཡང་འཇམ་འབས་བྱད་པ་གྱའ 
དམར་ལུགས་ལེགསདང་ བཅའ་ ་སྒ་ ་ཛྱི་ཏཱ་ ཀ །, བྱྱཾ་ ཏང་ ཀ'་ [ག] ད་ང་ཨ་ནུ་པེ་པེ་ལེང་ ༽།ད། 
ཀར་སྦྱར་ མ་ ཞྭ་སྤོས་[སྦོས] སྒྲེགས་ འགྱིང་ བ་ འཇཛོམས།།་ ཁྱད་པར་ཕོ་བའི་ མེ་ 
དྲོད་བསྐྱེད་པའི་མཆོག !* དེ་ལ་རྒྱམ་ཚ་ གསེར་ གྱེ་མེ་ ཏོག་ སྡེབ།། `ད་ངས་ 
` ` [དྭ་ཇསམ་མ་ཞུ་མིག་སེར་སེལ་བར་བྱེད།།: སེ་འབུ་བསྡེབ་[བསྡེབས]པས་་ 
.ཁྱད་པར་ དང་ག་འབྱེད་།- .ཁ་རུ་ ཚ་ དང་་ཤིང་ཀུན་ ན་ལེ་ ཤམ།། .བསྡེབ་ 
་[བསྡེབས]པས་ ་ལྷག་པར་ཕོ་བ་སྤོས་པ་ འཇོམས། ན་ལེ་ ཤམ་ སྡེབ་ལྷག་པར་མེ་ 
དོད་ སྐྱེད རྒྱ་ཚ་ ཿགྒམ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་དང་ སྡེབ།། ཁྱད་པར་མ་ ་ཞུ་འཇུ་བར་ བྱེད་པ་ པ་ 
` ཞི་བྱེད་ཇུག་པ་ནི། མ་ཆུ་གཅེག་ལ་སྲ་སྐ་གཏིགྲ།། ་ཨ་རུ་གསུམ་ལ་ལུམ་ར་ ° 
བཞྲི། ཅོང་ཞི་ལྔ་ལ་བུལ་ཏོག་ དྲུག །. ཕན་ཡོན་མ་ཞུ་གསར་རྙིང་ད་ང་།། དུག་ 
་ད་ང་ཕོ་ བའི་མེ་ དྲོད་: ཉམས།། : གྱེན་ ལོག་བུ བུ་དང་ ཤ་ འཐོག་དང་།། ལོང་ སྲིན་ 


-. 3༡4 2; ༄།མང་ཏིག ་ 


`. རིགས་ཝ་སླད་དྲུག་འཛོམས། དྲི་མ་སྐམ་པྲ་རན་པན་བྱེད། དེ་སྟེང་སྟར་བུ་ 
སྦུལ་ཤ་དང་། རྒྱ་ཚ་སྡིག་སྲིན་འོལ་མོ་བསྣན།[- མོ་ནད་ཁྲག་སྤན་འདྲེལ་བར་ 

བཤེགས།། ་ཁྱད་པར་བཙས་རྗེས་མོ་ནད་ལ།། ་ ་འདི་ལས་ལྷག་ པའི་གད་མས་པ་ ྒད 

( མེད།་ མ་ཞུ་བེ་སྣབས་སྐྱགས་ལ་སྟར་བུ་ཕབ[ཕབས།།།. བུལ་ཏོག་སུམ་སྦྱོར་ ( 


. . ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ་བཏང་ན།།. བདེ་བ་འཕྲལ་དུ་སྟེར་བ་རྱོང་བས་འགྲུབ།[གྲུབ]།། 


དཀན་བྱོ་དྭག་གློར་ནི།  བྱང་བུལ་རྙིང་པ་ཆ་གསུམ་ལ།. ཙོང་ཞི་བཞི་ཆ་ . 


བྱ་གོད་ཐལ།།་ ་ཅོང་ཞིའི་ཕྱེད་ཆ་མ་ནུ་སྒ།། ཚ་ལ་རྒྱམ་ཚ་ཟེ་ཚ་བསྣན།།- ཀར་ ` 


| སྦྱར་ཛའམ་ཆུ ཆ་ བསྐོལ་ ཕུལ།། .-མ་ཞུ་བ་ ་ཡི་ ནད་ རེགས་ ད་ང་།། -བྲང་ཚ་རུ་ ཆུ་སྐྱར་ ˆ 
སྐྱག་པ་དང་།། : ཁ་མངལ་དང་ག་མི་བདེ་ཞིང་།། ་མིག་ཝ་སྐྱ་འགྲིབ་བྱུང་བ་ 
' སོགས།  ཆུང་མཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་པ་ལ། :ཐེངས་ཆོག་རྱོང་གྲུབ་ཡིན་ཞེས་ 
གསུངས།། བསེ་ནུ་ བསྡེབ་ [ བསྡེབས] ང པས་ ་ཚད་ རྙིང་ དང་། ཁ་ཟས་ དུག་ 
. ཐབས་ནད་ལ་ཕན།། གི་ཝང་ཆ་བསྐྱེད་སྡེབ་བྱས་ན།། . ཚད་པ་གསན་རྙིང་ཤུན་ 
ལ་ཕན།། ཁྲག་ནད་ རྙིང་བ་ ཿར་རྒྱུད་ལུས།། བསེལ་ རྟར་ [གཏར]༧ལྷག་ པར་རྫུག་ 
[བསུད་]པ་ཡིས། -:ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་ཤོར་བ་ལ།  སྦྱོར་བ་འདི་ཞི་བརྫགས་པ་ 
` ཡིན།། ཚད་པ་སེལ་ཞིང་མེ་དད་བསྐེད།( .དེ་ཕྱིར་ད་ཀར་པོ་དྲུག་སྦྱོར་རོ།། - ` 
. .. བཙོ་ལྔ་ཁྲག་གྱོར་ནི། ཙོང་ཞི་དུག་ཕྲལ་བསླད་མེད་ཕོར་བ་གང་།། བྱང་ 
་ ཚ་བསླད་ མེད་ ་དེར་མཉམ་ས་ངར་ བཛོ།། -ཆེས[ཚས]ཚད་ ནས་འབུབ་གསུམ་རིམ་པ་ཡོས་སུ་ 
གས་ནས། ཆང་ གིས་ ་བུན་ ་ལ་རླངས་པ་མ་ཤོར་བསྐམས།། དྭ་བར་ དུས་ བཏུས་པའི་ 
སུར་དཀར་ཆག་པ་ དོ།། བྲག་ སྐྱེས་དབྱི་མོང་ སྤར་གང་མཉམ་ དུ་ བརྡུང་་ 
[བརྡུངས1།། ཆང་གིས་བྲན་ལ་དུ་བ་མ་ཤོར་བསྲེགས།། དེ་སྟེང་ད་པའ་བོ་ 
དཀར་པོ་རིལ་མ་ཙམ། ཛཱ་ཏི་ཕ་ལ་བཞི་བཤག་[གཤགས]གཅིག་། མ་ཆུ་ཛྭ་ 
. ཏེ་བཞི་ཆ་མཉམ།་ རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་སྲན་མ་ཙམ།། ` པཁ་རུ་ཚ་ནི་ ནས་འབུ་ ཙམ།། 
. བཅའ་སྲ་སྐྱེས་པའི་གུང་ སེན་ ཙམ།། འུ་སུ་བཅའ་སྒའི་ཚད་: དང་ མཉམ། ་ ཕོ་ 
རེལ་ནག་པ་བདུན་ནམ་དགུ། ་ ཟེ་ཚ་ཐུར་མགོ་གསུམ་དུ་བ། བཅོ་ལྔ་དྲག་བོའི་ 


 ་ ༄༅།མང་ཏ་ག་སན་སརའཆེ་མདབཅུད་ཝའི་བཅུད་ཁེན། ` _ 335 ་ 


_ སྤྱོར་བ་ ཡིས། :ཕན་ ་ཡོན་ ཕོ་གཙོང་གྲང་སྤན་འཛོམས།, སྨུག་པོ་ཁྲག་ སྤྱག་རྒྱ་ 
ནད་འཁཁ།: སླེག་པ་མང་ཞིང་ཟས་མི་འཇུ།། མདོར་ན་ཕོ་ལོང་རྒྱུ་མའི་གཙང།། 
གྲང་སྤན་ནད་ལ་འདི་ཉིད་ཟབ།། འབྲིང་གྫོར་བྱེད་པ་ནི། ཅོང་ཞི་ཕུལ་གང་ 
ལན་ཚྭ་ཕྱེད།, སུར་དཀར་འཆང་གང་དྲ་བྱི་འྭ་སུ་བཅའ་སའི་ཆ་དང་མཉམམོང་ཕྱེད།། 
པེ་པི་ལིང་ནི་ཐུར་མགོ་ཕྱེད།། ཛཱ་ཏི་ཕ་ལའི་དུག་ཆ་གཅིག་།་ ཁུ་སུའི་ཚད་ནི་. 

ཐུར་མགོ་གང་།། ཟེ་ཚ་ཐུར་མགོ་གང་བཏང་ལ།[ ་བོང་དཀར་ཆ་བ་སྲན་མ་ 


_: . ཙམ།།- ཚྭ་གསུམ་སྲན་མའི་ཕྱེད་རེའོ།། ་བྱར་[ཧུང་]སྒར་ནི།. ཙོང་ཞི་ཕུལ་གང་ 


_- ལ་ལན་ཚྭ་ཕྱེད།: སུར་དཀར་དབྱི་མོང་ཕུལ་ཕྱེད་རེ།། དྲོད་སྨན་རྡོག་པོ་བདུ་ན་ 
ནམ་ད་གུ།། .སྦྱོར་བ་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ་ལ་བཏང་།། སྨན་རྣམས་སོ་སོའི་ཕན་ཡོན་ . 
ཧི།། ཙོང་ཞི་བཅུད་ལེན་ནད་ནམས་འདུལ། ད་ཁི་[ལིས]དཀར་བོས་དྭངས་ 
` སྟྙིགས་འབྱེད།། དབྱི་མོང་ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་བསྐྱེད།།རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་ནོ་ལ་མྱུར།། 
ལན་ཚྭ་དཀར་པོས་ཡི་ག་འབྱེད།། ཁ་ཆུ་ཚ་ཡིས་བསྒྲེག་[གྤེག་ས] པ་གཙོད་། 
.-ཟས་[་ཟེ] ཚས་སྐྲན་ལ་ཐོག་ ལྟར་ འབེབས། ་པི་པི་ལིང་གིས་ གྲང་:གཟེར་ . 


འཇོམས།། . བཅའ་སྲ་འུ་སུས་བད་ཀན་གནོན།[ ཛཱ་ཏི་མ་ནུས་ཞུ་རྗེས་འཛོམས། ་ 


(དཔའ་བ་དཀར་པོས་ དུག་ རེགས་འཇོམས། ཕོ་རིས་རྒྱ་གཙོང་ སེཝ་བར་བྱེད་།། . ཏ 
ཟླ་ཤེལ་བསྔས་པ་ནི། བདུད་ཙི་ཅོང་ཞི་བྲེ་གང་ལ།། རིན་ཆེན་ལྕགས་ _ 


| ་དྲེག་ བེ ་གང་ ་མཉམ།། ་མ་ནུ་འུ་སུ་སྟར་བུ་གསུམ།་ སྦྱར་བས་ཟླ་ཤེལ་བསྔུས་པ་ , 


ནི།།ˆ བད་སྦུག་ནད་ལ་བདུད་ཚི་འདྲ།། སྐྱ་ཐྦབ་ནད་ཀྱང་འདི་ཡིས་སེལ།- ` 
ˆ ` . .: མ་ཞུའི་སྨན་མཆོག་གྒ་རྒུད་གགུ་པ་ནི།། ་ སེ་འབུ་བཞི་སྟེང་སྒ་དང་རྒྱམ་ཚ་ 
དང་། གུར་གུམ་དྱབི་མོང་བྱི་ཏང་ཀ་ར་སྦར།། སྐ་གོད་དགུ་བས་མ་ཞུ་གྲང་ 


ནད་སེལ། དེ་སྟེང་རང་རང་གང་ཟས་མ་ཞུ་བའི།། གཉེན་པོ་མན་ངག་རྒྱུད་ . ་ 


.. ལས་གསུང་བཞིན་བསྣན།། མ་ཞུ་སྤྱི་ལ 'གོ་བོའི་ ཐལ་བ་བསྣན།། ཕྱི་ ཡི་མེ་གཉིས་ - 
_ ་.དོ་ཐལ་ཙོང་ཞི་ད་ང་།། ནང་གི་མེ་གཉིས་རྒོད་བུན་བསྲེགས་ཐལ་དང་།་  སྲུབ་ 
འ ཀ་དབི མོང་ཁྱེ་ཚ་སྒ་པི་ཕོ།། ཤིང་༔ ཚ་ ཕབ་[ཕབས། ཙམ་ 'བསྣན་ པ་ཆུ་ བསྐལ་ ( 


336 - _, ` ༄།ཡང་ཏིགྲ་ 


ཕུལ།. ་མ་ ཞུ་ལ་ ་ལ་སོགས་ པོ ནད་ཐམས་ ་ཅད་་ སེལ།། ་ 
བདྱད་རི་ '་དེལ་ དཀར་ ི། རྡོ་ཞོ་ཨེང་ སེངས]པོར་ བསད་ པ་ཆ་ མེ ཐྭ་ བུ 
. སྒ་སྐྱ་སྟར་བུ་པེ་ལིང་ཆ་རེ་རེ།། ཁ་རུ་ཚ་ནི་ཆ་ྱེད་གཅིག་སྦྱར་ང བས།། .མ་ཞུ་འཇུ་ 
ཞིང་ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་བསྐྱེད། .ལྟེན་དང་སྐན་བཞིགས་བད་ ཀན་:ལྕགས་དྲེག་ 
` འགོག ། སྐྱ་ རྦབ ་འགྱིལ་ [འཇིལ]ཞེང་ འོར་ དང་ དྲ་མུ་ཆུ ཆཱ་ སྐེ་མ། གྲང་ སྲིན་ གླང་ 
ཐབས་ནད་ལ་བདུད་ཙི་འདྲ།། ་ 
= ` དུང་ཆུ་བཙོ་བརྒྱད་དགོས་ན། ང་ཞ་དགཔསགཔབད་ཀན་རྐབས་མ ཁ. 
ད། 
རུ་ཏ་དུག་པ་སྦག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། 
དཀར་པོ་དྲུག་དང་ཞི་དྲུག་གོང་དུ་ཡོད། .. 
བཤལ་དགོས་བྱུང་ན་འེད་དཔོན་བཞི་སྱོར་ ནེ། ཨ་རུ་མཆུ་ རེང་ཐལ་ ཚན་ ྐ 
གསེབ་ཏུ་འདུལ།།.་ ངརྡ་ [ད་རྡ]རོག་པོ་ལྕེ་བཏོན་ཕྱེ་ལ་འདུལ།། ཤཱི་ཁཌྟ་མར་ 
ཁུའི་ནང་དུ་འདུལ།། དུར་བྱེད་[བྱིད།རྐང་ཤུན་བྲལ་བ་ཡོས་སུ་འདུལ། .ཆ་ 
མཉམ་ཞིེབ་ བཏགས་རིལ་བུ་ དྲིལ་ བ་ ཡིས། ནོ་ ལ་ དྲག་ སྟེ་སྟོབས་ ལྡན་ ནད་ ་ 
ནམས་ ་འཇོམས།། ་ 
དེད་དཔོན་བྱར་གྫོར། ་ ་ཡང་ན་བར་དུར་ཨ་རུ་ལུམ་ཆ་དང་།། .སྔོན་བུ་. 
_ ཁོན་བུ་ཐཱི་ཁྭཌ་ དན་རོག་དང་།། ་ད་ན་ཁྲ་དོང་ག་བ་ཆུར་མ་ཚིག་བསྡུ།[གདུ]།། 
ནོ་ལ་འཛམ་སྟེ་མི་སྐྱག་མི་འ ཉྱེང་ཞིང་།། .ལྷེན་སྐན་སོགས་ཀྱི་ཟུག་དང་རླུང་མི་ 


བསྐྱེད།། -ནད་སྟོབས་སྦྱར་བས་དྲག་ཞན་བཟོ་[་ཟོ] ཡིས་འཁྲ།། ་དགུན་དུས་ - 


སྦུམ་མ་གས་དང་ཟུངས་ཟད་ དང་།། ་ལམ་ཞུགས་མགྲོན་ པོ་ལ་ ཡང་ བསྟུན་ 
° [བཏང་]དུ་གཏུབ[བཏུབ]། ། ཁ་བསྱར་རྒྱས་པ་ཕྱི་རྒྱུད་གཞུང་ལྟར་དུ་དེའི་སྟེང་པེ་ལིང་ 
རྒྱམ་ཚ་ན ་ལེ་ཤམ།། སྡེབ་ [བསྡེབས]པས་ གྲང་བའི་ ནད་ནམས་ སྐྱོང་ བར་ བྱེད་། 
། སེ་འྱབུ་གསུམ་སྡེབ་ཚ་གྲང་འདྲེས་པར་སྦྱོང་།། ་ སྐྲན་ལ་དབྱི་མོང་ སུབ་ཀ་ཤུ་དག་ 
སྡེབ། དམུ་ཆུ་གླ་གོར་རྫོན་བུ་བྱང་ཁྲ་སྡེབ། . 





༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྦར་འཇི་མེད་བཅུད་ཅིའི བཅུད་ལེན། . 337, ་ 


ཚ་ཁའི་འཕྱལ་བཤལ་ནི། ཚ་ལ་ཐུན་བདུན་དན་རོག་ ལེགས་ བོ་བདུན།། 
བུལ་ ཏོག་ ཐུན་གསུམ་དུར་བྱེད་:[བྱིད]] ཐེབ་ [མཐེབ] ིགས་ ཙམ། རྒྱམ་ཚ་ 
སྦྲལ་ཤ་པེ་ལིང་ ་དུང་ ཐལ་ རྣམས།། ་ཐུན་ བཟང་ རེ་ རེ་ སྟར་ ཆུས་ འད་མས་ 
་[འདམ]བཏགས་བྱ།། . ཿརེལ་བུ་ བུ་སྲན་མ་འཕོས་པ་ཙམ་དུ་ དྲིལ།། བདུན་ ད་གུ་ལ་ ྣ 
སོགས་ལུས་ཟུངས་ནད་ སྟོབས་སྦྱར།། སྔོན་འགྲོ་རྗེས་གཙད་ྟོ་སྦྱོངས་སྦྱི་ད་ཇ་ 
མཐུན།། ཕན་ཡོན་མ་ཞུ་ལྟེན་དང་ལྕགས་དྲེག་དང་།། མཆེན་ཁྲག་ཕོ་བར་ ཐུང་ 
དང་ ཕོ་ལོང་སྦོས།། .འོར་ དང་ གྲང་སྒན་ 'རེགས་ ནམས་ཐམས་ཅད་ འཇོམས། ` 
 གོ་ཐལ་བུལ་ཏོག་ཚེ་ལ་ད་ང་།། པི་ལིང་དན་རོག་རྡོག་པོ་བདུན།། དུར་ 
ྒ བྱེད་ [བྱིད] སྔོན་བུ བུ་ཐུན་ཆེན་རེ།། ཆུའམ་བུ་རམ་ཁོལ་ མས་ཕུལ།། ` དྭངས་ . 
° སྙིགས་མ་ཞུ་གསར་རྙིང་དང་།། -རྡོ་ཐུག་དུག་ཐབས་གྲང་སྲིན་དང་།། ་འོར་དང་ 
དམུ་ཆུ་ཕོ་ནད་རིགས། མར་ལ་ལྕགས་བསྲེགས་ཇི་བཞིན་འཛོམས།།.. མ་ཞུ་ 
ཡུན་ དྲེང ་ལོན་ པ་ལ།[. སྦྱར་ དང་ གྱུར་ པའི་ དུག་ བཅོས་ བྱ།། གྲང་ བའི་ ནད་ལ ལ་ . 
. ཐལ་སྨན་མཆོག་ཡིན་ཏེ།། ་ཕྱི་རྒྱད་ཐལ་སྨན་སྦྱར་བའི་ལེའུར་ལྟོས། ..... 2. 
` ཅོང་ཞི་རྒོད་བཏུལ་སྟེང་སུར་དཀར་ དབི་ མོང་གཉིས་ཆུས་ བསྲེགས་ཆ ཆང་ 
. གིས་བླརླན་ ཕབ་ ཆློན་ པ་བཀུག་ནས་བསྐམ། བྱང་ ཚ་བསླད་ མེད་ སླ་ 'ངར་ནས་ 
་འབྱུ་བདུ་ན་ དེང་ བཛོ།. དེ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཡི་ བཞིན་ བཏགས་ པས་ཐལ་ ་་ 
_ བ་རྟ་རྒྱགས་[རྒྱག1ཅེས་ དྭགས་པོ་རིན་པ་ཆེའི་ མཛད་པ་མ་ ཞུའི་ ་གཉེན་པོ་བླ་ ་ན་ 
མེད་ པའོ།། ་ ་ 
_  སྤན་ལ་གསར་པ་ལདང་ པོ་མཁིས་སྨན་ གང་ ་འོས་རཉབཏང་ །། ཟླ་ཤས་སུ། དེ་ . 
.རྗེས་དོན་སྣོད་གང་ཉེའི་རྩ་ལ་གཏར། དེ་ནས་མན་རྒྱད་ཀྱི་བཅོས་ཚུལ་ཟབ། 
ཚྭ་སྐན་ལ།_ ཏིག་ཏ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ཧོང་ལེན་ཨ་རུ་ར།། གུར་གུམ་སེ་འབུ་ 
སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་ལ།། . ཙོང་ ཞི་ རྒོད་བཏུལ་མགྲོན་[ འགྲོན] ཐལ་བསྣན་པས་ 
འཇོམས། དེ་སྟེང་ཕག་བུན་བསྣན་པས་མཁྲེས་སྐན་ ་འཇོམས། . སྟར་བུ་མཛེ་ 
ཚས་ཁུག་གི་སྐན་རྣམས་ བཤིགས། སྨུག་པོ་ཁྲག་ ཐག་གི་ སྙེགས་མ་འགྲིལ་[འདྲིལ] 


ཏ - 338 ཏང ༢. 2. ༄༅།ཡང་ཏིག ,⁄ - 


_ . སྐན་ལ།།་ ཧོཉ་བག་སྟེང་མགྲོག(འཕྲོན)ཐའ་ཀྱ་ཀལ་གཞེས། འདི་ལ་རུ་ཉ་ 
'དྲུག་པའི་བོང་[བོངས1མཉམ་སྦྱར་བ་བཏང་།། སྐབས་སུ་ཚྭ་བསྲེགས་སྦྱོར་བ་ 
. _ ཨི་འཕྲོད་ལྟ།: .མཆེན་པའི་ཚ་སྤན་གསར་བ་ལ། .གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཐུན་འག ་ 
. ཨུཏྤལ་ཏིག་།-བྲག་ཞུན་ཆ་མཐོ།མཐོ]ཧུ་ར་དོ་མ་མཁྲེས་མཚལ།། ཀྱི་ལྕེ་བ་ཤ་ཀ་ 
.ཕྱར་བཏང་།། གི་ཝང་དགུ་སྟེང་གསེར་མདོག་ཕག་བུན་དང་།། ་ རྒོད་བཏུལ་རྡོ་ 
ཐལ་རྒྱམ་ཚ་དུང་མགྲོན་[འགྲོན] ཐལ།། ་ཤ་རུས་ཐལ་བ་རྣམས་ནི་ཅུང་ཟད་ 


`. . བསྣན།། ཚ་སྐན་མུར་དུ་བཤིགས་པ་སྱོང་བའི་གན་ས།་ ཚ་བ་རྒྱས་ན་ནྣམ་རྒྱལ་ 


ཐང་ནག་བཉེན་[བསྟེན][ བསྟེན]།† རྒྱུ་སྐན་ལ་སོགས་སྣོད་སྤན་ལ།། གུར་.` 


__ གུམ་བཅུ་གསུམ་ཙན་དན་གཉེསསྟེང་དུ་ཞི།། མ་ནད་སྐབས་སུ་ཡོད། ཨུ་ཏྤལ་བ་ཤ་ཀ་དང་ 


| གངས་ཐིག་ [ཐེགས] དང་།། :བྱིའུ་མགོ་བསྲེགསདྲེགམཚལ་རྡོ་བྲག་ཞུན་བསྡེབས།། ་ 
.ཁྲག་མཁྲིས་རྒྱུ་ལོང་བབ་[བབས1པའི་སྐན།། མོ་ནད་ཁྲག་སྤན་འདྲིལ་བ་ད་ང་།། 
ཚྭ་སྐན་འཇོམས་ལ་འདི་ཉིད་ཟབ། ་ ཨ་རུ་གསེར་མདོག་སྐྱེར་བར་ཤུན།། ཏིག་ 
ཏ་དུ་ག་ཞུང་གསེར་མེ་ཏོག་། བསེལ་ 'གསུམ་ཀ་ན་ སྦྱར་བ བའི་ ཕྱ བསྐོལ་གྲང་ 
. ཆུས་ཕུལ་སྐྲན་ མཁྲི་ས་ འཇོམས།་ - ( 
ཛ. གུར་གུམཏིག་ཏ་གསེར་མེ་ཏོག ། རུ་ཏ་བྲག་ཞུན་ཨ་ཆུ་ར།། ཧོང་ལེན་སེ་ 
འབུ་སྦྱར་བའི་ཕྱེ།། ཕག་རེལ་བསྟན་པས་མཁྲིས་སྤན་འཇོམས།། ་རྒོད་བཏུལ་ 
མགྲོན་[འགྲོན1ཐལ་ཚ་སྤན་འཇོམས།། ་སྟར་བུ་མཛེ་ཚས་ཁྲག་སྤན་བཤིག [ 
སྐན་ འཇོམས་ཟླ་བསེལ་ཞེས་སུ་ གྲགས།། ཚ་ གྲང་ སྐྲན་ དེགས་ཕྱི་ནང་ གར་ བབ་ 
ཀྱང་།། སྤྱི་ འཛོམས་ སྨན་ མཆོག་ ་རྡོ་རྗེ་ ་ཅན་ ཞེས་ སམ། ་ མེ་ཉམས་མཚལ་ སྣག་ 
ཆེན་པོ་ ཞེས་ཀྱང་ཟེར།། °སྦྱོར་ བ་ཿགཅིག་ གིས་སྐན་ ནད་ བརྒྱ་འཛོམས་ པ། 
དངོས་གཞི་སྨན་འདི་སྦྱར་བའི་ཚུལ་གསུམ་སྟེ།། ཁཌྫ་བསྲེགས་དང་རྗེན་པ་ནམ་ 
པ་གསུམ།། དང ་བོ་ཁཌྣ་ད་བྱི ་མོང་དཀར་པོའི་ལོ་ ལ།མ)ད་བར་ བཅུའ་བམ་པོ་ཅ་བ་སྟོན་ 
བཅུདང་།།. སྦྱང་ཚེར་སུབ་ཀ་འདེ་ནམས་དབྱར་བཅུལེ་ཚ་ཆ་མཀམ་གྱི།[ .་སྦྱོར་བ་འདི་ 
ཡིས་སུམ་ཆ་ཐུབ་པར་བྱ།། དུང་ མགྲོན་ [འགྲོན] ཅོང་ ་ཞི་ཿ ཐལ་བ་ ཟེ་ཚ་ །ཡིས། 





༄༅།མང་ཉིག་སྨནགྱར་འཚེ་མད་བདུད་ཁྲའི་བཅུད་ལེན། . 339 ་ 


'སྦྱར་བ་འདི་ཡེས་སུམ་ཆ་ཐུབ་པར་བྱ།། བ་ཞོའི་ནང་དུ་བྱང་ཚ་བསླད་མེད་ ང ྒ 
དང་།། རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་མཛེ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ།། .ཐལ་ཚ་ཤིང་ཚ་ལ་ཕུག་སྒམ་[སྐམཔོཙི་ཏྲ་ 


ཀ ། ལ་ལ་ཕུད་དང་ཆུ་ཅ་ཤུ་དག་ནག ། ད་ལི་[ཁྲིས]ཚ་ལ་གསུམ་དྭང་གཡག་ - 


རོད་རྭ། སྨན་ཆེན་བྲག་ཞུན་ཚ་ལ་ནམས་སྦྱར་ཏེ།།  ལན་ཚྭ་ཚ་ལྔ་གཞན་ནྣམས་ . 
ཆ་རེ་མཉམ།། ཞིབ་ བཏགས་པ་[བ]ཞོ་བཏབ་དཀྲུགས་ བཟུང་ བཏུམ་[བཏུབ] `. 
. དུས། འཕང་ལོ་བཟོས་ལ་ཚྭ་བསླགས་བྱ་ལར་ཛ་ སྦྱོར་ ནང་ དུ་ བསྲེགས།:- ཚྭ་ 
བསྲེགས་ཆེན་ཚོ་ཞེས་ བྱས་ སུམ་ཆ་ཐུབ།། ་སྨན་ཚྭ་གསུམ་པོ་ཞིབ་ བཏགས་ཕྱེ་མ་ 


` -དེ།། ཚྭ་གྲང་གང་བབས་སྦྱོར་བའི་སྨན་བཏང་ན།། སྐབས་སུ་གང་བབས་ཕྱེད་  - 


ཐུབ་བྱས་ལ་བཏང་།། .འཕུལ་བྱེད་ཆང་ངམ་ཆུ་བསྐོལ་སྐབས་དང་ བསུན། 


ˆ; 'ཞག་གྲངས་བཙོ་ལྔ་ཉེར་ལྔ་ཟླ་བ་གཅིག ། ནད་ཚབས་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་བསྙན་་ 
` ` ལ་བསྟེན།... སྤན་ཚབས་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་ བཤིགས་པར་ནུས། དོན་སྣོད་ཁ་ . 
' འཛིན་མན་ངག་རྒྱུད་བཞིན་སྦྱར།། 
བྱེ་རང་[རེང]མེ་ཉམས་ཆེན་མོ་[རུང་ ཅགི། གཙོ་བོ་ བྱང་ཚ་བསླད་ 
མེད་ཡུལ་གང་ལ།། གཙན་དུག་གིས་གཙོས་དུག་སྣ་ཚོགས་ཚད་དང་།། .ཐར་ 
ནུས་གཙོར་བྱས་བཤལ་སྨན་གང་ཚོགས་དང་།  དབྱི་མོང་འབུ་བའི་[འབྲས་ 
`, བུས]གཙར་ བྱས་ཚ་བའི་སྔོ།། ཚཆོགས་ ཚད་གཙོ་ ནམས་ ཐུན་ ཆེན་ རེ་ རེ་ དང་།། . 
. གཞན་ནམས་ཐུན་ཕྲན་རེ་སྦྱར་ཞིབ་ཏུ་བཏགས། བ་ཞོས་སྔུས་པའི་འདགས་ 
[འད་ག] པ་རྫའི་ནང་དུ།། རླང་ སྲུབ་ [རླངས་ སྲུབས] ང བཙོས་ པའི་ ཆུ་ཚོད་ . 
འཕྲུལ་བོ་ [ཕྲུལ་ ་པོ1ཆེ།་་ བོང་མེས་དུད་པ་ མ་ ཤོར; 'བསྲེགས་ ཐལ་ ལ།། * རྒོད་་ 
བཤུལ་ནྡོ་ཐལ་གོ་ཐལ་སྟར་བུ་དང།། སྦུལ་ཤ་པི་པི་ལིང་ནམས་ཁ་ཚར་བཏབ། 


་ མེ་ཉམས་དྭངས་ སྙིགས་མ་ཞུ་བ་མོ་ལ།། ཚེ་ གཟེར་ [ཟྲེར]བྱེད་ [བྱེ]: པའི་ དཀྱིལ་ 


` ་འཁོར་ རྒྱས་པ་ལྟར།། ཡུན་རིང་བཅོས་ ་རུུག་ [རུགས] གྲང་ཆུ ཆའི་; ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་།། 
་མི་འཕེལ་གནས་སུ་སྐེམ་བྱེད་རྒོད་མེའི་མེ།། ཁུག་སྐན་འགྲེལ་[འདྲེལ1བ་ལ་ 
སོགས་ ཉྱིན་ འཕྱུར་ཡང།། ཐོག་ [ཐོགས] མེད་ བཤིགས་ད པའི་ གན་མ་ ་ལྕགས་ ཞྱི 


ཁ. 340 - ˆ °` ་; - ༄༅།ཡང་ཏིག་.. . ་ 

འབེབ་[འབེབས།ཡིན། 'མདོར་ན་ཁྲག་ མཉིས་ཚ་བ་མ་གཏོགས་ པའི།་ གྲང་] 
ན་ད་མ་ལུས་ གསོ་བའི་ སྨན་མཆོག ་ཡིན།། ˆ .“ ^ 

` ་ མ་ཞུའི་ སྐན་ལ་ ་སེ་འབུ་ ་བཞི་ བའི་ 'སྟེང་།། ་ས་ སྱ མཐོན་ [འགྲོན] ཐལ་ 
བསན པ་བཏང་ བས་ ཕན།།་ ` 
- ་*... སྡོད་ཀྱི་མཁྲེས་སྐན་འཇུ་ཞིང་སྐེམ་ པའི་ སྨན། ་མི་ཕག་བུན་ གཉིས་ 
། བྲེགས་ཐལ་ཚ་ལ་དང་། དོམ་མཁྲིས་ཏིག་ཏ་དུག་ཞུང་མགྲོན་[འགྲོན]ཐལ་ 

- ད་ང་།།  སེ་འབུ་ སྦྱོར་ བཏབ་རྒྱ་མའི་ མཁྲིས་༔ སྤྲན་ལ།། . མི་ཕག་ བུན་གཉིས་དུག་ 


ྒ ཞུང་སྟར་བུ་དང་ཤྱི།། བོང་དཀར་ཀྱི་ཝེ་ག་དུ་ར་བ་ལེ་ཀ་། དོ་མ་མཁྲེས་ཧོང་་ 


ལེན་ཚ་ལ་ ཆ་ རེ་མཉམ ཀྐ { མགྲོན་ ཐལ་ "ཧཾ བསྟན་ཿ པའི་གར་ ནག་ བྱཧ་ གཟེག་ 
འདེས། རྒྱུ་མ་ལ་སོགས་ཚ་སྤན་རིགས་ཀུན་དང་།། .ཁྱཔར་མཁྲིས་པའི་ 
རེགས་ལ་ ཐེང་ [ཐེངས)]བས་ ཆོག ། . 

ཁཏ ཚྭ་བསྲེགས་ གྱོ་ར་ བ་ 'བྱང་: ཚ་ །ཁྱོར་ང བ་དོ་། སྐོད" ཤ་ ཀ་འཐེབ་ [་མཐེབ]ཚིགས་ 
ཙམ་གཉིས་ཞིབ་ཅུ་བཏག་[བཏགས]།། བ་ཞོ་བྲེ་གང་ནང་བཏབ་དཀྲུགས་ 
` ཤིང་བཙོ།། ཆུ་ཆོད་' དུ་བ་མ་ཤོར་ཚོས་ པར་བསྲེགས།: སྟར་བུ་པི་པེ་ལེང་དང་. ་ 
བུ་རམ་སྦྱར། ` མ་ཞུ་ཉེན་དཇཿལྱགས་དྲེག་ཁྲག་སྨན་བཤེགས། དེ་ཡང་ཚྭ་ 
བསྲེགས་ཐུན་ གཉིས་༔ ལ། ་ སྟར་བུ ་བུ་ཐུན་ གཅིག་ 'སྐྱན་བས་བསིལ་ དྲོད་- སྙོམས། 
པེ་ལིང་བད་ཀན་གྲང་སྨན་ཕན་ཞེངམེ་དྲོད་ འཕེལ། ་བུ་རམ་ཞད་ཙམ་བསྣན་ན་ 
ཆུང ཿལ་ཕན་།་ ་ཌཱག་ཤེད་ལ་མི་བཟོད། : ་ 

. གྲང་བའི་ ་སྒྲན་:ལ: ཚྭ བསྲེགས་ བྱྱར་ཁ བའི་ སྟང ྲ ་སེ་ འབུ ༼་རྒད་ བཅུའ་ ་རོ་ 

ཞུན་པི་ལིང་བྷསན།། 

ˆ“ ་བསྲེག་ (གྲེག1བྱེད་ མེ ཁྲའི སྒྱར་ བ་ གི 'ལན་ ན་ཚྭ བསླད་མེད་གཞི་མ་ 
བྱས།།- འབྲས་ གསུམ་སྒ་པེ་ཕོ་བ་རིས།། ་ རྒྱ་རྒྱམ་ཟེ་ཚ་ཁ་ཆུ་ཚ།། ་ ར་ལུག་གླང་རྭ་ 





༄༅།ཡ་ཏིག་སྨན་སྱོར་འཆེ་མེད་བདུད་ ཅིའི་ བཅུད་ ་ལེན།. 341 ྒྐ 


སེང་ཞེང་དང་།། ཤིང་ཚ་རྒྱ་ཤུག་སྤོས་དཀར་དང་།། ་སོ་ཐལ་བྱི་ཏང་མ་རུ་ཙེ་ 
[རྩེ]།། སྦྱོར་བ་འདིེ་ཡི་གཙོ་བོ་ཡིན།། མཛེ་ཚ་ཐལ་ཚ་རྭ་ཚ་དང་། དྭ་ཚ་ཝ་ 
. [ལྤ1ཚ་ཙབ་[ ཙབས1དུ་ ཚ། དྭབྱི་མོང་ 'ཙེ་ཏྲ་ལྕེ་གྱོང་ [མྱང་]ཚ། ་ད་ན་དུར་ . 
ཐར་ཆུ་དོང་ག་དང་།།་ ་ཤཱི་ཁན་[ཁཌ]ར་དུག་རེ་ལྕགས་[ལྱག]བཅས། ་ཞིབ་་ 
` བཏགས་ཆང་གེས་ཟན་ དྲོ་ན་ ཙམ་དུ་བཅོས།། དེ་ནས་ཚ་ བསྲེགས་ སྤྱི་ ལྟར་བཙོས་ 
. པར་བསྲེགས།། འདི་ནམས་བྲསེགས་ལུགས་ཞིབ་པ་ཟིན་ཏིག་གཞུང་དུ་ཡད། ཐུན་ཚད་ནད་ 
སྟོབས་ སྦྱར་ ལ་ ཆུ་ བསྐོལ་ ཕུལ།། གྲང་བའི་ དམ་ཚ ཆུན་ བུར་ དཀར་ ནང་ སྦྱན་ 
བསྟེན།།- 

; ཙོང་ཞི་འཕྱལ་ བལ ཆུང་ཅུ་གི།། ཨ་དུ་ཚ་ལ་རམ་ཚ་པི་པེ་ལིང་ །[. ་ཐང་ ང་ . 
དཀར་པོ་ཆ་མཉམ་ ཧིས་ འགྱུར་ གྱིས། 'ཙོང་ཞི་མུ་ཟི་རིལ་མ་ཙམ་ ཞིག་སྦྱར།། 
ཞིག་གའི་ [དཀའེ]ཀོང་བུ་ར་བླག་ལ་ འདྲ་མ་ གྱི་ས་ སྦྱར།། ་ ་ སོལ་བའི་མེ་དབུས་ 
བཅུག ་ལ་ཚོས་པར་ བསྲེགས།། ་ མུ་ཟི་ དྲི་ སངས་ཆོས་པའི་ ཚད་་ ཡིན་ ནོ་།། ་ ་ཐལ་བ་ 


` _ ཞིབ་བཏགས་ཀ་ར་སྦྱར་བ་ནི།། ཐལ་སྨན་ཆུབ་ངུ་ནི[སྟེ1། མ་ཞུ་བད་ཀན་ལེན་ 


དང་ལྕག་[ལྕགས།དྲེག་དང་།། རྡོ་དུག་ད་བྱིག་དུག་བད་ཀན་སྨུག་པོའི་སྤྲན།། , 
ཕོ་བའི་ནད་ཀུན་ཚྭ་གང་མེད་པར་འཇོམས།། དེ་སྟེང་བཟང་དྲུག་ རྒྱ་ཚ་བྲི་[པྲི] 
ཡང་ཀུ།། ˆ བསྡན་པས་ཅོང་་ཞི་ ་ཐལ་ སྲན་ ་འབྲེང་བ་ སྟེ།། =མ་ཞུ་ལ་སོགས་སྟོབས་ 


་ -. . ་རྒྱ་ས་ཚད་་ ལྡན་འཛོམས།། ཆེན་བོ་ཚ་བ་ཝྔ་སྒ་པཾ་ཛཾ་དྱངཱ་མོང་ཅི་(ཝ]་ཀད་ང་ཨ་ནུ་རཾ།། | ། 


. རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་ཐལ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ།། . མཛེ་ཚ་ཟེ་ཚ་ལན་ཚ་མགོན་[འགྲོན]བུ་དང་།། 
_བྱ་རོད་གྲེ་བ་སྲམ་དང་རུ་བྱ་དང་།[ ཉ་རུས་ཀུན་གྱི་ཉིས་འགྱུན་ཙོང་ཞི་སྦྱར། 
གོང་བཞིན་བསྲེག་[བསྲེགས]ཐལ་གྲང་སྐན་ཐལ་བར་ཟློག་། ་འ་དེ་ཡི་ལག་ལེན་ 
. ་སྨན་ནམས་སོ་སོར་ཆ་རེ་མཉམ། ཀུན་གྱི་ཉིས་འགྱུར་ཕོ་ཙོང་བཟང་པོ་བཅས་ .་ 
ལྷན་གཅིག་ཏུ་བཏགས་ཏེ་ཚགས་ལ་དྲངས་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པའི་ཀོང་བུ་སྱྱག་དོ་ང་ལྟ་ 
བུར་ཁ་ཆོད་རིམ་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སུམ་ཆ་གཅིག་སྨན་གྱིས་བཀང་། ་ སུམ་ཆ་ 


--` གཅིག་སྟོང་པར་བཞག་མཚམས་ཁ་ཆོད་གཅིག་རྒྱ་བ་[བརྒྱབ]སྟེ།༩ སྟེང་སུམ་ཆ་ ` 


342 ཁྲ `; - ༄༅།ཡང་ཏིག 


.གཅིག་ལྕི་ འདམ་ ཐལ་ འཇམ་ བོ་ གྱང་ ལྟར་ བརུང་། ཁ་ཆོད་ གཉིས་པ་ པ་ རྒྱབ་ ་ 
- [བརྒྱབ]། བར་མཚམས་དང་ཕྱི་ཐམས་ཅད་ཚྭ་འད་མས་[དམ།མེ་ཐུབ་ཀྱིས་ 


་ .འདམ་སྐམ་ཐག་ཆོད་ནས་སོལ་མེར་ཕྲུང་།སྦུང་]བ་དཝ་བུས་འབུད་ཅིང་ཉི་མ་ ཁུ 
ྦ ”ཕྱེད་ཀྱི་རེང་དུ་བསྲེགས། མེ་ཆེན་ཀོང་བུ་གས་འགྲོ། . .མུ་ཟིའི་དྲེ་སངས་ན་ཆོས་ 


ཚད་ཡིན་ པས་ཞིབ་ཏུ་བཏགས། .སྨན་འཕེལ་སྡྣོད་ ཁེང་།[ཁེངས]ཤིང་ཁ་དོག་ཅུ ཆྱ་ ་ 
གང་ལྟ་བུ་ཧ་ཐངྱ་ཐག་ན་ཁོལ་ཞིང་ཤཊ ཤ་ཇིན་ལ་བྱུག་རཱ་བསྲེགས་ནུས་ན་ཚོས་ཚད་ 
ཡན། °`. `ˆ 
ྣཏ གྲང་སླན་ལ་རྡ་ཐལ་ཞིལ་བྱ་ནི། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ཝ་ཆ་མཉམ་སོལ་ མེས་ 
.བསྲེགས།། ཆང་བཟང་ནང་བཏབ་སྐམས་ [སྐམ] ནས་དར་ ཚག་ས་ ལ་ དྲངས། 
སྟར་བུ་སྟར་[ཏ1བྱས་དབྱི་མོང་དཀར་པོ་བསྣན།། རིལ་བུ་སྲན་ཙམ་ལྔ་བདུན་ 
རྒྱུན་དུ་བསྟེན།། སྐན་འདྲིལ་ཚ་གྲང་མེད་པར་རྡུལ་དུ་ཆློག ། 
དེ་ཡི་འཁར་གྱི་རྡ་རྒད་ཐཚ་བརྒྱད་ནི།། ད་ཆུ་སྦལ་རྒྱབ་རག་རྡོས་ མཆིན་ 
སྤྲན་སྐེམས། གངས་ཐིག་[ཐིགས]མདུང་ཙེ་[རྩེ]བྱིའུ་མགོས་སྐྲན་ཆུ་སྐེམས། 
ཧ་ཤིག་ བྲག་ ་བཅུད་ རྒྱ་ཚས་ གསང་ ནས་ འདྲེན།། མཚྫའི་ ར་ '[མཁྡེ་ ར]དང་ཅོང་ 


་ ཞིེ་ཚ་ལས་བཞུ།། མཁའ་ འགྲོའི་ཊ ཐུགས་ བཅུད་་ ཝྔ་ཡིས་གནས་ ནས་ བསྲེགས།། ` 


མགྲོན་[འགྲོན]བུའི་ ་ཐལ་བ་ཀ་བའི་ སྐབས་དང་སྦྱར།། -ཞིབ་ བཏགས་ཕྱེ་མ་ 
རེལ་བུ་ གང་ཡང་ རུཛ་།། ་ ཐོ་རེངས་[རངས།དུས་སུ་ཆུ་བསྐོལ་ཚ་མོས་ '་ཕུལ།། 
` ཆུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ལས་གྱུར་སྤན་རིགས་བརྒྱད།། བ་མོ་ཉི་ཟེར་ཇི་བཞིན་ 
་གནས་སྐབས་མེད། དེ་ཕྱིར་འདི་ཉིད་སིང་ནོར་དམ་པོར་ཆོང་།ཆོངས།།། ་་ 
--ཐུན་གསུམ་རིལ་བྱ་ནི། རྒྱ་ཚ་རྒྱམ་ཚ་ལྩེ་མྱང་ཁ་རུ་ཚ།།' ཙབ་[ཙབས]རུ་ 
- ཚ་དང་རྭ་ཚ་ཤིང་ཚ་དང་། ་མཛེ་ཚ་ཐལ་ཚ་ཡ་བཀར་[བཀླ་ར]རྣམས།། སྒ་པེ་ 
- ཐོ་གསུམ་ཆ་གཅེག་བར་སྐྱར་གསུམ་ནམས།། ཆ་གཅིག - ཐུན་གསུམ་ཆ་མཉམ་བུ་ 
` རམ་རིལ་བུ་དྲིལ།། ° ཉེན་སྤན་མངལ་སྒན་ཁྲག་སྤན་ཐལ་བར་ཟློག ། སྒ་པི་ཕོ་ 


. གསུམ་སུག་སྤེལ་ཨ་ཧུ་ར། འུ་སུ་གཡེར་མ་ཟི་ར་ནག་པཁ་རུ་ཚ།: བྱང་ཚ་ཏིག་ཏ་ 





| ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྩྱར་འཚེ་མེད་བདུད་ཆེའི་བཅུད་ལེན། ° 343 ; 


ཤིང་ཚ་གོ་སྟོད་ན་མས།། བུ་རམ་རིལ་བུས་མ་ཞུ་ཉེན་སྒན་འཛོམས། ` ྦ 
ཁཀློ་བགམས། བ་པས བྱས་པ་ཡིན 
གྲེ་བ་མཐའ་དག་གཡག་གོད་རྐྱང་གི་ཤ ` བཟང་དྲུག་ཚ་བ་གསུམ་དང་ཚ་[ཚྭ) 
_ སྣ་གསུམ།། གོ་སྟོད་ལ་ལ་ཕུད་དང་ཟི་ར་ནག,། བུ་རམ་དྲིལ་བའི་ཟྭ་བྱེད་ཞིལ་ 
ཁྱ་སྟེ།་ -སྐན་ནད་ཚ་གྲང་མེད་པར་ཐལ་བར་བརློག།[ཟློག] | ` 7 © +, 
` ཆུ་སྒན་ཕྱི་ནས་སྟོགས་[སྟོག1སྒ་སྒོགས་པ་ལ།། ཁྱུང་ལྔ་མགྲོན་[འགྲོན] .„ 
ཐལ་བུང་[བུང་ས།མཉམ་སྡེབ་པ་མཚོག ། དྷརྨ་ཀ་རས་གསུང་། . ° ` 
སྐན་ཟགས་ནི། ་ཧར་ཧར་ཤག་ཤག་གཏུབས་གུབས་སྨན་དང་ད་མུ་ཆུ་ ། 
_ .གཏིང་ནས་བཤིག། ཝྔགས་ཆུ་བས་ལ་ཁོང་དུ་བཏང་། .ན་བ་ཕུ་བཏབ། ` 
` ་. ་མེ་ལོང་ཚ་བསྐར་ནི།. དང་པོ་རིམ་གྲོ་ཅི་ ་ 
ཁ; རེགས་བྱ། ནང་ཉིད་ལྷ་ཆེན་པོ་རྫོ་སྐྱ་ཨུ་མ་དྲེ་ :381 ་ 18 
ཝ་དམར་མོ་བསྒོམ། མེ་ལོང་རང་གི་དྲི་ཆུས་ སོ་ཝ་ཀ་དྲིཨཿཛཛ།ཝཊ་ 
བཟྲུ།  གུ་ གུལ་སྤོས་ད་ཀར་གང་རྙེད་ བདུག ཇཾ ཛཱ སཱི ཅཱ 
' མེ་ཁོང་ལྭ་སྔགས་ འདི་ བྲིས། ་ རང་གི་ཐུགས་ ༦༦ ` 
དཀར་ཨཱ༔་ དཀར་པོ་ལས་ཨཱཿ ཡིག་ཆད་ 


 ་ 


£ 


' ༩ ༣ 


། * ཅིང་མེ་ཏོག་གེ་སྟེང་དུ་བབ།[བབས།]། ཡང་ས་བོན་དང་ཕྫགས་ལས་འོད་ཟེར་ 


འཕྲོས་ནས་ཨཱ༔ ལ་ཕོག་པས་ཨཱ༔ འོད་དུ་ཞུ་བས་མེ་ལོང་དཀར་ཁྡེམ་གྱིས་ 
་གང་བར་བསམ། ད་ར་དམར་ལ་སྔྫགས་འདི་སྔགས་སོ།་་ ཨོཾ་ཏྲཿཐི ་མེ་ད་པལ་ 


_ . [དབལ།སོད་སཱཧཱ། མེ་ལོང་དང་མེ་གཉིས་ཀ་སྔགས་འདེས་སྔྫགས། ཁྱད་པར་ 


` མེ་ལོང་སྔགས། ཨོཾ་དེ་ཛུ་ན་སྡེ་ཛུ་ཛུ་རེ་ཀ་རེ་ཕགས་ [ཕཊ]་སཱཧཱ། ནད་པ་ལ་ 
. སྔགས་ཚུ་བྱས་ལ་བླད། ཙེ་ནུ་རཱ་གེ་ཙེ་ནེ་དེ་གེ་མེ། ཞེས་བརྒྱ་རྭ་བརྒྱད་བཟླས་ 
. པས་ཆོག . དེ་ནས་ལྕི་བ་སེར་།ཁའི་མེ་ལོང་གི་ཚད་ ཙམ་མེ་ཁོང་ ་བསྲེགས། ཆུས་ 
_ ཐྲན་དུས་སུ་སྒ་སྒགས་[སྒོགས] ཙམ་དུ་མེ་ལོང་བླང་དར་ དམར་གྱིས་དྲིལ། . 
་ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནསྭ་ཨཱ༔ དམར་པ་མེའི་རང་ བཞིན་འཛོས་མེ་ལོང་ [ལ]ཐིམས། | 
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དེ་ལས་ཀྱང་བདུད་སིའི་རང་བཞིན་ཁྲོ་ཆུང་[ཆུ7བབ་པས་ནད་ཐམས་ཅད་བྱཿ་ 
. གློ་མེ་ལ་བསྲེགས་པར་བསམ།:: :ད་གྱི་སྡེ་ལ་མདུད་པ་རེ་བྱས་ཏེ་དབང་ཕྱུག་ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམས།,- `དེ་ནས་མེ་ལོང་ནད་དམིགས་ཐོག་ཏུ་བཟུང་། ན་སར་ 


 བསྐོར་ཞིང་ནད་དམིགས་ཐོག་ཏུ་དལ་བུས་སླན[གླན]། ཚིག་ཆེ་ན་ ཡར་བླང་ 


` གྲངས་བཞིན་རིམ་པར་མནན།- སླར་ཡང་གསོ་ཞིང་བརླན།[གླན1། ་ནད་ཚབ་ 
. [ཚབས] དང་བསྙུན་ཞག་བཞི་ཚུན་བསྐྱར།: དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། 
སྨན་འོར་དམུ་ཆུ་ཁང་ནད་གཙོང་དང་།: ཁྱད་པར་གདོན་སྒན་གཉིས་ལ་ 
བགས ནད་གཏིང་བཅད་དུས་ རིམ་གོ་དང་ སྒགས་[སྦགས1ཏེ་ བྱ།: ཚ་སྤན་ 
ལ་མི་བྱ། -` 
སེང་སྐ་ཀྱི་མན་ང་ག་ཞི།. དང་ཉིད་ཨ་ཙྭ་ར་༼རྭསྣ་ཞོམ་པ་མིག་ཟུམ་པ་ 
ཞིག་ཏུ་བསྒོམས་ལ་ བཟླ།་ ཡ་སོ་སོད། .ཀོ་སོ་སོད་ཆུ་རྦད་ སོད།: ལ་ལི་རྡོ་སོད་། 
. ཅེས་རང་གི་ ཉིང་ པར་དག་པར་ བཀྲུས་ ལ་སྔགས་ཉེར་གཅིག་ གད་བ། ཆོས་ 
ལྕགས་ གྲང་ མོ་སོལ་མེར་ཚོས་པར་ བསྲེགས། དེ་ལ་ཙིང་པ་ནན་ གྱེས་ བསྐོར། 
ནད་མར་དང་། ་ཉིང་པ་ལྕགས་བསྲེགས་སུ་བསྒོམ་ལ་ན་སར་སླན་[གླན་]། 
ལན་ གཉིས་ གསུམ་ བྱ། འདེས་ ནི་ གྲང་བ་སྐྲན། .མ་ ཞུ་ གྲང་ འཐབ་ [ཐབས] 
ཚད་པ་ཕོ་ནད་ཀུན་ལ་ཕན་ནོ།། ཞེས་པ་ནམས་ཉེན་ཞབྲེལ་བླ་ན་མེད་པའི་ 
བཅོས་ བསྐར་རོ།། .:ཚ་ཐུར་སོགས་ནི་ལག་ཏུ་ལོན་དཀའ་ ཞིང་ མང་བས་ ་འདིར་ 
` མ་བྲིས་ པས་ ༥བྱམས་ སེམས་ སྙིང་ སྟབས་ ཅན་ ཡོད་ ན་ གཞུང་ གཞན་དུ་ བལྟ་ བར་ 
བྱའོ།-- `] 
ྭ སྐྱ་རྦབ་ན་ད་ ་ལ་ལྱགས་ ཕྱེ བཅ 'ཝྔ་ 'དི། .ལྕགས་ཕྱེ་ཨ་བར་སྦྱར་ གསུམ་སྒ་བི་ 
ཕོ།། ད་ལིས་ཤིང་ཚ་སེ་འབུ་སུག་ སྨེལ་དང་།། ་ གསེར་ཕྱེ་ [བྱེ]སྡིག་སྲིན་ གཟེ་མ་ ྐ 
ལྕམ་པ་རྣམས། གཙོ་བོ་ལྱག་[ལྱགས༔ཕྱེ་ཐུན་གཉིས་ཚད་དུ་སྩར།། ཚ་ཆུ་ཤས་ 
ཆེ་འབྲས་གསུམ་གཟེར་[གཟེ]་ལྕམ་བསྐྱེད།། གྲང་ཆུ་ཤས་ཆེ་ ཚ་བ་གསུམ་པོ་ 
བསྐྱེད།།  ཆུ་སྨན་བཞི་གཞག་[གཞིར་བཞག]བཞི་ཆ་མཉམ་པར་བཅོས། སྐྱ་ 





༄༅།ཡང་ ཉིག་ སྨན་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདུད་ སིའི་བཅུད ་ལེན། 345 ` 


 རྦབ་ཁོར་གྱི་དུས་སུ་ ཆུ་སྨན་ཕྲི།། ཆུ་ཡད་འདྲེན་ལ་མེད་ནྭ་ཞེམ་པར་ཅེད། . ་, 
སེ་འྱབ་བདེ་བྱེད་སྟོམས་ལྡན་བད་ཀན་སྐབས་སུ་ཡོད། - 


སེ་ཁྱབ་ཧི་དཀྱིལ་ནི། ་སེ་འབྱུ་ལྕ་བ་སུག་སྦེལ་པེ་པེ་ལིང་།། ཤིང་ཚ་ཏེ་ ། , 


. ཤིང་བ་སྒྲ་ཧི་དགའ་བ། གཟེ་མ་གུར་གུམ་སྦང་གིས་ཉ་ལ་སྐྱོན[ བསྐྱོན]།། 


 ་གསོ་བྱེད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་འདེས། ་ འཛུལ་བྱེད་ཆུ་བསྐོལ་ཚན་མོ་ - 


_ སྐབས་འགར་ཆང་།། མ་ཞུ་སྐྱ་རྦབ་སྤན་དང་ད་མུ་འོར་ཆུ།། ་ མཁལ་མའི་དྲོད་ 
` . ཤོར་ས་བོན་འཛག་པ་དང་།| ཆུ་སྲི་མཁལ་སྐེད་ལྒང་བ་ཆུ་སོར་ཟུག །་ ་ཚ་འཁྲུ་ 
, གྲང་འཁྲུ་གྲང་རྙོག་[རྙོགས]གྲང་སྲིན་དང།། ་ ཆུ་སེར་གྲང་བ་[བབས།གྲང་ 


` ` བའི་ཐུམ་བུ་དང།། “གྲང་ནད་ཀུན་ལ་དུས་མཐའི་མེ་ལྟ་བུ།། ` ཁྱད་པར་ཕོ་བའི་ 


. མེ་དྲོད་བསྐྱེད་པའི་མཆོག ། དྭངས་མ་གནས་ འཛོག་ཆུ ཆུ་ སེར་ཚ་ བ་ སྐེམ། ལུས་ 
ཟུངས་བརས་བྱེད་ཚེ་རང་[རེང]བཅུད་ལེན་འགྱུར། ` '་ 
. _ འོདར་དང་ད་མུ་ཆུ་སོགས་ཀྱི་སྨན་སྦྱར་སྐོར། 'གླང་ཆེན་རྩ་བསྱར་ ནི། གི 
ˆ ཝང་དགུ་སྟེང་འུ་སྦྱར་ཉི་དགའ་དང་།  ' འཇེབ་ཚི་སྡེབ་པས་གླང་ཆེན་ཆུ་ བསྒྱར་ 
་ནི།། སྨུག་པོ་མཆེན་ཚད་རྒྱས་པའི་ཆུ་ལ་མཆོག ། ` - 
. ` - གླང་ཆེན་གངྒའི་[གབཱ་འི]ཆྱ་བསྒྱར་ནི།། གི་ ཝང་ཅུ་ གང་ ུར་ ་གུམ་ ུ 
' གསུམ། “ཙན་ད་ན་དཀར་དམར་བ་ལེ་ཀ ། ཨུཏྤལ་འུ་ཨུ་ ཐི་ ༈ པྲེ] ཡང་ཀུ།། 
- གསེར་མདོག་སྒྱ་རུ་བ་རུ་ར།། གསེར་མེ་བྲག་ཞུན ་ཏིག་ཏ་གསུམ།: རྒྱ་མཚལ་རུ་ 
` ་ར་བ་ཤ་ཀ ། གླང་སྣ་སྲད་དཀར་ལྕམ་པ་བཅས། “ དྲུག་ནད་རུས་ལ་ཞེན་པ་ 
དང་།། .སྨུག་པོ་རྩ་ལ་བྱེར་བ་དང་།། མོ་ནད་ཡུན་དུ་འདས་པ་དང་།། .མཁྲིས་ 
_ པ་ལུས་པ་འགྲམ་ [འགྲམས] པ་དང་།། ་ཚ་ཆུ་ཚ་གླང་ སྤོས་ [སྦས པ་ད་ང་།། 
ཁྱད་ པར་ རྐང་འབམ་ རེགས ་ལ་བསྔགས།། 
. འབོལ་སྨན་བཧུན་པ་ནི། : ་གུར་གུམ་བྲི་ [པྲི]ཡང་ཀུ་ཆ་གཉིས་གཞན་དྲུག་ 
ཆ་རེ་རེ། འཛིབ་ཙི་ཨཱཏལ་གསེར་མེ་ཏོག ། བོང་དཀར་སྣད་ཟག་[ཟགས]ལ་བོང་ 
དཀར་ཚབས་[ཚབ]ུ་བ་ལེ་ཀ་བཏང་བ་མན་ངག་ཡིན་བ་ཤ་ཀ་དང་སྐྱ་རུ་བདུན།། འབོལ་ 


| 346. - ནན. ༄༅།ཡང་ཏིག .~ 


. སྨན་ བདུན་པ པ་ཞེས་བྱ་ཆུ་ སྨན་ ་མཚོག ། ཆུ་མདོག་ ལྫང་ན་ལི་ཤི་ཨ་གར་ ་བསན་། . 
`. : སེར་ན་རུ་ར་ དུག་མོ་ཤུང་། ` དཀར་ན་རུ་ཉ་ ད་ ལིས་བསྡན། .. ཤ་ལྤགས་ 


ˆ . [པགས]བར་ གྱི་ཆུ་བསགས་ལ།།: འུ་སུ་ཉི་ ད་གའ་ བསྣནཿ ་པ་སྟེ། ཚད་པ་མ་ 
ཆོག་ བར་ དུ་ བཏང་ །། རུ་སུ་ '[ཆུ] སྡོམ་ན་འུ་སུ་ལྷམ་པ་ཆ་མཉམ་སྣ སྨན་སྣཿ བདུན་ བོ་ ་བོང་ [བོངས] . ` 
- དང་མཉམ་པར་ སྦྱར་བཿ ཟབ། ཕྱག་རྡོར་མགོན་པོའི་གཅེས་ བསྡུས་ ་ལས་གསུངས་པའི་མན་ ངག་ཁ་,. - 


| ། བསུར་ཤིན་་། ཏུ 'ཐབ།གློ་ དང་ བསྡོང་ [ བསྡོངས] བའི་ ཆུ་ བསགས་ ལ།།. .གསེར་ མེ་ = - 
བཞག་ནས་ཤིང་མངར་བསྣན། མཁྲིས་ཤས་ཆེ་བའི་ཚ་ཆུ་ལ།། ˆ བ་ལེ་བཞག་ ` 
ནས་བོང་དཀར་བསན། དེ་བཞིན་མཚེར་བའི་ཚ་ཆུ་ལ།། བ་ཤ་ཀ་བཞག་ནས་ ་ 


ལི་ཤི་བསྣན།། མཆིན་ཚད་རྒྱས་པའི་ཟགས་ཆུ་ལ།། གསེར་མེ་བཞག་ནས་གི་ ° ` 


ཝང་བསྣན། .་མཁལ་མར་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་བཞག ། ཨ་རུ་ར་ཞི་བསོན་ [སྣོན] 
པར་བྱ།། རྭ་ཆུ་སྡོམ་ནས་མི་ཐོན་ན།། འུ་སུ་ལྕམ་པ་ཆ་མཉམ་པ། འབོལ་སྨན་ 
བདུན་ དང་བོང་ [བོངས]མཉམ་ སྦྱར།། སྒྱ་ རུའི་ ཐང་ གིས་ཕུ ཕུལ་ལ་བཏང་།། .ཚ་ 
- བ་རྒྱས་ན་ཆུ ཆུ་བསིལ་༔ ཕུལ།། བསེལ་ གཏར་དྲག་ན་ བསྐོལ་གྲང་ ཡུལ།། . ཤསྤྱི་ལ་ འུ་ ་ 
_ སྒྱར་སླ་མོའི་ ཕུལ།། ཚད་གཞུག་ཚ་ཆུ་ག་བུར་སོགས།།  ནིག་ ་མདས་བསུན་པ་་ 
.  མན་ང་ག་གོ:།. | 
སློ་མར་འཁྲགས་ཤས་ཆེ་བ་ལ། འཛོལ་སྨན་ ་བདུན་ སྟང་ཅུ ཅུ་གང་བསྣན།། 
. ཙན་དན་བརྒྱད་དང་ལྟག་པ་སྦད།།-. མཆེན་ཚད་རྒྱས་ན་གི་ཝང་བསྣན།། ་གི་ 
ཝང་ད་གུ་དང་ལྟག་པན་སྤད།། ཕོ་བའི་མེ་ཉམས་སེ་འབུབ་བསྣན་། ྒ སེ་འབུ་ཝྔ་ 


_ . དང་ལྟག་པར་སྤད།།.. འཛོལ་སྨན་བདུན་དང་སྱར་བ་དེ།། ཉེས་གསུམ་རྐྱང་ 


ལྡན་འཁུགས་གསུམ་ ལ། ནད་ སྟབས་ དབག་ [དཔག]ལ་ ་བཏང་ [གཏང]བར་ 
བྱ། _ 
_ ° ཡང་གཅིག་འབོལ་སྨན་བདུན་པའི་ སྟེང་ ། ་ སྙང་གི་ཆུ་ལ་ཨ་གར་ བརྒྱད་། ` 
ཆུང་སྐབས་སུ་ཡོད། གློ་བའི་ཆུ་ལ་ཅུ་གང་ ་བརྒྱད་།། མཆིན་པའི་ཆུ་ལ་གི་ཝང་ད་གུ།།ྱྱག་ 
པོའི་༔ སྐབས མཚེར་ བའི་ཆུ་ལ་ཨ་ནུ་བདུན།། མཁལ་ མའི་ཆུ་ལ་ཨ་རུ་བཅུ།། ཁུག་ 


 ༄༅།མང་ཏིག་སྨན་སྩོར་འཆི་མེད་བདུད་ ཝིའི་བཅུད་ ལེན། 347 | 


ཀོ་་ོ་འོ་བཅད། ཕོ་བའི་ཆུ་ལ་སེ་འབྲུ་ལྔ།། མཁིས་པའི་ཆུ་ལ་མཁྲིས་ - , 


ྲ ཕྱེ་བདུན།། རྒྱ་ཁོང་ཆུ་ལ་ཨིཌྷ་[ ཨིཛྡ] བཞི།། སྐེབ་པ་དམ་[རྒམ) སཱ་མའི་ ་ ཿ 


[མེའི།ལུགས།། ཛཱ 
ཙན་དན་དཀར་པོ་བསེལ་གསུམ་ལི་ག་དུར། སྲོ་ལོ་ཤིང་ མངར་ རྒུན་ | 
འབྲུམ་ཙན་དན་བརྒྱད། ། ཀ་རྭ་སྱར་བས་གླ་ཚད་སྣ་[རྣག]ཁག་སེལ།། སྟར་ _ 
བུ་རུ་ཧས་འགོགས་དཀའི་ནག་ནམས་འདྲེན། ་ .. 
- _ . གསིལ་གསུམ་བྲག་ཞུན་ཏིག་ཏ་ པི་པི་ལིང།། ཨ་རུ་མཚལ་དང་ཀ་རྭ་ཟ་ 
གང་བརྒྱད། ། མཆེན་ཁྲག་རྒྱས་དང་སྨག་པོའི་ཚ་བ་སེལ།། ་ 
` ` ` ° ཨའརུ་ར་དང་ལི་ཤེ་གསེར་མེ་ཏོག ། སྤང་སྤོས་ན་[ཧཱ]ག་གེ་སར་པི་པི་ . 
ལིང་།། ཀ་ཀོ་༼ཀོལ]ཀ་རྭ་སྦྱར་བའི་ཨ་ཆུ་ བདྱན། ། མཚེར་བ་སྣད་འགྲམ་ ་ 
་ [བསྣད་འགྲམསཿཚ་རྒྱས་སྲོས་གཟེར་འཇོམས། . 
་ཨ་རུ་ར་དང་གུར་གུམ་སུག་སྨིལ་དང་། ` བག་ཞུན་ཏིག་ཏ་མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་ 
` དང་། ཞུ་མཁན་བཙོད་དང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཤུག་ཚེར་ཅན།། ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཨ་རུ་ . 
ཁྭ བྱང་པ་ སྟེ།། ་མ།ཁལ་ མ་ སྣད་ ་འགྲམ་ [བསྡད་ 'འགྲམས༔ཆུ་སྲི་སྐེད་ པ་ འཁར།, ་ , 


| ་བཤུལ་ཊ ་འཕྱེས་མཁལ་ ཚད་ མ་ལུས་སེལ་བར་ བྱེད་།་ 


“ སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་སུག་སླེལ་པི་པི་ལིང་།། གུར་གུམ་སྱར་བའི་གེ་ཁཐྱ་ཝ་བ་ .- 


,- སྟ། མ་ཞུ་འཇུ་ཞིང་ཕོ་བའི་མེ་དྲོད་བསྐྱེད།། | . 
.- མུག་སྒེལ་སྒ་དང་རྒྱམ་ཚ་པི་པི་ལིང་། བླ་ཝེ་སྡིག་སྲིན་ལྱམ་པ་འབྲས་སྣ་ 


` གསུམ།་ བུར་དཀར་སྦར་བས་སུག་གྨེལ་བྱ་པ་སྟེ།། མཁལ་མའི་གྲང་བ་ནིལ་ 


[ནེའུ།ནད་ ཆུ་འགགས་སེལ།། ` 


 གུན་གྱམ་རྒྱ་བསྒྲར་ནི། . གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་སྟེང་དུ་གི།། འུ་སྐྱར་ཧི་་ ུ 


ད་གའ་༔ ་འཇིབ་ཙི་ སྡེབ། ་མཆིན་ ཚད་རྒྱས་པའི་ཚ་ཆུ་འཇོམས།། “དེ་སྟེང་ ་གསེར་ 


1 ཕྱ་སྡག སྲིན་དང་། ་ སྲད་ནག་འབུ་སྐྱོག་[སྐྱོགས།བསྣན་བཏང་མཆོག ། 


. གུར ་གྱམ་ཆུ 'ཆ་འབེབ་ ་[འཐེབས།ནི།: -གུར་ གུམ་ ལེ་ ཤི་ མཉམ་ སྦྱརགི་ ལཝང་བསེ་ 


`་ 348 ` - “ ༄༅།ཡང་ཏིག-་] 


། རུ་མཚལ།། .ཙན་ད་ན་གླ་ རྱ འཇམ་འབྲས་བོང་ང་ ད་ཀར།། རུ་ཏ་ འབྲས་བུ་ . 
 གསུམ་དང་ཀ་ར་སྦྱོར།། དེ་སྟེང་ཤིང་མངར་སེ་འབུ་བྲི་[སྲི] ཡང་ཀུ།། སྡེག་ 
་སྲིན་འུ་སུ་ལྕམ་པ་གསེར་བྱེ་ བསྣན།། .གསང་སྨན་མུ་ཟི་མདངས་མེད་ད་བང་ 
རིལ་ བཅས།་ ་མཉམ་ ་སྦྱོར་ བསྐོལ་ གྲང་ཉས་ཕུལ་སྐྱ་རྦབ་ འོར།། ˆ དམུ་ཆུ་སྦྱར་ 
. _ དུག་མཁལ་འགྲམ་[འགྲམས༔རུ་སྲི་སྲིན།། ཚ་སྲོས་མཆིན་ རྒུད་ཿ ཡཾ 'མའི་ 'རེགས་ 
( གུན་འཇོམས།། ཁྱད་ པ་ཆུ་བོའི་འོལ་ཁ་བྱསར་བྱེད་ མཆོག་ ། ` ˆ,“ 


ཅུ་གང་བདེ་བྱེད་ནི།' ཅུ་གང་ ཾགུར་ གུམ་ ཌཾལི་ཤི་ཁ་ཧེ་མལ་ངུ་གེ་ཝང་ཨུཐྲལ་ ྣ 
ཛོ།། སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་པི་ལིང་ཅུ་གང་བདུན།། ཚྭ་གང་ཆ་སྟོམ་[སྟོམས]ད་ང་ག་ `. 
འབྱེད་པར་བྱེད།། དེ་སྟེང་སྒྱ་རུ་སྨན་ཁུན་བོང་[བོངས]མཉམ་སྦྱར་བགེ་བྱེད་ ་ 
ཆུ་སྒྱན་[བསྒྱརཆྱང་འབྲིང་ཆེ།། ། ཅུ་གང་བདེ་བྱེད་ཅུ་གང་བདུ་ན་སྟེང་གཟི་ལྱམ་ 
སྡིག་སྲིན་དང་།། གསེར་ཕྱེ་[བྱེ1འུ་སུ་ཤིང་མངར་སྦྱར་བ་ཡི།། : བོང་ [བྲོངས] 
མཉམ་སྱ་རུ་བསྟན་པའི་འབྲེང་ཕ་སྟེ། དེ་སྟེང་འབུ་སྐྱོགས་སྲད་དཀར་བསྣན་ 
པ་ལ། སྒྱ་རུ་ར་ནི་ཀུན་དང་བོང་[བོངས]མཉམ་སྦྱར།། མགྲེ་བེད་ཆ་བྱགར་ ་ 
 ཆེན་པོའི་བྱོར་བ་སྟེ།། ཀུན་ཀྱང་འུ་སྐྱར་ལྷ་མོའི་ཐང་གིས་ཕུལ། ཚ་གྲང་ཆ་ 
སྟམས་ཚ་ཐུབ་[སུབས]འགགས་པ་ བྱང་། ། བྱིར་ཟགས་ རྡན་འདུས་ལ་སོགས་ 
ཆུ་རེགས་འདྲེན།། 
__. . རྒན་ནག་ཆུ་སྨན་ནི། རིམས་སྐབས་ པ་ཡོད་པ པའི་སྨན་ནག་ ང་ཆེན མའི་སྟེང་། 
ཕོ་བ་ངན་ པ་སེ་འབབ་ ་བཞི་ ད་ང་ལྔ།། ་ བདེ་ བྱེད་ཆུ་བསྒུར་སེ་འཇུ་བརྒྱད་ ་སོགས་ ་ 
སྡེབ།། ཆུ་ འབེབ་ དཀའ་ ན་ གསེན་ ཧ་སིགབྱི བསྣན་།། བཀྲ འབུམ་ ་གཅེས་ བསུས་ ལས་ 


› གསུངས་ ་སོ།། 


` ་གི་ཝང་བརུ་གཟིག་ནི། གི་ཝེང་ ཙན་ དན་ད་མར་པོ་དང་། ཅུ་གུར་བ་ཤ་ 
ར་ས ཏྲིག ། བྲག་ཞུན་མ་ནུ་འུ་སུ་ད་ང་]། . ཨུཏྤལ་སེ་འབུ་ཤེང་ཚ་དང་།། སུག་ 
སེལ་པི་ པི ་ལེང་ད་ང་ ་སྱར། ་ཚ་ ཆུ་སེལ་བའི་ ་སྨན་ ༈མཆོག་ འདི།། བོང་ “་དཀར་ བཅུ་ 


༄༅།མངཏིག་སནསྱར་འཝམད་བབུད་ཅའི་བཅུད་ཁེན། ` 349 


་དང་ལྟག་པར་སྦད།. -~ , | ཁཿ 
བང་དཀན་བྱར་པ་ནི། པོང་དཀར་གུར་གུམ་བི་[སི།ཡང་ཀུུ། ག་དུར་ 

བཞི་པོ་གཙོ་བོ་ལ།། བག་ཞུན་གླ་ཅི་གསེར་མདོག་དང་།།- སུག་སེལ་སུག་སྨེལ་ཐི་ 

འམ་ཆ་ཕྱེད་ཙམ་གཏོང་དོམ་མཁྲིས་ཉི་དགའ་དྲུག ། འཁོར་གྱི་སྨན་དྲུག་ཆ་རེ་ལ། 


. བོང་དཀར་འཇིབ་ཙི་ཆ་གསུམ་རེ།:. གུར་གུམ་ག་དུར་ཚ་གཉིས་རེ།... ཞེབ་ 


`  བཏགས་ཀ་རའི་ཉ་ལ་བསྒྱོན།། གུང་གཉིས་ཁོལ་ཙམ་ཆུ་ཡིས་ཕུལ།. བཏང་ 


._ བས་ཆུ་རྣམས་ཕྱིན་ཕྱུང་ཞིང་།། སྟད་ནས་གཉེར་མ་ཚུམ་མེ་[ཆུམ་མེར1འགྲོ། 


དེ་སྟེང་མུ་ཟི་མདཱང་སྱ་ཐ་མྭ་གགས་གོང་ཐུ་༼འཐུ1དགསམེད་ནི།། ་འཁོར་སྨན་གཏིས་ཀྱི་ ་ 
ཚད་ཙམ་དང་། ཨ་ལ་ཀཱ་ཟླ་བ་བདུན་པར་ཐུ་[འཐུ༔ཞི་ འཁར་སྨན་ ་གཅིག [. སྦྱར་བ་ 
| གསང་ བའི་ གཏམ་ [གད་མས1པའོ།། / 
 བདེ་བའི་འཁར་ལྲོ་སུ་ཁ་ཁྲག་ནི།། ས་འྱབ་ཤིང་ཚ་སུག་ སྤེལ་དང་། པི 
` འལེིང་གུན་གུམ་སྡེག་སྲིན་དང་། ཐྭི་ཁཌ་བྱང་ཁྲ་འུ་སྦྱར་བྲི་[ པྲེ ཡང་ཀུ།། ཧཾ་ . 
. ཤིག་གསེར་ཕྱེ་[བྱེ]ལྩམ་པ་དང་། ་བྲག་ཞུན་ཨ་རུ་ ཿགསེར་མདོག་ཅན།། བུར་ ་ 
དཀར་ཉ་ནི་ཡོད་ཀྱང་ཆུང་།། .བྱང་ཁྲ་ཐུན་ལྔ་ ཤཱི་ཁཌ་གསུམ།། „གཞན་ རྣམས་ 
ཐུན་རེ་མཉམ་པར་བྱ།།. ད་མུ་ཛིང་བྱེར་ཟགས་རྡེལ་[རྡེའུ།ནད་དང་།། ལྒང་བ་ 
. །ཁ་འཆུས་ལྡན་ འདུས་ སོགས།། ཆུ་རིགས་བཙོ་ ༩ལྔ་ ་མེ་འཛོམས་མེད།། མཆོག་ཏུ་ 
' ཚེ་རྒུ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ།། .འཁྱིལ་ཡང་ཉམས་ [ཉམ3ང་ ་མེད་ པར་ ་འབྲོངས།། འདི་ ནི 
. སྙིང་དང་འདྲ་བས་གསང་།། | ` 
*་. ཁ་ཆྱའི་ འཕྲལ་ བཤལ་ ནི། དམར་ ཟལ་ བ་ ཆུའི་ བཌྩ' [།ཁཌ] གཞི་ མ་ བྱས། 
དོང་གའི་འཁར་ལོ་བདུན་དང་དན་རག་ཝ།འད་ནམས་དུག་འདོན་དགོས། དུར་བྱིད་ 
[བྱིད]]གླང་སྣ་ལྩམ་འབུུ་སྦྱར་བ་ཡིས།། རེལ་བུ་སྲན་མ་འཕོས་པ་ཙམ།། ད བདུན་ `, 
དགུ་གང་རུང་ཐོག་མར་བཏང་།། བ་ཆུས་ལྕག་བྲན་དེ་ཡི་ཕྱིརཉན། །.. རིལ་བུ་ལྔ་ ་ 
བཏང་དེ་ནས་བཟུང་། ཆུ་ནི་ལྷག་མེད་མ་དྲོང་[འདྲོང]བར།། ནུ་བ་རེ་རིལ་ 
བུ་གསུམ་དུ་བྟེན། བསྟེན་]། ། བར་འཚམས་[།མཚམས།འབོར་[འབོལ།སྨན་ 


359. ༄༅་ང་ཏིག༽་ ་་ 


- . སྐྱར་ཐང་ཕུལ།: བཅུད་མེད་ཁ་ ཟས་ཡུན་[ཡེན་།ལ་གཏད།། དེ་ནི་མཁས་ པའི་ 
. གད་མ་ང་ག་ཡིན། . རྨོངས་རྣམས་སྙིང་བཅུད་རུལ་[རུས]གསུམ་དང་།། རྒྱ་ 
ཚའི་སྩྱོར་བ:བཏོང་བ་ ་ཡིས། འཆེ་ 'བདག་ཁ་རུ་ ཚུད་ དང་ མཉམ། དེས་ ན་ 
་ བཅོས་ ཚུལ་མ་འཁླལ་ ་བྱ།། ་ - `; 
. __. .འབུ་གྱོགས་བདུན་པ་ཟིན་ཏིག་ གཞུང་ ུ་ཡེད།་ ་ས་ཝྔ་ཆུང་ སྐབས། ཧུ་ ་ 
གང་ ཉེར་ལྔ་གློ་བའི་ སྐབས་སུ་ཡོད།་ ” ' 
- ` ད་ཡིས་བར་ངྲག་ནི། ' སེ་འབུ་ ཤིང་ཚ་ཚས་ཆཧྷ་ཐཔི་པི་ལིང་ ། སུག་སླེལ་ 
གུར་གུམ་མ་པ་ལྔ། .ལུས་ཀྱི་འདུ་བ་སྟོམས་པར་བྱེད།།: ་ཤ་ཕོ་རུ་ར་ལེ་ཤི་ད་ང་།། 
ཨར་ནག་ཛྭ་ཏི་སིང་ཞོ་ཤ། ཐོར་བུའི་ཆླུང་ནམས་སེལ་བར་བྱེད།། རྒུན་འབུམ་ 
. ཅུ་གང་ཤིང་མངར་དང་།། ག་དུར་གློ་བའི་ནད་ནམས་སེལ། ད་ལིས་སྨན་མང་ 
. མའི་ཕྱེད་ཙམ་གཏང་སྡིག་སྤིན་སྦྱར་བ་ཡིས།། ཆུ་སེར་སྐྱ་རྦབ་ནད་རྲིགས་འཛོམས། 
_ སྲང་དང་བུར་དཀར་ཏར་བསྐྱོན་པས། སྨན་ཆུས་མྱར་དུ་སྨེན་པར་བྱེད། 
ཕན་ཡོན་མ་ཞུ་གླང་ཐབས་སྲོས། ཚ་གྲང་འཐབ་པའི་ནད་རིགས་དང་།།་ སྟོད་ ` 
འཚངས་བད་རཆུང་མགོ་འཁོར་དང་། ་གོ་ལུ་སྐད་འགགས་ལུས་པོ་སྒང་ས། སྒྱ་ 
.རྦབ་ས་ཆུ་མ་ ཐུབ ་ལ། སླེབ་ པས་ ཚོག་ པའི་ གད་མ་ [གདམས] པའོ།། 
ང ཨ་གྷི་དུག་ཐང་ནི། སྒྱ་རུ་ཤིང་མངར་འུ་སུ་སྲད་ དཀར་དང་།། ལྕམ་པ་ 
༤གླང་སྣ་ཚྭ་[ཚ]ཆུའི་ཝ་ལམ་འབྱེད། 
„ : . དྭངས་མ་ཆུ་འདྲེན་ནི།. ་སེ་འབུ་ བཞི་སྟེང་ གུར་ གུམ་ གསེར་ཕྱེ་ [བྱེ1དང་ རད 
.སྡེག ་སྲིན་ ་འུ་སུ་ལྷམ་པའི་ འབྲབ་བུ་བསྣན།། སྱ་རུ་ར་ནི་ཀུན་ དང་ བོངས་མཉམ་ 


. སྦྱན།། ཆུ་རེགས་བཅོ་ཝ་འདྲེན་ཞིང་སྐེམ་པའི་མཆོག ། ་ 


སེ་འབུབ་སུག་སྨེལ་ཤིང་ཚ་པེ་པི་ཡིང་། མགོན་[འགྲོན]བུ་དུར་ཐོད་ཤ་ཅུ་ 
ཐལ་བ་དང་། ཙྲི་ཏ་ཀ་སྡེབས་[སྡེབ་]ད་མུ་རྲིང་སྐེམ་པར་བྱེད།། 
„ སེ་འྱབུ་སུག་སེལ་ཤིང་ཚ་པི་པི་ལིང་། ་ ཤིང་མངར་ཅུ་གང་ཐུན་འབུམ་ཐེ་ 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདུད་རེའི་བཅུད་ལེན། 351 





ར་དཀར། སྡེབས་[ བསྡེབས། པས་གློ་ནད་གྲང་བ་སེལ་བར་བྱེད།། 
ད་ལི་[ ཡེས། ན་ལེ་ཤམ་དང་ཤིང་ཚ་དང་།། སུག་མེལ་བཅའ་སྒ་པི་པི་ལིང་ 

དང་ཧྱག །] ཚད་ ལྡན་ སྦྱར་ བས་ འཁྲ་ སྒྱགས་ དབུགས་ མི་ བདེ།། བཞང་ 

[གཞང་]འབྲུམ་སྐན་དང་སྐྱ་རྦབ་གློ་ནད་སེལ།། 


2 
ཆུ་ཧི་ཧེ་ར་ཝ་ནི། ཆུ་རྩི་ཟླ་བ་དྲུག་པར་འཐུུ།། སྲད་ནག་བྱ་མ་གྲགས་ 


གླང་སྣ་མེ་ཏོག་ཤར་འཕྲལ་བཏུ(ྣེ།། སྲད་དཀར་ཉི་མ་མ་ལོགས་[ལོག]གོང་ 
བཏུཏྟཾ།། ཨུཏྤལ་ཧོར་ཟླ་ཝ་བར་བཏུཉི།། ཉི་དགའ་ཟླ་བ་དྲུག་པར་བཏུཉཾ།། 
ཐམས་ཅད་ཚ་ཕབ་གྲིབ་སྐམ་བྱ། བལ་གུར་ ཏུ སྐྱ་རུ་ ཏཱི་སྡེག་སྲིན་ཕྱཾ དཀར།། གསེར་ཕྱེ་ 
[བྱེ11 གཟེ་མ་ ཊཱཾ འབུ་སྐྱོགས་དང་། འུ་སུ་ ཉི སེ་འབྲུ་ཕྱ པི་པི་ལིང་ ཌ།། 
འཇམ་འབྲས་ཅིསུག་སྒེལ་ ཊལྕགས་ཀྱི་ཕྱེཡ།། ཆུ་གང་ ཉི ཤིང་མངར་ཌཾསྲོ་ལོ་ 
དཀར། ། གསང་སྨན་ཆུ་ཡི་དེ་ལྤ།ཝ]དང་།། ཆུ་ཐུབ་ཏཱི་རྟག་ཏུ་སེར་པོ་པྭ 
གསུམ།། ཚ་གྲང་འབྲིང་གསུམ་སྐབས་བརྩིས་པའི།། ཉེར་ལྔས་ཚ་གྲང་ལྡན་ 
འདུས་སོགས།། ཆུ་རིགས་གསང་བའི་ལམ་ནས་འདྲེན།། 
ཤིང་ཀུན་ཤུ་དག་སེ་འབྲུ་ཚ་བ་ལྔ།། སྒ་པི་ཕོ་སུབ་ཀ་དབྱི་མོང་། སྦུ་འབྱུ་སེ་ཡབ་ 
འུ་སུ་ཡ་བཀྲ།། མ་ནུ་ཟི་ར་རྒྱམ་ཚ་ལ་ལ་ཕུད།། ཨ་རུ་ལྕེ་མྱང་ཚ་དང་ཁ་ནུ་ཚ། 
བྱ་རྐང་པ་དང་བུར་དཀར་སྲང་བརྒྱད་སྦྱར། གིང་ཀྱན་ཟྱར་ཞིས་ལྟོ་སྦོས་ཡི་ག་ 


འཆུས།། ཁ་ ཟས་ མི་ འཇུ་ གདོང་ སྒངས་ དབུགས་ མི་ བདེ།། སྟད་ རྒྱང་ 
[བརྒྱངས]ལུད་པ་མཆིན་མཚེར་རྩིབ་ལོགས་གཟེར།། མཁལ་རྐེད་རྐང་ལག་ 


352 ° - | | ༨ ༄།ཡང་ཏིག» ` ` ་ 
.སྤང་དང་དྲི་ཆུ་སྲི།། སྐན་དང་རྒྱ་ཐྲབ་དམུ་ཛིང་སྐྱག་པ་སེལ། ཱ 
རྒུན་འབུམ་བདུན་པ་དང་།.- ཐངས་ཐལ་ཉེར་ཝྔ་གློ་བའི་སྐབས་སུ་ཡོད།། ་ 

. ` `` ཆའི་ཐུག་སྲན་སྐྱ་ཐབ་འོར་དམུ་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱག་པ་ནི། སྨན་ཆེན་ 
ཆུ་ཅ་བུལཏོག་ཀྱ་ེ་དང་། -བྲག་ཞུན་རེ་ལྕག་དུད་པ་ཆ་གཉིས་ལ།. རྒྱ་ཞུན་སྒ་ 
ཏིག་གང་རྟེད་ཞིབ་བཏགས་ཕྱེ།. ལ་ཕུག་ཁུ་བར་སྦྱར་བྱུག་ཧི་མར་བསྲེགས། ་ 
ད་མུ་ཆུ་དྲེག་གུམ་ཚུ་སེད་ཅ་དཀར་གཟའ། རེངས་འཁུམ་[འཁུམས]ཀུན་དང་ 

ཁྱད་པར་སྐྱ་རྦ་བ་ད་ང་།།.. .འོན་ནད་མ་ལུས་འཛོམས་པའི་བྱུགས་སྨན་ནོ།། ་ རེས་ 
.གཅོད་ཌ'ཀའི་ གད་མས་ པ་ཁྱད་ པར་ ཅན། . .བ་རུ་བཅུ་དང་ ལྕགས་ཕྱེ་སྲོས་ 
` [སྤོས།]ད་ཀར་མཉམ།. ་ཨ་ཧུ་སྒྱ་ཆུ་བྲག་ཞུན་བྱི་ཏང་ཀ༼ག] ། ཙི་ཧྲ་ཀ་ད་ང་ཧི་ 
. ད་གའི་འབྲས་བུ་དྲུག-། གྲ་ཅི་སྦང་དཀར་ལྡེ་གུ་བྱ།། ཁམས་[ཁམ]ཚིགས་ཙམ་ 
` རེ་ཟླ་ཕྱེད་ བར་དུ་བཉེན༔བསྟེན]།། ཆུ་ནད་རྗེས་གཅོད་ལུས་སྟོབས་རྒས་པ་ 
གསོ།། ཆུ་ཡི་ གཟེར་ ཕྱི ནང་ གང་ ལའང་ ་མེད་ དུས། ་མདུན་ གྱི་ཕོ་བྲང་ ་དྲ་བུས་མ་ 
ལ། .་རྒྱབ་ཛིགས་གཅིག་པ་བཅུ་གསུམ་པ་བཙོ་ལྔ་བ་བཅུ་དྲུག་པ་བཙོ་བརྒྱད་པ་ 
ནམས་སུ་ རབ་ཁ་གསུམ་ སོགས་ གང་ འོས་ ཏེ། གཅོང་ ཆེན་ ཟད་ བྱེད་་ དང་གློ་ ` 
གཅོང་ སོགས་ ་ཟིན་ ཏིག་ ་གཞུང་ ཡང་མ་ གསུངས་པས་ འདི་ར་ཡང་མ་ བྲིས: པ་- 
གཞན་ དུ་ལྟཾས། དེ་ལར་གཙང་སྡེའི་སྐབས་ཏེ་གཉིས་པའ། ཁ; ་་ 
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| ལྤེའུ་གསུམ་པ། - ཚཱ་ཁ་བཅོས་ ཟི 


པའི་མན་བློར་སྐོར། 


ཁ. སྦྱི་དང་ ཕྱེ [བྱེ བྲག་ གཉིས་ལ ལས་ དང་པོ་ི་ཡ་ཧུ་ཀལ་ ཤཾ དི སླེ ངའ ར 
- མ་རུ་ བཞི་ ཟང་བད་ ཆླང་ རེམས་ ཚད་ སྨིན།། འབྲས་ བུ་ ་གསུམ་ གྱིས་ རིམས་ 


; ..འཁྲུགས་ཚད་པའི་ན་ད།། གསར་རིང་མ་ལུས་སྨིན་ཞིང་སེལ་བར་བྱེད། . ` 


_ ˆ. .. བཏདུན་ཐང་ནི། མ་ནུ་བཞི་དང་འབྲས་བུ་གསུམ། སྡེབས་ [བསྡེབས | 

' པས་ཁྲག་རླུང་འཁླུགས་ཚད་སེལ།། | 
་ གཙོ་ཐོ་བརྒྱད་པ་ནི། གི་ཝང་ཙན་དན་ ཅུ་གང་ གུན་ ་གུམ་ དང་། ཏིག་ཏ ཏ་ 

བ་ཤ་ ཧོང་ ་ལེན་ བོང་ དཀར་ བརྒྱད་།། ཚད་པ་སྤྱི་ལ་གཙོ་ བོ་ 'བརྒྱད་ ཆ་ སྙོམས། དེ་ | 
ཡང་དོན་ཚད་སྦྱི་ལ་ཙན་ད་ན་བསྐྱེད།། སྟོད་ཚད་སྱི་ལ་གི་ཝང་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་། 
 གློ་ཚད་ཅུ་གང་མཆེན་ཚད་གུར་གུམ་བསྐྱེད། ་མཁྲེས་ཚད་ཏིག་ཏ་བོང་དཀར་ 
་ ཁྲག་ཚད་ལ།། བ་ཤ་ཀ་ད་ང་ཧོང་ ལེན་ གཙོ་ བོར་བསྐྱེད། འཁྲུགས་ཚད་ ཧོང་ 

ལེན་ནིམས་ཚད་བོང་དཀར་བསྐྱེད། གཙོ་བོ་ཐུན་ལོག་གཞན་ ཀུན་ཐུན་རེ་ 

མཉམ།།. ་དོ་ན་ ་སྣོད་ གྲོ མཆིན་ ཁྲག་ མཁྲིས་ འཁྲུགས་ རིམས་ ཀྱི།། ཚད་ པ་ གསར་ 


| རྙིང་མ་ལུས་ འཛོམས་པར་བྱེད་།། . གཙོ་བོ་དེ་ལ་འཁོན་ གྱེས་ཁ་བསྒུར་ བ།། ( 


གཉན་གྱི་དོགས་ན་ཨ་ཕྱག་[བྱག]ཤ་ཆེན་བསྣན།། གཉན་ཚད་སྟོབས་འབྲེང་ 
གླ་ཙི་གུ་གུལ་བསྣན།། གཉན་སྟོབས་ཆེ་ན་ཁུང་ལྔ་མཉམ་སྦྱོར་བསྣན།། . གཉན་. 
མེད་ཚད་ ་སྟོབས་ ཆེ་ ན་ག་བུད་ སྡེབས[སྡེབ]། ། གཙོ་བོ་ 'བརྒྱད་ ད་མ་ གཅོ་ ཁྱུང་ 
. གང་འོས་སྟེང་།། སྙིང་ཚད་ཨ་ག་ཆུ་དང་སྙིང་ཞོ་སྡེབས[སྡེབ]།། གཉན་མེད་ 
ལློ་ལ་སྲོ་ལོ་ཨ་ཀྲོང་ གློ་མང་བོ་ནས་བསྣན།། གློ་ ལོ་འགོགས་ དཀའ་ན་སྟན་བུ་ཆུ་ཉ་ 
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བསྣན། ལུད་པ་དམར་ན་མཚལ་དང་དོམ་མཁྲེས་བསྣན།། སྐྱ་སོབ་ཛྭ་ཏི་ཨར་ 
ནག་སྒོག་སྐྱ་བསྣན།། མཆིན་ ཚད་ བྲག་ཞུན་བྲི་[ པྲི] ཡང་ཀུ་གཉིས་ སྡེབས 
[སྡེབ།།། མཚེར་ཚད་ཀོ་ལ་མཚེ་ལྡམ་མཁལ་ཚད་ལ།། མཁལ་ཞོ་འབྲས་སྣ་ 
གསུམ་དང་ཤུག་ཚེར་སྡེབས[སྡེབ]།། རྒྱུ་ཚད་དུག་ཞུང་ག་དུར་བ་ལེ་བསྣན་། 
རེམས་རྒྱས་མིག་ཆུ་སེར་ལ་ཟ་ཟི་མང་།། དེ་ཝ་གསེར་གྱེ་མེ་ཏོག་བར་བ་། པར་ 
པ]ཏ། ག་དུར་ཨ་རུ་ར་རྣམས་བསྣན་པས་འཇོམས།། བལ་ནད་བར་བ་[ པར་ 
པ]ཏ་དང་གསེར་མེ་བསྣན་། རྒྱུ་གཟེར་རྒྱུ་ནད་ ཤེ་བའི་ཐོད་ རུས་བསྣན།། 
འབྱུམ་པ་འབྲུམ་ལྐོག་[སྐོགས]འཛིན་པ་གུ་གུལ་བསྣན།། 

སྨེན་བྲལ་གླ་ཟེད་ནི། གཙོ་བརྒྱད་ནོར་བུ་བདུན་བསྣན་བཅོ་ལྔ་པས། 
ཚད་པ་བྱེར་རྙིང་ཚད་འཇུག་[ མཇུག]ཚིགས་བབ་[ བབས།ད་ང་།། ཚ་གྲུམ་ལ་ 
སོགས་འཛོམས་པའི་མཆོག ། དེ་སྟེང་ཧོང་ལེན་སྤང་སྱི་གཡའ་ཀྱི་མ།། ཏིག་ཏ་ 
བོང་དཀར་སྲོ་ལོ་ཚོས་གསུམ་ཞུན་མཁན།། སྦྱར་བས་ཁྲག་ང་ན་སྟོད་རྒྱས་སྨད་ 
རླུང་འཁྲུགས།། ཚད་པ་གསར་རྙིང་གློ་ནད་མ་ལུས་སེལ།། 

གཙོ་བརྒྱད་ཨ་གར་བརྒྱད་པ་ཆ་མཉམ་སྡེབས། སྡེབ]། ། བསེལ་བྱ་ངད་ 
བཅྲ་ཝ་སྟོང་[སྟོངས]ཚད་སྨིན་དཀའ་སེལ། 

° བྱེ་བྲག་རྒྱས་ཚད་ལ་བེ་དོ་བཅྲ་གསུམ་ནི། སྤང་རྩི་བོང་དཀར་ཕུར་མོང་ 
སྟག་ཤ་དང་།། ཙན་དན་དཀར་དམར་རེ་དཀོན་[སྐོན]བྲག་གི་ཞུན།། ཅུ་གང་ 
གླ་ཝི་འཛིན་པ་ཆ་མཉམ་སྦྱར།། རྒྱ་གཟེར་འབྱུམ་རིགས་ཁྲག་མཁྲིས་ཚ་བ་རྒྱས།། 
རྒྱས་ཚད་རྙིང་[རྙིངས།] ཚད་གག་ལྟོག་གཟེར་ ཐུང་འཇོམས།། འདེར་སྨན་སྣ་ 
གཉིས་མི་ཚང་།] 

སྙོད་ལུག་[ལུགས]སླང་རྱི་བཅྲ་གཏིས་ནི།། སྤང་ི་བོང་དཀར་སྟག་ཤ་ 
བྲང་། པརྨ]}ཏ།། བཞེ་དང་བདུད་རྩི་ལོ་མ་ཆ་མཉམ་བྱ།། ཅུ་གང་གུར་གུམ་གི་ 
ཝང་ཙན་དན་དཀར། བྲག་ཞུན་གླ་རྩི་གུ་གུལ་ནག་པོ་སྦྱར། གཉན་ཚད་ 
རེམས་ནད་སྟོབས་ཆེན་འཛོམས་པའི་མཆོག ། 
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` ཟུར་ལུགས་ནི། བེ་ན་བྱར་ གཉིས་བེ་ རྡོ བོང་ ་དཀར་བར་ པ[པར་ པ]ཏ།་ ` 


__ ་ ཀྱི་ལྕེ་ཧོང་ལེན་ཚ་མཁྲིས་ད་ང་།. རྒོད་སྤོས་ལྕགས་ཀྱུ་སྟག་ཤ་བ།། ཨ་ཕྱག་ 
._ [[བྱག]་གཟེར་ འཇོམས་ནེ་སྐོན་ ཕྱར།། འཇིན་ པ་བསན་ པས་ ས་གཉན་ ་ཚད་་ 

_ འཛོམས།  ་ 
དད ་ ཚན་གན་བྱར་པ་ཞི། ཙན་དན་ དཀར་དམ་ཅུ་གང་གེ་ཝུང་དང་ 

`. [གུར་]།1. ཨུཏྤལ་ཧོང་ལེན་ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ ། ག་དུ་ར་སྦྱར་བའི་ཙན་ཏན་ 

. [དན]བཅུ་པ་འདེས།[ དོན་སྣོད་ཚད་པ་གསར་རྙིང་རྟོབས་འབྲིང་སེལ།་ 
., - གི་ཝང་བབྱང་པ་ནི། ཙན་དན་བཅུ་ནང་ཙན་དན་གཉིས་བཞག་སྟེ། . 
` བོང་ དཀར་བ་ལེ་ ཀ་སྦྱར་ ཚད་རིགས་ འཇོམས།་ 
་ ; གྱར་བཧྱན་པ་རིགས་བྱརང་པ་[ བཞི།ནི། གུད་གུམ་ཅུ་གང་གི་ཝང་གཙོ་ 
` ་བོ་ལ།། དོན་སྣོད་་སོགས་སོ་སོར་ཁ་བསྒུར་ནི།། སྙིང་ཚད་ཛཱ་ཏི་ཨར་ནག་ 


_ སྙིང་ཞོ་ཤ རུ་ཧ་སྡེབས་[བསྡེབས]པས་སྙིང་གི་ཚད་པ་སེལ།། དེ་བཞིན་གློ་ 


. . ཚད་ “ཤིང་མངར་རུ་རྟ་ད་ང་།། . རུན་ འབྱུམ་ཨ་ ཀློང་ བསྡེབས་ང པས་ གློ ཚད་ སེལ། /  ་ 
' ཨུ་བྤལ་བྲི་[པྲིཡང་བྲག་ཞུན་བ་ཤ་སྡེབསུ།སྡེབ]། |. མཆེན་ཚད་སེལ་བའི་གུར་. . 
ྐ གུམ་ བདུན་ པ་ཡིན།། མཚེར་ཚད་ ་གསེར་མེ་ཨ་ནུ་པི་ལིང་ སྡེབས[སྡེབ]།། ˆ 
: _ - མཁལ་ཚད་སུག་སྒལཤུག་རྗནཨ་རུ་སྡེབས[སྡེབ]།། ཕོ་ཚད་དོ་མ་མཁྲིས་བྲག་ 
. ཞུན་བོང་དཀར་བྲི་ [པྲི1ཡང་ཊུ་སྡེབས། སྡེབ] རྒྱུ་ལོང་སྣོད་ཚད་ཨིཌ་[ཨིཛྡ] ` 
--. གཞི་ཐང་ སྡེབས།སྡེབ]། ། དུག་ཤུང་བོང་ དཀར་ག་དུར་བ་ལེ་ཀ་ ལེ ་ཚད་་ ཤིང་མངར་ ག་ 


ྣ ` དུ་ར་དོམ་མཁྲིས་སྡེབས།[སྡེབ]། ། རུས་ཚད་ཤིང་སྔོན་འོམ་བུ་སྦལ་རྒྱབ་གངས་ 


_.  ཐིག་[ཐིགས]སྡེབས[སྡེབ](། རླང་ཚད་སླེ་ཏྲེས་ཛྭ་ཏི་སྒོག་ཐལ་གུ་གུལ་སྡེབས་ 
[སྡེབ]།། 'མཁྲིས་ཚད་ ཏིག་ཏ་གསེར་མེ་དུག་ཉུང་བོང་དཀར་སྡེབས[སྡེབ]། ། 

་ .སྨྲག་པོ་ཚ་བ་བསེ་ཡབ་སེ་འབུུ་ དང་།། མ་ནུ་འུ་སུ་སྟར་བུ་སྐྱར་བར་བྱ།། ཁྲག་ 
ཚད་པ་ཧོང་རེ་སྐོན་སྤང་རྩི་སྡེབས།[སྡེབ]། ། རེམས་ཚད་དེ་ཝ་གསེར་མེ་ག་དུར་ .- : 
་ བརྦ་[པར་པ]ཏ། ་དེ་ལྟར་བཅུ་བཞི་སྟེང་དུ་ཙན་ཙན་དན་བརྒྱད་པ་རིག་[དེགས]བཅུ་ . 
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བཞིདན་ད་ཀར་པོ་བསྣན།། ཚད་པ་འབྲིང་རིགས་བཅུ་བཞི་སེལ་བར་བྱེད།། ཚ་ 
བ་སྟབས་ཆེན་ཙན་དན་བརྒྱད་པ་ལ། ག་བུར་གཉན་ཡོད་ན་མེ་གཏོང་སྡེབ་པ་བཅུ་ 
བཞི་གཏོང་བར་བྱ།། - དུས་ད་བང་གན་གྱི་འཁྲུལ་བ་མང་བའི་ཕྱེར།། ° ཀུན་ལ་ 
བྱ་ཁྱང་ལྔ་བ་ 'ཚད་ ལྡན་ སྦྱར།། བྱར་ བའི་ ང་ནམ་ གྲང་ས་ བྒྱད་བ བཅུ་ [ཅུ] བཞི་ 
འཕྱུར། ་ ཿ 
གི་ཝང་ དགུ་པ་སྨག་པའི་ སྐབས་མུ་ཡོད། ཐང་ཆེན་བད་པ་གཉན་ནད་ 
སྐབས་སུ་ ་ཡོད་། ° ་མན་བསིལ་ སྨྱག་ པོའི་ སྐབས་སུ་ ་ཡོད། ཅྭཿ ཐུ་གང་ ་བདེ་ བྱེད་ དམུ་ 
ྭ ཆུའི་སྐབས་སུ་ཡོད་། ` ཨ་གར་སོ་ལྔ་ཆླང་གི་སྐབས་སུ་ཡོད། དྲ ཏ 

གཙོ་བརྒྱད་གཡུ་འལ་ནི། གཙོ་བརྒྱད་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་ཨ་རུ་ར།། སྨན་ 
ཆེན་ཟླ་ གུལ་སྟག་:ཤ་བ་ལེ་ཀ ། སྡེབས་ [ བསྡེབས] པས་ ཚད་་ པ་ འགྲམས་ 
འཁུགས་ཁྲག་ མཁྲིས་ རེམས། འབུམ་བུ་བེག་གེ་བལ་ ནད་ རིགས་ ནམས་ 
འཇོམས། ཿ 
་ -“ བདེ་ '་བྱེད་ དམུ་ཆུའི་ སྐབས་སུ 1 ཡད། སྙངས་ ཚད་སྨན་ ནམས་ རླུང་ སྐབས་ 
ས་ སུ་ཡོད་། ` ` ˆ, 

གབ་ཚད་ལ་ཨ་གར་ རེགས་ དང་སེ་འབྱུའི་ སྤྱོར་བ་སོགས་ཉེས་ གསུམ་ ད་ང་ 
གཙོང་ སྡེའེ་སྐབས་སུ་ཡོད། ཨ་རུ་བཅུ་བ་མཁལ་༔ མའི་ སྐབས་སུ་ཡོད་། ་ 

. རྙིང་[རྙིངས]ཚད་ལ་གཏིང་འདོན་ཉེར་རྫ་ནི། ག་བུར་བཟང་པོ་དྲུག་ 
དང་ཨ་ག་ཆུ།། .ཙན་དན་དཀར་ད་མར་ཨུུབལ་གེ་སར་གཉིས། ་རུ་ཉ་ཟི་ར་ 
. དཀར་པོ་བ་ལེ་ཀ་།..ཤིང་ཚ་ཚུ་སྲིན་སྡེར་མོ་བུ་[ཕུ]ཤེལ་རྩེ།། སྤང་སྤོས་རྡོ་དྲེག་ 
“ ད་མར་པོ་འབུ་སུ་ཧང་།། ཚ་ན་འབྲས་གསུམ་གྲང་ན་སྒ་པི་ཕོ།། ཁ་བསྒུར་ཀ་ར་ 
དཀར་པོ་དྲུག་འགྱུར་སྦྱར།། དོན་སྣོད་ཤ་ལྦགས་[པགས༔ྩ་རྒྱུས་ཚད་པ་དང་། 
འགྲམ་[འགྲམས]འཁྲུགས་རིམས་དུག་ཚད་པ་གསན་རྙིང་དང་། དྲེག་གྲུམ་མེ་. 
| དཔལ་ [ད་བལ]བྱང་ །ཁོག་ཐིག་ ཐགས་ ནམས།། (ལུས་ ༥ལ།" མ་གནས་། པའི་ཚ་བ་ གཏིང་ 
་; ནས་འདོན། 
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ཤིང་སྣ་བརྒྱད་པ་ནི།: ཙན་དན་ གཞིས་དང་ སེང་ལྡེང་སྐྱེར་པ་དང།། ་དེ་ 
, བཏྭ་ཆུ་སྙག་དེ་ [སྨག་ ཤུདཆུ་ཏྭ་༩ དང སྱི་ཞུན་ [བཞུར1ཆུས་ལ་ ཞིན་པ། པའི་ 
ནད་ལ་ཟབ།། ` - ˆ. ྐ 

. གྲོས་ ད་ཀར་ ་བཅུ་ བ་ རྒ་སེར། སྐབས་སུ སུ་ ས་ཡོད འགྲམ་ ༼འགྲམས]ཚད་༩ ལ་ ་ག་  - 
བུད་ཉེར་ཝྔ་ གོང་ དུ་ སོང་། ་ཀྱི་ ལྱེ་ ལུམ མཱ བྲག་ཞུན་ སྦྱར།། ' བརྡ་བ་ [བརྡབས] | 
འགྲམས་གསར་རྙིང་འཇོམས་པར་བྱེད།།༤ མིང་ཅན་ཨ་ ཿཕྱག་[བྱག1སྟག་ཤ་ ་ 
བསན།། གཉན་ ་འགྲམས་ཚ་གྲང་ མེད་ པར་འཇོམས། ་ཛ- [` 
: ..” -་འཁྱགས་ཚད་ཧོང་ལེན་སྤང་ཛི་མ་ཆུ་དང་།།- འུ་སྐྱར་གང་གྭ་ཆུང་ད་ང་རྒྱ་ 

( སྐྱེགས་སྦྱར། འཁྱགས་[ཁྲག་[ཁྲག་ ཁཁྱགས། ཀུན་སེལ་རྡོ་ རྗེ་ ཕ་ལམ་འདྲ།། 
དོ་ན་ཚད་སྣོད་ཚད་སོགས་ལ་སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་པ་ཆུང་གི་སྐབས་སུ་ཡོད། ཨ་ . 
ཕྱག་[བྱག]དྲུག་ཐང་གཟེར་ཐུང་སྐབས་སུ་ཡོད། ་ 
གཟེར་ཝ་བཤལ་ནི། ་ཨ་ཕྱག་[བྱག]ཤ་ཆེན་ཐར་ནུ་ཆུ་ར་ད་ང་།། འཛིན་ 
.པ་ལྔ་སྟེང་གཉན་ལ་གླ་རྩི་ད་ང་།། ཚད་པ་ཆེ་ན་གི་ཝང་བསྣན་པར་བྱ།། ཕྱེ་མ་ 
བྱེད་ན་གུ་གུལ་ཐང་གིས་ཕུལ།། གཉན་ ཧི གཟེར་ འཇོམས་ འགྲོ་བའི་སྲོག་ སྟེར་ . 
བྱེད། . ་ .- 

ཉ་ཟི་གཉན་སྐབས་ཡོད་། གུར་གུམ་བདུན་པ་གོང་དུ་སོང་། , 

.. གཙོ་བརྒྱད་བཅུ་གཉིས་ནི། གཙོ་བརྒྱད་གླ་གུལ་སྟག་ཤ་ཤུ་དག་ སྡེབ།། 
གངས་ཆུ &ཆས་ ་ཕུལ་ ལ་ གུང་ གཉིས་ བཏང་། སྨེན་ ལོང་ མེད་ པའི་ ཚད་་ པ་ དང་ ། 
་ རང་བཞིན་རྐྱེན་གྱིས་སྨིན་པ་ སོགས། མཁྲིས་ཚད་གཉན་ ཤས་ལྡན་པ་ལ།. ་ 
སྦྱོང་གཉན་བཤལརྔེས་འདི་ཉིད་མཆོག་ཏུ་བསྔགས།། གཏན་སྲིན་ཚ་བ་ཆེ་ དྲགས་ 
ན།།- ག་བུར་ཀ་ར་སྦྱར་དང་མཆོག །ཁྱུང་སྔོན་འོག་ཏུ་ཡོད། ་ 

. ཙན་དན་བརྒད་པ་ནི། ཙན་དན་དཀར་པོ་བསེལ་གསུམ་ལི་ག་དུར། 
སྲོ་ལོ་རྒུན་འབུམ་ཤིང་མངར་ཙན་དན་ བརྒྱད་།། ཀ་ར་སྦྱར་བས་གློ་ཚད་ ནག་ 
ཁུག་ སེལ།། སྟར་བུ་ ཅུ་ཏཾས་འགོགས་ དཀའི་རག་ ནམས་འདྲེན། 
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བ་ཉ ་བོར་བ་བྱད་་བང་སྲོ་ཕག་ཞབས་མུ་ཡད། | 
. ` ཨུཏྤ་ལ་བརྒྱད་པ་ནི།.. ་ཨུཏྤཝ་ཅུ་གང་གུར་གུམ་བ་ལེ་ཀ་།་ སྟར་བུ་ཤིང་ .ུ 
་མངན་རྒུན་འབུམ་སྒྱ་རུ་ར།། ་ཀ་ ་ར་སྦྱར་བས་ ཨུཏྤལ་ བརྒྱད་པ་ །སྟེ།། ` .མཆིན་ ཁྲག་ 
. ཕོ་བར་རྒྱས་པ་སེལ་བར་བྱེད།།མཆེན་ཚད་སྨན་ ནྣམས་ ་སྨུག་པོ་དཛ་ མཆིན་པ པའི་སྐབས་མུ་ཡོད། 
' -. མཚར་མཁལ་སོགས་ཏྱི་སྨན་འོག་གི་སོ་སོའི: སྐབས་སུ་ཡོད།- : 

ཚད་པ་སྦྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཉག་[གས3བཅོས་ཚུ ཚུལ་ ཞིབ་རྒྱས་ ་མན་ངག་རྒྱད་ 


- ལྟར་བཙོས། གཏན་དང་སྡང་ན་འོག་གི་གཉན་ལེའུར་བཤད་པ་དང་གཙོ་བར་ 


- - ཕྱད་འདི་ལས་བྱང་བ་ལྟར་དགོས་སོ།. ཚད་པ་གསོ་བའི་སྐབས་ཏེ་གསུམ་པའོ། 





.. . ་ཡིན།། . 
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ལྱེའུ་བཞི པ། དེམས་ ས་ནད་ཐཱི ་གྱིའི་ ་མན་ སོ སྐར།. 


` རྣམས་སྤ་དང་པོ་ནམས་ནམ༔རྒྱལ་དམད་པོ་གསུམ། ་ཚ་ལ་ཕག་བྱུན་ ་, 
' སྲང་ཝི་སྟག་ཤ་དང་།._ སྲེ་ཊྲེས་གུ་གུལ་སྟག་ཚེར་ཞུ་མཁན་སྡེབས[སྡེབ]།[ - 
| སུམ་གཉིས་བསུས་པས་ཐན་[ཐང་།ནག་སྦྱར་བ་འདིས།,-་ མ་སྨིན་སྨིན་བྱེད་རྩ་ ` 
`;, སྡོམ་དོན་སྣོད་ ་སུང་།། ' སྨིན་པ་སེལ་ཞིང་གློ་ཚད་ ཟླ ཀླད་་ གཟེར་འཛོམས། ཚད་ 
ྣ ནིམས་བལ་ནད་རུ་གཟེར་མཐའ་དག་ལ། ༼ིུགྱི་སྔན་དུ་བཏང་བ་སན་ངག་ 


བདུ་ན་ཐང་གཏོང་ད་གོང་དུ་སོང་། , | 
ུ , འབྲི་ལུགས་འཛིན་པ་འགགུ་གྱོན་ལ་སོགས་ཞི།། གཉན་ཚད་ ལྡན་པའི་ ` 
' :..གསར་བ་ལ། ཙན་དན་དཀར་པགི་ཝང་ཅུ་གང་དང་།། ཁ་ཆེ་བྲག་ཞུན་སྟག་ཤ་ 
. དང་། གླ་ཛི་གུ་གུལ་ཆ་མཉམ་སྦྱར།། .བདུད་ཅི་ལོ་མ་ཐུན་ལོག་སྱྱར།།. .ལོ་ 
བརྒྱད་དྲི་ཆུ་གྲང་མོས་ཕུལ། ་ 
: སྟོབས་ཆུང་ཆམ་རེམས་གསར་བ་ལ། བདུ་ད་ཆེ་ལོ་མ་གང་ས་ཆུས་ཕུལ། . ་ 
`.- རྒྱས་ཚད་སྨིན་ལོང་མེད་པ་ལ།། ག་བུར་གུར་གུམ་གི་ཝང་དང་།། .ཙན་ 
ཁ. དན་ཅུ་གང་ཧོང་ལེན་མཚལ།། ་གླ་ཧི་དོ་མ་མཁྲིས་ཏིག་ཏ་དང་།། གསང་སྨན་ ` 
. སྤྱར་བ་གངས་ཆུས་ཕུལ།། ཁྱད་ པར་མགོ་ན་གྲང་ ཤུམས་[ ཤུམ]ལ།། -ཨ་རུ་ . 
° འབྱུག་རུས་མི་ཐོད་ཏིག † བཟྦ་[པར་པ1ཏ་དང་ཤུ་ད་ག་གླ།། སླེ་ཊྲེས་གོ་སྟོད་ 
ལི་ག་དུར བདུད་ཙི་ལོ་མ་ཉིད་དང་སྦྱར། . ` - 
གློ་ལ་ ཤིང་ མངར་སྲོ་ ལོ་ དང་།..  རྒུན་ འབུམ་བདུད་ ཝི་ལོ་ མ་སྦྱར། 

ཞྭགམས་འཁྲགས་གསར་བ་ན་བ་ལ།། :ཙན་དན་དཀར་དམར་བཅུད་ཝམ་མའི་སེང་ 


360 . ` „` ༄༅།ཡང་ཏིག ་ . 
བསེལ་གསུམ་དང་།། ཟ་ཡལསླ་ཟེས་ཛ་ི་སྱད། ཧང་ལེན་ཆུས་ཕུལ་བདུད་ཝེ་ 
མཚུངས།། 

སྟངས་ཚད་ཁུག་པ་དཀའ་བ་ལ།[ ཨར་ནག་པ་བཅུད་ཅ་མ་མའི་རྟང་གུ་གུལ་༼་ 
ཛཱ་ཏི་དང་།། ལི་ཤི་ཅུ་གང་གོ་སྟོད་དང་།། -པི་ལིང་ཀརྫ་ཀ་རི་དང་། མ་ནུ་སླེ་ 
ཏྲེ་ས་བུར་ཆུས་ཕུལ།། འདི་ ་ནམས་གཙོ་བོ་གསུམ་ཐདུད་ཅ་་གཉིས་ལ།། . འཁོར་ 
ནམ་ [རྣམས1སྡོམ་: པས་ སུམ་ཆ་གཅིག ། .སྦྱན་བ་མཁས་པའི་ཕྱག་ལེན་:ནོ།་ 
. སོས་དུས་འཛིན་ལོ་སོར་བཞི་བ།། མ་ཕབ་གྲིབ་སྐམ་བྱས་པ་དེ།. ་གཙོ་བོ་ཡིན་ 
པ་ཞོ་གང་སྦྱར།། .བོང་དཀ་ཞོ་བྱེད་[ཕྱེད]གླ་ཚི་ནི།།: བཞི་ཆའམ་ནི་དྲི་ཐོན་ 
སྦྱར།, ཐུན་ཕྲན་གངས་ཆུ་གྲང་མོ་[མོས]ཕུལ། ཁྲག་མཁྲིས་ཆམ་སོགས་ཚ་ 


བའི་ནད།། ་གག་ལཾག་ལ་སོགས་གཉན་གྱི་ནད།། རྒྱ་གཟེར་དུད་།ཁུ་འཁྲ་སོགས་ ` ་ 


དང་། འབྱམ་པ་ཡ་ མའི་ ན་ད་ སོགས་ ལྭ .སླེབ་ ཚོག་ ཡིན་ པ་ ཡིད་ ལ། ཟུང་ 
[ཟུངས]།།། ་ 
ུ འབྲི་ལུགས་སྲན་ནག་ བཧུད་ ཧི འཁྱལ་ [འཕྱལ] འཁད་ ནི། ་ ཕག་ བུན་ 
. ནུས་བསྲེག་[བསྲེགས]ཆ་བཅུ་དྲུག ། རུ་ཉ་ཆ་བཞི་ཏིག་ཏ་གཉིས། ཨ་རུ་ཆ་ 
གཅིག་སྦྱར་བ་སྟེ།། འདི་ལ་རྩ་བའི་སྨན་ བཞི་ ཟེར། ཚད་པ་གསར་ རྙིང་ གང་ 
ཡིན་ཡང་། སྨིན་སྡུད་སེལ་ ཿབ་གསུམ་ག་བྱེད།། ཁ་ བསྒྱར་རིམས་སྤྱི་དྲེ་[དེ]བྔ 
ད་ང་།། ་གསེར་མེ་བྲར་ [པར་པ1ག་ དུར་དང་།། ཨ་རུ་ར་བསྣན་ ་མགོ་གཟེར་ལ།། 
གཉེན་པོ་གསུམ། མི་ཐོད་འབྱུག་རུས་ཏིག་ཏ་དང་། གཡའ་ཀྱི་ཨ་ཕྱག་[བྱག] 
_ རྣམས་ལྔ་བསྟན།། རྒྱ་ཁོང་ སྣད་ཚད་ཨིཌྔ[ཨིརྡ]བཞི།། ཕོ་མཆེན་མཁལ་ཚད་ 
བྲག་ཞུན་བསྣན།། གཉན་ཚད་འཇོམས་པའི་དཔའ་བོ་སྟེ།། . བདུད་ི་ལོ་མ་ 
རབ་ཏུ་གཅེས། གཞན་ཡང་ཁ་བསྒྱར་རིག་པས་ད་པྱད།། ° བདུད་ཛི་སླེབ་ཆོག་ 
་བྱེད་ ན་བདུད་རི་ ལོ་མ་འཁོར་སྨན་ རྣམས་ཀྱི གསུམ་ གཉིས་ སྦྱར། རྩ་ བའི་སྨན་ 
. བཞི་ཁ་བསྒྱར་རྒྱས་པ་ཡིན།. བད་རཆླང་ཆེ་ན་མ་ནུ་བཞི།། ཀརྩ་ཀ་རེ་མ་ནུ་མླེ་ཏྲེས་སྒ་སྒ། 
རྒྱ་གཟེར་ནད་ལ་མཁྲེས་ཕྱེ་བདུན།། འབུམ་པ་གཉན་སྨན་བཞི་སྨན་ཆེན་གུ་གུལ་བླ་ 


པ ྔ༅།མང་ཏིག་སྐནསྱར་འཟི་མེད་བདུད་ ་ཙིའི་བྱུ ཅུད་ ལེན། 361 


ཆ་ཤཆེན་དང་ ༤་གསང་ སྨན་བསྟན་།།  འབུམ་སྒག[སྐོགས]]  ཆམ་པའི་ནད་ལ་ཨ་ནུ་ར།། 
འཛིན་པ་ཧང་ལེན་ཀྱི་ལྕེ་སྡེབས[སྡེབ]།། གགས་[གེག1པར་སྨན་ཆེན་འཛིན་ 
_ པ་སྡེབས[སྡེབ]།། ་གཏན་སྤྱི་གླ་གུལ་འཛིན་པ་སྡེབས[སྡེབ]།། བྲག་ཞུན་ 
: བོང་དཀར་བྲི་[པི1ཡང་ཀུ།། ་གསེར་མེ་བསྣན་པས་ཁྲག་མཁྲིས་དག ། ཕོ་བར་ 
. ལྱུང་བ་སེལ་བར་བྱེད།། ཕོ་ནད་སྒྱི་ལ་སེ་འབུ་ལྔ།།་ གུར་ཐུམ་བསྟན་པའི། གཉན་ . 


- སྲིན་ཕོ་ལྷོག་ཕུར་ཁན་[ཁཌ]བསྣན།། ཆུ་བབ་ [བབས]ད་ཀའ་ན་ནོ་གསུམ་རྩ་ 
` ཏེག་[སྡེགསེར་[གསེར]གསུམ་སྦྱར།། བསྣོལ་མ་བཏང་ནས་འོར་ཚུང་ འདྲེན།། -དེ་་ 


. དག་ཀུན་ ཀྱང་། ཆ་ ་རེ་ མཉམ།། འབྲི་ ལུགས་ སྨན་ནག་ འབྲིང་ སྦྱར་ ཆ་བའི་སྨན་ ་ 
ྗ གཞིའི་ [བཞིའི]སྱར་ ཚད་ ་གཞུང་ ་གསལ་ ལ། འཁོར་ སྨན་ བཅུ་དྲུག་སོ་སོར་ ྷ 


བདུད་རྩི་ལོ་མ་ ཉི་ཚད་ 'ལྟར་ བསྣན་པས་ མཁྲིས་ཚད་ དང་ ་གཉན་ ་རེམས་ བལ་ནད་་ ྦ 
| ཕོ་ལོང་རྒྱུ་མར་ བབ་། བབས།པའི་ '་རེགས་ ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟབ། བདུ་ད་ སྱི་སླེབ་ ་ 


ཿ ཆོག་བྱེད་ན། འཁར་བཅུ་ཐུག་སམ་པའི་ཆ་ཕེད་ཀྱི་བུང་།[བྱངས]མཉམ་བདུད་ 


( ཕྱི་ལོ་མ་སྦྱར།། གཉན་ཚད་སྟོབས་ཆེན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཟབ། . ུ 

| དཔའ་བོ་ བྱཅ་ བཞི་ ནི། དཔའ་བོ་ ད་ཀར་ པོ་ བྲོན་ པོ གི་ ཝང་ ་གསང་ སྨན་ 
། གཉིས།།. སྐི་མའི་[བའི)མེ་རྟག་སྒང་[སྒོང་1ཐོག་ འྱབ་ གནམ་མ་མཐོང་ བར་བླང་བ། གཙོར་ སྨོས་ 
` - གླ་གུལ་ཅུ་གུང་[གུར]བོང་ང་དཀར།  བྲག་ཞུན་སྟག་ཤ་ལུག་མུར་སྤང་ཙི་དོ།། . 
. ཙན་དན་ཕྱར་བའི་དཔའ་བོ་བཅུ་བཞི་འདེ་ས།། གཉན་རིམས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ 


_ , ཆམ་རེམས་ ཀུན།། འཛོམས་བྱེད་གསང་སྨན་ཏཱ་ཀའི་གད་མས་ པའོ།། ཁ་བསྒྱར་ 


` གློ་འགོགས་དཀའ་ན་སྟར་བུ་བསྣན།། གྲེ་བ་ཚ་ན་ལི་ཤི་དྲུག་པ་བསྣན། ་བློ་ 
མང་སོར་ན་སྲོ་ལོ་ཨ་ཀྲོང་བསྣན།། མགོ་བོ་ན་ན་ག་བུར་སྦྲ་ནག་བསྣན།། ཡ་ 
མར་པབ་ [བབས]ན་ ཐང་ཁོ་མ་ [ཕྲོམ།བྱི་ ཏང་ ཀ [ག]། རང་རང་།ཁ་ ་བསྒུར་ 
བསྣན་པ་མཆོག་ཏུ་བསྫགས། 


362 ་ `~ ༨༨༠ `; _༄༅།ཡང་ཏིག 





` འྲབ་ཡགསྐ་མན་ནགི་ཆན་མན། ལག་བགི་མ་གཞིངཞ། 
དེ་ཝ ཤིང་རྫོན་༔ ལུམ་ཅ་ཉི་ཆུ་ཅ་ཉི་སྟ་ལོི་ཤྭ་ཝ་ཉི་བཅས།` ཐྲལ་སྨན་དགུ་བོ་ 
_ བ་ཆུས་འདམ་བཏགས་བྱ། : ་སོ་སོར་ནུས་། ལྡན་ བསྲེགས་ ཐལ།  མི་ཐོད་ལྕགས་.. 
. ' ཏིག་ཞབྱུག་ཆུས་དུག་ཤུཇ་ཛོཛ་ད་ཀར་ག་དུར་བ་ལེ་ཀ . གསེར་མེ་བཟྲ་[པན་ ]ཱ 
_ པཏ་བླ་ཝི་ཁོང་ང་། ཤུ་དག་རུ་ཏ་བྲག་ཞུན།» མ་ནུ་སུམ་ཏིག་བ་ཤ་ཀ ཅུ་ 


གང་གུར་གུམ་གི་ཝང་ ཙན་དན་དཀར་པ་ནམས་སྲང་ད་ན་ ཙི ཉི འཛིན་༩ པ་ 
ཐར་ནུའི་ཁར་ ཉི་དངུལ་ཆུ་ཚ་འདུལ༔ཾ། ཚད་ ལྡན་སོ་ལྔ་འདི་ ་གཉན་ ཚད་ ཆླང་་ ` 
གསུམ་གྱི་གཉེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའོ། ` 
` གི་ཏིག་གི་ཝང་བྱར་གཅིག་སགས་ཉེས་གསུམ་སྐབས་མྱ་ཡད། | 
- རྒྱུ་རིམས་ལ་ཨིཌ་[ ཨིནྡྲ] བཞི་ཐང་ནི།: ་དུག་ ཏུང་བོང་ ང་དཀར་ག་དུད་བ་ 
ལེ་ཀ་། ཐང་གིས་རྒྱུ་ལོང་སྡོད་ཚད་མ་ཁུས་སེལ།། ° , . དའ ་ 
. བྲག་ཞུན་ད་གུ་བ་ལྟོག་ སྐབས་སུ སུ་ ཨ་ཡོད། ་གུར་ གུམ་ བདུན་ པ་ “མཆིན་པ པའི་ . 
( སྐབས་སུ་ཡོད། ; 
. ཧུ་ཏཾ་བྱཧ་གསུམ་ནི། ཆུ་ཏ་ཏིལ་ནག་ཟགས་སྣོམ་སྨན་བསམ་གཙུམཏླྙ་ང 
. དཀར་དུག་ཤུང་དོ་མ་ མཁིས་བཙད་རེ་སྐན་ལ་སྡེབས[སྡེབ]།'] ་གསང་རྒྱུ་གཟེར་ལ་རང་གེའི་ 
.ཐོད་པའམ་ནད་མེད་ཀྱི་བད་[ཕེད]རྭག་ཁྲག་སྨན་ ་རེ་ བོང་ཀླད་པ་འཁྲ་མདོག་གི ། ཁ་ ་ 
བསྒྱར་དམར་ན་བྱ་རྐང་སེན་དུག་ཞུང་། སྨུག་ན་རེ་རལ་ ་ཟགས་ཁུ་སྐྱེར་། བའི་ , 
འྱབུ།། བེ་སྣབས་ ་སུག་ སྨེལ་ སྡེབ་པ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས།། ་ གར ༡» , 
 .གུཆ་གྱམ་མཛོག་བདུན་ནི། ་ གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཨུཐྤལ་བ་ལེ་རྐ་ ། ཏིག་ཏ ཏ་ . . 
ཨ་ ཡ་རུ་ མཚེ་ཝུམ་ཀ་ར་སྦྱར།། ་མཆིན་ནད་གསར་རྙིང་ ཐད་འགྲམ་[ བསྣད་ 
འགྲམས།ཁྲག་ རྒྱས་ སེལ།། དེ་སྟེང་ གི་ ཝང་དོ་མ་ མཁྲིས་ བྲག་ཞུན་བསྣན།། རྒྱུ་ 


་ ˆ ༄༅མང་ཉི་ག་སྱརའཆི་མད་བདུད་ ་སིའི་ བཅུད ལེན། ., ་ ` 363 


| གཟེར་ མཆིན་ པའི་ ཟགས་ (སྡོམ་ གུར ་གུམ བྱར། ། བད་ སྨུག་ ཁྲག་ འཁྲུ་ ཚད་ རིམས་ 


ྒ _ ཁྲག་འཁྲུ་སེལ།། ་ ཁུང་ཇཱ་གརྨ་ཐང་ལུག་[ཡུགས1གཅིགསྡེབས་[བསྡེབས]པས་གཉན་ 


རིམས་རྒྱུ་གཟེར་འཛོམས།། ༡. - - 
་ དེལ་དམད་རམ་གཟ་ཕྱེ་དམད་བ་ནི། ཝྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ།། ནད་ 
ནིམས་གདུག་པ་གདོན་གྱིས་གཏོང་། .ཁྱད་ པར་རྒྱ་གཟེར་སྲོག་འཕྲོག་པ། 
ཤིན་ཏུ་གསོ་ད་ཀའ་སྲོག་ལ་ཞོལ།། -དེ་ཡི་གཉེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ།། གཙོ་བོ་བྱང་ལྟའ་ 


` ་ ཕུ ཕུར་མོང་ཚུས་བསྲེགས་ཐལ་བ་ཉིས་འགྱུར་རམ་ སུམ་འགྱུར་གསང་ སྨན་ ཉིས་ འགྱུར་ ལ།། ་ .གུར་ . 
*. .. གུམ་གི་ཝང་བོང་ང་དཀར།། དོ་མ་མཁྲེས་བླ་ཅི་རུ་ཉ་ད་ང་།། རེ་སྐོན་བྲག་སྤོས་ 


བྲར་། པར་པ] ཏ།། བྱ་རྐང་གླ་སྱིཿརེཿ རལ་བ།།་ འཛིན་པ་རྒུ་དྲུས་ཆོས་ སྨན་ སྦྱར།། . 


°: ` རིལ་བུ་བྲ་བའི་རེལ་མ་ཙམ།།- . རེན་ ཆེན་ མཚལ་གྱི་ན་བུཟའ་གསོལ།།་ བདུན་ 


`“ དགུ་བཅུ་ གཅིག་ བཙོ་ ཝྔ་ རྣམས། སྲོག་འཕྲོག་ནད་ཀྱི་བབ་ 'དང་བསྟུན་།གུར་གུམ་ ` : 
མཚོག་ བདུན་ལྟག་པ་སྤད་ནོ་ ཟབ། བཏང་ བས་ ་གྒུ་ཅ མ་ གཟེར་ ཞིང་ འཁྲུ། མགོ་ བོ་ ན་ ཞིང་ - 


དད ་ ཡན་ལག་ སྦིད་།། བལ་རིམས་ཚད་པ་འཁུ་བ་དང་། [ཁྲག་ དང་ ཟག་[ཟགས།ཁུ་ 


. འཁྱམས་པ་སོགས།། གློ་བུར་བདུན་དྲུག་ནད་ལ་བརྫགས། ་ རླུང་སྐྱེས་གཉན་ 
ཁ་མ་ཆོག་ན།། ཁག་དང་བེ་སྣབས་འཁྲུ་བའི་སྐབས། འཛིན་པ་བརྒྱད་བཏང་ 


ཁྲ མན་ ང་ག་ ཟུབ།འཇན་པ་ཤང་ཊུན་ཤ་ཆེན་བ་ཝེ་ཤུ་དགྲསན་ཆེན་ཐང་ཁས་༼ཐམ༔དཀར་པའི་ཅ་བ་ 


ཁད སྒོག་པ་སྐམ་པོ་ཆ་མཉམ་ ནུས་བསྲེགས། -ˆ. . ` 

་ ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་བསེལ་གསུམ་བ་ལེ་ཀ ། ཨུབྲལ་རྡོ་དྲེག་ག་དུར་པི་པི་ལེང་།། 
ཀར་སྱར་བསྔ་ཆ་གྲན་ཐེར་མོ་དྱ།༈ སྐོད་དུ་ཚ་གྲང་འཐབ་དང་སྨག་སེལ་ 
འཇཛོམས། ` ་ 

མཁིས་ཕེ་བདུན་པ་ནི། ་དོམ་ ་མཁྲིས་གསེར་མེ་ དུག་ཞུང་གླ་སྐང་ དང་། 
བོང་ ད་ཀར་བ་ ་ལེ་རེ་ སྐོན་ མཁྲིས་ཕྱེ་ བདུན: རྒྱུ ལོང་ ་སྤོས་ [སྦོས]འགྲམས་ ཁྲག་ - 
མཁྲིས་ཚ་འཁྲུ་གཙོད།། དེ་སྟེང་ ཁུང་ལྔ་མཉམ་སྦྱོར་སྡེབས་[སྡེབ] པ་འདི།། 
གཉན་་ ་ནད ་རྒྱ་གཟེར་སྟོབས་ ས་ཆེན་ ་ནད་ལ་ བྔགས།།་ར་ [ཧ]དཱ་ཛསནད་ འདི་ ཐོག་ 


ྐ མན་འཁྲུ་གཅོད་ བཏང་[གཏོང་]མི་ ཉན་།་ བཏང་ན་བཙོས་མེད་དུ་ ་འགྲོ་བ་ 


_ ཡིན། ནད་འཇུག་[མཇུག]འཁྲ་གཙོད་བཏང་ རན་མིན་སོགས་གཞུང་ལྟར་རོ།། 


ནད་སྟོབས་ཆེ་ན་ཐོག་མར་དྲག་པོ་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ མམ་ གཉན༔ ༔བཤལ་། ་ལམ་ ཐུར་ ་ནོ་ 

་གང་རུང་བཤལ་གཏོང་དགོས། ° ་ ། 
_ འབྲི་ལུགས་མཁྲེས་ཕྱེ་འཁྱ་གཙོཾད ཞི། མཁྲིས་ ཕྱེ བདུན་ ན་སྟེང་ ཙན་ དན་ཅུ ཿཅུ་ 
གང་དང་། གི་ཝང་གུར་གུམ་སུག་ སྨེལ་ཨ་རུ་ར།། -བྲག་ཞུན་འཛིན་པ་བླ་ཅི་གུ་ 
གུལ་ནག་། སྟ་ལོ་ཚོས་བཙད་ལོ་བཙན་སྐྱེན་ཤུན་དང་།། . རེ་རལ་སྐྱེར་འབུ་རི་ 


བོང་ཁྲད་པ་ནམས།། ཞིབ་བཏགས་ག་བུར་ནག་པོ་ཐལ་གང་གེ་སྨན་ནག་ཆེན་མོ་སྟེ. .- ་ 


སྦྱོར་དང་།- ལྟག་པར་སྦད་ཅིང་རིམས་ནད་རྒྱ་གཟེར་ནི།། གསར་རྙིང་རྙབས་ 
ཆེན་ སྟོབས་ཆུང་གང་ ་ཡིན་ ཡབ།། ཿརྒྱུ་ལོང་ ་མེ་ཆུལ་ ངི སུང་ བྱེད་ པ་ཡིན།། མཆེན་ - 
_ པའི་ ཟགས་ སྡོམ་ ་མཁྲིས་ པའི་མེ་ ་དབལ་ གསོད་།། ་འཁྲ་བའི་ མདོག་བསྒྱར་ཆུ་ ་བའི་ 
_ [བོའི] རྒྱུན་ལམ་ གཅོད།། . ་རོ་ འདོན་: ལཿ སོགས་ ཐོག་མཐའ་བར་ གསུམ་ ་གྱི།། 
བཅོས་ ་རྣམས་སོ་ ་སོར་ མི་དགོས་ འདི་ཁོ་ ནས།། . དུས་ གཅིག་ བྱེད་ང པ་ པང བོས་ གྱོང་ 
གྲུབ་ཡིན།། :མཁྲིས་ཕྱེ་ཉེར་ལྔ་ཡང་འདི་ཡྲིན།།.... - ° “ˆ ° 
དམར་གསུམ་ཁྱབ་གཙོད་ནི། ད་མར་གསུམ་ བྲག་སྐྱ་ཧ་བོ་བོང་ང་ ང་དཀར། 
དུག་ཞུང་ག་དུར་དོམ་མཁྲིས་བ་ལེ་ཀ་། .གསེད་མེ་བྲག་ཞུན་སྦར་བས་རྒྱ་གཟེར་ 
འཛོམས། ནད་ཀྱི་མགོ་ནས་འཁ་གཙོད་བཏང་[གཏོང་།མི་ཆུང་། བཏང་ན་ 


‹ . ཤན་པ་ལག་གི་གྲི་ཐོག་ཡིན།། ནད་འཇུག་[མཇུག]འཁླ་གཙོད་སྨན་གཏོང་དེ་ 


་ཡིས་ནི།། ་འཝ་བ་ཆུ་ནང་སྐྱར་ནས་སྟེང་དུ་ཞྡིང་།།- དེ་དུས་གཙོད་སྨན་ཨིཌ་ 
[ཨིནྡྲ]བཞི་ཐང་སྟེང་།། ཀ་བེད་།[པེད]འབྲས་བུ་སྡེབས་[སྡེབ]པའི་དྲོ་འཇམ་ ་ 
བསྟེན།། -མཁྲིས་ཕྱེ་བདུན་སྟེང་ད་ཏྲིག་ཀ་བེད་[པེད]དང་།་ ཐ་རམ་མོན་ཆ་ 
ར་དང་བྱ་རྐང་སྡེབས། སྡེབ]།.] གྲང་འཁྲུ་འབྱམས་ན་ད་ཏྲིག་དགུ་བ་བཏེན་ 
- [བསྟེན](།“གལ་ཏེ་ནད་ སོས་སླར་ལྡོག་ན།།- སྨན་ཆེན་འཛིན་པ་ཤིང་ཀུན་ 
_ .ཤུག་ཚེར་ཅན།།.. ཝ་གུལ་དངུལ་ཆླ་སྟག་ཤ་སྦ་ན་ག་དང་།  སྡང་[ལྡེང་]རོས་ཤ་ 


| ༄༅མང་ཏིག་སྨན་སྱོར་འཆེ་མེད་བདུད་ཝིའི་བཅུད་ལེན། 365 


 ཆེན་ཤུ་དག་ཨ་རུ་ར། ་བྲག་ཞུན་དྲི་ཆུས་རིལ་བུ་སྲན་ཚད་ཙམ། ན་ཟུག་ 
` ལང་ས་ཚོ་ ཚོད་ 'སྤྱར་ བསྐོལ་ གྲུབ་ ཕུལ།། ་ཐོར་ བུའི་རླང་།བ' གནོན་ ན་ཆང་གིས་ 

_ ཕུལ།། བསྡོང་ [སྡོང] ཟླ་ གཞན་ བྱུང་རང་རང་ གཉེན་པོ་བསྟེན།། འཕྲུལ་གྱེ་ ་ 

ཐེམ་ཚང་ འོག་ གི་རྒྱུ་ མའི་ སྐབས་སུ་ཡོད་། གསེར་ མདོག་ ཝྔ་བ།- བཅུ་གཅིག 

 གསེར་ཞི། པྨད་འད་བ་བྱགད། ་དྭངས་ཊ མ་ ་གནས་ ་འཇོག་ ནམས་བད་ ཀན་ སྨུག་ 
པོའི་ ༥སྐབས་ སུ་ཡོད། ་ ” 


༥ གཉན་རེམས་འབུམ་པ་ལ་སླེ་ཁེས་བདུན་ཐང་ཞི། ཕུ་[སུསྒོ་འབྱེད་ལ་ 


། པ ཟེས་འྲབས་བུ་གསུམ། ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་དང་ལེ་ག་དུར། བཅུས་ཐང་དྲོན་ 


 མོ་བཏང་ཞིང་ཛུལ་ [ཇུལ]་བ་ དབངས དབུང་།།༈ དེ་ཡིས་བ་སུ་ས་འབྱེད་ 
འབུམ་པ་འདྲེན།། ་ ཛ. 
. °. - སླེ་ཏྲེས་གཡེར་ ཤིང་ ཨ་ ་བར་སྐྱར་ ཉིག་ ཏཾ ་བ་ ཤ་ག་ [ཀ]དུར་ བཙོད་་ ` 
མདུད་ ཞུན་རྒྱ་སྐྱེགས། ལུག་ཆུང་སྒོང་རྫ་ཝདབོག་ལུག་ཤྭ་ཕག་རེལ་གུལ།། ་སྦྱར་ 
ཚད་ སླེ་ཏྲེས་ གཡིར་ ཤིང་ གཙོར་ བསྐྱེད་ པའི།། བསུས་ ཐང་ ང་དྤོད་ཊ མོ་ ཉིན་ ཕྱིད་ དུས་ 
སུ་བཏང་།། ་ `. 
. འདི་སྐབས་མིག་དང་གྲེ་ བའི་ འཐུམ་བ བསྲུང་ ནི གུར་གུམ་གླ་ [སི་ རྒྱ་རུ་ 
- . ;་ནོས་ནཱག་འབུ།། ་ལྔ་བདུན་ གསང་བའི་སྫགས་འདི་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ།། ་བདུད་ 
ཀྱི་བུ་མོ་ཐིམ་ལོང་ སུཧཱ།། ་བཟླས་པ་ཁམས་མཐུན་དར་གཏུ་མ་ [བཏུམས)སྐེ་ ལ་ 
_ བཏག་[བཏགས1། དེ་རྗེས་ཞག་གསུམ་སྨིན་པ་གཉན་ཚད་ དུ་ས། ་ ཁྱུ་ཛ་ལྔ་ཆུ་ 
` ཏི་དྲ་ངལྱ་ཅ་མུ་ཐིསིང་ཞིང་དྲྭབུག་ཐོག་གས། ་སང་ཅི་བཅུ་གཉིས་སྦུ་ནག་ཉེར་དགུ་ 
- སོགས། གོང་འོག་ནམས་སུ་ཡོད་པའི་གཉན་སྨན་བཏང་།། ་་་ 
.འབྲུམ་གད་ན་དམར་ཙམ་བྱུང་བ་དང་།། འབྲི་ཝུགས་རྡོ་བྦྱོར་གདམས་པ་ 
འདི། བསེལ་ལྔ་རྡོ་བཞི་དེ་ཡི་འཇུག་[འཇུ]བྱེད་གཅིག།ཚན་དན་དཀར་དམར་ཅུ་ 


གང་ གུར་ གུམ་ གི་ཝང་། སྦ་ རྒྱབ་ ཕོ་མོ་ གངས་ ཐིག་[ཐིགས] མདུང་མེ་མཚལ་བདུལ་[ བཏུལ་] མ།, 


གཉན་འཇོམས་ད དངུལ་ཆུ ཆུ་མུ་ ་ིའི་ བཤིགས་ པ་ལྷོག་སུ སྤང་ འཛིན་པ་ པ་ཨ་རུ་གསང་སྨན་ ཁྱད་ 


| 366 : [ # ༡; | ། ༄༅།ཡང་ཏིག་་ - 


འཕགས་གཅིག། ༢ འབྱམ་པའི་ཞི་བའི་མི།མའ་མག་ནུས་སམ་འབུམ་སྐག་[སྐོགས]།- སྤེལ་ ` 


་ རྒྱབ་ཕོ་མོ་གངས་ཐིག་ [ཐིགས] ླ་སྱི་ད་ང་།. བདུད་ཅི་ལོ་མ་ཐུན་ བཟང་རེ་རེ་ 
མཉམ།། ཞིབ་བཏག་[བཏགས༔ཐུན་ཝ་བགོས་ལ་ཐུན་འཛེན་པ་བདུད་ཅེ་ལོ་མ་ཙན་ 
` དན་དཀར་ཁྱི་སྣམ་ཨ་གར་ནག་དངུལ་ཆུ་དང་སླེ་ཐིས་ཀརྩ་ཀ་རེ་སུམ་ཅུ་ཏིགགསུམ་ནི།། ཆང་ 


' གིས་འཕུལ་[ཕུལ]བཏང་འཕུལ་སྨན་ངོ་མཚར་ཆེ།། སི་སྦྱོར་གི་ཝང་ཅུ་གང་ 


གུར་གུམ་དང་།། བོང་དཀར་གླ་ཅི་བྲག་ཞུན་གུ་གུལ་ནག ། འཛིན་པ་བདུ་ད་ཙི་ 


ལོ་མ་ཙན་དན་དཀར། ་ཅི་མུམ་ཨ་གར་དཀར་ནག་དྲངུལ་ཆུ་དང་། ་སླེ་ཐིས་ 
_ - ་ཀརྫ་ཀ་རི་སུམ་ཅུ་ཏིག ། གངས་ཆུས་རིལ་བུ་དྲེལ་བ་ཆུ་ཚན་ཕུལ།། -དོ་ན་སྡོད་ ` -.` 
` ཁ་འཛིན་བྱེད་དང་གཉན་ཚད་སེལ།། རིལ་བུ་གསུངས་ཀྱང་ཕྱེ་མར་ཆུང་། ་ 


དཀར་པོ་རང་གི་ཐོད་ཆུས་དང་།། སྟག་ཤ་བསེ་རུ་རྭ་ཁག་རྲེ་ཝགས་[ ཝག མེ་ 
` ཏོག ནག་པོ་སྔགས་པ་ཕག་ནག་ཁྱི་ཕག་སྙིང་དཀར་གྱི་ཐུན་རྣམས་བསྣན། རོ་ 
' ་སྦྱོར་མདུང་ཙེ་སྦལ་རྒྱབ་དཀར་སྨྲག་བཞི།། གངས་ཐིག་[ཐེགས]ཙོང་ཞི་མཚལ་ 
དཀར་ མའྗེ ལར།ར།།།.--དུང་ དང་ རྒྱ་མཚལ་ གླ་གུལ་གསང་ བའི་ སྨན།།རང་གི་ཐོད་ 
རུས་དང་སྟག་ཤ སྦྱར་བ་རླང་ཅན་ རིགས་ལ་ཆང་གིེས་དབུལ།། དར་མ་ཁྲག་ མཁྲེས་ 
་ ཅན་ལ་ཆུ་བསྐོལ་ཤིས།། ཆུ་སེར་སྐེམ་ཞིང་འབྱུམ་པ་ཕྱི་ལ་འཕུལ།། ་ ླ 
-རྡེ་འདྲེན་པ་ནི། 'གངས་ཐིག་[ཐིགས)ཅཙོང་ཞི་སྦལ་རྒྱབ་མདུང་ཚྩེ་ ་ད་ང་།། . 
བཟང་དྲུག་མཚལ་ དང་ཟླ་ཅི་ཚ་ལ་དང་ བདུད་ཅི་ལོ་མ་ཨ་རུ་དངུལ་ ཆུ་སྦྱར།། 
ཕག་ཌི རེལ་ བང་ གིས་ཕུ ཕུལ་བ་བྱང་་ ་པའི་ ལུགས།།-. ཡང་ ན་ ཅུ ཅུ་གུར་གླ་གུལ་སྲལ་ 
མདུང་གངས།: མཚལ་དང་ཚ་ལ་དངལ་སྟག་གསང་བའི་སྨན། བདུད་ཙི་ལོ་ 
མ་བསྐྱེད་བཏང་ཕྱི་ལ་འཕུལ།། . 
_ ཆེ་ཏོག་ཏྱི་ཤུ་ནི།: རེེ་ཝག་མེ་ཏོག་ གཡེད་ཤིང་ཐ སྐད་དཀར་དང་།། བཙོད་ 
མདུད་ མཚལ་ དང་ ་ཚ་ལ་ར་ཁྲག་ དང་ །། སྤལ་ རྒྱབ་ གངས་ ཐིག་ [ཐིགས]ཿ མདུང་ 
„ .སི་ཙོང་ཞི་ བཞི། .གླ་གུལ་དངུལ་ ཆུ་འཛིན་ པ་སྦྱར་བའི་སྟེང་།- གསང་བའི་ སྨན་ 
'གསུམ་ དང་ཤིའི་ཞང་ངམ་ཐོད་ཅུས་འབུམ་ སྐོག་ [སྐོགས]ཁམས་ [ཁམ]ཤིང་ མེ་ ཧོག བསྣན།། ་ 


“ ༄ཡང་ཏིགྲ་སན་སྱར་འམམེད་བཅུད་ཝའེབཅུདལན། `° 367 


་ ཆང་ངམ་ཕག་ ་རེལ་ཐང་ གིས་ 'ཡུལ་ལ་བཏང་།། ° ཚེ་ཟད་མ་གཏོགས་འབྱུམ་བུ བུའི་ 
མི་འཆེ་ཞིང་།། ཁྱད་པར་འབྱུམ་པ་ མི་ ཐོན་ དཔེ་ ་མི་ སྲིད་། འདི་་ནི་ ཌྷཀའི་ 
` [ཌཀེའི]ཁ་གླང་[རླངས]ཁྱད་ མཚར་ཅན། གསང་ བའི་མན་ །ན་ངག་ཆིག་བ༔ བརྒྱུད་ 
. ཟབ་རྒྱ་ཅན།། | ཿ 
` བཤལ་དགོས་ན་འོག་ གཉན་སྐབས་མུ་ཡོད། ་ 
„-གངུལྦ་རཱ་བཅུན་པ་ནི། དྲ་ངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་ ལོང་ར རོས་གླ་གུལ་ འཛིན་ད དཀར་ ངཿ ་ 
དྲུག ། རང་ཤིའི་ཐོད་ ནུས་ཆ་མཉམ་ཕག་ ་རིལ་གྱི།། ཁུ་བས་ཕུ ཕུལ་ བཏང་ ང་།ང་ | 
 ཤོར་འདྲེན་པའི་མཆོག ། . 


 གྲངལ་ཆ་ཉེར་ཝ་ནི། དྲངལ་ཆུབྱམལ་མཉིཾབཟངདུག་ལྟག་ཤ ཌཾདང། 
ཤུ་དྭག་ ིཤིང་ཀུན་ཌིཟླ་སེཌིཨ་ཟེིསེར། ཆུ་སེད་སྨན་1 གསུམ་གསེད་ཀྱེ ། 


ཉཾ་མཁལ་ཞོ་ཊྭིདང་།། ་འབྲས་གསུམ་ ཉིོཡུ་རྱཚ་རུ་ར་སྱར།.- བྲག་ཞུན་ཆུས་ 
སྦུས་ [སྦུས][རིལ་བུ བུ་ དྲི་ལ།། སེང་ ་ལྡེང་ སྲེ ཏྲེས་ ཐང་ ་གིས་ ཕུལ།།. ་ཡན་ ་ཡོན་ གཟའ་ . 


(` ནད་འབྲས་དང་ སྤྲན།། དམུ་ཆུ ཆུ་ དུ་ག་ ནད་ གག་ ་ལྕོག་ གཟེར།། ་ ཆུ་སེར་ཡ་མ་ 


` དཀུན་ནག་དང་། དྲེག གུམ་རྐང་ འཐམ་ མ་ཁྱད་པར་དུ། མཁལ་གུམ་ཆུ་སེར་ -- 


- ,„, ་འཇོམས་པའི་མཆོག་། ` 


; ` མཁལ་གྲུམ་ལ་ ་གཏོང་སྐབས་ སྱར་ ད་ཚད་ ་གཞན་ གང་ ཉར་ལ་ག་ུ་དང་ 


མཁལ་ཞོ་ས་སར་ ‡ི་ཕྱར།- 

` : རླང་སྨན་རྣམས་གོང་ ་དུ་སོང་། ་* ། „¿༩༦༧༡ ༩ 
་ . སེབ་ཐང་ནིེ།: .སྐྱི་ཆུ་ཧོང་ ལེན་ ་བ་ལེ་ བ་ ཤ ཀའི།། བཞི་བ ཐང་ ༤༥ བཏྟེན་ -.. 

ྭ [བསྟེན་།པས་ནད་རྟབས་དེ་ཡིས་གོལ། ་ཐང་ ་ནག་ །བཏང་བ་ཉན་ཅཁོ་བས་ཟབ་ -; 


_ པ་མཐོང་། 


7 ` ཝང་ཏིག་ 1 ་ 
སླང་ཁེ་བཅུ་གཉིསྣ་སན་ནག་ནམས་གོང་བུ་སང་། དསསྱི་ལྱོའ། 
` སྦྱ་ཞག་ཏེར་དགུ་ཞི། ་ནག་ཱཾཉ་མཿས་ཁག་གང་བཅུས་བའ་་ཇུག་ཛམ་མ་ཡབ་ ། 

རགམན་མ་འབིཚལ།ཆས འཇིན་པ་ཞིང་སྐྱེསཾ།1. བདུད་ཅི་ལོ་མ་ ། 
- ཿགར་ ནག་ཧ ཙིཕུར་ ཁན་[ཁཌ ཐོར ཕུར་མོང་རེགས་ལྔའི་།ཁར་ དགས་པ་གསེར་ སྤམ་ 
གསུང་། ཞི་མ་པ་ཉ སུམ་ ཙུ་ཏིག་ཕུཙན་དནཾ།། གིཝང་ཤཱུཾ་ུ་གང་ཉི་ུར་གུས་§ཾ 
དང་། ག་དནཉཱ་།དཝ་ཐག་ཞནན་ཐབ་།པར་པ1ཏཉཾ། བོང་དཀར་ ་ 
ླ་ཝ་ཌཾུ་གུལ་ཊ ཊསྟག་ཤ་ནགཉཾ།། ཨ་གར་ཤུགྲ་ཤ་ཊིཤ་དག་ཉཾམུ་ཟཾ 


སེར། ཨ་ཕྱག་ པ་ཚེར་སྔོན་] ཤེང་ ཅན་ ནག་པོ་ པྭདང་།, ལི་ཤི་ ཏཱཾགསེར་མེ་ ] 


_ སྤྲ་ནག་ཉེར་དགུའམ།. ཆིག་བརྒྱུད་སྤང་ཛི་ ནེ་ལྕག་གཉན་ར་[ རྭ] གསུམ།། 
. ཡང་ན་སྤང་ ཇི་ གུར་གུམ་ ཤུག་ ཚེར་ གསུམ།... .གང་ འོས་ བསྡན་ པས་ སུམ་ཅུ་ རུ་ 


' གཉིས་ཏེ།། ལྡན་འདུས་ཤས་ཆེའི་གཉེན་པོ་བསྟན་ཕྲི་ཤེས། སླེ་ཏྲེས་ཐང་ངམ་་ 


‹ ..་ཆུ་བསྐོལ་ཚ་ མོས་ཕུལ།། . བལ་ནད་ རྒྱུ་གཟིར་ གག་ ལྷོག་འབུམ་ ནག་ ད་ང། 


་མ མཁྲིས་ བ་རྩ་རྒྱུག་ གཟེར་ ཐུང་ཨུ སུམ་ འགྲེལ་ སོགས།། གཉན་ ཚད་ རླང་ གསུམ་ 
འཐབ་པའི་ ནད་ཀྱི་ རེགས།། .མི་བྱེར་བསྡ་གསོད་ མ་ ལུས་བྱེད་པའི་ མཆོག ། 
° བྱིས་པ་རྒན་་པོ་ཟུང་ [ཟུངས] ཟད་མ་ གཏོགས་ པ།། - སྨན་བཏང་ ལོག་ང པའི་ ་ཉེས་ 
པ་འདིར་མི་འབྱུང་། ` དེ་ཕྱིར་ནད་བརྒྱ་སྨན་གཅིག་བཟུང་ཡང་ཆུང་ ཊ / ཞེས་ 
རིམས་ནད་སྫི་ཡི་སྙན་སྱོར་ཏེ་སྐབས་བཞི་པའོ། ་ 


ལྲེའུ་ཝ་པ། གཉན་ནད་ནག་པོ་ ་ 
. .རྒྱག་འགྱེ གས ་བ། 


-དང་པོ་གཉན་ ཧྱ དེ་བ་ བསྟེལ། བར་དུ་ ཚད་པ པའི་མེ་དཔལ་ [དབལ] 
ི བསད།། -ཐ་མ་རླང་ གི་བྱ་ར་ ཡིས། ནད་ རོ་སྦྱངས་ ཤིང་ལུས་ཟུངས་གསོ།། 
_ ཞེས་གསུངས་པའི་ དོན་ འབྲི་ གུང་ལུགས་ ད་ང་། ཀར་མཚན་ད་པེའི་ ཉམས་ ཀྱི་ 
ཟིན་བྲིས་སོགས་ཀྱི་ད་གོང་ས་དོ་ན་ནི།  ནད་ཕོག་མ་ཐག་ཐོག་མར་ཉི་མ་གཅིག་ 


_- གི་རིང་ལ།:- གཙོ་བོ་ཕུར་ནག་བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ་ལ། གླ་ཝི་ཞོ་གསུམ་ཤུ་དག་ 


སྲན་མ་ཙམ།། ་ཞིབ་ བཏགས་ཕྱེ་མར་བཏགས་ལ་ཅི་མང་བླད་། ཡང་ན་གླ་གུལ་ 


*” . ཤུ་ཕུར་ཐང་གིས་བསུུས། ཞེས་པ་དེ་གཉིས་གང་རུང་དྲོ་འཇམ་ཡང་བརྟེན་ 
[བསྟེན]། གཟེར་སར་ཤུ་དག་སྲང་སྤོས་གླ་ཚི་བྱུག ། -གྱོ་མོ་སྲན་མ་དྲི་ཆུར་ 


བཅོས་པས་ བདུུག་,། ° “ཞེས་ གསུངས་བར་[པ]ལྟར་ བྱ། མགོ་ གཟེར་ སོགས་ལ་ 

མེ་བཏབ་ཚུལ་ཟིན་ཏིག་གཞུང་ལྟར་མ་ནོར་བར་གདབ། ` 
ཡང་གྱུང་བའི་སླ་ཐང་ཞི།.- རྫོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་གཉན་འདུལ་སྤ་བ་ཅན།། ཨ་རུ་ 

བོང་ང་གླ་སྱི་སྟག་ཤ་བ།། -ཚེར་སྔོན་ཧོང་ལེན་བལ་[བ]ཏ་[ཏིག]་བོང་ང་= 

. དཀན། ་ཅུ་གང་[གུར]ལི་[གི]གསུམ་ཁ་ཚར་བསྟན་པ་ཡིས།། ` བསྐོལ་གྲང་ 


བཏང་བས་ཁྲག་མཁྲིས་འཁྲུ་གཟེར་དང་།། . ན་ག་པོ་སུམ་འགྲེལ་འབྲུམ་པ་དཀར་ ` 1. 


ནག་དང་།། ཤ་སེར་ཁྱ་ཡ་གཉན་ནད་འཛུམ་ལྟག་ད་གྱེ།། བདུན་དྲུག་ཤཱ་ལྟོག་ 
[ལོག]འཁྲུ་སྐྱག་ རྒྱ གཟེར་ སོགས། མ་ ལུས་( འཇོམས་ ཐིད་ དཔའ་ བོ་མཐུ་ཆེན་ 
ཟེར། 

 ཀར་ མཚན་ ད་པའི་ཐང་ ནག་ དི། རྣམ་པར་ རྒྱལ་། པ་ པ་དམར་ པོ་ གསུམ།། 


3༡༡ བབ ༄༅།ཡང་ཏིག ྣ 





ཕག་བུན་ཚ་ལ་སྟག་ཤ་བ། ླ་ཐེས་ཟླ་ཝི་གུ་གུལ་ནག ། ཀརྦ་ཀ་རས་ཞལ་རྒྱུན། སྟོང་ 
ནག་བསྟན་འཛིན་རབ་རྒྱས། ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་དང་སྦྱི་ལྟར་ལ། སྤང་མི་ཀརྫ་ཀ་རི་རྣམས་ཞེས་པ་དང་། - 
- ནམ་རྒྱལ་ཐང་ནག་ཟེར། ཞུ་མཁན་དག་ད་ང་རྣམ་པ་བཅུ།། མ་སྲིན་སྨིན་བྱེད་བྱེར་བ་ 
སྡུད།། དོན་སྣོད་ཡར་མར་ཛོགས་[རྫོང་]སྒོ་བཀག.། .བསྐོལ་ཐང་ཐང་ནག་མ་ 
ཞེས་བྱ།། དེ་ སྟེང་ གྲི་ཤ་ བསྣན་པས་གླང་ཐབ་ [ཐབས1མ་ གཏོགས་ ནད་ཐམས་ | 
_ ་ཅད་ལ་ཕན་པ་ལག་བླང་ཡིན། དེ་སྟེང་ནོར་བུ་བདུན་བསྣན་པས་གཉན་ཚད་ 
. གུན་ལ་ཕན་ཤིང་ཁྱད་པར་ནད་གཞིའི་སྟེང་དུ་བབ་པའི་གཉན་ཚད་ གབ་ 

་ འཁྲུགས་ ཐམས་ ཅད་ཊ ལ་ ་ཕན།་ གློ བུར་ ཐོག་ བབ་ ཏུ་བྱུང་བའི་གཉན་ ་ཚད་་ ལ། 
རྙོང་ཟིལ་གུ་གུལ། པ་ཏ་ནག་པོ། ཟངས་ཕྱི་ནག་པོ།་ ་ཁྱ་དུག་ནག་པོ་སྨན་བཞི་ 
ལྡུམ་བཞི་བསྣན།  གབཱ་ཆུང་ལྕགས་ཏིག་རྡོ་རྗེར་འཛིན་པ་སྟོང་ཟིལ་ཏེ་གཡུ་ཐོག་ 
ལྡུམ་བཞི། ཀྱི་ལྕེ་སྤང་ཅི་སྤང་རྒྱན་ཏེ་གག་པའི་མེ་ཏོག་གསུམ། ་མི་ཐོད་འབྱུག་ ་ 
རུས་ཏིག་ཏ་སྟེ། མི་ཐོད་གསུམ། དུག་ཉུང་བོང་དཀར་ག་དུར་བ་ལེ་ཨིཌ་ 


[ཨིནྡ]བཞི། .ས་ལོ་མིང་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་མོ་ལུག་དུག་དེ་ནམས་སྦྱར་བའི་ ་ 


ཐང་མཚན་མོད་གཏོང་དགོས། ནད་ཚབས་ཤིན་ཅུ་ཆེ་ན་ཡང་ཐང་དེ་དང་ 

བོངས་མཉམ་གྱི་འཛིན་པ་བསྣན་ནས་ཐང་ཡང་ཡང་གཏོང་དགོས།་ ` 

. _ གྱི་འཇོམས་སྨན་ནག་ནི། ་གཙོ་བརྒྱད་གི་དགུ་ཏིག་བརྒྱད། ` མཁྲིས་ཕྱེ་ 
བདུན། ཁྱུང་ལྔ། བོང་ནག་དང་འཛིན་པ་ཆ་བསྐྱེད་པ།..་ཕག་བུན། སྨན་ 

. བཞི།. .ཝུམ་བཞི། .གཡུ་ཐོག་ལུམ་ བཞི། ; ཨིཌྟ་ [ཨིཛྡྔ] བཞི་ཐང་། .མི་ཐོད་ 

. གསུམ།:-་གག་པའི་མེ་ཏོག་གསུམ།.་ སྟག་ཤ་ཧིབ་ཅན་ལྱགས་ཀྱུ་སྟེ་ གཉན་ ཐུབ་ 

. _ གསུམ། .དཀར་མོ་ལུག་དུག :-སྦྱང་[[སྦྱང་]ལྕེ་ཝ་རྟ་[ ཏ]:ཞད་ཙམ་གུ་གུལ། 


` ་ཤུག་ཚེར་སྙ་ལོཿ ་ནམས་སྦྱར་བ་སྦྱི' ་འཇོམས་འདིས་མི་ཐུབ་པའི་ནད་གང་ཡང་མེད། 
:, ད་ལྟའི་ ནད་ ་ཐམས་ཅད་ ནག་; པོ་ སུམ་ *འགྲེལ་ འདེ་ བསྡོང་ [བསྡོངས] བས་ ན་ད་ 


| གཞི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བཅོས་ཡིན། ན་ལུགས་འདྲ་མིན་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་སྨན་ 


་ འདི་ཡུན་བྲསིང་བིན་[སྱིན1དགོས། སེབ་འབུམ་པ་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ 





` -- ༄༅མང་ཏིག་སན་སྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ཝེའི་བཅུད་ལེན། | 371 , . . 


པ་ལག ་བླང་ ཡིན།. ཉིན་ གུང་གི་ཁྱང་ ཐུན་༔ ་ཆེར་ བཏང་། དེ་མིན་མཆིན་ མཁྲིས་ . 
བཟུང་ཡོད་པས་ནད་མ་དག་པར་ཟ་དགོས། འདི་ཤིན་ཅུ་གནད་ཆེ། ཐང་རྱེ་ 
གཉིས་རེས་མོས་བཏང་བས་གདོང་ བཟློག་ ཏུ་ འགྲོ། དེས་༔ མ་ ཐུབ་ན་ཕྱེ་མ་དེ་ | 
སྟེང་ཐན་དུར་ཆུ་ཆ་རེ་ལྕག་བསྣན་པའི་གསོད་སྤྱོད་[སྦྱོང་]སྦག་[སྦགས]་མ་ 
། བྱེད་ཅིང་ ཡང་ཡང་ བཏང་། ཡང་ ན་ འོག་ གི་ཁུང་[ཁོང]ལྟོག་སྐབས་ཀྱི་ རྒྱལ་ 


` གློན་བཅུ་ ཅུ་བདུ་ན་ བཏང་། .གཉན་ ་སྲིན་ ཆམ་[བཅོམ]ནས་ཚད་ རགས་མ་ཞི་ན་ ་ 


. གོང་བཤད་སྨན་ནག་གཙོ་བརྒྱད་འཕྲུལ་འཁོར། གུར་གུམ་བདུན་པའི་རིགས་ 
སོགས་བབ་སྒོ་དང་བཙུན་[བསྙུན]1ཏེ་བཏང་བས་ཁམས་དྭངས་ཚ་ཆུའི་ཚ་བ་ 
 ཆུང་དུ་ ་སོགས་ ་[སོང]ཞིང་། ལུས་སེམས་འཛྱོ་བ་ སྐོགས་ རླུང་ རྟགས་ བྱུང་ ན། 
| ཕྱེ ་འཕུར་ བདུག་ རུས་ བཅུད་སུ སུམ་ཐང་བཏང་ ཐིག་ པན་ བཞི་པ་ དང་ ་གར་ ནག་ 

; ལྟག ་སྤོད་་ སྲེ་ལོང་ ཐང་ ་གིས་ཕུ ཕལ་ ཞིང་ གཞུག་ བསྲེགས། གསར་ འཛམ་ཟས་ཀྱི་ས་ 
. ཆུང་ཁ་སྡུན་ནས་བསུ། ཤོང་སྲོ་གྲང་རགས་སྟན་ན་བྱི་པ་[ས]ཆད་[ཆང]བྲན་ . 

` བདུག ་དོ་ན་སད་ཀྱི་ཚྫོངས་ལ་འབྲོས་པའི་རྟགས་བྱུང་ན་སོ་སོའི་བཙོས་འོག་ ' 
` ནས་འབྱུང་ཐ་ལྟར་བྱ། མཇུག་བད་མཁྲེས་སོགས་སློང་ ན་རྫན་ སོ་སོར་གཉེན་ -- ` 
་  པོར་སྦྱར་ལ་འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱའོ།། | | 
་, ཅི་ཐྲག་ཁེད་གཟེར་ལྷ་གུ་སྐྱེགས་ཆིག་ཐང་ཇས་ཚེས་བཙད་མ་ཆུ་སྟག་ཤ་ཤུ་ 
ྒ _.དག་ཧོང་ལེན་ཐང་མང་དུ་བཏང་། . ཡང་ན། ་མི་ཐོད་གསུམ་སྟེང་གཡའ་ཀྱི་ཨ་ 
( ཕྱག་[བྱག]དང་།། འཛིན་པ་དོ་མ་མཁྲིས་གུ་གུལ་གངས་ཐིག་[ཐིགས]བཏང་།། . 


` བོང་དཀར་ཁུར་ཆ་ཐང་ ཕོམ་དོ་དྲེག་སྱྱར། ཁླག་མཁྲེས་མགོ་གཟེར་ཡ་མའི་ 
ྦ ནད་རིགས་དང་ ཌྷ ཁྲད་ གཟེར་རྒྱས་པ་ཨར་ལ་གཏད་ པར་བྱེད།། དེ་རྗེས་ཐར་. 


ཅཱ་ང་ཁེནཾིཆུ་ཝཌེ་ལྱག སྟག་ཤ ཊ་བི་ཊཱུ་གུལཤ་དགཾ ཤིགིལང་ཏཾ. 
གུར་གུམ 7ྔགས་པའི་གསང་ཆེན་༼ཨ་ཆུ་གསེར་མདོཉ་ྱིལེབང་དཀར་- | 


ཛུ 3  » : “` (༄༅།ང་ཏིག་ .- 


ཏཕྦྱར་ བའྲི་སྭ་མ་ཧ་རེའམ། .ཡང་ ང་དྲག་པ་བྱ་བ གསུམ་ ་བཤལ་ ་བཏང་། - `, ་ 

_ . .` . སྒ་ནག་ཚྫོ་ཧིལ་ནི། སྦུ་ན་ག་སྨན་གཞན་འདེ་ཡེ་སྒིག་ལུགས་འདྲ་མིན་མང་ཡང་འདི་ 

` - ལྟར་བྱས་པ་འེགསཀུན་གྱི་ཕྱེད་ཙམ་དང་།.- གླ་སི་སྒོང་གང་གུ་གུལ་ཤ་རེལ་ཙམ།། 

ཤུ་དག་བ་བླ་ནག་མཚུར་གླ་རིལ་ཙམ། ཤིང་ཀུན་སྨན་ཆེན་སྲན་མ་འཕོས་པ་ 

. ཙམ།། .མུ་ཟི་སེར་ནག་ཨ་ཕྱག་[བྱག]ཚེར་སྔོན་ཐུར་མག་ནེད་ང་།། ར་དུག་སེར་ 

་ མཚུར་ཐུན་ལོག་ཟེར་བའང་འདུགཐུར་མགོ་རེ་བསྟན་པས།: ལྡོཇ:རོས་ཡུང་བ་ སེར་ 

པོ་སུམ་ཆ་ཙམ།། ཨ་ནུ་ཐར་ཆུ་དུན་བྱེད་[བྱིད་1ཆ་སྟོམ་[སྙོམས]སེཿབཞིན་ 
;བཏང་[བཏགས1]། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་འབྱུང་ཕྱག་དཔེར།_ སྦུ་ནག་ཛྔོ་རིལ་གྱི་ 
གསང་ སྨན་ ཀུདྒཿ་མ་སྲྦང་ [སྤང]གསྤོས།_ ཤུག་ ཚེར་ བཅས་ ཆུ་ བའི་སྨན་ སྣ་ བཅུ་ 

གསུམ་ཆ་སྟོམས། དེའི་ཉིས་འགྱུར་གྱི་ཡུང་བ།: [ཁ་ཚར་ན་མས་ཅུང་ཟད་གདབ། . 
གསང་སྨན་རྣམས་སོ་སོ་ནས་ཁ་ཚར་དང་ཆ་འདྲ། . བྲག་ཞུན་ཆུ་ཡིས་འད་མ་ 


- ་བཏག་[བཏགས༔བྱ།། རིལ་བུ བུ་ཡུངས་དཀར་ཆེ་ཤོས་ཙམ་དུ་བཏང་ཀྲ། -ཡ་མ་ | 


_ གཉན་སྲིན་གག་ལྷོག་ཚད་རྙིང་དང་། - དམར་བཤལ་རྒྱུ་རིམས་ ༥མག་ གཟེར་ 
ཿ མཆིན་ ་གཟེར་དང་ །། མཁྲིས་ ་ནད་བརྦ་ ཏ་སོགས་ འཇཛོམས། 2. -. 
. - ཡང་ན་ཐང་ཕྲོམ་ །ཁཌ་ན་ཁཱག་ཚོས། སྦྱར་བའི་མགོ་ སྨན་ལན་པ་ཀྱན་ ྣ 
ལྡན་འདེས། ཀླད་གཟེར།ཡ་མ་གཉན་རེགས་མཐའ་དག་དང་། ཚ་དཀར་ 
ཆུང་ལྡན་ལ་སོགས་ངོས་ འཛིན་ ད་ཀའི།.- ,མགོ་ནད་ སྤྱི་ལ་ཕན་པ་གྱོང་བས་ 
འགྲུབ་[གྲུབ]།།  ཐང་ཕྱེ་ཉི་མ་གཉིས་ཚམ་བཏང་།. མ་ཞུ་གཉན་བཤལ་དག་ 
གིས་སྦྱངས།། གཉན་ཁ་མ་ཚོག་[ཚོགས]གཟེར་བ་ན།. མུར་གོང་འཕར་ཚ་རེ་ 
ཐག་དང་། ལྟག་རལ་ལ་སོགས་གང་རྒྱས་གཏར།། 

_ གཉན་སྲིན་ཡ་མ་ནག་པོ་ནི།། གང་ནའི་ས་ནས་སྐམ་གཟེར་ འཁུགས། 
་དེ་ནས་ ཤ་ མདོག་ ཁམས་ [ཁམ] པར་ འགྱུར། ཚིགས་ པ་དང་བཅས་རུས་པ་ 
འཆའ། སྦ་མེ་མཆེད་ ལྟར་ ནག་ ་པོར་ འགྱུར།་ གཉན་ སྲིན་ ཡ་མ་ཡིས་ བཟུང་། 





༄༅།ང་ཏི ག་སྨན་གྱོར་འཆི་མེད་བདུད་༔ ཅིའི་བཅུད་ ་ལེན། :373 


བཅོས་ཐབས་ དཀར་ ཕྱོགས་ དགེ་ལས་འབད།། མི་ ཐོད་ འབྲུག་རུས་ ་ཐང་ “བྲོམ་ 

_ དཀར།། ཕུལ་[ཕུར]ནག་གུ་གུལ་བསུས་ཐང་བཏང་།: ཁྱུང་དྲུག་ཐང་ཕྲོམ་ 
 དཀར་པོ་དང་།། .ལྕགས་ཀྱུ་མི་ཐོད་འབུས་[འབྲུག1ཆུས་ཏིག།.དོ་ན་སྡོད་།ཁ་ 
འཛིན་བཟང་ཐུག[དུག1གང་ཆུང་སྦྱར།། ་འདི་ལ་གླང་ཆེན་ དྭགུ་འཧུལ་ ཟེར།། ཨ་ 
` ° མ་ཁླད་གཟེར་ཨར་ལ་གཏད་། ་ . 
་ འཛིན་ ་པ་ཀ་པཱ་ཁུར་ མོང་ ་དང་། ཐང་ ་ཐོམ་ གཟེར་ འཇོམས་ སྙོང་ ད་ ཟིལ།་ 
གླ་གུལ་སྦྱར་བ་གངས་ཆུས་ ་ཕུལ། འདི་ ཨིང: ་'དག་བོ་བརུན་ བྲོར ཟེར། ་མགོ་ 


གཟེར་ ལྟག་དགྱེ་གདོང་ཐུག་སེལ། མགུལ་འགགས་གཉན་སྲིན་འབྲས་སྲིན་ ' 


. ` དང་།། .སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་དོན་ སྡོད ད་ང་།། ཡན་ལག་ཤྭ་གས་གཉན་སྲིན་ 
- འཇཛོམས།། .འདི་ཟབ་ཛྭྲམུ་གླིང་ན་མེད། དེ་གཉིས་སྨན་ ནད་ལྡང་ཙམ་བཏང་།། 


;  སྐབས་རེ་འཁོར་སྲུང་རིལ་བུ་བཏང་།། གསུམ་གསུམ་བྱ། སྨན་མཆོག་བདུད་ཅི་འོ་ ་; 


. . མའི་གཏེར།། ཁྲག་ཅན་ཐར་བྱེད་ཆུ་མ་ཅན།།- ད་གུན་དུས་ཚ་བ་དབྱར་ལོ་མ། 
ལེགས་ ་བརུང་ སྟོང་༔ ཟིལ་ ཅུང་ཿ ་ཟད་ 'བསྲེས།.. ནད་ མིག་ སྟེང་ དུ་ འབྱར་ བྱས་ཕན།། 
` ཚེ་ཡི་དུས་ལས་མ་བབ་ན།། སོས་ པར་ 'འགྱུར་ བ་ཐེ་ཚོམ་ མེད།། ང བཤལ་ སོགས་ 


° . རྗེས་ གཅོད་ གོང་ དང་ མཚུངས།། . 


ན་ཅུ་ཕུས་ཞདེ་བས་ན་ཁུང་འཁྱུག་ གཟེར་ འཐམ།། ན་གཤམ་ཚ་གཉིས་ 
ཕུཔ་བཏབ་བཞིན་དྲུ་གས། སྨན་གྱི་[ཞི]བྱ་ཁྱང་ལྔ་སྟེང་གུ་གུལ་ན་ག [ སྟག་ 
_ ཤ་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་སྡེབས་[སྡེབ]པ་བཏང་། ཆུ་ཚ་བྲག་ཞུན་ཀྱི་ལྕེ་དང་།། .ཧོང་ 
ལེན་སྟག་ཤ་དྲི་ཆུ་སྦྱར་ཏེ་བྱུག ། བོང་ནག་ཞིབ་བཏགས་ཆུ་གཙང་སྦྱར།། ན་མ་ 


` - ཏ་པ་ཤ་ཡིག་བཏ་བ། .ན་ཁུང་ནང་དུ་བླག་[བླགས]པས་ཕན།། མ་ཐུབ་ཁྱུང་. 


ལྔ་གཤོག་རྐྱང་[བརྒྱངས]ཾསྦྱང་ས། ཨ་ཕྱག་[བྱག1.ཆུ་རྩ་ཤ་ཆེན་རེ་ལྕག་པ།། . 
ˆ སྟག་ཤ་རྣམས་ནི་ཆ་རེ་མཉམ་པ་ལ། ཀུན་གྱི་བོང་[བོངས]མཉམ་ཁྱུང་གོད་ 
དྲག་པོ་སྦྱར།.. དེ་ད་ག་ཀུན་དང་ཆ་མཉམ་ཐར་ནུ་བསྣན།། གུ་གུལ་ཆུ་ཡིས་ 
འད་མ་ བཏགས ་ལེགས་ པར་ བྱས། ངད་ཡལ་ ཆུས་ ཕུལ་ གག་ ལྷོག་ ་གཉན་ ་རེམས་ 


374 `` « - ༄༅།ཡང་ཏིག་ '-..7 ཁ. ། 
རེགས།། ཀུན་གྱི་སྦྱི་ཁྲུས་ཟབ་མོ་མན་ངག་གོ །. འྲབས་།འགྲོས་ི་འཕང་འན 
བྱང་ འཁྱམས་[འྱམ]པོ་ཉག ་ལྟར་བཅོས། * : ] ༢ 

° ང་མ་ཆུའམ་ནི་ངམ་[ཛནཁག་ཆུང་རེམ་༼རེམས]དང་།། དང་མ་ནད་་ 


( ( འདིེ་ ཁ་ལ་ བབ་།[ བབས།པའི་ དུས། མགྲིན་པའི་ གནས་ སུ་རྔབ་ [རབས]རྭས་་ ་ ‹. 
` . .སྲུད་པ་ གནད་། ་བར་ དུ་ ནད་ རྒྱས་སྟོད་སྲང་ [གསང] ཇབ་[ཇབས། རྭས་ 
"དྲངས་ [བསད]།། ཐ་ .:མལ་ [ མར་] ནད་ ་གཟེར་ ཇབ་ [རྔབས] རྭས་ རུུབ་. - 


_ - [ཇྫབས)]ཏེ་སྡུད།། ཨར་ནག་བོང་ང་ཛཱ་ཏི་ལི་ཤི་དང་། .གོ་སྟོད་སུག་སྨེལ་སྦྱར་ 
བ་ཆང་ ་གེས་ ཕུལ།་ རུས་ བཅུད་ཆུ ཆུ་ ཚན་ ཡང་ ནཚེ་ གྲང་རཅ་ ་མིས་ ་ཕུལ།། ་སིང་ ཅན་་. 
ཨ་ཕྱག(བྱག]ཆ་གཉིས་ལ།། ་སྟག་ཤ་ཆ་གཉིས་ཨ་རུ་ར།། ཤུ་དག་པེ་[བི]༩་ཆ་ 
རེ་སྟོམས།། ཆུ་ སེར་ ་སྨན་ གསུམ་ སྒ་ སྱ དང་ རཿ བྲོང ་ཁྲག་ སྦྱར་ བས་ད་མ་ [ངམ] 
རུ་འཇཛོམས།། 

 གག་པ་ལ་དང་པོ་གུ་གུལ་ ཡུར་ནག་ གཉིས་ཀྱི་ཐང་' བཏང་ལ། -ཡང་ (ང་ན་དེ་ 
གཉིས་སྟང་ཐང་ནགབ་སན་བཏང་། ད་ཇེས་སུ་ཁྱང་ཝྔའི་རིལ་བུ་གཏོང་[ བཏང] 


° ` སྟེ། ཨ་རུ་? ཉི་རུ་་ ཙཤུ་དག་§བཙན་དུག་ཾཾ་ད་ང་།། - གླ་བ ཚད་ལྡན་སྱར་ 


.བས་གག་ལྕོག་འཇཛོམས།། ཡང་ན་བཙན་ ་དུག་ཨ་ནུ་ར་ ་གཉིས་ མཉམ། གཞན་ 
རྣམས་གོང་བཞིན་སྦྱར་བས་ཕོ་ལྟོག་སྲིན།། གཉན་ ཚད་ ་གག་ ལྟོག་ཆུ་སེར་མཛེ་ 
ནད་འཇོམས། དེ་སྟེང་ཕུར་མོང་སྟག་ཤ་ གུ་གུལ་གསུམ།། ་ལི་ཤི་ཅུ་ གང་ སྤང་ 

རྒྱན་གསེར་སྒོང་དང་།། ལྡོང་རོས་བ་བླ་ཡུང་བ་མིང་་ ཅན་དང་།་ དྭ་བ་ལྷགས་ 
ཀྱུ་སྲིན་སྨན་ཚེ་གསུམ་སྦྱར་བ་དེ།། ་ཕུར་ཐང་གིས་ཕུལ་གཟའ་གཉན་ མགུལ་ 

' འགགས་འཇོ་མས།, དེ་ཇེས་ལན་པྭ་ཀུན་ཝན་ནི། དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་ཞོ་བཞི་ 


| ཏ ཐང་ཝམ་ཁྲཌ་ཡིན་ན་ཉཱཾཙ་བའི་[བའམ།འཐུས་[འཐབས་བུ]$ལ།། བླ་གུལ་འཛིན་པ་ཨ་ནུ་ | 


.་ར།། ་ཡུང་བ་ ་སྟག་ཤ་ཤུ་དག་ ནག་།. ཧྱ་ཚ་མ་ཧུ་བྱི་ཏང་ ཀྲག. ། ་སྨན་ ་ཆེན་ 





. ༄༅།མང་ཏིཀ་ཐག་ཚྱར་འཆེ་མེད་བདུད སེའི་ བཅུད་ ལེན། °. .375 


་ ནམས་ནི་ཞོ་རེ་རེ། སྦར་བས་རྣམ་རྒྱལ་དགུུ་པ་དང་ '[ཟེར]།1. སེར་པོ་ཉ་ 
* བསྙུད་[ སྲུད་] གཉིས་༔ ཀྱྱང་ཚང་།་ .འདི་ཡིས་གག་ལྟོག་འཁྱམས་[འཁྱམ]པོ་ . 
དང་། ལོག་ཁྲེབ་[འཁྲེབ]ཁོང་ཤོར་ཕྱི་ཚུ་འཐབ།། ་ཡ་མ་ཁ་མེདཱ་གཉན་དང་ 
་སྲེན།། ལྕེ་འབམ་ འཛོམས་ཤིང་ཁྱད་པར་ དུ།། .་སྨན་གཏོང་གཉིད་ལོགས་ 
[ལོག]རྡག་ཏུ་ཁུག ། ་ཧིན་གཉིས་རིང་ལ་ཐུན་ཆུང་གྲང་[གྲངས)]མང་བཏང་།། 
ྦ གདབ་སྨནདེ་རྗེས་ཁ་རུ་ཚ་དང་རྒྱ་ཚ་དང་།། ་ཟེ་ཚ་ནག་མཚུར་གྱིས་བཞུ་དེ་ཡིས་ .. 


° རྗེས། དཔའ་གྒོད་དཇསདཱ་[5]གོད་རྡོ་སོལ་ཨ་རུ་ར།། རྒྱ་ཚ་མི་ཆུས་བསྲེགས་ ° 
པའིེ་ཐལ་ བས་ བཅད་། བཏང་ ཐབས་ ཅྲེའུ་ མན་ 'ངག་ ལྡན་. པ་ མི། ་ ཐེབ་. , 
[ཐེབས]དང ་མེད་དང་ མཚུང་ས་ པས་རིམ་པ་ བཞིན། སྟོད་ སྨད་ ་བར་གྱེ་གག-་ 
པ་མྱུར་དུ་ འཇོམས། . མ་ "ཐུབ: མེ་ ཡི་གད་བ་ཚུ་ ཚུལ་ ་གད་བ། དེ་ས་ ཀྱང་ མ་ཞི་ ན། ,' ` 


` འཁྱང་ཐོག་ལན་ ཚའེ་ 'སྱོར་བ་ནི།། ཀྱི་ལྕེ་དཀར་པོ་སྤང་རྱི་དོ་བོ་དང་།..-སྲང་ 


རྒྱན་རྒྱ་ཚ་ བྱང་ ་བ་གོ་བྱི་ [བྱེ1མཚལ།། བར་ དུར་ཆུ་ཆ་རེ་ལྕགས་ [ལྕག]ཞིབ་ ད 


. . བཏགས་ ལ། -དར་ གྱེ་ས་ བཏུམ་ [བཏུམས] ལ་ ལྱེ་ སྟེང་ བཞག་ ད :གཟེར་བུ བ་ 

ཏ འཁྱེལ་བུ བ་ ་མནན་ པར་ བྱ།། ནད་ཆུ ཆ་ ལྔན་ ཟྗིན་ ཕྱེ་ར་་ ཟགས་ བཅུག ] འཕྲལ་ དུ་ 
_ + ཟུག་ཟད་ ངོ་མཚར་ཆེ། རྒྱ་ཚ་གླ་སི་དུང་མགྲོན་[འགྲོན] གསུམ། རས་ལ་ 
` . བཏུམ་[བཏུམས]ཏེ་ཤྱེ་སྟེང་བཞག ! .གཉན་གསོད་སྤང་ས་འབུར་རང་རྡོལ་ 


_  འབྱུང་།- ཟས་[ཟོས]མ་ཐག་སྐྱག་ན། :ཛཱ་ཏི་ཤུང་སྐམ་ཆང་ཕབ་[ཕབས)ཀྱི་ ` 


དུགས་པས་ཕན་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད། ཤིན་ཏུ་ཚན་ཆེ་ལྱེ་ཟོར་རྒྱབ།... ཡང་ན་མཚུར་ 
. ནག་ཁེམ་མགོ་ཕྱེད།།་ .ཨ་ནུ་དེ་ཕྱིད་སྟར་བུ་དེའི་བཞི་ཆ།། བཅས་ཞིབ་བཏགས། གོ 
. ཤོག་སྲབ་མོས་བར་བཏབ་བླརན་[ླན།པས་ཕན།། དྲ | 
. གག་པའི་སླང་ཆོ་གཙོད་སྨན་ལ།།[ ཧ་སྐྱ་ནག་མཚུར་ཤུ་དག་དང་།། མེ་ 
 ྟོག་གསམཏུ་ཝངས་སྐངཝ།དང་ཀསུ་ཟིསེར། གྲེ་བན་ཕུལ་བཏང་བདུད་ཙི་ 
ཡིན། " 


་ ། 376 . - = ༄༅།མདུ་ཏིག་ - _ .- 


` སྐབས་མུ་གྱ་དག་བཞི་བ ་ཞི།. ཤུ་དྭག་ཊ ཊིརུ་ཏ་ཿ /ིབཅའ་གྷ་ཉིཁ་ཅུ་ཚ 


༼ཾ།། ཚད་ལྡན་ཀ་ར་སྱར་བའི་ཤུ་དག་བཞིས།: མ་ཞུ་སྐྱིགས་བུ་དབུགས་མི་ 
བདེ་བ་དང་།། བདྲ་རང་སྟོད་གཟེར་སྒྱ་ཐྲབ་གཞང་འབུམ་འཛོམས། སྙང་ལེ་ 
.  ་རྭ་ཁག་དྲོན་མོ་ཤན།། དར་ད་མན་དྲིལ་ལ་བྲོན་མོའི་ཚེ།། ལྩེ་[ཁྱེར1བཞག་གྲང་། 
_ ˆ ནས་སླ་[སླར]གསོ་བཞག་། ་ ( 
“° སྱང་ལྱེ་བརྒྱད་[བདུན]ང་ནི། 'སྦྱང་ལྩེ་གསེར་ སྒོང་དར་ དམར་ཐུམ།། 

° གྷ་སྐྱ་སྒོག་གཅིག་རྒྱ་ཚ་དང་།། ཤུ་དག་གཡེར་མ་དང་སྦྱར་བ། ལྩེ་སྟེང་བཞག་ 
པས་གག་པ་འཇོམས། སྦྱང་ལྕེ་ཆིག་ཐུབ་ཨ་རུ་ར།། སྤང་རྒྱན་ཅུ་གང་འདྲེ་ 
_ འཇིགས་མ་གི་ཏ། དྭ་བ་གསེར་སྒོང་ཡུང་བ་ཆུ་རྟ་དང་།། . ལྡོཛ་རོས་སྦྱར་བས་ 
( ཡང་བ་[ ཡ་མ] ཨོལ་འགགས་དང་།། གགྭ་ཚཱག་མེ་དཔལ་[དཱབལ༔ནད་ལ་ 
བདུད་ཅི་འྲད།། - ་ ་ 


| མ་ཐུབ་ཁྲག་ག་བྱར་གསུམ་ནི། བཙན་དུག་ ‡ླ་ཉིུ་ུལརིགསམ། 
ཐར་ནུ་ ༼ཆུ་། ཅི དུར་བེད་ ༈ཾ་གསུམ། ཅུ་གང་ $ གུར་གུམ་ཏི་གི་ཝང་ $ 
་གསུམ། ་ཨ་རུ་ ི་ཤུ་དག་་ི ཤ་ཆེན་  གསུམ། ་ནེ་ལྱག་ ཾ་སུར་བ་ཆེ་བཞིན་ 
_ བཏགས། ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུས་བྲ་རེལ་ཙམ།། ` བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་ནད་ 
སྟབས་སྦྱར།། ཀླད་གཟེན་གཟེར་ཐུང་རྒྱུ་གཟེར་དང་།། . གག་རྷོག་ནག་པོ་སུམ་ 
འདྲིལ་[སྒྲེལ]ད་ང།། . མཁྲིས་པ་ཆར་རྒྱུག་ནད་ལ་བསྔགས། མ་གསར་སྦམ་མ་ 
. སྤང་བྱ་ཡིན་། ཡང་ན་གོང་བཤད་ཁྱུཇ་ལྔ་གཤོག་རྐྱང་[བརྒྱངས]སྟེང།། སྟག་ 
ཤ་གུ་གུལ་བསྣན་ལ་བཏང་།། ཡར་རྫོང་བྲོས་ན་ཁྲོན་བུ་བོང་དཀར་དང་།། གུ་ 
གུལ་སྤོས་དཀར་སུག་པ་ནུ་ཏ་དང་། མཆུར་སྐྱིར་དྲི་ཆུ་སྦྱར་ པའི་ སྣ་ ཁྲས་ 


༄།ཡང་ཏིག་སྨན་སྩར་འཆེ་མེད་བདུད་ ཝིའི་ བཅུད་ ལེན། 377 


. བཏང་། ཚབས་ ཆེན་ གོང་ ཀླད་: ་གཟེར་༔ སྐབས་ ལྟར་བཅོས།། སྤྱི་གཙུག་བསུད་ 
` ་ [ཕྡུདསྒོ་སྨེན་ འཚམས་[ མཚམས།སྔ་ མེས་བསྲེགས།། མར་ཚྫོང་ས་སྙིང་ལ་ག་ 
བུར་རྒྱལ་བློན་བཏང་།། གློ་ལ་ཙན་དན་དཀར་དམར་ཅུ་གང་དང་།། ་ལི་ཤི་ 
ཤིང་ མངར་རྒུན་ འབྱུམ་ ལི་ག་དུར།། -་ཨ་ ཆུ་ འབྲི་ ཏ་ས་ ་འཛིན་ སྦྱར་བ་ འདེས། 
གཉན་ནད་གཟའ་སྡོང་གག་ལྷོག་སྲུན་དགུ་དང་། ཁྱད་པར་མགུལ་འགག་ 
[འགགས།གློ་ བར་བབ་བབས། པ་ འཇོམས།་ ་ཚེ་ [རྩེ]ཆུང་ གཉིས་ ཀྱི་མགོ་ 
' དང་ཨོལ་མདུད་སྟེང།། .སྐེ་སྟེང་[ [སྟང་1མེ་གད་བ་ ་ཞིབ་པར་མན་ རྒྱུད ཀྱི། གག་ 
ལྷོག་བཙོས་པའི་ེའུ་ཉིད་ལ་རྟཾསྲ།། ཛ; 

° རོ་སྟོད་ གཉན་ འནར་ན་འཕྲང་མང་ཁྱིར་རག་[ཉགས)བཙས་ཐུ་ ཅུང་ཟད་ རྒྱས་ ས་པར་བབ་ 
[བཐས]གཟེར་ཐུང་ཞེས་བྱ་བ།། མངོན་ཚུལ་ནད་འདེ་ཉིདྲ་ལ་དང་པོའི་དུས།། 
. ཚྭ་ནི་སྟོང་རྒྱུག་གཉིང་གྲིམ་[གྲེམས]སྦུན་ལ་འཚུབ།།  ཆུ་ནི་ད་མར་ཞིང་ཝུ་ [ལྦུ] ˆ 
ཆེ་ཆྟོག་གམ་ཛྔོ།། ་མགོ་རྐང་ཚིགས་བཞི་[གཞི]སྟོང་[སྟོད]གཟེར་གྲང་ཤུམ་ . 
འདྲ། །ཁོ་ ཞིང་ འདར་ཚུལ་དབུགས་ཐུང་ རྫམས་ [རྗྔམ]ལ་ རྒོད་།། ' ་སྙིང་འྱོ་ 


གཉིད་ཡལ་ཁྲག་ཆུང་སྟོད་འཚང་འདྲ།[ ` ཆ་འདྲ་ཙམ་སྟེ། འཁྲུལ་ཏེ་དྲོད་བཅུད་ ། 
གཏར་བསྲེགས་ ལ་སོགས་ པ།། ` དེ་ སྲོག་ གཤིན་ རྗེ་ ཁ་རུ་ཿམུར་ བར་ འཕེན།། ` 


_ ' འབྲོས་རྟག་[རྟགས༔ྭ་ནི་མ་ངེས་ཆླང་ལྟར་གཡཾ།། སྐབས་འགའ་འདན་ཡེང་ 
. . རྔུལ་ཞིང་ འདྲེ་ ཁ་རྒོད།། ལུད་ ་པ་ ་འགྱུར་ ལྡོག་ གཟེར་ བ་གར་ཡང་འཕོ།།  འགའ་ 
.: ཞིག་གཟེར་ཟུག་འདར་རུུལ་གློ་བུར་འཇྱུང་།། ཚོངས་ནམས་འདྲེས་རྐྱེན་གྲིབ་ 
. དང་རླང་གཟེར་སོགས། ` ཅི་ཡང་མིང་འདོགས་དེ་ བཙོས་ཕུས་ཀྱང་ གསོད་། 


གནས་ཟིན་ཚ་ནི་དྲག་རྒྱས་གྲིམ་[གྲིམས] མཁྲང་མགྱོགས། ་ཆུ་ཞི་དམར་ནག་. . ` 


སྐ་ཞིང ་དྲེ་རླངས་ཆེ།། ལུས་ ལྩི་ དང་ག་འགག་ལ་ སོ་དྲེག་ཆགས།། ཁ་སྐམ་ མིག་ 
དམར་གར་བབ་ནན་སྣད་སྟེང་དུ་གཟེར།། ཟུག་ཆེ་སེར་སྐྱ་མཁྲེས་པ་སྨྲག་དུད་ཛ་ 
_ ་མཆེན་པཏླག་ཏུ་ལུ[ལུད་]།། འདེའི་སྐབས་རྒྱས་ཚད་འཁྲུལ་ལ་ག་བུར་གྱི།། སྦྱར་, 
| བ་བཏང་ ན་གཉན་ཁྲོ་སྲོག་ལ་བསྡོང་ [བསྡངས]། ། ཞག་སྐེག་[སྐག] བདུན་ 


. 378 `. / ་ ་ཡད་ཏིག 


༥ དགུ་བཅུ་གཅིག་བབ་པའི་གནད་། གོ་བུར་ཧིང་མཆིན་འཚོ་དཀའ་མཚེར་ས་ 


འབིང་།། གློ་མ་མཁྲིས་པ་གསོ་ཐར་བཤད་སླ་ཁ་ད་མར་ཞི། གཞན་ཡང་འཚེ་འཆེ་ 


མེད་ལྭ་ཚོབས་ཤོར་མདངས་བཅར་བཅས་སྐྱེད་ མེད།། ལུད་པ་དུད་ཁུ་གྲེ་སོགས་  ་ 


ནད་ཉག་མང་། ་ཞག་སྐེག་[སྐག]ཞདས་ཀྱང་འཚོ་ད་ཀའ་དེ་ལྡོག་གོ [ བཅོས་ . 
ཚུལ་ད་ང་ ་པོ་སྨིན་: ཐང་ སྦྱོར་ཚུ ཚུལ་ནི] -གཙོ་བོ་ བདུད་ ་ཙི་ཐེང་ [ཐེངས]་སོསཿ སྙན་ | 


རྒྱད་[བརྒྱད་དུ་ཤེས་མིང་ཅན་ཆ་ལྔ་ལ།། . བློན་པོ་ གསང་བ་སྨན་གཅིག་ཆ་བཞིའི་ཚད་། 


_ - ཤ་ཆེན་རི་མཉམ་སྲང་གི་གུད་གུམ་དང་།་ རུ་ཉ་ནག་པོ་ནམས་ནི་ཆ་རེ་རེ། ་ 


བཙོད་མདུད་ རྒྱ་སྐྱེགས་གོ་བྱི་ [བྱེགཉིས་རེའི་ཆ། གུ་གུལ་ཆ་གཅིག་གླ་བ་དྲི་ 

` ཐོན་ཙམ།། ངོས་ཟིན་ཆུང་ལ་ཤ་ཆེན་རུ་ར་ བསྐྱེད།། ཁྲག་ལ་ཚོས་གཉིས་ཀོ་བྱི་ 

[བྱི] བསྐྱེད་ལ་བསྣན།། ་ བསྡུས་ཐང་བཏང་བས་རུང་གཟེར་གཉན་ གཟེར་ ་ 
- སོགས།། ཐམས་ ཅད་རྱོགས་ མེད་ འཇཛོམས་ པའི་ ྱི་ སྨན་ ཡིན།། བྱེ་ བྲག་གཉན་ 

. ` ཚད་གདུག་པའི་སྟོད་གཟེར་ལ།། བློན་པོ་གཙོར་མཉམ་གླ་གུལ་ བསྐྱེད་པའི་ 

` . .སྟེང་།། སྙིང་ལ་ཨར་ནག་ལི་ཤི་སྙིང་ཞོ་སྡེབས[སྡེབ]།། མཚེ་[མཚེར]་པ་ 


... མཚེར་[མཚེ1ལྡུམ་ལི་ཤི་ཕུར་མོང་སྡེབ། མཁལ་མ་ཕུར་ནག་ སྡིག་སྲིན་ཤུག་ 
* ་ཚེར་སྡེབ།...མཁྲིས་པ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་གཡའ་ཀྱི་ཏིག་ཏ་སྡེབ།་ ་གཉན་ཚད་ 


བསུ་ཞིང་སྨིན་པ་གནས་སུ་སེལ། ཡང་ན་བསུད་[སུད་1པ་ནོར་བུ་སྦར་[སུར] ་ 


_ - ལེན་བཏང་ཊ - 


ཐང་ཆེན་བྱཆད་པ་ནི། འབྲབས་གསུམ་ཟླ་སྐང་བྱི་ཚེན་དང་།། ་གུ་གུལ་ . 
སྟག་ཤ་པར་བ་[པ1ཏ།།  ཐང་ཆེན་བརྒྱད་པོ་བསྐོལ་གྲངས་ བཏུང་།། གཉན་ 


` . - ཚད་གཟེར་ཐུང་ འཇོམས་ པའི་མཆོག ། ་ 


“དེ་ན་ས་ཆ་ཟི་དམར་པ་ནི།། འཛིན་པའི་ཚ་པ་འབྲི་ཚུལ་[ཚིལམ། གཙོ་ 
. བོ་ཡིན་པའི་ཞོ་གང་སྦྱར།.- ཚོས་བཙད་རསྟག་ཤ་ཆ་རེ་མཉམས་[མཉམ]། 
་ ཚེར་སྔོན་ཨ་ཕྱག་[བྱག]གཉིས་སྡོམ་པའི།( ཆ་རེ་ཅུ་གང་གླ་གུལ་རུ།། - :མ་ནུ་. 
གཡའ་ཀྱི་ཨ་རུ་ར། ཧུང་ཁེན་ཐྲང་ཅི་སུམ་ཅུ་ཏིག ། དེ་དག་སོ་སོར་ཆ་རེ་ 


`, ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་གྱོར་འཆེ་མེད་བཏུད་ ཙིའི་ བཅུད་ ལེན། ་ 379. ། 


་ མཉམ།[ .བར་ ཆུ་འི་ ཁཌ་ཐུན་ ་བཞི་ སྦྱར།། ་ དྲི་ཆུསཿ ་རེལ་བུ་ བྲ་རེལ་ ཙམ།། ་མཚལ་ . 
གསོལ་ ཅ་ མགྲིན་ བསྐྱེད་ ཿབཏང་ ་བས།. གཉན་ ཚད་ གཟེར་ཐུ ཐུང་འཇཛོམས་བྱེད་ 
- མཆོག་:། ཞད་ཚབས་ ཆེ་ན་ཐར་ ནུ་ གཏི་ས་ བསྐྱེད་: པའི་བཤལ་བྱ། ་སྟོབས་ཆུ ཆུང་ 
ལ་ནང་[ནང་སཆུ་བ་གཉིས་ལ་ཕྱེ་རིལ་གཏོ་ང་། གཞན་ཡང་ཆུ་འགགས་ན་རྒྱ་: .. 

_ ཚྭསྡེག་སྲིན་བསན། ་ཆུ་སེར་སྲོས་དཀར། མཁྲིས་ཤས་ཆེ་ན་ཏིག་ཏ་བསྐྱེད་ 
` *.. ཅི་ང་ གསེན་༔ ་མེ་ཿ བསྣན་ ་དགོས། གཙོ་ ཁྱུང་ སགས་ཚ་ ཚ་ཿ བའི་ འི་སྐབས་ བཤད་ རྣམས་་ -. 
.དང་། | ༡. 

་ གཡུ་ཐོག་ ཡྨན་ 'དམར་ཆེ ་ཆེ་བ་ 'དི། གཙོ་བྱརྒྱད་ཁྱུང་:ཊ ་མཚལ་ དོ་མ་ [མཁྲེས་] | 

__. གསེར་མེ་ཏོག་], ཙན་དན་དམར་པོ་ལི་ཤི་ག་དུར་སྦྱར། _ སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་.. 
_- རྐང་མཐེལ་ཡན་ཆད་ལ།། གཟེར་ཐུང་སླེབ་ཆོ་ག་ཧྷམཱ་[དྷར]རཱ་ཛས་བསྲུང་།་ 

' ` - སྨན་དམར་ཚེ་བ་ནི། ་བསིལ་གསུམ་ཚན་ད་ན་དཀར་དམར་གི་ཝང་ ་ 

| མཚལ།། ་དོ་མ་ མཁྲིས་ ་གསེར་ མེ་གྲྭ་ གུལ་ ཨ་རུ་ར། བོང་ནག་ཚོས་བཙོད་ཞུ་ 


' མཁན་ཨ་ག་རུ།། - ག་དུ་ར་ཨ་ག་རུ་རྟ་སྙིང་ཞོ་ཤ་། བ་ཤ་ཧོང་ལེན་བོང་དཀར་ ། 


ཞིབ་གཏགས་ [བཏགས།ཕྱི།། ་ཨ་ཕྱག་ [བྱག] དྲུག་ གམ་ གོང་ཿ བཤད་ཐང་ གིས་ . ་ 

' ཕུལཾ།།- -? “° , 
. - ཨ་ཝྱག་ [བྱག1ཇྱག་ ཐང་ དཾ ཨ་ཕྱག་ ག་[བྱག]ིཨ་ ཀྲོང་ཨ་རུ་ཀྱི་ལྕེ་དཀར། 
` བ་ཤ་ ཧོང་ ་ལེན་ ་བསུ་ས་ པའི་གྲང་ ཐང་ ཕུལ།། - གློ ཚད་ གཟེར་ ཐུང་ ཁྲག་ལུ་ [ལུད] | 
] གཟེར་བ་ ་འཇོམས།་ དེ་ རྣམས་ གཉན་ བསད་ ཅིང་ ་ཚད་ པ་མ་ཞི་ ན། སྨན་ནག་ . 

ཁ, ཆེན་མོ་དང་། ་གཙོ་བོ་བརྒྱད་ པ།་ ་གུར་གུམ་བདུན་ པ། ཙན་དན་ བརྒྱད་པ། ་ 

_ ག་བུར་དགུ་སོགས། .་གོང་བཤད་རྣམས་བཏང་།. རི་ཐང་ཕྱེ་ཚུལ་ཟིན་ཏིག་ 

_ གཞུང་ལྟར་བྱའོ།།་ མཆེན་ ་གསོ་ལ། ་གླ་གུལ་ཤུ་ད་ག་ཕུ ཕུར་མོང་ཐང་ གིས་ཕུལ།། 

་དེ་རྗེས་བོང་ནག་རམ་རྒྱལ་མ་གི་ཏ་།།: འཛིན་པ་སྟག་ཤ་གུ་གུམ་རུ་ར་དང་། -ཤུ་ 

. དག་གི་ཝང་གསེར་མེ་བོང་ང་དཀར།: དུག་ཤུང་ཏིག་ཏ་བྲག་ཞུན་ཤུག་ཚེར་ 


380. . `° ˆ ... ༡༄༅།ཡང་ཉིག་ ` 


འཇིབ་ཆི་ སྡེབསསྡེབ1། མི" བསྐྱོད་ སྦྱར: བའི་ ་སྡེ་ [ལྡེ] གུ་ དིལ་ བུ་ སོགས།་ 

འབྱུ་ལྔ་ས་ཐུཾཙུཾ་རྦད་ཁ་ཁུང་བྱིན་ཆློན་ ཏྲག་ [དྲག]བོ་ཀུན་ འདུལ་འདི།། གཟེར་ 

ཐུང་རྒྱུ་གཟེར་མཁྲེས་པ་ཚ་རྒྱུག་དང་།[- གུག་ལོག་གཟེར་གསུམ་འཛོམས་ཤིང་. 

གསོ་བར་བྱེད།། .གོང་བཤད་མཆིན་ཚད་སེལ་བའི་གུར་ཁྱུང་སྟེང་།། ° ཕུར་ནག་. 

གན་ནག་སྦྱར་བ་ལྟག་སྤད་བཏང་།། ཕྱེ་མ་དེ་གཉིས་ཐང་ཆེན་ བརྒྱད་པས་ཡུལ།། ` 
མ་ཤི་དྲག་པོ་བཅུ་གསུམ་ནི།།- སྲོ་མ་ཉ་རིས་བཤལ་གྱིས་སྦྱངས།། ་ཡང་ན་གཟེར་ ‹ ` 
འཛོམས་ཐུན་གཉེས་ཤ་ཆེན་ཆུ་ཆ་དང་། ཐར་ནུ་།ཁཌ་ འཛིན་པ་ཝྔ་པོ་ནྣམས།་ 

དེམ་པས་འགོ་མ་ ཆ་ བསྐྱང་ ཙུ་གང་ཆུ་ བསྐོལ་ ཕུལ།། ྟོ་བ་སྙི་ ན་ཅུང་ཟད་ ་བཤལ་ 
་དུ་ཞོང་།། ཞི་བྱེད་དེ་སྟེང་གཉན་ལ་གླ་ཛི་ད་ང་།། ཚད་པ་ཆེ་ན་གི་ཝང་བསྟན་པ་ 
. དེ ་གུལ་ཐར་ཕུར་སྦྱངས་ན་ཐར་དུར་བསྐྱེད།། ་ད་དུང་ལུད་མདོག་མ་འགྱུར་ 
` ན།།་ཾ བཤལ་བཏང་གཟེར་སྟེང་ཚོས་ལྕག་[ལྕགས]དུ་གས།། “སྤང་སྤསགླ་གུལ་ཤུ་ 
ད་ག་དྲི་ཆུ་བྱུག- ། གཉན་སོད་ཚད་པ་མ་ཞི་ན་། མཆིན་ཚད་ སེལ་བའི་ག་བུར་ 
.- ད་གུ།: - བཏང་ ་ཞིང་ཆླུང་གིས་གཟེར་བ་ཕན།། ་ ལྕེ་ཚ་མར་དཀར་བཏབ་པ་ 
བཏང་ །། ་ ་སྙམ་ བྱུགས་སྔས་ ་མགོ་ ་མཐོ་ ཙམ་ བྱ།་ དེ་ ཡིས་ 'ལུད་པ་ ཐོན་ ་ལ་ཕན་། 
ད་དུང་ལུད་པ་མི་འགོག་ན།། ག་བུར་རུས་ཁུ་གསར་པས་ཕུལ།། སྐྱ་སོབ་འདྲེན་: 
་ན་བདེ་བ་སྟེར། ཁྲག་ནི་ཐར་ཐོར་འདྲེས་པ་ན།། ད་དུང་ག་བུར་བཏང་ 
[གཏོང] དགོས་པས། བཏང་:4 གཏོ་ངཱ[་ཚོད་ རིག་ མད་ས་ བསྣུན་པར་བྱ།། 
. གཟེར་ཆག་ག་བུར་མི་བཏང་ཞིང་།་ གི་དྭགུ་གུར་གུམ་བདུན་སོགས་ བཏང་།། 
 ཕོ་བ་གཟེར་ན་བྲག་ཞུན་དགུ།། ཁྲག་མཁྲིས་སྟོབས་ཆེ་མཆེན་ཚ་གཏན།། . རི་ 


ཐང་ཕྱེ་ཚུལ་གཞུང་བཞིན་བྱ།། ་ ་མཚེར་ཐན་བབ་ན་ དྲག་པོ་ཀུན་འདུལ་སྟེང་།། . | 


 ལི་ཤི་ཨ་རུ་དུག་ཞུང་གསེར་མེ་བསྐྱེད།། ་མཚེར་ལུམ་ཕུར་མོང་སྡེབས་[སྡེབ]ཕུར་ 
ཐང་ངམ་ཐང་ཆེན་བྱརྒད་པ་གང་རུང:[ པ་] ཐང་གིས་ཕུལ།། - ° ལི་ཤི་གསེར་མེ་ཨ་རུ་ 
| བསུས་ཐང་བཏང་།། ཡང་ན་དེ་སྟེང་ནག་པོ་བཞི་ཐང་སྡེབས།སྡེབ]། ཨ་རུ་ 
བདུན་སྟེང་་མེང་ཕྦཁྱུང་ལྔ་ཕུར་ནག་ བསྣན།། ་དྲག་པོ་ཀུན་འདུལ་སྟེང་ དུ་ ` ་ 





༄༅།ཡང་ ཡང་ཏིག་ སྨན་ ཕྱར་འཆེ་མེད་ བདུ་ད་རྩིའི་ བཅུད་ལེན། = ཤཿ 


དམར་གསུམ་དང་།། མཁལ་ཞོ་ཤུག་ཚེར་ཕུར་ནག་སྡེབ་པ་དང་།། ཨ་རུ་བཅུ་ 


དང་ཁྱངྲ་ཝ་ཝྡེབ་པ་ལྟག་སྤོད་བཏང་།། “ཚད་པ་ཆེ་ན་ཤུག་ཚེར་བྱི་ཚེར་དང་། _ . 


. ཉི་དགའ་སྦྱར་བ་ཐང་དུ་བཏང་[གཏང་]བར་བྱ།། “དེ་རྣམས་སྦྱི་ལ་གཅེས་པའི་ 
'ཕྱེར། “སྲོ་མ་ཧ་རེ་དང་དྲག་པོ་བཅུ་གསུམ་སོགས་བཏང་། འདི་ལ་གཉན་ངེས་པར་ 
” གཉན་མ་སོད་བར་དུ་གཏར་ག་དང་ག་བུར་ཕྱོགས་སུ་ཉེ་མི་རུང་། གཉན་སོད་ 
ཚད་པ་ཆེ་ན་སྙིང་ལ་ཨར་བརྒྱད་སོགས་དོན་ལྔ་སོ་སོར་ཁ་འཛིན་སྟེང་ག་བུར་ . ` 
' སྡེབ་བཏང་། སྙིང་བབ་དཀར་སོབ་ལུ་ན་ཙེའུ་ཆུང་གཏར། . སྙིང་ཚ་གཏར་སྟེང་ 
རྩ་སོགས་བཞག་ལན་ ་སྙེང་ ་རླུང་ཿ སོགས་བསྐྱེད་: ཚབས་ ཆེན་སྱོ་འབོག་དང་། ་གློ་བབ་ 


ཁྲག་ཏུ་ལུ་ན་རྩེའུ་ཚུང་གཏར། གློ་ར།གཏར་ན་གློ་བ་རག་ཏུ་འགྲོ།། ་ ་མཆིན་ 


བབ་དུ་ད་ཁུ་ལུ་ན་རུ་ཐུང་གཡས་པ་གཏར།། ་རླང་གཟེར་ལྡན་ཞིང་ཤེས་པ་འཛྱོ་ 
ན་ཆླང་ ་གསང་ སྟེང་ དུ་ཚུག་ གམ་མེ་ བཙའ་ནད་བབ་དང་ བསྙུན་ལ་བྱ།། 'ལུད་ པ་ 
དམར་ན་ཙན་དན་བབཅུ་གསེར།། མཆིན་ཚད་སེལ་བའི་གུར་ གུམ་ ་བདུན་ པ། 
་གི་དགུ་སྐྱ་སོབ་སྤང་རྒྱན་བཙོ་ལྔ། དུད་ཁུ་སྨན་ནག་ཆེན་མོ།- * ལོ 
-- །་མེད་ཅེས་བྱ་གཉན་ནད་མཁའ་རྩ་ཁུང་། མཁལ་ ཁུང་ ཕྱི རུ་ སྤང་ས་ ཛ; 
འབུར་མཁའ་[ མཁལ༔ས་ཅུད་གཟེར།། རྐེད་པ་ཆད་སྙམས་[སྙམ1མཁལ་ཁུང་ 
ཕུས་བཏབ་འདྲ།། ཆུ་འགགས་གླང་ཐབས་ལྡང་ཞིང་འགའ་ཞིག་དོན་ ལ་སྟོད་. 
གཞན་རྒྱུག ]' བསིལ་བཅུད་ཆུང་ཚད་སོགས་འཁུལསོགས་བཏང་ཞག་གསུམ་མཚམས་ 
ན་ས་ འཆེ།། ཆུ་ལམ་ཚར་ཞུགས་རུ་ ཆྒྱ་སོ་འབྲས་ སྐྲངས་ ་བརྩེ་ར། བརྩེ]།ཤཿ རྩ" སྡོམས་ 


[སྔམ]འགའ་ཞིག་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་འཛག ། མགོ་ན་ལུས་འདར་ཁྲོ་འདོད་ 


_ ཛིགས་[ཚིག]པ་ཟ།། ་བཅོས་ཐབས་ཉེ་བ་རྒྱ་ཞབས་ཚྭ་སྣ་རུ།། དུ་[དུད]རྒན་ 


` . ཁྱེ་ཕག་བུན་བླ་ཝ་བསྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་བྱ།། ཕུར་ནག་ཚ་དྲུག་གླ་གུལ་བསྡུས་ཐང་ 


. བཏཏང་།།འདེ་ཉིད་ཁོ་ནས་ལམ་ནས་ལྡོག་ཀྱང་སྲིད། ཨ་རུ་རྒྱ་སྒྱེགས་ཞུ་མཁན་གསུམ་ཐང་བཏང་། ་ . 
. གསོ་བྱེད་ཨ་རུ་ཆ་གཅིག་བཙན་དུག་དང་། རྒྱ་ཚ་ར་དུག་རྣག་པོ་ཁ་སྐེམ[[ེར་སྦེས]. ་ 
ཐར་ནུ་བཞི་རེའི་ཆ། ་ ཟླ་གུལ་སྟག་ཤ་ཤུ་དག་སྦ་ནག་ཅ།། ཞིབ་བཏགས་ལ་ 


382 ' ་ | ' | -. ` ༄༅།པ་ཏིག ་ 


བརྒྱད་ཆུས་དྲིལ་ནད་སྟོབས་སྦྱན།: སྨན་ནད་ལྡང་ ངེ་ས་གོས་དྲིལ་ ཚག་ ཕུར་ 


ྭ . . འདུག] ཕྱུག་ཙུ་མི་འཇུག་འགུལ་[འགྲུལ]བསུང་ རིམ་ཐོ་འབད། རྨན་ཐ ཐང་ 
` དེ་གཉིས་སྤེལ་བཏང་:མ་ཞི་ན།། `. | 
` བཧད་ཅི་སུམ་སྦོད།.-་ ཟར་དུ་དྭ་[ཆུཆ་གསུམ་བང་ང་གཅིག ། ༈ ཆུ་ཆ་ཆཿ | 


` ˆ ་གཉིས་སྦྱན་བ་ཡིས། གཏན་ ནདྭ་ཁཱ་མེད་འཇོམས་པར་ཞྱགར།། འདི་འད་ས་ . 
. `. -སྟེང་ན་ཡང་དཀོན།།--;7% 7 ` « ྦ 
` མ་ཐུབ་ན།  གནམ་ལྱགས་ཐྲིལ་པ་དངུཔ་ཆུངས་]བཅུད་དྭང་ས་མ་རྭང་ུ 


. _ ཐཾ།། སྟག་ཆུང་ཀྱང་[བྱང18ད་མར་ཁྲ་ཆུ་ཡི་སྙིང་པོ་ནྣ་མསཅྩ་ཚ། ། མུར་མགྱོགས་ 


དུར་བྱེད་[བྱེད]ཕོ་ཤཾ་སྤེལ་འཇུག་[མཇུག]རན་རལམ་གི་ཏ།། འོད་འཕྲོས་ཁ་ཆེགཡུ་ 
འབྱུག་ཟེ་བ་ཤུག་ཚརརྣ་མས།།- ཨ་བོའི་[ཨེ་ཀྲོའི] ཉ་སྦྱར་ཆུ་སེར་འབྲས་དང་མཛེ།། 
མཁལ་ར་འགྲམ་ [འགྲམས་།བྱེར་ ་རྐང་འབམ་དྲེག་གྲུམ་ དང་ ། ཡ་མ་མགོ་ན་ད་ 


-° “་ཚབ་རིང་རྟོག་[ཉིང་ས་རྙོགས]སོགས།  ཞི་སྦྱོང་གང་འདོད་ལག་ལེན་མེད་ 


[མྲདེ]།ཁཿ ཐོང་ [ཐོངས]། !- འདི་བས་[ལས]ཐབ་པའི་རྡོ་སྨན་ གད་མས་པ་ 'དེ། - 


` རིགྱ་བེད་ནད་པོ་ཡིས་ཀྱང་མ་རྙེད་པས།། གསང་སྨན་གནམ་ལྱགས་ ཟིལ་བའི་ 


འཁགལ་[འྱཐལ།བཤལ་འདི་། སྙིང་དང་འདྲའོ་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བ།། ་ › 
`: མཁྲིས་པ་ ཚར་ རྒྱུག་ ལ། དང་པོ་འབྲོས་ འཕྲང་ སྡོམ་ པ་ནི། ་སི་ ་དོ་མ་ 

(- མཁྲིས་པ་གླ་ཝི་བོང་ང་ད་ཀར། རྒུ་ཇུས་ཚོས་སྨན་སྨན་སྦབ་བྲག་ཞུན་ཡུང་བ་ 
-- _ ནོམས།། ཁོ་བརྒྱད་ཆུ་དང་སྦར་བ་ཁོང་དུ་བཏང་།། དེ་དང་ཕུར་ནག་བཞི་ཐང་ 
ལྟག་པ་སྦད།། བདུད་[སུད]སྒོ་འཚོགས་[མཚོགས1མ་ཇྲུག་ད་ང་བཅུ་གསུམ་ 
_ པ། ་ནང་ཁོང་འཕན་ཚ་ལ་སོགས་སྦ་མེས་བསྲེགས།: དེ་ནས་གཏན་གྱི་རི་བོ་ 
བཏྟིལ་བ་ནི།། འདི་ཉིད་ཐང་ཕྱེ་ཞི་སྦྱོད་[སྦྱོང་།གང་བྱེད་སོགས་ང་གཁྲིད་ཅུང་་ 


ྦ _ ཟད་ཡོད།. གསང་སྨན་ཆ་ལྔ་ཕུར་མོང་ནག་པོ་གསུམ།། གླ་གུལ་ཤུ་ད་ག་ཆུ་ཉ་ . 


` དྲེས་མའི་འབུ།། . ཡོག་མོ་བྱི་རུག་གླ་སྒང་ཀྱུ་དུག་པ།།་ ཕུར་ནག་ སྟག་ཤ་སྨན་ 
.ུ ཆེན་སྲིན་ སྨན་གསུམ།། ཐན་ཚུ་ཆུ་ཝ་ནེ་ཝགས་ [ལྷག] ཝ་ ཏཾ་ བཅས། ་ “ ཞི་སྱྱོང་ 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྱྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ ཅིའི་ བཅུད་ ལེན། . ཏ 383 = 


. སྱར་ཚད་ནད་ ད་སྔོབས་དཔག་ལ་བཏང་།། ཡང་ན་ཐར་ཆུ་ཆུམ་ཙ་འགོན་ བུ་དང་།། 
. གསེར་མེ་ཆ་སྙོམས་འཛིན་པ་ཆཚ་ལྔ་སྦྱར།། བོང་ ངའི་མེ་ཏོག་ཆ་བཞི་ སྟག་ཤ་ 
གསུམ།, ཨ་ནུ་ཆ་གཉིས་ཤ་ཆེན་དྲི་ཆུས་དྲེལ། ནད་སྟོབས་སྦྱར་བཏང་ནག་པོ་ 
སུམ་འདྲིལ་[སྒྲེལ]འཇོམས།། གི་དགུ་ཁྱུང་ལྔ་ཕུར་ནག་ཕག་བྱུན་དང་། ' སྤུ་ 


ནག་སྟག་ཤ་གུ་གུལ་སྦྱར་བ་ཡི།། མཆེན་མཁྲིས་ཁ་བསྲུང་གཉན་སྲིན་ཚད་ནད་- 


_ ],འཛོམས། | ཞེས་པ་འདི་དང་མཁྲིས་ ཤས་ཆེ་ན་ དེ སྟེང ཏིག་ བད་ བསྟན། ་ 


, ཏིག་ཏྭ་ཧ་ཏིག་དངོས་བཏང་། 


ཡང་གྲག་ཆི་བཅུ་ གསུམ་ནི། ་དོ་ དྲེག ཚས་ བཙད་ གུར་གུམ་ དང་། 


འདྲེན་[འཛིན]པ་ཟླ་བྲམ་ཕག་རིལ་ཐལ། གུ་གུལ་སྨན་ཆེན་མུ་ཟི་ནག །- གླ་ . 


སཱི་སྟག་ཤ་མིང་ཅན་ནག ། ཕུར་ནག་སྦྱར་བའི་ཕྱེ་མ་ཡིས།། ནག་པོ་སུམ་འགྲེལ་ ་ 


` -གདོ་ན་དྲུག་དང་།། གཉན་ཚད་གཉན་རིམས་བྲཟ་ཧ་[ཏྭ །།་ ་ཚ་བ་གཟེར་ ་ ུ 


| ཐུང་ཊ མཐའ་ ་དག་ ་འཛོམས།། ཡང་ ན་ ་དཔའ་ བོ་སྨན་ ཆེན་ ཧཱཁ་འ ལ་ ་རྒྱས་ ་འདེབས་ 


་ དེས།།. ིབས་སྱུ་བང་མ་སྱར་ུ་ང།ག་སམམཁ་གོན་ཆིབས། ཆུ་ཅ་4ི གྲི་ཤ 


བཏབ་པ་ཐར་ནུས་ཁཌ་ ༈མེད་ ཐོག། དུ་ར་བྱད་[བེད1¦བྱ་རོག་ དན་ཏ་ད། པ་པོ -ˆ ` 


° ཉར་འགྱེད།།. གཉན་ འཛོམས་ ཤུ་ དག་ཏ ཏཾ སྟག་ ཤཾམིང་༔ ཆེན་ ཱ འཛིན་ པ་ དང་། `, 

ྒྐ ཚད་ འཛོམས་ 'བློན་ ་གསུམ་གེ་ཝཧ་ཾ ཅུ་གང་ ཏཱཾུར་གུམ་] ཏའར་དུ་བསྐར། བགེགས་ , 

..“ འདུལ་ཐུ་ཐུ་གདོ་ན་ འཛོམས་ཟླ་ཆླང་ ཁ་གནོ་ན་ཨ་གར་ ༈ ཏཱཾ།། “ཚད་སྦྱར་རྡེ་[ཚ] 

་ འདུལ་ཚུ ཚལ བཞིན་ ལས། སྔོན ་འགྲོ་མི་ དགོས་ རྒྱབ་ ཅུ [ རྒྱས་དུས] གཏོང་ །་ 
ནག་ཁོ་སམ་འགྲེལ་ཁང་དུ་གསོད།། ནད་རོ་ལྷག་མེད་ཐུར་དུ་འདྲེན།། སྟོབས. 


ཆེན་ལ་ཐོག་མ་འབོས་འཕྲང་བསྡམ་འཕྲལ་འདི་ཐུན་ཆེར་གཏོང་། ་གཟེར་ཅུང་་ 


° .: ཟད་ཞི་ནས་གོང་བཤད་གསང་སྨན་ཐང་དྲོ་འཇམ་དང་། ་གི་དགུ་ཁྲུང་[ཁྱུང་] 
. ནག་ །གཏོང་། -སྦྱོང་ [སྦྱོང་ས]ཞི་ གསང་སྨན་སྱོར་བའམ་བཤལ་སྨན་ཐིམ་ ཐག་ 


384 . . ` , ྲ ༡༄།ཡང་ཏིག 


པའི་སྨན་སྱར་དེ་གཉིས་གང་རུང་བཤལ་སྨན་ནམས་ཆ་བསྐྱེད་གཏོང།. ྱིརྡུལ 


[ཆུལ]ཕྱི་ཚད་ཆེ་ན་སོད་པའི་རྟགས། . ནད་ རོ་དྲག་པོ་བཅུ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ _ 


སྦྱངས།། .སྐྱར་། བསྐྱར] ཡང་ ་མིཊ འཇུག་ གྲོག་ རླུང་ཉམས་ ཏེ་ འཆི།། ལེགས་ཊ7 འཁྲུ་ 
` ་མདོ་ག་སེན་དྲི་ཆེ་ཐོན་པའི་ཉགས།་ ་མཁིས་པ་ ཐུན་ཆུང་ ་མིག་སེར་བསྐྱར་ལ་ 
གཏོང་།། :འབྱངས་[འབྱོངས]གས་མིག་སྤིན་འཕྲལ་ལ་དཀར་བོར་འགྲོ། 


_ . གཉན་ཚད་སྟོང་[སྟོངས]ཚད་ཉགས་མ་ཞི་ན།། གི་དགུ་གི་ཏིག་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ 


` དུ་ཁྱང་ལྔ་ཞད་ཙམ་དང་གར་ནག་སྡེབས། ཚད་སྟོབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་ག་བུར་ 
་-་རུང་ཟད་སྡེབ་པ་བཏང་། ལར་ སྟོད་སྨད་གར་བབ་ཀྱི་ བཅོས་དང་རི་ཐང་ཕྱེ་ . 
ཚུལ་ནྣམས་གཞུང་ལྟར་བྱའཾ།། དེ་ལྟར་ ཞག་གསུམ་གྱི་ཞིང་ལ་བཙོས་པས་ འཚོ་ 
་ བ་ཐ་ཚམ་མི་དགོས་སོ། ` 
- ཁོང་ ལྷོག་ ནི དང་ པོ་ཉིད་ནས་ དོན ལྡད་ལ་བྲབ་༼ང [བབསནས་ཿ ཕལ་ ཆེན་ 
བཙས་ལོང་མེད་པར་ཐོག་བབ་ུ་གསོད་པ་ཡོད། ནད་ཉགས་སོགས་ལྷན་་ 
ཐབས་སུ་ རྒྱས་ པར་ གསུངས་ པ་ལས་ ཉོགས་ པར་བྱ།། སྨན་ གྱི་ དང་ པོ། ཕུར་ 
ན་ག་ ་བསུས་ ཐང་གླ་ ཅེ བྲིས་ང བསྒྱུར་ ན་ས། ཕོག་ མ་ ཐག་ ནས་ དྲོ་ འཇམ་ ཡང་ཡང་ 
_ བཏང་།། རྒྱལ་པོ་ཆེག་ཐུབ་རྒྱལ་བླན་བདུན་ནད་པའ་བོ་ཐང་ཕྲམ་གྱི་ཝ་བའམ་འབུགོ་གང་ 
_ ལ།.- བློན་པོ་གླ་ཅི་ཤོ་ཕྱེད་ཞལ་ཁ་བསྒྲར།། དམག་མི་དངུལ་ཚུ་མུ་ཟི་དྭ་པ་དང།། 
ཤུ་དག་འཛིན་པ་གུ་གུལ་སྟག་ཤ་སྦུ་མ་ནག །. བྱི་ཏང་མ་རུ་ལང་ཏང་ [ཐང་] 
སྒོག་སྐྱ་དང་།། ་ཤིང་ཀུན་གཡེར་མ་དྲེས་[གྲེས] མའི་འབྲས་བུ་ནམས། ཐུན་ 
ཕྲན་རེ་ རེ་ཆ་ སྟོམས་ ཞིབ་ ་བཏགས་ལ།( རྡོ་ཿ བའི་ མཚོན་ ཆ་རྒྱ་ཚ་ སྡེབ་ བྱས་ཏེ།། 


ནག་གསུམ་མེ་ྱེ་ཕག་གསུམ་བུན། ཚན་ཆུང་ལ་གླ་གུལ་ཤུ་ནགཡུར་མོང་ཁུ་ བན་བྣསུས་པས་ 


_ཡུལ། ཐུན་ཚད་ནད་སྟོབས་སྦྱར་ཿ ་བས་ གཉན་སྲིན་འཇོམས། ས་སྟེང་ ་འདེ་ ་ཡེ་ 


_ གཉན་དང་སྲིན་ནད་ཀུན་། སྦོར་བ་འདི་ཡིས་མི་འཇོམས་ཡུད་མ་ཡིན།། འདེ་ 


མེད་ཁོང་ལྷོག་གསོད་འདོད་སྨན་པ་རྣམས།། ' དཔའ་བོ་མཆོན་མེད་གཡུལ་དུ་ 
ཞུགས་ དང་ མཚུངས།། .དེ་ བས་ ས་འདི་ལ ་ཤིན་ ཏུ་གཅེས་པར་ཟུང་ [བཟུང་ ཅད ། 


༄༅མང་ཉིག་སྨནསྩར་འཆེ་མད་བདུད་ ཅེའི་ (བཅུད ་ལེན། 385 


སུམ་གྫིལ་ སྐབས་ཀྱི་ སྟོང་ནག་ལུགས་ཀྱི་ཕུར་ཐལ་ ཤིན་ ཏུ་ཟབ། སྦྱོངས་དྲག་པོ་ 
བཅུ་གསུམ་མམ། ཁྱུང་ལཝྔའི་སྟེང་དུ་ཙེ་གསུམ་དངུལ་ཆུ་དང་།: འཁན་པ་གླང་ 
ཆེན་ཕུར་ནག་སྦུ་ནག་དང་།། ཤ་ ཕི་ཐྲག་ཁུ་བྲོས་[འབྲས1སོ་སོའི་བཅོས་ལྟར་བྱའོ། ཆེན་ 
. བེར་ནུ་རེ་ལྱག་སྦྱར་བས་སྦྱང་ས།། 

ཕོ་ལྷོག་ལ།. གར་ནག་བྲག་ཞུན་ཕུར་ནག་དྲེས་འབྱུའི་ཐང་།། བཏང་ 
. བས་འདི་ཉིད་ལམ་ནས་ལྡོག་ཀྱང་སྲིད།། ཚད་རྟགས་ཆེ་ན་ལོ་བརྒྱད་ དྲི་ཆུ་ལ། 
རྒྱ་སྐག་བཏབ་པའི་ བསུས་ ཐང་དྲོ་འཛམ་བཏང་།། ་ ་ བྱ་ ཁྱང་ བྱཧ་ གསུམ་ ནི། 


༠. 


བྱང་ལྔ་ཆ་མཉམ་གྱ་ཚ་ཌ ༼ཾཔེ་པི་ལིང་ རྨ གསང་སྨན་ ཾམ་རུ་ེ་ ཏཾདང་ཐང་. 


ཕོམ་འབུ །། གར་ནག་ཊིབྱི་ཏང་ ཕུར་ནག་$ཾཁཌ་ཕྱར།། པ་མར་ཕྱར། ཉིན་ 
གུང་མཚན་གུང་གཉིས་ལ་བཏང་[གཏང་]བར་བྱ།། ཡང་ན་རུ་རྟ་དྲུག་སྟེང་ . 
, .ཁྱང་ལྔ་བསྣན།.. རུ་ཁྱུང་སྟེང་དུ་གར་ནག་ཕུར་མང་ནུས་བསྲེགས་ཐལ་བ་དང་ཆ་མཐོ་ 
༼ སྦྱར།།. ཡང་ནྭ་བང་ལུགས་དུ་ཏ་བྱཅུ་བ་བཏང་། དེས་ཀྱང་མ་ཞུ་གཉན་བཤལ་ 
་ གང་ཞོས་བཏང་། `. 

 ད ` .གྲག་ཁྱང་ནི།..་ བྲག་ཞུན་ཁུར་གུམ་གླ་ཅི་སུག་སྨེལ་དང་། དོམ་མཁྲེས་ 
བོང་དཀར་འཇིབ་ཅི་ཨ་རུ་ར། ག་དུར་ཀ་ར་ཆ་མཉམ་བྲག་ཞུན་ད་གུ།། ཕོ་ ་ 
བའི་ཁུག་མཁྲིས་ཚད་པ་སེལ་བར་བྱེད་།། དེ་སྟེང་བྱ་ཁྱུང་ལྔ་བ་ཚད་ལྡན་བསྟན།། 
' གཉན་ཚད་ཕོ་བར་ཐབ་པའི་བདུད་ཅི་ཡིན། ཚད་པ་ཆེ་ན་ག་བུང་ནག་པོ་ ་ 
' བསྣན།། | 


ཝང་ཨུྤལ་དང་།། བ་ལེ་བ་ཤ་ཏིག་ཏ་གསེར་མེ་ཏོག་། ཁྱུང་ལྔ་གར་ནག་སྦྱར་ 
བའི་ཉེར་གཅིག་པ།། གཉན་ཚད་པོ་ཚོག་མཆེན་མཁྲིས་ཞན་[ཞེན]པ་སོགས། ་ 
ཀུན་ལ་ཟབ་ཁྱད་འདོན་པའི་སྨན་ གཅིག་ ཕུ།། རྒྱུ་གཟེར་གོང་ གི་རྱ་ རྒྱུ་རེམས་ 


ཡང་ན་ཕོ་མཆིན་གཉིས་ཀ་[ཀརཕོག་པ་ན། བྲག་ཁུན་དགུ སྟེཇ་གི་ 


386. ཁཱ ཏི  ” - -. ༄༅།ཡང་ཏིག་ 


( སྱེབས།ལྱབས༔ཀྱང་སྟབས་ཆོན་ལ། ཐོག་མ་ནས་གས། སོ མ་ཏ་འཆི་བཤལ་ | 
གཏོང་། རབ་གསུམ་འཐེང་གཉིས་ཐུ་མ་གཅིག ། དད ་ 


དེ་ནས་ཡུངས་དཀར་བོང་ང་གཉིས།། ་ཆ་མཉམ་ སྩར་ བ་ཨོཾ་རྒྱན་ གྱིས།། . - 


མངའ་བདག་ རྒྱལ་ པོར་ གནང་བ་ཡིན།། མ་འོང་ [འོངས་] གཉན་ ་ནད་ འཇོམས་ 
པ་ཡིན།། ་རེལ་བུ་སྟག་སེང་།ཁ་སློད་ དྭམ། ་ ་ཚེས་ཉིད་མ་ཞེས་བྱ་བའོ།། དེ་ལ་ 


དུག་འདོན་འབྱུབ་གསུམ་ནན་གྱེ་སོད་ ཉཐར་བཏབ་ཞྱབ་ཝ། མ་ན་ནན་གྱི་སད༔ 
རིལ་བུ་བརྒྱ་ལ་བདུན་རེ་བཏ་བ། 
“ ་ཡང་ཆོས་ཉིད་དམར་ཆམོའམ་རྒྱ་ནག་མ་ བྱེད་ ན་ ཿབོང་ ང་ཡུངས་ དཀར་ 

གཉིས་ཞོ་རེ་མཉམ། ཤུག་ཚེར་ཞོ་བྱེད་[ཕྱེད]། གླ་ཙི་སྐར་གསུམ། བཙོད་ 

མདུད་མེ་ལ་སེར་ཙམ་ བསྲེག་པ་སྐར་མ་ཕྱེད་དོ་གསུམ།: གླ་ཙི་ཆུས་འདམས་ 
| [འདམ]བཏགས་ ཡུན་ རེང་ བྱས་ ཏེ་ རིལ་བུ་བྲ་ རེལ་ཙམ་ 'དྲིལ་ གོང་ གི་ སྔྫགས་ 

གཉིས་བཏབ། ནད་ ཚབ་ས་ དང་བསྟན་ ་རིལ་ བུ་བཏང་། ཕན་ཡོན་ ནི། ་ཤ་ . 
སེར་མིག་སེར་འཛུམ་བུ་ཉག་[ལགད་གྱེ་དང་།། གག་ལྟོག་བདུ་ན་དྲུག་ཡ་མ་ཆུ་ 


. སེར་མཛེ།། བཙན་ བདུད་ མ་ མོའི་ དལ་ ཡམ་ [ ཡམས༔ སྙེང་ འོག་ གདོན།.. -` 
གཉན་ལྡན་འབྱུམ་དང་བུམ་[འབུམ]བུ་ཁྱད་པར་དུ། “-གཟེར་ཐུང་རྒྱ་གཟེར་ 


ལ་སོགས་ གློ་བུར་ ན་ད།་ ཁོང་དུ་བཏང་བ་ ཙམ་ གྱིས་ འཚོ་བར་ ངེ་ས། ་རླུང་ རྐྱང་ 
རྨ་གསར་སྦྲམ་མའི་སྤངས་[སྤང]བྱ་ ཡིན། འདི་ནི་དམ་མེད་ཕོངས་སོགས་སྨྲ་ 
་མི་ཆུང་། སྨན་དེ་ཞག་གསུམ་རིང་ལ་བཏང་། ཟབ་གནད་ཤིན་ཏུ་ཊུང་བར་ 


-“ བྱ།. སྐར་ཆུ་སྤོག་[སྐྱོགས]ཁ་ཐུར་བསྟན་གླང་ས།- ཆུ་བསྐོལ་དྲོ་འཇམ་སྐབས་ 


་སུ་བླུད་།། ` ` ཁ; 
༥ ཐང་ཆེན་མཚན་ཆའེ་འཁར་མ་ནི། གི་ཝང་གུར་གུམ་ཅུ་གང་ཙན་དན་ | 
དཀར།་ འཛིན་པ་ཨ་ཆུ་སྟག་ཤ་གུ་གུལ་ནག ། : བ་ཤ་ཧོང་ལེན་གླ་ི་ཕག་རིལ་ 


_ - -བཐལ། ཟླང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཚ་བ:མཐའ་དག་གསོད།། རྒྱུ་གཟིར་རྒྱ་ནད་ 





༽ 


༄༅།ངཏིག་སན་སྱ་འཆམདབདུད་ཐའ་བཅུདཁེན། (387 


འཛུམ་ལྟག་ ་གདོན་ དྲུག་ སོགས།། . གཉན་དང་ གདུག་ པའི་ ཚ་ བ་མཐའ་དག་ ་ལ།། ` ་ 


་ མེ་ལ་ཆུས་བཏབ་ བཞིན་ དུ་མ མར་དུ་ འཇཛོམས། ་སྣ་ལ་ མཚོན་ ཆའི་ འཁོར་ ལོ་ ཿ 
བསྐར་བ་ནི།། . མགོ་ལ་ཁྲོས་བ་མགོ་གཟེར་ཤི་ཐོད་དང་།, དུ་ར་ཐོད་འབྱུག་རུས་ . . 
* ཏིག་ཏ་གངས་ཐེག་[ཐེགས)དང་། དུང་གོད་ཨ་ཕྱག་[བྱག]མིང་ཅན་སེར་པོ་ 

སྡེབས[སྡེབ]]།. མིག་ལ་ཨ་ལཝ་ཨུཏྤལ་ལྕགས་ཕྱེ་སྡེབས།[སྡེབ]། [ གྲེ་བར་ཁི་ཤི་ ་ 


ˆ ་རུ་ར་སྤང་རྒྱན་དཀར། -ཚར་བོང་ཅུ་གང་བོང་ང་དམར་པོ་སྡེབས[སྡེབ།།། 


` སྙེང་ལ་ཨ་གར་ ཏང་ཀུན་ ཛྭ་ཏི་དང་།[ རུ་ཉ་ གྲི་སྙིང་སྙིང་ བུ་ཞོ་ ཤ་སྡེབས ཁུ 
[སྡེབ]]། གློ་ལ་སྲོ་ལོ་དཀར་དམར་ཤིང་མངར་དང་།། འབྲི་མོག་རྒུན་འབུམ་ 
ཨ་ཀྲོང་ཆུ་ཏ་སྡེབས་[སྡེབ]།། སྲོག་ར་ལི་ཤི་ཨ་གར་ཨུབྤལ་དང་།། , སྙིང་ཞོ་ 
-: ་བསྡེབས་ཤིང་ མཆིན་ པའི་ཚད་པ་ལ།། ..བྲག་ ཞུན་ ཨུཏྤལ་བ་ལེ་བྲི་ [པྲི།་ཡང་ ཀུ།། 
° .མཁལ་མ་ཤུག་ཚེར་མཁལ་ཞོ་བྲག་ཞུན་དང་།. འདི་མན་ཆ་རེ་རེ། འབྲས་སྣ་ 


གསུམ་པོ་སྲན་མ་ཙམ་རེ་སྡེབས[སྡེབ]།], :མཁྲིས་པ་གསེར་མེ་ཏིག་ཏ་བོང་ང་ 


* - དཀར། རྩ མཁྲེས་སྐྱེར་ ཤུན་དོམ་གྱི་མཁྲེས་པ་སྡེབས[སྡེབ]།། མཚེར་བ་་ 
` གསེད་མེ་ལི་ཤི་ཀ་ཤོ་ལ།: མཚེར་[ མཚེ] ལྡུམ་འབྲི་མོག་ཡ་བཀླ་ར་སྡེབས 
° [སྡེབ]།།_-ཕོ་བ་སེ་འབུ་རྒྱ་སྣག་ཀ་ཀོ་སྡེབས་[སྡེབ]།། .ལོང་དང་རྒྱུ་མ་རྒྱུ་ 
. གཟེར་ཐོད་རུས་དང་།། ག་དུན་དུག་ཤུང་བོང་དཀར་སྟ་ལོ་བཙོད།། ་པདྨ་རྟཊ་ ་ 


_ རི་ཐང་ཀད་པ་སྡེབས།སྡེབ།། ཡན་ལག་དབང་ལག་ཨ་ལ་སྤེ་ཏྲིས་དང་།. 


' ° ཏིག་ཏ་རྡོ་རྒྱུས་མཐེང་རྒྱུས་པུ་ཤེལ་ཚེ།། “ལྒང་བ་རྒྱ་ཚ་རུ་ཉ་སྡིག་ལྷམ་སྡེབས 


:. [སྡེབ]།( མང་ལ་དང་བསམ་སྦེའུ་བ་སྦ་གཟེ་མ་ད་ང་།། - རམ་འོ་[ར་མཉེ]འོལ་ 
, མོ་ཁྱུག་ཝིཿམདེའུ་འབྱིན་སྡེབས[སྡེབ1།[ ཤྭ་ལོག་ཤྭ་ཁག་འཁྲ་བྱག་འབྱང་རོ་དྲེག་ཏ་, 
: , སྦངས་སར་མ་ཉུང་བངང་བའི་ཤརུ་བྱ། ཕག་ནག་རྣ་བྱ་དེ་ཕའ་ཟི་ཏ་བོན་སྤེབ་[གསེབ1སོ་ 


་་ | ནག་གྲསྦྲལ་ཚུལ་ [ཚིལ]ད་ང་ །།  གྲིར་ཤི་ དར་མིའི་ཌ་ བཞི་ བསྡེབས་པ་ ་ཡིན།། དེ་ 
ལྟར་གླང་ཆེན་མཚོན་ཆའི་འཁར་ལོ་ཅན། ་སྦྱར་ཚད་ཁ་བསྒུར་རེག་པའི་མནས་ 
བསྙུན་ན།། ་མ་སྨིན་ རྒྱས་སྟོང་[སྟོངས1གབ་ ཉིང་ རྙོག་[རྟིངས་ཚྙེགས]འགྲམ་ 


,388 ' ` ˆ ༄༅།ང་ཏིག་ ( ་ 
: [འགྲམས]འཁྲུགས།། ཿཚད་རིགས་ཀུན་ ་དང་ཁྱད་པར་སྟིགས་མའི་དུས།། འདི་ 
-ལ་གཉན་ནད་བབྲ་ཏ་གྱུར་པ། .གདུག་པ་འཇོམས་བྱེད་འཕྲུལ་གྱི་འཁོར་ལོ༤. 

. - འདི་། -ཤ་ས་རྷ་ར་ལཀྲཱི།, སེས་[ཞེས]པས། གཞན་དུ་ཕན་པ་རེ་[རེ]མོ་བྲིས།། 


དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ནད་ལས་ཡོངས་གྲོལ་ཤོག །  ཤེས་[ཞེས]པ་འདི་ཚད་པ་ཆེ་ ` 


བ་དང་གཞན་དུ་ལོག་ན་གཏོང་། གཉན་སོད་ངེས་རེ་སྐབས་སུ་ཚད་པ་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ་བ་གླང་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སྟེང་ག་བུར་བསྣན་པ་གླང་ཆེན་ཟླ་བའི་ཐོད་ཅན་ 
ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནོ། ལར་ནད་འདི་ནུ་རིམས་དང་མི་འདྲ་བས་དོན་སྣོད་ཡས་མར་ . 
[མས1བབ་སྒོ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པའི་གླང་ཆེན་གྱི་འཐྲུལ་འཁོར་དང་།` ཆེས་ཉིད་ 
དམར་མོ་ཁོ་ན་བཏང་[གཏོང]ད་གོས་ནད་ཟུག་ཞི་སྐབས་སྐར་ཆུ་སྐྱོར་[སྐྱོགས།། 
ཁ་བྱེད་ [ཐུར་ བསྟན་ ]བླངས་བསྐོལ་ ནས་ངད་ཡལ་ བཏང་། རི་ཐང་ ང་ཕྱི་ཚུལ་ | 
དང་བླ་གཉན་ བཅོས་ ཚུལ་ གཞུང་ བཞིན་ བྱ། ` ` 
བྱིན་ལོག་ལ། ཕུར་ནག་གུ་གུལ་བསུས་ཐང་བཏ་ང་།། ཌཱ་འགྱུར་འཁྲུ' 
སྒྱག་ཆེན་ [ཆེ་ན]གཞུང་ལྟར་མེ་གདབ། .ཡང་། སྒྲ་ནག་རྫཾ་དེལ་ལུགས་གཅིག་ 
ལ། སྦུ་ནག་བླ་ཙི་མུ་ཟི་སེར། གུ་གུལ་ཤུ་དག་སྨན་ཆེན་ད་ང་།། ཨ་ཕྱག་ 
[བྱག] ཐར་ ནུ་ཨ་རུ་ ར།། བ་ 'ལྡོང་ མཚུར་ གཉིས་ཡུ ཡང་བ་ ་དང་ །། ་གསང་ སྨན་ 
` བསྣན་ཅིང་བྲག་ཞུན་གྱི།། རིལ་བུ་དྲིལ་བ་སྔོ་རིལ་ཆུང་།། . དེ་སྟེང་ཤིང་གུན་ཆུ་ 
` .-མ་བསྣན།། ཛོ་རིལ་འབྲིང་སྦྱོར་བཅུ་བདུན་ཡིན།། དེ་སྟེང་གཡའ་ཀྱི་རེ་དཀོན་ 
[སྐོན]དང་། མི་ཐོད་བཙའ་མ་སུམ་བཅུ་ [ཅུ]ཏིག [- བསྣན་པ་ལ་སྔོ་རེལ་ཆེ་ 
. བའོ།། ་དེ་ཀུན་གྱིས་གག་ལྟོག་ཚད་རིམས་གཉན།། ་གློ་བུར་འཁྲ་སྒྲག་འཛུམ་ 
ལྟག་དབྱེ[དགྱེ]]] ལ་སོགས་གཉན་ཚད་རིགས་ཀུན་འཛོམས།་ ་སྨན་ འདི་ | 
ཕུར་ནག་བསྣུས་ཐང་ གུལ།། ཡང་ད་པའ་བོ་ གཅིག་ ཐུབ་ གསེར་ ་མེ་ ཏོག།.གི་ 
ཝང་གླ་ི་ཤུ་དག་གུ་གུལ།་ རེ་རལ་ ཀུར་[གུར]གུམ་པི་པི་ལེང་ བཅས་ད་པའ་བོ་ 
` དགུ་སྦྱོར་རིལ་བུ་ཉིན་དུས་བདུན་རེ་བཏང་། ་སྨྱོ་ནད་རྒྱབ་ཀྱི་ཚིགས་པ་བདུན་ 
དང། མདུན་གྱི་བྲང་གཞུང་དཀར་ནག་མཚམས།  ལག་པའི་འཕར་ཚྭ་བྲོས་ 





༄༅མང་ཉིག་སྨན་སྱོར་འཆེ་མེད་བདུད་ཝིའི་བཅུད་ལེན། _ 389 ྐ 


ན་རྐང་པའི་སྒྱིད་།ོང་[ཁུང་]། ་སོ་འཐམ་ན་ལྐོག་མའི་མཛུམ་[འཛུམ]7ྭ་བྲོས་ 
ན་ཉིང་པའི་དྲེག་མཚམས།། སྤྱག་པ་མ་ཚོད་ཉེན་སྣ། -འཁྲ་བ་མ་ཚོད་། ཉེ་འོག 


མིག་ཚོག་ན་ལྟག་པའི་བདུད་[སྲུད་1སྒོ་ནྣམས་བསྲེགས། སྦྱིར་སྤྱི་གཙུག ཐྲུག་ ་ 


པ། ཉ་འཇུག་[7་མཇུག]ནམས་བསྲེགས་ཤིང་ཟས་ཛདྲོད་བཙུད་ཅུང་ཟད་ 
› _ བཏང་། མཐེལ་བཞི་དང་གཞུང་རྒྱད་མར་རྙིང་འཕུར།. ་འགྱུར་ན་སྣམ་བུ་ 
` དམ་དུ་བཀྲི་[དཀྲི]།' སྐྱག་ན། ཛཱ་ཏི་སུག་སྨེལ་པེ་པི་ལིང་སྲ།' རྒྱམ་ཚེ་བུ་རམ་ . ་་ 
སྦྱར་བ་རྒོད་ཤའི་ཁུ་བས་ཕུལ།། ཡང་ན་གུ་གུལ་གླ་ྱི་ཕུར་ནག་ཤུ་དག་བཞི།། པ 
སྦང་ཚན་མོ་ཐུན་ཆུང་གྲངས་མང་བཏང་།། ཤིན་ཏུ་སྐྱག་ན་གསེར་མེ་ཕུར་ནག་ 
ཟུང་གི་ཐང་བཏང་། འཁྲུ་བ་མ་ཆོད་ན། ད་ཏྲིག་རམ་པ་སྦྱར་བ་བཏང་། ... 


ནད་འཇུག་[མཇུག]གཉན་ཚད་སྤྱི་ལྟར་བྱ།། ཚོས་སྤྱོད་ཆུ་གཏོར་རིམ་གྲོ་བྱ།། ྣ 


. ཡང་བྱིན་ལོག་རང་མང་[ཡིང་]མིན་པར་འདོགས། བྱིན་སོག་ཡན་ལག་།ོལ་ . 
| བུར་སྒང་ནས་ཐ་མ་རྣག་ཏུ་འགྲོ་བ་དེ་ལ། ཁུང་ལྔ་གུ་གུལ་མིང་ཅན་སྟག་ཤ་ 
' དང་།་ ཨ་ཕྱག་[བྱག]སྤང་སྤོས་ཤ་ཆེན་ཐང་ཕྲོམ་པ།། ་ཆ་མཉམ་སྦྱར་བཞི་ཕྱེ་ ་ 
.མ་རིལ་བུ་ནི།། སྨན་ནད་ཐོན་ངེས་ཡང་ཡང་བཏང་བར་བྱ།། ཐར་ཆུ་ཆུ་ར་རེ་ 
.་ལྕག་པ།། ཨ་རུ་ཤུག་ཚེར་ཤ་ཆེན་བདུན།།. ལོ་བྱད་དི་ཆུས་ཧ་ལ་བྱསོན།། - 
( གཉན་ནད་སྟེང་དུ་སླེབ་པས་ཚོག ། ¡་ . ་ 


“ གཉན་ནད་གྦེ་འཛོམས་མྱི་འཁྱར་ཞི། བྲག་ཞུན བཙན་དུ་གཏ ཊཱབ་ཐད་ དཿ 


བུནཕྱང་བུནཕོུ ཆུ་ཙ་ལྔ་རེ་ལྱག་༧ ལཱཕབ་ [ཕབས17ལགས་ཀྱོུཐར་ཆུ་༧ ཤུ ྦ 


་ དགོམུ་བིཉཱ་སྦ་ནགྩོཞུན་མཁན་སྟག་ ཤཱ་བྱེས་པའི་ཆུ་ལ་སྦས་[སྦུས]ཟླན་ 
མི་སྐམ་པར་འབྱར་གྱིས་མན་ན། གཉན་རིམས་གག་ལྷོག་སྐང་པ་འཇོམས། ཤུ་ 
བ་ལ་ཕྱེ་མ་ཕག་ཚིལ་སྦྱར་བྱུག་ཟུར་མཁར་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྤྱར།[ འབྱར་]། ། 


| 390 ༡2: - ༄༅།ཡང་ ཉིག 


དེ་སྟེངཡུ་གུ་ཤིང་གི་ཁར་བན་ན་ལགས་ཞེ་༡ག་ཆས་རྱལ་གསུངས། ཡང་ན་ . 


རེ་ཤོ་ཉ་གསེབ་སྔོན་པོའི་སྦངས[སྦངས3།]སྦྱང་ཚེར་ལྷ་བ་མ།ན་[འཁན་]་ - .- 
དམར་དང་། སྔ་ན་ག་བཙན་དུ་གྲ་བ་ཅི་ནམས།. ལོ་བྱགད་དྲི་ཆུས་འབྱར་འདི་ ` 


ནི། -གཉན་ད་ང་སྐངས་པ་མ་ལུས་འཛོམས། “ཝ་ར་[ཏ]སྤྱང་ཚེར་བོང་ནག་ 
་གི། བྱངདད་ཅི་ཐུག་པ་མེབ་ཚིག་ཟེར། དེ་སྟེང་བ་བླ་བསྣན་པ་ཟབ།། | 


རྙོག་པ་ལ།-- བསད་ཐབས་མཐུན་པ་སྨན་ད་ང་།. ་མི་མཐུན་གཉེན་པོ་. ` ་ 


, དང་། ནུ་ས་ ་པ་སྔགས་ ཀྱི་ བསོད་།[ བསད་]།པ་ སོགས་ རྒྱད་ ནས་མང་དུ་གསུང་ 
[གསུང་ས]ཀྱང་མདོ་ར་བསྡུས་ཟིན་ཏིག་ཉིད་ཐབ་ཅིང་ལག་ལེན་འདེབས། 
. . སྨན་ལ་ཁྱང་ནི། ཝ་ཏ་གཙོ་[གཙར།]བསྐྱེད་ཁྱང་ལྔ་སྲིན་སྨན་གསུམ། 
 གུ་གུལ་སྦྱན་བས་ལྟོག་པའི་ནད་རིགས་ཀུན་འཇོམས། 
དམར་ཆེན་ནྡ་རྗེ་ཕ་ལྷམ་ནི། དང་པོ་ཤུང་སྦོར་ བདུད་༔ སེ སུམ་ 'སྤྱར་ དེ། 

.གླང་ཆེན་སྨོན་ པ་ཆ་བཞི་མིང་ཅན་ ནག་པོ་གཉིས།། སྟག་ཤ་ཆ་གཅིག་ལན་ཚ་ 
| ཐུར་མགོ་གང་ །། .འབྲིང་སྦྱར་དེ་སྟེང་བ་ལེ་ཆ་མཉམ་ བཞི་པདང་།། . སྤང་ གྤོས་བེ་ ་ 
དོ་གཉིས་པོ་ཆ་གཅིག་ ་སྩྱར།། མང་སྦྱོར་གླ་རི་གུ་ ་གུལ་ཀྱི་ལྕེ་དང་།། .ལྕགས་ཀྱུ་ 
`` སྤང་རྒྱན་དཀར་པོ་ཆ་གཅིག་སྦྱར།། གསེར་མདོག་དང་བཅས་ཞིབ་བཏགས་ 
` “ཟར་ ཁུའི།། ་རེལ་ བུ་ ་སུན་ ་འཕོས་ ཙམ་ ལ་མཚལ་ གོས་ གསོལ།། བཞི་ བྱར་ རྩ་ འད 
_བཞིའི་ནད་ ནྣམས་མ་ལུས་འཇཛོམས།། ་ ྭ 
° .. ཁྫོན་མོ་ལོག་ཟན་ནེ། བྲག་སྐྱེས་རྒྱ་ཅི་དུག་ལོ་ནི།། ་གནམ་གྱིས་མ་མཐོང་ 


` འཐུས་ལ་སྐོམ།། དེ་ཉིད་ལ་ནི་ཆ་གཅིག་བྱ།། འཛིན་པའི་རྱུ་གུ་ཆ་གཅིག་བྱ།། ་ 
ཨ་རུ་རུ་ཉ་བཞི་ཆ་གཅིག་ [ .ཤུ་དག་ཕུར་ནག་སྟག་ཤ་ནག ། ཆ་གསུམ་ལྡན་པའི་ 
འདི་ཉིད་ནི།། ོན་མོ་ལྟག་ཟན་ཞེས་བྱ་སྟེ།། རྙོག་རེགས་འཛོམས་པར་ཐེ་ཚོམ་ . 
མེད།། བུ་མིན་གཞན་ལ་བཀའ་རྒྱ་གད་བ། གཅིག་[ཆིག༔རྱད་སྙིང་གི་ཁྲག་ ྣ 
དང་འདྲ།། ` ་ ་ 
- མཏོག་གྲས་པགི། ཀྱི་ལེ་དཀརཁོསྲངཝེདེ་བ་ུད་ཕ1དང་། -སྤང་ 





༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྱྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ཆིའི་བཅུད་ལེན། ` 391 . 


_ .རྒྱན་དཀར་བོ་ཕྱེ་མས་ལྟོག་པ་།ཁ་ཚར་གཞུང་གསལའཛོམས། ཕན་ པ་ཀུན་ ལྡན་ གག་ 
ཿ པའི་སྐབས་སུ་ཡོད་པས་དེ་སྟེང་ཆ་བསྣན་ཟབ།། ་ 

- རྒམ་རྒྱལ་འགྱུ་པ་ནི་ཕན་པ་ཀུན་ལྡན་ནང་ནས་ཡུང་བ་སྟག་ཤ་འཛིན་པ་ 
གསུམ། མུ་ཟི་སེར་ནག་ར་དུག་སི་ཁྱིའེ་བུན།། .ཤུ་དག་ར་[རྭ]གཞོབ་དྲི་ཆུས་ 
¦ - ་ སྡེ་[ལྡེ]གུས་བྱུག ། ལྷོག་པ་འཇོམས་པའི་མན་ངག་སྙིང་།[ཉིང་]ཁུ་ཡིན།། | 

` ཐླག་ཝ་རེག་པ་བགེ་བྱེད་ནི།། .གཙོ་བོ་མོན་གྱི་མཐུ་ཆེན་ཐཏ ད་ང་།. 
ཁ. དཀར་ནྣ་སཱ་རཔོ་གཅིག་[ཆེག]ཐུབ་ཤྭ་རྒྱལ་དར་ཡ་གན་[ཀན]གཉན་ཐུབ་པ།། . མ་གི་ . 
_ ཏ་[ཏ1དྲེ་ཐན་ནི་ཞད་ཙམ་སྦྱར།། དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཅི་བཞིན་བཏགས།། 

ཛ. བདག་མེད་བོང་ར་བངབུའི་ཐུན་དང་ནི།། ་ ནུ་ཞོ་ཐར་ནུ་ཅན་དང་རྒྱ་ཛའི་ཤོག། 
ནུས་བསྲེག་[བསྲེགས]ཐལ་བ་གོང་སྦྱར་བྱུག །, གག་ལྷོག་སྒང་རིགས་ཀུན་ལ་ 


.. ཟབ། ཁྱུང་གོད་གག་པའི་སྐབས་སུ་ཡོད།། བཤལ་རྣམས་གོང་དུ་གཉན་ ` 
 - སྐབས་སོང་།། .སྲགས་ནམས་ གུངས་མང་ ཡང་།. དགོས་བསྲུང་ བཤའ་སྔགས་ 
. གཅིག་ཚོག་སུུ་གྲི་དགུ་བསྐོར་ནི།: ཨོཾ་ཏྲི་ཏྲི་རུ་རྩེ་སོད། . ཏོག་ཏོག་ཏྲི་རུ་ཙི་སོད། . ˆ 
མེ་ཆུ་སོད་།- ;ཤར་སྒོ་དམར་པོ་སོད་། ད་པལ་གྱི་བླག་པོ་བླག་པོ་ཆེ་སོད། ་གླུ་གྲི་ང .་ 
* རྡོ་སོད།: དུག་མདའི་གཟེར་སོད། ཚ་ཚའི་མེ་སོད། ་ས་སྦིན་ཚྟོག་པའི་སྲོག་ལ་ - . 


། མ་ར་ཡ་རྦད་སོད། ཟབ་པོ།། ཡང་ཀྱི་ལུ་དགུ་ བསྐོར་ནིེ། ་ཨི་ཀྱི་ལ་སོད།. ཀྱི་མ་ལི་ 
སོད། ཅི་ཏི་སོད། ཆུ་ཏི་སོད། འགྲམ་ཏི་སོད། འབྲུམ་ཏི་སོད། འབྱུམ་ཏི་ ཧོ་ 
ར་སོད། ལོག་པ་ད་ཀར་ག་[ན་ག]གཉིས་ཀྱི་ད་པལ་[ད་བལ]སོད་། ཛེགས་དགུཿ. 
ཡོད། ་་ལྷ་རྒན་གཤགས་པའི་གྲི་བསྐར་ལ་འདི་བསྫགས། ལྟོག་པ་ཡ་མའམ། དེ་ཡང་རྒྱ་ཐོར་ཟེར་བ་ལ་ 
ཁོང་སྨན། ཁྱང་ལྔ་སྤོས་ཐ་[ཐལ1]སོ་རྒོད་སྤོས། སྟག་ཤ་ལྕགས་ཀྱུ་ཀྱི་ལྕེ་དཀར།། 
སྤང་ཅི་སྤང་རྒྱན་དཀར་དངུལ་ཆུ། .མུ་ཟི་ཐང་ཕྲོམ་དཀར་པོ་སྱར།། . སྨན་ནད་ 
ལྡང་ཚོད་ནད་ཚབས་བསྟུན།། བྱུག་པ་ལ། དྲེས་འབྲུ། .ཕུར་མོང་། རེ་ལྕག 
ཤ་རུ། རི་བོང་བུན། .སྨག་ལོ། “ ལྕི་བ། སེར་བ་དུང་མགོན་[འགྲོན]བུ་བཅས་ 
ཧར་ 'བསྲེགས་ [བསྲེག]བྱ ཡུག་ ཆོས་ འྱབ། སེ་ འབ སྒོང་ ལྕགས་ ་གཉིས་ ནུ་ས་ ལྡན་ 


392 ་ ་ ˆ] ༄༅།ཡང་ཏིག 


བསྲེགས། ° ཝོང་རས་བ་གླ་མུ་ཟི་དུང་། སྨེན དིང་ུ་ོཤེ་དོཝིདི་དི 


ལ་སྦྱར་ཏེ་བྱུག ཡང་། ཆུ་ཆ་དུར་བྱིད་ཉ་མིག་[གྲིག]1མཆེལ་བུན་མུ་ཟི་མཚུར་ དད ་ 


ན་ག་ནམས། ་དུ་བ་མ་ཤོར་བསྲེག་ [བསྲེགས] ཐལ་ར་འོ་སྦར་བསྐླས་ཤུ་བ་རྒྱ་ 
ཐོར་རེགས་ ལ་ ཐེང་ [ཐེངས] ཆོག་ ཡིན། ་ “དེང་ཊ སང་རྒྱ་ ཐོར་ འདི་སྐམ་ ལོག་བུད་པ་ཡོངས་ 
[ཡང་པས། དེ་་ལ། .གཙོ་བརྒྱད་སྟེང་འཛིན་པ་སྟག་ཤ་ཤུག་ཚེར་བླ་ི་གུ་གུལ་་ 


¦ བསྣན་པའི་ཚད་ལྡན་དྲི་ཆུས་རིལ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་དྲིལ་བ་གནོད་ སྦྱིན་ལྕགས་རིལ་ ་ 


. ཏི། 'ནད་ཚབས་བསྟན་ཏེ་ལྔ་བདུན་དགུ་སོགས་བཏང་། འདི་ལ་བརས་ བཙོས་ 
མི་བ་བརྱ་བ་ར་བྲགིམ་དགོས། ` - . 

ཡུ་མོ་སྲ་བརྟན་མ། ལྟོག་པ་གཉིས་ སོ།།ཞ དེ་ང་སང་ ང་གཉན་འབུམ་དུ་ - 
འབོད་ པ་སྐྲང་འབུར་ཆེ་ཆུང་གང་ རིགས་ གློ་བུར ་བུད་་ པ་ནང་གུག་ཧ་ཀྱང་ 


` [ཅང]མི་ཆེ་བ་དེ་ལ ་ཁོང་སྨན་གཙོ་ཁྱང་གཟི་ཆེ་ཆུང་ནད་ཐུག་དང་བསྟུན་ལ་ 


བཏང་། གཡེར་མ་དུད་པ་སྟག་ཤ་བུལ་ཏོག་དང་།། ་ཆུ་རྩ:རྭ་གཞོབ་ཞིབ་ 
་བཏགས་ནུ་་ཤོཿ་སྦྱར། ཡང་ཡང་བྱུག་ཅིང་ཉི་མར་བདུག་པས་ཕན།། ་ན་ད་ 
་སྟོབས་ཆེ་ན་ཁྱང་ལྔའི་སྟེང་།། ཐར་ཆུ་ཤོ་གསུམ་ཆུ་ཚ་གཉིས།། . རེ་ལྕག་ཞོ་གང་ 
_ གླ་གུལ་ཞད། . སྦྱར་བའི་གཏན་སྦྱོང་ཆེན་པོ་འདི།། -གག་ལྷོག་གཉིས་ཤའི་ 
གཉེན་ ་བོ་ཡིན།།་ འདེ་ ནྣམས་ཟ ཚབ་ [ཚབས)ཤིན་ཧུ་ཆེ་ན་རྟག་ དེགས་ཡིན་པའི་ཚེག་པ་ལེར་བཅའ་ - 
[བཅོས།]ད་གོས། 
མེ་ལྕེ་འཁར་ལོ་ ལ། 'ཁང་ སྨན་ ་དངུལ་ ཆུ་མེ་དཔལ་ { དབལ] ལ།། རེན་ 

ཆེན་སྦྱོར་བ་དངུལ་ཆུ་དུག་ཕྲལ་དང།། མུ་ཟི་སེང་ལྡེང་ཁན་ཊ་[ཁཌ]བཟང་པོ་ 
དྲུག ། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་གུ་གུལ་བྱ་ཁྱུང་བསྣན།། ཕྱི་ནས་བྱུག་པ་ནི། ཆུ་་ 
ཡུ་ཟི་སྟག་ཤད་[ཤ]པ།: དོ་མ་མཁྲིས་བྲག་ཞུན་སེང་ལྡེང་ཁན[ཁཌ]]། ། ་ླ་ཙི་ 
ནི་ལ་ཐོ་ཌ་དང་།། ཁྱི་ཐོད་ནུས་བསྲེགས་དྲི་ཆུས་སྦྱང་ས།། བྱུག་[བྱུགས]པས་ 
ལྤགས་[པགས)ནད་ཤུ་ཐོར་སེལ།། ཤུ་བ་བྲ་སྐོང་[ཐ་རྐོང་]མེ་དཔལ་[ད་བལ] 
དང་།། གློ་བུར་མ་རྒན་ཤའུ་སོགས།། ཁྱད་པར་རེག་དུག་ཚ་ཤས་ཀྱི།། ཟུག་ 


༄༅།ང་ཏིག་སན་སྱར་འཆ་ེད་བདུད་ཅའི་ བཅུད་ལེན། 3༠༣ 


གཟེར་ཕུན་བ་བཏ་བ་འྲ་ཞིང་། སི་བཟོད་ཀུ་ཙོ་འདོ་ན་པ་ལ།: གཉེན་པོ་འདི་ 

འདྲ་ཡོད་མ་ཡིན།། ' ་རྣག་རྱི་ཅན་ལ་སྐམ་འདེ་བས་བྱ།། ལྲགས་[པགས]ནད་ ཏ 
. ` ཅན་ལ་ལྡེ་གུས་བྱུག །- རེག་དུག་རྭ་ཁག་སྱར་བས་འཛོམས། ཁང་དུ་ཁག་དྲོད་ 
ཏ [དྲོན །མོ་ག་བུར་བཏང་།། ་ 


-གཉན་ན་ད་ཡོག་མོ་ནི་རིགས་གསུམ་སྟེ། ཡོག་མོ་འགྲམ་[འགྲམས1པ་ཞི་ , ° 


` ' ལུས་པོ་ཕལ་ཆེར་ལ་འབྱུམ་ཕན་ཕྲ་མོ་བུད་ནས་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྒང་ས། ;ཡོག་.. 
མོ་ཆུ་འཛག་སྐྲང་བ་ཆེ།། ཟུག་ཆུང་འཕྲལ་དུ་ཆུ་སེར་འཛག.། ཡོག་མོ་ཆླུང་ 


„ འབུད ་ལུས་ ཀྱི་ ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྒང་། ་ཐམས་ ཅད་ལ་ཆ་སྒྲ་ཆུ་བརྒལ་ ཏ་ 


ཞོན་པ་འཛེམ། སྨན་ཇུལ་ཆུ་བཙ་བརྒྱད་ནི།. རིན་ཆེན་དངུལ་ཆུ་གཙོ་ཐོ་ 


. . ཡིན་པ་ལ།། ཁྱུང་ལྔ་ཚད་དང་ལྡན་པ་དེ་ཡི་བློན།. བཟང་དྲུག་ཆུ་སེར་སྨན་ 


' གསུམ་དེ་ཡི་འབངས།: གུ་གུལ་མུ་ཟི་ནག་པོ་དྲི་ཆུས་དྲིལ།། དེལ་བུ་སེང་ལྡེང་ ྐ 
_ . ཁུ་བས་ཕུལ་ལ་བཏང་།། . གཟའ་དང་ཁྱུ་སྨན་ཆུ་སེར་དྲེག་གུམ་མཛེ།། ཅ་ནད་ 
ཚིགས་བབ་མ་ལུས་སེལ་བའི་མཚོག ། གཡེར་མ་བུལ་ཏོག་སྟག་ཤ་ད་ང་།། ཆུ་ཝ་ 
.- དུད་པ་རྭ་རུའི་གཞོབ།། ནུ་ཞོ་སྱར་བས་བསྐས་ལ་བདུག ། རྐུན་པོ་ཚ་ན་གསར་ 
.ུ བ་བསྡོང་[བསྡོངས]།། .རགས་ནམས་ཕལ་ ་ཆེར་ཚད་ རཅགས་ མཚུངས།. སྒེར་ 
ཉགས་ཤེས་པ་ ཡང་ལ་འཚུབས།། . ཚབས་ ཆེན་ སྤྱོ་འཆོལ་ འབྱུང་ཡང་ སྲིད་།། 
གདོང་སྒྱ་བ་སྲུ་གྱེན་དུ་ལང་། སྒ་ཙ་ཚ་ཞིང་འདར་བ་དང་། སྨིན་ནས་བ་སུའི་ 
ཁོང་བུ་རུ།། ཐིག་ལེ་ད་མར་པོ་ཤུང་འབྱུ་ཙམ།།. ལུས་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་ཆུ་མདོག་ 


- _དམར།་ ཙ་ནི་སྐུན་ལ་འཚུབ་པའོ། ག་བུར་ལ་སོགས་བསེལ་བཏང་ན།། ་ ནད་་ 
_. འདེ་དོན་ལ་ཤོར་ནས་འཆིེ།། བཅོས་ཐབས་བི་ཊ་ཆ་གཅིག་ལ། ་ཟླ་ཅི་ཆ་གཉིས་ 


. .རུ་ཏ་དང་།། ཤུ་དག་ཕྱེད་གཉིས་ཨ་རུ་བཞི།། ཚབས་ཆུང་གཙོ་བོ་ཅུང་ཐད་ .. 
.. ཅུང་།[ཞུང་]།། -གི་ཝང་གུ་གུལ་སྟག་ཤ་དང་།། ་ བོང་ད་ཀར་ཆ་རེ་སྦྱར་ལ་ 

བཏང་།། ནད་འདི་ཆླང་དང་བསྡོང་[སྡོང་]བ་འབྱུང་།། ་ `དེ་ལ་ཁུང་ལྔ་རྐྱང་བ་ 
དགོས། ཟས་སྤྱོད་ཅུང་ཟད་[དྲོད་དུ་བྱ།། ་སྤང་བླང་གཞན་ནམས་སྤྱི་ལྟར་རོ།། 


། 394 `“ ༢༡༣ ༨༩ ༤ --༄༅།ཡང་ཏིགཿ . - 


ྦ མཐིང་ནག་ཞི། བབ་པའི་གནས་ཡུས་སྟད་སྨད་སྱི་དང་།་ ཕལ་ཆེར་ཀྐང་བ་ལ༔ 


. བབ། ཐོག་མར་གར་བབ་དེ་ཉིན་མཚན་སྐམ་གཟེར་བྱེད། ཤ་མདོག་ཁམས་ ་ 


[ཁམ]པ་ད་ང་།- མཐར་ནག་པོར་འགྲོ། སྐབས་རེ་གྲང་ཤུམ་འབྱུང་།. ཟླ་ཕྱེད་ 
-.. ཙམ་ནས་ཅུང་ཟད་སྒྲངས། ་དེ་ནས་ཆུ་སེར་ཁམ་ནག་དྲི་ངན་འཛག་འོང་། རྩ 
ཆུ་ངེས་མེད་ཅི་ཡང་སྟོན་པ་དེ་ལ། དང་པོ་བཤལ་སྨན་འདི་གཏང་དགོས། 

( ཐར་ཅུ་༡ཆུ་ཆ་༡རྲཾ་ཝག་༡ད་ང་།། སྦ་ནག་༤ཨ་ཕྱག་[བྱག12'[སྨན་]ཆེན་གླ་ ་../ 
༡ ་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་གུ་གུལ་ནག ༈. ཤིང་ཀུན་བཙན་དུག་རྒྱ་ཚ་ད་ང་།། . ཨ་རུ་ག་ 
དུར་དཔའ་[ད་བཛ་1བོ་ལག། ཏིག་ཏ་སླེ་ཏྲེས་ཚད་ལྡན་སྦར།།. ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུ་ 


'དྲོན་མོས་ཕུལ། ་ ཆུ་བསྐོལ་ལྕགས་[ལྕག1གིས་དྭག་པར་སྱངས། “དེ་ནས་ 


དྲ་ངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་ སྨན་ ཆེན་ དང་། ་ཨ་རུ་ བཞི་བོ་ཚད་ ལྡན་ རེལ་ བུ་ཏྲེལ།།.- ནད་ 
སྙོབས་ སྦྱར་ བཏང་རིམས་ ནད་གཉན་རུ་ ་སེར།། ་ ཚ་ ཤས་ ཆེ་ ་བའི་ རེགས་ལ་ མཆོག་ ་ 
ཏུ་བམགས།། ་སྨན་འདི་ཞག་གསུམ་ཙམ་བཉེན་[བསྟེན]།ˆ ཡང་ བཤལ་བཏང་ ཞིང་ སྨན་ 

་ ཟྭ་སྐབས་སུ་ སྨན་ ་འདེའང་ ཟ།. ཚེ་ གཅིག་ ལུས་གཉིས་ འཛིན་ ད་ཀར་དང་།་ :ལྭ་ 


ཉ་[ཏ]བླ་གུལ་ཤུག་ཚེར་ཅན།ཿ སྟག་ཤ་རྒྱ་ཚ་ཤིང་ཀུན་སྦར།། རིལ་བུ་སྲན་ ་, 


ཚད་ཡུན་:རེང་ བེན [ བསྟེན་]།། ནད་མིག་ [ དམིགས། ཐོག་ཧུ་ ཁྲོན་ བུའི་ 
འབྱར་བྱ། འདི་ལ་སྨན་ དཔྱད་ གཞན་ བྱས་ན་སླར་ཁཱ་ཊ འོང་བས་ བསྭ་གེན་ བཅོས་ ཙས་འདི་ 
| ཉེད་ ཟབ་བོ།། ་ . ‹ ~[ , 

་ཟ་རྐོང་ གཉན་ སྤྱི་ད་ང་ འདྲ་བ་ལ།: ཁྱད་ པར་ཟ་ཕྲུག་ [འཕྲུག] ལྡང་། 
( འབྱམ་པྲ་པ་མོ་ཁ་སུན་ ་འོང་། དེ་ ནས་ དྲོད་ འབྱུམ་ ཆེན་ཊེ ཆོ་ཡོང་ 'ཞེང་ དེ་ རྣམས་ མོ་ 


རུ་འགྲོ་ཞིང་ཟུག་གཟེར་ཆེ་ཞིང་ཚ། དེ་ནས་མ་ནམས་འབྲུལ་བས། . མ་ནུ་མ་ _. 


སོང ང་གོངཇ་ བཅོས་ ལ་འབད་ དགོས། ་ ནག་ [ན་ད]ཕོག་ མ་ཇག་གོང་ སྨོས་ བཞིན་ . °: 
ཕུར་ནག་བཞི་ཐང་དང་། ་དྲ་ངུལ་ཁུང་ཞག་གཉིས་བཏང་། ་དེ་སྟེང་ཁྱུང་ཝྔའི་ 
སྟེང་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་གུ་གུལ་ཐར་ནུ་རེ་ལྕག་ཁཌྫ་བསྣན་པས་བཤལ་བཏང་། : དེཿ 
-;ན་ས་ ས་གོང་ བཤད་ དངུལ་ཆུ .ཆ་ བཙོ་ བརྒྱད་ བཏང་། .མར་ སོང་ ན་ ་ཉ་ མཐིས་། འཕྱི་ ཤི 


༄༅།མང་ཉིག་སནཚྱརའམ་མད་བདད་ ཅི་བཅུད་ལེན། ` ` 395 


མཁས་དོམ་མྲའིས་ སྦྱར་ མཁྲིས་ ནམས་ ་སྦྱངས་ཟ་ལ་བྱུང་ [བྱུག]. ། རྨ་ཡི་མཐའ་ 
བསྐར་དུ་ཤུ་དག་གླ་ཛི་གུ་གུལ་མིང་ཅན་དང་། སྟག་ཤ་བ་ཞོ་སྱར་བྱག་གཉན་་ 


- རགས་བཏུབ། གཞན་ཡང་མ་སྨན་གང་འོས་བཏང་ངོ་།། ..-) ^ 


. མེན་བུ་ལ་ཁོང་སྨན་ཁྱང་:ཝྔའི་སྟེང་དུ་དངུལ་སྟག་ཤ .གུ་གུལ་ཐེ སེང་ཞིང་ 
་བསྣན་ པ་སང་ [སེངས] པོས་ཕུལ། གླ་ དངུལ་ ཚྭ་སྟག་ ཤ་ འཛིན་ང པ་ ་རྣམས་ ཕྱི 
‹ ནས་བྱུག ` མ་ཞི་ན་སྟེང་དུ་མེ་གད་བ།. འཁམ་པོ་བྱ་ཐུན་སྤང་མའི་འབྱར་གྱི་ 

. . ` རྣག་ཏུ་འགུགས། ་ རྙིང་ཞིང་རྒྱས་ནས་སྣུམ་འཚོས་དང་དུག([དུགས]བྱ་བད་.. ` 
ˆ ˆ་བཤད། ` ་འདེ་ཿ ལ་  རེགས་ བརྒྱད་ ཡོད། ཉགས་། བཅོས་ སོགས་ རྒྱས་ པར་ ད་ཉཱན་ དད ་ 
©, ˆ ཐབས་སུ་ཡོད། . `) ] 

་ . འཁམ་པོ་ཉག་ གཅིག་ནི། དང་པོ་ཞེ ་འཛིངཇ་ (སྐེ་མཐིང་1སོགས་ལ་སྤང་ས་ ། | 


འབུར་སྒོང་[སོང་འདྲ་བ་འབྱུང། ་རྐྱེན་དང་ཕྲདཿ[འཕྲད་]ན་ཟུག་གཟེར་ཆེ་ ` 


ྣ :མ་འཕྲད་ཟླ་བ་གཉིས་གསུམ་འགོར། མཐར་ནག་ཅུ་སྨིན། སྨན་པ་འགའ་རེས་ 
རྩ་འཕྲེང་; ;[ ཕྲེང་] ཁྲག་འཕྲེང་[ཕྲེང་།ཟེར། གླན་པོས་སེ་བ་རུ་ས་སུ་འདོག་ . 


_ [འདོགས]། ངོ་བོ་གཉན་ནད་འཁྱམས་[འཁྱམ]ཁོ་ཡིན། ་ གང་གི་མྲིན་བུའི་.- “ 


.° .་རིགས་གཅིག་ཡིན། སྨན་ནི་ཁུང་ལྔའི་སྟེང་དུ་གུ་གུལ་ནག་པོཿ་བསྣན། ་གག་ 
“ ལྟོག་གཉན་གཟེར་པ་གདོ་ན་མ་ལུས་འཛོ་མས་ཞེས་ཕྱེ་རྤྱད་གསུངས་འདི་བཏང་ཚོས་རྗེའི་ 
ཁྱུང་དྲུག་འདེ་ ་ཡིན་ནོ།། བྱུག་སྨན་ནི། ཆུ་ཅ་ཐར་ནུ་བོང་ང་ཞོ་བཏབ་ བསྐོལ་ 


` ལུམས་ཝ་ཞུགས། `ཚབས་ཆེན་ལ་གཉན་བཤལ་བཏང་། . ( 
| ་ འབར་འབུར་ནིེ། ལུས་ཀྱི་སྟོད་སྨད་ངེས་མེད་ དུ།། སྐང་འབུར་མགོ་ལ་ - , 


ཟུག་ཆེན་ལྡང་།། རེས་འགར་གྲང་ཤུམ་ཚད་ཉགས་སྟོན།། :དེ་ལ་སྨན་ནི། ` ཁུང་. 
.ཆེན་ད་ངུལ་ཆུམུ་ཟརུ་རྟལ་ གུལ་གུ་གུལསྟག་ཤམ་ཆུ།། .སྨན་གསུམ་རྫུ་སེན་སྡེར་མོ་ ` 


་ བཟང་དྲུག་གཤོག་པ་ཅན།། ་སྔགསཿཔཿ ད་གེ་གློང་དམ་ལྡན་ཆུ་ཡིས་ ་ཕུལ།། .་ཟུར་ . ་ | 
„ མཁར་ཆོས་རྗེའི་ལུགས་འདི་ བཏང་།:... བཙན་:དུག་ རི' ཤོ་སྦྱང་ཚེན་དང་། 


མཁན་[འཁན་ པ་སྦ་ནག་སླ་ཙི་ཁོང་ཞ། ། ཐྲལ་རྩབ་སྟག་ཉར་དུག་ཏ་གསེབ་སྦང་ 


396 ་.` -.. ©4 1 2 ༄༅།ཡང་ཏིག་ „ ཀད ་ོ་ི་ 





([སྦངས]།། སྔོན་མའེ། རི་གྲད་སྟར་བུ་སིུ་[སེཅྙ]ར།།  དང་བཅས་དྲི་ཆུས་སྦྱར་ 
° ་བ་བྱུག ། ཐུ་ནཱ་དྲུག་པོ་བཅུ་གསུམ་བཤལ་བཏང་།, ནག་ཅུ་སྨིན་ན་བཏལ་རེ་ . . 
. [ནན །ན་མ་སན་གད་བ། ་ ( ; 
` - [5  གཉན་འཐབས་ལ་ཁོང་སྨན།( སྱང་ལྫ་དངུལ་ཆུ་ཁུ་བདུད་ར་རྗེ་དང་། 

ཐུག་སྤེས་ཡུར་ནག་ཁཌ་མྱར་ཏེ་བཏང་། དེ་ནས་ཕྱི་འབྲས་ལ་བྱུག་པ་ར་དུག་ཆུ་ 
ར་ནེ་ལྕག་ཤུ་ད་ག་རྡོ་རྒྱུས་གུ་གུལ་སྲོས་དཀར་མུ་ཟི་ཚོན་རམ[རམས།། སྲམ་ཁྱི་ 


ྲཱ ། སྦྱང་ཀི་ཕུག་ རོན་ ནམས་ཀྱི་བུན་ སེར་ཙམ་ ཆོས་པ་ནམས།: མན་རྙིང་ ངམ་ ཕག་ - 


' ཚིལ་རྣམས་ནི་ནད་ཀྱི་བབ།: ཚ་གྲང་གསར་རྙིང་ད་པག་ལ་བྱུག་ཆུ་སེར་ཟ་ 
གཉན་འབྲས་སྐྲངས་ཀུན། འཇོམས་བྱེད་གབ་པ་མངོན་བྱུང་[ཕྱུང་].བོཀ། ་ 

__ ཁོང་འབྲས་ལ་ཁོང་སྨན་།. ་བོང་ང་བྱི་ཏང་དུག་མོ་ཤུང་།.- སྨན་ཤིང་ཕ་རིལ་ 
བསྐལ་ཐང་བཏང་།། མ་ཐུབ་གན་མ་ལྱགས་ཟིལ་བཤལ་བཏུང་།། ° - 

.  ཚེར་ལྷོག་ལ། ལུས་སྟོ་སྨད་གར་བབ་ཀྱང་ཚེར་མ་སགས་ཟུག་པའི་རྐྱེན 

།ད གྱིས་སྒང་ས་ཤིང་། ཟུག་གཟེར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འོང་།- འདི་ཉིད་ངོ་བོ་གཉན་ཡིན་ 

- ཡང་གཉན་སགྱི་གསོ་སྨན་སོགས་བཏང་ན་རྣག་ཊུ་འབྱུ་ལ་[འདྲུཝ] བས་སྒེར་ . 

. བཙོས་འདི་ལྟར་བྱ། ཐོག་མར་སྦ་ཚ་བསུས་པའི་ཆིག་ཐང་བཏང་།. ་རྭ་གཞོབ་ 


` _ ་ལ་ཆ་ཁྱིའི་བུན་གསུམ། དུད་པས་མགོ་བཏུམ་[ བཏུམས] དྲག་ཏུ་བདུག ། 


དེས་ནི་གདོན་དང་ཕྲལ་བ་ཡིན།། དེ་ནས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་དང་།། ་གླ་གུལ་ 
ཤུག་ཚེར་བ་བླ་དང་།། གོ་བྱི'[བྱེ1ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུས་ཡུལ། རིམ་གྲོ་གདོན་ 
.„.. བཙོས་ཅི་རེགས་བྱ།། ཆིག་ཐུབ་སྟག་ཤ་སྤང་སྤོས་མུ་ཟི་ད་ང་།། ཤུ་ད་ག་གླ་ཛི་གུ་ 
` གུལ་ར་ཐུག་སྤུ།། ་ཆ་མཉམ་རིལ་བུ་ར་ཐུག་ཆུ་ཡིས་དྲིལ།། “་སྨན་འཕོས་ཙེམ། གུང་་ 
` གཉིས་ལོ་བརྒྱད་ དྲི་ཆུས་ཕུལ་ལ་བཏང་། -འབམ་པོ་ཁཌ་དཀར་སྤོད་ ཕྱི།. 


 ་གསུམ་གཉིས་སུམ་ཆ་སྦར་ལ་བྱུག ། མ་ཐུབ་ན་ཀྱི་ལིང་དྲུག་བཤལ་ནི་། ཏྱ་མེང་ 


་ སྲན་འཕོས་ཙམ། དངུལ་ཆུ་རྒྱ་ཚྭ་བྱང་ཚ་མུ་ཟི་སེར། སྨན་ཆེན་གླ་ཆི་སུམ་ སྦེལ་སྦྱང་ ། 


། ཡང་ན་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་བྲ་བ་དང་། སྟག་ཤ་ན་བང་ལག་ཤུ་དག་བྲི་ཆེན་ 


༄༅།ང་ཏིག་སན་སྱར་འམ་མད་བཏུད ཅིའི་བཅུ ཅུད་ལེན། | 997 ཁ 


དང་།། ཤ་ཆེན་ལོ་བྱསད་ཆུས་དྲིལ་བདུན་དགུ་སོགས། མང་བར་སྦྱིན་ ཞིང་ 
-སྟག་ཤ་ཁྱི་བུན་དང་།། ` མིང་ཆེན་[ ཅན]ཐང་ཕྲོམ་དྲི་ཆུས་སྐངས་པ་མན་ན།། ་ 
དེས་ཀྱང་མ་ཞུ་ཆུ་ཚ་རེ་ལྕག་དང་།། འཛིན་པ་ཀ་མོ་ཉ་[ཉ1དང་ཚེར་རྔོན་པ། 
ཨ་ཕྱག་[བྱག]སྟག་ཤ་སྦྱན་བཏང་འདི་ཉིད་ཀྱིས།། འཆེ་བ་དུར་སློང་གདམ་ 
ངག་ཁྱད་པར་འཕགས། , ནད་འདིེ་ས་གདོན་གདུག་པ་ཉན་ཡིན་པས་གདོན་ 
བཅོས་གཟབ། འགའ་ཞིག་ གིས་ རྩ་ནད་དང་ཤ་ནད་ལ་ཚེར་མ་ ཟུག་པ་ '་ཡིན་ ཛུ 

. ཟེར་འཁལ་ཞེས་གསུངས། - - | 

`. ་ཕྱི་[འཕྱི]་ནད་ཞེས་བྱ་གདུག་པའི་ ཿནད།། ཕྱི་ [འཕྱ] པ བྱ་གཅན་རི་ 

དྭགས་འཆེ། ་དེ་ནས་མི་ལ་འཆེད་ [མཆེད་]པ་ཡིན།། .-རག་ཏུ་རུས་ གཟེར་སྨད་ 

. [རྲེན་]བཞི་སྐངས།། མགོ་གཟེར་ཚབས་ཆེན་གས་ནས་འཆི།། ཚུ་ནི་དྲག་གྲིམ་ 
-[གྲིམས]ཚད་ པ་འདྲ།།  འགྲོ་འདོད་ ལུས་སྦིད་ ཚིག་པ་ཟ།། - .རྲོངས་རྣམ་་ 
[ནམས] དུག་དང་ཚད་་པ་དང་།[: ཁྲག་སོགས་ངེས་མེད་ ཅིན་ཡང་འཁྲུལ། 

° ཚད་སྨན་གཏར་སོགས་བྱས་ན་འཆི། དོན་དུ་ཆླང་ལྟོག་ནག་པོ་ཡིན།། -འདི་ 

དོན་སྣོད་ལ་བབ་ནས་བཙོས་སུ་མེད་པས་དེ་དག་ལ་བབ་པའི་ ཉགས་ནམས་ཀྱང་ 

: མ་བྲིས།: དེ་ཉིད་བཅས་[བཅོས]པའི་ཐབས་བསྟན་པ།། : ཕུར་ནག་གླ་ན་ག་གུ་ 
གུལ་ནག ། ་སྟག་ཤ་མིང་ཅན་ལྕགས་ཀྱུ་ནག །. བཙོད་མདུད་ཕག་བུན་ཤུ་དག་ ་ 


' . ནག། ཐང་སྦྱོར་འདི་ཡིས་རྒྱུ་ལམ་གཙོད་། གསོ་བྱེད་སྨན་གྱི་སྱོར་ སྡེ་ནི།། 


` གཙོ་བོ་གསང་བ་སྨན་གཅིག་ནི།། མཚན་ནི་སྔོན་མོ་ལྟོག་འདུལ་ཞེས། གཞན་ 
ཡང་དཀར་མོ་ལུག་དུག་དང་།། སྦང་བུ་ལྡིང་འཛོམས་ཞེས་ཀྱང་བྱ།། ཚད་སྨན་ ་ 
' ཉྷ་མཟིལ་བ་ཅན་ཐམ་མེ་ཐཞེས་བྱ།། བསིལ་སྨན་ ནང་དགུང་ཆླང་[རླངས]པ་ཅན་ 
་ འཕྱུར་བཞེས་བྱ།། རླན་གཤེར་ ལྡན་པའི་གྲམ་ལ་ སྐྱེས།། . རྩ་བ་ཟངས་ལ་ལོ་མ་ 
གཡུ།། དྲི་ནི་མདའ་གང་ཙམ་དུ་།ཁྱབ།། .སྟེང་དུ་བབ་པའི་སྲོག་ཆགས་འཆི།། 
. འདེ་ཉིད་ངོས་འཛིན་དུས་ཚོག་འདུལ་ཞེས་པ་ལ། སྟག་ཤའི་མཆན་རྒྱབ་ནས་ 
' ( ངོས་འཛིན་ པ་ ་དང་། :ལུག་ ཀདུག་ ཞེས་པ་ལུག་འཆི་བའི་ “རྒྱུ མཚན་ བྱས་ ནས་ 


398 ༄༅།ཡང་ཏིག 


བདུ་ད་ཕྱི་ལོ་ མ་ངོས་འཛིན་པ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཀྱང་སྨན་གཅིག་[ ཆིག] ཐུབ་བེ་ 
ཡིན་ ཡང་། སྐབས་འདེར་གསང་སྨན་དངོས་ནི་མ་ཡིན་ནོ།། སྨན་ མཆོག་ 
ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་ན།། གཟའ་སྐར་དུས་ཚེས་དགེ་བར་བསྡ། ཨིཾ་ན་ག་པོ་ 
དུན་ཏི་སྲོག་ལ་རྦད་། སྔགས་བདབ་[གད་བ]གྲིབ་སྐམ་སྤར་བུ་[པར་བུར1བཅང་། གཙོ་བོ་ 
དེ་ཉིད་ཆ་གསུམ་ལ།། ནག་པོ་རྐང་གཅིག་ར་དུགཆ་གཉིས་སྩྱར། ཤུ་དག་ཆ་ 
གཉིས་རུ་ཉ་གཅིག ། གྲི་ཤ་གུ་གུལ་གླ་རྩི་ནག ། ཨ་རུ་གུར་གུམ་གི་ཝང་ད་ང་།། 
དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་རིལ་མ་ཐང་ཐམ་དཀར་ཙམ། སྩར་བ་ཞིབ་བཏགས་ཐུན་ཆེར་ 
ཕུལ།། ན་ག་པོ་རྒྱུག་འགྱེལ་ཁོང་དུ་སོང་། 

ཡང་ན་དྲག་ཁོ་ཁྱང་ནག་ནི་། བྱ་ཁྱང་ལྔ་སྟེང་མཚལ་གུ་གུལ།། གུར་གུམ་ 
ཡུང་བ་གི་ཝང་དང་། ཚེར་སྔོན་གྲི་ཤ་ཆིག་ཐུབ་དང་།། སྟག་ཤ་སྦྱར་སྟེང་མགོ་ 
གཟེར་ཆུས་ཆེན་གསུམ།། ཐག་ཆུས་འབུག་རུས་མི་ཐོད། སྐེ་བབ་སྤྱང་ལྕེ་སྐྱེར་ཤུན་ 
གསེར་སྒོང་སྦར།། སྙིང་ལ་ཛྭ་ཏི་ཨར་ནག་སྡེབས། སྡེབ]།། གློ་ལ་པ་ཡག་ཆ་བ་ 
སྡེབས།སྡེབ]།། སྦྱོར་བ་འདེ་ཡི་ཕན་ཡོན་ནི།། གཉན་ཚོག་ནག་པོ་རྒྱུག་འགྱེལ་ 
གྱེ།། ཁོང་ གཟེར་ སྦུལ་ ལྟར་ འཁྱུག་ པ་ ད་ང་།། ཤ་ གཟེར་ མཚོན་གྱི་ གཅོད་ 
[བཅད་]འདྲ་ད་ང་།། ལྤགས་[ པགས།གཟེར་མེ་ཡིས་ཚིག་འདྲ་སོགས།། ཕྱི་ 
ནང་བར་གྱི་གཟེར་རིགས་ཀུན།། འཛོམས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ཡིན།། གཙོ་བོ་ 
སྔོན་མོ་ལྷོག་འདུལ་དང་།། བློན་པོ་བདུད་རྩི་ལོ་མ་མཉམ། གླ་ཅི་གུ་གུལ་སྟག་ 
ཤ་ནག ། སྦྱར་བས་གཉན་ཚད་མཐའ་དག་དང་། མེན་བཞི་སྒང་ལ་མཆོག་ཏུ་ 
བསྔགས།། གཙོ་བོ་ཆ་གསུམ་བློན་པོ་གཉིས།། ད་བྱར་གྱི་དམག་དཔུང་དར་ 
མདུང་རེ་ལྕག་མེ་དོག་[ཏོག]ཅན།། ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས།། སྟག་ཤ་ 
བསིལ་གསུམ་བྲག་ཞུན་དང་།. གྲི་ཤ་སྦྱར་བཏང་རྒྱུག་འགྱེལ་འཛོམས། 

གནམ་ལྷགས་ཐོག་བཤལ་ནི། ཁྱུང་ལྔ་གུ་གུལ་དཔའ་བོ་བཞི། སྤང་སི་ 
གསེར་སྒོང་གཟེར་འཛོམས། ནག་པོ་གསུམ་ཕུར་ནག་སྦུ་ནག་ཕག་བུནདང་བཙུན་མོ་གསུམ།། 
སི་ཁྱི་ཕག་གསུམ་སྣང་། ད་པའ་ཐེརཡུང་བགྲི་ཤ་ཤོག་ཤིང་དང་།། ཤུག་ཚེར་སྦྱར་བས་ 


༄༅།མང་ཏིག་ས་སྱད་འཚེ་མད་བཅུད་ཅའི་བཅུད་ཞན། . 399 .- 





རྒྱག་འགྱེལ་དང་།, དྲེ་སྟེང་ སྒྱང་ལྩེ་སྐྱེར་ཤུན་ དང་།། རེ་སྡེ་ [ལྡེ] བསྟན་ པས་གྲེ་ 
བབ་སེལ། དཔའ་ བོ་བཞི་ སྡེབ་ གློ་བབ་ འཇོམས། གི་ ཝང་གུར་གུམ་གླ་ གུལ 


དང་། དོམ་མཁྲིས་ཡུང་བ་གསེར་མེ་ཏོག །. ཙན་དཱན་དམར་པོ་བྲག་ཞུན་ 


“དང་།[ . ཤུག་ ཚེར་དྭ་ཆུ་དམར་པོ་ སྦྱར།། ཁ་ནས་ ཁྲག ་འོང་མཆེན་ གས་ ་འཇོམས།. ཿ . 
. : ཡང་གཅིག་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བ་ནི།།, སྨན་ མཆོག་སྨན་ཆེན་བསིལ་གསུམ་དང་།།་ . 
`, “དོ་མ་ མཁྲིས་དཔའ་ ་སེར་ཡུང་བ་དང་ ་།་ *དྲུག་ .ཉུང་། གསེར་མེ་བ་ལེ་ཀ་། རྲེ ། 


_-འབྱམས་ནག་པོ་ར་ལ་བསྐྱོན།། .ཏོན་མོངས་དུག་ལྔའི་ཐང་ལ་རྒྱུག་། ལྟོག་རྒོད་ ` 


_ '  . རྒྱུག་འགྱེལ་ཐུར་དུ་སྐྱོང་ས། གསང་སྨན་ཆ་གཅིག་རེ་ལྡེ་གསུམ།| *བྱ་ཁྱུང་ལྔ་བ་ . ° 
_ ` གཞུང་ལྟར་སྦྱར།། -གུ་གུལ་ཐུན་གཅིག་མཚལ་གོས་ ་གསོལ།། གཉན་ཚད་ནག་ 
` བོ་རྒྱུག་འགྱེལ་ འཇོམས། སྔྫགས་ཀྱིས་ བསད་པ་ནི། ་ ་ཨོཾ་ཁས་ཁས་ ཁྱུང་ཁུང་༔ 


ས་བདག་ལ་ཁྱུང་རྔམས་ རྔམས༔ྲ ,ཀླ་ཝ་ཁྱུང་ སྙན་ སྟན ༔ ་ .-ཕུར་ཕུར་སརྦ་ འདུ་ 
ཏི་མ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཤ་ཟ་ ག་ཐུམ་ངོ་མོ་འདི་མི་འཇིགས༔ . གླུམ་གླམ་འདི་.. 
རྩད་ནས་ ཆོད་ ༔ .རོལ་ཛ་[ཇ)དྲག་ཞྭཁྲོས་ཀྱི་ཐེབ་[ཐེབས1མེད་ ནང་གི་སྨན་ སུུ་གྲི་ དྲུག་སྐྱོར་ཤིན་ | 
` ཛུ་ཟབ་གསུངས། ཡང་དུ་ས་ནད་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་ན། ནང་པར་མགོ་ཅུང་ཟད་ན། 
ཉིན་གུང་སྣ་ཁྲག་རེ་ཤད་ནས། དེ་ཉིན་ཤི་འགྲོ་བ་ལ་རྣམ་རྒྱལ་ཐང་ནག་སྟེང་ 
ན་ག་པོ་བཞི་ཐང་མི་ཐོད་ གསུམ་བསྣན་ ་པའི་ཐང་བཏང་། དེ་ནས་ཨ་གོད་རིལ་ . 
་བུ་སྨན་ནད་ ལྡང་ ངེས་རེ་བཏང་ བས་ཨ་གྲོ་དྲོང་ [དྲུང་]ནས་ མང་ དུ་བོས་པ་ཁོ་ 
བོའི་བླ་མས་གསུངས། དེ་ལ་ཨ་རྒོད་ནི། ནག་པོ་ཆ་གཅིག་རྩེ་ནས་འདྲེན། 
. སེར་པོ་ཆ་གཅིག་མདོ་ནས་འདྲེན།། དཀར་གོད་ཁྱུང་བཤགས་འབྱུ་ཡི་སྒང་།། 
 རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་གིས་སྦས།། ཞལ་རྒྱུན་ཕྱག་ལེན་མ་ནོར་བར།། ལེགས་པར་ ་ 
དྲེལ་ལ་ཚགས་བྱས་ནས། མེ་ དབང་ ངི་ སོགས་ རིག་ མད་ས་ བསྙུན སྲོག་ | 
( འཚེའི་ གཡུལ་ངོ་མ་ལུས་ འཛོམས། ་ ཡང་ཟ་འགྲོ་བྱེད་ འདུག་ སྐབས་སུ་ 'གློ་བུར་ 
མགོ་རྐང་ཚིགས་བཞི་ [གཞི]གཟེར་བ་ དེ་མ་ཐག་མདའ་རྒྱབ་པ་ལྟར་འགྱེལ་ འགྲོ་. 
བ་དེ་ལ། བྲརྔ་[པར་པ]ཏ་ནག་ཟངས་ཇྱི་ནག ཁུར་མོང་ནག་པོ་གུ་གུལ་ཕུར་ 


400 | ་༄༅།༅ང་ཏིག 





ཁཱངཾ་ཅས་ཀྱི་ཐང་བཏང་བས་བཅོས་སུ་ཡོད། ཕུན་ཆོས་ཀྱིས་གསུངས། དེ་ནས་ 
མེ་བཙའ་བཞག་སྟེ་སྨན་སོགས་རིག་པས་ད་པྱད་ད་གོས་སོ།། དེ་ལྟར་གཉན་ནད་ 
ཉི་ཤུ་ས་ད་གུ་གསོ་བའི་སྐབས་ཏེ་ལྔ་བའོ།། 

ཆམ་པ་ལ་བདུན་ཐང་རཆུང་གི་སྐབས་སུ་ཡོད། ཆམ་འཛོམས་དཔའ་བོ་ 
བཅུ་བཞི། སྤིན་ཟླ་བསེལ་བཅུད། ག་བུར་ཉེར་ལྔ་རྣམས་ཚད་རིམས་སོགས་སུ་ 
ཡོད། རྒ་[རྒྭ]ལོ་བད་ཀན་སྐབས་སུ་ཡོད། 

འཁབྱག་[ འཁྱགས། གློ་ཀྱན་སེལ་ནི། སྤང་ཚི་འབྲས་གསུམ་བ་ལེ་ཀ ། 
ཧོང་ལེན་ ཅུ་གང་ ཤིང་མངར་སྲོ་ལོ་དཀར། ག་དུར་སྦྱར་ བའི་སྨན་ མཆོག་ 
འདེས།།  རིམས་འཁྲུགས་གློ་མ་གློ་འགོགས་དཀའ། ལུད་པ་སྐྱ་སོབ་སྫོ་བ་ད་ང་།། 
ཁྲག་འཁྲུག་[འཁྲུགས།གློ་ལ་རྒྱས་པ་སོགས།། སེལ་བྱེད་བདུ་ད་རྩི་མྱོང་གྲུབ་བོ།། 

ལྱག་མྱན་བདྱན་པ་ནི། ལུག་མུར་ཨ་རུ་གསེར་མདོག་དང་།། ཧུ་གང་ 
ཤིང་མངར་སྲོ་ལོ་དཀར།། ཙན་དན་དཀར་པོ་ལི་ཤི་སྦྱར། ཆམ་པའི་གཞུང་གི་ 
གློ་བརྒྱལ་མ་[ལ]།། སྨན་ཐུན་གསུམ་ལས་མང་མི་དགོས།། ཅུ་གང་བདུན་ 
པའང་འདི་ཉིད་ཡིན།། 

ནོར་བདུན་གློ་སྨན་ནོད་ཁྱ་བཅོ་ལྔ་ནི།། འབྲས་གསུམ་མ་ནུ་བཞི་སྟེང་ཨ་ 
ག་རུ།། ཛཱ་ཏི་ཙན་དན་དཀར་དམར་སྙིང་ཞོ་ཤ ། ཅུ་གང་སྲོ་ལོ་ད་ཀར་པོ་སྦྱར་ 
བ་ལ།། ནོར་བུ་བཅོ་ཝྔ་ཞེས་སམ་འཁྲུགས་ད་ང་གློ།། ཀུན་འཇཛོམས་ཞེས་བྱ་རྒྱབ་ 
མདུན་སྙིང་གཟེར་བའི།། གློ་མང་འགོག་དཀའ་དབུགས་ཇྔམས་[ ཇམ]གྒོད་པ་ 
ཡི། སྟོད་འཁྲགས་མ་ལུས་སེལ་བའི་ཐེང་།[ ཐེངས།སོས་ཏེ།། ཐེང་[ ཐེངས] 
སོས་བཅོ་ལྔ་ཞེས་ཀྱང་དྭགས་པོས་གསུངས། 

ཁྱང་རོན་དགྱ་པ་ནི། གཏུམ་པོ་ཨ་རུ་མ་ནུ་གུ་གུལ་ནག ། སྤང་རྱི་ཧོང་ 
ལེན་ག་དུར་སྲོ་ལོ་དཀར།། སྟག་ཤས་གོས་གྱོན་བྱ་ཁྱུང་སྔོན་པོའམ།། ཁྱང་སྔོན་ 
དྭ་གུ་བ་ཞེས་གྲགས་རིམས་འཁྲགས་དང་།། གློ་ཆམ་གྲེ་བར་བབ་པའི་བདུད་རྩི་ 
ཡིན། 


_ 301 . 


ལེའུ་ ཁ་རག ལ།་ དབང་། ་བོ པ་གས ་བ། 


མག སྲན་ ཐད་ ཧུས་བྱར་པ་ནི། ་མགོ་ ཐང་ གསུམ་ དང་མ་ ཡ་ནུ་ བཞི། ྦ 


„~` གསེར་མགོག་སེ་མེ་གསེར་མེ་སྱར།། བད་མཁྲིས་ལྡན་པའི་མགོ་ནད་སེལ། 


... མིག་ནད་སྨན་བཇུད་ཚྱི་སུམ་སྒྲོར་ནི། ག་བུར་གླ་ཚི་སྐྱེར་ཁན་[ཁ1] 
... . གསུམ།། ཚག་བསྒིབས་[འགྲེབས]ལ་སོགས་མིག་ནད་ཀུན།། ་འཁླ་བྱེད་བཧུད་. 
“ ཅི་སུམ་བྱོར་ནི།། ད་པྱིད་དུས་བཏོན་པའི་སྐྱེར་དཀར་བར་ཤུན་ཞི།། རྡུལ་མེད་ . 
° ཁཌྫ་བསྐོལ་བའི་འབྲི་ཞོ་ཙམ།།. གྱུར་ཚེ་ཕོག་ལ་ག་བུར་གསེར་མདོག་དང་།། 
གུར་གུམ་ཆ་ ་སྔོམས་གླ་ རྩི་དྲི་ ཐོན་ ཙམ། ཁ་ ་ཚར་ བཏ་བ་ལ་གྲོད་ པུ་ གཙང་ མར་ 
བཅངས། ཚུར་ [ཆུར]སྦྱངས ་མེག་ལ་ [གི]ཚག ་འགྲེབས་ ་སེལ། | 
.ཚོས་ བཙོད་ གུར་གུམ་ དོ་མ་མཁྲིས་བཞི།། ཚ་ལ་ བུལ་ ་ཏོག་ ཨ་རུ་ར།། . གྲྭ ཛཿ 
ཞིབ་བཏགས་དར་ལ་གཏུམ[བཏུམས1།]. ལི་ཕོར་་ དུ་ཆུ་གཙང་ སྦར།། 
, ཞག་གསུམ་སླང་ལ་མིག་ཏུ་གཏིག །. རྒྱལ་མོ་ཆྩ་འབྲིན་ ཞེས་ཀྱང་ བཱ།། ལོང་བ་ 
` ་རྒྱན་གཙོད་ཞེས་ཀྱང་བྱ། - 
། མིག་ ་འགྲེབས་རུ ཆེ་ འབྱེད་ ནི། ཨུཏྤལ་ ་སྔོན་ པོ [གུན་ གུམ]ཡུང་བ་ བ་ ཿགསུམ། 
_ ཆ་མཉམ་ དར་ གཏུམ་ [བཏུམས]ཆ་ [ཆུར]སྲང་ མིག་ཏུ་ བཙིར། ་ཇེ་ལྟར་རྒས་ ( 
`“ པའི་མིག་ བསྒྲིབས་[འགྲེབས1]ཀྱང་།། ལོ་བརྒྱད་ལོན་པའི་མིག་བཞིན་འགྱུར།། ་ 
_སྨན་འདེ་བསེལ་བས་མིག་གི་ཤེད།། ཆགས་ན་ཆང་དང་ཤ་གསར་སྦང་།། ཐང་ 
`” བཏང་ཕན་པ་གྱོང་ བས་འགྲུབ་ [གྲུབ]། ། སྐྱ་རུ་ཉེར་ལྔ་རྒ་ [རྭ1ལོའི་ཙན་དན་ 
བཙོ་བརྒྱད། བདུད་ཅི་སུམ་སྦྱོར། ཟླ་ཤེལ། དཀར་པོ་དྲུག་རྣམས་ནི་ཉེས་ 
_ གསུམ་ གསོ་ སྐབས་སུ ས་ ཡོད གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་ ་མོ་ -ནད་ སྐབས་སུ སུ་ “ཡོད་། 


* 402. ་ . -. ༄༅།ཡང་ཏིག་ 


ལྕགས་ཕྱེ་སྐྱེར་ བའི་ འ་བར་ཤིན་ [ཤུནའབྲས་བུ་ ་གསུམ། ཁུ བ་ ་གྲང་ བཏང་ ང་ཡིག་ 
ནད་སེལ་བར་བེད། ` 
གསལ་བྱེད་ཧེནྲ་ཝ་ནི། ཨ་ཝ་ལྕགས་ སྦལ་གོ་སྟོད་ ་ལྕགས་ཀྱི་ཕྱེ།། :མདུང་.. 
` ཅེ་གང་ས་ཐིག་[ཐིགས]སྦལ་རྒྱབ་མཚལ་དཀར་དང་།[ རྒྱ་རུ་གྭ་དོ་ར་བསེ་ནུ་ཁ་ 
ཤཱའི་[ཤའི]རྭ།, ཏིག་ ཏ་ ཧོང་ ལེན་ ཨུ་ཏྤྲལ་བ་ཤ་ཀ. ་ ཛ་ཏི་ སུག་ སྨེལ་ལི་ཤི་ ཅུ་- . 


གང་གུར།།.་ཀོ་ལ་འབྲས་ གསུམ་ཊ ཚ་མཉམ་སྦང་ངམ་ཀར།། རིལ་བུ་ བུ་སྲན་ ཙམ་ -. - ད 


( དྲེལ་ལ་ ཝ་ བདུན་ དགུ།། . “ཐོ་ ་རངས་ཟས་ [ཟོས] ་རྗེས་ བུར་ དཀར་ ཁམ་ རེ་ ཟ།། | 
` ཡང་ན་བུར་ སྦང་ཆ་མཉམ་ཆུ་བཅད་ ་དྲེ། མཛོ་མར་སྦར་བཀོལ་ [བསྐོལ]ངད་ | ། 

_ ཡལ་སྨན་ བཏབ་ སྟེ།། ` ཐོ་རངས་ དུས་ བསྟན: ཤྲ ནུལ་ཆ ཆང་ ་སྤྱར་ དང་།. . སྒོག་ ་ 
བཙོང་ཟྭ ་ཚོད་ འད་བ་ སགསལོའི་ ་ཆོད་ཊ མ་སྤངས། དགུན་ 'དང་ དྭ་བྱར་ ཟླ་ མགོཊ མའི་ 


དུས་གཉིས་སུ།། སྨན་ སྦྱོར་དུས་ ཡིན་ སྟོན་ད་པྱིད་ སྤངས་ [ སྤང] བར་བྱ།། - - 


. གསལ་བྱེད་ཉི་ཤུ་ར་ལྔའི་སྦྱོར་བ་འདེས། རྒྱལ་མོ་ཤེད་བསྐྱེད་སྒྱ་རིབ་སྫོ་རིབ་ 
“ སེལ། སྐམ་ཚག་དམར་ཚག་གྲ་[དྲ)ད་ང་ལིང་ཏོག་འཇོམས། .མདོ་ར་ན་མིག་ 
„ ནད་ཙམ་ལ་འདི་ལས་གཞན།། ཟབ་པའི་ཁྱད་པར་འགའ་མེད་ཤིན་ཏུ་གསུང་།། 
་ '་མངུང་ཆེ་ཉེར་ཝ་ནི། མདུང་ཅེ་དཀར་པྲགསལ་ བྱེད་ ་ཉེར་ལྔའི་ ལྕགས་ 'ཕྱེ་སྤལ་ 
.[སྤལ]་རྒྱབ་བ་ཤ་ཀ ཏིག་ཏ་ཨུ་ཐྤྲལ་རྣམས་བཞག ` ཙན་ད་ན་ གཉིས་ཏི་ཚ་གི་ 
ཝང་དོམ་ མཁྲིས་ གླ་རི་བསྣན།  ཐོ་རངས་ བསྟེན་ པས་མིག་ན ་ནད་མ་ལུས་ ་སེལ། ` 
་གསལ་བྱེད་ བདུན་པ པ་ ཞི།. འབྲས་བུ ་བ་ གསུམ་ དང་ ཨཿ ཝ་ ལྕགས་ ཕྱེ་ དང་ །། 
ག་ཧྐད་ཤིང་མང་ར་ཀ་ ར་མར་གསར་ ཐྲང་། ༡ཞི་ གུས་མིག་ ནད་ ་དམར་ཚག་ རབ་ . 
དེབ་འཛོམས། 2 7. 
` གསལ་བྱེད སྤས་ དང་ ནི། ` ྣམ་རྒྱལ་ ཨ་རུ་གསེ་མདོག་ཆག་སུལ་དང་།ཁ་ ཆགི་ 
ཝང་ལི་ིནུ་ཉགཉི་ས།། དབང་ཡག་[ལག།ཆགཅིག་ཧ་ཤིག་ལིག་བུ་དོམ་མཁྲིས་གསུམ་ 
ཆྱེད།། ཅོག་ལ་རྦྱ་མཚལ་ཆུ་རྙིང་[[སྙིང་1ཧྒྱ་ཚནས་ནས་ཙམ་ཤེལ་དཀར་ དང་།། 
. གསང་བ་ ཐུང་བ་ཆ་གསུས་རྨ་སིན་ (ན་གཉིག་ ནམ་རྒྱལ་ཉམ་[མཉམ༔ཕྱེ་ནི།། རྟེགས་ 


༄།མང་ཏིག་སྨན་སྩོར་འཆ་ཡེད་བདུད་ སིའི་བཅུད་ ་ལེན། ཤ༠༣་ : 


` བཟང རུ་ཞ བྲན་པའི་ནིལ་བུ་ བ་དེས།་ མིག་ ནད་ཚག་འགྲེབ་འི ཡིང་ བཏོག་ད རབ་རིབ་ 
སྦུར་ལེན་འདླ།། | 
ལིང་ཏོག་ལ་ཕྲང་༔ ཕྱེ་བཅུ་ གཉིས་རིམས་ སྐབས་སུ་མོད།. རུ་ཡ་སྙེང བྲ - 
ཚའི་དུད་[དུ་དཔ་ཆུ་སྲིན་དུང་བསྲེག་[བསྲེགས།པའི་ཐལ་བགཤེད་.མ་དང་།། ` དུང་ཆེན་ 
གླེང་བུ་ ཐ་ དྲི་ ཡིའི་རྐང་ཆུས་སྣུམ་མེད་བསྲེགས་ ཐལ ཟའི་ མཆོག་ ་སྦྱིན་ དང་ རད .རྒྱུས་ མདའི་ 
ཱ སྦྱོར་བས་ཞིང་ནོ་རད་ཊ ནུས་ པའི་སྣེ་མོ་སོའི་ བདན་[བརྡརཐས་སྨན་བླང་ལ་ལིང་ ཏོག་རྙིང་ བ་རྭ་ 
: རྷར་སྲ་བ་ལ་ལན་ གསུམ་ ལས་ མང་ ་མི་ དགོས ནས་ འདོན།།་ ནོ་ ལ་ ངར་ ཏེ་ རག་ གཙོད་ ཕ་ ( 
ལམ་འདྲ།། ་མིག་སྨན་བཧུད་ཆི་ཁོད་དཀད་ཞེས་སྲུ་གས། ་་ 
་ ་ལེཛ་ ་ལེན་ སྔགས། .སྐྱབས་ཐེ 'སེམས་ ཚད་ མེད་ བཞི་ ་སྔོན་ དུ་ འགྲོ་ བས་ རང་ 


ནལ་འབྱོར་མར་ བསྒམས། ་ཨཾ་ ལིང་པ་ལིང་པ་ པ་ཏིང་ ཏིང་སྭཱབཱ། ཞེས་ བྱག་ཚུ་ 


བཟླས་ མིག་° “ལ' བཏ་བ། 
་རྒྱ་ཚགཅིག་དུ་ར་ དམིས དུང་གསུམ་ཐལ་བནོལ་ ཤམ་ ཐནལ་བཞིི།། སྙོད 
་ ་ བརྒྱད་ [རྒྱལ]ཐ་མང་གཉི་ས་( འགྱུར་ གྱཡུང་བ་ཆ་བཅུ་ དྲུག་གསེར་ མདོག་ དེའི་ཉིས་འགྱུར་ 
_ . གྱེས་ཅན།། ¬ བཅུ་ ་ཕྲག་ གསུམ་ལ་གཉིས་ ཀྱིས་ ལྷག་པར་ 'སྤྱངས།། ་ལེང་རོ་ སྐམ་ 
འད འདེབས་གཞན་། དག་ ནུ་ཞོ་བཱན། ཡིག་ ནད་ཀུན་ འཛོམས་ ་ཞེན་ ཆེན་ བདུན བྱོར་ 
ན། `“ ° 
ན་བའི་ནད་ལ་ཤིང་ཀུན་ཉེར་ཝྔ་ཆུང་སྐབས་སུ་ཡོད། ཨྱག་ཚེས་བཅྒ་བ་, 


`  དི།་ གླ་ཝི་ཤིང་ཀུན་ཁ་རུ་ཚ།  རུ་ཉ་ལ་ཕུག་ཨུག་ཆོས་འབུ། དུར་ཆུས་སུག་པ་ 
ཤུ་དག་རྒྱཝ།། ཀ་ར་སྦྱར་བློགས་ཡེ་བུས་[ཡེའུས]བྱུགས། རུ་རྟ་ཨ་རུ་ཐང་ `. 


` ཕྲོམ་འཇམ།། ་བླག་ ཅིང་ མ་ཕན་ཟྫོན་ཤིང་གཏར།། རླང་གཟེར་འབབ་ ཆུའི་. . 


| རྦོད་ དུགས་ བྱ།། ཨ་རུ་ བཅོ་ བརྒྱད་ མཁལ་ ་བཅོས་ སྐབས་སུ ས་ 'ཡོད། 


སྣ་ནད་ལ།` སྣ་སྲན་ཉེས་སེལ་ནི།་ སོ་ཨཚསཨང་དམ་དགད་དམད་ཨ་ 
ག་རུ།་ ཛྭ་ཏི་ལི་ཤི་གུར་གུམ་གི་ཝང་དང་༈ཿ ་གླ་སི་འུ་སུ་འབྲས་གསུམ་བོང་ང་ 


. `. 404 ,- „ ༄༅།མང་ཉིག 


ངེ - ༨༨" ˆ . 


_ དཀར།་ ་རུ་ཏ་བསེ་རུ་གོ་༼ཀོབྱི་ཀ་ཀོ་ལ། ང་སས་སླན་ནམས་སྡོམ་པའི་ཧ 
. . གཅིག་དང་།། མཉམ་པའི་སྣ་ཐ་སྦར་ བའི་ ཕན་ ཡོན་ནི།།  བད་ཀན་ ཁྲག་ 
` འཁྲུགས་ཁྱད་ པར་འབམ་ རེགས་ དང་།།  འདེ་[ འདུ] བའི་ ་ནད་ དང་ཡ་མ་ 
. དཀར་ནག་ད་ང་།། . ཚ་རེམས་འགྲམ་ [འགྲམས] གཟེན་ སྟོད་འཁྲགས་སེལ་བར་་ 
བྱེད།. ལྷག་པར་མིག་གི་དབང་པོ་གསལ་བར་བྱེད།། . ཐྲང་ཆེན་དང་།. གླང་ 
_ ་ཆེན་བཅུ་གསུམ། :གསེར་ཐབ་། སྒྱ་རུ་ཉེར་ལྔ། ཨ་གར་སོ་ལྔ་ནམས་ཉེས་ 
་གསུམ་སྐབས་ ་སུ་ཡོད།. -ད་ ལི་ [ལེས]བཅུ་ དྲུག་ གཅོང་ ནད་ སྐབས་སུ ས་ ཡོད།. སྣ་ ` - 
ཁྲག་ལ། ་ ་སྐྱེར་ ཤུན་མཁན་. [འཁན་]སྐྱ་ བསུས་ པའི་ (ཁུ་ བ་ ལ། : : དོམ་ མཁྲིས་ ཿ 
_ བཏབ་བཏང་སྣ་ཁུག་འཛག་པ་གཅོད། ་་་ 
་ .བིཇིའི་མཚལ་ལ་[ལུད།ཁ་བྲཾམ་[ཛྲམ]ནིི།༔ མཚལ་དཀར་དོམ་ ་མཁྲེས་ 


་ _ ན་[ནཧཱ]ག་ཆཚུང་།། སྲན་མའི་མེ་ཏོག གསེར་མདོག་ས་འཛིན་གུར་གུམ་ཁ་ཆེནམས། 


ཕྱེ་ མ་ 'ད་མར་གསུམ་ཐང་ གིས་ ཕུལ།། ཁཱག་ ཟགས་ཐེ། ཐེམ་ པ་ པ་གད་མས་ [སྡམ དང་ 
མཚུངས།། ཛུ . 
ཐལ་ [མཐའ]བཞིའི་ཁ་བ་ བཞི་ ལྡན་ནི།། འབྲ 'ཏ་ས་ (འཛིན་ ཀྱི ཝེ ༔དཀར། ་ 
བ་ཤ་ཀ་དང་ན་[ཧྭ ག་ཆུང་།། སྐན་མའི་མེ་ཏོག བུས་ཁུར་ག་མོ་ཡར་ཡར་དུསདོ་མ་ 
མཁྲེས་ མཁྲིས་སྣ་ བཏབ། གང་ འཛམ ཚཱ་ ཁ་ ཤོར་ དང་ ཟླ་; མཚན་ འབྱམ 
[འབྱམས།།། གློ་རྡོལ་རྩ་ ཆེན་ མཚོན་ གྱེས་བཅད།། སྨུག་ ཐོ་ རྡོལ་ སོགས་ཁྲག་ 
_ འཛག་གཙོད།། - དར་ཐོད་རྭ་ལག་མཁན་[ འཁན།སྒྱསླ་མ་སར་བཞི་བཅུས་པ་ཤིང་ཚ . 
` སོག་བལ།] ཆུག་གི་སོག་བལ། རིང་[རེང་]བུ་བཞུགས་[གཞུག1པ་མན་ ངག་གོ ། 
. ་སྣ་ཁྲག་འཁུར་[ཁྱོར]གང་ལྱགས་སྡོད་དུ།། དུ་བ་མ་ཤོར་བསྲེགས་པ་ལ། དོ་མ་ 
.. :མཁྲིས་ཁ་ཆེ་མཚེ་ཁཌ།་ ཞིབ་བཏབ་ [བཏགས།ཆང་ ཕུལ་འཕྲལ་དུ་ གཙད།། 
ད་ལི་[ལིས།བཅུ་དུག་གཙོང་སྡེ་ན་ཡོད། `; 
_ . :: - , མགུལ་ནད་ལ་འཚང་[ཚཇས1བ་ དབུགས་ [དབུཝ།སེལ་ ཞི། 'གུར་གུམ་ 
` .ཙན་དན་དཀར་དམར་གཉིས། གླ་གུལ་ཅི་གསུམ་དྲེས་མའི་འབུ།[ ་ན་ཝེ་ཤམ་ 





` ༄མང་ཏིག་སན་སྱད་འཆ་མདབཅུད ཐིའི་བཅུད་ ད་ལན། 405 


མེང་ཅན་བུད་པ་ཅུབ། སྷལ་གྒྱ་བས་གདོང་སྲིན་མེལ།: ཁ་ཆུ་ཇུབ་པས་ཁ་ཤུ་ 

འལ 

"བང གསུམ་པ་ཞི། ན་ག་ མཚུར་སེང་ ཛམ་ཨ་ཅུའི་ གྲང་ ཐང་ ང་གིས། 

.མཁུར་བཀང་།ཁ་ཡི་ཁཱག་ནད་ཁུག་གཟེར་འཛོམས།། ` ་ 

ཏ ལྡཇ་ནཾས་དྲག་མ་ནི། སྟེལ་[རིལ]ནད་སོ་ཆ་རུལ་བ་ལ། ་བཅད་འགྱོད་ 
གླ་ཅི་དོ་མ་མཁྲེས་སྦྱར།། ་ ཁུག་འཛག་ཤ་རུ་མནམ་པ་ལ།།- གོ་ཡུ་སྡོད་[སྟོད་ཀ་ཛ་- 

‹ ་བྲག་སྤོས་སྦྱར།། ་ཆུ་གཙང་ཁུ་བས་དག་པར་བྱུག ། ་སོ་སྲིན་བཙན་དུ་ག་གླ་རྩི་ 

' དང: མུ་ཟི་ནག་པོ་ཤིང་ཀུན་སྦྱར།། :ཞིལ་བུ་གང་ནའི་སོ་བར་བསྟེམ།: བྱི་ 

ཏང་གོ་ཡུ་ལུག་མིག་འབྲས།། `ནཾག་མཚུར་ཞད་ཙམ་མར་དཀར་སྦྱར།། སོ་རྩར་་ 

བྱུག་པས་བཏན་ཞིང་དཀར།། སོ་ནད་རུང་སྲིན་བཙན་དུག་ནང་།།་ པི་ལིང་ཕྱེ་ 


ཐུམ་མར་བཙོས་བདུག ། སྲུབ་ཀ་རྒྱ་ཚ་ན་[ནལ)]ཤམ་བྱུག.། སོ་འབྲས་སེལ་ . 


བའི་མན་ངག་ཟབ།། སོ་ཕག་ བསུས་ཁུ་འུ་སུ་ཀ་ར་བཏབ།( མཁུར་ བཀང་ཁ་ ཉྩ་ 

གྲེ་བ་སྐམས་[སྐམ]པ་སེལ།། ` ` 

_ བང་དཀའ་བཞི་པ་ནི། བང་ དཀར་ཤིང་མངར་ ད་ སྤང་ གྱན་ 'དཀར། 

'  བསུས་ཁུར་ཅུ་གང་ཀར་སྦྱར་སྐད་འགགས་ཚ་སྐམ་སེལ། - ° ]- ] 7] 
` མི་གི་བཞི་བ་ནི། ་བསེལ་གསུམ་ཙན་དན་དཀར་ པོ་སུམ་ འགྱུར་ ཕྱར། ྦ 


ལི་ཤི་བཞི་བས་གྲེ་བའེ་ཚད་པ་འཇོམས།། ་ 


` མེ་གྷི་དག་པ་ནི། ལི་ཤི་ཤིང་མངར་ཅུ་གང་སྤང་རྒྱན་དཀར།: རུ་ཉ་ཨ་རུ་ 
ར་སྦྱར་དྲི་ཆུས་ཕུལ།། གློ་ནད་གྲེ་བ་ཚ་སྐམ་སྐད་འགགས་སེལ།། . 

| : སྤང་རྒྱན་བཅུ་བ། .་བཅོ་ལྔ། འབྲོང་ཁྲག་དྲུག་པ།. བད་ཀན་སྐབས་སུ་ 
ཡོད། .ཁྱང་ སྔོན་ཆམ་པའི་སྐབས། . འབྲོང་ཁྲག་ཇྲུག་དང་ སྤང་རྒྱན་ བཅུ།། 

ལྷག་སྲྤད་ཚ་གྲང་གྲང་ ་འགགས་ སེལ།། བསྡེབ་ [བསྡེབས] པས་ འབྲོང ་སྲང་ ་ཞེས་ 


` ་ གྱའོ།།-.. 


བང་དམར་ བདུན་ བ་ནི། :འབྲས་གསུམ་ ཧོང་ ལེན་ཙན་དན་ དཀར།།་ 


406 ཿ „༩: (༄༅།མང་ཏིག , . 


- ཟླ ` རྱ === ` 0 


བོང་ དམར་ བྲིཾ [པྲེ]: ཡང་ རྣམ་ པ་ བདུན།། ་ སྦྱར་ ཚད་ ་རིག་པཿ ་པའི་ ་མདའ་ 'ཡི་ས་ 


བསྙུན།། སྟོད་ཀྱི་འཁུག་ [འཁྲུགས1 དང་ སྐད་ འགགས་ ལཾ།། འདི་ལ ལས་ ་ལྟག་ | 


*པའི་ གད་མས་ པ་མེད།། 


_ ` མན་ངག་སྲང་རྒྱན་བཙ་ལྔ་ གྲི སྤང་ རྒྱན་ ན་གསེར་ མདོག་ ཤིང་མངན་ ་ 
གསུམ། ་གཡེར་མ་ཚར་བོང་བོང་དམར་གསུམ།.བོང་དཀར་སྟར་བུ་ལི་ཤི་ 


` གསུམ། :ཅུ་གང་རུ་ར་སྲོ་ལོ་གསུམ།;: གོང་མ་རིམ་བཞིན་ཆ་བསྐྱེད་ལ།.. དེ་ལ་ - 


རླུང་ཤས་ཆེ་བ་ན།།: ་སྒོག་སྐྱ་ཟར་ནག་གཙང་རུས་གསུམ། ་སྡེབས་[ བསྡེབས] . 


` ཤིང་ཁི་ཤི་གཙར་བསྐྱེད་སྦྱར།། [ཁྲག་མཁྲིས་སྐྱ་རུ་ཙན་དན་ད་མར། ་ ཏིག་ཏ ` 


. སྡེབས་[ བསྡེབསལ་སྟར་བུ་བསྐྱེད།། ` བད་ཀན་སེ་འབྱུ་སུག་སྤེལ་དང་།། བསེ་ 
་ཡབ་ སྡེབས་ [བསྡེབས]ཤིང་ ཨ་རུ་ར།། སྟར་བུ་བསྐྱེད་ཅིང་ ་ཚད་ པ་ལ།། ཤ་ ་ཆེན། 
ཙན་དན་དཀར་དམར་འཛིན་ལོ་སྡེབ། བང་དཀར་ལི་ཤི་བསྐྱེད་གྲང་ཤས་ཆེ་ན 
བར།། ་སྒ་སྐྱ་སེ་ འབུ་ སུག སྨེལ་སྡེབས་ [ བསྡེབས]། ། ལི་ ཤི་ གཡེར་ མ་བུང་ 
[བུངས]ཀྱང་བསྐྱེད། གློ་འཁྲུགས་ཆེ་ལ་རྒྱུན་འབྱུམ་དང་།། པ་ཡག་ཙན་དན་ . 
དཀར་བོ་སྡེབས་[བསྡེབས]། ཤེང་ མང་ར་སྟར་བུ་ ་ཅུ་གང་ དང་།་ སྲོ་ལོ་བུ བངས་ - . 
* བསྐྱེད་རིམས་ བཏབ་ན།་ དེ་ཿ ཝ་སྔོ་སྤིན་སྐྲ་བཟང་ བསྡེབས།. ་སྤང་རྒྱན་ཨ་ཆུ་ . 
སོང་[བོངདཀར་བསྐྱེད་། , མན་ངག་སྤང་རྒྱན་བཅོ་ལྔ་འདེ།། ཁོ་བོ་བསྟན་ 
` འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ལ། མི་ལམ་སྣང་བས་བསྐལ་བཞིན་བྲིས། ཆརླང་ལྡན་འཕུལ་ . 
བྱེད་གྲོ་ཆང་མཁྲེས་ལྡན་ལ། ཆུ་བསེལ་བད་ཀན་འུ་སུའི་ཐང་།། - གྲེ་ཚོད་གངས་ | ། 
ཆུ་གང་ [གྲང་]མོ་ ད་ང ཀ .གྲང་བར་ཆུ་བསྐོལ ་འཁྲུགས་ ་ཆེ་ན།། .ཙན་ དན་དམར་ 
པོ་ཆིག་ཐང་དང་། གློ་ལ་འོམ་བུ་རིམས་ལ་ནི། སླེ་ཏྲེས་ཀཌ་ཀ་རིའི་ཐང་། 
་སོ་སོ་འཐུལ་བྱེད་དེ་ཉིད་དང་། ° ཀུན་ལ་ཀ་ར་དཀར་པོའི་ཏ།། ཉིས་འགྱུར་ 
སྩར་བ་མན་ ཛག་སྟེ།། འཚང་ལ་ལྟོས་མེད་ ཚད་ ལྡན་ སྦྱར།། ` ཞིབ་ བཏ་ག་ 
[བཏགས༔ཐོ་ རེངས་ [དངས] ཟས་ ་ཀྱི་ སྔོན།།. .བཏེན་ [བསྟེན] པ་ པས་ འཕྲལ་ དུ་ 
མཆོག་ ྱིན་ བ།་ ཉམས་ མྱོང་ ཆིག་ རྒྱུད་ [བརྒྱད་]འགྲ་ དོན་བྱ།། `“ 





_༄།ཡང་ཏི་ ག་སནསྱརའཆེ་མེད་བཅུད་ ་ཐིའི་བཅུད་ལེན། . 407. 


 ་ཛང་དམན་ཝ་པ་ནི། བོང་དམར་ཅི་[ཅུ།གང་ཙན་དན་དཀར། ཤིང་ 
- མང་ད་ལི་ཤི་ཆ་སྟོམས་ ཕྱེ།། གྲེ་བ་འགགས་པའི་ནད་རིགས་སེལ།། དེ་སྟེང་ཁྲག་ 
ལ་ཙན་དན་ད་མར། གི་ཝང་ཧོང་ལེན་བ་ཤ་བསྣན།། མཁྲིས་པ་ཉིག་ཉ་གཡའ་ 
. ཀྱི་མ།- གསེར་མདོག་གསེར་གྱི་མེ་ཏོགྲ་བསྣན།། ་འཁྲགས་ལ་ཙན་དན་དཀར་ 

་དམར་ད་ང་། སྲོ་ལོ་སྟར་བུ་བསྟན་པར་བྱ།། བད་ཀན་སུག་སྨེལ་སྟར་བུ་དང་། 
`; སེ་འྱབ་སྦ་ཆུ་བསན་པ་ཡིན།། ་དེ་ལྟར་ཁ་བསྒུར་བོང་དམར་འགྱུ།། ་ཀ་ར་རུ་ 
: -ཧའི་ གྲང་ཐང་ཕུལ།། རླུང་ལྡན་ གོ་ ཚད་་ [ཆང་]ཞིམ་ པོས་ 'ཕུལ། སྐད་ འགགས་ 
སེལ་ཞིང་ཚང་ས་དྱ་བང་ས་སྟེར།། 

. མགུལ་ནད་ཝ་[མྲ1བ་ཤ་གྦོར་ནི།།: སྐྱ་ཀའི་ཤ་ ནི་ གཙ་བ་སྟེ།. ད་ལིས་ 


ˆ དཀར་པོ ཚ་བ་གསུམ། ་ཝ་[ལྦ]ཚ་རྒྱམ་ཚ་དུར་ཐལ་སྦྱར།། ཧི་ཤུ་གཅིག་ནས་ - ་ 


དགུའི་བར་བཏེན་[བསྟེན་]། ། ཝ་[ལྦ)བ་འབྱིན་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད།། .. 
` ཆེན་བྱའི་གློར་བ་ཝ་[མྲ)བ་རྒྱན་གཙོད་ནི།། པི་ལང་སྒ[སྒེ།གཤེར་ད་ལེ་ 
: ` [ལིས།ཕོ་བ་རིས། བད་ཀན་འཇོམས་ཤིང་བྲོད་བསྐྱེད་མེ་སྟེབས་ལྡན། རྒྱམ་ 
. ཚ་ཛཱ་ཏི་སུག་སྨེས་[སྨེལ]རྡཾག་པོ་མེ་ལ་སྣམ་ཚིལ་གསུམ་བསྲེགསགསུམ།། རླུང་གཞི་ 


` : ` [གཞིལ)མ་ཞུ་འཇུ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྡན།། དེ་དག་གྲང་བ་ཆུང་ལྡན་གཉེན་པོ་སྟེ། 

_ ˆ: དཔའ་བོ་བདུན་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་ཀྱང་བྱ།། རྒྱ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ་བསྣན་དགུ་བ་ཡིས། 
`: ° ཝ་[ལྦ]བ་གྲང་རྒྱས་སྤོས་[སྦོས]རྲིང་འཛོམས་པའི་མཆོག ། སེ་འྱབ་ཤིང་ཚ་ཨ་ 
° “° ནུ་རྒྱ་ཤུག་ཁསྣན།། སྐྱ་རྦབ་འོར་དང་མ་ཞུ་བད་རླང་རྒྱས།  ཁྲག་མིན་ཝ་[ལྦ] 
དྲྭ བ་དྲུང་[[ དྲུངས] ནས་ འབྱིན་ པར་བྱེད།། ་མ་ ནུ་ ཤུ་ དག་རུ་ཏ་འུ་སུ་སྡེབས་ 


[བསྡེབས]།། ་བཅུ་བདུན་སྦྱར་བས་ལྷག་པར་བད་རཆུང་རྒྱས།། སྟོད་རྫིང་རོ་ ` 
.རྒྱབ་གཟེར་བའི་བདུད་རྱི་ཡིན།། རླང་ཤས་ཆེ་ན་དེའི་སྟེང་ཤིང་ཀུན་བསྟན། . 
.... ཞོ་ཤ་སྨན་ཆེན་བསྡེབས་པས་སྙིང་རུང་སེལ། ཚ་ཤས་ཆེ་ན་ར་མེན་ཙན་དན་ ་ ་ 
. „ དཀར། ལི་ཀ་[ག1དུར་དང་བྲག་ཞུན་པི་པི་ལིང་། ཀ་ར་སྦྲང་ད་ང་སྦྱར་ 
` བཏང་བདེ་བ་སྟེར།། ཤིན་ཏུ་ཡུན་རེང་ན་ང་ནས་ཧར་བ་ལ།། ད་པའ་བོ་བདུ་ན་ ` 


_ 408 སད ་ “ . 2ྔ༅།ཡང་ཀི་ག ༡ 
 སྟེང་ཉ་ཁྱིའི་འབྲས་བུ་དང་།། ཨ་རུ་གསེན་མདོག་ཀ་ར་སྦང་བུན་སྦར།[- ཨོལ་ 
མདུད་ཚོགས་ཚད་གོ་བོའི་གྲེ་བ་དང་།་ .སྱང་ཀིའི་ཝ་[ལྦ] ཤ་བསྔས་པའི་ཐང་ ྭ 
གེས་ཕུལ།།་ ཞག་གསུམ་བསྟེན་རྗེས་ན་རྒྱབ་ཝ་[ཝྦ]ཚ་དེ།། སོ་ལེབ་ཁབ་ཀྱིས་ 
_ བཅད་པའི་མིག་ནང་དུ། ཁྱི་སུས་སླད་པ་དྲངས་ཏེ་བཞག་པར་བྱ།། སྨན་ནི་ - 
ཞིབ་བཏགས་མར་གྱི་རིལ་བུ་དྲེལ། ཞག་གཅིག་ལྟོ་བཀུག་གཡེན་མས་ཚ་ཁ་ཕྱེ།། 
ཐོ་རེངས་[རངས༔དུས་སུ་བ་ལུའི་ཐང་གིས་ཕུལ།། ་ ཟས་སྣམ་དྲི་མ་འཁུགས་པ་ 
ཅུང་ཟད་བཅགས། དེ་ལས་ལྡག་པ་དུག་བཞིན་སྤང་བར་བྱ།། ་ལྷག་པར་ མེན་ 
རེགས་མྔོ་དང་རུལ་བ་སྤངས། 

_ རྒྱ་ཚ་ངྱག་པ་ནི། ་ རྒྱ་ཚ་ཝ་[ཝྲ]ཚ་ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ ། སྤང་རྱན་དཀར་པོ་ 
.ཨོལ་གོང་མེན་བུ་སྦྱར།། ཐོ་རེངས་[ རངས།ཕྱེ་ མར་བསྟེན་ པས་ཝ་[ཟླ]ལྷག་ 
.`འཇོམས།།  ཛཱ་ཏི་དགུ་བ་ཆུང་གི་སྐབས་སུ་ཡོད། | | 
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མེའུ་ ཁུ་བདུན་ པ། དན་ཝ་གས་ བ། ` 


སྐེང་ ལ་ཚད་པ་ཞུགས་པ་ལ། སེང ཚད་ སེལ་ བའི གུར་གུམ་བདུན། 
འབྲས་གསུམ་ ཐང་ གིས་ཡུ ཕུལ་ལ་ ་བཏང་། ཡང་ན་ གེ་ སར་ སྙིང་ ཞོ་ ཨ་ག་ རུ།། 
_ ཙན་དན་དཀར་ད་མར་སྦྱར་ཐུང་གཉེསབ་སྒྱ་རུས་ཐང་ཕུལ།། ་ཚ་བ་རྒྱས་ན་སྙིང་ཚ་ 
_ གཏར།། ག་བུར་བདུན་དགུ་ཉེར་ཝ་སྱར། ཚད་པ་འཁྱེལ་ན་ག་བུར་རྙིང་ཞོ་ 
ཤ། ཛཱ་ཏི་ཅུ ཅུ་གང་ དོམ་ མཁྲིས་ཀ་ར་ སྦྱར།། ཟོང་ྩ་ཨ་སོ་ལྕེ་འོག་ རྩ་ལ་ གཏར། 
ྭ སྙིང་གི་ཆུ ཆུ་ སེར་ སེ་འྱབ་ ཕྱེ་ མ་སྦྱར།། -དཀར་ ནག་ འཚམས་ [མཚམས] དང་ 
_ བསུད་[སུདསྒོ་བདུན་པ་བསྲིག ། འབྲས་གསུམ་སེང་ལྡེང་མན་ཌག་ཐུ་ཆ་སེར་ 
. སྐབས་སུ་བཤད་གྱིས་ཆུ རྭ་ སེར་ 'སྐེམ།། ཧྱིང་ འཐིབ་ [འཐིབས] སྐྱགས་ [སྐྱགས] བྱ་ཆུ་ 
-. བསྐོལ་མང་ དུ་འཐུང་བཏང་1. ་ སེ་འྱུབ་ དྱབི་ ཐོང་ ཚ་བ་གསུམ་གྱི་ཐང་།། རྒྱམ་ཚ་ 
 དྲོད་སྨན་ཁ་རུ་ཚ་ཐང་བཏང་། ཤུ་དག་ཤིང་ཀུན་རྒྱམ་ཚ་ཁ་ནུ་ཚ།: མ་ནུ་ཅེ་ 
( .དང་སློག་སྒྱ་ལང་ བང་རྩེ།། དོང་ག་ [གྲ1སུག་ སྨེལ་ཡ་བཀླ་ ར་དང་ ། ལ་ལ་ཕུད་་ 
` དང་བྲོད་སྨན་སྦང་སྦྱར་བཏང་།། .སྙིང་སྲིན་བྱི་ཏང་ཀ་[ག1དང་ཤིང་ཀུན་ 
དང་། རཙེ་ 'གསུམ་ཛཱ་ཏི་སྒ་སྐྱ་སྙིང་ ཞོ་ ཤ ། ་སྤུ་ མའི་ ཐང་ གིས་ཕུལ་ བཏང་ བྱི ཏང་ 
ཀ་[ག1.། ་ནུ་ཉ་བ་ཆུ་སྱར་བས་སྙིང་སྲིན་སེལ།། ཆ་གཡག - 
གློ་ཚད་སོགས་ལ་གཙ་བོ་ཧེན་རྫ་ནི།། གཙོ་བརྒྱད་ནོར་བུ་ བདུན་ཐང་ 
སྦྱར། རྒུན་འབུམ་ཤེང་མངར་སྤང་རྒྱན་དཀྲར།། ག་དུར་མཚལ་དཀར་ལཝ་ཕྲོ་ 
. དང་། .ཨ་ཀྲོང་པ་ཡག་བདུ་ད་ཙི་ལོ།། ཟི་ར་དཀར་པོ་ཉེར་ལྔ་སྦྱར། _ ཞིབ་ 
. བཏག་[བཏགས༔ཕྱེ་མས་[མ]བསྐོལ་གྲང་ཕུལ།། ཚ་བ་གློ་དང་རུས་ལ་ཞེན།། 
. གློ་ཆམ་འགོགས་དཀའ་དབུགས་འཐེམ་གྱེན་མི་ཕེར།། ལུད་པ་མང་དུ་ལུ་ཞིང་ 


410 +] ༄༅།པང་ཏིག་ ` - 


སྣ་ཿ མཚུལ་ 'འགགས།་་ ་རོ་ སྟོད་ ཚ་ ཞིང་ 'རྒྱས་ལ་ ཉྱི ཞིང་ ཁེངས། ཚ་ རྒྱས་ ཚུ 'སུབས་ 


ˆ གློ་བ་ཁྲག་རྒྱས་སོགས། གློ་ནད་བརྒྱད་ལ་སྨན་འདེ་ཐེངས་བས་ཆོག ། 
_ `... ་ཙན་དན་བཙྲ་ཝ་ནི། ་གཙོ་བོ་ཙན་ད་ན་དམར་པོ་སུམ་ཆ་ལ། གུར་གུམ་ 
དེར་མཉམ་ཅུ་ཉ་སྟར་བུ་གཉིས།། སུམ་གཉིས་ཨ་རུ་སྲོ་ལོ་པ་ཡག་ཆ།། རྒུན་ - 


.འབུམ་ཤིང་མངན་སྤོས་དཀར་སྐྱ་རུ་རྭ།། ཅུ་གང་ཧོང་ལེན་འབྲི་མོག་ཙན་དན་ 
དཀར།། སྦྱར་བས་གློ་ཚད་གློ་བ་ཁག་རྒྱས་སེལ།། དེ་སྟེང་ཨུག་ཆོས་ག་དུར་ 


ཀཾ `: 


ཤར 


* ད་ང་།། ཕི་ད་མར་དོམ་མཁྲིས་ སྦྱར་བ་ཡིས།་ འཁྲུགས་ཚད་གློ་ལ་བྱེར་བ་དང་ །། . 


གློ་ན་དྲ་ཁྲག་འཁྲུགས་སྦུག་པོ་ད་ང་།། གྲོ་བ་གངས་ [གང་]རཱལ་ རེགས་ ་ནམས་ ལ།། 


བདུད་ཅི་ཉིད་དང་གཉིས་སུ་མེད། 
པ . བཏྱད་རྱི་འཆེ་སོས་ནི། གཙོ་བོ་ཙན་དན་དཀར་པོ་ལ།། བློན་པོ་ཅུ་གང་ 
གི་ཝང་གུར་གུམ་དང་།། ཧུན་ཞབྱུམ་ཤིང་མངར་ སྟར་བུ་དང་།། ག་དུར་ཨ་ 


ཀྲོང་སྲོ་ལོ་དཀར། སེ་འབུ་རུ་ར་ཟི་ར་དང་།། ཤིང་མངར་ཧོང་ལེན་པ་ཡག་ཚ། 


‹ . ཨུཐྲལ་འབྲི་ཏ་[ཏ]ས་འཛིན་ནམས།. ཨ་ཐཾ་ཏ་ཡིས་ཕུལ་ལ་བཏང་།། གློ་ཡུལ་ 
མར་གསར་བྱུགས་[བྱུག]པར་བྱ།། 'སློ་ནད་གསར་རྙིང་ལུ་བ་དང།[ :དྲི་མི་ 
ཞིམ་པའི་གློ་བ་དང་]། སྐྱ་སོབ་རྣག་ཏུ་ལུ་བ་སྲེལ།། ` - 


ྣ འཟགས་ཛོོ་ཀུན་སེལ་ནི། བང་སེ་འྲབས་གསུམ་ཚེས་གསུམ་བ་ཤ་ཀ །༔ ; 


འབྲི་མོག་བྲེ་ག་ཧོང་ལེན་སྲོ་ལོ་དཀར།། ག་དུར་སྦྱར་བའི་འཁྲགས་གློ་ཀུན་སེལ་ ྦ 


འདི།། གློ་མཆིན་ མཁལ་ཚད་ འགྲམ་ [འགྲམས] འཁྲུགས་གཟེར་ བ་ད་ང་།། 


ཁྲག་ཚད་གསར་ རྙང་མ་ མ་ལུས་རོལ་དུ་ དུ་གསོད།། ཨ་གན་ རེགས་ ཆླུང་ སྐབས་སུ སུ་ 


ཡོད། | འ་ 


རྒྱན་འབྱམ་བཧདྱན་པ ནཿ .གུན་འབུམ་ཅུ་གང་ ཤིང་མངར་ གུར་གུམ་དང་།། 
ཟླ་སྒང་ཤིང་ཚ་མེ་འྱབ་ཀ་རྭ་སྦར།། གཱོ་བུར་[བའི1ནད་དང་དབུགས་མི་བདེ་བ་ 
། སེལ། ཁ་ཚར་དེ་སྟེང་ཙོང་ཤི་བྲི་[ པྲི ཡང་ཀུ།། .འབྲི་མོག་འུ་སུ་དྲོ་འཇམ་ཆུ་ ་ 


ཡིས་ཕུལ།། ` བད་གློ་རྒྱུན་དུ་ལུ་བ་སེལ་བར་བྱེད།།  བདུན་སྟེང་ཙན་ད་ན་དཀར་ ་ 





ˆ ༄༅།ཕང་ཏིག་སྨན་སྩོར་འཆི་མེད་བདུད་ ཅིའི་ བཅུད་ལིན། | .. 411 


 དམར་སྟར་བུ་བསྟན། གློ་རྐང་[གཙོང་1སྐད་འགས་[འགགས)ནག་ཤོར་སེལ་ 
བར་བྱེད། སྤང་རྒྱན་བཙོ་ལྔ་བད་ཀན་སྐབས་སུ་ཡོད། ་ ད་ལིས་བཅུ་དྲུག་ 


` ° གཙང་སྡེའི་སྐབས་སུ་ཡོད། གློ་རྣག་དང་པོ་འདྲེན་སྨན་ཞི།: ཙན་དན་ཅུ་གང་་ 
པ་ཡག་ཚུ།།- འབུ སུ་དི་ཤཱ་ཐ་བཞད་ཙམ་བསྐན། ཆུ་བསྐེལ་མུལ་བས་ཀྱིན་དུ་ པ 


, འདྲེན།། ༤༨༠ 
་ ཀར་མ ཡནད་ འདྲེན་ བྱཧ་ གསུམ་ དི། སྲོ་ ལོ་སྤང་རྒྱན་ ཐྲིཿཿ ར་ དཀར་ བོ 
དང་།། དེ་ལ་གདབ་པ་ཙན་དན་དཀར་དམར་དང་། གི་ཝང་ཅུ་གང་གུར་ 
གུམ་བུ བངས་ སྦྱར་ལ།། ་ ཨུཏྤལ་ཤིང་ མངར་ཨ་ཀྲོང་སུ སམ་ གཉིས་ ཐུབ།། ་པ་ཡག་ རུ་ ་ 
བ་སྟར་བུ་སུམ་ཆ་ཐུབ།: གར་ཞིང་ུད་པ་འཁྲུགས་ན་ཛྭ་ཏི་སྡེབས་[སྡེབ]།། ` 
ཆུ་ན་ད་བོལ་གོང་སྐྲངས་ན་ལྕམ་པ་སྡེབས[སྡེབ]།] `ཁུག་ཤས་ཆེ་ན་བ་ཤ་ཀ་་ 
བསྣན་མཆོག ། བ་ཡི་ཞོ་མས་ཐུན་ ཚད་ཆེ་བར་ཕུལ། ཐུན་ ཚད་ཆུང་ ན་ཨི་ . 
, འབྲོང་ཆེ་བར་གཅེས། ་ ་ 
 སྟད་བྱ་བྩ[བཆ]ི། སྟར་བུ་ཤིང་མངར་རྒུན་འཐྱམ་སྐྱ་རུ་ར། ཆུ་ཏ་ 
` ཀར་སྦར་བས་སྟར་བུ་ལྔ།། ་ གློ་ཚད་རྙིང་དང་ཚ་བ་གབ་འཁྲུགས་དང་། གློ་ - 
བའི་ནག་ཁྲག་འདྲེན་ཞིཛ་ མགྲིན་ པ་ བདེ .གྲང་:ཤས་ཆེ་ ཿན་པི་ 'པི་ལིང་ ངཱ་སྟེག་ ལྕམ་ -.་ 
བསྣན། ` ་ 


. སྐེམ་སྨན་ཟངས་ཤཝ་[ཐལ༔ཉེརྡ་ཝ་ “དི། ཟངས་ཐལ་ཆགས་ཐལ་སྤོས་ - ` 


| ཐལ་སོ་མ་ར་[རྭ]†། འུ་སུ་སྒྱ་ཆཱ་ལྕམ་པ་པི་པེ་མིང་།། .ཅུ་གང་གུར་གུམ་རུ་ཉ་བ་. | 


_ ཤྭ་ག1. ཨ་རུ་གསེར་མདོག་གི་ཝང་ཨུཏྤཝ་ད་ང་།། སེ་འབུུ་ཙན་དན་དཀར་ 
ˆ . དམར་སྒྲོན་ཤིང་རྣམས།|: རཱ་ག་གེ་སེར་[སར]ད་ ལིས་སེང་ལྡེང་ནྣམས།། .་ཞིབ་.- 


` ˆ བཏགས་ཀ་ར་ད་ཀར་པོ་ བཞི་འགྱུར་སྦྱར།། . ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ་བས་སྲོད་དུས་བཏང་་ 


 „ བ་ཡིས། ཟློ་ནད་གསར་རྙིང་དྲེག་གུམ་ཆུ་སེར་མཛེ།། ཁད་པར་དམུ་འོར་སྐྱ་ 
ཐབ་ནད་ལ་བརྫགས། ་ ྦ 


ཱུ ༥ 412. - | ་ ༄༅།ཡང་ཏིག ་་ 


4 - བསེ་ཅུ་ཉེར་ཝ་ནི། བསེ་རུ་ ་ག་[ག]དོ་ར་བཟང་ ཐང་པོ་དྲུག ། ཙན་ དན་ 
དཀར་དམར་གེ་སར་གཉིས། ་སྟར་བུ་རུ་ཏ་ཆུ་སྨན་གསུམ།།. ཟི་ར་དཀར་པོ་བ་ 


` ཤ་ཀཿ།. ཨུཏྤལ་འབྲས་གསུམ་ལི་ག་དུ་ར།། . གི་ ཝང་སྲོ་ལོ་ཀ་ར་སྦྱར།། ་གྲོ་ ནད་་ ་ ་ 
གསར་རྙིང་ ་མ་ལུས་དང་།། གློ་ ནྣག་ རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ཡང་འདྲེན།། དེ་ སྟེང་ཌ ཟངས་ 


ྒ ཐལ་ད་ངུལ་ཆུ་དུག་ཕྲལ་བསྣན་པའི་ རྣག་ སྐེམ་ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ ཀྱང་གློ་བ་སུཉྱ་ཁ་ 
དྲངལྱ་ཆུ་དཀར་འདུལ་དགོས། ཚ་འདུལ་མི་བཏང་། ག་བུན་ཉེར་ཝྔ་རིང་ ་ 
[རྙིངས]ཚད་ སྐབས་སུ་སོང་། .དཔའ་ བོ་བྱཅུུ་ ཧུ་བཞི་ཆུ་ དྭངས་ དེམས་ སྐབས་སུ་ 
. སོང་། ནོར་བདུན་མ་སྨིན་ཚ་བའི་སྐབས།.. འཁུགས་ཁྲག་འཁྲུག་[འཁྲགས1གློ་ 
( བོང་ ད་མར་ བདུན་ནམས་ གོང་ དུ་ཊེ སོང་། ཙན་ དན་བྱརྒྱད་པ་ ཁོ བའི་ ་སྐབས་ སུ་ 
ཡོད། མཆེན་ནད་སྨན་ཕལ་ཆེར་སླག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། . 
གཡུ་ཧིང་བདུན་པ་ནི། གྲུ་རིང་ཅུ་གང་གུར་གུམ་དང་། ཨུཏལ་བི་ 
[པྲི1ཿ ཡང བ་ཤ་ཀ ། བྲག་ཞུན་ཀར་སྦྱར་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ།།. མིག་ད་མན་སྟད་་ 
བརྒྱངས་མཆིན་མཁྲིས་ནད།། ` མཆིན་གཟེར་གཟེར་སོགས་སླུག་པོའི་རེགས། 
དུག་གི་རིགས་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན།། དེ་སྟེང་ལི་ཤི་གི་ཝང་ཏིག་ཏ་དང་།། ་གསེར་ 
མེ་བ་ལེ་རྡོ་དྲེག་གླ་ཝི་དང་། དོ་མ་མཁྲེས་མཚལ་དཀར་སྦྱར་བའི་བཅུ་དྲུག་གིས། 
མཁྲིས་ ཚད་ །ཁྲག་ རྒྱས་ ་མཆེན་ ཚད་ ་ཚ་གྲང་ ་འཇོམས། ` མང 'སྩྱོ་ ཆེན་ མོ། དབང་ 
རིལ་ཉེར་ཝ་མྱར་དུག་སྐབས་སུ་ཡོད། ། 
*- རྣམ་རྒྱལ་རིལ་ཁྱ་ནི། ནམ་རྒྱལ་ཉེར་ལྔ་མ།ཁར་[ འཁད།སྡོད་དུ།། བཅ 
ཝྔའི་ཟླ་ བ་ནུབ་ པར་ བཞག་།. ཨ་རུ་ར་ སེ་འབྱུ་ཁྱོར་གང་གི་ཆུས་འདམས་ 
. [འདམ]བཏགས་ བྱེད་པ་ཞལ་ ་ཤེས་ སོ།། .་སྐྱ་ཆུ་བཅུ་བ་ལ་ཨ་རུ་རུས་རྡར་བདུན།།[ 


སི་བཞིན་བཏག་[བཏགས་པའི་ཕྱེ་མ་དང་།, མཉམ་པའི་སྨྱི་བཞུར་ཐང་ལྟར་ ,. 


ྭ བསྐཾལ།། སེག་ [སིགས། མ་དོར་བའི་དྲུང་[ དྲུངས] དེ་ རུ།། འབྲས་ གསུམ་ ཕྱེ ¡ 
_ བཏབ་ཐུག་པ་ཙམ།།་ གར་པ། གཡོས་ནས་ལགས་སྡོད་ཁེབ་ལྡན་དུ།། ཞག་གསུམ་-- 
_ བསྙལ་ནས་མཐེང་ག་འོང་།། ཁ་ཚར་ཙོང་ཞི་བྲག་ཞུན་གཉིས། ་ སོ་སོར་ཨ་རུའི་་ 


༄མང་ཉག་ཡནཚྱད་འ་མེད་བཅུད་ཝའ་འཇུད་ཁིན། ཤའ 


སུམ་ཆ་རེ།། གངས་ཐིགས་དོམ་མིེས་ཟ་ཝི་དང་། ཀོ་བྱི་བཟང་ ཇྲུག་ཐུན་ 

.་ བཟང་རེ།། བཏབ་པས་རིལ་བུ་སྲན་འཕོས་ཙམ།་ དྲིལ་བ་ཆུ་བསྐོལ་ངད་ཡལ་ 

ཕུལ།། བཙན་དུག་སྦར་དུག་ཤ་དུག་དང་།།. ཕོ་མཆེན་ནད་ལ་བདུད་ཙི་འད།། 
གི་ཝང་ གངས་ཐིགས་ཆ་མཉམ་སྱར།། ` ཿཧྭི་ཟླ་ཁ་སློར་མཆིན་ནད་སེལ།། .-. 

- མཚེར་ནད་ལ། ་མཚེར་ ཚད་ སེལ་བའི་གུར་གུམ་ བདུན་ ཚད་ པའི་སྐབས་ 
སུ་ཡོད། :ཨ་དཱ་བན་པ་ནི། ཨ་རུ་ར་དང་ལི་ཤི་གསེར་མེ་ཏོག ། སྲང་སྔོས་གེ་ 
སར་ནག༔ཧཱ་ག༔མཚེ་ཝུམ་པི་པེ་ལིང་།། ཀ་ཀོ་[ཀོལ།ཀ་རྭ་སྱར་བའི་ཨ་ཆུ་བདུན།། 
- མཚེར་བ་བསྡད་འགྲམས་ཚ་རྒྱས་སྲོས་གཟེར་འཇོམས།།་ | -.. 
ྦ ཀོ་ལ་བྱར་གཟིག་ནི། ཀོ་ལ་ཨ་ནུ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཡི་ཤི་དང་།། ་གསེར་མེ་མ་ནུ་ ་ 

བཙོད་མདུད་རུ་ར་དང་།, ཡ་བག་མཚེ་ཝུམ་སུག་སྨེལ་ཀ་ར་སྱར།. མཚེར་ནད་ 
' ཀུན་ལ་ཐེངས་ཚོག་བདུད་ཅི་ཡིན། 
` ྐམ་བཙྩ་ཝའི་མཚེད་ནད་གང་བ་སེལ་བྱེད་ཞི།: ཀོ་ལ་གསེན་མདོག་སུག་ 
སྤེལ་ཚ་བ་གསུམ།། སྤང་སྤོས་རཱ་ག་གེ་སར་སྨན་སྒ་དང་།། . ལི་ཤི་གསེར་མེ་མཚེ་ 


ལྡུམ་བ་ཤ་ཀ ། ཡ་བླཊ་ར་ཤིང་ཚ་ཀ་ར་སྱར།། མཚེར་ནད་འགྲམས་དང་ཚ་ ˆ. - 


ཏ རྒྱས་སྤོས་[སྦཾས[གཟེར་འཇོམས། ( 
_ ་ཀོ་ཝ་བྱར་རག་ནི། ཀོ་ལ་ཆུ་གང་བ་ཤ་ཀ ། ཡུར་ཨུམ་ཏིག་ཏ་གསེར་མེ་ ཁ; 
ཏོག ། ་ཧཱ་ག་གེ་སར་ཨ་རུ་ར།། འོམ་བུ་ཚོས་བཙོད་སུག་སྨེལ་དང་།། རུ་ཏ་སྤང་ 
, ་སྤོས་བསྐོལ་གྲང་།[གྲངས]།ཕུལ། མཚེར་ནད་ཚ་གྲང་མེད་པར་འཇཛོམས།། མི་ 
དབང་ནམ་རྒྱལ་གྲགས་བཟང་ཁུགས།[ཀོ་ལ་བཅུ་དྲུག་ལ་སྨན་སྒ་མི་ཚང་།] 

མ།ལ་ནད་དངལ་ ཁྱུང་མེ་དཔལ་[ད་བལ]།། . -དངུལ་ཆུ་ཉེར་ལྔ། ་ཆོས་ཿ 
ཉེད་དམར་པོ་ནམས་གཉན་སྐབས་སུ་སོང་། ་ཨ་ཆུ་བྱཅ་པ་ནི། ཨ་ཅུ་ར་དང་ 
གུར་གུམ་སུག་སླེལ་དང་།། བྲག་ཞུན་ཏིག་ཏ་མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་དང་།། སེང་ཛྲོམ་ 
` བཙད་དང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཤུག་ཚེར་ཅན།། མཁལ་མ་བསྟད་འགྲམས་ཆུ་སྲི་རྐེད་པ་ 
འཁོར།། བཤལ་ འཕྱེས་ མཁལ་ ལ་ནད་མ་ལུས་ སེལ་ བར་ བྱེད།། ཁྱང་ལྔ་བསྣན་ 


414 པྱ ། ༄༅།ཕང་ཏིཀ་ 





པས་ ་ཨད་ 'ཁྱྱང་ ་གཉན་ ཿགཟེར་ འཇོམས། ; ཤཿ ་ཆུ་ བཅུའི་ སྟེངཿཆ མ་ ནུ་ འུ་སུ་ད་ང་།། 
སྟར་བུ་ བསྣན་ཊ པས་ "སྨྲག པོ་ ་མཁལཝ བབས་ ་སེལ། རཿ བ་ལྔ་ བསྡན་ མཁལ་ན་ད་ 

གྲང་བ་ ་སེལ།། 'གཟེར་ ཉམ་བེ་གྭཝ་བ་ར་མཉེ་བྷསན། མཁལ་ ་ཚད་ མཁལ་ ་ན་ད་་ 
་ མ་ཡུས་སེལ་བར་བྱེད་། ༡6 

ˆ `“ ཨ་ཧུ་བརོ་ བརྒྱད་ དི། ཨ་ རུ་ བཅུའི་ སྟེང་ ་འྲ་བས་ སྣ་ གསུམ།[ ་ 'གསེར་ ཕྱེ་ 

[བྱེ1སྡིག་སྲིན་ལྩམ་པའི་འབུ།། གླ་ ཕི་སྨན་ ཆེན་སྱར་བ་ཡིས།། ཕན་ཡོན་མཁལ་ 

ར་འགྲམས་ ་བྱེར་ དང་། ་ ་ཚ་འབམ་ཐ 'གྲང་བ་སྨད་ བྱེར་ད་ང་།། །། ཁྲག་ ཚབས་རྐེད་པ་ 

འཁོར་བ་དང་།། སྨུག་ པོ་མཁལ་ མར་བབ་པ་ད་ང་།། རྩྭ་སེར་གུམ་ [གྲུམ]བུའི་ 

_ ནད་ནམས་ཀུན།། སེལ་བྱེད་འདི་ཞི་དྲང་སྲོང ་ལུགས།། . 


' ཨ་ཧུ་སོ་རྫ་ ཞི།- ་དེ་སྟེང་ཨ་རུ་བཙ་ བཅད་བ་རུ་སྒྱ་རུ་བ་སྦུ་གཟེ་ མ་དང་། ཤུ་ 


དག་ནུ་རྟ་ན་མཉེ་བ་ཤ་ཀ སླེ་ཏྲེས་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་བོང་ཁྲག་མཚལ།། 
ཡུང་ས་ ་དཀར་བེ་ག་བ་ཚྭ་བ་ མའི་ཚ་པ་བཞེད་ ་འདུགཀཾ་རྭ་སྦྱར།། .ཨ་ཆུ་སྔོ་རིལ་ ཐུབྲ་རེལ་ 
.ཙམ། གཅིག་གསུམ་ལྔ་བདུ་ན་ན་སོ་ནད་ སྟོབས་སྦྱར།: ཕན་ཡོན་མཁལ་ཚ་ 
འགྲམས་ཁྲག་ [འཁྲུགས1ཚབ་ [ཚ་ བ]དང་ ། .རྐེད་ པ་ འཁོར་ ་གཟེར་ ཞ་ ་རེངས་ 
_ འཕྱེས་གཟེརྭ་དང་།[. དྲེག་གྲུམ་ཆུ་སེར་དཀར་ནག་ཚ་ འཁྲུགས་ད་ང་།། ་གྲང་ 
འགམས་དྲི་ཆུ་སི་སམས་།སྡམ།ནག ་འཛག་ འཇོམས། - 
. གངྱལྱ་ཆཱ་ དྷེན་ ཆེན་ང བཙོ་ བརྒྱད་ང བྷྩ༔་ ཐལ་ དི དངུལ་ཆུ ཆཱ་ བཟང་ ་དྲུག་ཆུ ཆཿ- 
( སེར་སྨན་གསུམ་དྭང་།། སེ་འྱབ་སུག་སྨེལ་ཝ་བ་ལྔ་དང་སྦྱར།། ཨ་རུ་བཅུ་སྟེང་ 
` ཁྱུང་ལྔ་སྤོས་ཐ་ [ཐྲལ1ཾསོ།། དོ་མ་ མཁྲིས་ཉ ཕྱིས་ བསྣན་ པའི་ཧི ་ཤུ་འདེས།། གྲང་ 
ཁྲག་མཁལ་ ན་ད ་འབྲས་ སྤངས ས་ ༥བན་ འཛུག། ། རྩ་ དཀུན་ དྲག སུམ 'འབམ་ ཞོད 
 སེལ་ བར་ བྱེད་།' 1 


(སཊས།གའྱ་ཆང་ཝནི། སཅ་ཙཱསྦན་ཆེནཙཱཾུ་དགནིཁུ་ཧ་ པཾ གསུམ། 





. ༄༅།མང་ཉིག་སན་སྱརཞམ་ཡད་བདུད་ེའི་བཅུད་ཁན། _ , 415 





མཔཊི་ེས་གུ་ཁུལམཟརཉ ན་ཏ ཌཚཾས་ཿཾ ལ་བཙད་ཊུ།། གུར་གུམ་ ཏོམ 


ཁྲ མཁྲིས་༼རྒྱ་སྒག་7 2 མཚལ་ ཅིཕུག་སྨེལཊཾ། “མཁལ་ཞོ ཕྱར་བ་ཕལ་ཆེར་ཆུ་ ་ 
བསྐེལ་ཧུལ།། གྲ་རླང་ཡྱཾཁུས་ཕུལ་བས་མཁལ་ནདཱ་རིགས།, ཚ་གྲང་སྲིན་ | 


_ : གཞན་ཀུན་ འཇོམས་ ཁམས་ ཟགས་ སྡོ་མ། ཚ་ འཛུག་འ ལ་ ལྕམ་ མ་དཀར་ སྨན་ཊ མང་ 


ཱ ཁའི་[མའི]བུངས་ མཉམ་བཏང་། .. 
„ - .;  གོ་ཡུ་དགུ་གློར་ནི། -གཙོ་བོ་ མཁལ་མ་གོ་ཡུ ཡུ་ོ་བཞི་ ལྭ། མཁལ་ཞོ་ཐག་་ 
. 'ཞུན་ཟླ་ཅི་འབྲས་སྣ་གསུམ།། .སུག་སྨེལ་བྲེ་ག་བྲག་ཞུན་ནམས་ ་ཧེ་ཆ་རེ་སྦྱར།། 


` 'དེ་སྟེང་ཉམས་སྟབས་རྒྱས་བྱེད་གུར་གུམ་བདུན། ཤུག་ཚེན་ཀར་སྦྱར་ཚེས་ - 
གསུམ་ཐང་གེས་༔ ཕུལ།།: “ཚད་པ་སེལ་ ཞིང་ གྲང་བ་ཚ་བ་གསུམ།། . ་ཚྭ་སྣ་གསུམ་. ་ 


'ུ སྩྱར་ཨ་རག་གར་ ཚང་ ཕུལ།། ཆུ་སྲི་གསེར་ཕྱེ [བྱེ རྱ་ཚ་སྡེག་སྲིན་སྡེབས , 


[སྡེབ] ། ལྕམ་འབུའི་ཐང་གིས་ཕུལ་བཏང་འདོད་ དགུ་འཐྲུབ། གུར་གུམ་ 
་དོམ་ མཁྲིས་ གངས་ ཀེ ཀརྐ་ ཊ། ་ ཛེ བཅུད་ རེལ་བུ་མི་ དམར་ ལྕག་ ་བཅས་ ་ཕུལ།། 


ˆ ་ཟཐོ་རེངས་། རངས། བཏང་བས་ འཛག་ པ་ ཁཁང་ ་ནས་ སྡམ།། ཉམས་ཆུ ཆང་ ས་ ་ས་བོན་ - ” 


_ འདོད་པའི་བདུད་ཅི་ཡིན།། 
ྲ ་ ` གོ་ཡཿ བྱཧ་ 'གསུམ་ [བདུན་ ་པ།ནི། སེ་འྱབ་ བཞི་ རིང་ས་སྱ་གོཡུ་དང་ །། 
རྒྱམ་ [རྒྱ]ཿ ཛཿ སྦྱར་ང བས་ *མཁལ་ གཅོང་ མཁལ་ ཆྐྱང་ སེལ།། ་སེ་ འྱབ་ ཏི་ དཀྱིལ་ སྐྱ་ ཁུ 


` .རྦབ་སྐབས་སུ་ཡོད།:: བདེ་བྱེད་གུན་ཕན་སྦག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། ° བསམ་ 


. ` .འཕེལ་ནོར་བུ་ཆ་དཀར་སྐབས་སུ་ཡོད་།། གནམ་ལྱགས་ ཟིལ་བ་བཤལ་གཉན་ 
... ནད་ཁ་མེད་སྐབས་སུ་ཡོད། ` 

- ཨ་ཧུ་ཟགས་གཙངད་ནེ། ཨརུ་སྐྱ་རུ་སུགསྤེལ་ཚཾ་བླ་ཀ་ !  རམ་མཁྲེས་ཡུང་ ། 
བ་མཚལ་དང་བཙད།། ཚ་ལ་ཐུན་གསུམ་མཚུར་ནག་ནི། ཐུན་གཉིས་རྒྱ་སྣག་ 
ཐུན ་གཅིག་ རྣམས། ཞིབ་ པར་ བཏགས་། ལ་ ་ནམ་ ལངས་ དུས། ་ཆ་ ཆུ་བསྐོལ་ཕུ ཕལ་ 
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བས་ཟག་།ཟགས།ུ་གཙད། ་ 

. ི་ཟླ་གྱེན་ལྡོག་ནི། བ་ཤ་ཏིག་ཏ་ཧོང་ལེན་དང་། བང་དཀར་ཙན་དན་ ; 
ཁྲག་འཁྲུགས་སེལ། སེ་འབུ་སུག་སྨེལ་སྨད་ཀྱི་གྲང་བ:སེལ།. གུར་གུམ་དོ་མ་ 
མཁྲིས་ཡུང་བས་ཅ་།ཁ་སམ་[སྡོམ1] རྒྱ་ཤུག་ བཙད་ཀྱི་མཁལ་་འགྲེམས་བྱེར་ | 

སེལ།། པྲུའར་ཝུག་ནུ་སེར་བསེན་[པོ]ཀུན་དང་ མགོ་མཉམ་སན།། ཞིབ་བཏགས་ 
དམར་ གསུམ་ བསུུས་ པའི་ ཿབུ་ ་བས་ ཕུལ།། ཕན་་ ཡོན་ཟ ་ཟབ་ ཁྱད ལག་ ཤུ ལོང་ ༽ 
|, [ལོངས]ད་ང་། ་གསལ།། --.. - 
 ཟག་བཛཛོམ་༼ཟགས་ཟྣམ། ཟ་བ་གྱེན་ཛོག་ཞེས་བྱ་བ།[ སེ་འབུ་ཨུམ་ 
འགྱུར་ཙ་ བ་ལྔ་དང་ནི།། གུར་གུམ་ དོ་མ་ མཁྲིས་ཞུན་ཚོས་བྲ་ཙོད་ མདུ་ད: ཝཾ།། 
སྐྱེར་ཤུན་ ་དབང་ལག་ སྦྱར་ང བ་ཆུ་ བསྐོལ་ཡུལ།། གྲང་བས་ སླད་ ཧུས་ ་གཟེན་ བ་ 
` དང་།། ཐིག་ཞེ་དཀར་དམར་འཛག་པ་གཙོད། ་ ། 
སུགཆེལ་བྱར་པ་ཞི། སུག་སྨེལ་སྐ་དར་ཧྱམ་ཚཔ་པེ་ལང་། ཟླ་ཅི་སེག་ 
སྲིན་ ལྕམ་པ་འབྲས་སྣ་གསུམ།། བུར་ ་དཀར་སྩྱར་བས་ སུག་ སྨེལ་ བཅུ་ བ་ ཉེ `: 
མཁལ་ མའི་ 'གྲང་བ་རྡེལ་ [རྡེའུ།ནད་ཆུ་འགགས་ སེལ། ཁ; ཿ 
`. ཅ་ཐག་བྱད་ གསུམ་ ནི། ་དྲེས་ འྱབ་ཐང་ནག་ འབྱུ་ ད་ང་ སུག་ སྨེལ་ དང་། ` 
སྡིག་ སྲིན་ བཞི་ ནི་གཙོ་ཅ་ཆ་ གཉིས་རེ།། བྲེ་ གཿ :འབྲས་ སྣ་ གསུམ་ དང་ ད་མར་པོ་ 
. གསུམ།. གསེར་ མདོག་ བ་ཤ་ཀ་ནམས་ ཆ་ ་རེ་ མཉམ།། ` རུ འགྲམས་ ས་མཁལ་ 
འགྲམས་འབྲས་སྒྲང་འཕྲལ་ དུ་སེལ།། | . - 

ཆ་ཐག་བྱར་དྱག་ནི། དེ་སྟེང་ཤུག་ཚེར་ མཁལ་ ཞོ གསེར་ མེཿ 'བསྟན།། 
_ ཆེང་སྦྱར་བཏང་བས་ཆུག་ (ཞླིག1སྒང་ རང་ བཞིར་ [ཞིར]འགྲ།། -རུ་འགྲམས་ 
_རུང་ཤས་ཅན་ལ་མཚོག་ཏུ་ཟབ།། - ` 


བིག་བྱར་གསུམ་ནི། བྲི་ ་ག་ ཱབྲས་སྟ་གཟུམཌ ཌིཚེས་ 7 བཙད་ ཌུན། 


༄༅་ཡང་ཏིག་་སན་སྱོར་འཚེ་མད་བཅུད་ ཙིའི་ བཅུད་ ་ལེན། 417 


ཤུག་ ཆར་ཊཾ ཊིགསེར་ མདོ་ག་ རུ གསེར་མེ་སུག་ སྒེལ་དང་།. ་སཁལ་ཞོ་པ་ཤ་ག་དང་ 
བུ་དམ་སྦྱར། རྒང་ནད་མཁལ་རྐེད་འགྲམས་དང་འོར་ལྱུང་དང་།། ཚ་གྲང་ . 
གང་གིས་ འབྲས་བུ བ་ སྐྲངས་ པའི་ ན་ད།། མ་ ལུས་སེལ་བ་ ཁོ་ངོས་ མྱོང་ གྲུབ་ ཡིན། 
ˆ གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་དང་། གུར་ཁྱུང་མོ་ནད་སྐབས་སུ་ཡོད། ` ` 
གྲྭཡ་བདེ་བའི་དཔག་བསམ་ནི། ོཡ་་གང་ིུརགུ་ཏིཁི་ཤེ་ 
ཀ་ཀོ་ལ ཨ་རུ་ ཌབ་རུ་ ཌཕྱ་ཆུ་ཌཾྱ་ཚ་ པཱ་སྡེགཚཾ།1 གསེར་ཕྱེ་[བྱེ1° 
། འྲབས་གསུམརིཾ་མཁལ་ཞ་ སེའི ་དམར་ཌིྦ་ཝུུཾད་ཁས་ཐང་ཞཾ 
འདམ་བདགས་[བཏགས]བྲག་ཞུན་ ¿ ཛཾ ཉ་སྲམ་ཤཿ ཏཾ གཉིས་¦ ཿཁྱག་མུད་ བཾ 
དབང་ལག་ ག་ཙདབར་ཝ་སུ།དགུན་འབུ་ཊ བུ་ཧདངུལ་ཆུགྲང་འདུལ །། ལྱམ་འབྱུ | 


-པེ་ཁེང་ ཉིཾཐ་རེལ་ ཧཱཾདམར་ གསུམ་སྦྱར།། ་རེལ་བུ་ སྨན་ དམར་[མར]གཞུང་ 
བཞིན་བྱས་པས་འགྲུབ། ་ | 
ཨ་ཧུ་བཙོ་བྱ་ཆད་ལུགས་གཅིག་ལ།། ཨ་རུ་བཅུ་སྟེང་དོ་ཡ་མཁྲེས་གི་ཝང་ 


_ དང་། ་གསེན་ཕྱེ་[བྱེ1བ་ཤ་ཀ་དང་སྐྱ་རུ་ར།། གཟེ་མ་ཡུང་སྐྱེར་སྦྱར་བ་བསྐོལ་ 


གྲང་ཡུལ། མཁལ་རྩ་འགྲམས་བྱེར་ མཆིན་ཁྲག་འོར་ ལུང་ད་ང་།། ཉེས་ གསུམ་ 
གྱིས་བསྐྱེད་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དང་། དྲི་ཆུ་ཟགས་སོགས་འཕྲལ་དུ་ སྡོམ་ 
པར་བྱེད།[ རྙིང་བའི་ ནད་ལ་འདི་ལས་ཉག་པ་མེད།། ྣ 


་ མན་ངག་ འགམ་ [གམ] ཕྱེ་ དམར་ ངོ ནི།།. བཙད་ ཚིགས་མུ སུམ་ 'འགྱར་ ( 
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ཐུན་ཿཁ།མཁན་གཏིས།། དེ་ཕད་ཐང་ང་འབྲེ་ཆན་[ཆལ]མཉཾ།། བླ ཟླ . 


གུལ་2 ° ཤུ་དག་ྭ ཌཤུག་ཚེར་ཅནཉཾ།1` གྱ་སྱེགས་ ཉི བྲག་ཞུན དེ་ཡི་ཕྱིད་། „ 
_ རིམས་ཚད་རྒྱ་ལོང་ལ་ཐབས་བཟང་།། ་གཉན་ཚད་ཁྲག་ དང་ ཿབསྡོངས་པ་དང་། 
དྲེག་གྲུམ་གཉན་དང་བསྡོང་[བསྡངས]པ་དང་།།. ཆུ་སེར་མཁལ་འགམས་དབེ་ 


| [དབྱིམིག་ ་གཟེར།། མ་ལུས་ཨེལ་བྱེད་ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། ” ུ 
གཏེན་བོ་བཙོ་བརརྒྱད་ནི།: . གསང་སྨན་དེ་ཡི་ གཉེན་༔ པོ ཡ་མཚན་ ཅན།། 
སྐྱེས་སུ་[བུ1ཁྱ་བདུད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ།. དྲི་ཡི་ངད་ཀྱིས་ སྟང་ གསུམ་གླུ་གདོན་ 


. འཇོམས། མེ་ཏོག་མཐེང་ཀྲ་[ག]དྲིལ་གཟུགས་པདྨ་ཁ། ..དངུལ་མུ་ཤུ་གུལ་ . 


ཤིང་ཀུན་ཞོ་རེ་ལ།། ཧ་ལྭ་སྨན་ཆེནའོ་བཞི་ཆུ་སྙིང་རྩ་ཚམ་གི་ད[ཏ]། ། གླ་སི། སྡེག་ 


སྲིན་སྡུམ་[ལྡུམ]སྟག་ག་ཧྱ་[ཀ་བྱེསྟེ་འཕུར་སླབསྟག་ཤ་ཐུན་བཟང་རེ།། བཟང་དྲུག་ .. ` 


ཐུན་ཕྲན་བྱང་ཁྲ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ།། . ཨེ་ཀྲོའི་རྟ་སྦྱར་ཆུ་ སེར་ འབྲས་ དང་མཛེ། 


། མཁལ་འགྲམས་བྱེད་[བྱེར]ལུང་ དང་པོ་ནད་ དང་། ..དྲེག་ གྲུམ་ རྐང་ འབམ་ཚ་ . 
`, བ་རྙིང་རྙོག་[རྙིངས་ཆྙོགས]སོགས།། མ་ལུས་འཛོམས་པའི་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ ་ 


ཡིན།། ༧སེ་འབུད་ཀུན་ཕན་ནི།...བད་ཀན་སྐབས་སུ་ཡོད། .ལྷན་ཐབས་ཟག་ 

[ཟགས།སྡོམ་གོང་དུ་སོང་བ་དེ། ས་[སཱ]རའི་བྱ་ཁྱང་ ཡིན། ` 
-ཛོ་ཆེ་ཁྱྱང་དམར་ནི། བྱ་ཁུང་ཆེན་ལྔགྱི་ལུས་པོ་ལ། ་མཚལ་གུར་ཐུར་ཐུམ 

ཉ་པྱསདོ་མ་མཁྲསགཤོག་སྤོ་རྒྱས།། འདྲེ་འཇིགས་བུ་གུལརྒྱ་ སྣགཡི་སྦྱན་མིག་འདོད་ 

. [དོད་]། ° ཚོས་རྒྱ་སྐྱེགས ཞུན་ མཁན  བཙོད་ ཀྱི མཆུ་ སྡེར་ ཅན།། ཁམས་ ཟག་ 

[ཟགས།རྒྱུ་ལམ་ གཅོད་། པའི་ མཆོག །. ( 
` ཇི་མིག་གྲག་པ་ནི། ་ རེ་མིག་ཡུང་ སྐེར་ གཟེ་ ལྕམ་དང་།། སྲམ་ ཤ་ དོམ་ 

མཁྲིས་ དབང་ ་བོ་ལག ། ཁ་ཆེ་སྦར་ བས་གྲང་ འཛག་ གཅོད།། 
དྲ་མིག་བཛུན་པ་ནི། ནི་མིག་གོ་ཡུ་མཁལ་ཞོ་ཤ ། ཁ་ཆེ་མི་དབང་ལག་པ་ 





༅མང་ཉིགྲ་ནསྱར་འཝ་མེདབདུད་འ་བཅདལེད | 419 


ཝ། ར་མ་ མཁྲིས་གསེད་ཕྱེ་[བྱེ1སྦྱན་བས་བདུན།། མཁལ་འགྲམས་གཉེན་ | 


[གཅིན་]སྟི་ས་བོན་འཛག །. མཐའ་དག་སེལ་བའི་ཐབ་ཁྱད་ཡིན།། 
ཆོད་དཀའ་བཱ་དངུལ་སྫོར་བ་ནི།... བུག་[བུ2ག་མེད་པའི་ཛྭ་ཏི་གཅིག ། 


ྣ  ཁོག་པ་བྱུས་ལ་དེ་ནང་དུ་། .མུ་ཟི་གསེན་འདྲ་ཞོ་བཞི་དང་། ་དམར་རེལ་མགོ་ 
. ་ནག་བཞི་ཡི་བརིད།། ་ ད་ངུལ་ཆུ་ཞོ་དྲུག་སྟེང་དུ་ནི།། ་ཛཱ་ཏིའི་ཕྱེ་མ་གང་ཤོང་ 


བླུག། དེ་ཉིད་ཐང་ཕོམ་འབབ་ཡི་ཕྱེ།། འདམ་བཏགས་བྱས་ལ་ལེགས་པར་དྲིལ།། 


 དེ་ཡང་བག་ཟན་སླང་མེས་[སླ་མོས]དྲེལ། མར་ནག་ཁོལ་བའི་ནང་དུ་བཛོ།། 
_ བག་ཟན་ནག་པོར་སོང་བ་དང་།། མར་ནག་ཁོལ་ཐག་ཚོད་པའི་ཚེ།: ཛཱ་ཏི་ 


དངུལ་ཚུ་ མུ་; ཟི་ གསུམ། འདམ་ བཏགས་ ལེགས་པར་བྱས་པ་ ལ།། ལ་ ལ་ 'ཕུད་ 


_  དང་ཀ་ཀོ་ལ། སུག་སྤེལ་ཟི་རྭ་དཀར་ནག་གཉིས། བྲེ་ག་ཟེ་ཚ་ཁ་རུ་ཚ། སྦྱར་ 
་ .བས་འད་མ་ བཏགས་བུ་རམ་ གྱི་སཾ།། ་རེལ་ཊ བ་ བུ་སྲན་ མ་ ་ཙམ་ དུ་ ་དྲིལ།། ལྔ་ ལྔ་ གར་ ' 


་ ་ཆང་བཟང་པོའམ།། ཨ་རག་གིས་ཕུལ་ལེགས་པར་ཚོད།། ་ 


སྐྱེར་གྱན་རྫ་པ་ནེ།. ་སྐྱེར་ཤུན་པི་ལིང་ ཤིང་མངར་སྒྱ་ རུ་ར།།  གླ་ཅི་དྲིས་ 


„ བསྒྱར་ ་སྐྱེར་ཤུན་ལྔ་བའི་སྟེང་།།  གུར་གུམ་དོམ་མཁྲིས་རྒྱ་སྣག་བསྣན་པ་འདི། 
་- ས་ [སཱ]རིའི་ གྱོང ་འགྲུབ་ [གྲུབ1ས་བོན་ ཁྲག་འཛག་ བསྡོམ་ [སྡོམ།།།. ཆུ་བཙག་ | 
རྗེས་ལ་ཆུ་ཁ་ཚ་བཙག་ [ཙག] བྱེད་།: མདོ་ར་། ན་ ཁྲག་ ་མཁྲིས་( ལས་གྱུར་ ་ཚ་འཛ ོག་ 
. - ཀུན།། སེལ་ བ་སྨན་ མཆོག་ འདི་ ་རང་ ལྷག་ པར་ ་མཐོང་། ད སངས་ རྒྱས་རྒྱ་ མཚོས། | 
་ འབའ་སམ་ 'སྨན་ མར་བཅུད་ ལེན་ སྐབས་སུ ས་ ༈ཡོད། ་ དེཿ རྟར་ དོན་ སྣད་ གསོ་བ ་བའི་ 
སྐབས་ ཏེ་ བདུན་ པའོ།། ྱ 
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_ མྱེའ་བྱར་པ། སྣད་ནད་དང་བ་ དད ་ 
ཨ་ནག་པ་བཅོས་པ། ` “° ༼ཛ་' 


” སྙོད་རད་ཚ་གྲང་གེ་སྨན་ གོང་གསལ་དང་ཁྱད་ པར་ཌ་ཡ་ནག་པོ་ལ། ཨ་ 
'ཝ་ལུགས་ [ལྕགས1ཕྱེ་ཆ་མཉམ་ལ།། སླེ་ཏྲེས་གི་ཝང་ཏིག་ཏ་བརྒྱད་ [དང 
དུག་ཤུང་འུ་སུ་བྱི་ཏང་ཀ་[ག] ། གུར་གུམ་དང་ནི་པི་པེ་ལིང་།། བོང་ང་དཀར་ 
པོ་ཙི་ཐྲ་ཀ [ ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་བུ་ནམ་སྦྱར། ཐུར་མགོ་རེ་ནི་ཆང་གིས་ 
ཕུལ།། ཟས་སུ་ ལུག་ཤ་གསར་བ་དང་། སྐམ་སའི་ཤ་རྣམས་བཏང་ [གཏང]. 
` བར་བྱ།། ཆང་ ་ནི་ ཞིམ་པོ་ ཕོར་ བ་ ་རེ། ཉིན་ ་རེ་ བཞིན་ དུ་བཏང་ [གཏང]བར་ 
བྱ།། བསིལ་གནས་ཉིན་གཉིད་དྲག་ཤུལ་སྤོངས་[སྤང་]།, ཆུ་དང་སེན་མོ་ 
མིག 'སྤིན་ ནམས།། སོར་ ཆུད་ ཚུད་ ནས་ ཁ་ཟས་ ་བློད།. ཕོ་བའི་ ་སྨན་ ནྣམས་ བད་ ་ 
ཀན་མ་ཞིའི་སྐབས་སུ་ཡོད། ་, ་; 
་ རྒྱ་སྟག་སུམ་གྲོལ་ [འགྲོལ1ཞི། སྒ་ སྐྱ་ཚ་ལ་གཡེར་མ་ཆ་མཉམ་ལ། ཅི 
བཞིན ་འཐགས་ [བཏགས།པ་ ་དོ་མ་ མཁྲིས་ཆུ་ ཡིས་ ཕུལ།། སྲིན་ གཟེར་པོ་ བ་ གྤོས་ 
[སྦོས]ལ་ཐེངས་ཚག་ཡིན།།རྱྱུ་ནད་རྒུ་ཚད་མཁྲིས་བཅོས་སོགས་ཀྱི་མཐུས[འཐུས]། 
འསྱལ་གྱེ་ཐེམ་ཚངས་[ཚང་]ཞི། ་ པདྨ་ཚ་དང་[རིང་ཆུ་མ་མ་[ཆུམ་ཅ1གཉིས ཱ 
རྩ་ཏ་[སྱེ་སྟག་]མོ།། ཆུ་ཆ་[ཆུ་མ་ཐི]ཆ་གཅིག། བད་ག་མེད་བོང་བུའི་ཀླད་པ་དང་།། 
གུར་གུམ་ དོ་མ་ མཁྲིས་ བ་ལེ་ཀ ། ཐུན་རེ་ཨ་རུ་ཧི་ཤུ་ཙམ།། རིལ་ བུ་སྲན་ འཕོས་ 
_ ཚད་དུ་དྲེལ།། འབྲི་མཛོའི་ ཞོ་ད་ཀྲུགས་ བསྐོལ་མས་[ བས] ཕུལ།། ཉི་ མ་དང་ 
.པོར་སྔ་གྲོ་[དྲོལྔ།། ཉིན་གུང་བདུན་དང་གུང་[[དགོང་]མོ་དགུ།། གཉིས་པར་ 
བདུན་དགུ་བཅུ་གཅིག་དང་། གསུམ་པར་བཅུ་གཅིག་བཙོ་ལྔ་དང་།.. ཉེར་ 





༅།མང་ཏིག་སྨནསྦོར་འཚེ་མེད་བཅུད་ ཅིའི་ བཅུད་། ད་ལེན། 421 ཁ | ། 


གཅིག་བཞི་བའི་དུས་གསུམ་དཀར[གར་]།{ ཉེར་བདུན་ལྔ་པར་ཉེར་གཅིག་ 
དང་།། བཅོ་ཝ་བཅུ་གཅིག་དྲུག་གི་ [པའི] ཉིན།། བཅོ་ བརྒྱད་: བཅོ་ ་ལྔ་བཅུ་ 
གཅིག་གོ ། བདུན་པར་དགུ་བདུན་ལྔ་ལ་སོགས།། རིམ་བཞིན་བཏང་ལ་སྨན་ 
འཕྲོ་བཅད་། འདི་ ཡིས་མ་ཆོད་ལས་ ནད་ ཡིན་། ཀུན་ ་ལ་ཡི་ ་སྤེལ་ གསང་། བའི་རྒྱ།། 
སྒད་ཿ ནད་ བཅོས་པའི་ སྐབས་ཏེ་བྱགད་ང པའ།། 7, , ] 
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། ཁེའུ་དགུ་པ།ཅ ¡ ཐར་ནད་ཞད་འགགས་སགས་གས་བ། 


འཛམ་གླིང་ འབྱུག་སྒྲ་ལ།: གི་ཝང་ ཅུ་གང་ལི་ཤི་ ཕུག་ སྨེལ་ དང་།. ཤེང 
མངར་གསེན་མདོག་སྲོ་ལོ་ཙོང་ཞི་དང་།། རུ་ཧ་སྟར་བུ་སྦང་རྒྱན་དཀར་པོ་ 
ནམས།། ཀ་རྭ་ཕུར་བས་འཛམ་གིང་ཁྱབག་མ་ཞེས།། ཐུར་སྨན་ཆེན་པོ་ཉམ་ས་ 
མའི་[མིའི།ལུགས།. - ་ 
' ཨ་ཆུའི་མགགིན་བགལ་ནི། ་ ཙན་ ད་ན་གྱི་[ཀྱི ལྕེ སྤང་རྒྱན་ དཀར། བོང་ 

.. དཀར་ཧཅུ་གང་ཤིང་མངར་མཚུར།། ཨ་རུ་ གསེར་ མདོག་ བཙོས་ཏེ་མུར།། གྲེ་ 
་བའི་ནད་ལ་བདུད་ཙི་འདྲ།། ་སྐད་ཆེ་བར་འདོད་ན་ལུག་ནུ་དཀར་པོ་དང་སྤང་ 
རྒྱན་དཀར་པོ་ གཉིས་ འཁྱོར་[ཁྱོར]བ་རེ། སྲོ་ལོ་མཐེ་བོང་ཙམ་གཉིས་རུ་ཉ་ 

' མཐེབ་ཚིགས་ཙམ་གཅིག་བཅས་ཆུ་བྲེ་གང་དུ་བསྐལ་བ་ཕོར་དོ་བཅུས་པ་རྟ་སྟང་ 

འཐུང་བས་སྐད་ཆེའོ།། .སྐད་སྙན་པར་འདོད་ན་ཨ་ཆུ་གསེར་མདོག་ལྔ་པི་ཡིང། 

| འཁྱོར་[ཁྱོར།གང་ཆུ་ཕོར་གང་ དུ་བསྡུས་པ་སྔར་ལྟར་འཐུང་། གྤང་རྒྱན་ཅུ་. 

གང་ཤིང་ མངར་ གསུམ་བསྡུས་ ཁུ་ ་ཀ་ ར་དྲུག་ འུར་ བྱར་ བ་ ཉྟོ་ སྟང་ བཏང་ང བས་ 
དྭ་སན་ནོ། ༥ 

ཡི་ག་ འཆུས་ པ་ལ་མན་ རྒྱུད ལ་ཕུག་ [ཕྱད1བཅུ་ གསུམ་ ་ནི། ལ་ལ་ 'ཕུད་ 


ྦ དང་དྲ་ཅིག་སྟར་བུ་སྭ། སེ་འྱབ་ཐག་ཊསགས།ཞྭ་ཝ་རྱཾཧ་ཤུག་ $ིཀ་ར་ ཌུ ླྲ 


དང་།. ཤེང་ཚ་ཌཾཁ་རུ་ཚ་ དང་པེ་[སེ་]ཁིང་འཇུ་ཐཧད།1 གོ་སྟོད་ཌ [ན་ལེ 
. ཤམ་ལྡག་[རྡག1པ་ཧེ་ཤུསྦྱར་ཡིག་འཆུས་སེལ། 


སྐམ་ནད་ལ། ོ་ཕག་སུམ་ཐང་ཁ་ནད་སྐབས་སུ་ཡད། ཙན་དན་བཅོ་ ད 


. ༄༅མང་ཏེག་སན་སྱར་འཚེ་མེད་བདུད་ཅའི་བཅུད་ལེན། 423 


བརྒྱད་མཁྲིས་ནད་སྐབས་སུ་ཡོད་། ཨ་གར་རིགས་ ཆུང་ ནད་སྐབས་སུ སུ་ ཡོད། 
སྤང་ གརྒྱན་བཙོ་ལྔ་མགུལ་ འགགས་ སྐབས་སུ་ཡོད་། ། -, 

སྐྱིགས་བུ་ལ། སོ་ལྔ་ཆླུ་ང་ སྐབས། གོཿ གྲེ་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་བད་ ཀན་ སྐབས་སུ ས་ 'སུ་ཡོད། 

དད . ད་བུག་[དབུགས་]གི་ [མི] བདེ་བ་ལ། , མན་ བསིལ་ ་སྨུག་ ་པོའིཿ སྐབས་སུ་ 

་ ཡོད། རྒུན་འབུམ་བདུམ་[ བདུན1པ་གློ་བའི་ སྐབས། ཤཱ དག་ ་བཞི་པ་ པ་གག་ 
པའི་སྐབས། ་སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་པ་ཆུང་སྐབས། . 

` - བཅུད་སྱི་བརྩ་གསུམ་ནི།ཿ སྲོག་འཛིན་བརྒྱད་ རྙང བདུད་ཅི་ཨུམ་སྦྱོན་ 


_  དང་། ཤན་དན་དཀར་པ་བ་ཤ་ཀ་ནམས་སྱར། བད་ཆུང་དབུགས་མི་བདེ་བ་ ྦ 


འཇོམས་པའི་ མཆོག ། 
གླང་ཐབས་ལ། ལཕན་པ་ ཀུན་ ལྡན་ ་དེ། གངས་ ཀྱི ཐང་པོམ་ དཀར་ པོ་ ཡི། . 
ཚ་བ་གཏོང་ན་རིལ་མ་ཙམ། འབྲབས་བུ་གཏོང་ན་ི་ཤུ་གཅིག ། སེ་འབུུ་སུག་ 


- / སྨེལ་ རྒྱ་ཚ་ད་ང་ ། ་གཱ་ཇི་ ཤིང་ ཀུན་ཤུ་དག་ བྱི་ ཏང་ སྦྱར།།་ གཡའ་ཀྱི་མ་ནུ་ཤ་ཕོ་ ཁཀ 


རུ།། ཁ་ཆེ་གུར་གུམ་ཕོ་བ་རིས།། སྡེག་སྲིན་རྒྱམ་ཚ་ཨ་རུ་ར།། བོང་དཀར་ཚ་བ་ 
བཟད་[བཟང་] བར་ནུ་ དུར་ བྱིད་རྣམས།། ..སུ་རུ་པའྩི་[པཆཱས] ངར་ བཏབ་ལ།.. 


| ` ཞིབ་བཏགལ་བུར་དཀར་རིལ་བུ་ནི་། .ཆེ་ཆུང་བྲ་བའི་རེལ་མ་ཙམ།། . .བདུན་ 


. དགུ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ།། ན་ཚོད་ནད་སྟོབས་སྦྱར་ལ་བཏང་།[-. མཆིན་ - 
| ། མཚེར་ལས་བྱུང་དོན་གླང་དང་།། ཕོ་ལོང་རྒྱུ་མའི་སྣོད་གླང་ད་ང་།། གཉན་གླང་ 

_ - དང་ནི་སྲིན་གླང་དང་།། ཕྱི་ནང་ཅ་ཡི་གླང་ཐབས་སོགས།:-ཀུན་ལ་ལྟོ་ཆུ་དྲོས་ ` 
_ ཙམ་གྱིས།. ཐུག་ གཟེར་གཅོད་[གཙོག]པ་ཐེ་ཚོམ་ མེད།། =ཟལ་ཟིལ་ཆ་ཆོལ་ ་ 
་.[འཆལ་འཆོལ]སྤྱོན་མང་ན།། མར་གསར་རྡོར་[སྡོར]ལྡན་ཐུག་པ་བཏང་།། ˆ 
སྦྱར་ཚད་གཙོ་བོ་ཐུན་ལོག་འཁོར་རྣམས་ཐུན་ཕྱེད་[བྱེད་]པ་ནི་ཞི་བྱེད། (སྦྱོང་ 
ཐིད་ཐར་ཅུ་དུར་བྱེད་[བྱིད་།གཉིས་ཐུན་བསྐྱེད།: གང་ཡང་སུ་རུ་བཅུ་[པཉྟ] 
སུམ་ཆ་ཙམ་བྱ། 


དཔའ་ཁ་ཉེན་ཝ་ནི། དཔའ་བོ་ཡུང་བྲ་བ་ཅི་ཕུར་ནག་དང་། སྦུ་ནག་ 


424 ༄༅།ཡང་ཏི་ག 


ལྡམ་སྟག་འབྲས་གསུམ་ཙན་དན་གཉིས།། སེང་ལྡེང་འཛིན་པ་ན་ལེཤམ་བ་ཤ་ 
ཀ ། རེ་རལ་གཡའ་ཀྱི་ཤ་ཆེན་གུར་གུམ་གསུམ། ཤུ་དག་ནུ་ར་དུག་ཤུང་བོང་ 
ང་དཀར། སྲིན་གཟེར་གསང་སྨན་གཉན་གཟེར་འཛིན་པ་སྦྱར།། གཉན་སྲིན་ 
ལས་གྱུར་ཕོ་མཆིན་སྟོད་ཀྱི་ནད་། སྲིན་དུག་ལས་གྱུར་རྒྱ་ལོང་སྨད་ཀྱི་ནད། 
གཞན་གྱི་བཅོས་རྫུགས་ད་མན་ལྷག་ལོག་པ་སོགས།། མདོར་ན་ཁང་གཟེར་ཀུན་ 
གྱི་གཉེན་པོ་ཡིན།། གོ་[ཀོ]བྱི་གཙར་བསྐྱེད་གོ་[ཀོ]བྱི་ཉེར་ལྔ་ཡིན།། ཟླ་ཤེལ། 
རུ་རྟ་དྲུག་པ་སོགས་སྲུག་[སྨུག]པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། གྲང་གླང་སྨན་ནམས་ 
བད་ཀན་དང་གཙོང་ནད་སྐབས་སུ་ཡོད། 

སྲིན་གླང་ལ་འཆི་མེད་སྲིན་སེལ་ནི། གཏུམ་པོ་ཁྱུང་བཙན་དུགནི་ཆ་གཅིག་ 
ལ།། ཨ་རུ་ལྔ་ལ་རུ་ར་གསུམ། ཤུ་ད་ག་གཉིས་ལ་གླ་རྩི་ཕྱེད་།། བྱི་ཏང་ཁྱུང་ལྔའི་ 
བོངས་མཉམ་སྦྱར།། མགོ་སྲིན་སོ་སྲིན་ཁོང་སྲིན་དང་། གཞང་སྲིན་ལྤགས་ 
[པགས།སྲིན་ལ་སོགས་པ།། ཚ་སྲིན་གྲང་སྲིན་བརྟག་མི་དགོས། སྲིན་གྱི་གྲོང་ 
ཁྱེར་ཀུན་འཛོམས་ཤེང་།། མཆོག་ཏུ་གཉན་སྲིན་གླང་ཐབས་སེལ།། 

ཆུ་ཚ་བྱ་ཧ་གཉིས་[ བྱར་བཞི།ནི། ནུ་ཉ་དུག་སྟེང་བྱི་ཏང་མ་ཆུ་ཚེ།། སེ་ 
འབུ་ཨཱཏྤལ་གསེར་བྱེ་ཀོ་བྱི་ལ།། ཆེག་ཐུབ་གླ་གྱི་སྦྱར་བ་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ། སྨག་ 
པོ་གླང་ཐབས་ཚ་གྲང་འཐབ་པ་ད་ང་།། གཉན་གླང་སེལ་ཞིང་སྲིན་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ 
འཇོམས།། གཏན་གླང་སྨན་རྣམས་ཕོ་ལྟོག་སྐབས་སུ་ཡོད་། 

ལྷ་ལུང་མཁན་པོའི་སན་ནག་ནི། ཕག་བུན་བཞི་ཅན་དེ་གར་ནག་ཆ་ 
གཉིས།། གསང་སྨན་རུ་རྩ་ལྕམ་རྩ་སྙ་ལོ་བོང་ང་བཞི།། བསྲེགས་ཐལ་ཕོ་བའི་།ཁ་ 
འཛེན་བག་ཞུན་དང་། བོང་དཀར་འཇིབ་ཅི་གསེར་མེ་བཞི།། གཉན་སྨན་ཟླ་ 
ཙི་ཤུ་དག་གུ་གུལ་བཞིའོ། 

འཕུར་སླེབ་བཞི་སྒོར་ནི། འཕུར་སླེབ་གླ་རི་རུ་ཉ་དང་། པི་པི་ལིང་ 
རྣམས་ཆ་མཉམ་པས། ཕྱེ་མ་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ་བཏང་ནས། གཉན་སྲིན་གླང་ 
ཐབས་ཕོ་ལོག་དང་། བད་ཀན་ཉོ་སྲོས་[སྦོས]ལ་སོགས་འཇོམས། 


༄༅མང་ཉིག་སྨན་སྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ ་སིའི་ བཅུད་ ་ལེན། 425 


 སྲིན་ལ་བྱི་ཏང་བཏུན་པ་ནི།། བྱི་ཏང་ཀ་[ག]ད་ང་ཤིང་གུན་མ་རུ་ཅེ།། 


- བཅའ་སྐ་གླ་ཛི་ཡུར་ཐལ་ པེ་པེ་ ལིང་།། ་བུར་དཀར་སྦྱར་བས་བྱི་ཏང་ བདུ་ན་པ་ | 
སྟེ།། ཕོ་ཁོང་སྲིན་ནད་གཞང་འབྲུམ་མ་ལུས་འཛོམས། བྱི་ཏང་ཀ་[ག]ད་ང་ 
. སྒོག་སྐྱ་མ་ཆུ་རྩེ།། སོ་མ་ར་ཇཛ་དྲེས་འབུ་ཕུར་ཐལ་ད་ང་།། -གླ་སི་ཚ་གྲང་ར་ས་ . 


བསྒྱར་སྲིན་སྨན་མཆོག ། ཁོང་སྲིན་ལྟོར་བཏང་མགོ་སྲིན་ སྣ་ ་ནས་བདུག ། 


གཞང་སྲིན་མས་བཏང་ལསྦགས་[པགས།སྲིན་ཕྱི་ནས་བྱུག ། ་གར་ནག་གསེར་ 
མདོག་སྨན་ཆེན་བྲག་ཞུན་དང།། གླ་རི་བོང་དཀར་བཛརྲ་[པར་པ1ཏ་དང་སྦྱར།། 


མཁྲིས་ སྲིན་ དུག་ཐབས་བད་མཁྲེས་ མགོ་ ནད་དང་། མཁྲེས་པ་ལས་ བྱུང་རིམས་ 


ནད་སྟོབས་ཆེན་ད་ང་།། ཕོ་བ་ལས་བྱུང་རྒྱུ་ནད་ད་མར་བ་ཤལ་ལ།། ་ ཐེངས་པས་ 


ཆོག་པ་ཁོ་བོས་ཉམས་རགྱོང་ ཡིན། ཁྱད་པར་ཡ་མ་ཚད་གསར་འཇོམས་ པའི་ 


མཆོག ། ་གསེར་ ་མདོག་བཅུ་གཅིག་ མཁྲིས་པའི་སྐབས་སུ་ ཡོད་།་ 
/ . རླུང་ དང་ བསྡོངས་ པའི་སྲིན་བཅོས་ཐབས་ནི། -ཡ་མ་ཞེས་ པའི་མགོ་ ན་ད་ 
ལ། ཆུ་སེར་རླང་གིས་རྟ་ལ་ཞོན།།  ཀོན་མོངས་རྒྱུ་བྱས་གདོན་གྱིས་བསྐྱེད་། 


ད་ད བཅུད་ཀྱི་ཆླང་གི་རྟ་སོད་ཀྱང་།། ཆུ་སེར་ནག་པོ་ཡུལ་མི་འབྱིན་། མེ་བཙས་ 
-_ ན་ད་ཀྱི་སྒོ་ཁེགས་ཀྱང་།།.. ཡ་མ་ངེས་མེད་གཞན་དུ་འཕོ།[- གཏར་གས་གཟེར་གྱི་ 
` . . ཚུལ་ཚོག་ཀྱང་།། གདོ་ན་གྱི་ཟུག་ཇུ་ཚོག་མི་སྲིད་། .དེ་བས་འདེ་ལ་གཅེས་པར་ 
- - . ཟུངས་། ལང་ཐང་གུར་གུམ་མུ་ཟི་ནག ། བཙན་དུག་ཨ་བར་ནུ་ཉ་དང་།། ཤུ་ 
° : -དག་ཤིང་ཀུན་གླ་ཅི་ད་ང་།། ཨར་ནག་ ཐང་ཁྲོམ་[ཕྲོམ1ནག་པོའི་འབུ།། མར་ 


. དཀར་ཞུན་དང་ཏ་ལ་བསྐྱོན།། ནད་རོ་བ་སྤུའི་སྒོ་ན་ས་འབྱིན།། ཤ་གསར་ཚོས་ 
།ཁུས་རླང་སྣ་མན་ན་། གར་ནག་ཆ་གཅིག་དེ་ཕྱེད་མ་ཆུ་དང་]། དེ་ཕྱེད་ཏིག་ཏ་ 


འབྲས་གསུམ་དེ་ཡི་ཕྱེད།། གླ་གུལ་བོང་ད་ཀར་ཅུ་གང་ཐུན་རེ་རེ།། ཤུ་ད་ག་རུ་ ( 
ཏ་སྔོ་སྒ་བྱི་ཏང་ཀ[ག] ། བསྡེབས་པས་མཁྲིས་སྲིན་ མགོ་ནད་ དུག་ བབས་སེལ། ཁ. 


གུར་ གུམ་ བཅུ་གསུམ་ ་མགོ་ ནད་ སྐབས་སུ་ཡོད་། 
_ མ་འཇམས་ནོ་ཆེ་ནི། བྱི་ཏང་ཀ་ [གཟདང་གུ་གུལ་ཤུ་དག་ ནག ། གར་ 


/ 
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ར5ངང་བང་གངངཁངང་བང་འངངང་དང་ངངངངངང་ང་ངའབང་བ་ངང་་ང་ངང་ོངའངངོོངོ་ངང་ངང་ངངཡང་ངངངངང་ངདང་ང་ངང་་འང་ 


ནག་ཐང་ཁྲོམ་[ཕྲོམ]༩བྲས་བུ་ ་ཤ་བའི་ ་ཚིལ།།“. དུ་བ་ བདུག་པ པས་ ་ཡ་འཛོམས་ རོ 


རྗེ་ཡིན་། ་ ་མི་ཐོད་ བཅུ་ གསུམ་ཀླད་ གཟེན་སྐབས་སུ་ཡད་། ་གར་ནག་བ བཅུ་ ཙུ 6 


གཅིག་ མཁྲིས་པའི་སྐབས་སུ་ཡོད་། ˆ འའ 
་ གནམ་ལྱགས་ཐོག་མདའ་ནི། དངུལ་ཆུ་ ང་ག གུལ་མུ་ བ་ སྨན་ ན་ཆེན་དཿ དང་ ར། ་ ཁ; 
° བྱང་བ་རྒྱ་ཚ་ཐར་རུ་ཟེ་ཚདུན་ཕྱེད་[བྱེད1གཉིས། ”ལྕུམ་ཚྭ་བཟང་ཇྲུག་ཤིང་ཀུན་ 
. ཨ་གྭ་ཆུ།།, སེང་ལྡེང་ཁན་ཊས་[ཁཌྫས]རིལ་བུ་སྲན་ཙམ་ དྲིལ།. སྟེང་གདོན་ཚ་ ་ 
. བྱ་བར་གདོན་བྱི་ཐུར་དང་།། འོག་གདོན་སྦལ་བའི་ཤ་བསྟན་ ཕན་ ཡོན་ནི་། 
གཟའ་ཁུ་དྲེག་ གྲུམ་གཉན་སྲིན་རྩད་ནས་གཙོད།། .-. “ - 
[གླ་ཅི་རུ་ཉ་ཤུ་དག་ཨ་ཆུ་བོང་ཇ།| ་ ཤིང་ཉའི་ཤ་སྦྱར་དྲུག་ པའི་སྟེང་།] 
དེ་སྟེང་གུ་གུལ་ནག་པོ་གི་ཝང་བསྣན།།་་ གིབ་རྟ་བརྒྱད་པས་ཡ་མའི་རིག་ ;; 
`[དེགས]ཀུན་འཇོམས། .བྱང་བ་འཚོ་བྱེད་མན་ངག་ཟབ་ཁྱད་ཅན། གུར་ 
.ཁུང་མགོ་ནད་སྐབས།.. རྒྱ་ནག་མ་གཉན་ ནདྱ་རཱ་གཟིར་སྐབས། ད་ངུལ་ཁྱུང་མེ་ 
.དཔལ་ [ད་བལ]གཉན་མེ་དཔལ་ [དབཝ།1སྐབས་སུ་ཡོད། 


*-.གླ་ཧེ་ཝ་གློར་ནི།། - ྟེ་སྨན་སྲ་ཝི་གུ་གུལ་སྨན་ཆེན་གསུམ།- ཤིང་གུན་ཤུ་ ཱ ་ 


དག་སྦན་བ་ཡ་ཡ་འྱིན།(. ་སྣ་སྨན་ཉེས་སེལ་གོང་སྣ་ནད་སྐབས་སུ་ཡོད་། - 

. སྒྱག་ནད་ལ་གིང་ཀྱན་[མངར)]བྱག་པ་ནི། ཤིང་མངར་འབྲས་དང་བསེ་ . 
' ཡབ་བྱི་ཏང་ཀ་[ག] །. གོ་སོདའུ་སུ་ཚ་གྲང་རྟ་ཡིས་བསྐྱར། ཤིང་མངར་དྲུག་.. ` 
པ་ཕྱག་པ་གཙཾད་ པའི་མཆོག་།  ་ „ ༨ ˆ. ་ 

` ཚད་ཞྤགུ་ལ་ཨིཌ་[ ཨྫིར།བཞི་ཐང་ནི། དུག་ཞུང་བང་དཀར་ག་དུར་བ་ 
ལ་ཀ ཐང་གིས་རྒྱུ་ལོང་སྣོད་ཚད་སེལ་བར་བྱེད།།. ྕ 

-. ད་བྲིག་[ཏྲིག]བདྱུན་པ་ནི། དྲ་ཤིག་[ཏྲིག]སྨག་དང་ཐ་རམ་ལོ་བཙན་ 
སྤོང་[སྤོད]།)° གཙོད་ཁྲག་ལུག་མུར་ད་ཧྲིག་[ཏྲིག] བདུན་པ་སྟེ།། ཚ་གྲང་ 
` རས་བསྒྱར་འཁྲུ་བ་གཙོད་པའི་མཆོག ༈་ ད་བྲིག་[ཏྲིག]སེ་འབུ་ཤིང་ཚ་པི་པི་ 
ལིང་།. བཅའ་སྒ་ཀ་བེད་།ཡེདཐ་དམ་མོན་ཆ་ར། ན་ནམ་སང་ལ་མྱེས་པའེ་རམ་ 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་གྱོར་འཆ་མེད་བདུད་ཅེའི་ ་བཅུད་ལེན། ` . 427 ཁ. 


ྒ བུ་འདྲ་བབུར་དཀར་སྦྱར་བའི་ད་ཁྲིག[ཁིག1གགུ། ཁུར་ཁྲོག་སྒོགས་[སྒོག]ཅེང་ , 

འཁྲ་བ་གཙོད་པན་བྱེད།། . ་ 

| གུ་ཤིང་[ལིང]རིལ་བུ་ནི། འཇམ་འབས་སྲ་འབྲས་བསེལ་གསུམ་ཡུག་སྒ་ 
བསྣན་པའིཨ་རུ་ར།།[ ཛྭ་ཏི་ལ་ལ་ཕུད་ད་ང་པི་པི་ལིང་།། བཅའ་སྒ་ཨཱཏལ་བཙད་ | 

. ་དང་ཙི་བ་ཀ ། ཀ་བེད་[པེད་།མོན་ཆ་ར་དང་དྲ་ིག་[ཅཏིག]དང་། སེ་འབྱུབ་ .` 

. . ཚད་ལྡན་བུ་རམ་རེལ་བུ་བྱས།། གུ་ཡིང་ཁྲབས་ཀི་གིས་བ་བད་ཆུང་ཅས། སྟོད་་ 


-  ཚད་སྨད་གྲང་འཁུ་བ་གསར་རྙིང་གཙོད།། ་ 


དྲི་འགགས་ཁ་[ལ]དཀར་པོ་དྲུག་དང་ཞི་བྱེད་ དྲགཔ་མ་ཞུའི་ སྐབས་སུ 
ཡད། 

 གཅིན་འགྲགས་ གཅིན་རྙིལ་[སྟི]བདེ་ བེད་ཀུན་ ཕན་སྨག་པོའི་སྐབས་སུ་ 
ཡོད། ་སེ་ འབུ་ ཏི: དཀྱིལ་ སྐྱ་ རབ་ སྐབས་སུ ས་ ཡོད་། སུག་ སྨེལ་ཿ བཅུ་ ་བ་ བ་མཁལ་ མའི 
སྐབས་སུ་ཡོད། . .: 

. གུ་གུལ་བརུ་གཅིག་ཞི།ཿ གུ་གུལ་ཙེག་ སྐོང་ཙམ་གཅིག་དང་།། སྤིར་ ར་ནི་ 
དེཿ དང་ མཉ་མ།།.:  ལྡོང་ ་རོས་དུར་ བྱིད་ཆུ་རྩ་ གསུམ།། གཉིས་ 'འགྱུར་རྒྱ་ཚ་རེལ་མ་ 
ཙམ། བོང་ང་སྲན་མ་ཙམ་པ་གཅིག ། གསེད་མདོག་ཤུ་དག་ཡུང་བ་གསུམ། 
ཐུན་རྲེ་བ་ཅི་དྲི་ཐོན་ཙམ།། ་ཞིབ་བཏགས་ཚ་གྲང་ར་ཡིས་ཕུལ། ་གསོན་འདྲེ་ 
གདོན་གྱིས་མི་ཚུགས་ཤིང་།།་ ལྟོག་པ་ རང་གི་གཤེད་དུ་ འོང་།། ་ཆ་ ཙ་ཆུ་ཝོམ་ ་ 
[སྡམ1པའི་ ཐེ་མ་ བུའི་[ཐེམ་ པ]ལྟོད།། ་ 

. སྱི་འཛོམས་ཞོ་རྫེ་ཞེས་བྱ་བ།། སྨན་ཆེན་རྒྱ་ཚ་ཞོ་རེ་ལ།། ཤུག་ ག་ཚེར་གུ་ 
གུལ་རེ་དལ་ དང་།། སྤང་ གྤོས་ཞོ་དོ་གི་ དོམ་གྲྭ།། བཞི་ཆ་རིལ་བུ་ བ་ མཚལ་ གོས་ 
ཅན།། ཝྫ་བདུ་ན་ད་གུ་སོགས་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ།། ཚ་གྲང་དྲེག་གྲུམ་ཁྲག་སྐན་དང་།། 


| ། | མོ་ན་ད་ཁྲག་ཚབ་[ཚབས། གཉན་ སྲིན་ གྱི།། རྩ་ཆུ་ ཆུ་འགགས་ སོགས་༔ གསར་རྙིང་ 
_. ནད།། བཞི་བརྒྱ་རྩ་ བཞི་ འཇོམས་ཞེས་བཤད།། དབཔྱིད་དུས་བྱི་ཁུང་ “ཤར་ ལྟས་ 


[བལྟས] ས། ཆང་ གིས་ བྲན་ལ་སླ་ངར་ བརྡོ་ [བཛ ། གང་ནའི་ སྟེང་ དུ་ 


48 - ,- < "ˆ ]༄༅།ཡད་ཏིག 


ྦ དུགས བྱ་ ་བའོ། ཨ་རུ་བཅུ་དང་བཅོ་བརྒྱད་ ་མཁལ་ ནད་ང ད་བཅོས་ སྐབས་སུ་ ཿསུ་ཡོད། ་ 
_.. ཚད་འཁྲུ་ལ་དམར་གསུམ་འཁྲུ་ གཙོད་ མཁྲིས་ ཕྱེ་ ་བདུན་ ་པ་ ཉིར་ ལཝ་ ཿནམས་ རྒྱ 

རེམས་ 'སྐབས་སུ་ཡོད།---: | ‹ 
དྲེག་གྲུམ་ནད་ལ་གླེ་ཁྲེས་སུམ་ཐང་ནི། སླེ་ཐེས་ བྲག་ ཞུན་ཨ་རུའི་ ཐང་། 


_ཞག་འགའ་བཏཉེན་[བསྟེན]པས་དྲེག་ནད་སེལ། སེང་ལྡེང་སྦེ་ཁྲེས་ཀྱི་ཧོང་བ་ ` 


ཤཀ ། སྐྱེན་ཤུན་གུར་གུམ་བྲག་ཞུན་འབྲས་བུ་གསུམ། ` ཐང་གིས་དྲེག་ ནད་མ་ 
. ལུས་སེལ་བན་བྱེད།།། ° ] 

མནྲ་ཧུད་ཙན་དན་ཉེར་ཝ་ནི། ཙན་དན་དཀར་ ཊདམར་གི་ ཝང་བཟང་པོ་ 
དྲུག་། ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་གེ་སར་རྣམ་པ་གཉིས།། ཏིག་ཏ་སླེ་ཏྲེས་སྤྱི་བཞུར་ 
འྲབས་བུ་གསུམ།། ཟླ་ཅི་སྤང་རྒྱན་བེ་དོ་བ་ཤ་ཀ ། ་བོང་ཁྲག་ཀ་ར་སྦྱར་བའི་ཉི་ 
ཤཤུ་ལྔ།། གུང་ གཉིས་ སེང་ ལྡེང་ ཁུ་བས་ཕུལ་ལ་བཏང་ །། : .དྲེག་ གྲུམ: ཚ་ ཤས་ ཆེ་བ་ 
འཇོམས་པའི་མཆོག ། འདི་གཙོ་བོ་ཐུན་ལོག གཞན་འཁར་ཆ་རེ། འདུ་བ་ 
 ཤེས་[ཤས)ཆེ་བའི་སྨན་ཆ་མཐོ་བྱེད་ པ་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། . . ཆོས་ རྒྱལ་གྱི་ 
_ རྒྱུད་དགོངས་ ལྟར་ ལེགས་ གསུངས། བོང་ .ཁྲག་ གཙན་ བསྐྱེད་ བྱ བྱང་ ལུག་ 
[ཁུགསབང་ཁུག་ཧེན་རྫ་ཟེར། ˆ „ 

-དངུལ་ཁྱང་ནི། ཁྱུང་ལྔ་ཆུ་ར་ དངལ་ཆུ་ཞོན་༢ པ་ (ལ།། ་ལག་ ་ན་ ་སེང་ ལིང་ 
དབྱུག་པ་ཐོགས།, ས་གདོ་ན་དྲེག་གྲུམ་ཆམ་ལ་འབེབས།།, དངུལ་ཆུ་དུག་ཕྲལ་ 
` མུ་ཟི་སེང་ལྡེང་ཁན་[ཁཌ]།། བཟང་དྲུག་སྤོས་ཐ་[ ཐལ1སོ་གསུམ་གུ་གུལ་ ་ 
ནག།་ ཁུང་ལྔ་ཚ་གྲང་པི་ལིང་གི་ལཾ་སྦྱར།། རུ་ཡི་གདོན་ འཛམས་ཆུ་སེར་ཚད་ 
ནས་སྐེམ། ་ ‹ )‹ “ 
-. སེང་ལྡེང་ཉེར་རྫ་ སེང་ ཞྡེང་ འབྲབ་བུ་ 'གསུམ།། ; ས་བ !ལྔ་ དང་ཆུ་ ཆུ སེར་ སྨན་ 
གསུམ་དང་།. སཱེ་ཏྲེས་པི་ཁིང་སྐྱེར་ཤུན་ལྕགས་ཕྱེ་དང་།།. སྨན་ ཆེན་གླ་ཛི་ཤུ་་ 
དག་རུ་ཉ་དང་། བསེ་ཆུ་ཉ་ཕྱི་[ཕྱིས]སྲད་དཀར་ཀྱི་ལྩེ་དཀར།། སེ་གོད་བར་ . 
. ཤུན་ བླང་ཿ 'སྩྱན་ཉི་ ཤུ་ ཝྔ།། ཞ་རེངས་ ་གཟའ་ ནད་ཚ་ དཀར་ཿ ་ར་ འགྲམ་ [འགྲམས] 


རཾ ༄མ་ཉག་ནསྱརའཆ་མད་བདད་ ཛིའི་ འེ་བཙུད་ ལེན། `; 429 


དང་།།  ཐུམ་བུ་ཆུ་སེར་ཐིག་ནག་འབམ་གྱི་གཤེད། དྲང་སྲོང་རྷར་སྭ་མའི་ 
° [མིའི་]ཁྱད་ཆོས་ ཡིན། ་ འདི་ལ་དངུལ་ཆུ་མུ་ཟི་གུ་གུལ་ གསུམ་ཐུན་རེ། བཟང་ 
དྲུག་ཅུང་ཟད་ བཏང་ བ་ བ་ཞལ་ ཤེས། བོང་ པ་ཁཱག་ སྡེབས་ [སྡེབ]པ་ གྲུམ་བུ་ ཚིགས་ ་ 
ལ་ཞེན་པ་འདོན། 
་གླ་བདུད་བཙ་བརྒྱད་ནི།  ཀླུ་བདུད་ རྡོ་རྗེ་པི་ཁཐ་[༩་ ཐལ]་ཀ་ དར།། 
. སྟོང་ཟིལ་བྲག་ཞུན་ཤུ་ད་ག་སླེ་ཏྲེས་ད་ང།། ཨ་ནུ་ན་བང་ལག་བ་རུ་སྤོས་དྲ་ཀར་་ 
_ཟླ། :སོ་མ་དཱ་ཛ་སེང་ལྡེང་གུ་གུལ་ནག། “བ་ཤ་ཀ་དང་[ཆུ་ཉ]སྒྱ་ཆུ་སྦྱར་བ་ 
ཡིས།  མཛེ་དང་གླང་ཤུ་གཡན་པ་དྲེག་ནད་དང་།། ་ཟ་སྐོང་[རྐོང་]ཕོ་[ཕོལ] 
འབྲས་གཉན་ སྲིན་ཡ་མ་སོགས།། ཆྒྱ་སེར་ཚ་བའི་ ནད་རིགས་ཐམས་ ཅད་དང་།། ་ 
་ ཏྱད་ པར་ ཐིག་ ་ནག་ འབམ་ 'དང་ གྲུམ་བུ བུ་ ༔འཇོམས། སྤོས་ ཁུང་ཆུ རཿ ཏ་སེར་ སྐབས་སུ སུ་ 


 ; ཡོད། ་ 


° ' ° དྲེག་ནད་ ཕྱུགཔ་གྱ་ཁྱང་ཟོན་པོ་ནེ།” སྟག་ཤ་ཆུ་ཆ་སྨན་ ཆེན་འྦས་བུ་ 

གསུམ།. གུ་གུལ་སླེ་ཏྲེས་གླ་ཅི་སྦྱར་བ་ཡིས།། ཐྱུག་སྨན་རྒྱལ་པོ་བྱ་ཁྱུང་སྔོན་པོ་ 

་ འདེ།. “དྲེག་ གྲུམ་ཆུ་སེར་རྐང་འབམ་ཚ་བ་འཇཛོམས།་ ་ག་བུར་ཉེར་ལྔ་ཨ་ནུ་ 

་བཅུ། སྡེབས་ [སྡེབ1པའི་གླམ་ཁྱའི་ཟུག་གཙོག་ཆེན་མོ་ཟེར།།- ཚ་བ་ཤིན་ཏུ་ཚེ་ 
| སྐབས་ བཟང་ཀ་ བསམ་ནོར་ཆ་དཀར་སྐབས་སུ་ཡོད། 

.:„ གོང་ཁྲག་བརྱ་གཅིག་ནི། འབྲས་གསུམ་སླེ་ཏྲེས་སེང་ཞྡེང་ཁར།། ཆུ་སེར་ 

་སྨན་ གསུམ་: མ་འཁྲིག་མགྲེན་བཟང་ མཚལ།། .ཞིབ་པར་ ་བཏགས་ པའི་ཕྱེ་མས་ 


_ ་ / གྱུམ་བུ་སེལ།། ཨ་རུ་བཅུ་སྟེང་སླེ་ཞྲེས་ཁོང་ཁག་བསྣན།, .གུམ་བུའི་མཁལ་སྐེད་ _ 


ཟུག་ལ་བདུད་ྱི་འདྲ།། ... / 

ཆུ་སེན་ལ་གྲོས་དཀར་བྱར་པ་ནི། སྤོས་དཀར་ཐལ་ག་[ཀཿསྡ་རྗེ་སོ་མ་ར། ྒ 
རུ་ཉ་བ་ཤ་ཀ་དང་འབྲས་བུ་གསུམ། སླེ་ཏྲེས་བྲག་ཞུན་ཀ་ར་གུ་གུལ་བཅུ།། 
དྲེག་གྲུམ་འབམ་དང་ཆུ་སེར་མཛེ་ན་ད་སེལ།། དྲུག་པ་ནི དེ་སྟེང་གུ་གུལ་ཆུ་ 
སེར་སེ་འྱབ་དང་།། ཁ་གཡིན་ཅན་དང་ཤུག་ཚེར་སྟག་ཤྭ་སྦར། བསྐོལ་གྲང་ 


3༢༡༠ ༄༅།ཡང་ཏིག་་ 


ཆུས་ཡུལ་དྲེག་གུམ་གག་ ལྟག གཉན། ཆུ་སེར་ཀ་ལེར་ཊ བབ་ པའོ་ཚ་འྱབག་ དང།། 
“ ཚ་བེམ་ཚ་ཚག་ ཚེ་ སྦིད་ ཐམས་ །ཅད་ དང་། ཆུ་ སེར་ ནག་ པོ་ མཛེ་ཿ ཛ་དུག་ཿ འཇོམས་ - 
་ པའི་མཆོག 

ཿ སྱརྱད་དངལ་ཆའི་ནལྲ་པ་ནི། དངུལ་ཆུ་ མུ་ཟི སྡེང་ ལེང་ སོཿ མཿ ་ར་།། 
ཐལ་ཀ་རྡོ་རྗེ་གུ་གུལ་དཀར་ ་ནག་གཉིས། སྐྱེར་བ་བྲག་ 'ཞུན་རྫེ་ཡི་ཚ་བ་གསུམ། . 

་བྱང་བ་རྩ་བ་ལྔ་དང་བོང་ བུའི་ཤ་། སྦང་གི་རིལ་བུ་ ”ཆུ་སེན་གཉེན་པོ་ཡིན། | 
. ནད་གང་ བསྡོང་ །[སྡོང]བའི་ གཉེན་པོ་སྡེབས་[སྡེབ]སྟེ་བཏང་།[ - ྒ 

བྱུག་པ་གེག་ལ་བགེ་བྱེད་ནེ། གཙོ་བོ་ཆུ་ཆ་བག་ཕྱེ་མཉམ།། ཁ་ཚར་དུད་ 

པ་ནམས་[ནམ]པ་གསུམ།། ;.ཐབ་[ཕབས)སྒོག་ཆུ་བལ་ས་ཇི་ཀ། ཚོས་གསུམ་ཆུ་སེར་ 
་སྨན་གསུམ་དང་།། .ཐར་[ཆུ་]ཤོག་ཤིང་འཛིན་པ་དང་།། ཤུ་དག་རྣམས་ནི་. 


ཞིབ་བཏགས་ ལ།། དྲི་ ཆུས་ ལུག་ ཞོ་ ཙམ་ དུ་ བྲན། མཚན་ མོ་ ནད་མིག་ 


[ད་མིགས༔ སྟེང་དུ་བྱུག ། དེ་སྟེང་རས་ འཕུག་ [ཕུག] སོགས་ཀྱིས་ དྲགིས། 
དྲེག་གྲུམ་ཆུ་སེར་ ནད་རིགས་འཇོམས། ་ . ; 
སེང་ཝེང་སྨན་མངད་ནི། སེང་ལྡེང་ཀྱི ྱ་ལྱེ་འབྲས་བུ་ གསུམ་གྱི་ མར།།ཞེས་ དེཿ 
, ནམས་ཆམ་ཚམ[ཁམ་ཆྦམ]ཙམ་ བཛྡུང་ཆུ་ལ་བསྡུས་ པའི་ཁུ་བ་ཡང་ ཡང་ འདོན་ 'སྟེགས་ དོ་རྭ།: དྭང་སྲ་མ་ ་ 
དེར་བཞོས་ཐོག་གི་འོ་བྲོན་ བླག་ཏེ་ བསྐོལ་ ་བས་ཆུ་འོ་མར་ཐིམ། ་ ་དེ་ ་ནས་ མར་ཁུ་བགྲུང་བར་བླག་བསྐོལ་ 
ྭ ཆུ་ཚོད་ཕོག་སྟེང་ངད་ཡལ་དུས་དྭང་ས་བཞུར་དེ་ སྟེང་ཁ་ཚར། སྦང་[ད་ང་ ]ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་ 
` པེ་པེ་ཁིང་།། སྦྱར་བས་ 'སེང་ ་ལྡེང་ དགུ་ ་བའི་༔ སྨན་ མར་སྟེ།། མཛེ་ ནད་ དྲེག་ གྲུམ་ | 
 ལུས་ལ་རྒྱས་པ་སེལ།། ` ` | 
སེང་ལྡེང་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་གྱི་ཚ་ [ཀྱི ལྕེ)དཀར། ་ཨར་ནག་ སྐྱེར ཤུན་ . 
མར་ལ་ལག་ཁེན་གོང་ལྟར་སྦང་ཕྩི་སྦྱར།། .ཆུ་སེར་རྩ་ ཚིགས་ ལུས་ལ་རྒྱས་པ་དང་།། 
_ དྲེག་[དང་ 1གྲུམ་བུ་མཛེ་ནད་སེལ་བར་བྱེད། བྱ་ཁྱུང་ ་ཤེལ་རལ། ཚ་དཀར་ཨ་ ཁ. 
| གར་ཧི་ ཤུ་རླུང་ སྐབས་སུ་ཡོད། ` 


 ༡་བྱཾ།ཕྱས]ཉེད་ལ་ནི། ཕྱས ཉཾ་བཟང་ དྲུག་ཅུ ཀཀ 


: ༄༅།ཡང་ཉིག་སན་སནའཆ་མད་བདུདཝེའི་བཅུད་ལན། 431 


[སུག17 ཀཿ ༡ཊིགཝང་ཤི་ཙན་དན་གཉིས། ཨ་གར་ནག་པོ་བསེ་རུ་ ཌྫིཾླ་བའི་ཅེ་ 
ལེ རུ་ཏཱ་པ་ཡང་༈ིང་ཚ་ཊིཞབྲས་བུ་གསུམ།' ྡག་སན་གསེར་ཕྱ  ་ 


༡ལམ་པ་ཌཟི་ར་གཉིས། .འབྲི་ཏ་[ཏས་འཛིན་¦ ྭ་ཕྱར་བའི་ཉེར་ཝཾ་འདེས། 
ྦ ཙ་དཀར་ཚ་ཤས་ཆེ་བའི་ནད་རིགས་སེལ།། 'འབྲི་ཏ་[ཏ]གཙར་བསྐྱེད་ཁབྲེ་རྟ་ 
[ཏ]ཉེར་ལྫ་ཟེར།། ་གི་ཝང་གཙར་བསྐྱེད་གི་ཝང་ཏི་ཤྱ་རྫ། |. .བཟང་དྲུག་ཉེར་ 


_ ` ལྔ་ཞེས་པའང་འདི་ཉིད་ཡིན།། དེ་སྟེང་ཤིང་མངར་བསྟན་པ་ལ། [ སྦྱར་ཚད་ 
.° ཨང་ གུ་ལྟར་ བྱས་པས།། བསམ་འཕེལ་ ནར་བ ཁྱ 'ཞེས་བྱ་ སྟེ།། འབུ་ བཅུད་ དྭངས་ 


-. མའི་ཅ་ལ་ བསྐྱོན།། འཚམས་ [མཚམས)ཉིད་ ཙམ་དུ་ ་བཏང་ [གཏང]བར་ བྱ།།. 
- .-.:;ཡང་ན་ གུང་ གཉིས་ཆུ ཆུ་ཡིས་ཕུལ། རེང་༔ འཁུམ་ [རེངས་: འཁུམས] རྩ་ ལ་བྱེར་ 


རྙིང་ དང་ །། :མཁལ་ ཚད་ རྩ ཚད་ རཿ འགྲམ་ [འགྲམས]དང་ །། . སྨན་ང པས་ ་བཅོས་ 
སྡུག་[རྡུགས]་ནད་ལ་བསྔགས། . དྲང་སྲོང་གཟའ་ཡི་ནད་རྣམས་འཛོམས། ་ 
མཆོག་ ཏུ་ རུ དཀར་ནད་ ལ་ "ཤིས། སྦུརའི་ ནད་ནམས་ཊ མ་ལུས་ འབྱིན།།- འདི་ཡི་ 
_ ཞལ་ཤེས་ ཧི། སུརྨའི་ སྐབས་སུ་སྙིང་ལ་ཛ་[ཛཱཏི། གློ་ལ་ཅུ་གང་། མཆིན་ པར་གུར་ གུམ། མཚེར་པ་ལ་ . 

་་ཀ་ཀོ་ལ། མཁལ་མ་སུག་སྨེལ་རྣམས་ཐུན་ལོགས་[ལོག] །, སུར་སྤྱི་ལ་ཟངས་། ཐལ་དང་ མདུང་རྱེ་སྨུག་པོ་ 


`] *. * བསྡན།, ནད་གཞན་ལ་བཟབ་དྲུག་ཆ་སྐོམས་གཟའ་གྲིབ་ལ་ཨར་ནག་ད་ང་། ཏེ་ལོའི་ཤ་གང་རྟེད་བསྟན། . 
- . - རེག་པ་ར་དཀའ་ཀྱན་སེལ་ཟུག་པ་ནི།། . སྤང་སྤོས་ཤུ་དག་གོ་སྟོད་རྡོ་རྒྱུས་ ` 


- དང་ །།. གཡེར་ཆ མ་བུལ་ཏོག་ཤིང་མངན་སྦྱར་བའི་ ཚེ།། :མར་ར་མ་ཕག་ཚིལ་དང་ 

ྒྐ སྦྱར་ བྱུག་ པ་ཡིས། ར་གས་ཆ་རེངས་ཆ་འཆུས་ཚ་འཁུམ་ [འཁུམས]དང་ །། ཆ་ 

. མདུད་གཞོག་[གཞོགས]ཤ་བཤལ་འད་ར་སོགས་ཀུན་སེལ། ནད་ཚབས་ཆེ་ན་ .' 
དེ་སྟེང་བཙན་དུག་དང་།། བྱང་བ་དུད་པ་བསྣན་པས་སྨན་སྟོབས་མཆོག ། . 

. _ གསམ་འཁེལ་བརྒཆད་སྦྱོར་ ནི། ཉ་ཕྱེས་བཟང་ དྲུག་ཤེང་མངར་ བརྒྱད། 

. དེ་སྟེང་འབྲི་ཉ་[ཏ]ཾསེ་འབྱུ་གཉིས། ཚ་གྲང་།་བསྒྱར་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ།། ་ _ 
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དཀར་ནད་ལ་བདུད་ཚི་འདྲ།། བྱུག་པ་ནི། ཤུ་དག་ཛཱ་ཏི་ཨར་ནག་སྒ་སྐྱ་དང་།། 
ཡུང་བ་ཀོ་ལ་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་དང་།། ཤིང་ཚ་སུག་སྨེལ་ད་ཆུ་ཚ་ལ་དང་། 
སྨྲག་པོ་སྦལ་རྒྱབ་མར་རྙིང་རྐང་མར་སྦྱར། བྱུག་ཅིང་གཉན་ནད་རྩ་དཀར་རུ་ 
སེར་ཆུང་།། ལ་སོགས་གཟེར་ད་ང་རྒྱུ་རླུང་གཟེར་བ་ད་ང་།། རྩ་ད་ཀར་རྣ་འཇང་ 
[སྣ་འཛིང] ཡན་ལག་བཤལ་སྦིད་འད་ར། རུས་རཆུང་ཚ་ཙག་འཁྱུག་འཁུག་ 
གཟེར་ཞིང་སྦྲིད།། གང་ལ་བྱུག་ཀྱང་ཕན་པའི་སྨན་ཞིག་ཡིན།། 

ད་ལིས་བཅ་བྱཆད་ནི། ད་ལེིས་ཀྱི་ལྕེ་ཤིང་མང་ར་ཁཌ་ལ།། བཟང་དྲུག་ 
ཙན་དན་དཀར་དམར་ཨ་གར་ནག ། འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཚོས་གསུམ་ཀ་ར་ 
སྦྱར། སྤྱིར་ན་རྩ་དཀར་ནད་དུ་གྱུར་བ་དང་། སྒོས་སུ་ཡན་ལག་ཞ་སྦིད་སྐམ་ 
ལ་སོགས། ནད་ཀུན་སེལ་བྱེད་ད་ལི་[ལིས]བཅོ་བརྒྱད་དོ་། 

ས།[ སྭཱ] རའྲི་བྲ་ཁཱང་བྱར་གསུམ་ནི། གཞན་ཡང་བཅོས་ཐབས་བྱ་ཁྱུང་ལྔ་ 
བོ་ལ།། བྱུ་རུ་མུ་ཏིག་རྒྱན་བཏགས་ལི་ཤི་དང་།། ཛཱ་ཏི་ཨ་ག་རུ་ཡིས་ལུས་དྲོད་ 
རྒྱས། སིདྩ་ ར་དང་ཁབ་ལེན་ཤིང་མངར་གྱིས། སྒོ་མཆུ་ལྡན་པ་མཚལ་གྱི་ན་ 
བཟའ་གསོལ།། ཚ་གྲང་སྦྱོར་སྡེ་གནད་དང་ལྡན་པ་དང་།། ཚ་ན་རུ་བསྐོལ་རླང་ 
ལྡན་མྱོས་ཁུས་ཡུལ།། སྨན་ནད་ཐོན་པ་ལན་འགའ་བཏང་བ་ཡིས།། ཕྱི་ནང་རྩ་ 
དཀར་ནད་ རིགས་ཀུན་ལ་ བསྔྫགས། གཟའ་དང་ཀྱུ་གདོན་གཉན་སོགས་ 
གཉེན་པོ་མཆོག ། ཐོན་མེད་འདེ་ཡང་ས་[སྭ]རའི་ཤེས་བརྩོན་ལས།། ཐོན་པ་ 
ཉམས་[ཉམ1ཐག་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཀོད་།། དེ་ཕྱིར་ས་[སཱ]རའི་བྱ་ཁྱུང་བཅུ་ 
གསུམ་གྲགས། འདེ་ལས་ཞི་བྱེད་སྨན་བསྟེན་ངལ་བའི་རྒྱར།རྒྱུ]། ། 

ལྦྤགས་[པགས)ནད་སྨན་རྣམས་ཆུ་སེར་སྐབས་སུ་ཡོད། ཁྱུང་ལྔའི་སྟེང་ 
གུ་གུལ་བསྣན་པས་ཁྱང་དྱག་ཡིན། རྒྱ་ཐོར་སྨད་[སྨན]རྣམས་གོང་དུ་སོང་། 
ཉེ་ཤེང་པ་ཡི་ཁཌ་ནི།། རང་ཆརུ་ལ་སྦྱར་ཕྱི་ལ་བྱུག ། ལྤགས་[ པགས) ནད་སྤྱི་ 
ད་ང་ཏྱད་པར་དུ།། སྨྲག་པོ་ལྔགས་[ པགས།[པ་] འགྲམས་པ་སེལ།། དེ་ལྟར་ 
ཐོར་བུའི་ནད་གསོ་བའི་སྐབས་ཏེ་དགུ་པའོ། 
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ལྱེའུ་བྱང་པ། ཝན་བའི་ནད་བཅས་པ། 


| ཕན་ཁུའེ་ ་ན་ད་ ན་མས་ [རྣམ]གྲངས་མང་ཡང་ གལ་ཆེ་བ་རེ་བྲི་བ་ལ། ཏ་ 
སོགས་ ཧ' བརབ [ བརྡབས] སམ། ་གཡང་ ལུང་ སོགས་ གྲོ་ བུར་ 'བརྡབ་ ་ 
ཛ [བརྡ་བས]འགྲམས་ལ1. བྱང་བུལ་ བཟང་པོ་ སླད་ [བསླད་] མེད་ ཐུན་གསུམ་ 
:- དང་།། སྟར་བུ་ ཐུན་ གཅིག་སྡེབ་པ་རུ་ བསྐོལ་ ཕུལ།། བརྡབ་ [བརྡབས]དང་ 
གཡང་ལུང་རྡོ་དབྱག་ཕོག་པ་ད་ང།། དབུགས་མི་ཐོན་པའི་ཁྲག་རླང་སྟོད་ 


. འཚང་ས་ད་ང་།། མ་ཞུ་བ་དྲང་ཤ་དུག་བཙན་དུག་སོགས། - སེལ་བྱེད་འདི་ཞི་ 


. ནད་བརྒྱ་སྨན་གཅིག་ཡིན།། ཟབ་གནད་འདི་ཞི་ཨོ་ རྒྱན་སྙན་རྒྱད་[ བརྒྱད] 
. ཡིན།། མིག་ལ་རྡོ་ད་བྱུག་ཕོག་ན། ་ རྡོ་དྲེག་ དཀར་པོ་མི་ཡི་ཆུ་ཞོ་སྦྱར་ལ་བྱུག 
མིག་ ཏུ་ ཇྲུལ་ སོང་ ནོ། ལག་ ལྔ་ བྲི། ཞེས་ བཟླས་འཇུབ་ [མཛུ་བ]མོ་ཕུར་[ཕུས]བཏབ་ མིག་ཏུ་ ་ 
བསྐར་བས་འདོ་ན། སྐྱེར་ལ་བྱ་ལོ་པས་ཕུ་བྱས་ན་ཕན། ', 
` མེས་ཚིག་ན་ཚབས་ཆུང་བ་ལ་ཆུ་བལ་ལམྭ་བ་ཆི་བཏབ་སྤྱིར་དང་ཏ་ཡི་ | 
འཛུ་[ཕྲུ མ་ནམས་ཞིབ་བཏགས་བཏབ། ཚབས་ཆེན་ལ་མན་ང་ག་རྒྱུད་ལྟན་ 


 ; ཁང་སྨན་བཏང་ཞིང་ཅ་ཕུ་ག་བུར་ཆུ་བལ་སིངྩར་གླ་ཝི་ལྱགས་ཐལ་རྡོ་རྒྱས་ར་ 


ཁྲག་སྦྱར་བ་བྱུག དེ་སྟེང་འཕྲུས་[ཕྱུག1གཡོག  .ཁྱི་སྲ་ལ་གཟིགས་[གཟིག]ཤ་ . 


_  ཐྲ་ཅི་བཏབ།: ལུས་རུལ་འབྱམས་ན། ཧོང་ལེན་ཙན་དན་དཀར་པོ་དང་། 
, བོང་དཀན་ཞིབ་བཏགས་མར་སྦྱར་བྱུག | ཡང་ན་ཨུཏྤལ་སྐྱ་རུ་ར། ཞིབ་ ` 


_ བཏུགས་མར་སྦྱར་བྱུག་པས་ཕན།། ཙན་ད་ན་ད་ཀར་བོ་ཧོང་ལེན་དང་། ཀྱི་ལྕེ་ 
་དཀར ་པོ་གཡའ་ཀྱི་མ།། བོང་ དཀར་ཞིབ་ བཏགས་གངས་རུས་ སྦྱར།། སྟོད་ ཀྱི་ 
ཆ་ལ་ཡང་ཡང་བྱུག.།. ཆུལ་འབྱམས་གཙོད་ཅིང་ཁྲག་ མཉྲིས་སེལ། ྣ 





` ཇ་ཁེབ་སྲིན་ཐོར་སོགས་ལ། སུ ་དཀར་ཤུ་གགྲ་བ་ཚ་ཞུན་༼ཞགཡན་ ་ 
` རྒྱ་སྐྱེགས་ཡུང་བ་བཙོད། ཁམས་[ཁམ1བུའི: ནང་ སྙིང་ ནམས་ སྱྱར་བས་] སྡེའུ་ 
` [ལྡེ་གུ]སྨུམ་ཉན་ཡང་ཡང་བྱུག་པས་ཕན། - 
ཟ་འཕྲུག་ལ། ་མར་ཝག་ཝ་བ་བྲགག། བྲགས ཐལ་ཐར་ཅུ་ནམས་ | 
་ མར་དང་སྦྱར་བུས་བྱུག. ཿ 
` `, བེ་ར་ལ། ཐར་ཆུ་ཆུམ་་ལན་ཚྭ་མར་སྱར་བྱུག ' ` `ˆ, (° 
།ད མཛེར་བ་ལ། ་ས་པི་ཕོ་རིལ་ཛོ་ཚ་གསུམ། དོ་ཐལ་མཚུད་དཀར་ཚྭ།ཚ] 
ལ་མང་ན་གང་ཆུང་སྦྱར་བ་མཛེར་བའི་མགོར་བྱུག་ ( | 
` རྫོ་ལ།  འོལ་མོའི་རྫ་བ་སྟག་ཆུང་།ཁཌྣ་རྒྱ་ཅི་དུ་ག་ལོ། ར་ཝག་མིང་ཅན་ ྦ 
རྣམས་བ་ཆུང་ །ཆུར]སྦྱར་བ་བྱུག ་ ཁད 

་གྲེ་བར་གྲ་མ་ཟུག་ན་དར་འཇམ་པོ་དྲིལ་བ་མིད་སྣེ་ཚུར་འཐེན་རྒྱུ་ཡོད་་ 
 ་པར་བྱ། གྲ་མ་གར་ཡོད་ཐད་ གད་[ཀར] བཏང་ཡང་ ཡང་འཐེན་ཞིང་མིད་ 

' པར་ཐོན། . 

' ་ འབྲས་བུ་སྤང་ས་ན།” བཙན་དུག་པི་ཁིང་མར་ཏྙིང་སྦར་བྱུག་ཧི་མར་ 
. བསྲོས་པས་ ཕན། མི་ ཐོད་ཊ ཕོ་རེལ་ ་བདུན་ ནད་ པའི་ ་མཆིལ་མ་ བརྡར་བ་ བྱུག་ན་ 
སྤོ་སྒང་ས་སེལ་ཞེས་སེ་ཏུ་ཚོས་འབྱུང་གསུངས། བྱིས་པའི་ཆུ་སོ་བུད་མེད་བྱ་སྤོ་ 
སྤང་།། .གླ་ཝི་ཚྭ་མར་སྦྱར་བ་བྱུག་ན་ི། ཧ་ལོ་རྒྱ་སྐྱེགས་དོམ་མཁྲེས་གསུམ། 
'ཀར་སྦྱར་བཏང་ན་ཟླ་མཚན་འཛག་པ་གཙོད། ' : 

' གཉིད་སྲུང་འགུགས་ལྟན་ཐབས་ལུགས་ནི།` བུ་མོ་ སྟག་ ལོ་གྲོང་ ཁྱོས་ 
[ཆོས་]ཀྱི་མ་གོས་རྐང་སེན་ལ།.- ཙི་ཙི་མུ་ཁམ་ ཏ་མ་དུཾ་རི་ཕུར་ཕུ་སོད་ཉེས་པ་ཏྲེཚ་ 
གཟུམ་བསྔགས། དེ་ཉིད་ས་སྦྱིན་ལ་སྦལ་བ་བཟོས་པའི་ཁར་བཅུག་པ་སྲུང་དུས་ཁ་ . 
ཚུར་བསྟན།. འགུགས་དུས་ཕར་བྱསར་བས་འཐུབ་པོ་སྦལ་ རྣར ་བའི་ཁ་བྱ གྭ 
དེ་ལྟར་ཕན་ནད་གསོ་བའི་སྐབས་ཉེ་བྱས་པའ། ¦ ་་ 
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-མེའུ་ བྲ ཧྱ་གཅིག་ པ།: ཧྷན གྱེས་ ་མཾ ་འྲབས་ 
་ “ དང་ རང་འ ་འབམ་ མ་གཉིས ་བཅས་ཿ པ། . 


“དང་བོ་འབྲས་ལ[. གཉན་སྨན་གང་གེ་གཉན་ནད་སབས་སུ་སོང་། འབྲི་ 

ཁཱ ལུགས་འབྲས་འདུལ་འབྱར་ནི།. དང་པོ་འབྲས་ཡིན་ མིན་ བརྟག་པ་ལ།། . གུ་ 
ˆ གུལ་དཀར་ནག་ལྡོང་རོས་དང་།། བ་བླ་མུ་ཟི་ནྣམས་མཉམ་པ། མ་ཅན་མ་ 
མེད་དོགས་སར་བྱུགས།། ་མིན་ན་སྨན་དེ་མི་འབྱར་ཞིང་།, .ཡིན་ན་བྱགས་ཤུལ་. . 
ཤ་རོ་འགྱུར། ་དམར་སྒངས་རེག་ན་ཧེ་ལ་རག་ཆུ་འཛག,1. རེས་བདེ་ རེས་ ་ 


. འགའ་ན་ལ་བཅོས་ བསྐྱེདཿཅིང་། དེ་ཡང ་འབྲས་སྨན་ གསང་ བ་ལྷང་མཐིལ་སྲ་བའམ། 


དུག་ཚེར་རམ་འདྲེ་ཚེར་ཞེས་པ་དབིབས་ སྦྱང་ཚེར་ འྲདྲ་ བ་ སྡོང་ ཐོཿ གྲུ་ བཞི་ རྐང་རིང་མེ་ ཏོག་ 'རྒྱ་ ཁ་ཅན། , 
སྨན་གཅིག་ཡི་ཤུན་པ་ཛ་ནང་མ་ཚིག་བཙན་སྐམ་བྱ།  དེ་གཉིས་ཉེད་ཆཁ་ཚར་ཆ་ 
གཅིག་ཀུན་ བསྡམ་བསྣན་། ད་ [དར], .[ཚུར་ ]ཚ་ལ་མཚུར་ དཀར་བ་བླ་ ལྡོང་ རོས་ 
མཚལ།། . རྒྱ་ཚ་ འཇིབ་བུབྱཇ་བུལཔརྨེ་ད་མར་བྱང་པནག་ ད་ང་ །། .ཚྭ་གསུམ་རྡོ་ཐལ་ 


| ' ཤུ་དག་སྦ་ཚིལ་སྦར།། . རེང་བུ་མར་ཞུགས་ཆ་ཁ་སྐྱི་ལྡན་དགའ། .རུས་སྐྱོན་ཆེ་ 


` ན་གཙོ་བོ་ཆ་གསུམ་ལ།། ་རྡོ་ཐལ་མཚལ་ཐལ་མཆུར་ [མཚུར] ལྡོང་ རས ཚ་ 
.དང་། དར་ཆ་[ཚ]དུང་མགྲོན་[འགྲོན]བྱང་བ་འཕྲུལ་ཐལ་དང་།། ཤུ་དག་ ་ 

„ གྲི་རུས་གླ་ཅི་ཚ་བ་གསུམ།, སྦང་སྱོན་རིང་[ནེངབུ་གང་ཡོད་གནས་མུ་སྐྱེལ། 
_ ཤ་གཙོད་ནུས་འགེགས་[འགོགས༔།ཐུག་རུ་འབྱིན་པར་བྱེད་། | 

_ ་ ཀྐང་འབམ་གསེར་ཐང་ བཅོ་ བརྒྱད་ ནི། གསེར་ མདོག་ གཙོར་ བསྐྱེད་ 
འབྲས་གསུམ་རིམས་འཁྲུགས་སེལ།། མ་ནུ་ཀར་སླེ་ ཅྲེས་ཁྲག་ འཁྲུགས་ སེལ།་ 
ཛཱ་ཏི་ཨར་ནག་གུ་གུལ་ཆུང་ལ་ཕན། ཙན་དན་དཀར་པོ་ཚེས་བཙོད་ ཁྲག་ལ་ 
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- ཕན།། སེང་ཞྡེང་མཛོ་ཤིང་སྲོས་ དཀར་ཚུ་སེར་སེལ། རུ་ཅ་གོ་༼ཀཿབྱི ཚེར་ 
`. ྫོན་དུག་ལ་ཕན།། ཁ་ལྩེ་སྐམ་ན་སོ་ཕག་འུ་སུ་དང་།། སྟབ་སེང་སྦྱར་[སྦྱར] 
ཞིང་དྲི་ཆུ་ཕི་[བྲིབའི་དུས།། གཟེ་ལམ་སྡིག་སྲིན་གསེར་ཕྱེ་[བྱེ1སྐབས་སྦྱར་ 
བཏང་།། འབམ་རིགས་གྱེན་ལོག་རྟད་དུ་བྱེར་བ་དང་།། གུམ་བུ་དཀར་ནག་ཁྲ་ 
གསུམ་ཡ་མའི་རིགས། བད་ཀན་སྨུག་པོ་ཁྲག་ནད་རྒྱེས་པ་འཇོམས། སྦྱར་ 
ཚད་གཉན་སྐབས་གུ་གུལ་བསྐྱེད་།། ཁྲག་ཆེ་ཁྲག་སྨན་གསུམ་པོ་བསྐྱེད།། ཆླང་་ 
འབམ་ཨ་གར་ནག་པོ་བསྐྱེད་།། ་མགོ་བོ་གཟེར་ན་འབྲུག་རུས་བསྟན།། གློ་ལ་ག་ 
དུར་སྲོ་ལོ་བསྟན།། འབམ་ནད་སྟད་ན་ས་སྨད་དུ་ད་བབ་དགོས་ཚེ།་ ཀོ་བྱི་སུམ་ 
འགྱུར་རྒྱུན་དུ་སྱྱར་བར་གཅེས།°་ སོ་ལྔ་ཆླུང་གི་སྐབས་ སུ་ཡོད་།་ གླང་ཆེན་བཅོ་ 
_ བརྒྱད་སྨུག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད།: ` ' 
` * ° '་ཡང་ན་ལ་ཕྱིའི་འབམ་ཐང་ དི། ་ནོར་བུ་བདུན་སྙེང་ཨར་ནག་ད་མར་པོ་ 
གསུམ།། ཀོ་བྱི་གུ་གུལ་དཀར་ནག་སྦྱར་བ་ཡིས། .འབམ་རིགས་གྱེན་ལོག་ 
. འབེབས་ཤིང་རིང་སར་བྱེད།། ཙན་དན་བཅོ་བྱད། སྒྱ་རུ་ཉེར་ལྔ་སོགས་ 
སྨུག་པོའི་¦ སྐབས་སུ 'སུ་ ཡོད། ཨ་གར་ རེགས་ རླང་ གི་སྐབས་སུ་ ་ཡོད། གཙོ་ བོ་ 
བརྒྱད་ པ་ཟླ་ བསིལ་ སོགས་ཿ ཚད་པའི་ སྐབས་ སུ། 'ཡོད། ` པབ 
._ _ འཔའ་བྱ་དུག་པ་ནི། ཁྱུང་རྔའི་སྟེང་དུ་གི་ཝང་བསྣན། དཔའ་བོ་ དྲུག་ 
ཅེས་དེ་ཡི་སྟེང་།།  གུར་ཀུམ་གུ་གུལ་ནག་མོ་བསྣན།། .དཔའ་བོ་བརྒྱད་པས་རྐང་ 
འབམ་ནད།། གཉན་ད་ང ་བསྡོང་ས་ པ་ཐམས་ ཅད་ ་འཛོམས།། ` 
. : དངྣ་བརྒྱད་པ་ནི། བདུན་ཐང་སྟེང་དུ་ཨཾ་ཕྱག་[བྱག]གཟེར་འཇོམས་. 
དང་། སྒྱ་རུ་ར་ནི་ཀུན་དང་བོངས་མཉམ་སྦྱར། .ཆུ་བར་གསང་སྨན་ རྣ་ 
བརྒྱད་སྱོར་གྲགས།།མེར་པོ་ཆ་མཉམ། སྤོས་ཁྱུང་། སེང་ ལྡེང་ ཉེར་ ་ཝ།° གླུ་ ཁཿ . 
བདུད་ བཅོ་བརྒྱད་ ་དྲེག་ གྲུམ་ཆུ་སེར་ སྐབས་སུ སུ ཡོད་། ་ ༩ 
བྱེ་དེང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱག་པ་ནི། ་རུས་ ཆེན་ གསུམ་མ་ཁེ་ཧ་སཾ་སའེ་ནུས་ 
བཟྐེགསྱི་འཕྲུལ་ཐལ་དང་།། གཡའ་ཚྔོན་བསྲེགས་ པའི་ཕྱེ་མར་ཏ་རྐང་ངམ།། 
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འྱབ་ མར་ རྙིང་ བར་སྦྱར་ བྱས་ ་ལ།། སྒང་ས་ པའི་ཡུལ་ གུན་ ཁྱབ་ པར་ བྱུག། དང་པོ་ 
སྲབ་པ། གཉིས་པ་འཐུག་པ། གསུམ་པ་ཤ་མདོ་ག་འགྱུར་ཙམ། ཉི་མ་ལ་ནི་སྱི་ཧྲོག་བསྲེགས།། 
དང་པོ་ སྙུག་ ཅིང་ བར་དུ་སྟོམས། ཐ་ མར་ མདོག་འགྱུར་ བྱུག་ ལ་ ཐེམས་ 
[ཐེམ1]] ད་པེ་ནི་ཕྱིས་སུ་ལྡང་མི་འགྱུར།། སྦལ་རྒྱབ་རྡོ་རྒྱུས་འབུག་རུས་བྱང་ 
བ་དང་།། མི་ཡི་རྐང་ མགོ་སྤང་སྤོས་ཤེང་ མངར་དང་།། གཡེར་མ་ཤུ་དག་བུ བལ་ 
ཏོག་སྦྱར།།་ ཞིབ་ བཏགས་ལོ་ མར་སྦྱར་བྱག་ན།། རྐང་འབམ་རིགས་ནི་ ལྡོག་མི་ 
སྲིད།། ་, 
- ཡི་ཏ་ཁྱི་གསུམ་རུས་ཐལ་གང་རུང་ལ།། ཆུ་སེར་སྙན་གསུམ་བྱང་ཁྲ་སྔང་ 

ྒ སྤོས་ད་ང་།། ་ཉེ་ཤིང་པ་དང་གོ་སྟོད་ གཡེར་མ་དང་།། ་རྡོ་རྒྱས་ཐབ་དང་ མཚལ་ 
དཀར་བཏུལ་མ་ད་ང་།།  ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ཕག་ཚིལ་རྭ་ཀད་དང་། ་ ཕྱི་ཚིལ་. 
. ལོ་སོང་ མར་དང་ སྦྱར་ལ་ བྱུགས་།། ° ° ཕྱིར་མི་ ་ལྡོག་པའི་ "དེག་པ་ བདེ་ བྱེད་ ཟེར། | 
ཆུ་སྨན་ རྣམས་ དམུ་འོར་ སྐྱ་ བབ་ སོགས་སུ་ ས' 'ཡོད་། བོང་ [ཁྲག་ ཉེར་ལྔ ཝ་ སྤོས་ ཁྱུང་ 
དངུལ་ཁྱུང་། ནམས་དྲེག་གྲུམ་སྐབས་སུ་ཡོད། ་ བསམ་ནོར་ར་དཀར་སྐབས་སུ་ 
ཡོད། ནུ་ཏ་དྲུག་པ་སྨག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། དེ་ལར་ལྷན་སྱེས་རྲ་གསོ་བའི 
སྐབས་ཏེ་བཅུ་ གཅིག་ པའོ། 





' མེའུ་བ བྲ རྩ་གཉིས ་ལ། བྱིས་ ་པ པ་དང བ། 


` གུར་ གུམ་ བདུན་ པ་ ་བ་ བསྒུར་ རྒྱས་ པ་ ཿཚད་° པའི་ སྐབས་སུ ས་ ་ཡོད་། གཱན་ ཁ་ 
སུམ་སྱོན་ལ། ཅུ་གང་ གུར་གུམ་གི་ཝང་ ཀ་ ནྭ་སྱར།། ་ “བློན་པོ་སུམ་སྦྱོར་བྱིས་ པའི་ 
-ཚད་པ་སེལ། : དེ་སྟེང་ཙན་དན་དཀར་དམར་ཁི་ག་དུར། ཟླ་བ་གུ་གུལ་འཛིན་ 

པ་ཨ་རུ་ར།།, བྱིས་པའི་ཚད་རེམས་མ་ལུས་སེལ་ ་བར་བྱེད།། ག་དུར་བོང་ དཀར་ ; 
བསྣན་ པས་ ་འེམས་ ཚད་ སྲེལ། སྲོ་ལོ' ་ཤིང་ མངར་ རྒུན་ འབྱུམ་ 'ར' ་ཀྲོང་ བསྣན།། 
བྱིས་ པའི་གློ་ཚད་མ་ལུས་ སེལ་ བར་བྱ[བྱེད]། ། ཤིང་ མངར་མཚལ་ དང་ སྲོ་ལོ་༔ ཨེ 
ཀློང་བསྣན།།_ ' དེས་ ་ཀྱང་ བྱིས་ པའི་ ཝོ ་ཚད་། མ་ ལུས་ སེལ།་ འཁྱུགས་ཌ རེམས་ ཧོང་ ྭ 
ལེན་ ཙན་དན་དཀར་པོ་བསྣན།། 

ཀྲི་ཀ་ཧན་ནི། ག་བུར་བསེལ་ གསུམ་ ཛཱ་ཏི ཙན་ དན་ ན་དཀར། གི་ཝང་ག་་ 
དུར་སེའཐབ་སྲ་འབྲས་ མཚལ།། ཤུ་མོ་ཟ་དང་ཀ་ར་བཞི་འབྱུར་སྦྱར།[ ཀྲི་ཀ་ 
་ ་ཧན་ ་ཞེས 'བྱིས་ པའི་ 'རེམས་ ཚད་་སེལ།། ་གཙོ་ བརྒྱད་ཚད་པའི་ སྐབས་སུ སུ་ཡོད་། ་ 


ཚླ་ཚད་ཀུན་སེལ་ནི། བསེལ་གསུམ་ཙན་དན་དཀར་དམར་ལི་ག་དུར།། 


_ དེ་ཉིད་གཞིར་བཞག་གཉན་ཚད་སེལ་བ་ལ།། ླ་ཅི་གུ་གུལ་འཛིན་པ་ཨ་རུ་སྡེབ། 
“དེ་བཞིན་གློ་ཚད་སེལ་བར་བྱེད་པ་ལ།, ་རུ་ཏ་མཚལ་དང་ཤིང་མང་ར་སྲོ་ལོ་སྦྱར།། 

རླུང་ཚད་འདོམས་[འདོ་མ1པ་རི་ཐང་ མཚམས་ཀྱི་དུས།། ཨ་གར་ཛཱ་ཏི་མླེ་ཏྲེས་ . 

སྒག་ཐལ་སྦྱར།། བྱིས་པའི་དུས་སུ་གསུངས་ཀྱང་ཀུན་ལཿབསྔགས།། གཅིག་ . 
ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་[ཞི]ཀློན་པོ་སུམ་སྦྱར་ཁ་བསྒྱར་ཅན་ ཡིན། གྲང་ནད་ལ་གོ་ 

. ་ཐལ་བདུན་པ། 

སེཁྱབ་བྱད་བྱང་ཞི། ས་ཁྱབ་ཚ་བ་གསུམ་དང་ ད་ཏྲིག དང་། ཤིང་ ྦ 


༄༅།ང་ཏིག་སྨན་སྦྱར་འཚི་མེད་བདུད་ཊ ཙིའི་ བཅུད་ ལེན། | (439 


.ུ ཀུན ད་ མོང་ཁ་ནུ་ཚ་དང་སྦྱར།། སེ་འབུ་ བརྒྱད་ པས་ 'གྲང་ བ་མ་ལུས་ སེཝ། ! 
མནང བསིལ་སྨག་པོའི་སྐབས་སུ་ ཡོད་། | ་ 
* བྲིས་པའི་ཁ་བསླང་ཞི། ”བཟང་ པོ་དྲུག་གི་དོ་ན སྡོད ཊ།བ་ ༠ འཛིན་ བྱེད། ( 


. | བཾ དཔར་བོ་ཡུང་ བ་ གི་ ཝང་ སེར་ ན་དྭ་སུངས།། མཚལ་དང་འབླུ་ [འབྲི]མོག་ ཚཆོས་ 
. ཀྱི་ཤ་མད་ངས་བསྐྱེད་། སྨན་ཆེན་གུ་གུལ་ཡུངས་དཀར་འདྲེ་གདོན་འཇོམས། 


ཨར་སྐྱར་སེ་བའི་མེ་ ཏོག་འདུ་བ་ སྙོམས། ་ ` བསེ་ རུ་འུག་སྒོའེ་ཐལ་བས་རུ་ སེར་ 
. སྐེམས།སྐེམ]།། ཙན་དན་སྲོ་ལོ་ཤིང་མང་རྭ་སོ་འྭགག་༼འཁགས་།སེལ། ཚ་ལ་ 
གཟེར་ [གཟེ1ལྱམ་དྲི་ཆུ་འགགས་ པ་འབྱིན་། ཿསེ་ འྱབ་བུ 'བུལ་ཏོག་ཚྭ་སྦྱར་མེ་དྲོ་ད་* 
- བསྐྱེད་།། བུ་རམ་གྱིས་དྲིལ་ མདངས་ སྟོབས་ རྒྱས་པར་ 'བྱེད་། གཞན་ གྱིས་ མི་ 
. ཤིས་སྙིང་ནོར་དམ་པ་ཡིན།། ཡང་ན་དོན་སྣོད་ཁ་འཛིན་བཟང་པོ་དྲུག ! :ཚད་ : 

. པ་ཀུན་ལ་ཨ་གར་ཙན་དན་གཉིས། འདུ་བ་སྤྱི་འཛོམས་ཨ་རུ་གསེར་མདོག་, .“ 


ཁཱ; ཅན།། ་ གཉན་ཚད་གླ་གུལ་ཤུ་ད་ག་ སེར་ནད་ལ།།་ དཔའ་པོ་སེར་པོ་དུག་ཞུང་ ་ 


བོང་ང་ དཀར།། རྒྱ་ཚ་ ལམ་པ: ་སྲིག་ སྲིན་ཆུ ཆུ་འགགས་ སེལ།། ་ གེ་ སར་ རྒྱ་ མཚལ་ ,, 
མང་ར་གསུམ་ ཤིང་མཿ མངར་ 'སྦྱར།། ནད་ གདོན་ ཀུན་ འཛོམས་ "ཤོ ་མདང་ས་ ཤཱ ལྟག་ ... ` 


བསྐྱེད། . 
-་གུང་ རྲེགས་ གང་། ཡང་ ་ན་བ་ལ།། ་བཟང་ ་པོ་ ་'དྲུག་ དང་ འྲབས་བུ་  གསུམ། | 


'ང་རྲགས་གང་ཡང་ན གྲུང་ན་སེ་འབྱུ་པི་པི་ལིང་།། ནས་སྔོན་འབྱུ་ . 


. བདུན་ཀ་ར་སྦྱར།། ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ཆནུ་ཞོའམ། ར་འོ་འམ་ནི་ཆུ་ཡིས་ .. 


ཕུལ།། མི་ཐུབ་མི་སྲིད་མན་ངག་ཡིན།། གུ་གུལ་བ་བླ་མུ་ཟི་ནག་པོ་ དང་།། བོང་་ 
ན་ག་དུད་པས་བྱིས་པའི་ནད་གདོན་བྱེར།། ཁ_ 

གདོ་ན་ཚད་ལ། གཙོ་བོ་གུ་གུལ་ཆ་གསུམ་ལ།། བྱ་ཁྱང་ལྔཡི་འཁར་ཀྱིས་ ྐ 
བསྐོར།། གསེར་མེ་བྲག་ཞུན་གསང་སྨན་སྦྱར།། གདོན་ཚད་འཛོམས་པའི་ 
གཉེན་པོ་ཡིན།། ་བྱིས་པའི་ནད་གདོན་ གསཾ་ཚུལ་མན་རྒྱུད་ལས་ཤེས་དགོས།། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ དེཝ་ཧུ། | ཨ་ཧ་ཝ་དེ་བ་ཙཱུཾ། ཨ་དེ་ཝ་ད་ [དེ་།ཝ་ ཧཱུཾ། སྔགས་ དེ བརྒྱ་ 
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ྡ“ ° ༄༅།ཡང་ཏིག . . 





 སྟང་རང་ཉིད་དབང་ཕྱུག་ བསྐམ། སུང་སྙད་ནག་པོ་མདུད་པ་དགུ་བརྒྱ་ སྔགས།. 
_ མདུད་པ་རེ་ལ་ ལྕགས་ སྡིག་ རེ་རེ་ བསྒོམས། དེ་བཏགས་པས་བྱིས་ གདོ་ན་་༩ ཕལ 
( ཆེར་ཐུབ་ པར་གསུང་། དེ་ལྟར་བྱིས་པ་གསོ་ བའི་ ་སྐབས་ཏེ་བཅུ་ གཉིས་ པཞ། 
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མེའུ 'བྱྱ ཟེ་གསུམ ་བ། .ཨ '་ནང གས་ བ། . 


| ཕྱག་ཆེ་ཧེད་ཝ་ཞི། ཕྱག་ཝེ་ཁི་ཀི་ཞིང་ ཀུན་དང་།། དམར་གསུམ་ཞུན་ 
མཁན་ཆུ་སྨན་གཉིས།། གསེར་བྱེ་[ཐེ1སྡེག་སྲན། འབྲས་བུ་གསུམ་དང་གི་ཝང་དང་།། 
སླེ་ཏྲེས་ དོམ་ མཁྲེས་ཙན་ དན་ད་མར། གུར་གུམ་ 'སུག་ ་སྨེལ་ཅུ་གང་° དང་། ཛྭ་ཏི་ 
ཅོང་ཞི་ཀ་ཀོ་ལ། གཟེ་མ་ར་ཉེ་[མཉེཉེར་[ཉེ1ཤིང་རྣམས། བུ་རམ་ཏཱ་བྱར་ 
མོ་ནད་ ་རེགས། ཐམས་ཅད་ ་ཀུན་ལ་ཐེངས་ཚོག་ཡིན་། ་་་ 
` ” _ སྒྱག་གྱེ་ ཧྱག་ ཐང་ ནེ། . མ་ ཆུ་ བཞིའི་ སྟེང་ རྒྱ་ སྐྱེགས་ སྱུག་ སི བསྣན། 
བསུས་ བང་ བཏང་ བས་ མོ་ནད་ རིགས་ ཀུན ་འཇཛོམས།། ྒད `. , ། 
|, “ ཞོལ་སེ་ཉེརྡ་ཝ་ནི། འོལ་མོ་སེ་དང་སེ་འབབ་ཤིང་ཚྭ་ཚ]དང་།་ ཕོ་རིལ་ 
རྒྱམ་ཚ་ཨཾ་རུ་མ་ནུ་དང།] འུ་སྒྱར་རྒྱ་ཚ་སྒ་དང་རྒྱ་མཚལ་དང་།། དོམ་མཁྲེས་ 
“ དམར་གསུམ་འཕང་འབྱུ་ནེ་སྐོན་དང་།། -བ་ཤ་ཙན་དན་དཀར་ད་མར་ཨ་ག་རུ། 
ཟི་ནྭ་སྟར་བུ་སྦུལ་ཤ་བ་སྦ་དང་།།. བུ་རམ་སྦྱར་བས་འོལ་སེ་ཉེར་ལྔ་སྟེ།། གཙོ་བོ་ 
` ཆ་གཉིས་ཞན་[གཞན]རྣམས་ཆ་རེ་བྱེད།། མོ་ནད་ཁྲག་ཚབས་རླུང་ཚབས་ 
*“ དྭང་། .སྐེད་པ་རྐང་པ་རུས་པ་ཁོལ་ཞིང་ན།། རྒྱུ་ཞབས་མཆིན་དྲི་རོ་ སྟོད་ 
_ གཟེར་ཁོལ་བྱེད།.. ལྷག་པར་ར་སྟད་ཁྲག་མིག་ཁོལ་བ་ད་ང་།། སྙིང་སྲོག་སྟོད་. 
གཟེར་ན་བ་འོན་འཐེབ་དང་།། འདོམས་སྒངས་ ཚང་ར་ རྒྱུ་ཞབས་ མཚན་མ་ 
གཟེར།། དེ་སོགས་སེལ་བྱེད་མན་ངག་ཁྱད་པར་འཕགས།། ` 
. སེད་བོ་[མ]ཧེར་ཝ་ནི། ཨ་རུ་བྲག་ཞུན་བོང་བ་གླ་གུལ་དང་།། ་ཙན་ 
དན་དཀར་ད་མར་ཅུ་གང་[གུར]རུ་ར་ལྔ།། གི་ཝང་སྦུ་མ་ཚོས་བཙོད་དོ་མ་ 
མཁྲིས་ལྫ།། ད་པའ་བོ་སེར་པོ་ཆུ་ཅ་ཤུ་དག་གསུམ།། ཧོང་ལེན་ཀྱི་ལྩེ་ག་དུར་བ་ 


`, 462 -་ ` ( ལ།ཕང་ཏིག 


ཤ་ཀ ། བོང་ ང་དཀར་ །ར་[སེར]པོ་ལྡང་ ་རོས་ མཚུར་དང་ག གསུམ། སྦེད་པ 
. ་ས་ལྔའི་སྦྱོར་བ་འདིས།། - གགས་[གགལྷོག་ཚད་རིམས་མཁྲེས་པའི་ནད་རིགས་ 
_ ,དང་། (ཁྱད་པར་མོ་ནད་རིགས་ཀུན་འཇོམས་པའི་མཚོག)) སྱར་དུག་ལ་ 
_ སོགས་རིམས་ནད་མཐའ་ དགྭ་དང་། ཝན་ཡོན་ཁྱད་པར་ལག་ཅུ་ལོངས་དང་ ་ 
ཤེས། .. དད ་ 

. སྟན་ཁྱ་བཧདྱན་པ། ུག་པ། 'བྱར་པ༔ གག་པ བྱར་བཞི་པ་ན ནོ་མས་ ་ནི། 
སྟར་བུ་རུ་ཏ་མཛེ་ཚ་དང་།; ་ཨ་བྫ་ར་འབྲས་བུ་གསུམ།།, .མོ་ནད་ ཁྲག་ཚ ཚབས་ 
སེལ་བར་བྱེད་།། སྟར་བུ་རུ་ཉ་མཛེ་ཚ་སྲ་སྐྱ་བཞི།། ཆུ་བསྐོལ་ གྱེས་ཕུལ་མོ་ནད་ 
ཁྲ ་ཁྲག ་ཚབས་ སེལ།་ དེའི་ སྟེང་ ལུམ་ ར་ཚྭ་[ཚ]ལ་ བསྣན་ པ་ ་ཡིས།.. སྟར་བུ བྱ་ དྱུག་ 
པས་ཁག་ཚབས་ཁྲག་སྒན་སེལ།། དེའི་སྟེང་ བྱང་བ་གཡེར་མ་རྒྱ་ [རྒྱམ]ཚ་དང་།། 
གྲ བའི་ མཇུག: རུས་ མདའ་ རྒྱུ་ས་ རྒྱ' ཚ་ མཚལ།། འཛང ་འབྲས་བླ་རི་མ་ནུ་ཨ་རུ་ར།། 
རྒུན་འབྱུམ་སྐྱེས་དར་དྲེག་སྦྱར་བཅྱ་བདྱན་[ བ་དག] འདིེ།། ལོ་བརྒྱད་དྲི་ 
ཆུས་ཕུལ་བཏང་ཛན་ཡོན་ནི།། ་ མ་ཞུ་བད་ཀན་ད་ང་ག་མི་བདེ་ཞིང་།། ཁ་ཟས་ 
° མི་འཇུ་ ཕོ་བ་སྦོས་ཤིང་སྒེགས། ཁྱད་པར་མོ་ནད་ཁྲག་ཚབས་ཁྲག་སྤན་ སེལ། ' 
་སྟར་བུ་སྨན་སྒའུ་སུ་མ་ནུ་དང་། སེ་འབུུ་སྐྱ་ཆུ་བསེ་ཡབ་བ་ཤ་ཀ། ་རེ་སྐོན་ལྕགས་ 

ཕྱེ་དུང་ ཐལ་ད་ལིས་ མཚལ།། བྲི་ཡང་ གུ་སྱར་སརྲ་བཱ་བྱར་བཞི་འདྲི། སྦུག་པོ་ ˆ 
ཁྲག་ གཟེར་འཇོམས་ པའི་ ་གསང་ སྨན་ ་ཡིན།། | , | ། 
` ` ཁྲག་བཤིེགས་ནི། : ཙན་དན་ དམར་པ་མཛོ་མོ་ཤིང་།། སྟར་བུ་ཧོང་ ལེན་ 

' བ་ཤ་ཀ ། གསེན་མེ་ལི་ཤི་ཁ་བལ་༔ གུར།། འུ་སུ་གུར་ཏིག་སུམ་ཅུ་ཏིག་། ཚོས་ 

བཙོད་ འབྲེ་མོག་ཞུ་མཁན་དང་།། མ་ནུ་སླེ་ཐྲེས་སྒྱ་ཆུ་ར།།་ ཀཌ་ཀ་རི་བྲཏཏ . 

. [པར་པ་ཏ1]།། སྤང་ཛྱི་རེ་སྐོན་བྲག་ཞུན་དང་།། སོ་མ་རྭ་ཛ་ཙོང་ཞི་དམར།། 
. འབྲི་མོག་ གཡའ་ དུག་ སོག་ེ 'ལེ་ཁ།། ཀ་ ར་བཔ་འོ་ སྦང་ ཁུས་ ་ཕུལ།། ཁྲག་ མཁྲིས་ ཚ་ 

བ་རྒྱས་པ་དང་།། སླག་པོ་སྟོད་སྨད་ཁྲག་རྒྱས་དང་།། ཁྲག་ངན་བརྡབས་དབྱུག་ 
ཕོག་པ་ དང་ །, གཏར་ ་དགོས་ གཏར་མི་ (མི་དགོས་ པ་ ཡིས། -ཁག་ ག་བཤིགས་ཆུ ཆུ་ཡི་ 
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. འཁར་མོ་ ཞེས། དྲང “་སོང་ ཧྷམ་ སཱ་ མའི་ ([སིའི]ཝུགས།།- “ཙན་ དྲ་ན་ བཅོ་ བརྒྱད་ མཁྲེས་ ( 
- པའི་སྐབས་སུ་ཡོད།` ཨ་ ་གར་སོ་ཝ། ཨར་བརྒྱད་ ་རེགས་ རྣམས་ ཆླུང་ སྐབས་ ་ུ་ཡོད།- བདེ་ བྱེད་ སྟོམས་ ་ ( 
| ལྡན་བད་ ་ཀན་ སྐབས་སུ་ཡོད། གཡུ་དྲིལ་ བཅོ་བརྒྱད་སྨྲག་ པོའི་ སྐབས་སུ་ཡོད། - ། 
ཛ. རྒྱ་རུ་ཁཅ་བཞི་ནི། རྒྱ་རུ་བྲསེ་རུ་ཁ་ ཤའི་རྭ། ཁ་ཆེ་མཚལ་ དཀར་ ཊད་མ་ | 
། མཁྲེས་ དང་། ཙན་ད་ན་ཛཱ་ཏི་སུག་སྨེལ་དང་།། བཙད་དངུ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཤུག་ཚེར:.. 


ཅན།། སེ་འྱབ་བ་སྦྲ་སྦྱར་བ་ཡིས།། ཕྱེ་མ་བུ་རམ་ར་ལ་བསྱོན། ་ཡ་མ་མོ་ནད་་ ' 


° ཚད་གསར་རྙིང་།། འགྲམ་[འགྲམས]འཁྲུགས་རིམས་དུག་ཚད་རྙིང་སོགས། 
_ སྟོད་གཟེར་ དབུགས་སྣ་ཐུང་བ་དང་། ཁྲག་ཚ ཚབས་ རྐེད་པ་ ཧུ ཞབས་ གཟེར ` 

མངལ ་སྐྱོན་: མ་ལུས་སེལ་བར་ བྱེད `, ! 

ྒ རྒྱ་ཆུ་འགྱིང་བསྡོལ་ནི།. ཧྱ་རུ་བཅུ་བཞི་ཨ་རུ་བཅུ་ཐ་ཞེབ།། མ་ནད་དྲ་ི་ , 

རྐེད་ མཁལ་ མར་བབས་པ་སེལ། རྐང་ ལག་ ཚིགས་ ལ། བབས་ ན་ སྤོས་ དཀར་ `, 

` བཅུ། སྙིང་སྲོག་རྒྱབ་མདུན་གཟེར་ན་ཨར་བརྒྱད་སྡེབ།. མཉམ་མེད་དྭགས་ 

 བོ་ལྷ་རྗེའི་བཞེད་པ་ཡིན། ་སེ་འྱཐ་གུན་ཕན་བདུ་སྨུག་ ་སྐབས་སུ་ཡོད། གཉེན་ - 

` པོ་བཅོ་བརྒྱད་ མཁལ་ མའི་ སྐབས་སུ སུ་ ཡོད། ཚ་ '[ཚྭ]བསྲེགས་ སྤན་དང་ མ་ཞུའི་ སྐབས་ སུ་ 

| ཡོད།་ ྐ 

ཛུ མནད་ནིལ་བཤལ་གིལ་བ་ཞི། བྱ་ཚ་སྲན་མ་ཙམ་པཾ་རྫ། , སྒ་སྐྱ་དྲོད་ 

;' .. སྨན་ ན་བྲིལ་ འཇོངས་ [འཇོང1གཉིས།. ཡ་བཀླ་ ར་ དུམ་ གཅིག་ 'དང་ །། :སུག་ སྨེལ་ 

ཐུན་གཅིག་དན་རོག་ཝ། དུར་བྱིད་ཨ་ཤྭ་གྟ་ དང་།. འོལ་མོ་གསུམ་ནི་རེལ་ 

` མ་ ཙམ།། བྱ་མ ་བྱི་ ནུས་ཐུན་ ་རེ་ སྟེ།། ` མས་ནས་མངལ་དུ་ 'སླེབས་ ་པར་ ་སྐྱེལ།།རེལ་བུ བུ་ 

ཡན་ནྭ་སུག་ཐུག ཕྱེ་མ་བྱེད་ན་གཅེའུས། སྨིན་ཏགས་རྣག་ཁྲག་ཆུ་སེད་དག་། ཧི་ཆུབ་ ` 
གང་ཆུང་གཅིག་ལ་ཐོན། ཕོ་བ་ཆུ་ལམ་ ཐུག་ཆེ་ན།། བྱི་ཁུང་ ་ཤར་ལྟའི་ས་དང་ ( 

ུ ནི།. .ཚྭ་དང་ལྡེའུ་[རྡེའུ]ཚཆང་ བྲསོས་པ་བདུག ། གལ་ཏེ་ཕོ་བ་འགྲེལ་[འདྲེལ། 

༦. བ་ན། ་ རིལ་བུ་ བུ་གཅིག་ ནི་མས་ནས་བཏང་།། གསུམ་ ་ནི་ ཡས་ནས་རུ་ བསྐོལ་ | 
.- ˆཛུལ།། ཚ་དང་ལྟག་སྤོད་གཅིག་བྱས་ཏེ།། ་མོ་ ནད་ཀུན་༢ ལ་ འདི་ ཉིད་ཿ བསྫགས། 





,ཅགས་[ལག]ད་ང་རྗེས་གཙད་སྒྱི་དང་མཐུན།།་ དཀར་པོ་དྲུག་མ་ཞུའི་སྐབས་སུ་ཡོད། 


; ལོང་[ ལོངས། དང་གསལ་བར་འགྱུར།། ཞི་དྲུག་མ་ཞུའི་སྐབས། ཁྱ གཙོ་བརྒྱད་ཚད་པའི་་ . 
.སྐབས། . . ཁ, . 
མགེལ་[མདྱེའུ༔འྱབིན་ཇུག་པ་ནི། མདེལ་[༼མདེའུ1འབྱེན་པ་[བ]སྦུ་ 
-. གཟེམ་[གཟེ་མ]ལྕམ་པ་ད་ང་།། ° སྦྲལ་ལྤགས་གླ་སི་སྦྱར་བས་མདེལ་[ མདེའུ། 
འབྱིན་དྲུག་། ་མངལ་ཚད་སེལ་ཞིང་བུ་དང་ཤ་མ་ཐོན།] ཞི་བྱེད་དྲུག་སྟེང་ཚ་ལ་ ་ 
མཛེ་ཚ་དང་། ་བསེ་ནུ་རྒྱ་རུ་ལུག་ཐུག་རྭ་བསྣན་པས། ་བུ་དང་བུ་རོ་མོ་ན་ད་ 
ཁག་འགྱིང་[འགྱིང་ས] ཐོན།། བཙེས་[བཛས]རྗེས་ཁུག་འབྱམས་འདོ་མས་ ° 
ནས་འོམ་བུ་ཡི། དུད་པ་བཏང་ཞིང་ནང་ལག་སྲད་བུས་བསྡོམས། དོམ་ ` 
མཁྲིས་ཐུན་གསུམ་མཁྲིས་སྣ་གང་ཚོགས་དང་།༈ གུ་གུལ་རྒྱལ་མོ་ཀ་ར་སྦྱར་བ་ ` - 
བཏང་།། “ ཐུན་ཆེར་ཆང་གིས་ཕུལ།- གུར་གུམ་ཉ་ཕྱིས་མཁལ་མ་ཞོ་ ཤ་ད་ང་།། 'ུ ་སྐྱེར་ 
: ཤུན་རྒྱ་སྐྱེགས་ཞུ་མཁན་སེང་ལྡེང་བཙཾད།། ་སྦྱར་བས་ཁྲག་ནད་ཐུར་དུ་བབས་ 
པ་དང་།། སྐེད་པ་ཚ་འབྲབ་ཟླ་མཚན་ཟགས་པ་གཙོད། ` `° ° ] 
` གུན་གུམ་བྱར་གསུམ་ནི།: ་གུར་གུམ་ལི་ཤི་གེ་ཝང་བསེ་ནུ་མཚལ།། .ཚན་ 
_དན་གླ་ཅི་འཛམ་འབྲས་བོང་ང་དཀར། རུ་ར་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཀ་ར་སྦྱར།་ 
གུན་གུམ་བཅུ་གསུམ་མཆེན་ནད་སྦྱར་དུག་དང་།། མཁལ་མ་བསྣད་'འགྲམ་ 
[འགྲམས༔ཆུ་སེར་ཚ་སྲོས་[སྦོས]ད་ང་།། ཿཡ་མ་ནག་པོའི་སྲིན་ཞ་ད་སེལ་བར་- ( 
.བྱེད།། དེ་སྟེང་ཁྱུང་ལྔ་སྲིན་སྨན་གསུམ། “དྭ་བ་ཁ་ཚ་ཙན་ད་ན་གཉིས། ་ཤ་ 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྙནསྦྱར་འཆ་ཡད་བདུད་ཝེའི་བཅུད་ལེན། 445 ྐ 


ཆེན་ཆིག་ཐུབ་སྦྱར་བ་ ཡིས། གཉན་སྲིན་གས་ སྦལ་ [པགས་ལ1རྒྱག་པ་དང་།། 
 ལོང་སྲིན་རྒྱུ་མར་རྒྱག་པ་དང་།། .ཁྲག་སྲིན་མཆིན་པན་གབ་པ་སོགས།. མདོར་ 
ན་སྲིན་ རིགས་ མཐའ་དག་ འཇཛོམས།་་ བ་ སྦུ་ར་ མཉེ་ ་གཟེ་ མ་ཝམ་པ ་དང་ །། སྡིག་ 
སྲིན་སྐྱེས་པའི་བྱང་སེམས་ བསྣན།། བུད་མེད་མཇལ་ སྲིན་ ཁྲོས་པ་ འཛོམས། 
 གུར་གུམ་བཅུ་གསུམ་བྱ་ཁྱུང་ལྔ།། གོ་[ཀོ]བྱི་ ཆིག་ ཐུབ་ རྩེ གསུམ་ སྦྱར།། ཕོ་ . 


. _ -ལྟོག་སྲིན་གླང་ཐམས་ཅད་སེལ།། 


ཁག་བཞིག་རྡ་ཇེ་ཕ་ལམ་ནི།། གཙོ་བོ་ མཛོ་ ཤིང་ ཙན་ དན་ དམར་པོ་ 
མཚལ།། གི་ཝང་ གུར་ གུམ་ 'འབྲས་ གསུམ་ ་དམར་ ་པོ་ གསུམ།། . ཅོང་ ཞི་ད་མར་༔ པོ་ 
' སྟར་བུ་འོལ་མོ་སེ། ཏིག་ཏ་བ་ཤ་ཀ་དང་གཟི་ལྷམ་ གཉིས།། མ་ནུ་ཧོང་ ལེན་ 
སེང་ཕྲོམ་པྲི་ཡང་ཀུ།། ཡུ་མོ་མྭདེ་ལ་ '[མདེ་འུ1འབྱིན་རྒྱ་རུ་མཛེ་ཚ་དང་།། ཚ་ལ་ 
. སྦྱར་བ་ལོ་ བརྒྱད་ དྲི་ཆུ ཆས་ ཕུལ།། སྨྲག་པོ་ ་མཆེན་ ཁྲག་ རྒྱས་ད་ང་༔ ཚ་གྲང ་འཐབ། 
མོ་ནད་ ་སྟོད་ གཟེར་ ཁྲག་ འགྱིང་ [འགྱེངས] ཕོ་བ་ འགྲེམ་ [འདྲེལ]།། ་ ཁྲག་ 
. ཚབས་ཁྲག་ སྐྲན་ རྡྣ་བས་ [བརྡབས] སྤྲན་ ལུས་ པ་ སོགས། མ་ལུས་ འཇཛོམས་ པ་ 
ཕྱོང གྲུབ་ཐ ཟབ་ མོའི་ རྒྱ མོ་ནད་ སྨན་ རྩན ཏེ་ སྐབས་ བཅུ་ ཅུ་གསུམ་ པའོ།. ་ 
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ཁུ་བཅུ ཧ་ཧ པ།. འབྱང་ ང་གདན ཤས པཾ། 
 ཞེས་པ་ཉྭ་བུ་གནོད་སྦྱཾ བྲག་ པྨྱོ་གདོན་ཆེན་ བཅོ་བསྱད་དུ་གྲགས་པ་དེ་ ཁ. 


- རྣམས་ ཡིན་ ཞིང་།. བྱེ་[བྲག་] སོགས་ བརྗེད་ 'བྱེད་ གཟའ་དང་གླུ་གདོ་ན་ སྡེ་ -. - 
བརྒྱད་མཐུ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་གསོ་བར་བྱེད་པ་ལཿ .- `] 


བྱམས་ སྐེང་ ་རྗེ་ བྱང་ཆུ ཆབ་ ཀྱི་ སེམས་ 'རྒྱུད་ འབྱོངས་ ཤིང་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ ཀྱི་ དགོངས་ ¡ 
པ་དང་ལྡན་པ་ནམས་དང་།. ་ཐ་ ་ན་འང་ཡི་དམ་ལྟའི་བསྙེན་སྲུབ་ ཚད་་ དུ་འཁྱོལ་ 
. བ་མ་ གཏོགས་ཟ རང་ རེ་དཔེ་༔ མཐོང་ ་ཆོ་ ག་ མཁན་ གྱིས་ ་གསོ་ སམིཿ “བཏུབས་ [བཏུབ] 
པས ་འདེར་མ་ ་བྲིས་པས་ ཤེས་ ་འདོད་ ན་ སོ་སོའི་ གཞུང་ ་རྣམས་སུ་བལྟ་བར་ ་བྱའོ། ྒ 
. ཁྲག་གློད་ཉེར་རྫ་ནི། ཨ་གར་ བརྒྱད་ ཕྱེ རྒྱདསྟེང་དུ་ལི་ཤི་སྤ་སྐྱ་དང་ །། མ་ནུ་གུ་ 
. གུལ་བསྟན་ པས་ཁྲག་ཆུང་དང་།།  སྟོད་འཚང་སེལ་བའི་ཨ་གད་བརྱ་གཏིས་ 
ˆ” ཡིན།། དེ་ སྟེང་ཨར་ཅྒད གུ་ གུལ་ བླ་ ཛི"ཤུ་དག་དང་།། -སྤང་ སྲོས་ སྡེབས་ 
. [བསྡེབས]པས་དྲང་སྲོང་ནད་ཀུན་འཇཛོམས།། དཀར་སྦྱར[ཁ་བསྦར]དེ་སྟེང་ག་མ་ 
ལི་ལྕམ་དར་མགོའི་ཤ།སྲེ་མོང་ཕུ་ཤུད་ཏེ ་ལོའི་ཤ།། གྲི་སྙིང་གཟའ་དུག་དཀར་ 
. ནག་པྲི་ཡང་ཀུ།། ལའུ དཀར་ ན་ག་མུ་ཟི་ རེགས་གསུམ་དང་།[ .འཛིན་པ་སྦར་ 
' . བསཁག་སྦྱོར་ཧི་ཤུ་ལྔ།། . རྒྱུན་དུ་བརྟེན་[ བསྟེན] ན་བཟང་དྲུག་ཚང་བར་ 
གཅེས། མེ་གཟའ་ག་བུར་གི་ཝང་སྟོང་ཟིལ་ སྡེབས།[སྡེབ]།། ཆུང་ གཟའ་ཤིང་ ྣ 
ཀུན་གྲི་ཤ་དྲོད་སྨན་སྡེབས[སྡེབ]{། ནད་རྙིང་རྣམས་དང་ཚུ་གཟའ་སྤངས་པ་ 
 ལ། ཆུ་སེར་སྨན་བརྒྱད་སྤས་ཐ་[ཐལ1སོ་སེང་ལྡེང་ཏིལ་དཀར་ནག་ཐི་ར་དཀར་ནག་སྨན་ 
ཆེན་སྒ་ཏིག་སྦྱར།: ས་གཟའ་དང་ཞི་གྲང་རླང་ཤས་ཆེ་ན།། སེ་འབྱུ་ཚ་བ་ - 
གསུམ་དང་གྲ་སྐྱ་སྡེབས[ སྡེབ]།། གོང་གི་སྦྱོར་སྡེ་མང་ཞུང་གང་ རུང་ལ།། 
ཡིག་འགྲེབ་བྲག་རྱི་སྐྱེར་ཤུན་ལྕགས་ཕྱེ་སྡེབས[སྡེབ]། ། ཡན་ལག་ཞ་ན་ཨ་ཝ་དོ་ 


ˆ ༤ 


` ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྦྱར་འཆེ་མེད་བདུད་ཅིའི་བཅུད་ལེན། 4. 





རྒྱས་སྡེབས[སྡེབ]།།.ུགས་ན་ལྱམ་པ་འུ་སུ་གཡེར་མ་དང་།། ལུག་རུ་དམར་ 
ཐལ་དང་།། པ་ཡེག་ཆ་བ་ལུག་མུར་ཨུག་ཚོས་དཀར།། སྙོག་ཐལ་ན་ཤོ་སེར་པོ་ 
_ སྲ་ལོ་དཀར།། ད་ཁིས་ཨ་ཀྲོང་ལུག་མིག་བསྡེབ་པར་བྱ།། ་གློ་འགོགས་དཀའ་ན་ 


སྟར་བུ་རུ་ཉ་ལྡེབས། སྡེབ]།། ཁྲག་ུ་ལུ་[ཡུད]ན་དམར་གསུམ་མཁྲེས་སྣ་ . ` 


སྡེབས[སྡེབ]།། རག་ཏུ་བྱུང་ན་ཤ་ཅུ་རྒྱ་རུ་དང་།། སྒ་ཏིག་ར་མཉེ་ཐཝར་མསྲད་° 
དཀར་ཕུར་ཐལ་སྡེབས།༔སྡེབ]།། མུ་[ཝཱ]བ་སྐྱག་ན་མར་ཁུ་འོ་གྲང་བཏང་།། 

.ུ -“ རྣག་ཁྲག་མང་ན་ག་བུར་གི་ཝང་སྙང་ཟིལ་སྡེབས[སྡེབ]/། ཕོ་བན་བབ་ན་སེ་ 
་འབྱུ་པེ་ལེང་སྡེབས [སྡེབ།]།། གློ་ནད་རྙིང་ན་རྒུན་འབུམ་ ཤིང་མངར་སྡེབས 


[སྡེབ]།། ཨ་རུ་ཅུ་གང་ཀ་ར་ཀུན་ལ་ཤིས། . ` 


རས་ཆེན་བཅ་བྱརཆད་ནི། ་ཝྔགས་པ་ནུས་ལྡན་དྲི་ཆེན་ལ།  བླ་ཙི་སྦྱང་ 
. བྱུན་ཁྱི་བུན་དང་།.-ཚིལ་ཆེན་གུ་གུལ་ནག་པོ་དང་།. སྦུ་ནག་ཐར་ནུ་ཆུ་ཚ་ 
དང་།། སྟག་ཤ་མཚུར་ནག་རྟ་མིག་[གྲིག]གཞོབ།། ར་[རྭ]ཡི་གཞོབ་དང་དོ་ 
ལུས་ལ་བྱུགས་དང་དུད་པ་བདུག་། བསྲང་བ་གསོལ་[གསོ1བའི་མཚོག་ཡིན་ 
་ཏེ།། -ནད་གདོ་ན་ཙམ་ལ་ཐེངས་པས་ཚོག་། .- ` ` -] ] 
- ལྷ་འདྲེ་སྟོང་སླིབ་གྱུ་གྱལ་ཧེན་རྫ་ནི།. གུ་གུལ་གླ་ཝི་བོང་ང་བཙན་དུག་ ` 
ˆ ་དང་།་-ཤིང་ཀུན་ཤུ་དག་ཐལ་ཆེན་ཚིལ་ཆེན་དང་[ཡུངས]།། ཁྱི་བུན་ལྡེང་ ` ་ 
` ་ཛེས་གྲི་ཁྲག་ར་དུག་པ།.- མུ་ཟི་སྦུ་ནག་སྒོག་སྒྱ་དྲེ་ཆེན་ཆུ།། ཐང་ཕྲོམ་ཐར་ནུ་རེ་ 
ལྕག་མིང་ཅན་ནག ། ལྱགས་ཀྱུ་སྟག་ཤ་ཨ་རུ་ནག་ཆུང་སྟེ།: ་ཆ་མཉམ་རས་ནག་ 
_ ཐུམ་བྱས་ལུས་ལ་འཆང་། .སྟོང་ཁྲག་[ཕྲག] བརྒྱད་ཅུས་བགེགས་དང་ མཛེ་ . 
` གྲུམ་བུ།། རེམས་སོགས་འགོས་ནད་ཀུན་ཐུབ་ཨྱོན་[ ཨོ་རྒྱན] རྗེའི། མངའ་ 
བདག་རྒྱལ་པོའི་སྐྲ་གསུང་[སུངཆེད་དུ་གནང་། 
 དགུ་སྦོར་ནི། ཨ་རུ་ནག་ཚུང་གི་ཝང་བཙན་དུག་གླ་ཚི་ཤེང་ཀུན་ཤུ་དག་ 


448 ', , -. ༄༅།ཡང་ཏིག 






མུ་ཟི་ན་ག་པོ་གུ་གུལ་རྒྱ་སྣག་སྦྱན།. ཕན་ཡོན་ས་བད་ག་ཀྱུ་གཉ ན་དང་།།, གག་ 
ལྟོག་འབྱུམ་པ་རྒྱུ་གཟེར་ད་ང།། མཁྲིས་པ་ཚ་རྒྱུག་འགོས་ན་ད་ལ།། ཕྱི་ནུ་བྱགས་ 
དང་དུད་པས་བདུག་། བསུང་དང་གསོ་བའི་མཚོག་ཡིན་ཏེ།- ན་ད་གདོན་ 
ཐུབ་པ་ཐེ་ཆོམ་མེད་།། -..) ¬ . „74; ) -% པའ.» རེ" ༨ ` 
_ ཟླག་ཟོར་ཞིལ་བ་ནི། དྲངུལ་ཆུ་བཟང་པོ་ཞོ་གསུམ་དང་།-་ མར་ནག་ 
-སྐོང་སྐོག་[སྐོགས]གང་:ན་མས་ནི།། ལྕགས་སྣོད་བཟང་བོའི་ནང་ དུ་བླགས།། 
་མེ་ནི་འཇམ་པོར་ཉིན་གཅིག་སྫུམ་ཐད་ན་མར་ནག་བསྟན་ཞིང་བཙོ།། ་གྲང་བས་སྣམ་ 
བལ་དངུལ་ཆུ་དེ་། མུ་ཟི་དངུལ་ཆུ་ཞོ་གསུམ་བསྲེ།། -་རྡོ་གཞུང་མེ་དྲོད་མ་བྲལ་ 
_ བ།། སྐམས་ཐགས་[སྐམ་ཐག1ཉི་མ་གཅིག་པར་བྱ།། སྟག་ཚའི་མདོག་ལྡན་ 
_ སོང་བ་ན་། ཨ་རུ་གསེར་མདོག་རྡོག་པོ་གསུམ།། ` སྨན་ཆེན་འབྲི་ཚིལ་ཞོ་དོ་ 
བསྣན།། .ལོ་བརྒྱད་ དྲི་ཆུས་ཉིན་གཅིག་འཐག ། ཁ་དོ་ག་སྦུག་སེར་སོང་བའི་ཚེ། ་ 
གཡུ་རྙིང་བཟང་ བོ་ཞོ་བྱེད་[ཕྱེ་ད་] དོ་།. .བྱི་རུ་ཨུ་ཏིག་ཞད་ཙམ་རེ།། ་སྤུར་ 
_[སུར]ཁེན་ཞོ་གང་ཉ་ཕྱིས་ཕྱེད་།། མུ་མེན་མགྲོན་[འགྲོན་]ཐལ་ཞོ་གང་མཉམ།། 


ˆ ཤུ་དག་ནུ་ཏ་ཤིང་ཀུན་ད་ང་།།.ཨར་ནག་བཟང་པོ་ཞོ་ཕྱེད་རེ།། བཟང་དྲུག་གི་ 


ཝང་ཐུན་གསུམ་གསུམ། -ཚ་བ་གསུམ་པོ་ཐུན་བཟང་རེ།། ཟངས་ཐལ་ཞོ་མྱེད་ 
སྤོས་ཐ་[ཐལ]སོ།། ཙི་ཏཱ་ཀ་ནམས་ཞོ་རེ་མཉམ། : སེང་ལྡེང་།ཁཌྣ་ཞོ་དོ་དང་།' 
ཁག་པ་ཕག་གོད་མཆེ་བ་ད་ང་།། ་སེང་ནུས་འབུག་རུས་ཞོ་རེའི་ཕྱེད་།- གསང་བ་ 
: སྨན་གཅིག་ཞད་ཙམ་ལ།།,་ ཀླུ་བདུད་རྡོ་རྗེ་རང་སྙིམས་[སྙིམ1གང་།། -་བ་ཆུ་སྐྱ་ 
ནུ་ཝྔ་བདུན་རེ།། ཟཱ་ཅི་བཟང་པོ་འབུམ་པ་ཅན།། ˆ གང་མང་མཚོག་ཡིན་ ཆུ་ 
འཐུག་བྱ།། གུ་གུལ་སླད་[བསླད་]མེད་ཞོ་གསུམ་ནི།། གར་ཆང་བཟང་བོ་སྤང་ 
བ་དང་།། ་ཁུ་བ་འོ་མ་ལྟར་སོང་དུས།, བསྲེག་ནས་འད་མ་བཏག་[བཏ་གས༔བྱ་ 
ལུགས་ནི ལོ་བརྒྱད་ཆུའམ་དགེ་སློང་ཆུ།།་ གར་སླ་ཞོ་ཙམ་བྲན་མ་འཐག 
[ཐག] ། མཐེང་འཚེར་རྒྱ་སྣག་མདོག་འདྲ་སོགས།། རིལ་བུ་སྲན་ཆུང་ཙམ་དུ་ 
_ དྲིལ།། དབེན་པན་ཞག་བདུ་ན་བསྐྱེན་བཟླས་བསྒྲབ།[ .ཡི་དམ་སྔགས་ཀྱི་རབ་ 
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གནས་བྱ།། དེ་ནས་ནད་པས་ཚྭ་ཉོ་སྦྱང་ས།། ཞག་ད་གུ་བར་དུ་ལོ་གྲངས་ད་ང་།། 
མཉམ་པའི་རིལ་བུ་རེ་རེ་བསྣན་།། དེ་ནས་ཞག་དགུ་རེ་རེ་བསྐྱེད།། དུས་བཟང་ 
དག་ལ་བཙོ་ཝྔ་ཟ།། རིལ་བུ་མ་ཟད་བར་དག་ཧུ།། ་ཤ་རུལ་ཆང་སྒྱར་སྫོ་ངད་ 
དང་།། བུ་རམ་བུད་མེད་སྤང་བྱ་ཡིན་།། ་རག་ཧུ་གྲིབ་འཛེམས་གཙང་སྦ་གཅེས།། 
རྐང་ལག་ཆད་པ་སོས་འགྱུར་ན།། མགོ་སྲིན་ཅན་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། གཞན་ 
. ཡང་ཕན་ཡན་བསམ་མི་ཁྱབ།། བཞི་བྱར་ཚ་བཞིའི་ནད་རིགས་དང་། སྟོང་ 
, རྲག་བརྒྱད་ ཅུས་བགེགས་རིགས་དང་།། ཁྱད་པར་ན་ག་པོ་ཀླུ་ད་ང་ནི།། སྟེང་ 


.  འོག་གདོན་གྱི་ནད་རིགས་ལ། འདེ་ཡིས་མི་སེལ་གང་ཡང་མེད།། མཛེ་ནད་ 


ཞག་མ་བདུན་གྱིས་ཐོན།། ཀུན་ལ་མེད་པའི་ཟབ་ཁྱད་ཡིན།། སཾ་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ།་ 

_ བྱང་ཝའི་རིལ་བ་ནི། ཨ་རུ་ཞོ་བཞི་བོང་ང་འབྲི་ཚིལ་མ།། ཞོ་ཕྱེད་བསྲོས་ 
ལ་ཉིན་ གཅིག་སྐམ་འཐག་བྱ།། དེ་ནས་དྲི་ཆུས་གར་ཟླ་ཞོ་ཙམ་བྲན་འདམ་ 
བཏུག་[བཏུགས།ལེགས་པར་ཉིན་གཅིག་བྱས་པས་ཁ་དོག་སྨུག་ནག་འབྱུང་། 
དེ་སེང་དུ་ནུ་ཉ་ཞོ་གང་བཏབ་སྟེ་འདམ་བཏགས་བྱས་པས་ཁ་དོག་ནག་སེང་ ་ 
འབྱུང་། དེ་སྟེང་ཤུ་དག་ཞོ་གང་གི་སུམ་གཉིས་བཏབ་བཏགས་ཁ་དོ་ག་སྔོ་ 


ཐེང་འབྱུང་།_ དེ་སྟེང་ཁ་ཚར་གྱི་སྨན་བཏ་བ་ལོ་བརྒྱད་དྲི་ཆུས་འདམ་བཏགས་ 
བྱ། གུ་གུལ་བསླད་མེད་བགྲུངས་ཆུས་བྲན་ན་ས་འདམ་འཐག་བྱས་པས་རྒྱ་སྣག་ .ུ 
་ དུ་རིལ་བུ་བ་རིལ་ཙམ་དྲིལ་ཏེ་ཁུང་ལྔ་བསྐྱེད་བསྟེམ་རབ་གནས་ཚད་ལྡན་གཞུང་ 
སྲོད་ནམ་ཕྱེད་ཐོ་རེངས་[རངས]གསུམ་དུ་བཏང་། བཅུ་ནས་ཙི་ཤུའི་བར་ 


རེལ་བུ་གསུམ་གོང་ལྟར་བཏང་།' དེའི་བདེ་སྐྱེད་མེད་ན་ཨ་རུ་ཞོ་དོ་ཕྲི་ལ་ཁྱུང་ལྔ་ 
མཉམ་སྱོར་ཕྱར་བ་བཏང་བར་བྱའོ།། གཟའ་གླུ་གདོན་གྱི་སྨན་སྦྱོར་ཕྲི་བའི་ 
བཤད་པ་སྟེ་བཙུ་བཞི་པའོ།། ་་་ 


ˆ ལེའུ ཁུ་བཟ་ལ་པ། མཚན་མ་གས་བ། བ།` 


་ ` ར་སྨན་ལ་སྤང་སེ་བཅུ་གཉིས།་ པྲ ་ 


_. ཡོད། .  ལྔམ་ཆེན་དགུ་སློར་ནི། ལྡུམ་མཚོག་སྟང་རི་སེང་གེ་འཇིགས་མེད་རྐན་པ་` 
 གབ་ཉྱེས་ཁྲེག་ཆུང་བདཾ་ང་།། བྲེ་གུ་གསེར་ཐིག་བ་ཇི་[གྱི]དཀར་པོ་དང་།, ཆུ་སེར་ :- ` 


. ཁོང་སྐེམས་ [གྐེ་མ]་ད་མར་རྐང་གཅིག་ཚི་ མཚོག་འདི་རི་བིང་[བང་།ཁུགས་མདེལ་ [མདེའུ] 


_ འཐྭནབ།། ཁྲོན་བུ་བཅད་ཤར་ནུ་སྤྱོར་རེག་པ་བདེ་བྱེད་གས་ཀྱ་དང་།། གླུ་དུག་ ་ `; 


ནག་པོ་སྦྱར་བའི་ལྡུམ་ཆེན་དགུ། མ་ཚད་གཙོག་ཅིད་ནག་ཁྲག་ ཕྱི་ལ་འདྲེན།། ་ 
རུལ་གཙོད་ཐིག་དང་ཆུ་སེར་འཛག་སྒོ་སྡོམ། གཞན་ ཡང་ཕན་ཡོན་བསམ་ 
-ཞདས་ ་ཟུར་ མཁར་ ལུགས།། སྟོང་ རེ་ ཟིལ་ པས་ མཾ ཤི་ ་ཚད་ པ་ ་སེལ།། . སྤ་ཆུ 'ཆུང་ 
གསེར་མགོས་བྱང་ཁོག་རག་གསོ་བྱེད།། ཕག་གི་གདངས།[ལྡང1བཅད་འབྱོར་ཚ་ 


ཆད་ཁོང་དུ་མཐུད།། སེར་པོ་ཁྲག་རྐང་ ་གནད་ཀྱི་ལོགས་འགྲམ་[ལོག་འགྲམས] ` 


སེལ། ཤང་ ཐིལ དམར་ པོའི་ ་ཆུ་ དང་ བཅས་ ་མི་ འཇིགས།། . མིང་ཅན་མ་ ཡེ་ 


གཉན་དང་མཚོན་ དུག་སེལ།།  མཉམ་ སྦྱོར་ ཕྱེ་མ་རྩལ་བསྐྱེད་ཉ་ལ་ བསྐྱོན།། - . 


བསིལ་གྱི: ལྷག་བསྐལ་ གཙོ་ བོ་ འདེ་ དགུ་ ཡིས། ཕན་ ཡན་བ། བསམ་ འདས་ར་ལ་ 
ཐེངས་པས་ཆོག ། | 
“ དེམ་པ་བྲཅ་གསུམ་ 'དེ། - .ཟླ་གུལ་ སྟག་ ཤཱ་ ཤུ དག་ ་བཞི། རྡོམ་ མཁྲིས་ གི་ 
ཝང་རྡོ་སོལ་ གསུམ།། ཙོག་ལ་གངས་ཐེག་ [ཐེགས]པ་ཏོ་ལ།།. ཨེ་ཀ་རུ་ཤན་ཏྱེ་ལྷེ་ 
དཀར་བྲག་ཤན་བ་ཤ་ཀརོན།། ཨེ་ཤྭ་ཕ་གུ་ཤིང་བཅད་འབྱོར་ དྲག་དང་བཅས།། ཀ་ 
རྭ་སྦྱར་བ་ཆུ་བསྐོལ་ཕུལ། . ནང་ཆ་ཁུད་ [ཁང་]ཧུ་འཛུད་པ པ་དང་།། དོན་ སྣད་ 
ཐིག་ [ཐིགས)སྒ་བསུང་ བར་བེད། ་ 


` ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདུད་ཐིའི་བཅུད་ལཞེནའ།_ 451 


བྱ་མོ་ཁུད་པའི་བདུད་ཚེ་སུམ་སྦྱོར་ཞི་། ཙོང་ཞི་ཆ་དྲུག་རྒྱ་མཚལ་ཅ་ཨ་ཝ། 
ཆ་ེ་ཕྱན་བ་སྤན་[པར]བུ་བཟང་བོར་སྦ།། ཐུར་མགོ་འབྲེང་བྱེད་ལག་ཙམ་ 


_ , ཆང་གིས་ཕུལ།( ”གུང་གཉིས་བཏ་ང་ང་མ་ཞག་པ་བྱ།། ' རྫས་ཚབས་ཆེ་ཆུང་རིག་ 


. ་པའི་མདའ་ཡིས་བསྣན།། དེ་ སྟེང་ རུས་འབྱོར་ ཀླད་ སྡོམ་ སྲལ་རྒྱབ་ བསྣན - 
ནུས་ཚད་ཆུ་སེར་སྐེམས་[བསྐམ)པའི་མདུང་ཚེ་བསྣན།། .རུས་མདོག་སླ་བ་ ° 
་འཛིན་པའི་གངས་ཐིག་[ཐིགས] བསྣན།། ཀླད་ཆུ ས་ཚཱ་ནད་སེལ་བའི་ཁབ་ལེ ན་. 
བསྣན།། ཁྲད་པའི་ཆུ་སེར་འཕུལ་འདྲེན་སྟག་ཤ་བསྣན་།.--རྣག་ཁྲག་འདྲེན་ ་ 
. པའི་འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་དང་།། ཅ་ཆད་མཐུད་པའི་མ་བྱ་གཇ་བུ་བསྣན།། ་དུས་ 
. ཚག་སྦྱོར་།བའི་ཙོ་ག་ཀླད་ སྨན་འབུ་སུ་ཧངད་ང་།། ཆུ་སེན་སྐེམས་པའི་ཀླད་སྨན་ - 
.གཉིས་པ་དང་།། མགོ་ཆག་ཆུ་སེར་ཚེར་སྔོན་དང་།། ་མ་ཏང་[ཐང་]འཆང་ - 
[འཆིང] བུ་ཆུས་གུས(གས།པའི་སྨན།། .སྟབས་[སྟབ] སེང་ཆུས་པའི་ནད་ལ་ `. 
མཆོག་ཏུ་བསྔགས།། ལི་ཁྲི་འོད་འྲོས་ཐ་ཝང་སྲོག་གི་མེ་ཏོ་ག་དཾ་མཁྲས་གཉིས། 


༤༨་ 


ཅ་ལྱ་གུག་པའི་ཁུག་ངན་ཆུ་སེན་སྡོམ། དི་དྭགས་ཉེ་བས་མ་ཡི་གཉན་ནམས་ 
བསུང་།། འབུག་གི་ནུས་པས་ཚད་པ་སེལ་བར་བྱེད་།.. སྤོས་ད་ཀར་ཆུ་སེར་སྦྱོང་ 


བར་བྱེད་།། ་དོ་སྨན་ཀུན་ལ་འཇུར་༼འཇུ): ཚི་ཚྭ་(ཚ]ཝ་དར་སྨན་ཟེ་ཚབཏབ། ་ 


ཁླད་ཚད་གཡུ་བཟབ་ མུ་ཏིག་ཉ་ཕྱིས་ མཆོག། ཁོང་.དུ་བཏང་བས་ མེ་དང་ . 
. [བཏང་]ཚད་དང་འདྲ།།- འབྲས་བཙས་མི་ད་གོས་ཆ་མཐུད་ཞོམ་པ་འདེགས།། 
. . གས་སྱོར་ཆད་མཐུད་གཏིབས་༼འཐེམས1འདེགས་ཞོམ་པ་ཚུད་། ཀླད་རྒྱ་རལ་ 

ླ འཚེམ་ཙ་ཆད་མཐུད་པར་བྱེད་།.: ཝྦགས་[པགས།མདོག་སྔོན་བོ་དཀད་ཞིང་ 
ལྒུགས་པར་བྱེད་།། མགོ་ཐིག་གྱེན་འདྲེས་ཆུ་རྒྱས་འཁུམ་༼ འཁུམས]པ་སྐྱོངས། 
ཅུས་འཛེར་འགོག་ཅིང་ཤྭའུ་བསྐྱེད་པའི་མཆོག ། ཡིག་འགྲིབ་པ་[འགྲིབས]ལ་ 
མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡིན།། གཞན་ཡང་སྫོ་ཚེར་ཐྔོན་ཨ་ཝ་གསེར་ཐིག་[ཏིག]གསུམ་ཡྱི་ 
ཡུའ་གུམ་དོ་མ་མཁྲིས་[གི་ཝང་]དོ་གསུམ་གྱི།། ཅང་ཞེ་སྦལ་མདུང་། ལག་ལེན་དགྲ་ཐབས་ 
༼ འཐབ༔ཚུལ་བཞིན་བསླབ་བྱས་ན་ས།། ཚབས་ཆེན་མགོ་ཆགས་[ ཆག]གཡུལ་ 


452 ་ „ བབ ་ ༄༅།ཡང་ཏིག . ྣ 


-ཱ་0ཱ ི6ཨདཨདདདདེྨེོདགདོད&ྩ&4@་ྤ 
' ལས་ནམ་པར་རྒྱལ། ` ] ན་ར 
- ` རྒྱུ་ལུག་ལ་སྦྲལ་ཞག་[ཞགས།བཟྲ་གཉིས་ནི།, .ཨ་ཆུ་ཕག་བུན་སེ་འབུ་ཤུ་ 


དག་བཞི།། [ཟླ་ཝི་འོམ་བུ་ད་ཁིས་གཟེ་མ་དང་།] ཛཱ་ཏི་སུག་སྨེལ་ཀ་བེད་: . 


. ([པེདསྦུལ་ཞགས་བཞི།། བཞི་གསུམ་སྱར་བས་སྦུལ་ཞུགས་བཅུ་གཉིས་འདེ།། 
.ཚ་གྲང་རླང་གསུམ་འཁྲ་འཛོམས་ཆམ་ལུགས་[གཞུག]སེལ།། མ་གསར་གད་བ་ 
སྨན་ནི། ཆུ་གང་དོམ་མཁྲིས་ཚྭ་[ཚ]ལ་བཏུལ་མ་དང་།། ཨའུ་[མཱའྭ1ཅི་སྲལ་ 
རྒྱབ་མཚལ་སྟག་ཤ་] བླ་ཛི་བཅས་ཀྱི་མན་ངྔག་གདབ། . ར་རྒན་ཡུན་རིང་ལ། 
'ཁྱེའི་སྦ་གཞོབ་བྱིས་པའི་ཆུས་སྦྱར་བྱུག ། ཤྭའུ་གསོ་ན་སྟག་ཤ་ཐུན་གསུམ་ལ་ཚྭ།. 
ྣ གུར་དོམ་རེ་ཐུན་སྦྱར་བ་སྐམ་འདེབས་བྱ།། 1⁄2 2⁄2 ¡ˆ 
` བཅ ཊས་བྲག་སྤོས་སྟག་[་ཤ་]ཡུ་གུ་ 
ཤིང་། རྒྱུ་དྲུས་སྦྱར་བས་མ་རེགས་ཀུན་ལ་འགྲོ།། ་ཁྱད་པར་ཤའུ་མ་ཁུས་བསྐྱེད་་ 
. པའི་མཆོག ། ཡང་ཐར་ནུ་རྒྱུ་གུ་གྲིབ་སྐམ་བྱས་པའི་ཚྭ་[ཚ]ལ་གུར་གུམ་སྟག་ཤ་ 
ནམ་མྲིས་ནམས་ཀྱིས་ཕྱེ་མ་ར་སྨན་ཁ་བཏབ་པས་སོས། ྩོ་ 
° ་སྟག་ཤ་ཧོང་ལེན་རྒུ་དྲུས་སྦྱི་བཞུར་དང་།. ཁུར་མོང་ཡུག་ཤིང་བྲག་སྤོས་ 
_ ཨ་ཝ་དང་། འབྲི་ཏ་སྦར་བའི་ལྔམ་བློར་དགུ།། ཐུན་རེ་བླ་དོམ་ཐུན་ཕྱེད་ཁ་ 
་ ཚར་བཏབ། ་པྱི་ནས་ འདེབས་ཤིང་ཁོང་དུ་ བཏང་བ་ཡིས། - ཆུས་ ཆགས་ 
[ཆག]གོས་[ གསོ] ཞིང་ཤ་རོ་ གཙད་པའི་མཆོག ་] ཤའུ་ གསོ་ཞེང་ མ་ནམས་ ། 


` བཅད་བྱོར་[འགྱོར།ལྫ་པ་ནི། དོམ་མཏྲི 


རང་འབྱོར་བྱེད། དེ་ཡང་ཆུས་ཆགས་[ཆག]གསོ་ན་སྤྱི་བཞུར་ཕུལ། -ནག་ 


ལྱེའུ་བྱཧྭ་དྲག་པ། སླད་དུག་གསོ་བ།- 


.. ཐང་ ཆེན་ སྨྲག་ ཿཔོའི་ སྐབས་སུ་ ཡོད། ་བསེ་ རུ་ དཀར་པོ་རྒྱ་རུ་ཆ་མཉམ་ ལ། ་ 
གསང་སྨན་གླ་ཛི་རིམ་པས་ཕྱེད་ཆ་སྐྱང་[བསྒྱང་]།] འདམ་བཏགས་ཉིན་ 
གཅིག་བྱས་པའི་རིལ་བུ་ནི།། སྲིན་འཕོས་ཙམ་དྲིལ་གཡེར་ཆུས་ཚ་ཁ་ཕྱེ།། ཐོ་ 
རེངས་།རངས༔སདྲི་ཆུས་ཕུལ་བཏང་དུག་ནད་སྡུད།།.. ཙོང་ཞི་བསེལ་སྦྱོར་སྨྲག་ 
པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད།. སེ་གོད་སྐྱེར་ཤུན་བྲག་ཞུན་ཕག་ཁྲག་དང་།། .ལུག་ནུ་སུག་ 
པོ་རེ་རལ་འོམ་བུ་ཡིས།། བསུས་ཐང་བཏང་བས་ དུག་ནད་ བྱེར་བ་སྙུད།། གུར་ ་ 
- གུམ་བཅུ་གསུམ་སྟེང་[དུ་།ཆར་[བྱེར]པ་བཟུང་ །། བསེ་ཆུ་དཀར་པོ་ཆུ་བདར་ ། 
བྱ།། ཨ་རུ་ཤ་རྐྱང་པ་དཔའ་བོ་དཀར་སེར་བསྣན། 
` ` . ཧྱུག་ནད་སད་མགའ། བསེ་ནུ་གསེར་མདོ་ག་སུ་མི་ ཡུང་ས་ ་དཀར་ བཞི།། 

. གླ་རྩི་ཞད་ཙམ་ཁ་ ཚར་ གད་བ།། ཆུ་གྲང་གིས་ཕུ ཕུལ་ དུག་ ནད་ མ་ལུས་ འཛོམས། 
ཡང་མུ་མི་ཞོ་གང་གསེར་མདོག་ཞོ་གང་བསེ་རུ་དཀར་པ་ཞོ་ཐེད། ཁ་ཙི་སུལ་ཆ་ 
བྱེད་པ་བླ་མ་ད་མ་པའི་ཞལ་ཤེས་ཡིན།། 


` དབང་རིམ་ཉེནྡ་ཝའྲི་ཕག་ལེན་ནི། དབང་རིལ་འཁུལ་མེད་7 ཙིགཅ་ཐར་ 
བྱེད་པའི་ད་བང་དུ་བྱས་ན་བསེ་རུ་དཀར་པོ་ཆུ་བརྡ་ར་ཉི་བྱས། གུར་གུམ་ཁ་ཆེ་ 
བལ་ཉཱཾ་ཆར་ཞུང་[ཤུངས]ཁཌ་ཱ་ྱང་སྱགས་ིུག་སྨེལ་ལི་ཤི་ཅུ་གང་ནམས་ 
ཟླ ྱ་གནཧུ་ཏ་དང་འདྲེས་མྭ ཝུམ་བུ་ར་རལ་ཚཱགསན་བེ་་ 


454 `. ༄༅།ཡང་ཏིག ˆ 


དགའ་སྡིག་སྲིན་ན་མས ཏཾཨ་འུ་གསེད་མདོག་ ཉ་བར་སྱ་ུ ཅི་ཐན་ དན་དཀར་ 
པོརབ་ཤཀ་ འབྲས་སྷ་གསུམ་པ་ནས་ $ི་མཚལ་དཀར་ཏེ་རྡ་མཚལ་རང་བྱང་་ ྭ 


ཧཾ མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་ད་ང་གོ་ཡུ་ $ཾ་བཅས་བྱིབས་ རྣམས་ཞིབ་ པར་བཏགས། དེ་ 
ནས་དབང་རིལ་དུག་དོན་[བཏོན་།ལ། དཀར་པོ་ཡིན་ན་མཛོ་མོའི་འོ་མ། ཛོ་ 
_.ལྔང་གར་ ཆང་ ་ནང་དུ་ དྲོད་ ཕབ་ ་ཙམ་ བཙོ། ་སེར་པོ་ ཡིན་ ན་བཅོས་ཟན་ ན་ང་ 
ད་ང་། དམར་པོ་གཡག་ རྒོད་ ཤའི་ ནང་དུ་གཏུམ་[ བཏུམས།]།ལ་དྲོད་བབས་ཙམ་ 
, བསྲེག ངར་འདོགས་གདན་གཙང་ཁར། དཀན་ཡོལ་གས་ཆག་མེད་པའི་ 
ནང་བྱིསཔ་ ཕ་མ་འཛོམ་ [འཇཛོམས]ཤེང་ མིང་བྲཀ་ ལེགས་ པས་ཆུ་མིག་ཁ་ ཤར་ 
བསྟན་ ནས་སྱོགས་ ཁ་ཐུར་དུ་ ཀྱུས་ [བཅུས1ཏེ་ བླངས་ པའི་ ཆུ་བླུགས། དེ་ ནས་ . ' 
. དབང་རིལ་ཕྱེ་མ་ ཌཁ་ཆེ་ ་གི་ ་ཝང་གླ་ཚི་ལི་ཤི་ནམས་? ཉཱ རེ་ཕེ་ མ་ལྷན་ གཅིག་ ཏུ་ཞག་ . 
གཅིག་བར་དར་ དཀར་གྱིས་ཁ་བཅད་ལ་བཞག དེ་ནས་སྨན་དང་བསྲེས། 
ཁྱུང་སྐྱག་ [སྐྱགས1སྤོས་ རྡོ་མ་ ཡིན་ པའི་རིན་པོ་ ཆེ་ 'རིགས་སུ ས་ གཏོགས་ པ་བཏེགས་ 
[བཏགས། པར་ དུག་འདོ་ན་ བྱ་དགོས་ པས། དེའི་ ཚུལ་ནི་ གཞི་ཁྱུང་སྐྱག་ 


རལ། གྲང་[གྷཧཱ།ཆུང་ནམས་ 7སྟར་ཁཌ་$ ཨ་རུ་གསེར་མདོག་དང་མགོན་ 
[འགྲོན་]བུ་སྦོ་[ལྦོ] ཅན་ཧན་བསྲེག་[བསྲེགས] ལ་ཐ 0 ཟླ་ཝི་དྲེ་ཐོན་ 
བཅས་ལོ་ བརྒྱད་ ་དི་ ཆུར་ བཏ་བ་ ལ' "ཧི་ མ་ ཕྱེད་ ཙམ་ བཙོ། དེ་ རྗེས་ གར་ཆང་ 
བསྣན ༣༠ ་བཙ། ཆུ ་གྲང་ གིས་ དག་ང པར་ བཀྲུ། སླན་། ཡང་ཆྭ་ ཆུ་གཙང་ན ནང་དུ་ ལན་ 


-  ༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདུད་ཐེའི་བཅུད་ལེན། ` 455 


གསུམ་བཙོ་ཞིང་བཤལ་བ་ཞིབ་བཏགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་སྨན་དང་བསྲེ། དེ་ནམས་ཆར་ | 
ཤུང་[ཤུབས]ཀྱི་ཁརྫས་འདམ་ཐགས་[བཏགསལེགས་པར་བྱས་ཏེ། རེལ་བུ་ 
སྲན་འཕོས་ཙམ་དྲིལ།་ རེལ་ཆགས་བྱ། རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་རླང་མི་འཆོར་བའི་ ྒྐ 
སྤར་[པར]བུ་བཟང་པོར་བཅང་བར་བྱ།.. དབང་རིལ་མེ་དང་ཉི་མ་བུད་མེད་. 
། མི་རིག་ཅིང་ན་མ་མཁའ་མི་མཐོང་བར་བྱ་བ་ད་མ་ཚིག་ཏུ་བཤད། ཕན་ཡོན་ 


གཞུང་ལས། ་དུག་ནད་གསར་རྙིང་ཚད་ཆིང་ནམས། ཕུད་ད་ང་གསོད་དང་ 


འཇོམས་པར་བྱེད། འདི་ལས་ཟབ་པ་གཞན་ན་མེད། ་ཅེས་གསུངས་པ་ལར། 
ཕྱར་དུག་གུན་དུག་གིས་གཙོས་ཁང་ནད་ རེགས་སྦྱི་དང་། ཁྱད་་པར་སྨུག་པོཿ་ 
„. དུག་ཐུབས་ལ་ཡིན་[ཡུན་]རེང་དུ་བསྲེང་སྟེ་བསྟེན་ན་ཤིན་ཙུ་ཕན་པ་ལག་ལེན་ 
. མྱོང་གྲུབ་བོ།། འདི་ལ་ཁྱང་སྐྱག་[སྐྱགས]མལ་དུ་ཛྲ་ལིད་ཞེས། དེཞི་མཚན་ ྦ 
-[མཆན་དུ་རའི་ཕྱག་[ཕྱ1ཚན་བྲིས་པ་དང་།- སུག་སྨེལ་ལ་གསང་ཞེས་ད་ང་། 
་ དེའི་མཚན་[མཆན)]དཱ་གཡུ་ཉིང་ཐིས་པའང་སྡང་ཞིང་དེ་དག་གང་ཡང་དུག་ 
` དང་སྱུག་པོའི་གཉེན་པོར་འྲོ་བསྭ་ཁུད་པར་མི་སྣང་ངོ་། ཞེས་འཇཛམ་མགོན་ 
དོ་ཇེ་འཆང་ཀོང་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེའ་གསུངས་ས། ་་ 
`. ཛོ་ཐང་བཅུ་གསུམ་ནི། མྱུ་གུ་ཤིང་བེ་སྐྱེས་རེ་དལ།, འོམ་བུ་སྤང་ི་སྐྱེར་ 
- ཤུན། བྲག་སྐྱ་ཧ་བོ། ་བརྦ་[པརྨ1ཏ། གང་གྭ་ཆུང་།་ ཧོང་ལེན། ཁུར་མོང་། ་ 
._ . སེ་རྒོད། ཚེར་སྔོན། ཆུ་སྲིན་ སྡེར་མོ་ནྣམས་ཀྱི་ཐང་གིས་དུག་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་ཙྱེར་བ་ཕུད།། མྱུ་གུ་ཤིང་།- “རེ་རལ་འོམ་བུ། སྐྱེརླ་ཤུན་བཞིའི་ཐང་ལ། 
ཝཾ་ཙི་གསེན་མདོག་ཟུར་ཝའི་ཕྱེ་མ་བཏབ་ལ་དྲོ་འཇམ་གུང་གཉིས་འགའ་བཏང་ 
བས་དུག་བསུད་[སུད།། `| .. ༨ ` - - 
- ད „ ཀཾ་ཁའི་སྒོད་བ་དཔལ་ལྡན་ཟུར་མཁར་བའི་ལུགས་ཞི། ` འདི་ལ་རིགས་ 
གསུམ་སྟེ།: ཕོ་མོ་མ་ནིང་ངོ་། དེ་འང་། ཕོ་དྲེས་ས་མཁྲེགས་སྐམས་[སྐམ་] - 
སར་སྐྱེ།། -ཡང་ན་ཞིང་ངན་མུ་ལ་སྐྱེ།( ལོ་མ་ཆུབ་ཅིང་མེ་ཏོག་སྨྲག ] རོ་ཚ་ནུ་ས་ 


. 456 ` - .*་ ` `.༄༅།ཡང་ཏིག | ` 


མིས 0777 དི ིཾ }ེ་་་་་ི ོསསསསསསས བབ 
པ་གཉིས་དང་ལྡན།། རང་གི་ནུས་པས་སྲིན་ནད་སེལ།། མོ་དེས་བླརན་།[ རན 

ཅན་སྤང་ལ་སྐྱེ།། ལོ་མ་འཛམ་ལ་མེ་ཏོག་ཛོ།། འདི་ལ་ཐག་པ་མི་ཉན་ནོ།། རོ་ 
ནེ་ཅུང་ཟད་མངར་བ་ཡིན། ནུས་པ་བསེལ་དྲོད་གཉིས་དང་ལྡན། :.ཁྱད་པར་ 
བད་རུང་འཐབ་པ་དང་།, ཕོ་ལོང་རྒྱུ་མ་ཚ་གྲང་འཐབ།། -སྲེན་གླང་ཁ་སོགས་ ་ 
སྦྱངས་[སྦྱང1བར་བྱ།། མ་ནིང་རེས་མེད་གར་ཡང་སྐྱེ།: ཕོ་མོ་གཉིས་ལས་ ་ 
` འབྲས་ངན་ཞིང་།, མེ་ཏོག་མདོག་ཀྱང་རྒྱ་སྐྱེགས་འདྲ། -་ཆ་ཁ་རི་སྒོག་སྐྱེ་དགུ་ 
[སྐྱེ་གུའདྲ།། .རང་གི་ཆུས་པས་ནད་རམས་འཁླ། ཁྱད་པར་མ་ཞུ་དུག་ཐབས་ 
དང་། བདུ་སྨག་མཁྲིས་པ་མིག་སེར་དངྭ་། ་ཕོ་བར་བད་མཁྲིས་འཐབ་པ་ 


སྦྱོངས།། དུག་གི་ནད་ལ་བདུད་ཙི་འདྲ།།.. ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེ་མ་ཉིད།། རྒུན་ 
།དགུན[ཟླ་ར་བའི་ཟླ་མར་ངོ་། གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་འཛོམས་པའི་ཉིན། 
' གྲུགས་སྡོམས་ལྡན་དང་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་སྟེ་མ་ཚོར་བར་འགྲོ། ལུས་ 
ལ་མཚོན་མི་འཆང་ལམ་དུ་ཞུགས་སྐབས་རང་སྦིད་པ་བྱང་བ་དང་། བུད་མེད་ ( 
ཕྱམ་མ་དང་། (དེའི་ཁྱོ་ཡུགས་པ་ཕོ་མོ་འགགས་འདྲེ་ཅན། མྱ་ངན་ཅན་སྡོད་ 
སྙོང་ཐོག སཾ་པ་སོགས་མཚན་ངན་པ་དང་འཕྲད་ན་བཤོལ། ་ ཉེན་འྲ་བེལ་ལེགས་ 


. པར་བསྒྲིགས། རོ་[བཞོ]སྤྱད་ཤིང་ཕུར་ཚ་ཙེ་མ་ལོགས་པར་རྫགས་འདེ་བཏ་བ། 


མཉི་ནག་པོ་དུག་སོད། ཀོ་ཌ་ཀོ་ཁ་དུག་སོད། ཅེས་བཏབ་པར་བནོ། རྩ་བ་ཆད་ 


ལུས་བྱུང་བ་ནད་ པའི་ལུས་ལ་དུག་རོ་ལུས་པས་ ཚད་ ལུས་མ་ བྱུང་བར་བྱ། 


བཞྐས་ནས་སྭ་ཇེན་ལ་མི་བཞག རས་དཀར་དྲེ་མེད་དུ་གཙུམ་[ བཅུམས།ལ་ 
` གྲེབ་སྐམ་བྱ། མི་ལག་མི་འགྲེམས་ཁྱད་པར་ཁྱི་དང་བུད་མེད་ཀྱིས་མི་མཐོང་ ། 
བེརྱ་བཱ། ་གྲིབ་ལ་འཛེམ། བཛུང་དུས་སྨན་པས་ཁྲས་བྱས་ཏེ་གཙུན་དང་གཤུན་ 
ཁུང་གཙང་མར་སྨན་གྱི་རྩ་བ་མང་ན་བཙོ་ལྔ། .ཤུང་ན་དགུ་བདུན་སོགས་གང་ 
དུ་ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ཕྔགས་གད་བ། མ་ཏི་ནག་པོ་དུག་ལ་བད། -སྨན་དང་ 
ལྷན་གཅིག་ཏུ་འབྲས་རྡོག་མ་ཆག་པ་བདུན་བཏང་ན་[ནས]ལེགས་པར་བཟུང་ 
ལ་ཆུ་གཙང་ཧུབ་དོ་ལ་བཏབ་སྟེ་ནས་དཀར་དྲི་མེད་དུ་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་གས་ 
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ཆག་མེད་ པའི་ སྡད་ དུ་ བཙར། ཀོ་ཁ་ ཞེས་ སྨྲ་བ་ བཅད་ ལ་མ་ཡེངས་པར་སྟོང་ 

ཕྲག་གསུམ་བཟླས་སྨན་ལ་བཏ་བ། ཧ་སིང་ཧ་སིང་དུག་སོད། ཧུ་སིང་བུ་སིང་ 
དུག་སོད། དུག་གི་བ་བ་མ་བྲེ་སོད། མྱུར་དུ་བྲིང་ཧྲིང་གི་དུག་སོད། ཅི་ཆུས་ 
བཟླས་ལ་ ་བཏབ། ་བཏང་ [གཏང]. བབས་ དི། འགྱུལ་ བསྲུང་ ཕྱི་མཚམས་ 
བཅད་། མར་སོགས་སྣམ་ ཟན་ ཞག་ གསུམ་ སྤང་། གཞན་ཡང་ གནོད་༔ པའི་ཟས་ 
ཀྱིས་སློང་། ནད་པ་ཤར་དུ་མགོ་བསྟན་ནས། སྨན་པས་ཤར་ནས་ཐོ་རེངས་ 
. [རངས]ནམ་ལངས་ པར་[བར༔སྔ་འཕྱི་ [ཕྱེ]གང་ རུང་ལ་གཏོང་། སྨན་ སྡོད་ 
ཀྱྱང་ཆུ་གཙང་ཞུང་དུས་བཤལ་ལ་བླད། དེ་རྗེས་ཁ་བཤལ་ནས་པོ། དེ་ནས་ཁྲེ་ 
. འབྱུ་ གཅིག་མིད་བཅུག དེའི་ རྗེས་སྨན་པས་ཤ་ཁམ་ གཅིག་ཟ། བཟའ]། སྨན་ | ྦ 
པ་ཐོག་མར་ལངས་ནས་ཤ་མ་ཟོས་པར་སྒྲ་བ་བཅད་། དེའི་རིང་ནད་པ་ནད་ 
གཡོག་སོགས་ མགོ་ གཏུམ་ [བཏུམས།མིག་ གིས་ མི་ལྟའཾ། བལྟའོ]། ། ནད་པས་ 
་ སྨན་ཟོས་མ་ཐག་མགོ་མཇུག་ལྡོག་སྟེ་ཅུང་ ཟད་ཉལ། . དེ་ནས་མི་སྨྲ་མི་འགུལ་ ; 

ཙོག་བུར་།[ཕུར]འདུག དེ་ཡང་གཏོང་ཚེད་སྨན་རྡོག་པོ་དགུ་ཙམ་ཐོག་མར་ 
གཏོང་སྟེ། ་སྨན་ཁུའི་ཚད་ཀྱང་བྱ་སྒོང་བདུན་ལས་མི་ཉུང་བར་བྱས[བྱ]། 


| . དང་ པོ་ གཟེར་ འཁྱུག་འདར་ད་ངངས་ སོགས་ འབྱུང་། འདུས་རྟགས་ ་རེ་ ཙམ་ 
: _ བྱུང་ཞིང་མ་འཁྲུ་ན།..སྨན་ཐུན་བསྐྱེད་ལ་གཏོང་ཚུལ་ྫ་མ་ ལྟར་ ཡང་ ཡང་ 


གཏོང་མེ་དྲོད་སྟོབས་ཞན་སྨན་མ་ཞུ་ན། ཆ་མཉམ་ བཞིའི་སྟེང་ལྕེ་ཚ་བསྣན་ ' 
པའི་ བང་ བཏང་། ལུས་ཐུངས་ ངན་ ན་ ཤ་ གསར་ ཆང་ འཇམ་ སོགས། གསར་ 
འཇམ་སགས་ཀྱིས་ལུས་ཟུངས་གསོ་ཞིང་སླར་སྨན་གཏོང། ཐོར་བུའི་རླང་ལྡང་ 
ན་སྲེ་ལོང་གི་ཐང་བཏང་ཞིང་བསྐ་མཉེ་བྱ། གསར་བཅུད་བསྟེན་པས་གསོ། 
་ན་ད་རོ་མ་དག་བརགས་[ བརག)པ་ནི། གོང་སྨོས་སྲན་འབྱུའམ་ཤུན་པ་བུད་ 
པ་དུག་འབྱང་རྟགས་ཡིན།. དེ་ལྟར་མ་གྱུར་ན་སྨན་འཕྲོ་བསྲིངས་[ བསྲིང་]སྟེ་ 
/ ངེས་པ་མ་རྙེད་བར་བཏང་ [གཏང་]། སྤྱོད་ལམ་ལུས་མ་གྲང་ བར་ཤིན་ ཏུ་དོ་ 
ཏ བར་བྱ། སྨན་བཏང་[གཏོང ]ཉིན་མོར་ཟས་མི་ཟ་ལོ་ཤུང་ [སྦྱང་]བར་བྱ། ཕྱེ་ 
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ཉིན་མར་དཀར་ཅུང་ཟད་བཏང་། གཞན་དཀར་རིགས་འཛེམ། .ལུག་གི་ཤ་ 
གསར་རྩེད་ ན་རབ་སྐམ་པོ་མ་རུལ་བ་ཡང་ རཆུང་། ་འཚོས་ [ཆོས] པར་ བྱས་ལ་ . 
. དུམ་རེ་ཟ། ནུལ་སྦྱར་ཁེངས་པ་ཤ་བསྲེགས་གཞོབ། .མགོ་སུག་སོགས་ཀྱོང་བོའི་ - ` 
རེགས། ཤ་ཆང་མ་ལང་བ་ སོགས་ ལོ་ དུ་ས་སུ་ ་འཛེམ། ་ ཇེས་ གཅོད་ སྲོག་ ཚ་ཕོ་བ། 
ལོང་མཆིན་ གསང་ སོགས་ མེས་ བསྲེགས་ སོ། བསྲེག་ ་གོཾ]། ཞལ་ གད་མས་སུ། . 
.ཆིག་ ཐུབ་བདུན་ ཆ་ གཅིག་ བརྫུང་ བྱས་པ་རས་དཀར་གཏུམ་ [བཏུམས]ལ་ཆུ ཆར་ 
་སྦྱངས། ཀོ་ཌ་བཟླ། འཇུ་དཀའ་ནལོག་གནོན་པི་ལིང་འབུ་གསུམ་གཏོང་། བྱེར་ 
ན་ཚྭ་[ཚ]ལ་ཐུན་ གཅིག་ཆུར་བསྔུས་ པ་ ལྷན་ དུ་བཏང་། སྨན་གྱིས་ངར་ .; 
-, འདོགས་ནིེ། ཤ་ལ་ཡུ་རིང་ཐུན་ཆུང་ གཅིག `ཧ་ལོ་རེ་རལ་སེ་གྒོད་ འཕུར་སླེབ་  ; 
.དུག་ཕྲལ། དཔའ་བོ་སེད་པོ་སྐྱེར་དཀར་བར་ཤུན་རྣམས་ཐུན་ཆུང་བསྡེབས་ 
པས་དུག་གསོད་ཁྱད་པར་འཕགས། ཕན་ཡོན་ནི་དུག་གི་ནད་ལ་འདིེ་ལས་ཟབ་ 
. པའི་གདམ་[གད་མས]པ་ གསེར་ ཕྱེ་[བྱེ]གླང་ ཆེན་ རྒྱབ་ བཀལ་ ཏེ་ འཛམ་ གླིང་ 
སྐོར་ཡང་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་གསུངས། 
 མང་སྱར་ཆེན་མ་ནི། ཨ་རུ་ཐྲག་ཞུན་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་ད་ང་། ཁྱང་སྡེར་ 
ད་པའ་བོ་སེར་པོ་བྱ་འཕུར་ སླེབ།། རུ་ཉ་བོང་ང་དཀར་སེར་དམར་པོ་ད་ང་།། 
དུག་ཞུང་ཧོང་ཁེན་གཡའ་ཀྱི་གགུ་ཆུང་།། རེ་རལ་བྲག་སྲོས་འོ་མ་བུ་བི་[ཕྲི1ཡང་ 
ུ།།_ མུ་མེན་བྱི་རུ་གཡུ་དང་མུ་ཏིག་དང་།། མཚལ་དང་གླ་ཐི་གི་ཝང་བ་ཤ་ཀ ། 
ཏིག་ཏ་གངས་ཐིག་[ཐིགས1ཟི་ར་བ་ལེ་ཀ ། ་སེ་འབུ་ཀ་ར་ད་ཀར་པོའི་ཏ་དང་ 
སྦྱར།། སྦྱར་དུག་གྱུར་དུག་རིང([རང་] བཞིན་དངོས་ཀྱི་དུག ། མཐོང་བའི་ 
དུག་དང་རེག་པ་ཉི་ཟེར་དུག ། ཁ་རླང་[རླངས]དུག་སོགས་དུག་ཆིགས་མ་ 
ལུས་པ།། གཏན་ནས་འཇོམས་ཤིང་གབ་ཚད་ཚད་ རྙིང་ནྣམས།། གཏིང་འདོན་ 
བྱེད་པའི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཡིན།། 


གྱུར་དུག་གི་ཝང་ཐཅ་རྫ་ནི།།- ་གི་ཝང་ཨུྤཱལ བསེལ་གསུམ་དུག་མོ་ཀུང་། | `; 
ཚྭ།ཚ།ལ་ཧང་ཁེན་སྤོས་དཀར་སོ་མ་ད། ཨ་རུ་དོམ་མིས་ཐག་ཞུན་བོང་ཇ་ 





| ༄༅།མང་ཏིག་སན་སྱརའཆེ་མེད་བཅུད་ ཅིའི་བཅུད ད་ལེན། 459 


སེར། ཤུ་དག་དཀར་པོ་ཀ་རྭ་སྦར་བྱས་ལ། ཚ་བའི་དུས་སུ་བསྐལ་གྲང་ཆུ་ 
ཡིས་ཕུལ།། གཞི་འཛིན་ སེཁྱབ་བཞི་བཞམ་ད་ཁེས་བཞགང་ ཆུང་ཐོ་རེངས་[རང་སཆུ་ 
བསྐོལ་འཕུལ།།. ¿ ༢༩༨ ཁ. 
` ་ བང་[ཛ]དཀན་བྱར་གཅིག་ནི། ཟང་(ཛ) དཀར་པོ་དོམ་མཐྲིས་རྱ་ 
` ཚན་གསུམ།་ ་ི་ཏ་ཁྱི་གསུམ་ཕུ་གུ་སྐེས་འཕྲལ་བུན། ཏིག་ཏ་ཙན་ད་ན་དཀར་པོ་བྲག་ཞུན་.. 
གསུམ། ཅུ་གང་གུར་གུམ་པི་ལིང་ཀ་ར་ཕྱར།། ་ -གཞི་ འཛིན་ ་གང་ ཆུང་ ལྟག་པ་ 
. བླད་ལ་བཏུང་།། , 

. ཟུར་ལུགས་སེང་གེ་གསུམ་གྲོལ་[སུམ་འགྲལ]ཞི། གསེར་མདོག་ཀོ་ཁ་སུ་ 
`: ཡེ་ཆ་མཉམ་ལ། ཞིབ་པར་བཏགས་ལ་ཤུང་[ཤུངས1མའི་ཁུ་བས་ཕུལ།(, དུག་ . 
ནད་ཀུན་ལ་བདུད་ཅི་ཐེངས་སོས་ཡིན། - ` 
་ ˆ`. ་མ་ཞུ་འཛོམས་པའི་སྒྱ་ཁྲ་སུམ་གྲོལ་[འགྲོལ]ནི།, ཝྭཾ[༅]ལ་གོ་ཐལ་ཐབ་ ཿ 
ཁད ཁུང་ས་ཚིག་ ་རྣམས།། ཆ་མཉམ་ཕྱེ་མ་ཆུ་བསྐོལ་ཚ་མོ་[མོས]འཕུལ[ཕུལ]། ུ 
` མ་ཞུ་དུག་ཐབས་ནད་ལ་ཐེངས་སོས་ཡིན།། ཤ་དུག་གསེར་མདོག་ལྔ་བ་མཁྲིས་ 
, པའི་སྐབས་སུ་ཡོད། ཞི་ཇུག་མ་ཞུའི་སྐབས་སུ་ཡད། ཟླ་ཤེལ་སྨུག་པོའི་སྐབས་ 

-སུ་ཡོད། .་ ་ 

` ` . ཁང་ཆེན་སུམ་འགྲོལ་ནི། ཨ་རུ་ནག་ཆུང་བྱིའུ་ལ་ཡུག་དང་། རེ་རལ་ཆ་ ་ 
` ' མམ་ཕྱི་ མ་ཆང་གིས་ཕུལ།། ཤ་དུག་ དེགས་ལ་བདུད་ཙྱི་ ཐེངས་སོས་ ཡིན།། 
_ དཔའ་བ་ཉེརྡ་ཝགང་དུ་སོང་། ཐང་ཆིན་སྨུག་པོའི་སྐབས་མུ་ཡོད། ་ 
- རྒྱ་ཚ ་བྲ ་གཅིག་ 'དི།བཙན་ དུག་ལ་ཟབ། རོ་མཆོག་མྱགྱོགས་པའི་རྟ་ ་ཕོ་ལ།། རྒྱ་ 


| ཚཞད་ལེམ། སྲིང་གཅིག་མཛེས་མའི་སྒ་སྲབ་སྤས།།.. བྲག་སྱ་ཧ་བོ། ལ་གོད་ད་པལ་ལྡན་ . 
` (/ རྣམ་རྒྱཝ་ཆིབས། ཨ་རུ། གྱོར་ངན་ ཐང་ལ་མགྱོག་[ མགྱོགས] ད་ར་ ལོང།། 
_ བཙན་དུག་འཛོམས། དེ་སྟེང་ བོང་ང་དཀར་དམར་ གཉིས།། ཁྱུང་ སྡེར་ རེ་ རལ་འོམ་ 


བུ་དང་།། གཛཱ་ཆུང་དང་སྤང་ རྒྱན་ ནྣམས། བསྟན་པས་ཤ་ དུ་གཿགྲེ་ འགག་ 
|, [འགགས།འཇོམས།། - - 


; 460. - “` ¢ „ ༄༅།ཨང་ཏིག. : ༥... 


ྦ ° བཙན་དུག་ཚབས་ཆུང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཟོས་པས་སྐྱག ། བསེ་མོའི་ དུག་ལ་ལན་ | 
ཚྭ་ཁྱོར གང་བྲག་སྐྱ་ཧ་བོ་ཐུན་ལོག་བཅས་ 'ཞིབཿ ་བཏགས་རུ་ ་གཙང་ཡུལ། བསེ་ .. 
མོའི་དུ་ག་གིས་གྲེ་བ་འགགས་ནས་ ཟས་སྨན་ཅི་ཡང་མི་ཐར་ན། སྫོ་ལེབ་ཡུང་བ་ , 
གླང་ཆེན་: གསུམ་ཆ་མཉམ་ ཞིབ་ བཏགས་ ལུག་ ་གི་ རྐང་མར་གྱིས་ རེལ་ བུ་དྲེལ་ལ་ 
ཁར་བཅུག་ ་ན་ད་ པས་ཐོ་རེངས་[ རང་སྭ།རཆུ་ བསྐོལ་ཕཡུ ཕུལསེ་འབུ་བཞི་པའམ།. ནད་ 
པའི་རྣ་ ་ལམ་དུ་བ་སོ་རྡོ་ལེ་བརྡར། ན་བས་ ཐོས་ ན་ལུ་ཆུང་ བྱེད།: དེ་ ནས་ཊ ཇེ་ 
ཆེར་བརྡར་བས་མིད་པ་ཕྱེ་ ནས་སྨན་ཐར་བའོ། ° * ; , 
` ཐང་ཕྲོམ་ད་ཀར་ ནག་གི་དུག་ལ།:: གླེ་ཁྲེས་རེ་རལ་བ་ཤ་ཀ་། ཞིབ་ ` ་ 
. བཏགས་ཞུན་མར་སྦྱར་ལ་བཏང་།། རེག་དུག་སྨན་སྦྱོར་ཟིན་ཏིག་གཞུང་གི་རྒྱ་ 
ནག་ [སྣག]བསྲེགས་སྨན་ཟབ། ཐང་ཆེན་ཉེར་ལྔ་སྨྲག་པོའི་སྐབས་སུ་ཡོད། ་ 
° ' :- ་ན་ཁྲག་རྫ་པ་ནི། ར་ཁྲག་བ་ཆུ་ཨ་རུ་ར།། . སེར་པོ་ཁྲག་རྐང་དཔའ་སེར་ . 
་ཝ།། བྲག་ཞུན་ཁུ་བས་ཕུལ་ལ་བཏང་།། དེ་ཡང་སྨན་ལ་སྫགས་འདེ་བཏབ།། ` 
 ཨོཾ་ཏེ་མ་ཧེ་སྲབ་ཤིང་ལམ་ཉེ་བི་ཛ་ཡེ་སྭཱཧཱ། དེ་དང་ཉན་ཅིག་མ་ལ་འདེ་བས་སྨན་ 
.ཙན་དན་མར་ཁུ་སྟོད་ཇ་གཉིས་ཁམ་བུ ་བུའི་ ཛི་གུ་ ཙམ་ རེ། ཤུག་པའི་ཐང་རཆུ། 
ད་པའ་སེར། ཤུང་ [ཤུངས] སོན་ ངཿ བ་ ་ཧར་ ་བསྲེགས་ བྱས་པ་རྣམས་གཙོ་ཐོ་ 
བརྒྱད་ཆ་རེ། ཆུ་རྩ་ཡུང་ ་བ་ཕྲན་ ་རེ་ན་ཚིལ་སྦྱར་བ་གོང་གི་རྫགས་བཏབ་མ་ལ་ ་ 
བྱུགས། ; 


བཅུ་བཞི་གླར་ཞི།: བ་ནུ་ ཉདངལ་ཆུ་ིས་ མ་ཐ ཊཾ | 
ཞིབ་ ་བཏགས་དིལ་བུ་སྲན་ ཙམ་ ཁྱུང་: ་ཇས་ ཕུལའདེ་ལ་མུ་ཟིའི་མལ་ དུ་ལི་ཤི་བྱས་པ་སྨན་ཨིག་ 
ཕལ་ཆེར་ལ་ཡོད།།། བ་རུ་བཞི་ བྱར་རིལ་བུ་བཅ་ལྔ་རེ་ནད་ཀྱི་མགོ་ མཇུག་ཏུ་བཏང་ 
བར་བཞིད། | 

. ཁྱི་དུག་བསྲུང་བ་ དྲགས་པ་ བཅོས་ གསུམ་ ལས། བསུང་ བ་ བ་དི། ཀུ་ཀུ་ར་ 
ཙ་ཁ་ཐུམ། ཀུ་ཀུ་ར་ཙ་ཁ་ཞི། ཁ་ཐོ་ཤ་རི་རྦད་འཆིང་བ་བོ་ལ་སྒྱོ་བྱེད་ཤ་ཟའི་ 


_ ༄༅།ཡང་ཉིག་སྨན་སྦྱོར་འཆི་མེད་བདུད་ཅེའི་བཅུད་ལེན། 461 





. གནོད་པ་སྲུང་[[སུངས]ཤིག་རཀླ་རྨཀ།། ཡི་གེ་དྭ་བུ་ཅན་ཚེག་མེད་ཕེང་གཅིག་ 
བྲིས་པ་གཤམ་ནས་དྲིལ་བརེན་[ཉེན]འབྲེལ་སྙིང་པོ་རབ་གན་ས་བྱ། ད་ཀར་ 
| _ ད་མར་ནག་གསུམ་སྐྱད་པས་བཏགས། སྫགས་ཆུ་བཏང་ན་ནད་པ་སོས།། རྫས་ ་ 
„.. བསུང་ནི།:- མུ་ཟི་གླ་ཆི་ཤུ་དག་བོང་ནག་ལྡོང་རོས་ཉ་བོན་གུ་གུལ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱེ་ 
_ ཐུམ་སྐེ་ལ་བཏེགས་[བཏགས།ཤིང་དྲི་སྙིམ་[སྡོམ] པས་ཐུབ། ཁྱི་སྨྱོན་གྱིས་ ། 
ཟིན་ནས་དྭ་བེ་དུག་བརྟག་པ་ནི། ལི་སེར་ནང་དུ་ནད་པས་དྲི་ཆུ་བཏང་མ་ཐག་ ˆ 
ནད་པ་ནང་གི་སླ་ཉག་གསུམ་བཞི་བསྐྱར་བས་འགུལ་འཁྱོགས་པོ་བྱུང་ན་དུག་ 
` ཡོད་མ་ཕྱུང་ན་དུག་མེད།[ མེ་ལོང་ཧ་རྒྱབ་བྱེད་ན་ལག་ལེན་མཐོང་རྒྱུད་ལྷར་ 
་ [ལྟར] ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྔགས་རྣམས་གྲབས་མང་བསྲེགས། ཆོས་རྗེ་འབྲི་ 
་ གུང་བ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་སུ། ཨོཾ་ཨ་ལི་རྦད་སོད་། ཅེས་ལྕི་བ་ ` 
་ སོགས་ཛྫས་རྣམས་ལ་སྫགས་འདི་ཁ་ནས་ཆོག མེ་ལོང་ལ་རླངས་པ་སྫོ་ད་མར་ 


གཡའ་ྫོ་ད་མར།་ ཁམས་[ཁམ]ནག་འཐུག་པ། ཁྱི་གཟུགས་མཆེ་སྡེར་རྐང་ - 


ལག་ཁ་མིག་སོགས་ཀྱི་གཟུགས་ཤར་ན་དུག་ཡོད། མེ་ཁོང་ཟི་ཕྲོམས་[ཕྲོམ] 


` མེད་།མེར་།འདུག་ན་དུག་མེད་ངེས་ཡིན། བཅོས་ཐབས་ནི བྱཟུང་མ་བག་་ 


མ་ལ་རང་གི་དྲི་ཆུ་དྲོན་མོ་བྲན། བྱ་སྒོས་འཕུར་ཞིང་བཀྲུ། „༩ ལག་པས་མི་རེག . 
.མར་ཁུ་ནད་པའི་ཁམས་དང་སྦར་ཏེ་བཏུང་།་ ལུས་གཅེན་བུར་ཆུར་ཞུགས་ཏེ་- 


` ལན་མང་བཀྱུ། བོང་ཐུག་གི་ཝང་རློན་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་ཨ་རུའི་ཕྱེ་མར་བཏབ་ ་ 


ཅིང་བཏང་ན་ཁྱི་སྐད་འདོན་པ་ཚུན་གྱི་དུག་ཚབས་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་ཐུབ་གསུངས་ ` 
ཤིན་ཅུ་གསང་རྒྱ་ཅན་ཡིན།- ཡང་ན་ཏ་གསེབ་སྔོན་པོའི་སྲང་[སྦངས]སར་མ་ - ` 
ཤྩུང་བའི་ཁུ་བ་མར་ད་ཀར་བཏབ་ལྟོག་ཙམ་བསྐོལ་བ་ནད་པ་སྣ་བཀག་བླད་པ་ 
; ཐེངས་ཆོག་ཏུ་བ་ཤད་། ` `° ལའ. `. ཿ 

_ གཟིགས་[གཟིག༔ཆེན་གསུམ་གྲོལ་[སུམ་ཁགྲོལ1ནི། ཕུར་ནག་སྟང་རེ་ 
. ཟིལ་པ་གསཱ་ཆུང།། སྟང་ཟེལ་མན་ངག་རྟར་འཐུ་དགོས། གླ་གུལ་ཛཱ་ཏི་གི་ཝང་ བཞི། ི 
བུར་ད་ཀར་སྦྱར་བ་ཆང་གིས་ཕུལ། བཟང་བོ་དྲུག་དང་བོང་དཀར་ད་པའ་བོ་ 


' 462. ° ` 1 ༄༅མང་ཏིག ༡༡༥ ༤ 





འཇཛོམས། ཤིན་ཅུ་ཚབས་ཆེན་ལ་སྱུག་སྨན་ནི། གོང་གི་སྨན་སྩོར་གང་འོས་ 
° སྟེང་། ཆམ་པ་ལམ་ལྡོག་རི་ཤྭ་སྦྱང་ཚེར་སྦང་མ་ཐར་ནུ་ཁྲོན་བུ་བཅས་བསྣན་ 
བཏང་། - ཨོཾ་ཨ་པ་མི་རྦད་སོད། ་ཅེས་ལུམ་བུ་རམ་[རབ]གནས་སྔགས།ལུས་ལ་ལྱགས་ ! 
. ཨིའཆེང་གཙང་སྦ་ཤིན་ཏུ་གཅེས། -དབྱངས་གསལ་ཉེན་འབྲེལ་སྙེང་པོ་སྨན་ 
གྲུངས་ནམས་འདོན་བཞིན་གནམ་མ་མཐོང་བར་འཐུ། ་རས་གཙང་སྣོད་དུ་ 
གྲིབ་སྐམ་[བསྐམ]བྱ། .དེ་ཉིད་གཙར་བསྐྱེད་ཙན་དན་དཀན་ད་མར་ཀོ་ལ་ཁི་ 
ཤེ་ཁ་ཆེ་གི་ཝང་འཕུར་[ཕུར]ཁེབ་བཅས་ཕྱེ་མ་སྐར་ཆུས་ཕུལ། .བཤལ་སྱག་ ་ 
དགོས་ཚེ་ཁ་ཚན་གང་རིགས་བསྣན་པས་ཁྱི་སྐད་འདོན་པའི་ཚབས་ཆེན་ཡང་ 
སོས་ཐུབ། ཐགས་ནམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། ཨ་མ་ར་ཙི་དེ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨ་མ་ར་ཙི་ཏན་ ་ 
མེ་སྭཱཧཱ། ཡུགས་སའི་རྐང་པས་དྲིལ་བའི་ཟིན། རིལ་བུ་བྱས་ཏེ་ནེ་རེ་བཞིན།། 
བྱས་ཙ་ཝགས་བཏབ་རིལ་བུ་རེ།  ས་ཡི་མ་རེག་ཁྱར་མིད་བྱ།། ཁྱི་སྐད་འདོན་ 
-་པའི་སྨྱོན་པ་ཡང་། ་མྱུར་དུ་ཞི་བ་མྱོང་བས་གྲུབ།། ཕྱུགས་རེགས་ཁྱི་སྩོན་གྱིས་ 
| ་བཟུང་བ་ལ་བྱིན་ ན་མཆོག་ ཏུ་ཕན། ནད་པ་ རང་གི་ཆུས་ན་བཉེན་ [རེན] 
' གསུམ་ཁྱད་པར་ཅན་འཛོམས་ན་མཆོག་ དེ་མ་འཛོམས་ཀྱང་སྐྱ་གཟུགས་བྲིས་ 
འབུར་གང་ཆུང་དཔེ་ཆ་མ་ཁི་བྱས་མཁར་སོགས་ལ་ཕྱག་བྱ་སཾང་འཚལ་ཞིང་ | 
ྒ སྐྱབས་འགྲོ་ལ་འབད། ¿ བསྐར་བ་མང་དུ་བྱ།་ ˆ གཞན་ཡང་རིམ་གྲོ་སོགས་ཚོས་ 
. དབང་བསྐུར་ཁྲས་སོགས་བྱ།: གྲིབ་རིགས་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛིམ།, ཡིག་དྲུག་སོགས་ 
`“ བསྟེན་བཟླས་དང་། རྡོ་རྗེ གཙོད་པ་ སོགས་ མདོ་གཟུང་ [གཟུངས] ཁྱད་ 
. འཕགས་རམས་རྒྱུན་པར་འདོ་ན་པར་བྱའོ།། .དུག་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་ ་ 
[བསྲུང་]བའི་སྔགས་ནི། ཧཱི་ནི་ཀུ་ལ་ལ་ཁྲ་ཁྲ་ཁྲ། རང་བསྲུང་ནང་རེ་བརྒྱ་ཅ་ 
བརྒྱད་བཟླས་ན། བི་ཁ་གཅིག་ཐང་འཐུང་ཡང་ཉམས་[ཉམ]ང་མེད་། ་སྔགས་ 
འདི་ལ་འདྲད་མིན་མང་དུ་སྣང་ཡང་འདི་ཞལ་རྒྱུན་ཁུངས་བཙུན་ཡིན། - 

_  རྒྱ་མི་རྒྱུའི་དུག་གི་བཙོས་རྣམས་རྒྱས་པ་གཞུང་གཞན་དུ་ཤེས། ཁྱད་པར་ 


སེར།། ་གུ་གུལ་ཡུངས་དཀར་སྩར་བ་བཏང་། དེ་དག་ནམས་ཀྱིས་ཁྱི་དུག་ 


༄༅།མང་ཏིག་ནསྱརའཚེ་སེད་བདུད་ ཅིའི་ བཅུད་ ་ལེན། .- - . 463 


ཁྱི་དུ་ག་ བཙས་ བྱེད་ རང་ ལུགས་ཤིན་ ཏུ་ ཟབ། རེག་ དུག་ལ་ཟིན་ ཏིག་ གཞུང་ རྒྱ 
ནག་ལུགས་ཀྱི་བསྲེགས་སྨན་ལས་ ལྷག་པར་རྒྱད་མན་ངག་གང་ཡང་མེད་པས་ 


, . - -ཞལ་འཕང་ གཞན་ རྣམས་ :འདིར་ཊ མ་ བྲིས། . .སྦྱར་ དུག་ སོགས་ཀྱི་ ཉགས་བ བཅོས་ 
“. མན་ངག་རྒྱད་དང་བྱེ་རིང་དུག་བཅོས། དེའུ་དམར་དཔང་[ད་བང་]རིལ་ལག་ 
' . ལེན་སྐོར་གསུམ་སོགས་གཞུང་ཆེན་ནམས་ནས་བཤད་པ་རྙར་ཞིབ་ཏུ་ཉོགས་་ 


 དགོས་པས་ཕུད་སྤྱད་[སྦྱོང་]ཐོར་བུ་རེ་དྭང་རྟགས་བཙོས་ཕྱོགས་རེ་བས་དོན་ 


་;  མྨད་འབྱུར་པྲས། རྒྱད་གཞུང་ དང་ཁྱད་པར་བརྒྱད་པ་བཟང་ཞིང་ཁག་ལེན་་ 


ཉམས་ཕྱོང་དྭང་ལྡན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞིབ་ཏུ་བསླབས་ [བསླབ1པར་ བྱའ། ་ 
དྲུག་ནད་གས་བའི་སྐབས་ཏེ་བཅུ་དུག་པའོ། ཀཀ ྲ་ ་ 
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མེའུ་བ 'བྱཿ རྩ་བདུན་ པ། ་ བཅྱད་ ལེན ལྟབས སྤེད། ` 


རི་བྱའ།[བཞི།བཱངས་མ་ཝའི་མན་མད་ དི། ཕོ་ཙོང་ བཟང་པོ་ནས་ ཙམ་ ་ 


ལེ: 


_ བཟུང་ལ་ཆུ་བེ་ཝའི་ནང་དུ་བཙོས་པའི་ཁུ་བ་བེ་དོ། བྲག་ཞུན་ཆུར་སྦང་བའི་ཁུ་. - 


བ་དྭངས་མ་བྲེ་ཕྱེད་།. ཤུག ་འབྲས་ད་ལི་ [ཁིས།མཚེ་ཡི་ཁ་ལོ། མཁན་ [འཁན་] ་ 
_ ད་ཀར་ཚུ་བ་སྟེ་བདུད་ཅི་བཞི་པོ་སོ་སོད་བྣསས་པའི་ཁུ་བ་ཁྱོར་བ་རེ། དེ་ནྣམས་ 
ལྷན་ཅིག་མ 'དྲེག་ [འདྲེགས]བསྡུས་ པའི་སྒྱོ་ མར་ ་བཞོས་ ཐོག་གི་འོ་ རྡོན་ ་བྲེ་གསུམ་ 
ཟླུགས་ཤིང་དཀྲུགས། ཞོ་གསུམ་དུ་གྱུར་ཚེ་མར་གསར་སྲང་བཞི་བཏ་བ་བསྐོལ་ 
ཆུ་ཚོད་ནས་ཕོག་སྟེ། མང་ར་གསུམ་སྲང་དོ། བདུད་ཛྱི་བཞི་དང་ཙོང་ཞི་བྲག་ 
ཞུན་དང་། དབང་ལག་རམ་ཉེ་[ར་མཉེ]ཨ་ཝ་ལྕགས་སྦྲལ་སྒ་སྐྱ་གངས་སྦལ་ 
ནམས་ཆ་མཉམ། ཁ་ཚར་བཏབ་ལ་འདྲེས་པར་དྲྭ་ཀུགས། གྲང་ནས་ཐོད་ 
བཟང་དུ་བླག་ལ་བསྐྱེད་བཟླས་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་ན་མཆོག . དཀྱུས་སུ་ནས་ 
གསེབ་ཏུ་ཞག་བཅུ་གཉིས་བཅུག་པས་བཅུད་འགུགས། གང་ལྟར་ཡང་ཚེས་ . 
གཅིག་ནང་པར་ཉོ་སྟོང་ཕུག་རོན་སྒོང་ང་ཙམ་རེ་ཟ། ལོ་ཟླ་སོགས་ཡུན་དུ་ 
བེན་ [བསྟེན་]པའི་ ཕན་ཡོན་ནི། འདི་ དྭགུས་ བཅུད་ལོ་ [ལོངས1སྲོག་ གཅོང་ 
[གཙོད་]ནད་དགུ་གྲོལ།། རྒས་པའི་རྟགས་ཆུ་བ་བཅུ་དྲུག་ལྟ་བུའི་ལུས།། སེང་ 
གེའི་ རལ་ལ་གླང་པོ་ ཆྟ་བུ བུའི་ སྟོབས།། མ་བྱའི་ མད་ངས་ ལྡན་ མགྱོགས་ པ་ཅང་. 
ཤེས་ཉ་།། ཚེ་སྲོག་ཉི་ཟླ་གཉིས་དང་མཉམ་འགྱུར་གསུང་ས།། | 
.འབའ་སམ་སན་མད་ནི། འབྲས་བུ་གསུམ་དང་ཚ་བ་ལྔ།། ཁག་མཁྲིས་ . 
. ཤས་ཆེ་འབྲས་གསུམ་བསྐྱེད་།།. གྲང་ཆུང་ཤས་ཆེ་ཚ་ལྔ་བསྐྱེད་། ཚ་གྲང་སྙོམས་ ` 
ན་ཨ་རུ་ར།། ཆ་གསུམ་བར་སྦྱར་ཆ་རེ་དམན། ཚུ་བྭ་ཝ་བོ་ཆ་རེ་མཉམ།། པོམ་ 





¿ 
ཁ. ༄༅།མང་ཏིག་སྨན་སྦྱར་འཆི་མེད་བདུད་ཚིའི་བཅུད་ལེན། 465 
བརྡུང་ཁུ་བ་ཡང་ཡང་བྱུང་[ཕྱུང་1། † ལག་ལེན་ཟིན་ཏིག་ གཞུང་ལྟར་བྱ།། 
དྲབངས་ཅན་གེལ་བུ་ ནེ། ཡར་ངོ་རྒྱལ་ཕུར་འཛོམས་པའི་ ཉིན།། ་ རེས... 
གཟའ་ཕུར་བུ་ཤར་ པའི་ཉིན།། ་ ཨར་ སྐྱར་ ་པེ་ལེང་ 'ཤེང་མངར་ དང་།། སྒྲོན་ ཤིང་ | 
_ དུག་ཤུང་གོ་སྟོད་དང་།།. སྟག་[རག1ངུ་རིགས་གསུམ་སྤང་རྒྱན་དཀར།། བཅུ་ . 
གཅིག་ཆ་མཉམ་ཅི་བཞིན་བཏགས། ཀ་རྭ་ཕྲང་ཚི་རིལ་བུ་དྲེལ། སྦྲབ་ཐབས་ 
ཇེ་བཞིན་ རེལ་བུ་ བསྒྲབ། དར་ རས་ཁུད་ཟླག་པར་བུས་[བུར] བཅང་ས།. 
ཞག་གསུམ་བཉེན་[ བསྟེན] པས་དིག་ལྦུག་[ལྤུག]འཚོ།། བཅུ་གཅིག་སྐད་ 
བཟང་མགྲེན་པ་བདེ།། ཉི་ཤུའི་མི་བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ཙམ་འགྱུར།། སྦྱར་་ 
“ ཚད་ལག་ལེན་མ་འཁྲུལ་ན།། འདི་ལ་པི་བསྣན་མ་བྱེད་ཅིག་། ` 
. ཙོང་ཞི་ད་མར་པོ་བྲེ་གསུམ་ནས་ཙམ་བརྡུང་ས།། ས་དུ་ག་ཆུས་བཀྲུ་ཆུ་ཞི་ ' ཁ; 
ཁོལ་ཙམ་བཙོ།། བྲེ་ ་བཞི་ ཙམ་བསྡུ་[གདུ]བྲག་ ཞུན་ཆུ་ བསེངས་ [བསིངས]འཁུ 
[ཁུ1།། ་ཕུར་[ཕུལ1དོ་གྲཟེ་མ་དབང་ལག་ཚུམ་ཚ་དང་། .འབྲས་གསུམ་སྦྱན་ 
བས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད། _ ` 
. ད་བང་ལག་ སེ་འྱབུ་སུག་སྨེལ་ གསུམ།། གུར་ གུམ་ དམ་ མཁྲེས་ ངམ་ བཞིན་ .. 
. སྦྱར།། བུ་རམ་ མགོ་ བསུུས་ར་ འོོ བཙོ།། ་མཁལ་ ནད་༩ འབྱམས་པ་ ཀུན་ ལ་ པ་ཕན།། 
_ སྙོབས་བསྐྱེད་བཅུད་ལེན་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། 
` ཁོདྷ་རྒྱལ་གྱེ་བརྱད་ཁེན་ནི། འོད་ལྡན་ཚུ་ལོ་མ་འབྲས་ཡོངས་ཛོགས་གྲེབ་ 
་སྐམས་[སྐམ]བྱས་པ་ བྲེ་དོ། ་ ཨ་རུ་བརྒྱ་རྩ་གཅིག བ་རུ་ཏེར་ལྔ་སྐྱ་ ་རུ་ཁྱར་དོ། 
་ དབང ་ལུག་ ཁྱོར་གསུམ། པེ་ལིང་ཁྱོར་ ཕྱེད་ ནམས་ཕྲུམ་ཕྲུམ་[ཁྲམ་ཁུམ]་བརྫུང་ 
བ་བ་ཚ་མེད་པའི་ཆུར་ བསྡུས་ ཏེ་།[ ཁུ་ བ་ཕྱུངས་ པའི་དྭངས་མར། བཞོས་ཐོག་གི་ 
འོ་མ་དྲོན་མོ་བྲེ་གང། ་ མཛོ་མར་གསར་རྙིང་སྲང་ བྲེ་དོ་བཏབ་སྟེ་སྨན་མར་ཚུལ་་ 
བཞིན་སྦར་བ་སྔང་སླད་[བསླདམེད་ཡུར་[ཕུལ]དོ། གསེར་མདོ་ག་གཅིག་སེ་ 
འབུབ་སུག་སྨེལ་ཤིང་ཚ་པེ་ལིང་གུར་གུམ་རྒྱ་ཚ་ནམས་ཐུན་གསུམ། རྒྱལ་མོ་ཀ་ར་ 
བཟང་པོ་བུབ་[བུབས]གཅིག་ནམས་ཁ་ཚར་གདབ་པ་དེ། མེ་དྲོད་བཟང་ན་. 


ྐ 466.  ་  - ༄༅།ཡང་ཏིག . 





“ཐོ་རེངས་ [ནངས1ངན་ ན་ དྲོཿ དགུང་ དང་ སྲོད་ ཀྱི་ དུས་ སུ་ རྗེས རེ་ བསན པས་ 
་.ལུས་སྟོབས་མཆོག་ཧུ་བསྐྱེད་དོ་།། -. ་ 
` སྤྲ་ལོ་མཐུག་པོ་སྐྱེས་ པའི་ཕྱིར།། གཟི མ་ཅིའུ་བ་ཊ རུའི་ ཀང་། འབྲོང 
མཁྲིས་སྦང་སྦྱར་ཞིབ་བཏགས་བྱུག། - `»; ; 
„འབྲས་གསུམ་སེང་ལྡེང་ཐང་ཆུ་དང་།། གཡེར་ མ་འགྲོང་ མཁྲིས་ འབྲེཿ མར་ - 
:སྦྱན།- བྱུགས་པས་སྒྲ་ལོ་སྐྱེས་[སྐྱེ།པར་འགྱུར།། ་ཕག་པའི་མཆེ་ཐལ་ཁམ་བུའི་ 
ཚིག་།, མར་སྦྱར་བྱུགས་ཀྱང་ངེས་པར་སྐྱེ།། སྤ་ན་ཀར་ནག་པོ་གཏོང་འདོད་ན། 
་ཀ་མ་7ྭ་[མོ་ཉ]དང་མ་རྙེད་ན་ར་མཉེབྲར་ཆུ་ད་ང་།། འབྲས་གསུམ་མུ་ཟི་མཚུལ་ 
སེར་ ་ནག ། དངུལ་ཆུའི་མདོག་ བསྒྱར་ཆུ ་ཆུ་ལ་ བཅོ། ཞག་ གསུམ་ བ་ཕལ་ ནས་སྒྲ་ 
ཁ. བཞར༔ བྱུགས།།ˆ . ་; 
` གདོང་གི་ཊ ཞལ་ མདངས་ ་བཟང་ “པའི་ ྱིར།* ཡུངས་ "དེ་ཀར་ ར་ འོ་ སྦྱར་ 
° བཀླུས་དཀར།།  ལྡོང་རོས་ར་འོ་སྱར་བྱུག་ད་མར།།  ལྡོང་རོས་ཡུངས་དཀར་ 
' སུག་པ་ནམས། ར་འོ་ སྱར་བ་ གདོང་ བགླུས་ ན།། ་པྨྤའི་ འདབ་ ལྟར་ 'ཡིད་ འོང་ 
.. འགྱུར།། ; 
ངོ་ཁབས་ སྲིན་ཐོར་ ཡི འབྱུང་ ཞིང་ ་༈. ` ་མདངས་ དཀར་ པོ་ འབྱུང་ བའི་ 
ཕྱིར། ཡུངས་དཀར་ཤུ་དག་རྒྱ་ཚ་དང་།། -སེང་ཕྲོམ་བཙོད་ ད་ང་རྒྱ་སྐྱེགས་ 
དང་། ཡུང་བ་ཁམ་བུའི་ཚིག་གུ་སྦར།། ལྡེ་གུ་སྣུམ་ཅན་ཡང་ཡང་ བྱུགས།། ` 
དག་པར་ བཀྲུས་ལ་ [པས)]དགོས་༔ པ་ འགྲུབ།།་ ་མཛེས་ 'བྱེད་ པད་ དཀར་ གསར་ང བ་ 
ཞེས། ་བློ་གསར་གཞོན་ཆུའི་གསོས་སུ་མཚོག་། “་ “` - ® 
._ རོ་ཙ་གསོ་བ་ལ་དྲ་བྱིད་སྦིན་གོར་ནི།-- གོང་གི་འབའ་སམ་ སྨན་ མད་སྟེང་། ( 
. དྭ་བྱིད་གངས་སྲལ་གྱི་དུག་འདོན་ངར་བཏགས་ཚུལ་བཞིན་བྱས་པ་དང། ལུག་ 
.. ཐུག་གི་འབྲས་བུ་འོ་མར་བཙོས་ཏེ་ཁུ་བ་རང་ ཐིམ་བྱས་ཆུལ་སོང་ 'མེད་པ་བཅས་ 
སྦྱར་བའི་མར་ལ།-་ ཁ་ཚར་ཅོང་ཞི་ད་མར་སྒ་སྐྱ་པེ་ལིང་ སླེ་ཏྲེས།” རྒྱམ་ཚ་སུག་ ` 
` སྒེལ་བྲེ་ག་བཅས་ བཏབ་ པས།. :ཕན་ ཡོན་རོ་ཙ་མཁལ་ ནད་ཟ་ 'ཁུ་འདོད་ ཉམས་ ! 
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ལེན། ཞེས་སོ། ་ 
ན་བྲིད་གསང་བ་གགྱ་སྦོར་ཞི། གངས་སྦལ་གོང་མོ་མཆེལ་བ་ལིང་[ལང་] 
ཐང་ཚེ་། .ཉ་དང་ཐེ་བ་ཁ་ཆེཙོང་ཞི་ད་མར་པོ་རྒྱ་བོད་གཙང་།[རྩངས1པ། ། ཤིང་. 
མང་རཏིམ་བྱ་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་སྦར། -ཤ་ནྣམ་[:ནྣམས]ནོ་འདོན་ངར་ 
- འདོན ་ལེགས་ བཏུལ་ནས། ་ སྦང་ སྱོན་ ད་ང་ ནི་ 'རིལ་བུ་ལུང་ཐང་ ཙམ།། . དྲིལ་ . 
: ནས་རབ་ཁུ་མྱུར་བའི་ར་ལ་བསྒྱོན།།་༧ ཆུ་བ་རེ་བུད་མེད་བརྒྱ་སྤྱོད་ཀྱང་།. བ་ཚ་ ་ 
.. ཅན་གྱི་ཆུ་འཐུང་ བཞིན།། སླར་ཡང་ སླིད་པ་འཕེལ་ བར་འགྱུར།། `" 
རོ་ཙ་གསོ་ཐབས་ ་ཐོར་བུ་ནི།། རྒྱ་གཙང་[རྩངས1༔སྦྲལ་ཤ་རྒྱ་ཚ་ དང་། 


_ . ཀ་ར་སྦྱར་བ་འོ་སྐོལ་[བསྐོལ1ཕུལ།། རྒྱ་བོད་མཆེལ་བ་ཁྱིམ་བྱའི་ཀླད།། མར་ 


/ .སྦྱར་ལུག་འོ་དྲོན་མོས་དབུལ། བ་སྦྲ་འོ་བཙོས་རང་ཐིམ་ སྐམ[བསྐམ]།། ཀར་ 
་ སྦྱར་ཕྱེ་ མ་འོ་མས་ཡུལ།། ར་ལུག་ མིག་འབྲས་འོ་མར་ བཙོས།། རང་ ཐིམ་ "ཀ་ར་ 
. ཏིལ་བསྲེས་ཟོས། དབང་ལག་ད་ཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་སྩར། ་ཡུག་མིག་ 
སྐམ་པོ་ འོ་མས་ .ཕུལ།། ལུག་ ཀླད་” ་མར་ གསར་ ་'འོ་མས་ བྲན།། ་བཙས་ཟས་ 
. [བཙོས་ཟོས།སྐོམ་དུ་འོརྨ་འཐུང་།།: དེ་ཀུན་ཕྲལ་ [འཕྲལ]དུ་སྦྱོད་སྤྱོད་ནུས།། . 
-ད་བང་ ལག་ ཞིབ་བཏགས་ 'ཀ་ ར་ སྦྱར།། . -བ་འོས་ཕུལ་ བཏང་ རོ་ ་ཙའི་ ་མཆོག [. 
ལུག་རུ་གྲིབ་སྐམ་འོ་མས་བསྡུ[གདུ]།། ་ནང་ས་མོ་འཐུང་ན་ཤིན་ཏུའ་མ།། . བུད་ 
མེད་བྱརྒྱ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་། སྒོག་གཅིག་སྒ་སྐྱ་ཕག་ཚིལ་སྦྱར།། བཛ་ཨ་ནུག་མུ་ 
ཐ་སྐྱེད། འབྲལ་མི་ཕོད་པའི་འདུ་ཤེས་སྐྱེ། - . ` ྒྐ 
: གྲོ་མ་ སེང་ གེའི་ སྤྱོར་ བ་ནི།། ཐང་ཕྲོམ་ དཀར་ པོའི་མེ་ ་ཏོག་ འགབྲས།། ཤ་ 
| སྦང་ རྒྱ་གཙང་[རྱངས]ཤ་ཀླད་དང་།། ་ བོད་གཙང་[རྱང་ས]དེ་ཕོ་ཕུག་རོན་ 
འབྲས། བོད་མཆིལ་ལ་སོགས་རྐྱང་པ་བསྡན།  : བྱ་ཕོའི་ངར་སྒོང་གོ་བོའི་གྲེ། 
གསེར་མདོག་རེ རྩེ་ཨོཾ་བྱི་ལེའི་ [ལའི] མཇུག ། ཞུམ་ འབྲས་སུག་སྨེལ་ རྒྱ་ཚ་ད་ང་།། ( 
. མཁལ་ཞོ་ཤིང་མངར་ལྕམ་པའི་འབྱུ།། སྡེག་པ་སྨན་སྒ་སྐྱེས་དར་ཐིག ། རང་ 
[གཙང་]གཡེར་ཀ་ར་ཚད་ལྡན་སྦྱར།། རིལ་བུ་ཞལ་ཤེས་ལྟར་དུ་དྲེལ། སྨན་ཉ་ 
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ཨ་རག་བཟང་པོས་ཕུལ། འོ་ བོན་ གྱས་ཕུལ་ཕན་ཡོན་ཞི།། ཆུང་ྟའི་ལྔགས་: 
. ཀྱིས་བརྗོད་མི་ལོང་[ལང་]།། ..གོ་ ཡུ་དགུ་ སྦྱར་ དང་གོ་ ཡུ བདེ་ བའི་དཔག་ 
-བསམ་རྣམས་མཁལ་བཅོས་སྐབས་སུ་ཡོད། ་ „ུ ; 
_ བྱ་ཅད་ཁེན་ཁ་བ་བྱཆ་ཆ་ནི། ཡུང་བ་ར་འོ་བཏབ་པའམ། ཆུག་རུ་སེད་ 

. པོ་བསུས་ཐང་བཏང་།། ཟབ་མོ་སྨན་གྱི་ཏེན་འབྲེལ་གྱི།། ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་སྲུང་ 
_ བ་ནི།། .ལུག་མིག་མེ་ཏོག་ཚྭ་[ཚ]ལ་དངང་།[ .ག་བུར་བརྗིད་[ཞྫིད་]མཉམ་བུར་ 
.. དཀར་སྦྱར། ཧ་ཅང་ཆགས་པའི་དབང་གྱུར་ན། . ཡུང་བ་བྱང་བུལ་མ་ནུ་ . 
དང་།། ་སྒ་སྐྱའི་ཕྱེ་མ་ད་ར་བས་ཕུལ།། མེ་ལ་ཆུ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་གསོད།། མུ་ཏྲ་ 
[དྲབསྒྲག་[ བཀྲག]་མདང་ས་བསྐྱེད་འདོད་ན།། བ་འོ་བྲེ་གང་དྲུག་ཆར་བསྡ 
[གདུ]།། .དབང་ལག་གཙོར་བསྐྱེད་མཆིལ་བའི་ཤ ། ཤིང་ཚ་ཞོ་གཉིས་སྦྱར་ལ་ 
བཏང་། བཛེོད་དུ་མེད་པའི་བདེ་བ་མྱོང་།། -པདྨ་གེ་སར་ཨུབྤལ་ཛྔོ།། .ཀ་ར་ 
.སྦང་སྦྱར་ཉེ་བར་བྱུགས།། ་འདོད་སྤྱོད་ལས་སུ་ཆུང་བར་འགྱུར།: ཆུ་ཉ་ཡུངས་ 
ྒ ་དཀར་ཤུ་ད་ག་དང་། གི་ཝང་བཅས་པ་ རེལ་ བུ་ བུ་བྱ།། སྤྱོད་ཚེ་སྨིན་མཚམས་ཐིག་ 
` ལྱེ་བ།། ཡུས་པ་ཀུན་གྱིས་ཡིད་ད་བང་འགུགས།: ད་བྱིད་སྦྱོར་སྡེའི་རིགས་ཀུན་ 
གྱིས། ་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྒྱས་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ།། ་ དེ དག་བཅུད་ལེན་སྟབས་ 
བརྐྱེད་ [སེདཀ སྨན་ ཏེ སྐབསཿ ་བཅུ་ ཅུ་བདུན་ ཀ་པའི། ་ ` -; 
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 ཞྱེའ་བཟ་བྱ་ནད་པ། རྒགས་ནད་བཙས་སྐད། 


. , , ཏ་ཕྱུགས་ཆམ་སུང་གུ་གུལ་ཤ་ཆེན་གྱི།། དུད་པ་བདུག་པས་ཟླ་གཅིག་ 
སད། ཞེས་དྲ་པལ་བའི་དྲ་ཀྱིལ་དུ་མེ་བཙའ་བཞག ཕྱུགས་ནད་ཁ་ཚ་བསུང་བ་ 
ནི། ཨོཾ་མ་ཉ་ནག་མོ་ཆུ་ལ་སོད། ཁུག་མར་ཙམ་ཚུམ་དགུ་བླག གཞི་ན་ས་ཁྱིམ་ 
འཛིན་མ་དང་། ་བྱས་[བྱེས]པ་ཡིན་ན་ཇ་མའི་གྲི་ཁབ་གསར་བ་ལོངས་མ་སྤྱད་ 
. པལ་རྫགས་སོང་བཏབ་དགུང་མོ་སྐར་མ་མ་ཤར་གོང་ནས་མགོར་བཞག་པས་ 
. „.. ཏཾ་བཅོས་མདོར་བསུས་ནི། རྒྱུ་རྐྱེན་དབྱེ་བ་ཏགས་དང་བཅོས་ཐབས་ལྔ།། ་ 
_ རྒྱུ་ནི་མ་རིག་གཏི་མུག་ལས་བྱུང་བས།, རིགས་དྲུག་ལུས་ཀྱི་ཐ་མ་དུད་འགྲོ་.. 
འགྲུབ[གྲུབ]།། དེ་ལ་རྐང་བཞིའི་མཆོག་གྱུར་ཤུགས་ལྡན་ཏ།།  མ་རིག་གཏི་ 
_ མུག་རྒྱ་ད་པེ་ནད་ཀུན་བསྐྱེད་[སྐྱེད་]། |. རྐྱེན་ཞི་མི་འཕྲོད་ཚ་ཆུ་མ་སྙོམས་དང་།། - 
° འགྲང་[འགྲངས1དུས་འགྲོ་ཆེ་ལྕི་བ་མ་ཐེགས་[ ཐེག]ད་ང་།། ཡ་མས་ནད་གློ་ 
བུར་འགོ་བའི་ནད་སོགས་འབྱུང་།། དབྱེ་བ་ལ་བ་བསྡོམས་དང་ཅོང་[གཅོང་] 
. །གསུམ་ལས།  རགས་ནི་མང་ཡང་ད་ང་པོ་ཡ་ཕིག་བརྟགས།། གཡོན་གྱི་དང་བོ་ . 
སྙིང་ཙ་རིམ་བཞིན་དུ།། རྒྱུ་མ་ལོང་ནིང་མཚེར་བ་མཁལ་གཡོན་ལ་སོགས་པ།། 
_ གཡག་ཀྱི་དང་པོ་གློ་བ་རིམ་བཞིན་ དུ།.- ཁོང་ཐུང་མཆིན་མཁྲིས་མཁལ་མ་ - 
གཡས་པ་ད་ང་།། སྲིད་རྩ་ལ་སོགས་བརྟགས་པས་དཀར་འབྱམས་ན།[. གློ་བ་ 
ནད་ཡོད་ནང་འབྱམས་མཆིན་པའི་ཚ།། རྫོ་ན་ཁོང་དང་སེར་ན་རྒྱ་མ་མཁྲིས།། 
ཁམ་ནག་མཁལ་མ་ཝང་གུ་ཉྙིང་ནད་ཉགས།།་ ད་ཀར་ད་མར་གསལ་བ་འདུག་ན་ 





༡0 ་མཡང་ཏིག 





ནད་མེད་ཉགས། .ལར་ ནི་ དོན་ སྡོད་ དང་ རང་ ཚ་ མདོག་ བརྟག ། ལུས་ 


` བཏགས་ལ་བ་ཁོང་འཁྱོགས་བསྐོར་བར་བྱེད་། ` ལུས་འཁྱོགས་ཤ་སྐམ་འཁྱོགས་. .`° | 


“ འགྲོ་སྨད་སླེབ་ནི།། རྐང་པ་ལུས་སྨད་མི་ཐེག་ལག་ཁར་འགྲོ།།- ཁོང་དཀྱིལ་མདོ་ 
ར་གསང་ཆེན་གཟིར་མིག་ལྡང་། .ཕུར་བུར་[བར)]སླེབ་རྐང་བོལ་རྐང་བ་ 
སྒངས་ཆེར་འོང་།། .ཁོང་མགྱོགས་ཤ་སྐམ་ཟུག་ཆེ་གྱིན་དང་ ཐུར།( མི་འགྲོ་ 
འཕྲད་ཁར་འགྲོ་ཞིང་ཆ་ཆུ་འཐུང་།། ལོང་དུག་ལངས་ཉལ་མང་བྱེད་ལོང་དུ' 
བསྣམས་སྣོམས]།། ལོང་འཁྲོགས་[འཁྲོག]ཇ་འཚུབ་རྐང་བཤད་[བཤལ།ཕྱི་ 
ལྟས་མང་།། .མགོ་འཐོམས་མགོ་སྐེ་སྒངས་དང་མིག་ནག་མཐོང་།། .ཀིཿ[སྐེ] 
བབས་ཀེ་[སྐེ།དང་དཔུང་འདུས་༼འཇུས]དཔུང་པ་སྒྲངས།། ལྦགས་[པགས། 
གྲམ་ལྦ་[ལྦ]བ་སྒྲངས་ལ་གར་བབས་རྡོལ།། རྣག་འོང་དེ་སོགས་ལ་བའི་རིགས་ 
ཐམས་ཅད།། ལོང་ཉི་སྦུ་ཝ་ཛྡུལ་[རྔལ1ཞིང་སྦུ་མདོག་འགྱུར། ་ཕྱི་མིག་བལྟ.. 
ཞེང་ལུས་གནས་གར་འཕོག་སྤང་ས།  ཐོགས་ནི་གྱེན་དུ་འགྲོ་ཞིང་མཐུར་[ཐུར] 
མི་ཕེབ།ཕེབས།།། མཱ་ཚེ་ཟ་ཞིང་གཏིང་བ་ཟ་མི་འགྱུར།། ཧི་[ཧུ]ཤཤུར་ཐུང་ 
_ཐུང་བྱེད་ཅིང་མིག་ཚ་གྒོད།། མིག་ནི་གྱེན་ལྟ་[བལྟ]ལག་པས་རེང་ཛིས་བྱེད།། 
` མགོ་མཐོ་སྤྱི་གཙུག་རིག་[རེག)ན་འགྱེལ་ནས་འགྲོ།། ཤ་གོད་ཀུན་ལ་ཐུག་ཚེ་ེ་ 


[བྲཆམཾ]ཤར་ལྡང།། གྲང་ལྷག་ཆེ་དུས་མགོ་སྦྲངས་དྲོ་དུས་ཞི།། ་དབྱར་དུས་ཤ་- | 


་ .་རྒྱས་དགུན་དུས་ཞན་སྟོབས་ཆེ། ཁྲིད་པར་མི་འགྲོ་མིག་ནས་མཆི་མ་འཛག་། 
` བྱེད་ཅེང་བགྲོས། "ཚབ རར 


`. འྲདྲ་སྦྱང་ནད་དང་།་ གྱིན་དུ་ཁ་ལྟ་[བལྟ1སཱ་ཟ་ཆུ་འཐུང་ཞིང་།། འགྲ་ཚེ་སྱེན་ 


འགོག་འདུག་དུས་གྱེན་ལ་བལྟ།། ཡ་ཕིག་མདོག་དཀར་ཐུར་དུ་འགྲོ་མི་ཤེས།, ` 
| _ [གཞུག]སྒྲག་སྣ1མགོ་མཐོ་སྤྱི་གཙུག་རེག་འགྱེལ་ཆུ་ཞུགས་ཞི། མགོ་འཁོར་ 


༄༅།ཡང་ཏིག་སྨན་སྒྱར་འཆི་མེད་བདུད་ཝེའི་བཅུད་ལེན། 471 


གཡོན ་བསྐར་ བྱེད་འགྲོ་མགོ་དམའ་ སྣ ནས་ཆུ ཆུ་འོང་ ་ལུས་ཊ པོ་; ཐ་འད་ན། -ལུས་ཀུན་ 

ནེག་ ན་ཟ་འཕྲུག་བཟོད་མེད་ཡོད། ` ཛུ 

ཁ; ་གམ་ནི་ཤ་མྱེས་[རྱོས]མིག་ཞན་ ཡིག་ རྣག་ ཁོང་།ཿ 'སྤགས་[པགས1པ་ 

. འབྱུམ་ པ་མང་འབྱུང་སྤུ་ མྱོས་ འགྲོ།།: གཅིག་ནི་ཁྲག་ མདོག་ ཐོན་ དཀའ་ལུས་པོ་ 
` སྡོམ།། ་སྡེ་[བདེ1འགྲོ་རྒྱ་མེད། འཁྲུག་ནི་ཤ་ཞན་སྲུ་བྱི་ལྤགས་[ པགས1སྲ་མཁྲེག 

` [མཁྲེགས1] གློག་ཤུ་འབྱུང་ལ་ཟ་འཕུག་ཤིན་ ཏུ་ཆེ།། ནད་རིགས་གང་ཡང་ 
་ སྙེང་ལ་བབས་པ་ན།། ་ འགྲེ་ལྡོག་བྱེད་ཅིང་ལག་གཡོན་བརྐྱང་ནས་ འདུག ། 


- ཡིག་གྱི་གྱང་ལྟ་ལུས་ཤེད་ཉམས་ནས་འགྲོ།། གློ་བབས་སྣ་ནས་རྣག་འོང་གློ་བ་ལུ། | 


་ཐིག་ནད་དབུགས་གོད་མཆིན་བབས་འགྲེ་ལྡོག་མང་།. རྐང་ལག་བརྐྱང་ཞིང་. 
ཁཱ, བསྐྱམ་ ད་ཀའ་ འཁུན་ པར་ བྱེད། མཚེར་ བབས་ 'སྲོ་ ཞིབ་ཟུག་ཆེ་ མཁལ་ བབས་ ཚེ།། 


. - ཆུ་འགགས་ །ཁོག་ སྨད་ཨི་ ཐེག་ མ།ཁལ་ གསང་ ཟུག ། ལོང་བབས་ ཡོང་ [ལོང] 


འཕགས་སྲོ་ལ་རྔ་མ་འཚུབ།། ་ལོང་ ནམས་རྲ་དྲོ་རྩ་ཟ་ཕྱི་དྲོ་འདྲེལ་ ལྡོག་ མང་ "། 
“: དུག་ནད་མང་ཡང་སྒྱིར་བརག་ལས་བསྟན་ཞིང་།། ་རྐན་བབས་ལོང་.-.ཧ 
འཕགས་འགྲེ་ལྡོག་ལང་ཉམ་[ཉལ]མང་།། གྲང་ཤས་ཆེ་ན་སྤོམ་[སྦོས1ཤིང་ 
ལོང་དུ་བསུམ། བསུར ། 'གསོ་ཐབས་ཚྭ་གང་ལ་བ་ཅང་[གཙོང་]ལ་སོགས།་ ཁ 
.སྤྱི་ཡི་སུད་སྨན་ལྡེང་རོས་བཞི་སྫོར་ཞི།།  ལྡོང་རོས་གསེར་མདོག་གི་ཝང་ 
སྐྱེར་ཤུན་བཞི།། ་ཆིག་ཐུབ་ རྒྱ་བད་ཀྱི་ཐང་ཕོམཧུ་གང་སྲོ་ལོ་ཙན་དན་དཀར་བཞི། . 
| བཙན་དུག་ཤུ་དག་གླ་རི་གུ་གུལ་བ་ཞི།། ཚོས་བཙོད་ འབྲི་མོག་སུག་སྨེལ་ཆུ་སྨན་ . 
གསུམ།། ་འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་སྦྱར་བའི་ཉེར་ བརྒྱད་ འདིས། ཏཾ ནད་ཊ ཚ་ ་གྲང་ ་ 
.རེགས་ཀུན་བསྡུ་ཞིང་གསོད། . ` - 
་ _ ཁྱུང་ལྔ་ཉ་ ཕྱི།[ཕྱེས།གུར་ དོ་མ་ ད་མར་པོ་ གསུམ། ་སྦྱར་ བས་ལ་པ་བསེ་ 
མདོ་ག་མགོ་ནད་སེལ།། ཁྱང་ལྔ་མཉམ་སྦྱོར་ཁ་བསྒུར་ ཀུན་ལའོ།། ཀྱི་ལྕེ་གསེར་- . 
. སྒོང་ཆིག་ཐུབ་སྟག་ཤ་སྩར།། ཀེ་[རྐང]འབམ་ཨོག་མའི་ནད་ རིགས་མ་ལུས་ `. 
` སེལ།། . ཆིག་ '་ཐུབ་གུ་གུལ་ལ་ བའི རིགས་ཀུ ཀུན་ [སེལ།། ˆ - 
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- བར་ནུ་ཆུ་ཅ་ལུམ་ཙ་ཤུག་ཚེད་ཅན།། མུ་ཟི་ཆིག་ཐུབ་ཏེ་ལོས་སྒན་རིགས་ 
.འཇོམས།. དེ་དག་ཀུན་ཀྱང་ཁྱུང་ལྔ་མཉམ་སྦྱོར་སྡེབས[སྡེབ]།] ཁུང་ལྔ་གུ་ 


གུལ་ཆུ་ར་ལུམ་ར་དང་།.་ ཐར་ཆུ་རི་ཤྭ་སྦྱང་[སྤྱང་]ཚེར་གཉན་ཐུབ་གསུམ། 


ཏེ་ལོ་ཕུ་ཤུད་སྲེ་མོང་གསུམ་གྱི་ཤ་། ་ཚེར་སྔོན་ཅུ་གང་སྲོ་ལོ་ཙན་ད་ན་དཀར། ་ 
བྲི་[ པྲེ ཡང་ བྲག་ ཞུན་ གུར་ གུམ་ རྡོ་ དྲེག་ ད་ང་།། འབྱུག་ རུས་གངས་ཐིག་ 
[ཐིགས]ཆིག་ཐུབ་ཧོང་ལེན་དང་།། .རྟ་བོང་གྲོག་གི་ཆད་མཁུད་ཅེས་བྱ་བ། 
ལ་བ་སྡོམ་[བསྡོམས1དང་གཙོང་ནད་ལ་ སོགས་ པ། ཏ་ནད་ ནིགས་ གུན་དོན་ 
སྣོད་ གར་བབས་སེལ།། „-- ° ˆ, 
ཛཱ་ཏི་སྤོས་དཀར་གུ་གུལ་སྙིང་ཞོ་ཤ་ ། ཞིང་ཚལི་ཤི་ཟ་ཝེ་མར་ སྦར་ སྦྱིན 
སྙིང་ནད་ཚ་གྲང་རིགས་ཀུན་མ་ལུས་སེལ། ཙན་དན་དཀར་དམར་ཤིང་མངར་ 


ཨ་ཀྲོང་དང།། སྲོ་ལོ་ལུག་མུར་ནུ་ར་སྤང་རྒྱན་དཀར། - ཨ་རུ་སླེ་ཐྲེས་སྟར་བུ་བ་ 


ཤ་ཀ ། ཧོང་ལེན་པ་ཡག་གློ་སུུམ་[ལུམ]ཟངས་ི་དཀར།: ཨུག་ཆོས་ཤིང་ 
 [ཤང་]དྲིལ་སྨྲག་སྦྱར་གློ་ནད་སེལ། མཐེང་རྡོ་ཨུ་ཏྤལ་དོམ་མཁྲིས་གསེར་མེ་ 
ཏོག་། བྲག་ཞུན་བྲི་[པྲི]ཡང་ཁོ་བཙན་གི་ཝང་སྦྱར།། ཉ་ནད་ཚ་གྲང་མཆིན་ 
པ་བབས་པ་སེལ།། ཀོ་ལ་ཨ་རུ་མཚེ་སྣུམ་[ལྡུམ]གསེར་མེ་ཏོག ། ཡ་བཀྲ་རུ་རྟ་ 
| ཤིང་ ཚས་མཚེར་བབས་སེལ།། དོ་མ་ མཁྲིས་ གསེར་ མེ་ཏོག་ [ཏིག] ཏ་ཨ་རུ་ར།། 
. ་ཟང་ས་ཅི་སྐྱེར་ཤུན་བྲག་ཞུན་ དུག་མོ་ཤུང་།། - ཨུཏྤལ་བ་ལེ་རུ་ར་ལུག་རུ་སེར།། 
བ་ཤ་ཀ་དང་བྲི་[པིཡང་ཀུ་སྦྱར་ན་ས། མཁྲིས་པ་འཁྲ་ཞིང་ཟག་ཟགས།པའི་ 
ནད་རེགས་འཇོམས། ་ སེ་འབུབ་བཞི་སྟེང་མཁལ་ཞོ་ཨ་རུ་ར།། བྲག་ཞུན་གླ་ཛི་བྲེ་ 
ག་ཀ་ར་དང་།། ཚོས་བཙོད་ཞུན་མཁན་ར་མཧེ་ཉེ་ཤིང་དང་།། གཟེ་མ་ཐུར་ 
བས་མཁལ་ནད་ཚ་གྲང་འཇོམས།། སེ་འབླུ་བཞིའི་སྟེང་སྙ་ལོ་ བོང་ ང་ད་ཀར། 
.དུག་ཞུང་ག་བུར་ཡ་བཏླ་ར་དང་།[ བཙོད་དང་བྲག་ཞུན་བ་ལེ་ཀ་སྦྱར་བས།། 

ལོང་ནད་ཚྭ་གང་རིགས་ཀུན་མ་ལུས་འཇོམས།། སེ་འབུ་བཞི་སྟེང་རྒྱ་ཚ་གསེར་- 
ཕྱེ་[བྱེད་ང་། སྡིག་སྲིན་ལྩམ་པ་གཟེ་མ་ར་མཉེ་དང་།། བ་སྦུ་ཉེ་ཤིང་བྲ་བ་ཀ་ ` 


| ༈ ༄༅།མང་ཉིག་སན་སྱརའཆི་མེད་བཅུད་ཁའེ་བཅུད་ཞེན། 473 


 རྭ་སྱར།། ཆུ་འགགས་ཚ་གྲང་ནད་རིགས་ཀུན་ལ་འགྲོ།། “ཡུང་བ་ཆུ་ཅ་ཐར་ཞུ་ 
དུར་བྱིད་དང་།། དན་དྷ་[དྲ་རྭ།རེ་ཝག་ཝུམ་ཚ་འབས་བུ་གསུམ། ° བྱ་ཁྱང་ཝྔ་ - 
ད་ང་སྦྱར་ ་བས་ལོང་ ཆླུང་ ' སེལ།། ་དེ་ སྟེང་ སྐྱེར་ ཤུན་ རེ་རལ་ར་ [ཚྭ] ཨ་ ་ལ།་ ཏ 
` བཟང་དྲུག ་སྩྱན་བས་སེར་མོ་རོ་གཙོང་ཞེས།། . :་ལ་བ་ལོང་ དུག་ཚ་གྲང་: ནད་ 
_- རིགས་སེལ།། དེ་སྟེང་ཁ་བསར་མིག་ནད་སྟོད་ཇ་བསྟན།། ཨོག་མ་སྱང་[སྒྱང་] 
གེ་སླད་ལ་ཆུ་སྨན་གསུམ།།ྲས་ཐ་1ཐལ1ས། ་ཁོང་ ནད་སེ་འབུབ་ ྱད་བས་སྱི་འཛོམས་ 
ཡིན ་ 
„.རྱང་ལྔ་ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ་སྦྱར་བ་ཡིས། ལ་བ་ཝྲགས་[པགས1གྲམ་ཆུ་ ཿ 
|, སེར་རེགས་ ཀུན་ འཇོམས། ཁྱུང་ལྔ་ཆ་བ་ལྔ་སྦྱར་ཁོང་དུ་ག་སེལ།།- བུལ་ དང་ .. 
སྨད་སླེབ་མ་ལུས་སེལ་བར་བྱེད། .ཨ་རུ་རུ་ཉ་བོང་ང་ཤུ་དག་གླ།། སྦྱར་བས་ ་ ` 


_ གཉན་སོགས་ཏ་ནད་རིགས་གུན་འཛོམས། ཁ་བསྒྱར་གན་སྒངས་ག་བུར་- .. 


སྟང་ཟིལ་དང་།། སེང་གེ་འཇིགས་མེད་བསྣན་བཏང་ལྡོམ་[བསྡོམས]ན་ད་ལ།། 
` གུན་ཆིག་ཐུབ་བསྟན་པ་ཆང་སྦྱར་བཏང་།། གམ་འཁྲུགས་གླད་ཤོར་འཐོམ་ 
ལ་མིང་ཅན་དང་།། གསེར་སྒོང་སྟག་ཤ་ཕྱེ་མ་སྦྱར་བསྣན་བླད།། ཡང་ན་ག་ 
བུར་ཐང་ཕྲོམ་ཆེ་ཆུང་གཉིས།། ་སྟག་ཤ་ལུམ་ཆྩ་བུལ་ཏོག་ཨ་རུ་ར།། ་ གླ་ཙི་ཆུས་ 


. ཡུལ་ཐོམ་ [འཐོམ] ནད་མ་ལུས་སེལ།།་ སྲད་ཞུགས་ན་ གོ'་[གནའ་ དགྲོ།རྐྱང་ 


. . ལོད་ཁྱུང་ལྔ་བཏབ། ཆུར་ཞུགས་བཟང་དྲུག་ཤིང་ཀུན་སྦྱར་བ་བྱིན།། ་རླུང་ 
ཞུགས་ཤིང་ ཀུན་ ཛཱ་ཏི་པེ་ལིང་ སྒ། ཞྲིབ་ བཏགས་རུས་ཁུལ་ཡུལ་བཏང་སེལ་ 
བར་བྱེད། 

__ གི་ཝང་ག་བུར་གུ་གུལ་མ་གྷི་[གི1ཏ། གསེར་མདོག་རུ་ཏ་སྱར་བའི་ ; 
དཔའ་བོ་དྲུག ། གམ་འཁྲུགས་རིགས་ཀུན་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད་། ་དེ་ 
སྟེང་ཁྱང་ལྔ་བསྣན་པས་གམ་འཐོམ་ སེལ།། ལྕུམ་ར་ཐར་ནུ་བྲག་སྒྱ་ཡ་བཏ །། . ་སྒ་ . 
ཆུང་རེ་ རལ་སྦྱར་བས་དུག་རེགས་འཛོམས། གྲང་ལྷད་ལྡང་ན་རྫས་གསུམ་ 
བདུག་པར་ བྱ།། ལ་བའི་ རིགས་ལ་རྗེས་ གཙོད་ གཟེར་ གསང་ བསྲེགས།། སྤུ་ 


44 - .  : ༄༅།ཡང་ཏི་ག་ 


'  ནག་ཕུར་མོང་སྟག་ཤ་འོམ་བུའི་ལོ།། རེ་རལ་ཆུ་ཝ་ཐར་ནུ་མ་ཧྷི་[གི]ཏ།། སྨན་ 
° ` ཆེན་སྩར་བ་བཏང་ལ་ལོང་དུག་དང་།། - ཚ་གྲང་དུག་རིགས་གཟེར་བ་མ་ལུས་ 
:: འཛོམས། བསྡོམ་ [ བསྡོམས]དང་ ལོང་ ནད་ དབར་ ནུ་ས་ ཀི་ [སྐེ)ལོང་ གཏ་ར།། 


` ཐོམ་ [འཐོམ]རེགས་ སྲད་ཞུགས་དཔྲལ་བར་རྒྱ་ གྲམ་བསྲེགས།།- ་ལྟག་པའི་སྡད་ 


ཿ ་གྒོ་ བསྲེགཿ ཅིང་ ཆུར་ ཞུགས་ ན་། . སྤྱི གཙུག་ འབུར་ ནས་ 'གཡས་ གཡོན་ ་ཚོན་ རེ་ 


གཞལ།།- .མིག་ ཛིལ མ་ སོང་ གསོར་ ཆག་ཆུ 'ཆ་ ་སེར་ བཏོན།། .རླུང་ ཞུགས་ ད་པྲལ་ . 
. བའི་སྟེང་ནས་སྣུམ་དུགས་གསོ།། གམ་འཁྲུགས་ནད་ལ་རུབ་དཔྱད་བསེལ་ 
- བདར་[ བརྡར བཅུག ། དུག་རིགས་ཀུན་ལ་རྐེ་[སྐེ] ཆེན་ ལོང་ཙྭ་གཏར། . 
..-. .གུང་དུག ་ལོང་ དང་ ལྟེ་ང བར་ ་དྲ་པྲལ་ བའི་ དཀྱིལ། . མདོ་ཌེ རོ་ གསང་ ཆེན་ རྣམས་སུ ཕཊ 
“ མེ་ཡིས་བསྲེགས།། .འཁྲ་ནད་ལོང་ཆ་གཏར་ཞིང་མདོ་གསང་བྲྲེགས། ་ཇོ་ 


- འྲབས་མུ་ཟི་འོ་མ་བསྲེས་ པར་བྱུགས།། དེ་ སྟེང་ ལྷ་ [ལྕགས] བསྲེགས་ གྲུས་ པས་ 


སེགས། སེལ]།ལ། ་ བཙན་ གཟེར་ གདོང་ ན་ ་ཧི་མ་དགུ་ཐུབ་ ་ནི། ཨིཾ་མེ་ཧུ་( འབར་ 
བའི་ལག་ང ་པ་ སོད། ་ཆུ་རུ་ །ཁོལ་ བའི་ རྐང་ ་བ་ སོད། ° གན་མ་ ་ལྕགས་ འབར་ བའི་ 
རལ་ གྲི་ སོད། བཙན་ གྱི གྲི་ ལྕགས་ སྔོན་ པོ 'སོད། སྫགས་དེ་རྣ་བ་ཕུ་[ ཕུས] ` 


འདེབས་གུ་[ཀི།གསུམ་བྱ།། དེ་ལར་ཉ་ནད་རིགས་ཀུན་ བཅོས་པའི་ཐབས། ་ 


རྒྱུད་དང་མན་ངག་ལག་ལེན་གནད་མཐའ་དག ། ཟབ་དགུ་ 'སྙེང་པོ་དགོས་ 
. འདོད་ཀུན་ཚང་བ། བློ་དམན་ འཁྱེར་བདེ་ཕྱིར་ ་དུ་ཤུང་དུ་ ་བསུས།།དཀན་ མཆོག་ 
བསྟན་འཛིན་ནམ་རྒྱལ་གྱིས་དེ་ལྟར་རྐང་ བཞིའི་ ནད་ རྣམས་ གསོ་ བའི་ འེ་སྐབས་ 'ཏེ་ བཙོ་ 
བརྒྱད་པའོ།། 
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ཁ; .-ལྲེའུ་བྱས་དྲག་པ། ཞན་བྱུང་ ; 
__ - ཁམས་ཀྱི་སྙན་ཐབས། ` 


. ནད་སྦྱི་བདུད་ི་ཝྔ་བོ་ ཆ་སྟོམས་ལ།། བྱེ་བྲ ག་མཁལ་གྲུམ་ ར་ འགྲམ་ 
[འགྲམས།ཤུག་ཚེར་དུག་བསྐེད་དང་།. ཧིང་[རིངས)ཚད་འོམ་བུ་གཙ་བར་ 


བསྐྱེད།, གློ་གཙོང་ནད་ལ་མཁན་[འཁན]ད་ཀར་གཙོ་བོར་བསྐྱེད། ཁཿ ` 


བསྒྱར་གྲང་ཤས་ཆེ་ན་ཅ་ལྔ་བསྣན།། ཙ་དཀར་ནད་ལྭ་གླ་རིལ་ཁྱོར་དོ་བསྟན།[- 


རླུང་ལ་ནུས་ཁུ་དྲེག་གྲུམ་སྤང་སྤོས་བསྣན།། མཁན་[ཞཁན་]པ་སྐྱེད་[བསྐྱེད་]] ཚད་ ` 
` ; ཉིང་ཀྱི་ལྩེ་རྟོགས་ཚད་རམ་བུསྲོ་ལོ་སྨུག ། སྙིང་ཚད་ ུས་ཞེན་སྲོ་ལོ་དཀར་པོ་ 


བསྣན།། གཞན་ཡང་ཆུང་ལ་མི་ནུས་བཙའ་མ་བརྡུང་།། ཆང་དུ་བཏབ་ནས་ - 

 བསྐོལ་ནས་རླང་[ཟླཇས1ཡུམས་བྱ།། རྐྱང་འབྲོང་ཤ་བ་གཅན་གཟན་ན་མས་ཀྱི་ ` 

÷. . མོ།། ་དྲོད་ལྡན་ལུམས་ཀྱིས་ཆུང་ལ་མཚོག་ཏུ་ཕན།། དུག་ནད་འཛོམས་ཤིང་ཞ་ 

. „ གྲུམ་རེངས་བ་སེལ། ་ར་ནོ་ར་ལུག་གསུམ་གློ་ལུམས་གོང་ཕྱོགས་མཚུངས། 

_ ཙན་དན་དཀར་པོའི་ལུམས་ཀྱིས་ཚ་སྤན་འགྱེལ། ཤེལ་ཐང་དཀར་པོའི་ལུམས་ 

- -ཀྱིས་ཚ་བ་འཇོམས།. བྱ་གོད་སུག་པའི་ལུམས་ཀྱིས་གག་ལྟོག་འཇོམས།[ ཟི་ར་ 
. དཀར་པོའི་ལུམས་ཀྱིས་འབྲས་ལྟོག་འདུལ། ཟིན་ཏིག་ཚད་ནད་སྦྱང་མཇུག་ 


„ ་མི་ཕན་ཚ་ཁ་ཕྱེ།། དེ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ལུམས་ཀྱིས་ཕན།། བླ་གོ་[དགོ]རྭ་ 
, [དཀནའི་[གནའི]གློ་ལུམས་སྲིན་ན་ད་འཛོམས། ་ལོ་གསུམ་ཁོན་པའི་ལུག་ 
- [བསྟེན་]† ཆུང་གི་མགོ་འཁོར་ན་བ་འོན་པ་འབྱེད།.- མཁན་[ འཁན སྐྱ་ 


476 . ། ༄༅།ཡང་ཏིག . ་ 


' ( 
་སེལ།། བྲེ་གུ་གསེར་ཐིག་སྣ་ནད་ཅ་ནད་འཇོམས། རྒག་པའི་རིགས་ཀྱིས་གྲང་ 
སྲིན་འཛོམས།་ ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅིང་། བཅིངས] ལུམས་ཡིན། གཞན་ 
ཡང་རྒྱས་པ་ཕྱི་མ་རྒྱུད་བཞིན་བྱ།[. ལུམས་སྒྱིའི་ཕན་ཡོན་ཡན་ལག་རེང་འཁུམ་ 
_ [རེངས་འཁུམས།ཞ། འབྲས་དང་ཚོག་པ་མ་ཉིང་མ་གསར་སླངས། ཚབ་ 
[ཚབས།དང་རྒུར་བོ་ཤ་ཆུས་ཆུ་སེར་གཡོ།། རླང་འདུལ་སྒྲངས་འཇོམས་སྐེམ་ 
པོ་ཤཾ་རྒྱས་བྱེད། ཅེས་རྒྱད་ལས་གསུངས་སོ།། གཞུང་གི་ཞལ་འཕང་གི་རེགས་ 
འབྱུམ་བཙོས་ཚོས་འབྱུང་གི་ཕན་ བདེ་ མྱུར་གཏེར[སྟེར]། གཉན་ རིགས་ 
` བཅོས་བསྲུང་བ་རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་། གུ་གེ་ཆིག་དྲེལ། གསོ་ཐབས་ཨེ་ཝཾ་དང་ལྷན་ 
ཐབས་སོགས་ཀྱི་ལུགས། | ཀར་མཚན་ད་པེའི་རལ་གྲི་ཕྱུང་རྒྱག འབྲི་གུང་ཞལ་ 


` བུ་སོགས་དང་ཚོས་འབྱུང་གི་ཆུ་བཙོས། འབམ་བཙོས་ཚེ་འཛིན་སྲོག་སྐྱབས་ 


. [སྐྱོ་བ] སོགས་འབྲི་ལུགས་དང་། གཟའ་བཅོས་བྱ་ཁྱང་ལྔའི་བེ་བུམ།: མཛེ་ 

་ག་དཔའི་ཁས་མཐའ། གཞན་ཡང་ནད་རིགས་ས་སར་སྐེར་བཅོས་ 
` རྒྱུད་གཞུང་དུ་ཁ་འཕང་བ་རམས་འདེར་འབྲི་མ་ཆུས་པས། ་དེ་དག་སོ་སོའི་ 
' གཞུང་བཞིན་ཤེས་པར་བྱའོ། །།༈།༽ 3] | |] 
གཙོ་བོའི་མི་ལུས་རིན་ཆེན་འདི།་ མི་ན་གནས་དང་ན་བ་གསོ་བ་དང་། ཚེ་ 
དེང་ཆོས་ནོར་ བདེ་བ་བསྒྲབ་ པའི་ཕྱིར།། ' ་ཐུག ས་རྗེ་ མངའ་བད་ག་རྒྱལ་བ་སྲ པ་ 
' . བཅས་ཀྱི།། གསོ་རིག་རྒྱད་དང་བསྟན་བཙོས་དཔག་མེད་གསུངས། དེ་དག་ 
མཐོང་ཞིང་སྦྱང་བའི་སྐལ་མེད་ཀྱང་།། ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་མན་ངག་རྒྱུད་ 
| བཞི་ནི།། ཚོལ་མེད་ཉི་ཟླ་ལ་བུར་ཡོངས་ལ་གྲགས།་ དེ་ཕྱིར་འདི་ཉིད་སྨན་པའི་ ཁ; 
ང་ནོ་ར་ཏེ།། འདི་ལ་ལེག་ལེན་ལྟ་ཉོག་ཐེམ་པར་མཛོད།།: སྔུད་སྤོད་[སྱྱོད] 
གཅེས་བསྡུས་རྣམས་[རྣམ]གྲངས་ མཐའ་ཡས་ཀྱྱང་། ཝ་ལ་རྒྱ་ཆེས་གཞུང་་ 


༄༅པ་ཉགྲ་སགསྱརའཚི་མདབཅ་ཅའ་བཅུད་ ་ལེན། 477 


བཤད་སྟེང་ན་འབྱམས།། ལ་ལ་བསྲུས་ གྲགས་ ་[དྲགས]ནད་ ཀྱི་ཉགས་[བརྟག] 
ཐབས་མེད།། ་འགའ་ཞིག་ཟབ་པའི་མན་ ངག་གུད་དུ་སྲས།། དེ་སོགས་རང་ 
འདྲ་ ཚོངས་ པས་ཤེས་པར་ དཀའ། གཞན་ཡང་ བླན་ པོའི་བརམ་པའི་ མུད་ སྤྱོད་་ 
འགའ། - འདུ་ག་ཀྱང་དེ་དག་ཡིད་ བརེན་[ བསྟེན]འཕེར་བ་དཀའ། ་དེས་ 


- ནས་[ན]མན་ངག་གཅིག་ནས་ གཅིག་བརྒྱུད་ཅིང་།། ཁ་བཤད་ཙམ་མིན་ལག་ 


. ་ལེན་ ་གན་ད་དུ་ འབེབ།་ ་ད་མ་ལྡན་ རྒྱུ་ད་: བཟང་ བྱིན་ ་རླབས་ [རླབས། སྤེན་་ཡུ ཕུང་ 
་ལྡན། ཟིན་ཏིག་གཅེས་བསུུས་འདི་ཉིད་གཅེས་པར་བཟུང་ས[ཟུངས]།[[ ཀྱེ་་ 
ཧུད་བད་ག་ནི་རྫོན་སྦྱངས་ད་ལྟའི་ཤེས་བརོན་དད་བེན།། ཛིག་དོན་མཁས་པའི་ ་ 
བསྟན་བཅོས་ཚོམ་པ་མིན།། གཞན་གྱི་བསྐུལ་དང་རྗེས་སུ་གནང་བའང་ ་མིན།། 
བདག་འདྲའི་གཞན་ཕན་རེ་བ་ལྟ་ཅི་ཞིག། ཟིན་ཏིག་གཞུང་ན་ས་ཇི་ སྐད་ 
. གསུང་བ་ཡི། སྨན་ སྤྱོར་ ལག་ 'ལེན་ རང་ ་གིས་ མ་ ཤེས་ ཤིབ་ །། མུད་ ་སྩྱོད་'¡ མང་ ་པོ་ 
. རུན་དུ་མི་འབྱོར་ཞིང་།། -གློ་བུར་དགོས་པའི་ཚེ་ན་རྙེད་པ་དཀའ། དེ་ཕྱིན་ 
ནང་གི་དན་པ་གསོ་ཕྱིར་བྲིས། - འོན་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་མོངས་པའི་རབ་འདྲ་འགའ། 

. སླད་ནས་ཅུང་ཟདྲ་ཕན་པ་འཕྱུར་ཡང་སྲིད།།. གཞུང་ལུགས་རྒྱ་ཆེན་མཁྱེན་པའི་ 
 མཁས་ནམས་ཀྱི།། -ཞདི་ཉིད་ཀོ་མོ་མཚོ་རུ་མི་ཟློམས་པས།ཿ ཕན་ལས་གནོད་ 


` .འགྱུར་ཆ་ཤས་ འགའ་ མ་མཆིས།། ་དེ་བས་འདི་ནུ་ སྣག་ ཤོག་ སྨྱ་གུ་ཙམ།[ .་ཅུང་ . 
. ཟད་གྲོན་ལས་གཞན་དུ་འགལ་བ་མེད།། འོན་ཀྱང་བད་ག་བློ་བ་ཐག་ལྟར་ཕྲ་ 
་ - བས།། མ་ རྟོགས་ ལོག་ཉོགས་ཐ་འོས་ གསལ་ བཀོལ་གྱི།། ཉེས་ འགལ་གང་ 


( མཆིས་ད་ཀོན་མཆོག་ཚ་གསུམ་ད་ང་།། མཁས་གུབ་ཚོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ནམས་ཀྱི་ 
` ཐྲུང་།། ཐོགས་མེད་སྒྲིབ་པའི་མིན་[མུན]ད་ང་ལྷན་གཅིག་བཤགས། ་ དགེ་ 


` བའི་ཆ་ མཆེས་ མ་རྒན་འགྲོ་ ཁམས་ཀུན།། གནས་ སྐབས་ ཆེ་རེང་ཆོས་ ནོར་བདེ་ 


` #་བ་ 'སོགས། ་ ་འདོད་ དགུ་བསམ་པ་ ཡིད་ བཞིན་ འགྲུབ་པ་དང་། མཐར་ ཐུག་ 


. .དུག་གསུམ་རྒྱ་འབྲས་ནད་ཀུན་ཞི།། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ནས་ 


``“ ཀྱང་།།: ནང་སང་ནམ་དག་བྱེཝ་ཡའི་[ཅའིཞིང་། རང་རིག་རང་གསལ་བདེ་ 





478. . : | - ༄༅།ཡང་ཏི་ག „ ˆ | ་ 


` གཤེགས་སྨན་གྱི་བླ། ེ་ལང་ཉྟ་ཡཱ་ཡེ་ཤེས་དབང་བྱར་ཏེ།། ་འཁོར་བ་དང་་ 
` .སྦུགས་འགྲོ་དོན་ལུན་གྲུབ་ཤོག-། ཅེས་པ་འདི་ནི།: . འཇམ་ མགོན་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ 
གར་གྱི་ད་བང་ཕྱག་ཡབ་སྲས་ བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་ཞབས་ རྡུལ་གྱི་ཆ་ཤས་ཙམ་. 


 , སྤྱི་བར་བརྟེན་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོན་ [ཐོབ་] པ་བན་ སྡོམ་ ཀྷ་ཐཱ་ཛྭས་ཊ་ན་ཐུག་ 


གཉིས་པ་ཚུ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲག་གི་སྦྲབ་གནས་སུ་ཤིང་ལུག་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ 
-` .ཚེས་བརྒྱད་རྒྱལ་ཕུར་ འཛོམ་པའི་བདུ་ད་ཅིའི་ཐུན་ མཚམས་ སུ། ཆ་གསུམ་ ལཿ. 
. | གསོལ་བ་ བཏ་བ་ ནས་ དྲབ་ བརམ་དེ་ན་སྭ་ཟ་བ་རེ་ཟུང་ འགྱང་ བས་ ན།. ་སླད་*་ 

. བན་ཆེན་ 'ཡུན་ ཚོགས་ དར་རྒྱས་ བླིང་གི་ཆོས་གྲྭར་ [གྲྭ] ཆེན་ངོ པོའི་བསམ་ གཏན་ 
ཁང་བུ ་བད་འཆི་ མེད་ ་ཚེ་ཡི་སྒྲབ་པར་བགྱིས། .ཐུན་སྐབས་རྣམས་སུ་ ཤིང་ལུག་ཟླ་ | 
བ་བཅུ་བའི་ ཿདུས་ ཚེས་ དགེ་ བ་ཝ་འགོའི་ [དྲོས།ཆ་ བདུད་ རྩི ཐུན་མཚམས་སུ་ 
_ ཡོངས་གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་སེ་[ས]ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ དུ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
| རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ༢ ཉི་མ་ལྟ་བུར་མ་རིག་ མུན་པ་སེལ།[- ཟླ་བ་ལྟ་བུར་ཏོན་ 

ྦ མོངས་ དུག་ ་རྣམས་ འཛོམས། .དུག་ གསུམ་ ནད་ སེལ་སངས་ རྒྱས་སྨན་ གྱི་ བླ།། 

`. བེཌྫ་ཡའི་[རུའི]འོད་ ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། འགྲོ་བ་ ཧོན་ མོངས་དུག་གིས་ . 
`” གཟིར་བ་ལ།། ཐུགས་རྗེས་དུག་སེལ་སྨན་མཛོག་བདུ་ད་ཅི་ཡིན།.- ་སྨོན་ལམ་་ 

| ཆེན་པོ་འགུབ་ པར་འགྱུར་པ་ཡིས། ་ བདེ་ བར་གཤེགས་པ་བ བདུན་ གྱེས་ བྲཀྲ་ ཤིས་ | 
ཚག །།། 
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